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Miiasir globallasma va modernlagmanin xarakterik alamatlori demaya asas verir ki, so-
Siosiyasi rejimdon asili olmayaraq inteqrasiya proseslori hayat faaliyyatinin taminati olan ax-
laqi-etik dayarlora yenidon baxmagi, onlarin praktik hayat tigiin zoruri elmi-metodoloji mexa-
nizmiarinin islonib hazirlanmasin talob edir. Bu giina qador homin sahada aparilan tadqi-
qatlar asasan analitik xarakter dagimigdir. Bu tabii elmi arasdirma metodudur va biz do bunun
zaruriliyini taqdir edirik. Lakin bizca alda edilon malumatlarin sintezi, onlarin nazari-induktiv
timumilasdirilmasi gostorir ki, burada basqa yanagsmalara, metodlara da ehtiyac duyulur. Belo
bir anlayis mentalitetdir. Maqals do mahz mentalitetin nazariyyalorindan bahs edir.

Acar sozlar: deduktiv, rasional, irrasional, transpofonal, invariant, kognitiv

Diinya proseslorinin idaro olunmasi sosial subyektlorin mogsodyonlii
foaliyyoti vo iradosi sayasindo miimkiin olur. Davranislari iso idaro edon men-
talitet, yaxud mentalliqdir, yani fordi vo kollektiv diinyaqavrayisinin, diinyago-
rusiiniin, son noticodo davramiginin dorin osaslaridir ki, bunlar, yoni homin
mental osaslar modoniyyatin, dinin, folsofonin vo tohsilin téromoloridir.

«Mentalitet» anlayisi M.Moss tarafindon 1905-ci ilds islodilmisdir [2,
307]. Elmi dovriyyaya L.Fevr vo M.Blok torafinden daxil edilon bu anlayis isa
miixtalif sosiomodoni fenomenlorin dyronilmasinda, xiisusilo, «kollektiv dork
edilmomis»in mahiyyastinin agilmasinda istifado olunmusdur.

Mentalitetin formalagsma sobobi hoyatin obyektiv realliqlarinda monavi
xarakterli subyektiv tasirlor, saxsiyyatin miivafiq sosial-genetik yontimiinii bog-
maq moanbayi olan comiyyat hadisolorinin tasirindon do irali golo bilar. Lakin
son naticads insan varliginin osaslarini, insanlarin miixtolif tasirloro gapilmasina
baxmayaraq, onlarin davraniginit madoni doyorlor miioyyanlasdirir. Clinki men-
talitet, on timumi sokildo insanlarin hoyat vo praktikasindaki yonimlonmaolo-
rini, diinyanin sabit obrazlarini, emosional voziyystlarini, bu vaziyystds insa-
nin {stlinliik verdiyi moagamlari, mévcud comiyyato xas olan modoni vo ono-
novi doyarlori oks etdirir [2, 25]. Ona goro do, hazirda bir ¢ox todqiqatgilar
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belo aqidadadirlor ki, hor bir xalqin sosial tarixini, hatta basoriyyatin tarixi
ke¢cmisini vo bu gilinlinii izah etmok yalniz mental olgiilords, yalniz insan
comiyyeotinin mental xarakteristikalarin1 0yronmok sahosindo miimkiindiir
[3;4;5;6;7]. Tadgigatgilar metodologiya baximindan hesab edirlor ki, elmin
yeni paradigmasi motobar bilik sistemi kimi idrak prosesinin 6ziinds rasionalla
irrasionalin diinyagoriisii baximindan qarsiligli miirokkob miinasibaotlorini
nazars alan faktor kimi bu giin ¢ox genis aspektdo dyronilir.

Belo bir metodoloji prinsipi do nozors alaq ki, mentalitet daha timumi vo
daha dorin mona kosb edir, noinki fordi, yaxud ictimai siiur kateqoriyasi vo
buna goro do mentaliteti onun oks etdirdiyi insanin diinyagdriisii vo davranisi
ilo bagli mahiyyest hadisolori ila eynilogdirmak, onlara miincor etmok diizgiin
deyildir, ¢iinki belo halda hom mentalitetin, hom do ictimai siiur formalarinin
tobiatini saxtalagsdirmali oluruq. Buna goro do mentalitet nozoriyyslorinin
sorhino ke¢mozdon ovval aragdirdiimiz problemin tohlili kontekstindo,
imumiyyatlo, stiur barads bir ne¢o miilahizo sdylomok istordik.

Stiur biitiinliikdo subyektiv realligi tocossiim etdiron, insanin vo onun
fikirlorini, hissi obrazlarini, daxili sévgedici motivlarini, toxayyuliinii, iradasi-
ni oks etdiron ideal sferaya aiddir. ©gor mentaliteto sosial-integrativ faktor
kimi yanagsaq, bels bir miilahizadon ¢ixis etmak istordik: hoqigetonmi, insanin
vo comiyyetin diinya anlaminin vo davranisinin haqiqi qaynaqglarini yronmok-
dos yalniz fordi, yaxud ictimai siiura miiracist etmok kifayotdirmi? Bizca, bu
mOvqge 6ziinli tam dogrultmur. Masalo bundadir ki, hor bir siiur fordidir, ¢ilinki
maddi vo monavi alomin bu va ya digor proseslorini dork edon va qiymot-
londiron real fordlorin «canli stiuru» kimi ¢ixis edir. Soxsiyyotsiz fordi siiur
miimkiin deyil. Fordi siiur soxsiyyatlo birlikds inkisaf edir, o, mohz homin sox-
siyyatin tokrarsiz cohatlorini fordi oks etdirir. Bununla yanasi, fordi siiur fordin
yasadigi vo foaliyyat gostordiyi miihitin, comiyyatin siiurunun doyismoz ele-
mentlarini se¢im yolu ilo qeydos alir, doyisir, 6z soviyyasindo miioyyanlosdirir.
Onun siiuru, siibhosiz ki, comiyyotdo real mévcud olan transpofonal siiurla
sortlonir. Bu ciir ictimai sliur soxsiyyat fovqiindo duran stiurdur, onun mozmu-
nu predmetlogmis sokildo mévcud modoniyyst formalarinda, hiiquqi sonadlor-
do, sosial institutlarin foaliyyotindo dolayi, vasitoli formada movcud ola bilor.
O, homginin 6z tocassiimiinii ¢oxlu sayda fordi stiurlarda da tapa biler, baxma-
yaraq ki, onlara miincor edilmir. Belolikla, biz ictimai siiurla fordi siiurun ara-
sinda qirilmaz vohdot ideyasindan ¢ixis edorok gostormok istoyirik ki, ictimai
stiurda bas veron yeniliklorin monboyi fordi siiurdadir, ¢ilinki ictimai siiurda
yaranan yeniliklori, yenilogsmolori son naticods konkret insanlar yaradirlar.

Mentalitetin dorki, onun biitiin potensialin1 askarlamaq baximindan stiur-
la mentalitetin miivafiq novleri arasinda qarsiliqli miinasibot vo forqi gostor-
mok problemin hallino daha mohsuldar yanagma olardi. Mentalitetin hortorafli
dorki fordin biitdv obrazinin yaradilmasi demokdir, bu iso inkisaf etmis monlik
stiurunun asas «mohsuludur» [8, 69]. Bu iso homin fenomeni hartorafli tohlil
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edon, fonlorarast monavi substansiya olan mental mahiyyatlorin xarakteristika-
larinin 6yranilmasi tiglin son doraca vacib olan mentalitet nozariyyasinin yara-
dilmasini tolob edir. Birincisi, mentalitet «siiur», «davranig yonimlonmaosi»
eyniyyat toskil etmir. Hor seydon ovval geyd edok ki, yoniimlonmo subyektin
spesifik voziyyati olub horokotdon ovval golir, onun ilkin morholosi, harokoto
koklonmao vaziyyoti kimi ¢ixis edir. Yoniimlonmo insanin avvolcodon davrani-
sinin va siliurunun motivasiya mexanizmloring daxildir. Ona gora ki, birincisi
foaliyyatin miioyyon obyekto kdklonmosino xidmaot edir, ikincisi iso tolobatgi-
larin vo motivlorin nisbi sabitliyini tomin edir. Sosial psixoloq Q.Q.Diligenski
gostorir ki, yoniimlonmolor sayosindo subyekto homiso onun tolobatlarinin
Odonilmasi vasitalorini miioyyanlosdirmaya ehtiyac qalmur, ¢iinki bunlar artiq
yoniimlonmolordo qeydo alinmigdir [9, 134].

Mentaliteti no siiura, no do davranisa vo onun mexanizmlorino miincor
etmoak diizglin yanasma deyildir vo bu ciir yanasma onun mahiyyat xarakteris-
tikalarini tohrif eda bilor. Mentalitet ilk ndvbads hayatin, davranisin vo amallo-
rin miixtalif toroflorine goxsi vo ictimai miinasibatlorin dorin, meyar osaslarini
xarakterizo edir. Belo bir miilahizs ilo razilasmaq olar ki, mentalitet soxsi va
ictimai sliurun meyar osasidir, o, fordin, yaxud comiyyatin bu vo ya digor diin-
yagavranilmasina, diinyagoriise potensial meylliyini oks etdirir, bu va ya digor
hoyat situasiyalarinda, olbotto, miioyyon ehtimalligla, insanin real omallorini,
comiyyetin davranisinin real gézlomalorini saciyyslondirir.

Mentalitetin asagidaki soviyyalorini gostormok miimkiindiir. Birincisi,
fordi mentalitet — bu, konkret soxs, konkret ford soviyyosindo tozahiir edir.
Ikincisi, milli-etnik, sinfi, peso, yas vo digor alamotlorine géro forqlonen qru-
pun, kollektivin, insan biliklarinin saviyyasinda tozahiir edon mentalitet. Uciin-
clsti, sosiumun mentaliteti — 6ziindo 6z birliklorini, kollektivlori vo qruplari,
biitiin fordlori, yoni biitiin xalq soviyyasindo tozahiir edir. Bu mentalitet forma-
st movcud comiyyetin orazisindo, aramsiz istehsal olunan va bir-birlorini ovoz
edon nasillorin hayatinda yasayir vo tozahiir edir. Mentalitet, hor seydon avval,
sosial kateqoriyadir, lakin genis monada bu fenomen monovi kateqoriya kimi
qiymatlondirilir. Yalniz bu saviyyado mentalitet fordi vo ictimai siiura, diinya-
gOriiso, davranisa miinasibatdo meyar osaslar1 funksiyasini yerina yetiro bilor.
Sosial-oxlaqi faktor insanin vo insan birliklorinin diinyaya, hoyatin miixtolif
sferalarina miioyyanedici miinasibatdir, ¢iinki sosial-psixoloji, sosial-tarixi,
sosiomadani, sosial-siyasi kateqoriyalar mentaliteti xarakteriza edir.

Sosial sfera elo bir miihiim amildir ki, mohz burada insan 6ziiniin hoyata
stiurlu miinasibotini he¢ do yalniz sliur, manlik stiuru, yaxud bitoslsiiur soviy-
yado deyil, daha ¢ox homin comiyyatdo formalasan doyarlor vasitosilo bildirir.
Mohz har ciir manipulyasiyaya vo deformasiyaya, demoali zamanda kegici olan
fordi vo ictimai stiurun elementlori deyil, dorin, koklii, mental keyfiyyatlor vo
xarakteristikalar sosial 6tiirmo obyektloridir vo sosial yaddasda saxlanilirlar,
Bununla da soxsiyyeatin vo comiyyatin sosial-genetik kodunun mozmununu vo
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sturkturunu miioyyonlosdirirlor. Ister ictimai mentalitet, istorso do sosiumun
mentaliteti subyektiv realliq, monovi substansiya kimi o zaman mona kosb edir
ki, bunlar1 real gavrayan potensial subyektlor, yoni insanlar vardir. «Sosiumun
mentaliteti» kategoriyasinin ¢ox vacib cohoti bundadir ki, sosiumun hayati prio-
ritetlorini vo mona yaradan doyerlorini 6ziinds tacessiim etdiron menavi xazi-
nasini xarakterizo edir vo hoyata atilan har bir insan {igiin 6ziinilin vo basqa xalq-
larin daxili alomina, ononasine vo madoniyyatino qovusmasina imkan yaradir.

O, eyni zamanda 6z monovi saylori sayasindo aramsiz yaradiciliq, yenilos-
ma va zanginlogma obyektidir, har bir insanin manavi tacriibasi, hom do digor
sosiumlarla inteqrasiya hesabia yaradici fenomenidir. Mohz bu monovi
foalligda insanin hoyati ali mona kasb edir, bu inamin formalagdirilmasi isa
madoniyyatin vo tohsilin yiiksok toyinatidir. Sosiumun mentaliteti xalq kiitlolo-
rinin davranisinda holledici rol oynayir. Mentalitetdo olan monavi enerji vahid
soydo birlogmis insanlarin iradosi ilo qovusaraq bdyiik qlivvoayo gevrilir. O,
bozon dagidict qiivvaya ¢evrilsa do, mohz onun enerjisi, yoni sosiumun menta-
liteti, son naticado, tarixi miqyash geosiyasi vo sosial-igtisadi inkisafa tokan
verir, sosiumlarin inteqrasiyasini tomin edir. ©gor obrazli desok, sosiumun
mentaliteti koklordir, ictimai diinyagoriisiiniin vo varligin kokloridir, sosiumun
monovi vo maddi alominin osaslaridir. Toossiif ki, bu problem derindon
Oyranilmamisdir. Mentalitetin ovazino hazirda yasayan milli-etnik Gmimmilli-
liyin xarakterinin tipoloji xarakterlori, konkret fordin vo insan qruplarinin bu
vo digor ideallara, doyorloro, hoyat situasiyalarina miinasiboti dyranilir. Olbot-
t3, biz belo bir problemin Oyronilmoasini ¢ox faydali tadqiqatgr addimi hesab
edirik, lakin biitiin bunlar mentaliteto dolayisi aiddir. Yoni soxsiyyatin va kollek-
tivin mental xarakteristikalarinin dyronilmasinds sosiologlarin rolunun lazim-
sizlig1 ideyasi ilo razilasmiriq. Hor halda, 70-ci illor Amerika sosioloji fikrindo
aparilan bazi tadqiqgatlarin miihiim rolunu inkar etmok diizgiin olmazdi [10].

Insan sivilizasiyasinin tarixi tocriibasi gostorir ki, sosiumun mentaliteti-
nin insan birliklarinin ¢oxgalarli forglorini, onlarin tarixinin, milli spesifikliyi-
nin, madoni-etnik ukladinin, dini yoniimlorinin qobul edilmis falsofi, siyasi vo
tohsil paradigmalarin vo doktrinalarin dyronilmosino kifayot qodor diggot
verilmomaosi mental uyusmazligin vo sosiumlar arasinda qarsiliqli miinasibot-
loards tolerantlifin olmamasinin naticasidir. Bunu nazors almaq lazimdir ki,
ideal metod olmadigindan sosiumun mentalitetinin aragdirilmasinda bu mosalo
bir qadar ehtiyat talab edir.

Bosor tocriibosi gostorir ki, hor bir dovlotin sivilizasiya tarixi burada
yasayan xalqglarin sosial-psixoloji hoyat torzinin formalasdirilmas: tarixidir.
Qadim miitofokkirlor cografi mokani dyronorkon daha ¢ox xalglarin anono vo
davranigina, onlardaki tokrarsiz forqlora diqqet yetirmislor. Deyilono gora,
xalglarin, tayfalarin xarakterini, psixologiyasini, adat-onanolorini Gyronmok
tacrubasi antik dovriin miitofokkiri Feofrastdan baslayir. Miitoxassislorin fik-
rinca, xalglarin hoyat torzina, linsiyyat adstlorine maraq etnoqrafiya elminin
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yaranmasinin asasint qoymus, elmi-evristik mona dasimigdir. Manbolorin mo-
lumatina géra, Roma imperiyasinda dovlot sferasinda ¢alisan alimlor xalglar
vo tayfalar barods etnoqrafik, empirik biliklori toplayib sistemlogdirmoyi
dovlat ohomiyyatli foaliyyst saymis, onlara «xalglar1 idaro etmok» sonotinin
mUhiim hissosi kimi yanagmiglar. Salnamagilor belo bir maraqli fakti qeyd
edirlar ki, miixtalif madoniyyatlora malik tayfalar vo xalqlar homsorhad olmus-
dur. Bizansmn imperatoru Konstantin Bagryanovodun «imperiyani idars etmok
hagqinda» (IX asr) asorini miitalio edorkon mohz xalglarin adat vo ananoslorino
daha ¢ox maraq gostormis, bunu xarici miinasibatlor qurmaqda miihiim dovlati
1s hesab etmisdir.

Ona gora do, bu dovlet 6z diplomatik faaliyyatini hamsorhod xalqlarla
onlarin adatlori baximindan manipulyasiya etmok {izorindo qurmaq macburiy-
yatindo qalmisdir. Bu iso qonsularin vo digar xalqlarin psixologiyasini dyron-
mayi, ogor miiasir sosioloji terminlo ifado etsok, «davranis» modellorinin dork
olunmasina ehtiyac yaratmisdi. Osordo gostorilir ki, «bizanslilar barbar tay-
falar haqqinda molumatlari ciddi sokilds toplayir vo yazili qeydo alirdilar, on-
larin harbi qilivvaleri, ticarat alagalori, digor tayfalarla miinasibatlori, aralarin-
daki ¢akismolor, niifuzlu adamlar1 va onlar1 pulla als almaq vasitalori hagqinda
molumatlar toplayirdilar. Homin bdyiik sayler sayasinds toplanmis molumatlar
osasinda Bizans diplomatiyasi qurulurdu [11, 98]. Tabii ki, belo bir tocriibadon
miisolman sorqinin siyasat¢ilori vo filosoflar1 da istifado etmislor. Gorkomli
siyasot nozoriyyacisi Nizamiilmiilk 6ziiniin «Siyasotnamo»sindo dovrundn
dovlat bascilarina tabegiliklorinds olduglart xalglar1 vo tomasda olacag: tay-
falarin adotlorini dyronmaoyi tovsiyo edorok yazirdi ki, «6lko daxilinde, uzaqg-
dan-yaxina, bdyiikdon-kiciya qodor heg bir sey onlarin géziindon gagmasin»
[12, 29].

Ictimai inkisaf tarixi do gdstordi ki, «milli xarakteriny» va «milli psixolo-
giyaniny elmi todqiqi dovlatlorin idars olunmasinda siyasi moaqgsad dasimisdir.
Qoarb ideologlart basa diigmiisdiilor ki, imperiya torkibinos daxil olan, yaxud da
ndvbati isgala moruz qalacaq xalglarin, tayfalarin milli-etnik psixologiyasini,
onlarin etik-manavi diinyagoriisiinii 6yronmokls, imperiyanin dmriinin uzadil-
mas1 miimkiindiir. Ictimai inkisaf tarixi do gdstordi ki, «milli xarakteriny» vo
«milli psixologiyaniny elmi todqiqi dovlatlorin idars olunmasinda siyasi mag-
sad dagimigdir. Qarb ideologlar1 basa diismiisdiilar ki, imperiya torkibina daxil
olan, yaxud da novbati isgala moruz qalacaq xalglarin, tayfalarin milli-etnik
psixologiyasini, onlarin etik-monovi diinyagdriisiinii 6yronmaoklo, imperiyanin
Omrilniin uzadilmast miimkiindiir.

Todqgigatin funksional prinsiplori demoayo osas verir ki, mentalitet nozo-
riyyasinin elmi doyarini artiran mithiim xiisusiyyat tokco onun {imumsosioloji
doyarlari deyil, hamginin xalqin milli stiurunun faaliyyat gqanunauygunlugla-
rin1 dyronmosidir. Bagqa sozlo, mentalitet nozoriyyasi modoni anonslordoki
doyisikliklorin xarakteri ilo bagl konsepsiyalarla yanasi, madoni ananoalordoki
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modifikasiya proseslorini, burada etnik siiurda oks olunan spesifik tozahiirlori
todqiq edir. Demoli, mentalitet nozoriyyasinin predmet mévzusu etnomodoni
fenomenlorin dyronilmasidir.

Mentalitet nozoriyyosi sosial etnoqrafik arasdirmalardan cixis edorok
onlar1 siiur soviyyasindo sistemlondirir, imumilogdirir vo sorh edir. Homin
nazariyyada problemlorin halli «mentalitety» kateqoriyasi prizmasindan hoyata
kegirilir. Demali, «mentalitet» anlayisi insan varliginin etnomadoni mahiyyati-
nin dorkindas istirak etdiyindon sosial-folsofi mona kosb edir.
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KOHIENIUA MEHTAJMTETA: BOIIPOCBI METOJOJIOI'MA
C.I.AJIMEBA
PE3IOME
B craTtbe paccMaTpHBarOTCS BOIIPOCHI MEHTAIUTETA B KOHTEKCTE COLUAIBHO-KYJIBTYP-
HOM COOOILECTBE HAPOAOB. A TaKKe aHATM3UPYIOTCS BOIPOCHI HAI[MOHAIBHOTO MBIIIICHUS,

COLMANIbHBIE BOIIPOCHI M PYTHE.

KnoueBble cjioBa: UIYyKTUBHBIA, PAalMOHAIBHBIA, HWPpPAlMOHAIBHBIN, TPaHCIIO-
(hoHaNIBHBIH, KOTHUTHB, HHBApPUAHT
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THE THEORY OF MENTALITY: METHODOLOGICAL ISSUES
S.H.ALIYEVA
SUMMARY
The article deals with the problems of mentality in the social and cultural medium of
peoples. National and social problems are also analyzed in the article.

Key words: deductive, rational, irasional, transpofonal, cognitive, invariant
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