BAKI UNIVERSITETININ XOBORLORI
Neq Humanitar elmlor seriyast 2008

QADIN BOZOKLORI VO ONUNLA OLAQODAR
OLAN ADOT-ONONOLOR

B.9.RICIBOVA )
AMEA-nin Arxeologiya va Etnoqgrafiya Institutu

Tobiati hele derk etmex iqtidarinda olmayan ibtidai insanlar
dinyanin muxtelif ruhlardan ibaret oldugunu guman edirdiler. Onlar
ozlerini pis ruhlardan qorumaq ve yaxsi ruhlari xk6meye ¢cagirmaq tgun
onlarin formasim yaradir, her hansi bir sgyanin uzerini muxtelif isare-
larle bezemoakls bir név mudafie sistemi yaradirdilar.

Maddi delillor esasinda siibut olunmusdur i, bezek esyalari ve
geyim, ilk novbede, prakrtiki ehemiyyete malik olmaqla, hem de goru-
yucu vo xasteliklorin garsisini almaq funksiyasi yerine yetirmislor.

Ibtidai icma qurulusu dovrinden kutlelerin heyatina daxil olan
ve biutun dovrlerde simvolik mena dasiyan amuletlor insanlar1 ser
quvveloerden ve xestelixlorden goruma vasitesi ximi istifade edilmisdir.
Bu amuletlor usaglarin boyunlarindan asilir, yaxud da paltarlarinin sol
¢iynine tikilirdi. Onlarin tizerinds «Qurani Kerim»den ayeler, dualar
yvazildigi1 lg¢iin, «yazili amuletlor» de adlanirdi. Azerbaycan erazisinde
hale tunc dovriu abidelorinden muxtelif heyvan fiqurlar: sexlinde hazir-
lanmis asmalarin tapilmasi stubut edir ki, bu adet helo islamdan svvelki
dévrlerde moveud olmusdur.

Qadin bezek esyalari arasinda qizildan hazirlanmis «arpa» adla-
nan bezeklerin de 6zilinemexsus rolu olmusdur. Adindan gorunduyu ximi
bu bszak arpa formasinda oldugu ug¢un belo adlanmigdir. Bu bezex hom
bogazalt: kimi iglonmis, hem de bir sira gqadin st paltarlarinin yaxa ve
ateyini bezemisdir. Arpa bir noév bollug remzi olub, var-dévletin artmasi
ilo alagedar idi.

Gozmuncuglar: da texce bezex Kimi deyil, hem ds goruyucu Kimi
genis istifade olunmusdur. Pis gozlerden, bad-nezerden gorunmaq vasi-
tesi ximi o indi de gadin bezekleri sirasinda 6zlinemexsus rola malikdir.
Mbsrrezi Asiya xalglar: arasinda o, «kuzmulgor» adlanir [1, 92].

Gozmuncuglarla yanasi, mercan muncuqlar da ilahilesdirilirdi.
XIX asrde mercan muncuglar diinyanin bir sira olkslerinds en ¢ox debde
olan muncuq névi olmusdur. Bu muncuglarin rengi qirmizi oldugu tgiin
xalq ona saglamliq remzi Kimi baxirdi. Bu muncuq névia Usxrayna,
tacik, O0zbex ve basqa dini aqideye malik insanlar tersefinden boyiix
memnuniyyatle gezdirilirdi.

Tacik ve 6zbexlorde mercan muncuglari esasen cavan qiz ve qa-
dinlar gezdirirdi. Milli enenslore gore o, hom de var-dovlet ve bollugq
romzi sayilmis, nesil artimi simvolu kimi g¢oxusaqligr tomin edirdi.
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Mbarcan muncuqglar Azerbaycan qadinlari arasinda da debde olmusdur.

Azarbaycan zargarleri bezek egyalarinin hazirlanmasinda qiymetli
daglar da isledirdiler. Bezak elementi olmagla yanasi, bu daslar ilahi
quvveys malik hesab edilirdi. Bu fikir uzun zaman insanlarin te-
fexrurunde yagsamisdir. Bir sira daslara ise mualicevi ehomiyyetine goére
do munasibet baslonirdi (2).

Orta esrlerde yasayib-yaratmis Nesireddin Tusi «Cevahirname »
asorinde qgiymetli minerallardan qirmizi yaqut (rubin), goy yaqut (sap-
fir), almaz (brilyant), lel ve firuze Kimi daslarin tesvirini vermis, ya-
rimgiymoatli daglardan ise sileymandasi1 (qranat), mirvari, ametist, ma-
laxit ve s-in xususiyyetlorinden behs etmigdir. O, giymetli minerallarin
ve yarimqiymetli daslarin miialicevi shemiyyetini do gostermisdir (3, 8).

Etnoqrafikx materiallardan aydin olur xi, azerbaycanli zergerler
0z islorinde esasan «Covahirname» oserinde adlari ¢exilon gqiymoetli dasg-
lardan istifade etmislor. Bu baximdan firuzs xaraxterine gore diger das-
lara nisbeten daha tustiin mévqgeyes malix olmusdur. N.Tusi firuzenin 7
novi oldugunu yazmisdar (3, 22).

Bu dasla slagedar bir sira inamlar da vardir. Maselon, inamlara
gore firuze insana xogbextlik ve xos shval-ruhiyye getirir. Xiisusile qa-
dinlar hemise firuze gezdirmelidirler i, sevdikleri gexsin omnlara garsi
mohobbeti artsin. Firuze eyni zamanda temizlik remzi sayilirdi. 9bu
Reyhan 91-Biruni bu das haqqinda yazird: ki, «firuzs gézdeymeden xilas
edir ve onu goezdirens gelobe gotirir» (2, 157).

Azorbaycanlilarin da etiqadlarina gore gadinda firuze qasl tzux
olursa, bu ona xogbextlix getirer. 9ger gadin 6z arine xeyamnet edorse,
firuze 6z rengini deyisere K, qaralar.

Farslara gore, firuze sevgiden O6lmius insanlarin stimuxlerinden
amoalo golmisdir (4, 107). Ona ¢ox baxdigda gorme gabiliyyetini artirir
ve insana xos ahval-ruhiyye bexs edir. Eyni zamanda butiun gun erzinde
pis fikirlerden uzaqlagdirir ve gecslor gorxulu yuxulardan azad edir.
Firuze dasi, deyilonlors goére x6hmnelir, tezelonir ve yeniden dirilir.
Mixtelif yaglar, sabun ve nemliyin tesiri altinda o, rengini deyige bilir.
Bu dasa ve firuze qasli uiziiklerin uzerine xKe¢mis zamanlarda «Qurani-
Karim»den deo relamlar yazilird.

on yaxsi firuze dasi Iranin Nisapur moedenlerinden getirilon das
hesab olunurdu. O, texce Azerbaycanda deyil, Iran, Turkiye, Misir, Cin-
de ve diger Serq 6lxelorinde istifade olunan sevimli daglardan sayilir.

Rengli daslardan olan aqiq (serdolik) xalgq arasinda hem bezeox,
hom de goruyucu rolunu oynamigdir. Bu das hsle tunc dévriunden bas-
layaraq «gunesge» yaxin sayilirdi. Qedim tesevviirlore goére onda canlini
xostolik ve o6limden qoruya bilecex ilahi quvve vardir. Bu das texce
sirgalarin gasinda deyil, mohtir tizuklerin ve muncuqglarin hazirlanma-
sinda da istifade olunub, goruyucu vasite rolunu da oynayirda (5, 105).

9qiqgle (serdolikle) slagedar xalq arasinda bele bir xelam var: her
Kos Ki, Uzuyunde aqiq gezdirirse o, hamise xosbextlik ve seadetle temin
ed11m1§ (6, 312), sor quvvalerdan vo xastelixlorden xilas olar. Tatlarda
olan inama goére aqiq insani zadelerden qoruyur. Messlon, ager insan
u¢mus evin altinda qalarsa, eqiq onu xilas eder. Bundan basqa o, hamile
qadinlarda agrilar1 xesir, sudu Kesilmis qadinlarda ise stiid emale gotirir.

9qiqgin veteni Hindistan ve Yemen oOlkslori sayilir. Deyilons gors
an yaxsl aqiq novi qirmizi rengde olandir. Etnoqrafik miigahidelore asa-
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son demok olar ki, indi de KOGrpe usaglarin paltarlarina eqiq muncuq ta-
xirlar. Hesab olunur ki, o, ko6rps usaglarda qusmani dayandirir.
Inamlara gore, qara rengli seve muncuqglar da insani nezerden qo-

ruyur. Bu muncugu gezdiren gexs he¢ bir seyden gorxmur. Nizami
Goncavi 0z esarlorinde giymetli daglarin texce bezekx ximi deyil, homgi-
nin romzi mena dasidigindan da sohbet agir. «Xomss»ds mina ve gove-
don benzatme kimi istifade edon sair yazir:

Minalar (yasil qaglar) arasinda geve (qaradas) ximi

Cevik ve saylq budaqda oturmusdu (7, 124).

Sirga ve Uzuklerin qagini bezeyen zumrud ise 6z renginin gozel-
liyine gore diger daglardan ferglenir. O, heme¢inin gizli tilsim xaraxteri
dasimis, goz xesteliklerinden gqorumus, gozlerin isigini artirmaq ve in-
san1 fikirden azad etmek qabiliyyetine malik olmusdur.

Azsrbaycanlilarin etiqadlarina goére zumrud ikili seciyye dasimig-
dar. Bir terefden o bakireliyi qorumaq, diger terefden de gadinlari hami-
loliklorden tez azad etmox gabiliyyetine malix olmugdur. Bu adet tatlar
arasinda daha genis yayilmigdir. Deyildiyine gore, zumrudi gezdiren
SoXs pis yuxu gormez, deli olmaz. O, tireye quvvet verir, qanaxma, qiz-
dirma kimi xesteliklorin mialicesinde faydalidir. Zeherlonmis sexse do
vaxtile zumrud tozu versardilor. Insani zeherli qurd-qus sancdigda
zimrud tozunun mehlulu xeyirli ve faydali sayilir (3, 19).

9l1-Biruni «Mineralogiya» eserinde yazirdi i, giymetli daslarin
an yarasiqlisi ve deyarli olani yaqut dasidir (2, 34). O, yaqutun ag, goy,
sar1 ve qirmizi rengli novlerini sadalayaraq, ayri-ayriligda her birinin
xususiyyetlorinden danisir. Nesireddin tusi ise «cevahirname» eserinde
yaqutun xtuisusiyyeti ve ondan istifade haqqinda bels yazir: «hind alim-
lorine gore, yaqutu 6zl ile gezdiren gexs taun xesteliyinden qorunar ve
veba xesteliyine tutulmaz. Yaqutu agiza saldiqda treye quvvet verear,
qusse ve Koderi unutdurar, susuzlugu soéndurer. Bagsqa cevahirlerden
forqli olaraq, agizda iken soyuqlugunu itirmez.

Yaqutu gezdirenler basqalarinin goéziinde heybetli ve azemotli go-
runer. Bir derman Kimi o gozun isigini artirar ve saglamligini qoruyar
(3, 17).

Cox guman ki, azerbaycanli qadinlar da bu dasin hem goézelliyini,
hom de xeyirli xlisusiyyetlorini nezere alib, ondan istifade etmislor.

Qodim dovrden baslayaraq Azerbaycanda mirvari ile islonmis be-
zoK agyalarindan ve mirvari boyunbagilardan istifade olunmusdur. Mir-
varinin bir sira xiisusiyyetleri onu diger das-gaglardan ferqglendirirdi.
Mirvari odun istisinden siradan e¢ixir ve saralir. Riitubet mirvarinin
suyunu qagirir. O, bezek olmaqgla yanasgi, insanin tireyine quvvet verir,
urex tutulmasina ve sixintilarina son qoyur, bogazdan gelen qani kesir
(3, 14). Goz xastelixklori zamani1 mirvarini toz halina salib goze toxurler.
Bu ise gozun glclinu ve gorme qgabiliyyetini artirir.

Rongli daglarin gozelliyi ve onlarin mualicevi xaraxteri insanla-
rin diggetini hele gedim zamanlardan celb etmis ve muasir dovrimiuzs
gedar ds golib ¢atmisdir. Hotta ilin har ayinin 6z dasi olmusdur. Mess-
lon, yanvar yaqut, fevral ametist, mart yegsom, aprel dag bulluru, may
zimrid, iyun mirvari, iyul oqiq, avqust xrizolit, sentyabr sapfir,
oktyabr opal, noyabr topaz, dekabr firuze dasi sayilir. Indiki dovrdes ds
bezi gadinlar aylara uygun bezex dasi gezdirmeyi sevirlor. 9halinin
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muxtelif muncuqglara munasibeti eyni olmamisdir. Xususile “rauri” ad-
lanan asmalar da eyni zamanda hem bezek, ham de amulet ximi istifads
olunurdu. Azerbaycanlilar xaurileri «garmiyariq» adlandirmis ve hesab
etmislor ki, kaurilerde xesteliklerin garsisini almaq quvvesi vardir.

Arxeoloq A.Qarashmedova Talis bolgesinde apardig: sifahi sorgu-
lar naticesinds miueyyen etmisdir ki, xaurilors olan etigad xalq arasinda
halse deo yasamaqda davam edir. Inama gors, rauriler qusmani saxlayir,
yuxu gotirir ve agrilar1 kesir, pis nezerden qoruyur (8, 45). Kauriler
goruyucu Kimi x6rpe usaqlarin gollarina baglanir, yaxud da paltarlarina
tirilir. Altay saman 6lkesinds samanlarin paltarlarinin ¢iynine ug¢ cergs
olmaqgla 9 edad xkauri tikir ve bunu ilan bas1 (yilan basi) adlandirirlar (9,
3-4).

Toxce giymetli daslar deyil, homc¢inin bsazex novleri olan Kemar,
sirga, uzukler ve diger bezek ssyalar: da xalqin estetik gorusleri ile ya-
nasi, onlarin inam ve etigadlarinin 6yrenilmesinde muhiim rol oynayir.
Mosolon, xemorle her hansi sexsin ictimai mévgeyini mueyyen etmeox
olurdu. Kemerle onu gezdiren sexsin vezifesini, var dovletini, dini aqi-
desini, milliyysatini ve hetta yasini da bilmex olurdu. Pis nezerdsn ve
ruhlardan gorumaq tg¢un de amulet Kimi kemarden istifads olunmusdur.
Komeorlonmek oziinii bir nov ger quvvelorden muhafize etmoex, qorumaq
demordir. Muxtelif dovrlerde muxtelif xalglarin efsans ve nagillarinda
«0zunu daireye almaq» ifadesine ¢ox rast gelirix (10, 87).

Komors etiqadi azerbaycanlilar arasinda da goririik. Azerbayca-
nin ¢ox yerlorinde yagisdan sonra qovsi-quzehi (goy qursagil) «qari ne-
nenin qursagi» ve yaxud «qari nenenin orkeni» adlandirirlar. «Qursaq»
sozu «Kitabi-Deds Qorqud»da «qusaq» kimi islonmigdir. Bu s6zun ilkin
menas1 «baglamaq» anlayisi ile xonkretlosdirildiyi halda, sonradan ona
bezok esyas1 da elave olunmugdur. Qedim menbelorde qursaq s6ziinde ki
«qur» KOKUnun musteqil menasi agagidaxi nimunelorde miihafize olun-
musdur: «Gur Kemer, belbagi, er gurun Kursandi», «kimi Kemarini qur-
sadi» (bagladi) (11, 249). Sonraki dévrlerds eyni menaya malik olsa da,
bu bezok agyasi Kemor Kimi islonilmisdir. Nizami gencevinin aserlerinde
etnoqrafik melumatlar: tehlil eden etnoqraf S.Bunyadova remarlere sai-
rin verdiyi tesvirle yanasi, 6z munasibetini de bildirir. O, yazir: «Xem-
so»de tesvir edilon miuxtelif bezek novlerinden biri kemerlordir. Kemer
qadin paltarlarinin daha yarasiqli gorunmesinde esas rol oynayir, onu
tamamlayir ve gozellosdirir. Qadin geyimlorine xususi yarasiq veren
kKemoar onlarin badenini cazibsdar gosterir. Muxtelif névlers malik olan
kemoarlar bezen das-qasla bazedilirdi. Bunu sair bels tosvir edirdi.

Komorlorde parlayan gece isiglandiran gévherler
Gundiuzun gézunu gamasdirird: (12, 158).

Minlsrle qizil xemar baglamisdi
Hamisinin qizil sikkelerinin mixi sindirilmigsdir» (13).

Komorin gqadinin aileds ictimai rolunu gostermex tugin de aha-
miyyeti vardir. Bezi adetlore gore qizlar xemer taxmirdilar. Onlara xe-
moari toy headiyyesi kimi valideynlori bagislayirdilar.

Azorbaycanli qadinlarin heyatinda diger bezeklore nisbeten uzuxr
ve sirgalar da shemiyyetli rol oynamigdir. Onlar ¢ox vaxt butiin 6murls-
ri boyu bu bezekleri qulaglarinda ve barmaqglarinda gezdirirdiler. Yag
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dovru ile elagedar bu bezeklerin formalari, naxislar: deyisilse de, imu-
mi formas1 deyisilmez olmusdur. Sirga ve uizuk osas bezok agyalar1 ol-
magqgla yanasi, qoruyucu xarakters de malik idi. Bunu aileds x6rpe oglan
usaqlarinin bir qulagina sirga kecgirilmesi adeti siubut edir. Ve yaxud,
KOrpeni birinci defe ¢imizdirilmesi zamani suya duz ve Komirle baraber,
ham de uizuk salirdilar. Bu adet bir sira serq xalqglari arasinda da méve-
ud olmusdur (1, 98). Azarbaycanlilarda bels etiqad var idi i, qadin x6-
reK ve ya ¢orek bisirdiyi vaxt barmaginda mutleq tziixk olmali idi. Oks
halda gqadinin alleri temiz sayilmirdi.

Inamlara gore, gumis pis quvvelere garsi etibarli mudafie vasite-
sidir. Orta esrlor dovrinde uzixkler bezek ssyasi olmagla yanasi, hom do
sitayis obyekti idi. Omear Xeyyama (XII) gore, hor bir gexsin 6z uzuyu
olmalidair (14, 199).

Yazili menbslor ve arxeoloji materiallarin tedqiqi gosterir ki, ge-
dim moigsetde Uiziik asas etibarile bezek asyas1 Kimi istifade olunmusdur.
Bununla yanasi bu esyada mifoloji teferxkurun izlerini de gormex
mumgundir. Tepegoz aydir: «mere oglan, al sol barmagindak1 yuzugi,
parmagina tag, sana ox ve qilinc Kar eylomasin» (11, 101). Azsrbaycan
xalq nagillar1 ve dastanlarinda da uziik sehrkarliq obyexti kimi tesvir
olunmusdur. Hetta miasir dovrumiizde xalq arasinda uziixkle slagedar
bir sira falabaxma ve oyunlar movcuddur. Bunlardan tuzuk fali daha ge-
nis yayilmisdir. Bu zaman bir negs qiz bir yers yigisib uziik fali agirlar.
Bir qab gotirib ig¢ine su torurler. Uzuklerini ¢ixarib hemin gabin igine
atirlar. Kenardan bagqa bir qiz cagirirlar. Homin qiz gabin ig¢inden
goturduyu uzuyu yiyesine duzgiun versrdise, hamin gizin butiun arzular
hayata xegocordi. Ogor UzUK yiyesine duz qaytarilmasa idi, tizliyu iyne-
den Ke¢mis oyrilmis pambiq sapinin ortasina salirdilar. 9ger tzur duz
gedirse, homin adam sonsuz, sag terefeo coxlu usagi, sol terefe gedorse
istediyi oglanla xosbext olacagi gozlenilirdi.
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ZKEHCKUE YKPAIITEHN S K CBA3AHHBIE C HIMH OBbIYAN

B. A.PAJUKABOBA

PE3IOME

CpenH Hai/{eHHbIX MaTepHaIbHBIX KYJbTYp H3 apXeoJOTHYEeCKHX IMaMATHHKOB A3ep-
GaifpkaHa OOJIBIIMHCTBO COCTABJLIIOT JKEHCKHe yKpamieHHsA. JKeHckHe yKpallleHHs BCeBO3-
MOXHBIX (opM H GYHKIHH TP ENICTaBIAIOT cO00H OCHOBHBIE 3JIEMEHTBI HE TOJIBKO MaTepHallb-
HOH CTOpPOHBI HaIEro Hapoja, HO H MH(}pHYECKHe MHPOBO33peHHA. C 3TOH TOYKH 3peHHA B
JIaHHOH CTaThe PacCMOTPEHbI HEKOTOPbIE JIETANIH CBA3aHHbIE ¢ HTOH CTOPOHOH KEHCKHX yKpa-
I eHHIA.

WOMAN'S ADORMENT AND CUSTOMS CONNECTING WITH THEM
B.A.RAJABOVA
SUMMARY
A large number of cultural materials found between archcological monumets of
Azerbaijan drow up woman's adornment.
All froms and functions of woman's adornment gives the main elements not only

the meterial side of our people but its mythical world outlook. From this point of view in
the given article regarded same details connecting with this aspect of woman's adorment.
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