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Azarbaycan dévleti ohalinin saglamliginin qorunmasi tigiin xiisusi programlar hazirlayarag
hoyata kegirir. Bu programlardan biri gokarli diabet xastaliklerinin mialicasi ils baglidir. Bu xastaliyin
suratlo yayilmas: ona garg1 miibarizads ciddi tadbirlarin hoayata kegirilmasini talob edir.

Sakarli diabet miiasir diinyamin aparic: tibbi-sosial problemidir. Tasadiifi deyil ki, BMT-nin 20
dekabr 2006-c1 il tarixli bas assambleyasinin 61-ci sessiyasinin gatnamosinda deyilir ki, «sokarli
diabet xroniki, tiziici, boyiik xarclar tolab edon va agir xroniki fasadlarla miisayiat edilan xastolikdir,
hansi ki, ailoys, lizv dovlstlara va biitiin diinyaya boyiik tohlika yaradir va beynalxalq soviyyada
minilliyin inkisaf magsad!srins ciddi manegilik toradir» (1).

Beynolxalqg Diabet Federasiyasi va Diinya Sshiyys taskilati torafinden diabetls xastalanma
hallarinin gargisim almaq mogsadila 1991-ci ilden baslayaraq hor il noyabrin 14-ii Diinya Diabet giini
kimi geyd edilir. Bunda maqsad bu xastaliyin ohato dairasinin siiratlo artmas: hagqinda xabardarliq
etmokdir. Ilkin moalumatlandirma kompaniyasi kimi diabet giinii xastaliyin sabablori, simptromlari,
fosadlan vo mialicasi ila bagh comiyyata genis molumatlar ¢atdirilir.

1999-cu ilds yaranrmis Azorbaycan Diabet Ligasi sokorli diabetdan aziyyat ¢okenlora kémok
mogsadila bir sira tadbirlor hayata kegirir. Bunlardan biri do bu xastalikls iizlasen ganclor iigiin xiisusi
yay dusorgolorinin toskil edilmosidir. H.Oliyev Fondunun, eyni zamanda Goanclor va idman
Nazirliyinin, Aila, Qadin vo Usaq problemlari tizra Dovlat Komitasinin, «Sanofi-Aventus» va «Novo-
Nordisk» farmaseptik sirkatlorinin dostayi ilo 2000-ci ildon baslayarag Azarbaycan Diabet Ligasi
usaqlar vo yeniyetmolor liciin xiisusi yay digorgalori togkil edir.

Diabet xastaliyindan aziyyat gakanlora kdmok etmsk li¢iin Heydor Oliyev Fondu xiisusi layiho
ila g1x1g etmayi garara aldi va bu istigamatda aparilacaq iglors ictimaiyyatin, yerli va xarici sirkatlarin
diggatini calb etmak, Beynslxalq Diabet Federasiyasimin bu sahodo istirakim faallasdirmaq mogsadi
il 2004-cii ilin dekabrin 4-do «Diabetli usaglara an yitksok qaygi» layihasinin tagdimat marasimini
kegirtdi. Heydar Oliyev Fondunda kegirilan tagdimat moerasiminds Beynalxalq Diabet Federasiyasinin
prezidenti, Azarbaycan Diabet Comiyyatinin, Danimarkanin «Novo Nordisk» sirkatinin, YUNISEF-in
Azorbaycan niimayan—doliyinin, digor hékumat vo beynalxalg qurumlann niimayandalari istirak
edirdi.

Togdimat morasimindaki ¢ixisinda Heydor Oliyev Fondunun Prezidenti Mehriban xanim
Oliyeva bildirdi ki, Azorbaycanda bu xastaliys tutulanlarin 310 nafari 14 yaginadsk olan usaglardir va
bizim Fondun vazifasi onlar bu baladan xilas etmakdir» (2).

Togdimat moarasimindon sonra Heydor Oliyev Fondu Azarbaycan Diabet Comiyyati va
Danimarkanin yiiksok keyfiyyatli insulin istehsali sahasindo diinyada lider olan «Novo Nordisk»
sirkati ilo birga usaqlar derman preparatlan ils tochiz etmays basladilar.

Heydor Oliyev Fondu program gorgivasinde 2005-ci ildon baglayaraq diabetli usaqglan
miintozam olaraq insulin preparati, spris-galomlarls tomin edir.

Heydar Oliyev Fondu gokarli diabetdon aziyyat ¢okanlora kdmok etmak tigiin xeyriyys tadbirlori
do kegirir. 2006-c1 ilin yanvann baglangicinda Fond Baki Bas Sohiyys Idarasinds sokorli diabeto
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tutulmus usaglar iigiin xeyriyya todbiri togkil etmis, qeyd edilon xastaliyin milalicasi {iglin darman
preparatlart vermigdir. Tadbirdo Bakinmn tibb miiassisalorindo dispanser ugotunda olan 217 xosto
usaga insulin va xiisusi agnsizlagdirici pris-galamlor verilmisdir.

Diabetli usaqlara qayd gostoron Heyder Oliyev Fondu Fransanin «Servey» sirkati ilo
smokdaslig edir. Qeyd edilan sirkot dorman preparatlannin kagfi vo istehsah sahasinda diinyada ikinci
boyiik tannmis miiossisasidir. Bu girketin hazirladify preparatlann diabetli xostalora, onlarn
ailolorina, yaxin adamlarina gatdinlmas: Heydor Oliyev Fondunun amayi ilo baghdir.

Heydor Sliyev Fondunun usaglarin miialicosi ilo bagl olan ikinci layihasi talassemiyaya dugar
olmuslara kémok etmoklo baglidir. Umumdiinya Sohiyys Togkilatinin molumatina asasan (1996)
diinya shalisinin 266 milyonunda (5,1 faiz) talassemiya vo anormal hemoglobinlarin pataloji genlari
askar edilir. Hor il dogulan 144 milyon usagin toxminen 6,5 faizini (9285000) heteroziqot genotipli
ana dogur (3).

Azarbaycanda talassemiyanin movcudlugu hagqinda ilk molumat 50-ci illorin sonunda
alinmigdir. Ilk dofo olaraq professor A.M.Axundova kaskin anemiyas1 olan xasts usaqlarn
hemoglobinini miiayins edarak onlarda talassemiya xastaliyi oldugunu siibut etmisdir.

Talassemiyanm yayilma tezliyi Azarbaycanda yasayan etnik gruplarda da farglanir. Bels ki,
talassemiyaya an ¢ox udinlor arasinda tosadif edilir, sonra oksilmo ardicilig ilo azarbaycalilarda,
talislarda, tatlarda va nohayat lozgilordos rast golinir. Ruslarda talassemiya dastyicilan praktiki olaraq
geyd edilmir.

Hesablamalar gdstorir ki, Azorbaycanda har il 200-a godor bdyiik talassemiyal xasta usaq
anadan olur, yasayan boyiik talassemiya xastolorin say1 iso 2000-3 gatir (4).

Xostoliyin osas miialicasi, xasta usaglara biitin 6miirleri boyu har ay bir nega dafs donor gam
kégirilmasindan ibaratdir. Belo ugaglarin orqanizminds domirin miqdan artir, artiq domir xastalorin
daxili organlanmin faaliyystinin pozulmasina sabab olur. Buna gors da artiq domiri organizmdan xaric
etmok lazim golir, bunu iso Isvegranin «Novartisy sirkatinin istehsal etdiyi bahali «Desferal» adli
darmanla etmok mumkiindir.

Talassemiya ilo miibarizada dovlat qurumlan ilo yanas: geyri hokumat taskilatlar1 da faal igtirak
edirlor. Bela ki, 2005-ci ilin fevraln 8-do Heydor Oliyev Fondunun togobbiisii ilo talassemiya
problemlarins hasr olunan vo miixtalif beynslxalq sohiyys taskilatlarinin, respublikamizda faaliyyat
gostoron  diplomatik niimayendaliklorin, yerli vo xarici sirkatlorin tomsilgilori ilo birlikds
«Talassemiyasiz hayat namino» mévzusunda doyirmi masa kegirildi. «Doyirmi masanda miixtalif
beynalxalq sahiyya togkilatlarinin, respublikada faaliyyat gostaran diplomatik korpusun, yerli va xarici
sirkotlorin niimayandalori, beynalxalq ekspertlor istirak edirdi. «Dayirmi masanda ¢ixig edon
M.Oliyeva qeyd etdi ki, Azorbaycanda talassemiyamn profilaktikasi laziminca toskil edilmasa, bu
xastaliya diigar olmus xastalarin say1 45 il arzinda 16 mins catacaqy.

Heydar Oliyev Fondunun Prezidenti Mehriban xamm Oliyeva talassemiyanin ugaglar arasinda
siirotlo  yayilmasinin bdyiik narahathq yaratmasi, xostoliys qarsi mibarizo {giin shomiyyath
addimlarm atilmasini vurjulayaraq bildirdi ki, talassemiyadan an gox usaqlar azab gokirlar. Xastolik
boyiik-kicik tammasa da, usaglarin szabi daha agnidicidir. Ona gors gox boyiik is gbérmak lazimdir va
bunun dhdasindson yalmz birlikdo galmak olar. Hom dovlat, hom do ictimaiyyat, fondlar, imkanh
insanlar birlikda bu bolann qarsisini ala bilarlar».

Heydar Sliyev Fondu «Talassemiyasiz hayat namino» layihosi ¢orgivasinds hoyata kegirilmasi
nozords tutulan tadbirlorin somoraliliyini vo davamlihim tomin etmok magsadils Maslohot Surasi
yaratdi, giindiiz stasionarinin da olaca: talassemiya morkozinin tikintisi baglandi. Tikinti islorinin
davam etdiyi miiddotdo Heydor ©liyev Fondu talassemiya ilo miibarizoda Italiya, Tiirkiyo, Israil
dévlotlorinin tacritbasinin Gyronilmoasini tagkil etdi. Yerli miitoxossislor liglin mag@alalar kegirilir,
onlar bir sira xarici 6lkalara tacriibs kegmoya gondarilirdi.

Bakida Talassemiya Morkazinin agilisi 2009-cu ilin mayin 9-da, ulu 6ndor Heydoar Oliyevin
anadan olmasinin 89-cu il déniimii orafasinds oldu. Bakimin Narimanov rayonundaki Fatoli xan
Xoyski prospektinda tikilmis morkazin sahasi 7 min 720 kvadratmetrdir. Tikinti iglari 2006-c1 ilda



Miiasir dovr 195

Tarix va onun problemlari, Ne 3 2011

baslanmgd: vo layihonin imumi doyari 18 milyon ABS dollandir. Tiirk ©mokdashq va Inkisaf
Agentliyi markazi 590 min dollar dayarinds avadanligla tachiz etmigdir (5).

Talassemiyadan aziyyat ¢okanlarin asas miialicosi onlara miitomadi olaraq ayda bir nega dafs
gan kogurilmosidir ki, bu da ¢ox miqdarda donor qaninin olmasin talob edirdi. Qan preparatlarinin
catismamasi is3 vaziyyatin agirlagmasina, xastolorin 6lmasino sabab olurdu. «Hemofiliya vo
talassemiya irsi gan xastaliklori lizro Dovlat programi» hemofiliyal: xastolori gamn laxtalanmasi
faktorlan preparatlan, talassemiya xastalari isa damirqovucu preparatlar, elektron pompalar, sprislor,
kapanaktipli iynolarlo tam pulsuz tomin etmays imkan verdi. Bu da xastalor arasinda 6liim hallarinin
azalmasina sabab olmusdur. Sohiyys Nazirliyinin 8 fevral 2008-ci il tarixli 22 ndémrali amrins 3sasan,
tibb miiassisalari tahlitkasiz donor gam ils pulsuz tomin olunur (6).

Heydor Oliyev Fondunun usaqlarin mialicosi ilo bagl hoyata kecirdiyi todbirlor beynalxalq
sohiyya toskilatlar: torafinden yitksok giymatlandirilir. 2006-c1 ilin aprelinds UST-nin Bas direktoru
L1 Yong Bakida olarkon Heydar Sliyev Fondunda olmus, M.Oliyeva ila gérigmiisdir. Gorli zamani
M.Oliyeva gonaga 2004-cii ildon foaliyyot gdstoron, tohsil, madaniyyat sahasinda bir sira layihalor
hoyata kegiron Heydar Oliyev Fondu barasinds malumat verarak bildirdi ki, sahiyyadoki problemlara
da xisusi diggat yetirilir. Qeyd olundu ki, 2004-cii ilin fevralinda «Diabetli usaglara an yiiksok qaygi»
layihasinin toqdimatindan sonra Olkado diabetli usaglarin problemlorine diggot artdi, usaglarin
mualicasi il bagl olan bir ¢ox ¢atinliklar aradan qaldinldi. Fondun prezidenti eyni zamanda DST-nin
bas¢isina talassemiya ilo mubarizanin togkili, bu istigamatds apanlan iglor barasindo malumat verdi,
hom do Azarbaycanda bu xastaliyin vaxtinda askar edilmosi lg¢lin muasir avadanhigin olmadigim
bildirarak, bu va digar sahalarda Diinya Sahiyya Taskilatinin kémayina ehtiyac oldugunu vurguladi.

Diinya Sohiyya Taskilatinin bas¢is1 Heydar Oliyev Fondu tarafinden sohiyys sahasinds aparilan
islordon raz1 qaldigini bildirdi. M.Oliyevanin bu sahads togobbiislorini vo konkret faaliyyatini yliksok
giymatlondirdi, bas¢iliq etdiyi tagkilatin galdirlan masalolarin bir ¢oxunun hallino kdmak edacayini
bildirdi. YUNESKO va ISESKO-nun xogmoramli safiri M.Oliyevanin usaglara va yeniyetmolors tibbi
xidmatlo bagh hayata kegirdiyi todbirlor bir sira 6lkalorin qeyri-hokumat toskilatlar, xeyriyyacilori
torafindon do yiiksok qiymatlondirilir. M.9liyeva 2007-ci ilin maymnda «Qizil trak» beynolxalq
mikafatina layiq gorilmiisdiir (7).

Yarandig giindoan insanlann fiziki saglamhgma xiisusi fikir veran Heydar Oliyev Fondu bu giin
do ohaliyo gostorilon tibbi xidmotin saviyyasinin yiiksoldilmasi, sohiyyanin infrastrukturunun
yenilasdirilmasi sahasindos igini ugurla davam etdirir.
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AWHYP AJTUEBA
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IIpeTrBopeHue B )KM3HL IIPOrpaMM, CBAI3aHHbIE ¢ A€TCKHM 3/1paBooxpanenuem Doux Ieligap
AineBa

B cooTBeTCTBUH HAllMOHAJIBHO — IOCYJAPCTBEHHBIM TPAJULHUIM YCHUIHIOCH MEXIYyHApOJHOE
BHUMaHHUe K A3epOaii/pkaHy, CBSI3aHHbIE C HOBOH 3apyOexHOM MOJIUTHKOM.

Hapsny ¢ mnpoBomuMbiMu pabotaMM B 3TOH 00JIaCTH CTPYKTypaMH ToCyaapcTBa H
TIpaBUTENILCTBA aKTHBHOE y4acTHe IpuHUMaeT ¢poua uM. 'elinap Anuesa.

B wmae 2007 r. B pe3ynbrare OnaroTBOPUTENBLHOH JESATENBHOCTH PYKOBOIMTEJIS
IIpesunentckoro ®onna Mexpuban AnueBod Obula NPUCYXKAECHA €l MEXAY HapogHas IpPEeMHs
«3oiotoe Cepaue».

C MomMmeHTa co3/iaHus 0co00e BHUMAaHHE YAEISIOCh (PU3UYECKOMY 30pOBbIO moeit. ®ongom
I'elinap AnmeBa OKa3blBAJIOCh HACEJICHHIO IO YJYYIICHUIO MEIUUHMHCKUX YCIyr, U OblIa YCHIICHA
uH(ppacTpyKkTypa 0OLIECTBEHHOTO 3/[paBOOXPAHEHHS.

B oroit cratbe oTMeuaercs, yro Ponxa [eiinapa AnueBa u jAaibine OyaeT HUMETh JEIO0 C
VIIy4IlIEeHHEM MEMIUHCKUX U COIMATBHBIX paboT.

AYNUR ALIYEVA
e-mail: matrosl7@mail.ru

The programs which H.Aliyev Found carried out about children’s health

Social and political stability was provided in the country, as a result of formation and fulfillment
of new course of foreign policy according to the principles of national statehood the influence of
Azerbaijan in international world increased.

Along with state and governmental agencies nongovernmental organizations including the Fund
named after H.Aliyev participated in the works realized in this direction.

In May 2007 M.Aliyeva was awarded with international prize of Gold Heart for wide-ranging
charity.

The Fund named after H.Aliyev which paid a special attention to peoples physical health since
its foundation, successfully continues the works in the area of increase of the level of medical service
rendered to the population and renewal of health infrastructure today as well.

Raycilor :t.e.d. O.Sultanoy, t.e.d. I.M.Mammadov
Baki Dovlat Universitenin Tiirk va Qafqaz xalqlar: tarixi kafedrasimin 13 sentyabr 2011-ci il tarixli
iclasimin qarart ila ¢capa niaslohat goriilmiisdiir. (protokol Nel)



