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PSIXOLOGIiYA

CINAYOTKARIN DAVRANISININ MOTIVASIYASININ PSiXOLOJi-HUQUQI
PROBLEMLORI
Sahmuradova Aynur Tayyar qiz1
BDU-nun II kurs magistranti

Acar sozlor: kriminal davranisin motivasiyasi, tolobatlar, cinaysto hiiquqi yanasma, motivin
funksiyalari.

Kniouesvie cnosa: MoTvBanys NpPECTYITHOTO IOBEACHHS, NMOTPEOHOCTH, YTOJOBHO-IIPABOBOM
moaX01, GYHKIIMA MOTHBA.

Key words: criminal behavior motivation, needs, criminal law approach, functions of motive.

Insan davranmisinin motivasiyas: problemlori psixologiyada osas yer tutur. Bu sahodo
tadqiqatlar psixikanin bilik vo foaliyystinin gqanunauygunluglarinin agmasima yonaldilmisdir,
hans1 ki, insan davranigini miixtalif aspektlords dyronir. Psixoloji ligotdo vo bazi psixologlarin
arasdirmalarinda motiv vo motivasiya anlayislar1 eynilogdirilir. Gostorilir ki, motiv meyldir,
motivasiya foalliga tohrik edon meyllorin mocmusudur.

Motivlor emosiya va hisslorin tosiri noticasinde yaranir vo formalasir. A.Kovalkina vo
D.Kotovanm, homg¢inin bir swra hiiqugsiinaslarin  fikrincs, *“ motiv dork edilmis vo
qiymatlondirilmis meyl, cinayatin barasti va ideal asasin keyfiyyati kimidir” [1. s.41].

Insan faaliyyatinin motivlor sistemi 2 baslica funksiyani yerino yetirir. Yoni bir torofdon
motiv insani foaliyyoto tohrik edir, ikinci torofdon onun foaliyystinin istigamotini toyin edir.
Bunlar motivin iimumi cohotloridir. Clinki motivin insan1 foaliyyato tohrik etmosi, ovvola hansi
foaliyyoto tohrik etmosini , ikinci torofdon no {igiin, neco tohrik etmasini holo miioyyonlosdirmayo
imkan vermir. Basqa sozlo, motivlosmo organizmi foallasdiran vo homin foallig
istigamotlondiron tohrikdir. Bu cohotlor kriminal davranisa da aiddir. Ciinki homin davranislar
insan foalligmin tozahiirii kimi daxili tohriklorlo sortlonir [2. s.448]. A.N.Leontyevin fikrinca,
soxsi mona subyektin xalis hoyat1 miinasibotlorini oks etdirir vo monalandirma funksiyasini olavo
edir. Hor hans1 bir seyin oldo edilmosi soxsi mona kosb edirso, homin sey soxsiyyat liglin miithiim
ohomiyyato malikdir. Bir ¢ox hallarda insan yol verdiyi kriminal davranisdan pesmangiliq duyur,
o etdiyi horokotin monfi noticolorini gordiikdo ondan uzaqlasmaq tigiin daxili tohrik yaranir.
Kriminal davranis motivlori miisbat davranis motivleri ilo ovoz olunur. Bu, xarici vo daxili
amillarin tosirindan, insanin 6ziinii dork etmasindan, 6ziinii tonzim etmasindon asilidir.

Psixoloji odobiyyatlarda insan motivasiyasinin monbayi asagidaki amillorlo sortlonir:

1) Tolobatlar

2) Emosiya va hisslor

3) Ehtiyaclar, irados, hisslor, maraqlar, ideallar, inamlar, diinyagoriisii.

Hiiquqi adabiyyatda motiv meyl, arzu, cohd, maraqlar kimi ifads olunur. Motivasiya hom
stiur sahasindo, hom do siiuraltida foaliyyotin motivlorinin mocmusudur [3]. Kriminal davranigin
motivasiyast dedikds, soxsin kriminal davranisi ilo 6z moqsadine nail olmasi, istodiyi maddi
sorvotlori olo kegirmosi, istadiyine nail olmaq ii¢lin etdiyi qoddarliq nozords tutulur. Onun
soxsiyyatinin istiqgamoti vo sorvat meyli ¢ox giiclii torikedici kimi onu kriminal davraniga
yonlondirir. Bu soraitdo monfi xarakterli magsod vo motiv insan beynindas tistiinliik toskil edir vo
insan1 agir cinayotlor torotmoys mocbur edir. Soxsin amansizliqla vo goddarligla cinayst
torotmosi onda patoloji hal olmasmi gostorir. Bunun iso miixtslif sobablori ola bilor. Bu zaman
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insanin hansi bioloji xiisusiyyatlore malik olmasi vo hansi psixi xiisusiyyatlore malik olmasi,
soxsin hansi sosial-psixoloji soraitdo formalagsmasi amillori xiisusi rol oynayir.

Kriminal davranis insanin iradsli davraniginin comiyyot normalarina (oxlaqi,hiiquqi) uygun
golmoyon xiisusi kateqoriyasidir. Comiyyatds bir qisim insanlar hoyati boyunca verilon hiiquqi
normalara vo doyisikliklora doziir, iradsli davranis hiiquq normasina uygun olur. Digaor qisim
insanlar iso hiiquqi normalar1 gobul etmir vo ganunu pozur. Masalon, bir vaxtlar spekulyasiya ilo
mosgul olmaq cinayat mocallosine asason cinayot sayilirdi, baxmayaraq ki insanlarn maddi
ehtiyaclar1 var idi. Forz etmok olar ki, kriminal davranigin motivlori anlayist vo iradi qanuni
davranisin motivlori prinsipial forqloro malik deyil. Istonilon kriminal davranisin motivlorinin
fordiliyi onlarm miixtolifliyindon xobor verir. Ona goro do, kriminal davranisin motivlori
hiiqugsiinaslarin gobul etdiyi kimi mohdudlanmig formadadir: “harislik, qisqancliq vo s. ” bizo
bu davranis hagda ¢cox az molumat verir, ¢ox hallarda kriminal davranisin olmasi bu sobabdon
olur [4, s.78].

Kriminal davranigin yeni tisullar1 — internetin komaoyi ilo, bankomatlar, bank kartlari, mobil
rabitolor, mesaj vasitasi ilo vo s. meydana ¢ixmusdir. Iqtisadi bohran soraitinds kreditin ganunsuz
almmasi, miiossisalora basqin edilmasi kimi kriminal davraniglar genis yayilmisdi.

Tamahkar cinayot — diinyada on genis yayilmig fenomenlerden biridir. Inkisaf etmis
Olkolordo tamahkar cinayatlor 90 %, inkisafda olan 6lkalords iso 60 % toskil edir [5, s.234].
Qeyri-stabil ictimai-igtisadi vaziyyat vo miilkiyyata qarsi tamahkar cinayatlorin yayilma fakti bu
kateqoriyadan olan cinaystkarlarin miizakirasinin tokmillogdirilmasini talob edir. Yeni nov
kriminal davraniglarin kifayst qodor Oyronilmomosi homon soxslorin motivasiyalarmin pis
sonluguna gotirib c¢ixarir, cinayatkart mosuliyyotdon qag¢maga cagirr, yenidon kriminal
davranislara s6vq edir. Bu da 6z novbasinds vatondaslarin maddi durumunun geyri-stabilliyino
sobob olur. Hal-hazirda tamahkar cinayotlori edon soxslorin davranisinin motivasiyasimin
Oyronilmosi problemi aktualdir.

Motivasiya hesabmin tolobi budur ki, kriminal davranigh soxslorin davranis xiisusiyyotlori
aragdirilsin vo bu kateqoriyadan olan cinayatlorin mohkomo miizakirasi vaxti kompleks
psixoloji-hiiquqi yanasmadan istifads edilsin.

Kriminal davranisin  motivasiyasinin  todqgiqati  problemino  hiiquq psixologiyasi,
kriminologiya, kriminalistika, cinayot hiiququ odobiyyatinda xiisusi diqqot ayrilmisdir. Kriminal
davranisin motivasiyasmin dyranilmosinda B.A.Petelin, O.D. Sitkovski, B.S. Volkov, I.A.Petin,
V.V.Romanov, D.P.Kotov, N.NKitayev, V.V.Kitayev, M.l .Yenikeyev, K.V.Bubon vo
basqgalarmin xiisusi rolu olmusdur. Todqigatgilarn boyiik oksoriyyati 6z islorindo xiisusi
psixoloji biliklordon istifado etmoklo cinayotkarlarin motivasiyasmin qurulmasini miizakiro
etmiglor. Bununla belo tamahkar cinayotkarlarin davraniginin motivasiyasi az dyronilmisdir. Bu
problemlor psixoloji elmin miiasir nailiyyatlorindon istifado etmoklo ciddi monoqrafik todqigati
tolob edir. Kriminal davranigin motivasiyasi probleminin qisa icmalina yekun vuraraq belo natico
cixarmaq olar ki, cinayst qanunvericiliyinin totbiqi motivasiya sahasindo psixoloji biliklorin
genis istifadasini tolob edir. Lakin qeyd etmok lazimdir ki, kriminal davranisin motivlori he¢ do
har zaman aydinlagmiur.
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PE3IOME

B cratee paccMmarpuBaroTcsi IpoOJIEMbl MOTHBALMM IPECTYIHOI'O IOBEACHUS YEJIOBEKA.
WccnenoBanuss B JaHHOW 00JacTHM  HAaNpaBi€Hbl Ha  PAcKpbITUE 3aKOHOMEpPHOCTEN
(GYHKIMOHUPOBAHUS TICUXUKHU U MMO3HAHUE TOTO, KAK OHU JICTEPMHUHHUPYIOT TIOBEJICHHUE YeTIOBEKa
B CaMbIX pa3JIMYHbIX ACIEKTax €ro JesTeNbHOCTH. PaccmMaTpuBaroTCsl pa3iavyHbIE B3IJIAbl Ha
MCTOYHMK YEJIOBEYECKOH MOTHMBALIMHU, KOTOPhIE OOBEAMHSCT JIeXkKAlas B UX OCHOBE KaTEropHs
notpebHOCTh. B cTarbe paccMaTpuBaIOTCS: Pa3HOBHIHOCTH BOJIEBOTO TIOBEICHUS 4YEIOBEKA,
TaKOTO KaK MPECTYIMHOE OBEICHNE, aKTyaIbHOCTh MPOOJIEMBI U3Y4EHUSI MOTHUBAIIUH TIOBEICHUS
JIUL], COBEPILAOIIMX KOPBICTHBIE IPECTYIUIEHUS; TpeOOBaHUE y4eTa MOTHUBAILIMU U 0COOEHHOCTEN
MOBEACHUS JIML, COBEPLIAIOUIUX MPECTYIUIEHUs] IO yKa3aHHbIM MOTHBaM, HEOO0XOAMMOCTh
WCIOJIb30BAHUSI KOMIUIEKCHOTO TICHXOJIOTO-TIPAaBOBOTO MOJAXO0Ja TMpPU paccleOBaHUU U
CyeOHOM pPACCMOTPEHUHU MPECTYIUICHUM YKa3aHHOM KaTeropuu; mnpodjema OTCYTCTBUS B
TEOPUM YTOJOBHOIO MpaBa U Yy MPAKTUYECKMX PaOOTHUKOB €AMHOIO MOHHMMaHUS MOTHBOB
MIPECTYIHOTO MOBEACHHUS.

SUMMARY

The contribution analyzes the problems of motivation of human’s criminal behavior.
Researches in this field are aimed at finding the laws of functioning of psyche and knowledge of
how they determine the behavior of man in the various aspects of his activity. It examines
different views on the source of human motivation which is united by the basic category of need.
The contribution analyzes: a type of conative behavior of man such as criminal behavior, the
relevance of the problem of study of motivation of the behavior of persons committing lucrative
crimes; the need to take into account the motivation and peculiarities of behavior of persons
committing the crimes with abovementioned motives, necessity of using a complex
psychological and legal approach to investigation and judicial examination of crimes of this
category; the problem of lack of uniform understanding of motives of criminal behavior in the
theory of criminal law and among its practitioners.
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HOROKI SFERADAKI QUSURLARIN XOSTONIN PSiXiKASINA TOSIRi VO
ONLARLA APARILAN PSIXOKORREKSIYA ISININ NOZORi OSASLARI

prof. E.LSafiyeva, dos. S.A.Allahyarova

Acgar sézlar: horoki sfera, amputasiya; depressiya; tolerant reaksiyalar; stenik reaksiyalar:
Knroueevie cnosa: ABUTraTCIIbHas C(bepa; aMImyrtanus, ACTIPECCHUA, TOJICPAHTHAsA PCaKIH,
CTCHUYCCKAas pCaKua

Keywords: motive sphere; amputation; depression; tolerant reaction; sthenic reaction

Molumdur ki, har bir somatik xastalikdo oldugu kimi asag1 otraflarin amputasiyasi zamant
da bir sira simptomlar vo bu simptomlarin macmusu hesab edilon sindromlar miisahidos edilir. Bu
simptom vo sindromlar da psixi saglamligda miivafiq iz buraxir, hotta yeni xiisusiyyatlorin
yaranmasina gotirib ¢ixarir. Oz soxsiyyotino, basqa insanlara, otraf miihito gars1 ovvalkindon
forqli bir sokildo movqge formalasdirir. Bu swrada xiisusan neco bir ictimai royin yaranacagi
qorxusunu da gostormok lazimdir, beloki alil arabasi, yataq rejimi, amputasiya olunmus ostraf —
bu anlayiglar xosto psixikasinda agir zorbo vura bilor. Cox tosssiif ki, bu xostolorin qorxusu
sobabsiz deyil, onlar dofolorlo basga insanlarin forqli miinasibatlori ilo rastlagirlar.

1. Somatik xastoliklorin daxili menzarasi, xostaliyin neco dork olunmasi, xostalik
hagqqindaki tosvirlorin psixi saglamliqda tosiri A. Luriyanmn, E.K. Krosnuskin, E.A. Sevalyev va
basqalarinin tadqiqat islorinds oksini tapib. (5)

2. Horoki sferadaki qiisurlarin  xostonin psixikasina tosirinin  beyin mexanizmin
ektrapiramid vo piramid sistemin isinin pozulmasit ilo izah edilir. Bu problem iso
neyropsixologiyada otrafli izah edilir. (2; 6)

Asag1 otraflarinda amputasiya olunmus xostolorin corrahi omoliyyatlara hazirlanmasi, hokim ilo
miinasibati, onun gorarina no doracods inamli olmasi, amputasiya prosesino garsi olan emosional
problemlori do onun psixi saglamliginda iz buraxaraq davraniglarini sortlondirir. M. V.
Vinoqradov corrahi omoliyyatlara olan miinasibotlorin bir ne¢o formasimni forqlondirib(4):

1) corrahi riskin qiymotlondirilmosi: ohvalin enmosi, qorxu, hoyocan, golocokdo
rastlasacagi kodorli sonlugun sakitco, timidsizcasino gozlomok

2) corrahi omoliyyatin labiidliiylino siibho, hokimo, diagnozun diizgiin qoyulduguna
inamsizliq

3) omoliyyatdan yaymmagq li¢iin diagnozun gizlodilmasi.

Amputasiya psosesi hoticasi olaraq xostalordo miisahido edilon psixoloji doyisikliklori 5
morholads forqlondirirlor:

1) ¢asqinliq

2) imtina etmo, radd etmo

3) qozob

4) depressiya

5) gobul etmoa vo timid

Amputasiya psosesi xiisuson qorxu, postravmatik stress, frustrasiya emosional halstlori vo
miivafiq davranis aktlari ilo do noticolonir. Asagi otraflar1 amputasiya edilmis bu xastolords iso
artiq psixoloji bohran — krizis voziyyatins rast golinir. Bir ¢ox hallarda bohran soxsiyyatin stress
situasiyasina uygunlasmaga gadir olmamaqdan irali golon miioyyon doracado davamli xassasing
cevrilir vo amputasiya saobabli yasanan bu bdhran hallarinda situasiyanin bilavasito goxsiyyoto
sosial tosiri 6zlindo ehtiva etmasi vo zamana goro davamliliq hallar1 miisahide edilir. Daha ¢ox
miibahiso doguran mosololordon biri homin vaziyystdo aqressiyanin neco yaranmasi vo bu
voziyyatlo olagoesidir. Qeyd etmok lazimdir ki, bohran hali kompleks miidafio reaksiyalarmni
soforbor edir vo bu reaksiyalardan biri aparici olur. Belo reaksiyalar ti¢ boyiik sinfo b lintir:
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1) tolerant reaksiyalar: doziimliiliik, hansi ki, ford onlarin kdmoyi ilo situasiyanin adekvat
qiymatini verir vo situasiyadan ¢ixmagm yollarii miiveffaqiyyetle axtarr;

2) stenik reaksiyalar: onlarm komoyi ilo “ monfi 7 emosional enerji xarico
istiqamatlondirilir;

3) astenik reaksiyalar: tipik tozahiirlori davranigin daha primitiv formalarma gayidisa aid
edilo bilor vo deprivasiyani astenik reaksiyalarin klassik niimunasi hesab etmoak olar.

Asagr otraflar1 amputasiya edilmis soxslorin miioyyon qismindo amputasiya sobobi olan
travmalar, mitharibo rejimi, doyiis sortlori vo s.don irali golorak posttravmatik stresslor, digor bir
qismindo qarsilagdiglar1 miinasibatlordon, gostorilon digqgat vo qaygidan, homginin amoliyyatin
ugursuz noticosi sobobli psixoloji bohran yasanir. Interpersonal miinasibotlordo yaranan
aqgressivlik, tnsiyyatdon qagma, depressiv xarakterli davranis aktlar1 vo bir gox psixoloji
problemlorin aradan qaldirilmasi iiglin iso miivafiq psixokorreksiya lsulu se¢ilmoali, hoyata
kecirilmalidir. Gostarilon problemlordon postravmatik stress voziyystindo olan soxslor {iciin
asagidaki mogamlara diqget yetirmok labiiddiir. Qeyd etmok lazimdir ki, asagida gostorilmis
korreksiya tadbirlori miixtolif miiolliflor torafindon tatbiq edilmis vo daha uzunmiiddatli xarakter
dasiyr.

Miixtalif sobalordon amputasiya olunmus bu soxslora gostaorilon psixoloji yardimin diizglin vo
soviyyali togkili onlarin normal hoyata qayitmasini sortlondiron vacib mosslolordondir. Mahz bu
sobabli dncadon lic masalo aydmnlasdirilmalidir [1].

[Ik névbada bas vermis hadisonin xarakteri toyin edilmolidir. Yoni, miioyyon edilmalidir ki,
hadiso no doracods gozlonilmoz olmusdur, insan buna no qodor hazirdir, bu hadiso insana no
daracada tasir edib va s.Daha sonra insanin fordi-soxsiyyat xarakteristikasi arasdirilmalidir. Yoni
onun cinsi, hadisani kongnitiv qiymatlondirma qabiliyyati, hadiss ilo baglh ke¢mis tocriibasi, indi
vo kegmigdo bas veron hadisolor arasindaki vaxt vo s. miioyyonlogdirilmolidir. Ola bilor ki,
insanin miioyyon tocriiboys sahib olmasi travmani aradan qaldrmaqda ona kdmok edo bilor,
yaxud oksino onu daha da dorinlosdirsin. Fordi xiisusiyyatlor do nozoro alinmalidir. Slbatto ki,
geyd edilonlor psixodiagnostika morhalosindo doqiqlosdirilir vo miivafiq korreksiya isi aparilir.

Nohayot, miihit amili nozoro alinmaldir. Belo ki, otrafdaki insanlarin, ilk novbodo ailo
iizvlorindon baglayaraq, hadisoyo reaksiyasinin tipi, insanin aldigi dostoyin komiyyati, gostorilon
gaygmin formasi vo davami, amputasiya prosesi hagqinda no dorocodo informasiyaya sahib
olmalar1 va geyri — miioyyanlik voziyyatinin yasanilmasi vo digor miihit amillori vo onlarin tasiri
otrafli aragdirilmalidir.

Molum oldugu kimi amputasiya olunmus soxslordo 6ziiniigiymotlondirmo vo 6z giiciine
inami yliksaltmok vacibdir.

Asag1 otraflar1 amputasiya edilmis soxslordo posttravmatik stress zamani sosial adaptasiya
masalori do xiisusi qeyd edilir. “Sosial adaptasiya” s6zi altinda nazords tutulmus ideya psixoloji
travma almis insanin 6z davraniglarini1 ¢oxluga uygun bir sokildo doyismesindon ibaratdir. Lakin
bu ideya heg¢ do kifayat qodor gonastboxs deyil. Bels ki, sosial adaptasiya uzun miiddat gorgin
situasiyada olmus insanlarin yenidon monavi rahatliq tapmasina vo hoyatdan momnun olacagina
komok edo bilocoyi inandirict goriinmiir. Belo ki, o otrafdaki insanlardam forqli sokilds
davranmagi, diisiinmoyi vo hiss etmoyi torgitmalidir. Bu {isul faktiki olaraq xastsliyin sababini
deyil, simptomlarmin aradan qaldrmag: tolob edir. Vo hodofi psixi saglamliq deyil, hami
torofindon gobul edilmis normalara uygun davranig torzidir. ©sl monada fiziki vo monovi
saglamliq iso kiminso norma va standartlarina cavab vermok deyil, 6z-6zilinlo vo hayatmin real
faktlar1 ilo barismaqdir [1].

Bir ¢ox odobiyyatlarda on miivazinotli soxs kimi hotta on tohliikeli soraitlorde belo
soyuqqanliligini saxlayan soxsdir. Daxili miivazinat iso qarsimiza qoydugumuz maqgsods nail
olmaga imkan yaradan xarakterik olamotlordir. Hor bir faaliyyet prosesindo fikirlor, emosiyalar
va orqanizm istirak etdiyinden insan miivazinatini fizioloji, fikri vo emosional sferalarda itiro
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bilor. Itirilmis miivazinatin borpast iso anadangalmo qabiliyystimizdir. Insanin &ziinde miivazinat
hissi torbiys etmosi vo dmiirboyu bu voziyyatdo qalmasi onun giicii xaricindadir. ©n yaxsi lisul
miivazinati nozoriyyada deyil, tacriilbade dyronmokdir. Biitiin tacriibi yollar ilk ndvbade bosalma
— relaksasiyadan kegir. Miivazinot haqqinda {imumi tosovviir yaratmaq tliglin on effektli
iisullardan biri “ moni itolo” tipli miixtolif oyunlardir. Bu tip oyunlar hordon miivazinati
saxlamagq ti¢lin oyilmayin, 6ziinli konara ¢cokmonin vacibliyini anlamaga imkan yaradir.

Korreksiya todbirlorinin novboti vacib mogami agir xatirolorin 6hdesindon golmoyo
yonalib. Psixoterapevtik tocriibalora asason aydin olur ki, pasiyentlorin oksariyyati ticiin on ciddi
problemlor mohz geco kabuslari, arzu olunmayan xatirolor vo s. sobabli yasantilardir. Bu psixi
tozahiirlori birlogdiron cohot 6z-6zii ilo bacara bilmoma, soxsi hiss vo horokotlorin tamamils ona
tabe olmamasi kimi hisslorin pasiyento ozab vermosidir.Yuxular eyni zamanda molum
hadisalorin xronikasidir. Mohz bu sobabli yuxudaki gizli monalar1 agmaq vo tapdigimiz
cavablardan doniis noqtosi kimi istifado etmoyo calismaq lazimdir. Bu iso ¢otindir, ¢iinki
sagalma prosesindo on agir vo iztirab verici xatirolor yenidon fikirdo canlandirilmali olur.
Yasanilan xosagolmoz hadisalor iizorindo iradi surotdo diqgot comlomok c¢ox ¢otindir, bir ¢ox
insanlar onlar1 he¢ vaxt xatirlamamaga tistiinliik verirlor. Lakin yuxuda, psixikanin iradi nozarot
altinda olmadig1 bu vaxtda daxildo gedon miibarizoys hansisa sokildo digqget yetirimali olur.
Qarsida duran isi i marhoaloys ayiririq:

- yuxunun siijetini oyaq voziyyatdo 1izo ¢ixarmaq vo anlamaga ¢alismagq.

- yuxunun diqgeti yonoaltmoyo calisdigi daxili miibarizoni aradan galdirmagin yollarmni
arasdirmagq.

- olds edilon naticoni buglinkii hoyat torzino totbiq etmok.

Bu morhololor bir ne¢o aydan bir ne¢o il miiddotinodok davam edo bilor. Oz qiivvesi
xaricindo bir situasiya ilo qarsilagsmis hor bir insan {i¢lin inkar, qozob vo kodor reaksiyalar1 ¢ox
tobiidir. Yuxarida gdstorilon todbirlor, autogen mosqlorlo yanasi xarici tocriibado daha ¢ox, son
illordo respublikamizda da todricon istifado edilon psixoterapevtik todbirlora Interpersonal
psixoterapiya cargivasindo olan todbirlor aid edilir. IPT- ya osason problem fokuslar: bunlardir:
fasadlasmis hiizn, soxslorarasi rol konfliktlori, rol ke¢idi vo soxslorarasi miinasibatlorin defisiti.

Pasiyentin voziyyetini aydinlagdirarkon agsagidakilar agkar edilmolidir:

[k ndvbodo asag1 otraflar1 amputasiya edilmis xostolorin psixi saglamliginda bu
simptomlar no zaman baslayib vo simptomlar baslayan zaman pasiyentin hoyatinda nalor bag
verib. Beloki, todqigat gedisindo goza hallari, miihariba rejimi sobaoblori vo tibbi amillor (
gangrenalar, sokorli diabet, xorgong va s. xastaliklor) forqlondirilmisdir. Bu amillordon hansinin
pasiyentin psixi saglamliginda ciddi iz buraxmasini forqlondirmok vacibdir. Homg¢inin hazirki
dovrdo pasiyent ligiin hansi stress faktorlar1 oldugunu miioyyon etmok do xiisusi ohomiyyst kosb
edir. Bozon belo hallar miisahido edilir ki, amputasiya sabobi ilo yanasi pasiyentin hoyatindan bir
sira hadisolor bas verir. Bu hadisolorin iso bir qismi stressor xarakter dasiyaraq amputasiya
sobabindon do daha ¢ox psixi saglamliga tosir gostorir.

Pasiyentin hoyatinda moévcud olan cari konfliktlor vo problemlorin iizo ¢ixarilaraq
tosirlorinin izah edilmasi do ndvboti vacib moqamdir. Olil insanlarin sosial problemlori vo
onlarin ns doracodo holl olunmast da 6z ndvbasinde homin soxslorin hayat torzino, emosional
voziyyating vo s.-o osasli tosir gostorir. Bu soxslorin homin problemlorin 6hdesindon neco
golmosi do digor mithiim moagam kimi forqlondirilir.

Soxsiyyetlorarast miinasibatlordo pasiyentin giiclii toroflori, homginin ¢atinliklori vo
problemlori agkar edilmoli olan vacib mogamlardan biridir. Qeyd etmok lazimdir Ki,
amputasiyadan oavval fiziki cohatdon saglam olan bir insanin slil soxs olaraq sonraki hayatmi
necd davam etdirmosi onda miivafiq rol keg¢idi konflikti yarada bilor. Pasiyentdo giinahkarlq,
mayusluqg, xacalat kimi monfi emosiyalar doguran bu tip hoyati situasiyalarin agkara ¢ixarilmasi
da mithiim shomiyyat kasb edir.
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Nohayot qeyd etmok lazimdir ki, istonilon psixoloji travma xaos yaradir. insana psixoloji
dostok mohz bu xaosda hoyatin monasini tapmaqdan ibaratdir. Xaos he¢ do homiso ¢asib qalmagq,
hoyat yolunu tapa bilmomok deyildi. Buradaki monani tapmaq lazimdir, bunun ii¢lin iso homin
soxslara psixoloji yardimin gdstorilmasi labiiddiir.
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BJIMSIHUE HAPYIIEHU OIIOPHO-JIBUTATEJIBHOT'O AITITAPATA HA IICUXUKY

BOJIbHBIX U TEOPETUYECKHWE OCHOBBI ICUXOKOPPEKIIMOHHOM PABOTHI,

ITPOBOIMMOM C HUMHA

N

PE3IOME

B mnactosimmee Bpemsi Bce Ooiiee aKTyaldbHOM CTAaHOBUTCS IpoOiieMa MPOQUIAKTHKHA M TICHXO-
COHHaHBHOﬁ peaGI/IHI/ITaHI/II/I OOJIBLHBIX C HapyLICHUAMUA OITOPHO-ABUTAaTCIIBHOI'O aIlrapara. I/I3BCCTHO, qTO
MICHXHMKA YellOBEKa BIHSET Ha €ro 370pOBbe, Ha MpoTekaHWe Oone3Hu. JIMYHOCTh, €€ AYXOBHBIH H
IICUXWYECKH MHpP 3a4acTyl0 HaKJIaJblBacT OTIIEYaTOK HAa BO3HUKHOBCHHE, TEUECHHE M HUCXON
3aboneBanus. I[lpu onpenenéHHBIX YCIOBHAX JMYHOCTH OOJNBHOTO MOXKET PEIIUTh B Ty HIM HHYIO
CTOpOHY CcyapOy Oone3nn. Orcrozma cieayer HeoOXOAWMOCTh BCECTOPOHHETO H3YYEHUS JMYHOCTH II0
OTHOIICHHIO K TATOJOTHYECKUM IPOIeccaM OpTaHm3Ma, €€ IMCUXUYeCKod peakmuu Ha Oone3ns. Pabora
NICUXOJIOra Ha4yMHaeTcs ¢ (OpMYyNIMPOBKM OOMMX Iieed: MOCTAaHOBKM TOYHOW JHArHOCTHKH JUIS
[IOCTPOEHUS aJeKBaTHON CUCTEMBI BO3AEHCTBHUS, Ul UCIIOJIb30BaHMs PECYPCOB KIMEHTA. DTO I03BOJISIET
BUJIETh HE TOJIBKO COMAaTHUECKHE IIPU3HAKK OO0JIE€3HH, HO M €€ IICUXOJIOTHYECKOE COEePIKaHUeE.

INFLUENCE OF VIOLATIONS OF THE MUSCULOSKELETAL DEVICE ON
MENTALITY OF PATIENTS AND THEORETICAL
BASES OF THE PSYCHOCORRECTIONAL WORK WHICH IS
CARRIED OUT WITH THEM

SUMMARY

Now more and more actual is a problem of prevention and psychosocial rehabilitation of
patients with violations of the musculoskeletal device. It is known that the mentality of the person
influences his health, course of an illness. The personality, her inner and mental world often leaves a
mark on emergence, a current and an outcome of a disease. Under certain conditions the identity of
the patient can decide destiny of an illness in this or that party. From here need of comprehensive
study of the personality in relation to pathological processes of an organism, her mental reaction to
an illness follows. Work of the psychologist begins with the formulation of common goals:
statements of exact diagnostics for creation of adequate system of influence, for use of resources of
the client. It allows to see not only somatic symptoms of an illness, but also its psychological
contents.
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POJIb UNICEF B COIIMAJIbHOM 3AIIIUTE JETEN ABEPBAHIKAHA

Jic.3. Mameoosa
Mazucmp | kypca, BI'Y

Knrwueesvre crosa: UNICEF, ®oun I'eitnapa Anuesa, AzepOaiipkan, 1€TH, COITUATbHAS 3alUTa
Agar sozlor: UNICEF, Azorbaycan, Heydor ©liyev Fondu, usaqlar, sosial mudafio
Keywords: UNICEF, Azerbaijan, Heydar Aliyev Foundation, children, social protection

Cmambvs nocesaweHa KOMNIEKCHOM) UCCIe008AHUI0 DONU MEHCOVHAPOOHO20 Upe38blualiHo20
oemckoco ponoa OOH 6 coyuanvuoul sawume Oemeti 6 Azepoatiodcane. Ananuzupyemcs
paseumue omuowenuti UNICEF ¢ npasumenbcmeennviMu U HenpasumensCmeeHHbIMU
opeanuzayuamu Azepoauoxcana. Ocoboe sHumanue yoensiemcs akmusHomy yuacmuro Pouoa
Tetioapa Anuesa 6 nposedenuu Meponpusmuil no 3auwjume oemell.

[IpoGnema conuanbHOM 3alIUTHI AETEW SBISETCS aKTyalnbHOW Ans AzepOaiimkana. JleTu
HY)XJIAIOTCSI B TIOBCETHEBHOW OIEKE, KAaK CO CTOPOHBI POJUTENEH, TaK U CO CTOPOHBI
TOCYJapCTBEHHBIX OPraHOB, ITOCKOJBKY HE TMPUCIOCOOJIEHB K CaMOCTOSITEIbHOW JKH3HHU.
[TosToMy, conepkaHme IeTeH, YAOBJIETBOPEHHE WX Pa3yMHBIX IMOTPEOHOCTEH, 3aluTa OT
OTIACHOCTEH SBIISFOTCSI OOSA3aHHOCTSIMHU YEJIOBEYECKOTO OOIIECTBA M roCyJapcTBa B meyioM. Tak,
B [IpeamOyne [lexnmapamuu mpaB peOeHKa PeOCHOK OMPEEeH KaK YeNOBEK «(PU3HYECKH M
YMCTBEHHO HE3pelnblit» [1], IMEHHO TO3TOMY €My JOJDKHO OBITh YICJIEHO 0C000€ BHUMaHUE
cormyma Ha Jr000oM ypoBHe. ConmaiibHast paboTa MpeacTaBiseT coO00M MeATeIbHOCTh, KOTOpas
YK€ 10 CBOEMY OIpeAeTICHUIO MPU3BaHa 00ecreynBaTh 3alUTY MIPaB YeI0BEKa, MOCKOJIbKY B €&
OCHOBE JISKUT HMPUHLHUI HEMPEeXOJIIeid LEHHOCTH YeJIOBEYEeCKOW HU3HHU, a €€ TJilaBHas Lelb
COCTOMT B CO3JaHMM CHPABEUIMBBIX COIMAIBHBIX CTPYKTYp, CIIOCOOHBIX OOECHeuuTh
0e30macHOCTh W pa3BUTHE uYesloBeka 0Oe3 ymepba ero poctomHcTBY (5). B 1992 romy
AzepOaiimkanckas Pecnyonumka parudunuponana Korsenmuio OOH "O mpaBax denmoBeka'.
[Toanucanue [Ipesunentom AzepOaiimkanckoi Pecriyonuku I'eiimapom AnueBbIM 27 CEHTAOpS
1994 roma Bcemupnoii Jlexnapamuun OOH "OO6 oOeclieueHMH >XHW3HH, 3alIATHl U PA3BUTHUS
JeTer" ano TOMYOK MHTEHCHBHOMY Pa3BUTHIO OTHOIICHUN C UNICEF. NMenHo, HaunHas ¢
1994 rona, UNICEF npuctynuina k 60s1ee I0OA0TBOPHOMY COTPYIAHHYECTBY ¢ A3epOaiiikaHOM.
B 1999 roay 6wt mpunsaT 3akoH AsepOaimkanckoi Peciyonuku "O connanbHOM 3aIUTe CUPOT
U JCTeH, JUIIEHHBIX pPOaUTeIbckol omeku". B AsepOaiimpkane cdopmupoBaHa camas
COBpEMEHHAsl 3aKOHOAaTenbHas 0aza 1o mpaBaM 4enoBeka, 72 3akoHa U 11 KOJEKCOB, Tak WM
WHaye, CBsI3aHbl ¢ mpaBaMu pebenka [2].

OCHOBHBIMH 337]a4aMU JETCKUX COLIMATBHBIX CIIYXkO, CYIIECTBYIOLIUX BO MHOTHX CTpaHax,
SBJIAIOTCS  CIEAYIOIIMe: OOECHeueHUe CO CTOPOHBI TOCYAapCTBa JOCTIDKEHHUS CeMbei
OTIpEICIEHHOM CTENeHH SKOHOMHYECKON CaMOCTOSITeNbHOCTH; MPO(UIaKTHKAa HACHIIMSA Hal
JIETbMH U WX SKCIUTyaTal[MH; CO3/aHuE M MOJJEPKKa Pa3iMYHbIX MHCTUTYIIMOHATIBHBIX (hopm
OTEKH, a TaKKe MOJJEepkKKa HEHMHCTUTYLIMOHAIBHBIX ()OpPM, B YAaCTHOCTH, «OOLIUHHBIX» [4].
Herckuit donn OOH cBouMH MepONpUSTHSMHU BO3JCHCTBYET Ha OOIIECTBEHHOE MHEHHE U
3acTaBlsieT MPABUTENBCTBA PA3IUYHBIX TOCYIApCTB 3aJyMaThbcs O HACTOSIIEM U OyAyIIem
nereil. Yepe3 CBOM OTAENEHHUs, ACUCTBYIOIIME B pa3JIMYHBIX CTPAaHAX U PErMOHAaX MHpa,
MOMOTAaeT MPaBUTEIHCTBAM OKa3bIBaTh MOMOIIb HYXKIAIOMIMMCS AeTaM. B mepByto oudepenb
MOMOIIb TIPEIOCTABISETCS CaMbIM CIIa0bIM TOCY/IapCTBaM, B KOTOPBIX BBICOK YPOBEHB JETCKOU
CMEPTHOCTH U 3200J1€Ba€MOCTH, HU3KHI YPOBEHB QYIIEBOTO J10X0/Ja. Bo MHOTMX CTpaHax Mupa
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cosnansl HanmonansHele coBetsl coneiicteus UNICEF. B 3anaun UNICEF BX0o1uT HOArOTOBKA
€XKETrOJHBIX JOKJIaJ0B O TOJIOXKEHUH JIeTeld B MHpE, KOTOpbIE pPACHPOCTPAHSIOTCS Uepes
uHpopmannonssiii neHtp OOH. Ilo naummaruse UNICEF B 2000 roay B baky o0miecTBeHHOi
opranmzanueit "llcuxonoruueckuit LlenTp" nmpoBommioch uccinenaoBanue "YiauuHele AeTH'", B
X0J1e KOTOPOTO ObLIN MpOaHAIM3UPOBAHbI IPUUMHBI SIBJICHUS "yJIUYHbBIE IeTU", JaH COLMOJIOTU-
YECKUH W ICUXOJIOTMYECKUH MOpTpeT "ynuuHbIX Jereil”, pa3paboTaHbl PEKOMEHJALMU IO
0opb0Oe ¢ MPUYMHAMHU U CIICICTBUSMH TOTO SBJICHUS [2].

B 2013 romy mpencraBurensctBo UNICEF B baky BMecTe ¢ mapTHepaMH B
a3epOaii[UKaHCKOM TPAaBUTENBCTBE U Apyrux cTpykrypax OOH mon mozynrom «O0beauHUMCS
paau neteit!» oTMeuanu IBaalaTUICTHE COBMECTHOM NesATeabHOCTH. 3a 20 JIeT COTpYIHUYECTBA
opraHu3aiisi BHEcJa OOJIbIIONW BKJIaJ B Pa3BUTHE 3ApaBOOXPAHEHUs, OOpa30BaHUsA, B JIEJO
3aIUTHl JACTeH, UX 3J0POBbS U BCEMEPHO CIIOCOOCTBOBaNa pa3BuTHIO Mojoaexku. B 2003 romxy
[Ipesunent AsepOaiimkana ['eiinap Anues noanucan 3akoH AsepOaiimxanckoil PecriyOnuku 06
yTBepkaeHn: noanucanHoro B 2002 rogy OCHOBHOTO COTJIAIICHUS O COTPYIHUYECTBE MEXKTY
MpaBUTENbCTBOM  AsepOaiikanckoit  Pecnyonuku u Jletckum  gonnom  OpranHuzanuu
00beIMHeHHbIX Haluil. B pamkax ITporpammbsl CoTpyaudecTsa, nomucanHoi mexay UNICEF
U NPaBUTENIbCTBOM A3zepOaiipkaHa, YCIEIIHO MPOBEAEHbI padOThI Mo MpoekTaMm - "PaszBurue u
OoJiee Xopoliasi poAUTeIbCKasi MHUITMATHBA B TIEPHOJI paHHEro AeTcTBa", "AKTHBHOE 00y4YeHHE
U IIKOJIbHOE pyKOBOACTBO", "ObOpa3zoBanue mist passutus u Konsenmus [Ipas Pebenka (KIIP)",
"YcoBepIIeHCTBOBAaHUE JaHHBIX M TPEJIOKEHUH B cUCTeMe oOpazoBaHusa", "310poBbe U
pazeute Mousogexu', "Co3maHue PpOAUTENBCKO-NPENOAaBaTEIbLCKONM  acconmanuu’ |
"[IpocBemienne o MuHHOM omacHocTU" U 1p. B xo1e koHbepeniuu "TloAroToBKa HaIIMOHATBEHOM
MOJMTUKA TIO0 TPUMEHEHWI0O B A3sepOaiipkaHe aKTUBHOTO/MHTEPAKTHBHOTO OO0ydeHus"
nposesieHHoi B 2004 roxy B pamkax mporpammsl cotpyaauuectsa UNICEF u npaButenbcTBa
Azep6aiimkana MuHHCTEpCTBOM 006pa3oBaHus coBMecTHO ¢ npencraButensctBoM UNICEF 6bu
MOATOTOBJEH JOKyMeHT "HampaBieHuss JesTeNbHOCTH, CBSI3aHHbIE C MPUMEHEHHEM B
AzepbaiimkaHe TEXHOJIOTHH aKTHBHOTO/HHTEpaKTHBHOro oOyuenms". B 2006 romy UNICEF
COBMECTHO C MUHHUCTEPCTBAMH MOJIOJICKH U CIOPTa, 00pa30BaHMsI 1 SKOHOMUYECKOTO Pa3BUTHS
Obuta opranuszoBaHa koH(epeHuus "CosmaguMm i a3zepOaliKaHCKONM MOJIOACKH Oojee
onectsmee Oynymee". B 2007 roxy Ilpesunentom AzepOaiimpkanckoi Pecmyommku Mnpxamom
AnueBpIM OBUIO H3MaHO pacrnopsbkeHue o0 yrBepkaeHuu I[lmana aeiictBuii mo IIporpamme
ctpaabl Ha 2005-2009 romwsl MEXIy NpaBUTEIBCTBOM AsepOaiikanckod PecrnyOonmuku u
Herckum porgom Opranuzanuu O0beauHeHHABIX Hamuii.

CornacHo ocobomy pacriopsukenuto Ilpesunenta, 2009 rox 6611 00bsBiIeH ['00M peOeHKa.
B 2009 roay B baky, nipu opranu3alioOHHON OIS KKe IpaBUTENIbCTBA A3epOaiimkana, ®onma
I'eitmapa AmnmeBa, Jlerckoro ¢ouma OOH wu xommanmm «Azercell» Obuta mnpoBeneHa
HalyoHaibHas KoHpepeHnus «Pedopma 3ammurtel AeTeii B AzepOaiimkaHe, MocBsIeHHas [oqy
pebenka B crpane u 20-neruro Konsenmuu OOH o mpaBax pebenka. B 2009 romy 3a
ONaropoJIHyI0 JIeATeNbHOCTh B cdepe 3aluThl mpaB jneteil B AzepOaitmxane Ilocon J{o6poit
sBomu UNESCO u ISESCO Mexpuban Anuesa Oblia HpejcTaBieHa K CHENHANbHON MpeMHH
UNICEF. IlepBas negu AszepOaiimkana, sBisromasics [Ipesunenrom ¢onpa ['eiimapa Anuesa,
MIOCPEJICTBOM CBOEI MUCCHUU, SBJIAETCS CaMbIM OOJIBIIUM MONEYUTETIEM BCEX a3epOailKaHCKUX
nereii. Buumanue, 3a00ta o0 aeTsAX, ABIAIOMUXCS OyaymuM AsepOaiimxana, ObUIM OCHOBHBIMU
MPUOPUTETAMHU JIEATENLHOCTH (POHAA HA MPOTSDKEHUM HATHICTHEH nestensHocTH (8). B 2010
rogy no uannmatuee UNICEF, oprammsammii «Cracenue netei» u «Jlerckme cema SOS»
cocCTOsUTach TMepBasi HallMOHANbHAsT KOH(PEPEHIIUs 10 COIMalbHOM padoTe B 00JIaCTH AETCKOTO U
ceMmeitHoro Omaromonyuus. Ha wmepompusitun c ydacTueM WpeACTaBUTENed MUHUCTEPCTB,
MexayHapoaHbIX opranuzanuii 1 HIIO roBopusiochk 0 moHsTHH colpaibHas paboTa B 00IacTu
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JETCKOTO W CEMEHHOTr0 OJIaromoaydus, poJid COIMAIBHONH PabOTHI B CHCTEME 3allUThl JETEH,
3HaYEHUHW 00pazoBaHus 1 00yUeHUs] B 00JIACTH COIMAILHOM pabOThl M APYTrUX BOIpocax. beuio
OTMEUYEHO, YTO COIHMANIbHBIC PA0OOTHUKH HATAKUBAIOT KOHTAKTHI C JIFOJbMH, OKa3bIBAIOT MMOMOIIIH
B PEIICHUU HX MPOOJIEM KaK KOHCYJIBTAHTHI U YIOJHOMOUYEHHBIC. MUCCHsI COIMATBLHON pabOThI
3aKJIIOYaeTCsl B yIOydlleHHH Omaromnonydusi cemeil. OHHM TecHO paboTaroT ¢ OOIIMHOW IO
npobiemMaM, C KOTOPBIMH CTaJKHUBAIOTCSI CEMbH W3 TPYIIBI PHUCKA, W 3alIUTHl JCTEH,
OCYIIIECTBIISIOT IPOCBETUTEIIBCKIE MEPBI B 3TOM obmactu [3].

B 2014 roay B baky npomuen III O6mepecnydankanckuii popym aeTei, opraHu30BaHHbBIN
COBMECTHO [0oCcymapcTBEHHBIM KOMHUTETOM IO MpoOJIeMaM CEeMbH, KEHIIHH U JeTeir, DoHaoM
I'eitnapa Anuea u Jlerckum dporgom OOH (UNICEF). B dpopyme npunsiau ydactre okosio 350
JeTei, B TOM uucie o0co00 OJlapeHHble, HyXXjawlumecs B 0coboil 3abore, apyrux
HaIlMOHAJFHOCTEH, a Tak)Ke JETH U3 CeMeil OSKEHIIEB U BBIHYKJICHHBIX TepecenieHieB. Takxke, B
2014 romy, B HeNAX YKPEIUICHUS CHUCTEMBI OOECTICUEHHMs 3alIUThl COIMAIBHBIX IpaB JETEH,
MUHKCTEPCTBO TPY/a ¥ COLMAIBLHOM 3aIuThl HaceneHus Asep6Oaiimkana u UNICEF noanucamu
[Inan coBMecCTHON NesATENbHOCTH MO coTpyaHuuecTtBy Ha 2014-2015 rr., B KOTOpoM Hauuu
OTPaKEHHE BOMPOCHI, CBSI3aHHBIE C peaju3alMeldl COBMECTHOTO IUIaHA MEPOMPHUSATUN TIO0
«Pedopme cucteMbl 3a00ThI O JETAX», TEXHUYECKOW TMOJIEPKKOW pPA3BUTUS CUCTEMBI
COIIMAIBHBIX YCIYT, CBS3aHHBIX C JIETbMH, U YBEJIMYEHHUEM TMPO(HECCHOHATBHBIX KaIpOBBIX
pecypcoB B aT1oM cdepe. B 2015 romy cocrosimachk mpe3eHTamMs COBMECTHOTO ITPOCKTa
«ITomnepkka MCIOIB30BaHMSI MEXAaHWU3MOB IOCTUIIMM IS JIeTel», AsepOaiikaHCKoro oduca
UNICEF, Epocoro3a, mpaBuTenscTBa AsepOaiimkana 1 YIIOJIHOMOUEHHOTO AsepbaiikaHa Mo
npaBaMm yenoBeka [7]. OauH U3 BONMPOCOB, KOTOPHIH MOCTOSHHO HAXOJWUTCS HA TIOBECTKE JHS
UNICEF B Asepbaiimkane — 3TO mpoOieMbl JeTeil ¢ OTrpaHHYCHHBIMU (PHU3UUECKUMH
BO3MOXKHOCTsIMH. Tak, B QeBpasie 2015 roma HadaT COBMECTHBIM MPOEKT «OIHOMUHYTHBIN
¢umbm» UNICEF u Bputanckoro KoncymbcTBa, B XOme KOTOPOTO OBLIO OPraHU30BAHO
oOyueHue neTeil ¢ OrpaHUYECHHBIMH (DU3MUYECKUMHM BO3MOXKHOCTSIMM ChEMKE (PUIBMOB, YTO
SBIISETCS OJHUM M3 HUHTEPAKTUBHBIX M MHTEPECHBIX CIOCOOOB JaThb BO3MOXKHOCTH JIETSM
BBIPa3UTh CBOE JIMYHOE MHEHHME O >KU3HEHHOW CHUTYallMd, YTO IO3BOJUT HMX CBEPCTHHKAM,
POIUTENSIM, YIUTENSAM, a TaKKe JIMLAM, IPUHUMAIOIIUM PELICHUS, JIy4llle TOHSITh U [T0-HOBOMY
B3IJISIHYTh Ha TO, YTO TPEBOXKUT JETEH.

locynapctBennast ~ gerckas — MOJUTHKA, OCHOBAa  KOTOpOM  Oblia  3aJlojKeHa
oOlieHalMOHANbHBIM  JtuepoM ['eiilapoM AJMEBBIM M KOTOPYIO YCIEUIHO MPOJOJDKAeT
[Ipesugent Unbxam AnueB, dopMupyercs yXe Kak HallMoHalbHas ctpaterus. [Ipogomkas sty
nosutuky, [lpesunent Mnbxam AnueB u mepBas Jiend crpasbl, npesuaeHT Ponpa ['eiimapa
AnueBa, nemyratr Muin Memknrca Mexpuban AnreBa B MOCICAHUE TOIbI YACISIIOT 0C000€
BHMMAaHHE BOIIPOCaM, KacarolIMMCs JeTeid, 4TO CIOoCOOCTBYET IMOBBIIICHHIO 3a00Thl B 3TOU
chepe [3]. Herckuii ®onx Opranmzanum OObenuHEHHBIX Hamuu sBisICS W SABISCTCS
€IMHCTBEHHBIM JCHCTBEHHBIM MEXaHHM3MOM Da3pelieHHs] OOIMIEMHUPOBBIX MPOOJIEM HE TOJBKO
JETCTBa, HO MHBIX COLMAJIBHBIX MpoOJeM, TaKk WIM HHAye, 3aTParuBarolldX BCE MHUPOBOE
coo0mrecTBo [5].

JIUTEPATYPA

1. Jlexnapauus npas peOeHka / MextyHapoaHas 3aliura npaB 1 cBoOO]1 yeroBeka: cO.
Iok. — M., 1990. — 672 c.

2. Memxunosa C.M. YnuuHble JETH: COIIMOIOTUYECKUM U ICUXOJIOTHUECKUN TOPTPET.
baky, 3usa-Hypnan", 2003, 180 c.

12



ISNN 2409-0859 Sosial ve humanitar elmlarin miiasir problemlsri. EImi acarlar toplusu. Ne 15 2015

3. Mommnsra B.I1. MexayHapoaHbIil OIBIT COLIMATBLHOM MOJTUTUKU U COIIMATIBHOM paboThI.
Kypc nexuuii / M.: 13a1. MockoBckoro rymanuTapHoro yausepcurera, 2006. - 290 c.

4. Xomnocrosa E.W. 3apy0e:xHbIil ONBIT COIMABHON paboThl: YueOHoe mocodue/

E.N.XonocroBa, A.H.lamkuna, 1.B.Manodeepa.-M.: Jlamkos u Ke, 2013.- 368 c.

http://azertag.az/ru/xeber/737111

http://lib.aliyev-heritage.org/ru/4308004.html

http://ru.apa.az/news/285315

http://www.heydar-aliyev-foundation.org/ru/

NGO

AZORBAYCAN USAQLARIN SOSIAL MUDAFIOSINDO UNICEF-in ROLU

XULASO
C.Z.Mammadova
BDU-nun I1 kurs magistranti

Mogalodo Azorbaycanda usaqlarin sosial miidafissi BMT-nin Beynolxalq Usaq
Fondunun rolu kompleks todqigata hosr olunub. Azorbaycanin hokumot vo geyri-hokumot
toskilatlarin UNICEF ilo olagolorin inkisafi tohlil olunur. Xiisusi digget Heydor Oliyev Fondunun
usaqlarin qorumasinda faal istirakina yetirilir.

THE ROLE OF UNICEF IN THE SOCIAL PROTECTION OF AZERBAIJAN’
CHILDREN

SUMMARY
J.Z.Mammadova
Masters 11 courseBSU

The article is devoted to complex research of the role of international emergency UN Children's
Fund of social protection of children in Azerbaijan. We analyze the development of relations
UNICEF with governmental and non-governmental organizations of Azerbaijan. Particular
attention is paid to the active participation of the Heydar Aliyev Foundation in efforts to protect
children.
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ICUXO0JIOT A STHUYECKOU MUT'PAIIUU Y AKKYJIbTYPAIIUA

0.¢p.n. M.H.21w0606a, npenodasamensv Kagheopul
Coyuanvnoit u neoazozuueckoii ncuxonozuu bI'y
mehribaneyyuboval975@gmail.com

Acgar sozlar: adaptasiya, akkulturasiya, identifikasiya, assimilyasiya, separasiya, akkultural
stress, etnic identifikasiya, inteqrasiya, marginalizasiya, etnic migrasiya.

Knwoueevie cnosa: ananranysi, STHUYECKAas MHUTPAMs, aKKyJIbTypalus, HWACHTH(QHUKAINS,
acCuMUALnus, cemmapanusa, CTpECC aKKyJIbTypaluuH, 3THHUYCCKas I/IJICHTI/I(l)I/IKaHI/ISI, HWHTCrpanus,
MapruHajavsalnus, STHUYCCKass MUrpamnus.

Keywords: adaptation, acculturation, identification, assimilation, separation, akkultural stress,
ethnic identity, inteqration, marginalization, ethnic migration.

Poct coBpeMEHHBIX MEXKITHHUYECKHUX WM MEXKHAIIMOHAIBHBIX MUTpAIUi  SBJISETCS
CEpPBhE3HBIM BBI30BOM MHUPOBOW COUAIBHO-IKOHOMUYECKOMN U MOJUTHYECKOW CHCTEMAM.

B macrosiiee BpeMs OKOJIO CTa MIJUTMOHOB WMMHIPAHTOB, OCKEHIIEB, MHOCTPAHHBIX
pabouux W JAPYrHX KaTErOpuid MHUTPAHTOB TIPOXKUBAIOT BHE TMPEJCIOB CTPAaHBI CBOETO
MPOUCXOXKIACHUS.

Ham Bek ¢ ero maccoBbIMH MurpauusiMu u3 crpaH Asuu, Adpuku, crpan banxhero
Bocroka B EBpornry u CeBepHyto AMEpHUKY TOBOJBHO OCTPO MOCTABWIJIM BOTIPOC 00 ajgamTariuu
BBIXO/IIIEB U3 APYTHUX KYJbTYP K KYJBTYpEe MPUHUMAIOIICH cTpaHbl. MaccoBOCTh MpruoOpesna Tak
Ha3pIlBaemas “‘TpyJoBas’’ MUIpalus, KOrJa U3 “HENPOMBIIUIEHHBIX PErMOHOB”  JIFOJIU
MEepPEMEIIAIOTCS B Pa3BUThIE UHIYCTPUAIBLHBIE PETUOHBI C IIENIbI0 3apabo0TKa, YTO TAaKKE MOXKET
OBITH IPUMEPOM STHHUUECKON MUTPALIUH.

[lon sTHHYECKMMM MHrpalUsMHU HNOHUMAIOTCA CIIydal MacCOBBIX IEpPEMENICHUM, Korja
MIPEICTaBUTENN TOTO WJIM MHOTO 3THOCA JOOPOBOJILHO WM BBIHYKJIEHHO MOKUJAIOT TEPPUTOPHUIO
MecTa (OPMHUPOBAHHUS ATHOCA WM €ro JUIMTENBHOTO TMPOXKUBAHUSA U TEPECENSIOTCS B MHOE
reorpaduueckoe wim KyJabTypHOE IPOCTPAHCTBO.

DTHUYECKHME MUTPALUU CO3JalM MOBEJCHYECKYIO CHUTYyallMio, TpeOyIIlyl0 OT BCEro
YeloBeYecTBa IIOHMMAHHWS, KaKk MHOIO B3IUIAJa HAa MHp, 3alE€YaTICHHOTO B JIPYTHX
3THOKYJBTYpPAaX.

Koneyno, HeoOXOIUMO OTMETUTH ICHUXOJOTHYECKHE MPOOJIEMBbl 3THUYECKUX MHIPAIIHi.
Cpean HUX NPUYUHBI U MOTHBBl MUTPAllMd U SMUTPALMM; aJalTalMs MUTPAHTOB K HOBOU
STHOKYJIBTYPHOU cCpejie; aganTalus MUTPAHTOB K MHOW MPUPOTHOU Treorpaduueckoil cpene;
TpaHcpopManusi STHUYECKON UICHTUYHOCTH Y PA3IMYHbIX TOKOJIEHUI MUTPAHTOB.

OnpIT NPUHATUS HOBOW KYJIBTYpPbI SBIISIETCS HENPHUSATHBIM, IIOKOBBIM, HEOKUJAHHBIM.
Opnum u3 Haunboliee CYIIECTBEHHBIX (PAKTOPOB, BIUSIOUIMX HA QJalTallUI0 K MHON KYJIbTYpE,
SIBJISIFOTCA  KYJBTYPHBIE PA3IMYMsl MEXAY KyJIbTYpOH CTpaH BbIXOJAa M KYJIbTYpOH CTpaHbI
HACEJICHUsT MUTPAHTOB. YCTAaHOBJIEHO, YTO MUTPAHThl HCHBITHIBAIOT OOJbIINE TPYIHOCTU B
cdepe hopmanbHOTO O0IIEHUS, OIU3KUX OTHOIIEHUH U YCTAHOBIICHUSI KOHTAKTA.

C mnauvana 90-x romoB Oojiee MPEANMOYTUTETHHOW M aJE€KBATHOW MOJENBIO H3y4EHUS
MICUXOJIOTMYECKON aJjanTallid MUTPAHTOB CUUTAETCS ‘‘CTpecc akKylIbTypauuu . JlaHHas MoJenb
ONUCBIBAET CUTYAIUIO, KOT/A JIOAH, aJalTUPYICh B HOBOW KYJIBTYpE, HE MOTYT C JIETKOCTBIO
W3MEHUTh CBOE€ IIOBEJACHUE M Yy HUX MOSABISIETCA CEPbE3HBbIE PA3HOIVIACHUS B IpOLiecce
akkynbTypanuu. CoriacHo TeOpuM akKylbTypaluu, pazpadoranHoit mcuxonorom Jx. beppw,
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aKKyJbTypalnus CBOJUTCA K JBYM OCHOBHBIM Ipo0OiieMaM; MOJIep)KaHUe KYyJIbTYphl [CBOEH
KYJIbTYPHOH MJIEHTUYHOCTH]| M y4acTHE B MEKKYJIbTYPHBIX KOHTAKTaX [CTENEHb BKJIIOUEHUS B
UHYIO KyJIbTypy], Korma oOpasen TOBEICHUS HaBS3bIBACTCS JOMUHUPYIOUIEH TPYNIION.
VICTOYHMKHM BO3HMKIIMX MpOOJIeM JIeKaT HE B CaMOW KYJIbType, a B MEXKKYIbTYpPHOM
B3aUMO/JICHICTBUM - B CAMOM IIPOLIECCE aKKYJIbTYpPaLUH.

AxXKynbTypanus — EHOMEH, MOSBISIONIMICS TOTIa, KOT/Ia TPYNIBl MHAWBUIOB U3 PAa3HBIX
KYyJIbTYp BCTYNalOT B HENOCPEICTBEHHBIH M NPOJOJDKUTEIbHBIA KOHTAKT, IOCIEICTBUEM
KOTOPOTO SIBJISIFOTCS] U3MEHEHHMSI 3JIEMEHTOB OPUTMHATIBHOM KYJIbTYpPbI OJIHOM UM 00EUX TpyIIL. .

Bbiienstor yeTblpe OCHOBHBIE CTPATErMM AaKKYJIbTYPAaLlUM: ACCUMMJIISLUSA, Cenapanus,
MapruHajau3anus U UHTerpanus.

AccuMmwIALMsS-  BapuUaHT  aKKylIbTypalMHM, I[P KOTOPOM 3MUIPAHT  MOJHOCTBIO
UIACHTUPUIMPYETCS C HOBOM KyJIbTYpOll M OTpPHULAET KYJIbTYpY STHHYECKOIO MEHBIIMHCTBA, K
KoTopoil mpuHaiexuT. Cenapauus — NpPeACTaBUTENN 3THUYECKOTO MEHBIIMHCTBA OTPULIAIOT
KyJIbTypy OOJBIIMHCTBA U COXPAHSIOT CBOM O3THUYECKHE ocoOeHHocTu. Eciam Murpant He
uaeHTuGUIUpyeT cedsd HU C KYJIbTYpOM STHHUYECKOro OOJBIIMHCTBA, HU C KYJIbTYpOil
STHUYECKOTO MEHBUIMHCTBA, TO PE3yJbTAaTOM SBIISETCS ATHOKYJIbTYPHAs MaprUHaIU3alus. ITO
MOXKET OBITh CIIEJICTBUEM OTCYTCTBMSI BOZMOXKHOCTH WJIM MHTEpeca MOJepKaHUS KyJIbTypHOUN
UJEHTUYHOCTH, YacTO M3-3a BBIHY)KJICHHBIX WJIM HaBSI3aHHBIX KYJIbTYPHBIX MOTEPh U OTCYTCTBUS
JKEJIaHWs YCTAHOBJIGHHWS OTHOIIEHHUH C OKPYXAIOUIMM OOIEeCTBOM H3-3a OTBEP)KECHUS
JOMHMHHUPYIOLIEH KyJIbTYpbl WIM AMCKpUMUHANUU. VHTErpamnus xapakTepusyercsi JOoCTUraeMon
uaeHTU(UKAIMEH KaK CO CTapoM, TaK M C HOBOM KyJAbTypoidl. MapruHaIu3amus peako sSBIICTCS
pe3ynbTaTOM CBOOOJHOTO BbIOOpa HWHAMBHUAA: Yalle JIIOJU CTAHOBSTCS MapruHajlaMH B
pe3ynbTaTe IMOMBITOK HACUJILCTBEHHOW AaCCHUMUJISIUM B COYETAHWU C HACHIJIbCTBEHHBIM
OTTOpKeHUEM. TOJIbKO MHTErpauusi MOXET ObITh J10OpOBOJBLHO BHIOpAHHOW M YCIEHIHOM
CTpaTeruey akKyJIbTypalud Yy IPyNI THUYECKHX MEHBIIMHCTB, KOIZlda OCHOBHBIE YCTaHOBKH
JOMMHHPYIOIIEH TPYIIIBI IO OTHOIIEHUIO K KYJIbTYPHBIM Pa3IMYMUAM — OTKPBITOCTh U NIPUHSTHE.
JInst MOCTMIKEHUST WHTErpalu TpeOyeTcs B3aWMHOE MPHCIOCOOJICHHE, BKIIOYArOIee B ceOs
IPUHATUE MpaBa 00EUMHU I'PYNIIAMU BCEX ITHUUYECKUX TIPYII KUTh KaK KyJIbTYpHO-PA3JINYHbIE
Haponpl. KoHeuHBI pe3yinpTaT akKyJIbTypalluu- JOJTOBPEMEHHas ajanrtanus, KoTopas
XapaKTEPU3yeTCs] OTHOCUTENIbHBIMU CTa0MJIBHBIMM W3MEHEHMSMHM B HWHIUBUAYaIbHOM WU
I'pYIIIIOBOM CO3HAHUM B OTBET Ha TPEOOBAHUS CPEJIbI.

Heun3z6exHbIM pe3ynbTaTOM MacCOBBIX 3THUYECKUX MHUTPALUN CTAaHOBSITCS MEXITHUYECKUE,
MEXKYJbTYpHBIE KOHTAKThl Ha I'PYNIIOBOM YPOBHE, KOIJa dTHUYECKHE MMIPAHTBI BCTYNAIOT B
Oonee WM MeEHee JUIMTENbHOE MEXKYJIbTYPHOE B3aUMOJECHCTBHE C NPEACTaBUTENIMU
JOMHMHHUPYIOIEN KYJIbTYPBI.

OOUmMM MOJIO)KEHUEM SIBJISIETCS MHEHHE YUEHBIX O CTPECCOI€HHOM BO3AEHCTBUM HOBOM
KYJBTYpPBl, C KOTOPOI CTAJIKUBAIOTCS MUI'PAHTBI B Pe3yJIbTaTe reorpaduyeckoro nepeBuxeHusl.
KoHTakT ¢ MHON KyJabTYpOH BBI3BIBACT HapyILEHHE NCUXUYECKOI'O 3/0pOBbs, Ooiee U MeHee
BBIPQXKEHHOE IICUXMUYECKOE NOTpsceHue, A 0003HAueHUs KOTOPOro B KPOCCKYJIbTYPHOMH
TICUXOJIOTMH BBEJIEH TEPMUH “KYJIbTYPHBIN LIOK .

Antponosor K.OGep, KTO NHEepBbIM HCHOJIb30BaJl 3TOT TEPMMH, BbIIEIWIT 6 aclEeKTOB
“KyJIbTYpHOTO IIOKa

1. Hanpsbkenue, K KOTOPOMY TPUBOAAT yCWIMS, TpeOyemble JUIl JOCTHXKEHHUS
HE00X0AMMOM MCUXOJIOTHUECKOM aanTaluH.

2. YyBCTBO MOTEPH UIIM JHUIICHUS JpYy3€, cTaryca U T.1.

3. UyBCTBO OTBEPKEHHOCTHU MPEACTABUTEIIMU HOBOM KYJIbTYPHI HIIM OTBEPKEHUS UX.

4. COou B poJIsX, POJIEBBIX OXKHUIAHUIX, [IECHHOCTSX, YyBCTBE CAMOUICHTU(DUKAIIH.
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5. Heoxxunannas TpeBora, OTBpallleHUE W HErOJOBaHUE B peE3yibTare OCO3HAHUS
KYJIBTYPHBIX pa3Ivyuuil.

6. UyBCTBO HEMOJHOIEHHOCTH OT HECTIOCOOHOCTH “‘COBIJIAZaTh’ C HOBOW Cpeloi.

OO6ep mumeT, 4TO Kaxjass KyJabTypa MMEET MHOTO CHMBOJIOB COIIMAJIBHOTO OKPYXCHHS,
BepOATBLHOTO W HEBEpPOATBHOTO XapakTepa, CIOCOOOB OOMIECHHS, C MOMOMIBIO KOTOPHIX MBI
OpUEHTHpYEMCA U JIEHCTBYEM B CHUTYalUsX [OBCEIHEBHOM JKM3HM, M Hall AYIIEBHBIA MUD
3aBUCHUT OT 3TUX CHTHajoB. M korzma Bcst Bcs 3Ta cuctemMa CBOOOJHONW OpPHUEHTAllUUd B MHpE
BHE3allHO CTAaHOBUTCS HEAJCKBATHOM B YCIOBHUSX HOBOM KYJbTYphl, YEJIOBEK MCIIBITHIBAET
HEPBHOE MOTPSACEHUE.

UroObl TOHATH TMOCIEACTBUS LEHHOCTHBIX pAa3jIHYUil UIi MHUIPAHTOB HEOOXOIMMO
YUUTBIBATH BIUSHUE TpeX (aKTOPOB: KAYECTBO M KOJUYECTBO PA3IUYHMNA B BEIYIIMX LIEHHOCTSIX
MEXAY KyJbTypaMH BbIX0/1a U TIOCEJIEHUS], TEPIIUMOCTh K Pa3JIMYHbIM KYJbTYPHBIM LIEHHOCTSIM.

Opnna u3 HauboJiee MHTEPECHBIX, TITyOOKUX TEOPHUH MBITAIOMIUXCS OOBSICHUTH MEXaHU3M
“KyJIbTypHOTO IIOKa,” - TEOpHUs coLMaIbHON nojaaepkku. CyTb 3TON TEOpPUH 3aKIOYaeTcs B
TOM, 4YTO MOJJIEP’KKa CO CTOPOHBI JAPYIUX JIOAECH MPENsATCTBYET NCUXUYECKUM pacCTpOMCTBaM,
o0ecneunBaroUM IICUXOJOTHYECKUM KoMpopT auuHocTU. [Ipenmnonaraercs, 4To Npu MUTpaLun
YeJIOBEK TepseT 3HAYUMMbBIE COLMAJIbHBIE CBS3M, IMOJJIEPKUBAIOIINE €ro B MPOLLIOM, U 3TO
JNECTPYKTUBHO CKa3bIBA€TCSl Ha €ro INCHUXHUYECKOM 370poBbe. [loanepikka MOKET HOCUTHh TpHU
HaIpaBJICHUS: SMOIMOHATIbHBINA, HHCTPYMEHTAIBHBIM M MH(GOPMAIUOHHBIN. MUrpaHThl B UHOM
KyIbType MOTYT BHauaje HYXJaTbcsi B HHOOPMALMOHHOW TMOJAJEpPXKKE, 3aTeM B
MHCTPYMEHTAJIbHOM, a MOTOM B 3MOIMOHAIBHOM. BaxxHO ompenenuth, KakuM 00pa3oM THI
COLIMANIHOM MOAJEPKKH BO3JIEHCTBYET Ha X MCUXOJIOTMUYECKYIO aJlalTaIHUIo.

HeobxomumMo oTMeTuTh, 4TO MpodieMa ajanTallid MUTPAHTOB B HOBOW COIIMOKYJIBTYPHOM
cpele O4YeHb BaxkHA. ECTh HEraTWBHBIE CTOPOHBI 3TOM aNanTalMM, B pPE3yJabTaTe KOTOPOU
BO3HMKACT JE3aJalTalus B HOBOU Cpelle, OTPUIIAHNE HOBOW KyJbTYpbl, HOBOTO YKJaJa >KU3HHU,
YTO 4aCTO BEJET K MPOTHUBOPEUMSIM, KOH(IHUKTaM, a 3TO, B CBOIO 04Y€pe/lb, ABJISIETCS MOYBOM JUIs
Ha3peBaHUs MEXXITHUUECKUX KOH(DIUKTOB.
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ETNIiK MiQRASIYANIN VO AKKULTURASIYANIN PSiXOLOGIiYASI

ABSTRAKT

Miiasir dovrdo akkulturasiya problemi cox genis yayilmaqdadir. Madoniyyastlorin kosigsmosi
bir xalgin o biri xalgmm madoniyystin tam vo ya az monimsomasi qobul etmoasi akklturasiya
problemini bir gabariq sokildo ortaya cixarir. Akkulyuralizmlo bagli diinyada bir cox misal
gotirmok olar. Akkulturasiya yolunu bir cox 0z votonindon ayrilmis xalglar kecir. Yeni
madoniyyat vo yeni dil miihitine ¢atin vo macbur uygunlasirlar.

Psixoloji akkulturasiya fordin psixoloji doyisiklikdon bohs edir. Burada ona tesir edon
amillor ortaya ¢ixir fiziki amillor(yeni yasayis yeri),bioloji amillar (yeni xastaliklor)siyasi amillor
Vo s.
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Multikultural comiyyatin formalasmasi inkisaf etmis Olkolordo yerli ohaliyo digor etnik
qurumlarin toqqusmast ilo,alagasi ilo bagli olur.Belo comiyyetin yaradilmasi ziddiyyatlor yaradir
va metodik konfiliktlors gatirib ¢ixarir.

THE PSYCHOLOGY OF ETNIK MIGRATION AND AKKULTURATION
ABSTRACT

The article discussed the problem of acculturation and address the psychological aspect of
the urgent problem of our time. Acculturation is a process of cultural interaction,is the perception
one people fully of partially culture of other people.

In acculturation a nation leans the rules is a mutual adaptation of the different cultures their
growing desire to gain national independence to resist the expansion of more powerful
countries.Examples of acculturation are fairly common around the world.Way of acculturation
are seperated by many peoples forced to adapt to the cultural and linguistic back rounds (Russian
in Latvia,UKraine,lations in the United States,Iranian Azeric and others). Acculturation on the
psychological level is the psychological change in the invidual. There include factors directly
affecting the physical changes (a new place of residence),biological changes(unfamiliar
diseases)political changes etc.

The formation of a multicultural society in developed countries has been associated with the
merger the local people of other ethnic communities,cultures.At causes rift in the civilized
society leads to controvessy contradictions,ethnic conflicts.
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YENIYETMOLORDO HUQUQAZIDD DAVRANISIN PSIXOLOJI MAHIYYOTI VO
TOZAHUR XUSUSIYYOTLORI

Aygiin Miitallimova
BDU-nun II kurs magistranti

Agar sozlor: hiiquqazidd davranishi yeniyetmolor; deviant davranis; delinkvent davranis;
deviasiya; sosial amiller, bioloji amillor

Knroueevle cnoea: He3aKOHHBIE TIOJPOCTKH TOBEJCHWS; JICBHAHTHOE IOBENIEHUE; IEIMKBEHTHOE
MOBE/ICHHUS ; IeBUAIs; OMOJI0rn4ecKkre (pakTopsl; colnuagbHble (PaKTOPbI
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Hoar bir comiyyatin golocok inkisafinin osas tokanvericisi kimi yeniyetmolorin lazimi

soviyyado torbiyo olunmasi vacib masololordon biridir. Bu baximdan golocok inkisafi saglam
zomin izorindo qurulmasi igindo maneys yarada bilocok amillordon biri kimi hiiquqazidd
davranishh yeniyetmolor ciddi islonilmis vo elmi cohotdon oaslandirilmisdir.Yeniyetmolor
torofindon torodilon hiiqugazidd davranisin Gyronilmosi zamani qarsiligh olagodo olan sosial
demogqrafik vo psixoloji xiisusiyyatlorin kompleks sokilds tadqiq edilmasi do moagsads uygundur.
Bu xiisusiyyatlorin tadqiqi yeniyetmolor torafindon téradilon hiiquqazidd davranisin sabob vo
soraitinin,homg¢inin onlara qars1 totbiq edilocok profilaktik todbirlorin dairosinin miioyyon
edilmasino komoak edir.
Insan miihit torafindon ona toklif edilon miixtolif davranis formalarindan istadiyini sego bilor.
Davranis dedikdo insanin ictimai hoyat soraitindo formalasan horokot vo foaliyysti, miinasibotlor
sistemi,roftar1 nozords tutulur. Ogor insan miioyyon miiddot orzindo hor hansi davranig tisuluna
iistiinliik verirso,onun davranigi todricon sociyyovi xiisusiyyetlor kosb edir. Davranig iislubunun
secilmosi yeniyetmonin motivasiyasindan asilidir. 9gor soxsin se¢diyi davranig formalari
comiyyetin tolobi baximindan miisboat keyfiyyot vo istigamotlo sociyyslonirss,bu zaman onun
miihito uygunlagsmaq gabiliyyati artir. Homin soxs 6z horokotlorinin,davraniginin qarsiya ¢ixan
hoyati situasiyalara miivafigliyini daha bacariqla tomin edir. Soxsiyyotin sec¢diyi davranig
formalar1 comiyyatin toloblori baximindan monfi xiisusiyyatlorlo sociyyslonirso, yoni homin
toloblors ziddirse, onda normal sosial soraito adekvat olmayan davranis torzi formalasir. Noticodo
homin ¢oxsin comiyyat torofindon qobul edilmis normalara miinasibotini doyisir. Soxs ilo onu
ohato edon miihit arasinda uygunsuzluq yaranir [1,641]. Bunun noticosindo yeniyetmolor
arasinda son illor hiiqugazidd davranis hallarinin say1 getdikco artir.

Yeniyetmolordo hiiquqazidd davranisin 6ziinomoxsus xiisusiyysti var. Yeniyetmolordo

hiiquqazidd davranis1 bir sira saboblorls baglhidir: Yeniyetmo soxsiyyastinin psixoloji, yas, cins v
digor forqlorlo yanasi hiiquqa zidd davranis mexanizmi ilo baglhdir; Yeniyetmolords hiiquqazidd
davranisin térodilmosino sorait yaradan hallarla; Yeniyetmolorin hiiquq pozuntularinmn va
cinayatlorin strukturu, dinamikast ilo; Ictimai hoyatin miixtalif sosial-igtisadi va monavi-psixoloji
sahaloro aid olan demogqrafik va bir ¢ox digor amillar ilo.
Yeniyetmolorin sosializasiya prosesi bu vo ya digor dorocads ictimai miinasibatlore qosulmasi
yalniz hoyat tocriibasizliyindon vo bilik soviyyesinin azligindan iroli golir.Yeniyetmalorin
hiiquqazidd davranmiginin osasimni1 soxsiyyotin zoif inkisafi ilo xarakterizo edirlor,onlar no
etdiklorini dork etmirlor,yaxud da omollorini diizgilin qiymetlondirmoaye yonolds bilmirler.
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Hiiquqazidd davranis problemi oksor sosial elmlor iiglin morkozi arasdirma sahosi sayilir.
Hiiquqazidd davranig adi altinda konkret soxsiyyotin (qrup) omollorini basa disiiliir, hans1 ki
comiyyoatdo gobul edilmoyon vo hazirda qanun torofindon miioyyon edilmis digor insanlarin
rifahina vo ya sosial qayda-qanuna tohliilko yaradir. Konstitusiya, cinayst, miilki macallolor,
qanunlar,ayrica dovlot orazisindo rosmon qobul olunmus vo icrasi biitiin votondaglar {iciin
macburi olan, habels asas hiiquqi davranisi tonzimloyan qanunvericilik aktlaridir.

Sosial miihitdo comiyyat torafindon gobul edilmis sosial normalar mévcuddur. Bu normalar
comiyyatds insanlarm yarandig1 giindon indiys godor irali siirdiiyii qadagalar, dlgtilor, davranislar
vasitosilo qruplarin,toskilatlarm, insanlarin faaliyyatini miioyyon edir.Bozon elo hallar olurki,bu
normalardan konara ¢ixma hallar1 bas verir.

Hiiqugazidd davranisa miinasibotdo miixtolif yanasmalar istifado olunur: Asosial, deviasiya,
antisosial, cinayst, kriminal,deviant, delikvent. Sonuncu terminin otrafinda xiisusilo qaynar elmi
diskussiya gedir.

Devinat davranis dedikdo comiyyotdo gobul edilmis normalara zidd omollor nozords tutulur.
Deviant davranig insanin omal vo horokatlorinin onun yasadigi comiyyotdo faktiki olaraq
borqorar olmus norma vo standartlara uygunsuzlugudur. Deviant davranisa sorxosluq vo
alkogolizm, narkomaniya, cinayotkarliq, intihar, fahigolik, terrorizm, ogurluq kimi davranislar
aid edilir. Deviant davranmigin formasi kimi soxsin hiiquqazidd davramiginin bir sira spesifik
xiisusiyyatlori var.

Birincisi, bu davranis, asason, hiiquq normalar1 qanunlarla vo normativ aktlarla tonzimlonir.
Ikincisi, hiiquqazidd omolo gdra deviasiyalardan on tohliikali formalarindan biri sayilir, ¢iinki
sosial qurulusun osaslarma torafindon ictimai asayiso tohliike yaradir. Uciinciisii, soxsiyyat belo
davranis1 birmonali sokildo pislonilir vo cozalandirilir. Doérdiinciisii, onda vacibdir ki, 6z
mahiyystino gora, soxsiyyat vo comiyyat arasinda hiiquqazidd omosls davranisi, fordi saylorlo vo
ictimai maragqlar arasinda miinaqisonin olmasi demokdir [2,56].

Deviasiya 6ziinds ti¢ elementi birlosdirir.Bunlara aiddir:

1.Insanm normalara vo doyarloro miinasibati

2.Insan1 giymeotlondiron qrup vo ya toskilat

3.Insanimn davranisi

V.V.Kovalev deviasiyanin ti¢ tipini gostorirdi:1.sosial-psixoloji deviasiyalara asosial
davranisi, hiiqugazidd davranisi,antidistiplinar davranisi,autoaqressiv. davranist aid edib;
2.Kliniki-psixopatoloji deviasiyalar; 3.Soxsi- dinamik deviasiyalara iso reaksiyalari, inkisafi vo
voziyyeti aid etmisdir [2,60].

Delikvent latin sozu olub "delinquens" gunah, xota monasini verir. Delikvent davranis ¢ox da
ohomiyyatli olmayan hiiquq pozuntulari, togsirlor, xatalardir. Qeyri-qanuni davranis niimayis
etdiren soxs delikvent soxs kimi, omoallori iso delikt kimi tovsif edilir. Delikvent davranisin
imumi olamati odur ki, o ganun vo qaydalarmin pozulmasi vo sonda giinahkarin cozalandirilmasi
ilo baghdir.

Miiasir psixoloji odobiyyatda delikvent anlayisi ¢ox genis monada islonir vo ilimumiyyatlo,
hiiquqazidd davranis ilo assosiasiya olunur. Bu davranislar cinayat soviyyosino ¢atmayan oxlaqi-
etik normalarm xirda pozuntular1 ola bilor. Burada o, asosial davranis ilo iist-iisto diisiir. O, eyni
zamanda cinayotkar amollorino géro Cinayat mocallosing uygun olaraq cozalandirila bilor. Bu
halda delikvent kriminal davranis formasini alir.

Ancaq A.Y.Lickoya gors iso delikvent davranis xirda ictimai horokotlorin pozulmasi: demakdir.
Ona gora bu ciir omollor téradon yeniyetmolor cinayot masuliyyoti dagimirlar. Yeniyetmolordo
delikent davranigin yaranmasina ailo torbiyosini, yasidlari ilo olan miinasibatini, derslordon
yaymma hallarini, xuliganlq, santaj, 6ziinden zoiflorindon ollorindon pul almaq, onlar1 incitmak,
asosial qripa qosulmaq vo s.kimi soboblori gostormok olar. Belo hallarin garsisi vaxtinda
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alinmazsa yeniyetmolordo bu ciir davranislara uygun davranis sterotiplori formalasirki,bu da
uygun soraitdo sabit antisosial davranisa kec¢o bilon asosial davranis {islubu kimi méhkomlonir.
Beloliklo, agirliq doracasi iizra delikvent davranisin bir ne¢o yarimndvii ayirmaq olar:

1. Intizam pozuntusu formasinda

2. Xirda ganun pozuntular1 formasinda olan,cinayst mosuliyyatinin doracosine ¢atmayan(asosial
davranis)

3. Delikvent davranig kriminal harokotlor formasinda, cinayot mocollesini pozan (antisosial
davranis)

Ictimai qaydalarin miixtolifliyi hiiquqa zidd davranisin coxlu sayda yarimndvlerini yaradir.
Delikvent davranigsin miixtolif formalarmin tosnifati problemi xiisusi xarakter dasiyir. Sosial-
hiiquqi yanasmada hiiqugazidd omollorin zorakiliq vo qgeyri-zoraki (vo ya tamahkar) bdlgiisii
genis istifads olunur.

A.lDolqova, E.Q. Qarbatovskaya, V.A. Sumilkin va digorlori hiiquq pozuntusu tdrotmis
yeniyetmoalor arasinda asagidaki ¢ tipi aywrirlar [2,58]:

1) ardicil-kriminogen tip -indiki halda sosial miihiti ilo qarsiliqh foaliyyot zamani goxsiyyotin
cinayatkar davranisi holledicidir, o subyektin spesifik baxislari, qurgu vo doyarlori ilo sortlonir;

2) situativ-kriminogen tip- monavi normalarin pozulmasi, geyri-cinayat xarakterli hiiquq pozma.
Cinayatin 6zii do xeyli dorocods olverigsiz voziyyotdon qaynaqglanir; Cinayotkar davranisi
subyekt planlarina uygun olmaya bilor; Belo yeniyetmolor tez-tez sorxos voziyyotdo cinayot
edirlor.

3) situativ tip-az monfi davranis hallar1; yaranan voziyyat fordin togsiri iziindon olmayibdir. Belo
yeniyetmolorin hoyat torzi miisbot vo monfi tosirlori ilo sociyyalonir.

Hor bir forddo davranis formalar1 insanin ictimai hoyati prosesindo,onun istor ailodo,istor
maoktabda,istorsa do otraf miihitlo aldig1 torbiyasi naticesinde yaranir.Yeniyetmolor arasinda
hiiqugazidd davranis hallarinin artmasinda tosir gdstoron osas amil dagilmis ailolordir.Usaq ilk
davranis formalarmi miohz valideynlordon gotiiriir. Makarenko yazir: “Valideynlorin davranisi
holledici amildir. Elo fikirlosmoyin ki,valideynlor yalniz usaqla mosgul olarkon ,onunla
danigsarkon onu torbiyo edirlor. Valideynlorin digor insanlarla olan danigigi,onlara miinasibati,
roftar1 usaqlarin torbiyossino 0z tosirini gostorir. Ogor valideynlor evdo kobud roftar edirlorso,
oxlagsiz horokatlorlo mosgul olurlarsa, bu usaq ii¢iin pis noticolors gotirib ¢ixarir.

Yeniyetmolords hiiqugazidd davranigin omolo golmasing,eyni zamanda cinayat omallorinin
torotmosinag tosir gostoron digor amil bioloji amildir. Aparilan todqigatlar naticosindo miioyyon
olunmusdur ki, cinaysto meyillilik irson do kego bilor. Buna antropologiya moktobinin banisi
“anadangolmo cinayotkar” nozoriyyesinin yaradicist Lombrozonun fikirlorini irali siirmok olar.
Lombrozoya goro cinayi davranis cinayati torotmis soxsin fiziki vo psixi xiisusiyyetlori ilo
sorlonmis tobii, biloji tozahiirdiir. Ona gors cinayatkarlarin 40% 1 anadangalmo cinayatkarlardir.

Yeniyetmolordo hiiquqazidd davranig hallarin omolo golmosino sosial amillordo tosir
gostorir. Yeniyetmonin comiyyatds tutdugu voziyyat, digor insanlarla olan miinasiboti, diisdiiyti
sorait vo qrup onlarda hiiquqazidd amalllorin omala golmasina sabab olur.

Hiiqugazidd davramigh yeniyetmolorin oksoriyyoti erkon yaslarindan neqativ meyilli
olurlar. Negativ meyllar giiclondikca yeniyetmolords hiiquqazidd horokatlorin sayi artir.

Hiiquqgazidd davranisa yol vermomok vo hiiquq normalarina uygun davranmaq ti¢iin har bir
fordin hiiquqi sliurunun da formalasdirilmasina xiisusi diqqot yetirmok lazimdir. Bunun {i¢iin
hiiquq normalarina biitiin comiyyatds, xiisuson asagidan yuxariya vo eloco do yuxaridan asagiya
dogru biitiin idareetmo sistemlorindo ciddi suratdo omol edilmolidir. Belo ki, hiiquqi siiur vo
hiiquqi davranis normalarin totbiqi laziminca inkisaf etmis olar. Qeyd edok ki, yetismokds olan
gaonc noasildo méveud axlaq vo hiiquq normalarina uygun davranis vo omollorin inkisaf etmosi vo
formalasmasi zoruridir.
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XAPAKTEP 1 OCOBEHHOCTH IICUXOJOI'MYECKOI'O PEHOMEHA
MNPOTUBOIIPABHOI'O NIOBEAEHHUA Y IOJIPOCTKOB

PE3IOME
Mymannumosa Aiicion

[IpeameTom ucciaenoBaHus SBISETCS TPOTUBOIIPABHOE MTOBEJCHUE MTOAPOCTKOB. TeopeTndeckoe
3HAQYCHHE JTAHHOTO MCCICIOBAHUS 3aKIIOYAETCS B M3YUYCHHH JIETEPMHUHAHT, CIIOCOOCTBYIOIINX
(hopMUPOBAHUIO COBPEMEHHOTO MOJAPOCTKA M OCOOCHHOCTEH MX BIHMSHUS Ha CO3HAHHE, C yIETOM
COBPEMEHHOTO COCTOsIHHS obmiecTBa. J[aHHOE MccaenoBaHuE MO3BOJISET PACIIUPUTD U YTOYHUTH
MpEeACTaBICHUST O TIporecce (OpMUPOBAHUS JEBHAHTHOTO THIIA JUYHOCTH, M (hakTopax
BIMSAIONIMX HA Pa3BUTHE OTKJIOHSAIONIICTOCS TOBEACHHWS Yy  TOAPOCTKOB. A Takke
MpOaHAIM3UPOBaHbl OCHOBBI IPOTHBONPABHOTO IOBEJICHUS IMOJAPOCTKOB W OCOOCHHOCTH HX
BO3HUKHOBEHHUSI M IIPOTPECCUPOBAHUS

THE NATURE AND CHARACTERISTICS OF THE PSYCHOLOGICAL
PHENOMENON OF ILLEGAL BEHAVIOR IN TEENAGERS

SUMMARY
Mutallimova Aygun

The subject of research is the unlawful behavior of teenagers. The theoretical value of this
research is to study the determinants that contribute to the formation of the modern teenager and
features of their influence on the mind, taking into account the current state of society. This
study allows to expand and clarify the understanding of the process of formation of deviant
personality type, and the factors affecting the development of deviant behavior in adolescents.
As well as the basis of unlawful behavior of teenagers are analyzed and especially the
peculiarities of their appearance and growth.
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residivist, psixika.
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alcohol, analysis, passion, will, teenager, a psychopath, a psychologist, accentuation, criminals,
repeat offenders, the psyche.

Kriminologiyanin aktual elmi problemlorindon biri cinayotkarlar arasinda ¢oxluq toskil
edon sorxoslarin soxsiyyeotinin psixoloji xtisusiyyetloridir. Uygun olan biliklor cinayatkar
davranisda ifado edilmis alkogolizmin mahiyyotinin daha tam anlamasi tigiin lazimdir.
Alkoqolizmin psixoloji sokli miirokkob vo ziddir. O sorxosun soxsiyyotinin genezisindon,
konkret formadan, anomaliyanin morholosindon, psixikanin pozulmasindan asilidir. Buna goro
do onun motivasiya yoniimlii sferasimi todqiq edorok sorxosun soxsiyyotinin mohsuldarhigi
miioyyan olunur, eyni zamanda burada soxsiyyotin fordi-psixoloji xiisusiyyatlori do biitovlikdo
ifado olunur. Inkisafin vo motivasiya yoniimlii sferanm foaliyyatinin {imumi psixoloji qanunauy-
gunluglar1 alkogolizm vaxt1 soxsiyyatin geyri-normal inkisafinin izahati iigiin vacib ohomiyyot
dastyir.

Motiv, molum oldugu kimi, yalniz foaliyyato yonlondirmir, hom do ona miioyyon soxsi
monan1 verir. Alkogola geyri-normal ehtiyacin yaranmasi masalolorini 6yronmok bu baximdan
cox vacibdir. Hor seydon ovval geyd edok ki, alkogolizm vaxti insanin ehtiyaclar1 saxlamasi
doyisir vo motivlorin iyerarxiyasi tozodon qurulur. Alkoqol davranisin aparici motividir.
Sorxoglarin  davranisinin - motivlorinin iyerarxiyasinin yenidon qurulmasi osason onunla
naticolonir ki, yer vo motivlor rolu doyisir, hansilar ki, ovval aparict idilor vo fordin soxsi
simasinl1 miioyyon edirdilor. Ancaq bu proses uzun miiddotlidir, iso vo ailoyo sorxosun
miinasibatlorinds 6ziinli aydin gostorir, sonra genislonarok basqa sferalar1 ohato edir. Belo is
yalniz igki vasitolorin alinmasi monbayins tadricon ¢evrilir vo miivafiq olaraq omok foaliyystinin
motivasiyasi doyisir. Ailoys miinasibot onlara ¢ox tosir edir, o sarxosluga mane olur vo ya imkan
yaradir. Hoyat foaliginin vadaraedicisi kimi ailo 6z anlamini itirir, eyni zamanda da is vo ailo do
antikriminogen ohomiyyatini itirir. Bundan basqa, onlardan 6zgoninkilosdirmo cinaystkar yola
formalagmaya foal imkan yarada bilor.

Motivler sisteminin yenidon qurulmasi psixi asililigin bdyiimasiylo miisayiot olunur belo
ki, daha ¢ox spirtli i¢ki oaldo etmok ehtiyaclarna tabe olmaqla alkoqol vo foaliyyet strukturu
pozulur. Bir halda ki, omok foaliyyaetinin motivasiyast doyisir vo isin naticolori enir, sarxos
laziml1 maddi vasitalorin tapilmasmin basqa iisullarina qagir vo alde edilon spirtli ickinin hacmi
artir. Alkoqola duyulan ehtiyac motivasiya sferasinda yliksok olur. Uzaq motivler yox olur va
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davranisgi asas vo magsadydnlii motivler tonzim edir. Alkoqola kaskin deracads ehtiyac duyulur,
bununla slagodar olaraq igkinin aldo edilma surati artir. Bu 6z ndvbosinds sarxosu alkoqol aldo
etmok {igiin hor vasitoyo hotta geyr-qanuni olsa belo ol atmaga tohrik edir. Sipirtli ickiys duyulan
ehtiyacin pozulmasi xarakterikdir. Alkoqola olan ehtiyaclar artdiqca psixi pozuntularin
yaranmasina sorait yaranir.

Xarakter, intensivlik, tezlik vo cinayastkar horokatlorin ictimai tohliikosi bir ¢ox hallarda
konkret insanin alkoqolizm xastaliyinin marhalosindon asilidir. Xroniki alkoqolizmls azab ¢okon
soxslor bu xostoliyin axmimin morhaloslori tizro boliiniirdiilor. Bu baximdan alkoqoldan fiziki
asililigim komponentini geyd etmok vacibdir. Alkoqola duyulan ehtiyac ona aludogiliyin
yaranmasina sobob olur. Bu osasda comiyyat torofindon bayanilmoyon iisullarla alkogolun oldo
edilmosi soxsiyyotin deqradasiyasina sobob olur. Buna goro do alkoqola duyulan ehtiyac vo
ondan koskin istifado soxsin davranisini tonzim edon sosial normalarm, doyorlorin tosirini
azaldir. Cox sorxoslarda ogor spirtli ickinin alds edilmasi {igiin vasitolor tomin edilo bilorss uzun
miiddotli foaliyyoto qabiliyyetsizlik qeyd edilir. Bu sobobdon onlar adoton sonuna kimi isi
catdirmirlar. Alkoqola aluds olmus sorxos hotta torodocoyi cinayato ovvalcodon hazirlagmir, ilk
aglina golon yolla cinayat torodo bilir. Belo halda sorxos olan soxslor xiisusi alverisli voziyyot
gozlomodon xiisusi ehtiyatliq etmodon ogurlug etmoys qabildirlor. Digor torofdon o
ohomiyyatlidir ki, xasta isi sonuna kimi ¢atdirmir. Bu sobabdon faydali faaliyyat ictimaidir, nadir
hallarda miialicolor vo sorxoslarin diizolocoklori "tisul" rolunda ¢ixis edir. Bununla olagodar
sosial tasirin azalmasi naticasinds 6ziino nazarat, 6zilinii tobiys kimi xiisusiyyatlor azalir.

Alkogolun kriminaloji analizinds qeyd etmok lazimdir ki, alkoqol intensiv intellektin
azalmasina, yaddasin, digqgotin, amok qabilliyati vo basqa ensafalopatiya kimi pozuntulara sobab
olur. Soxsin 0z davranigina nozarati itir vo daha ¢ox sliursuz motivlora vadar olunur. Bir ¢ox
todqiqatcilar postalkoqol voziyyotds soxsiyyet doyisikliklorini, narahatligi, depressiyani, acizliyi,
daimi yorgunluqg hissini, frustrasiyani, qapaliligi, konkret voziyystdo impulsiv reaksiyani,
yiiksaldilmis tocrid olunma hissinin yiiksok soviyyosini vo s. qeyd edirlor. Yeniyetmolorin vo
gonclorin alkoqoldan istifadosi zamani hoyacanlanma, tez qiciqlanma, kobudlug, ohval-
ruhiyyonin toraddiidii kimi kriminoloji mona kasb edon psixopatiya baslayir. Affektiv qiciglanma
qabiliyyati gozob, tocaviiz vo yiiksoldilmis tolgin etmoklo psixi dayanigsizliq on erkon ifado
olunmus simptompdur. Tez- tez seksual tormozlanlma miisahido olunur. Yeniyetmo-sorxoslar
todricon kiitlosirlor, affektiv partlayislara meyilli olurlar. Onlarda intellektual soviyyonin yasla
uygunsuzlugu, maraqlarin darligi, diqgotin aktivliyinin azalmasi, diisiinconin kiitlogsmosi,
emosional kobudluq miisahido olunur. Koskin sprtli ickinin naticosindo sorxos olan soxslordo
tocaviizkar, tez hoyocanlanan xarakter, soxsdo daimi olmayan psixopatiya, morkozi sinir siste-
minin travmatik zodolonmasi miisahids olunur.

Psixopatiyalar vaxti soxsi doyisikliklorin dinamikasina alkoqolizmin tosiri onda ifads
olunur ki, bu soxslorin xarakteri alkoqolizmin tosiri altinda tohrif olunur. Psixopatiyayla
alkoqolizmin uygunlugu vaxti psixoloji xiisusiyystlor psixopatiya dairasindon asihidir.

Sorxoslarin irado zoifliyi haqqinda hor kosin molumati var. Burdan aydm olur Ki,
sorxoslarin cinayi davraniga calb olunmasi olduqca asandir. Ancaq masalonin belo halli kifayst
godor diizxatli vo birtorafli togdim edilir, hoar¢ond vo silibhosizdir ki, sorxoslar iiglin psixikanin
pozuntulari, prognozlasdirma, ke¢mis hoyat tocriibasinin yada salinmasi kimi asag1 qabiliyyastlor
tipikdir. Bizim miisahidolorimiz gostorir ki, sorxoslar homiso xarici tosirlors asan tabe olmurlar.
Motivlorin oksariyyatinin ekstremal geyri-sabitliyi he¢ vaxt alkoqola ehtiyacin tomin olunmasi
iizro foaliyyot gOstormir. Burada onlar pulun oldo edilmosinin miixtslif {isullarin1 axarirlar,
hiylogar bohanolori fikirlosirlor, aktiv vo moagsadydnlii olurlar. ©lave edok ki, onlardan bir ¢oxu
sagalmalarina gotirib ¢ixara bilon biitlin xarici tesirloro intensiv miiqavimot gostarirlor,
miialicodon qagmaga calisirlar. Alkoqola qarst doziimsiizlik veo ya oksino doziimlii olmaq
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stiuralt1 olaraq soxsin monovi hoyatini miioyyon edir. Beloliklo, sorxoslarin irade zsifliyi
hagqinda masolo vo ya, oksino, iradonin giicli xastoliyin yaranmasindan sonra omolo golon vo
onun biitlin monanvi hoyatini togkil edon motivasiya yoniimlii sferanin hesabindan konar hall
edilmisdir. Buna goro forz etmok olar ki, xarici tosirloro miigavimot gostorarok, mosalon sorxos
miialicoya, 0ziinii eynilogdirmoys sliursuz cohd edir.

Buna goro do bu soxslor zahiron onlara xas olamayan formada goriiniirlor. Sorxoslarin
horokotlori daxilo yonalmisdir, cilinki alkoqola duyulan ehtiyac ovvalki motivasiya sferasi
osasinda deyil, yeni motivasiya osasinda qurulur. Noticodo bizim qarsimizda yeni motiv vo
struktura malik soxs dayanir.

Bu vo ya digor morhalo {igiin tipik spesifik xiisusiyyotlorin ayrilmasiyla xastoliyi inkigaf
morhalolorindon asili olaraq tohlil etmok vo sorxoslarin geyri-qanuni davranisini izah etmok
lazimdir. Bununla birlikds narkologlar alkoqolizm vaxti soxsiyystin erkon vo gec
doyisikliklorinin macburi miiqayisasini adalstli gostorirlor. Hoqigotdo onlarin arasinda konkret
sorhad yoxdur. Artiq alkoqolizmin erkon marhalalorinde psixoreaktiv (masalon, longimis psixi
voziyyetlor) vo ya kollonin vo basqa ekzogen travmalarinin olavo tosiriylo baglhi orqanik
doyisikliklor miimkiindiir.

Alkogolizmin Oyronilmesindo miiasir nailiyyatlorin analizi onu gostaririr ki, belo
adlandirilan "alkoqollu" soxsiyyat kegmisdo neco foaliyyot gostorirdi. Alkoqolizm soxsiyyotdo
miixtolif ciir doyisikliklor hansilar ki, oks hesab etmayi qobul edilmisdir: stenik va astenik, daxili
sobablordon toroyon vo sizofreniya xostosi vo s. omolo gotiro bilor. Bununla olagodar olaraq
todqiqat¢ilarin oksoriyyati xastolordo alkoqolizmlo on tez-tez rast golinon soxsi tiplorin tosviring
0z diggotini yonoaltmisdirlor. Buna goéro do alkogolizmin kriminoloji analizi ona asaslanmalidir
ki, alkoqol igki istifado edon soxs ganun pozuntusu vo mohkumluqdan yaymmir. Tipoloji
xiisusiyyatlorin biliyi olduqca perspektivlidir. Alkoqola artan ehtiyaci tomin etmok iigiin, subyekt
onun tomin olunmasinin hotta geyri- qanuni olsa belo yeni yollarm1 miitloq axtarir. Belo
harokotlor, bir qayda olaraq, faydali ictimai olagolorin qirilmasina, ilk ndovbodo ailodo vo
kollektivdo dezadaptasiya vo 6zgolosmo bas vermosing gotirib cixarir. Otrafdakilar1 vo onlarin
davranislarmi1 miihakimo etmok vo alkoqola duyulan koskin ehtiyac onlarin dezadaptasiyasina
boyiik tosir gostorir. Alkoqolizmdon ozab ¢okon cinayatkarlarin arasdirdirildigi zaman onlarin
oksoriyyetinin ailosinin, daimi dostlarinin olmadigini vo tez tez is yerlorini doyisdirdiklori
miioyyan edilir.

Aksentuasiyali soxslor alkoqolizmo xiisusi ilo meyillidirlor. Leongard aksentuasiyali
soxslordo alkoqolun tosiri ilo miixtolif psixogen vo ya stress voziyyatlori, dezadaptasiyanin
tozahiiriiniin yaranmasini qeyd etmisdir. Oziinogosd tdrotmis soxslori nozordon kegirdikdo
miioyyan etdik ki, onlardan oksoriyyati alkoqoliklor vo xarakterin aksentuasiyasi olan soxslordir.
Onlarda emotivlik parlaq ifads edilir, yoni, inco emosiyalar sahosindo hossasliq vo dorin
reaksiyalar yaranir. Xiisusilo soxsiyyeotlorarasi miinasibatlordo zoiflik onlara moxsusdur. Onlar
soxslorarasi miinasibatlordo ¢otinliklori hiss edirlor, daima siibhalidirlor. Hayacanliligla,
gorginliklo, narahatligla vo konardan tohliikoni gézlonmosiylo sociyyslonirlor, har¢cond bu tohliiko
adoton real osasa malik olmur. Bu onlarm dezadaptasiyasmi agirlagdirir vo bununla alkoqoldan
istifado etmoyo imkan yaradir vo biitlin adlandirilmig amillor mocmu halda - ictimaiyyato garst
yonalir.

Sorxos ganunpozanlarla giinahsiz insanlar arasinda forq boyiikdiir. Bizim moalumatimiza
gdro birincilor yiiksok hossasliga vo &ziino inamsizliga goro digarindan forglonirlor. Ikinci qrupda
sarxos cinayatkarlar daha tistiinliik togkil edirlor. Gostarilon forglor onunla izah olunur ki, ikinci
qrupa aid soxslor daha foaldrr vo aktivdir, vo onlar daha ¢ox kriminogen xiisusiyyatlora
malikdirlor.
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Kriminoloji aragdirmalar onu gostorir ki, mithakimo olunan xuliqan, dilongi , avara, ogru
soxslorin ortaq cohoti alkoqolizmdir. Sorxos-cinayotkarlarin cinayi davranisi passivliklo,
magsadin avvalcadon dork edilmomasi ilo xarakterizo olunur. Comiyats zidd ganun pozanlar
asanliqla hoyati ¢atinliklora vo “axin istigametinde” getmoyo qarsi ¢ixirlar. Bununlada hoyati
situasiyada diizgiin yol tapa bilmirlor. Cinayotkar-sorxoslarin hoyat torzi osason comiyyato
qarsidir vo oksaron 6z evlori olmur. Onlar ii¢iin asag1 moadani, maariflondirici vo pesokar-ixtisas
soviyyosi tipikdir. Homginin onlara miixtolif xroniki xostoliklor moxsusdur. Bu tipin
niimayandalori hamise qanunu pozur vo 6ziina vo basqalarina qarsi lageyd olurlar. Oz hoyat
torzini mithakimo edorok, onlar 6ziindo onu doyisdirmoays giic tapmirlar. Onlarin islori daimi
deyildir, adston soligosizdirlor vo imkan tapdiqca islordon yaymirlar. Onlar basqa soxslorlo
uzunmiiddotli oalagolordo doziimlii deyildirlor, comiyyatdo miioyyon funksiya vo 6hdsliklordon
imtina edirlor. Yoxsullug homin soxslorin otrafin1 vo daxili diinyasini kasiblasdirir. Sosial, ailo ,
omok miihitindon uzaqlasma alkoqoldan istifadoni daha da artirir. Sorxos cinaystkarlar daha
ovval tanidiglar1 va dorin alagalari olan soxslordon uzaqlasib tozo tamidiqlar1 vo dayaz olagalori
olan soxslorlo linsiyyat qururlar. Belo qruplar qanun pozanlarin asas iinsiyyat sferasini togkil edir
vo onlarin davranigi 6z ndvbasindo qrupun doyorlorini oks etdirir. Belo qruplar iiglin xiisusi
miisahidolor gostorir ki, onlar geyri-stabildir va alkoqoldan istifads ehtimallar1 yiiksokdir.

Normal omoak vo ailo alagolorini itirmis sorxoslar geyri- formal qruplarda dostok taprirlar,
mohz bu sobabdon do belo qruplar uzunmiiddatli olurlar. Onlarin hayatinda qrup buna goro
ohomiyyatli rolu oynayir, ¢iinki bu sosial iinsiyyotin on ohomiyyatli sferasidir. ©nonslor vo
grupun standartlari, onun submodoniyyetinin ifadslorindon biri kimi, geyrilorin arasinda onun
miidafiosi funksiyalarmi yerino yetirir, ¢linki qrup 6ziinds onlarmn ictimaiyyats garsi davranigina
bir gqodor borast gazandirir. Mohz buna gora do alkoqol gabul edon soxslor 6zlorini bu qrupda
sorbast hiss edirlor vo onlar {i¢iin ortaq sey — icki olur. Belo qruplardan konar sorxoslar 6zlorini
diskomfort hiss edirlor, bos seylora goro qiciglanirlar, neco davranacaqglarini, no islo mosgul
olacaqglarin1 bilmirlor. Belo qruplarda “alkoqollu” yumor yaranir. Belo qrupda sorxoslar daim igki
icmayi osaslandirirlar( i¢irikso bir qrupdaniq). Buna goro do iinsiyyot fenomeni sorxoslar tigiin
ohomiyyat kosb edir.

Xarici soraitin doyisikliklori davranis doyisikliyine gotirir, hansi ki, bu 6z ndvbasindo, otraf
miihito tosir edir. Ancaq yekunda alkoqol on boyiik sosial tocrido gotirorok daha ¢ox miirokkob
ictimai cohatdon-psixoloji problemlor dogurur. ©Olbatto autizmdon oziyyst ¢okon sorxoslar qrup
halinda deyil, toklikds igirlor. Onu du unutmaq lazim deyil ki, belo qrupda sorxos olmayan lakin
tez - tez icon soxslora do rast golmok olar.

Sonda geyd etmok lazimdir ki, sorxos cinayatkarlarin oksariyyati residivist olsa da onlarin
torotdiyi cinayet elo do boyiik ictimai tohliiko kosb etmir. Bu - kigik moblogdo pul vo ya seylorin
ogurluqglaridir, tokrar xirda doloduzluq, ohomiyystli dorocodo ancaq primitiv iisullarla edilon
nadir soygunlar aiddir. Bizim fikrimizca, bu xiisusilo intellektual vo iradsli kasiblagmanin, onun
primitivizasiyalarinin, gabiliyyatsizliklorinin naticasidir.
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XULASO

Mogqalads kriminologiyanin aktual elmi problemlorindon biri olan cinayotkarlar arasinda ¢oxluq
togkil edon sorxos soxslorin psixoloji xiisusiyyatlori arasdirilir. Alkoqola qeyri-normal ehtiyacin
yaranmasi masalalorini dyronmeak bu baximdan c¢ox vacibdir. Hor seyden ovval magalods alkoqol
davranigin aparici motivi kimi Oyranilir. Eyni zamanda alkoqoldan istifado zamani intellektin, yaddasin,
digqatin, amak qgabilliyatinin pozuntular1 xiisusi olaraq maqalads arasdirilir. Yeniyetmalorin vo ganclarin
alkoqolizmdan istifadasi zamani1 hayacanlanma, tez qiciglanma, kobudluq, shval- ruhiyyanin teraddiidii
kimi kriminoloji mena kasb edon psixopatik halalarin bas vermasi xiisusi olaraq qeyd edilir. Xarici
saraitde bas veran doyisikliklor do alkoqol gobul edon soxsin davramisinda bdyiik doyisikliyine gotirir
cixarir. Qeyd etdiklarimiz 6z ndvbesinds ¢ox miirokkob ictimai cohatdon-psixoloji problemlori dogurur
ki, bu da maqalads 6z oksini tapmusdir.

HNCUXOJIOI'NYECKHUE ACHEKTBI UCCIIEJOBAHUS TPECTYIIHUKOB
AJIKOT'OJIBHOI'O THUIIA C ICUXUYECKUMU AHOMAJIMAMHU

PE3IOME
A.A.Benuesa, 3.A.Axmeodosa, X.M.Mycaesa

B crarbe uccnemyercss oHAa W3 aKTyaJlbHBIX MPOOJIEM KPUMHHOJIOTHH — TCHXOJOTHYECKUE
0COOCHHOCTH JIHII, HAXOASIIMXCSI TIOJ] CIEJICTBUEM, TIPECTYITHUKOB, OOJNLIIMHCTBO M3 KOTOPBIX SIBJISETCS
QJIKOTOJIMKAMH. B 3TOM OTHOIIIEHWY OYeHb BaXKHO U3YUUTH BOIPOC MMOSBJICHUSI TPUCTPACTHS K AJTKOTOITIO.
[Ipexne Bcero, B cTaTbe pacCMOTPENH alKOTONb B KayeCcTBE BEIYIIEr0 MOTHBA IMOBeAeHUs. B To ke
BpeMsi B CTaTh€ paACCIENyIOTCS HapylIeHWUs WHTEIUICKTa, MaMsITH, BHUMAaHUS, B OCOOCHHOCTH,
TPYAOCIIOCOOHOCTH B MOMEHT ymHoTpeOneHus amkoroiisi. Ocobo oTMedaercsi, 9TO NMPH HCIOIH30BAHUU
MOJPOCTKAMH W MOJIOJBIMH JTFOJIbMH QJIKOTOJSI OHU OBICTPO pa3fpa)karoTcsi, MPOSIBISIOT TPyOOCTh |
HETEpPIIENUBOCTh, HCIBITHIBAIOT TEpenajbl HACTPOCHHUS, KOTOpbIC 3aBEPIIAIOTCS TCUXOMATHYSCKUMHU
COCTOSTHVSIMH, HOCSIIMMHU KPUMHHOJIOTHYECKHN CMBICT. V3MeHeHUsI BHEIIHEW cpenbl MpPOU3BOAUT
W3MCHEHUSI B IMOBEJACHUHM YENOBEKAa, KOTOPBIH MOTPEOIseT ajJKoroyib. YTHOMSHYTOE, B CBOIO Ouepeb,
CO3J]aeT OYCHb CIIOXKHBIE ICHXOJIOTMYECKUE TIPOOIIEMBI, YTO U OTPAXKEHO B CTATHE.

PSYCHOLOGICAL ASPECTS OF CRIMINALS ALCOHOL TYPE MENTAL
ABNORMALITIES

SUMMARY
Y.A.Velieva, E.A.Ahmedova, H.M.Musaeva

This article examines one of the urgent problems of criminology - psychological
characteristics of persons under investigation, criminals, most of whom are alcoholics. In this
respect, it is important to consider the emergence of addiction to alcohol. First of all, the article
looked at alcohol as the leading motive of conduct. At the same time, the article investigates
violations of intelligence, memory, attention, in particular, ability to work at the time of drinking. It
specifies that when using adolescents and young people of alcohol they are quickly irritated exhibit
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rudeness and impatience, experiencing mood swings, which are completed psychopathic states
wearing criminological sense. Changes in the external environment produces changes in the
behavior of a person who consumes alcohol. Said, in turn, creates a very complicated psychological
problems, which is reflected in the article.

IMTAHAN STRESSIN PSiXOLOJI XUSUSIYYOTLORI

p.ii.f.d. Piriyeva Elnara Abbas qiz1, miiallim,
Davudova Aytan Niyaz qizi
BDU II kurs magistranti

Acar sézlar: Imtahan, hoyacan, miivoffaqiyyetsizlik gqorxusu, motivasiya, konsentrasiya, ruh
diskiinliiyii

Knroueewvie cnosa: SKSaMeH, BOJIHCHHE, CTpaX HEyAa4Yu, MOTUBAIlMH, KOHILICHTpallMu, OENPECCUA
Keywords: Exam, excitement, fear of failure, motivation, concentration, depression

Imtahan stressi, imtahan veron soxsin imtahanla bagli coxu hoqiqi olmayan neqativ
gozlontilorinin yaratdig1 narahatliq, gorginlik hissidir. Masuliyyat sahibi olan, mogsadi bir olan
va bunun reallagmasi {i¢iin sy gostoran hor bir sagirdin, talobonin biliklorinin qiymatlondirildiyi
bu tip imtahanlardan avval qismon narahatliq hissinin olmasi tobii hal hesab edilir.

Stress az miqdardadirsa sagird vo toloboyo mosuliyyot vo motivasiya yiiksoldici tosir
gostorir. Amma stress normal soviyyadon yiiksok oldugunda soxsin diqget, dyronmo, yadda
saxlama va digor proseslorina manfi tasir gostorarok miivoffaqiyyst vo motivasiyanin saviyyasini
asag1 salar. Imtahan stressi artdiqgca monfi diisiincolor sagirdin zehni diisiincolorini iistoloyir vo
onun foaliyyatino longidici tosir gdstormoyo baslayir.

Imtahan stressi hor sagird va tolobado fordi alamotlorlo dziinii gostorir. Stress vo garginlik
voziyyotindo bodondo bozi hormonalda doyisikliklor meydana golir. Bunun noticosi olaraq
stressin dorocosino goro sagird vo tolobolordo imtahandan ovvol narahatlig, osobilik,
konsentrasiya ¢otinliyi, yuxusuzlug, qarin agrisi, irok bulanma, qusma, bas gicallonmasi, titroma,
iirok doyiinmosi, torlomo kimi olamotlor ortaya ¢ixir [4]. Imtahan oncosi qorxulu yuxular
goriilmosi, miivoffoqiyyotsiz olsam qorxusu, hoddindon artiq osobilik, aglama, hec¢ bir sey
xatirlamadigint vo heg¢ bir sey bilmodiyini diisiinmok vo konsentrasiya ¢otinliyi, narahatlq,
haddindon artiq yorgunluq hissi, ¢atinlik, bohrana diismok, hoddindon artiq horokatlilik, imtahan
osnasinda zehninin dondugunu, tam olaraq diisiino bilmadiyi hissi vo suallar1 hoyocandan
bilmomok, kifayot qodor hazirlasmadigr iigiin Oziinii giinahlandirma, asag1 Ozini
giymotlondirmo, imtahan sonrasinin folakot olacagi, kimsonin iizlino baxa bilmoyacayi, atrafini
xoyal qirighigina ugradacagi kimi diistincolor ortaya ¢cixmaqla sagirddo dorso qarsit maraq azligi,
istoksizlik, narahatliq duygularmin comlosmasing sobab olur. Imtahan yaxinlasdiqca, imtahan
stressi olamotlori daha cox arta vo c¢otinliyin siddstine gdéro bozon sagirdin imtahani tork
etmasing, hotta imtahana giro bilmoyocok voziyyots golmasine sobab ola bilor. Bu iso natico
olaraq ¢ox miivaffoqiyyatli ola bilocok bir sagirdin ugursuzluguna sobab ola biler.

Imtahan stresinin bir ¢ox sobablori vardir. Imtahan stressi usagm vo ya goncin problemi
kimi goriinse do, aslindo kompleks olaraq qiymotlondirmak vo arasdirmaq lazimdir. Bu zaman
ailo, miiollimlor vo ictimai miihitin bu sahadoki roluna diqqest yetirmok lazimdir. Sagirdin
imtahan haqinda fikirlori, imtahanla slagadar beyninds meydana gatirdiyi imic bu ¢ox istigamatli
olagolorin naticosinde meydana golir vo sagirdin duygulariyla, tocriibaloriylo vo inanclariyla
formalasir.

Biitlin ailolor usaqlarmin yaxsi bir tohsil gérmesini, imtahanlarda daha miiveffoqiyyatli
olmasini istor. Ollorindaki biitliin imkanlar1 bu istiqgamotds istifads edarlor. Ancaq bazi hallarda
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bu xos niyyetli davraniglar tozyiqi 6ziiylo birlikde gotirir. Ailslor bazi vaziyyetlords forqinde
olmadan 6z narahatliq, gozlomos va xayallarmi bilvasits olaraq sagirds 6tiiriirlor. Bu zaman taloba
Oziinli slibut etmonin, qobul etdirmonin vo Oziinii yaxinlarmma sevdirmoyin on ohomiyyatli
yolunun imtahan ilo oslagadar qazandigi ugurlara baglamaga baslayir. Miiveffoqiyyatsizlikdon
sevilmoyocaoyi, asagilanacagi diigsiincolori aglinda yer alir. Ailosinin vo otrafinin bir torofdon
imtahanin shomiyyatli olmadigini, hoyatin sonu olmadigini sdylomalorine qarsi bir torafdon do
sifahi olaraq yada davraniglariyla, imtahan1 qazanmanin, miivoffoqiyyatli olmanin hoyatindaki
bir ¢ox seyo miisbat tosir edocayi fikri sagird vo tolobolords sixint1 vo garisiqliq yaradar. Bu
voziyyat onsuz da imtahanin yaradacagi normal soviyyadoki stressin daha da yiiksok soviyyoya
¢ixmasina sobab olur. Cox zaman ailolor bu gorginlik vo stressi ancaq sagirdds {izo ¢ixan fizioloji
narahatliglardan sonra hiss edirlor. Bu zaman hor kosdon 6nco ailo imtahan stressinin aradan
qaldirilmasinda sagird vo toloboaloro komoklik gostormolidir [5]. Hor bir valideyn bilmolidir ki,
he¢ bir sey usagmin ruhi vo fiziki saglamligindan daha shomiyystli deyil. Qatiyyon xosbaxt ola
bilmayon bir usaq miivoffoqiyystli da ola bilmoz. Bu sobablo imtahan avvali vo sonrasi hor
dovrds valideynlor hor zaman usaglarin yaninda olmali, onu na qoder sevdiyini har zaman hiss
etdirmolidir. Imtahana hazirliq dévriinds onun iigiin edilon maddi vo monovi biitiin dostoyi, onu
sevdiyiniz {i¢iin etdiyinizi, qazanmasindan ¢ox onun sy gostormasinin va olindon goaloni
etmasinindaha ohomiyyetli oldugunu bildirmok lazimdir. Usaga miivaffoqiyysto addim-addim
catildigini, bunun bir marafon oldugu xatirladilmahidir. Hor kos kimi onun da motivasiyasi
vaxtagirt diiso bildiyi tigiin, bu kimi dovrlordo onu motivasiya edib ruhlandirmaq, imtahan stressi
yasamasina mane olmaq lazimdir. ©gor valideynlor usaqlarindaki imtahan 6ncosi stressi aradan
qaldira bilmirlarss bu zaman professional dastok almaqdan ¢okinmali deyillor.

Istonilon imtahan digget morkozlosmosi eyni zamanda tez vo dogru cavab talob edan ¢otin
situasiyadir. Mohz bels bir anda orqanizmds “stress veran” mexanizm foaliyyots baslaywr. Tabii
olaraq bu da imtahangabagi streso gotirib ¢ixarir.

Ovladmizda bu “bdhran” voziyyatinin alamotlorini gérmok o godor do ¢otin deyil: yiiksok
hassasliq, yogunluq, miibarizo ozminin itmosi, istahanin itmosi yaxud oksino, geco yuxusuzlugu
vo giindiiz yatmaq hovosinin olmas1 vo s. biitlin bunlar yaxinlasan tohliikonin gostoriciloridir. Bu
gostoricilori aradan galdirmagq tiglin iso asagidaki qaydalar1 yerino yetirmok lazimdir.

1-ci qayda. Oziino vo ovladmiza yalniz imahan fikri ilo yasamaga imkan vermoyin.
Imtahanlara hazirliq sizin biitin bos vaxtmizi almamaldir. “Mdvzuya aid olmayan” kitab
oxumaq, yoldaslarmla kinoya getmok, idmanla mosgul olmaq vo s. bunlarin hamis1 hoyati vacib
tolobatlardir. ©gor siz hor hofto ailonizlo birlikds tobioti seyr etmoyo ¢ixirdinizsa indi imtahana
g0ro bunu ixtisara salmayin. Hoyatin vordis ritmlori vordis olaraq da qalmalidir.

2-ci qayda. Tok galan homiso uduzur. ©Ogor problemi yaxud stressi hamiya bolsoniz onda
stressdon heg bir osor alamot galmayacaq. Imtahan dziinaqapanma iigiin bir vasito deyil. Ham1 na
vaxtsa imtahan verib. Valideynlor do, bdyiik qardas-baci da vo onlarmn har birinin bu sahodo 6z
tocriibolori var.

Ogor valideynlori goriirse ki, 6vladlar: iimidsizca kitab-doftorini 6niine qoyub oturub, onu
giiclo do olsa yerindon qaldirmali vo imtahan haqqinda 6z ke¢mis toossiiratlarini, imtahani
vermok lclin hanst hiylogorliklora ol atdiglarini, sonda bunun neco do asan oldugunu
paylagmalidir.

3-cli qayda. Psixologlar geyd edirlor ki, imtahangabagi stessi aradan galdirmaq ii¢lin
autogen mosqin ¢ox yaxsi tosiri var. Bunun ii¢lin har giin, xiisusilo imtahan giinii asagidakilar1
etmok maslohotdir:

Masqlords asagidaki voziyyatlorin har hansi birindaen istifade etmok olar.

1. Oturaq voziyyat. Kiirsiido elo oturmaq lazimdir ki, bel kiirsiiniin arxasina sdykonsin.
Qollar sarbast sokilds diz oynaginin {izerina qoyulur, bas1 asag1 endirorok gozlor yumulur.
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2. Yarimoturaq voziyyst. SOykonocoyi hiindiir vo ya basaltili rahat oylogmoli. Boadon
sorbost, qollar dirsok oynaginda biikiilmiis, alin i¢ sothi budun iizorino vo ya kreslonun yan
tutacagia qoyulur. Ayaqlara sorbastlik verib gézlor yumulur.

Miintozom olaraq AM ilo moagul olan soxs tadricon diqgetini comlomays, iradesine hakim olmaga
0zlindo bir sira hallarm yaranmasina sabob olur. Onlar tenaffiislorini, nobzini vs s. tonzimlays bilirlor. Bir
ne¢o moasgalodon sonra daha miirakkab hallar: sarbast sokilds fikir vo hisslorini idars etmok imkani aldo
edirlor.

Nohayat 4-cii qayda. iImtahana diinyanin sonu, yaxud baslangici kimi baxmaq lazim deyil. istonilon
naticods valideynlor 6vladlar iigiin balaca bir todbir togkil etmolidirlor. Bu qaydalardan miixtolif hoyati
situasiyalardan ¢ixmaq mogsadi ilo do istifade etmok miimkiindiir.
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PE3IOME
Hupuesa 3., /lagyoosa A.

OK3aMEHALIMOHHBIN CTpecc- 3TO dYacTHas (opMa ICHXHMYECKOrO CTpecca, KOTopas HEpEeIKo
o0yciaBIMBaeT 3K3aMCHAIIMOHHBIN HEBPO3 U SIBJISIETCS HECOMHEHHBIM IICUXOTPaBMHUPYIOIIUM (DaKTOPOM.
DK3aMEHALIMOHHBIM CTpecC 3aHMMaeT OIHO M3 IMEPBBIX MECT CPEAM MHOTHMX MPHYHH, BBI3BIBAIOIIMX
MICUXMYECKOE HANPSOHKCHHE Yy IIKOJALHUKOB. Iy OONBIIMHCTBA YYaIMXCS 9K3aMEH CBOCOOpa3Has
KpUTHYECKas CHUTYyallMs, KOTOpas ONpeAciseT HX IOJIOKEHHE B IIKOJIC M JaJIbHEHINYI Cyab0y.
OMOIMOHALHBIA  CTPECC XapaKTepH3yeTcs pPa3UYHBIMU HAPYIICHUSIMH BETCTATHBHBIX (QYHKIIWN:
M3MCHEHUEM 3JICKTPUYECKOTO COMPOTHBIICHUS KOXH, apTEpUALHOTO JABJICHHS, CYXCHHEM U
pacIIpeHneM COCYIOB, H3MEHEHHEM CKOPOCTU, aMILTUTYIbI U PUTMA JIBIXaHUS, TEMIIEPATyphl KOXH,
ITOTOOTACICHHS, JUaMeTpa 3padka, CEKpEIMH CIFOHBI; HAOJII0Ma0TCsS PacCTPONCTBA MHICBAPUTEIBHON
CHCTEMbI, U3MEHSETCS 3JICKTPUUECKAss aKTUBHOCTh MO3Ta, XUMHUYECKUI ¥ FOPMOHAJIBHBIN COCTAB KPOBH,
CJIIOHBI, OCHOBHOM OOMEH.

FEATURES PSYCHOLOGICAL EXAM STRESS

SUMMARY
Piriyeva E., Davudova A.

Examination stress- this is special form of psychic stress, which often leads to the examination
neurosis and is undoubtedly psycho-traumatic factor. Examination stress takes one of the first places
between many reasons, causing psychic stress in schoolchildren. For most students examination being
special critic situation determines their position in the school and the further destiny. Emotional stress is
characterized by a variety of disorders of vegetal functions: change in the electrical resistance of the skin,
arterial tension, contraction and expansion of the vessel, change of speed, amplitude and respiratory rate,
skin temperature, body perspiration, diameter of eye apple, secretion of saliva; are observed disorders of
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the digestive system, changes the electrical activity of the brain, chemical and hormonal composition of
blood, saliva, basal metabolism.

ADAPTASIYA VO ONUN PSIXOLOJi XARAKTERISTIKASI

Elmi rahbor: psixologiya elmlar doktoru,
prof. Oliyeva Kamilo Ramiz qiz1

Isazada Elnara Okbar qizi

BDU-nun II kurs magistranti

Agar sozlar: adaptasiya, konformizm, innovasiya, davranis vo faaliyyatin stereotiplori
Knrueevie cnosa: ananranus, COOTBETCTBUC, HWHHOBALHWA, CTCPCOTUIIBI TMOBCACHUNU U
ACATCIIBbHOCTHU

Keywords: adaptation, compliance, innovation, stereotypes of behavior and activities

Umumi monada " adaptasiya" anlayismi asagidaki gaydada miioyyon etmok olar: bu proses
miihitlo subyektin qarsiligl tosiridir, onun gedisindo istirak¢ilarin miioyyon taloblori vo gézlomolori
uygunlasdirilir [6,c.47]. Bu prosesin miihiim elementina razilagdirilmis qiymstlor, bagliliq ve
miihitin real imkanlar1 aiddir. Bu uygunlagdirma birincisi, prosesin real soviyyasidir ki, bu miioyyon
vaxtda subyekt vo onun miihitdoki voziyyetidir; ikincisi, potensial saviyyadir ki, buraya imkanlar,
miihitin amili kimi inkisafin tendensiyalar1 vo qanunauygunluqlar1 aiddir. Adaptasiya prosesi sosial
subyektlorin bir-biring v sosial miihitin tosirina qarsiligl istigamat prosesidir.

Adaptasiyanin psixoloji vo sosial adaptasiya ndvlorini forglondirirlor. Psixoloji adaptasiya
soxsiyyatin daxili alomini, hom¢inin miihitin sosial va sosial-psixoloji talsblorini, miiayyan rol
funksiyalarini yerino yetiron insanlarin ictimai hoyatinin mozmun vo sortlorini 6ziindo birlosdirir.
Psixoloji adaptasiya soxsiyyeatin hoyat vo foaliyyotinin, miihitin daxili vo xarici sortlorinin ahongi,
homginin biitiin rongarong tozahiirii ilo insanin tobii vo sosial miihiti monimsomaosidir.

Sosial adaptasiya soxsiyyotin daha ohomiyystli slago vo miinasibatloro qosulmasi, homginin
onun normalara, gaydalara, doyarloras, tocriiboyo, qarsiliqli miinasibot vo foaliyyato yiyalonmosidir.
Adaptasiya insanin sosial miihito effektiv uygunlasmasi vo qarsiliqh tosir prosesi kimi basa diistiliir.
Adaptasiya fasilosiz sociyys dastyir. Bu zaman yeni miihito uygunlasmagq tiglin foaliyyetin istiqgamot
vo xarakterindo bozi koklii doyisikliklor bas verir. Bu monada adaptasiya daha ¢ox otrafda olan
insanlarin qarsiliqlh miinasibatlorinin xarakterindon asilidir. Bu miinasibotlor ya garsiligl anlasma
vo mehribanlig, yaxud da qarsiliglt garsidurma vo ziddiyyat, eloco do bir-birino qarsi tam biganalik
vo lageydlik formasinda tozahiir eds bilor. Qarsiliqli miinasibatlorin mozmun vo xarakterindon asili
olaraq sosial adaptasiyanin ayri-ayr1 formalar1 vo ya tiplori 6ziinii bliruzs verir. Bir halda adaptasiya
miihito foal tosir gostormok soklindo tozahiir edo bilor. Soxsiyyetin adaptasiyasinin asagidaki
formalar1 da forqlondirilir:

* Daxili adaptasiya funksional strukturun yenidon qurulmasi formasinda, hom¢inin miioyyon
transformasiya, soxsiyyotin hayat vo foaliyyst miihitinds, sistemli soklinds tozahiir edir. Bu halda
oxlaqin daxili formalar1 vo soxsiyyatin foaliyysti soklini doyisir, xaricdon goalon tolablorls, habelo
miihitin tolobatlar1 ilo alaqoys girir. Noticodo soxsiyyetin tam, imumi adaptasiyasi bas verir. Xarici
adaptasiya zamani soxsiyyot daxilon sakit olub 6z sorbastliyini saxlaya bilir. Bu zaman soxsiyyatin
instrumental adaptasiyas1 da 0zilinli gostorir. Qarisiq adaptasiyada soxsiyyeat daxilon miihitin, onun
doyerlorinin vo qaydalarmim tosiri altinda tez-tez doyisir, yenidon yaranir, eyni zamanda tez-tez
instrumental adaptasiya olaraq soxsiyyat 6z “mon”ini vo sorbestliyini qoruyub saxlaya bilir. Sosial-
psixoloji adaptasiyada linsiyyastin sosial keyfiyyatlorinin, eloco do comiyyatin gobul etdiyi davranis
vo osyavi foaliyyotin formalagmasi bas verir ki, bununla da soxsiyyst 6z cohdlorini, tolobat vo
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maraqlarint reallagdirir, Ozlinii toyin edir. Noticodo soxsiyyot yeni miihito daxil olur, onun
baraborhiiquqlu tizvino cevrilir, 6ziiniitosdiq edir vo 0z foaliyyotini inkisaf etdirir. Soxsiyyotin
sosializasiyasinin digor mexanizmi kimi sosializasiyanin idarsedici vo magsadyonlii prosesi-torbiya
cixig edir, hanst ki, onun inkisafinda, soxsiyystin yaddasinda oxlaqin ictimaiyyat torafindon qobul
olunmus norma vo gqaydalar, comiyyotdo moOvcud olan monovi vo oxlaqi doyerlor, sosial
miinasibotlor méhkomlonir.

Psixoloji adaptasiyanin 9sas mexanizmlorini miixtolif osaslara gora tosnif etmok olar. Tosnifat
daha effektiv mexanizmlori miioyyon etmoya vo tohlil etmoyos imkan verir. Birincisi, adaptasiya
subyektinin formasina gora qobulu; ikincisi,adaptasiya prosesindo istifado edilon vasitolor. Birinci
halda sosial adaptasiyanin koniillii vo mocburi mexanizmlorini forqlondirirlor.

Onlardan hor birinin horokstini nozordon kecirok: Koniillii adaptasiya miihitdo subyekto elo
bir voziyyeti toqdim edir ki, onun sorvat doyarlori sistemina zidd olmayan, hayati faaliyystin yeni
sortlori, inam vo ideallar onun qarsisinda yeni perspektivlor ac¢ir. Bunun {i¢iin miioyyan cohdlorin
gostorilmosi zoruri olsa da onlar miigavimatsiz gqobul olunur. Masalon, yaxs1 xidmoti karyera oldo
etmok imkani vo ya yiiksok omok haqqi almaq imkani soxsiyyastin yeni kollektiva, tohsil almaga
adaptasiyast va s. Arzu edilono nail olmaq iiglin yeni miihitin monimsonilmasi vo hoyat foaliyyati
soraitindo yaranan ¢otinliklor qagilmazdir [10, s.45].

Koniillii adaptasiya soraitindo miihit doyisikliklorino subyekt zoruri olaraq uygunlagsmalidir.
Birincisi, ona yasamaga vo onun ii¢iin adot edilmis, rahat vo olverisli isulla horokot etmoys maneo
olmurlar. Ikincisi, soxsiyyoat prinsiplor vo ideallarm yeni hoyati soraitdo gorginlik olmadan
doyisdiyino vo ya kohnolorlo miiqayisoda yenilorin iistiinliiyiine inandi. Ugiinciisii, miihitda
subyekto togdim edilon toloblor miioyyon doracodo korreksiya edilir ki,daha aydin vo etibarli olsun.

Mocburi adaptasiya subyektin hoyati foaliyyatinin vasitolori liclin onun xassa vo
xarakteristikasmin yonoligliyini doyor normativlorino uygun olmadigindan ziddiyyat toskil edir.
Bununla belo subyekt bu xarakteristikalar1 gobul etmoya do bilor.Yoni koniillii adaptasiyadan forqli
olaraqg moacburi adaptasiya insan1 hoyat faaliyystinin yeni soraitini qoabul etmoys macbur edir. Bunu
etmodon o, yalniz 6zii {iclin yeni 6ziinli reallasdirmanin yeni imkanlarini tapa bilmoyacok, oksino
olanlar1 da itirocok. Masolon, hoyatda 6ziinii vo yaxinlarlar1 qorumaq {i¢iin islomok vo oxumagq
imkan1 va s. Insan hotta onun daxili inamlarma zidd olan comiyyatin vo ya hakimiyyatin on sort
toloblorini belo gobul etmoyo razilasa bilor.

Psixoloji adaptasiya prosesindo vasitolordon istifads edilmosindon asili olaraq bu prosesin
daha bir qrup mexanizmlorinini forqlondirirlor:

1. Psixoloji mexanizmlor subyektin psixikasmin inkisafina vo formalagsmasina yonoldilmis
sosial miihitin miixtolif faktorlarinin tosiridir. Adaptasiyanin mexanizmlor qrupuna psixi miidafionin
mexanizmlori, psixi travmalar, psixi vo psixoloji tolqin aiddir.

2.Sosial-psixoloji mexanizmlor fordin miixtalif vasitolori monimsomoasi yolu ilo miihito
uygunlagmasini toyin edir. Bu qrup 0ziina: birincisi, kognitiv mexanizmlori, yoni onun todqiqi,
Oyronmo va bilik vasitesilo miihito uygunlasmasini sortlondirir. Onlara toxayyliliin mexanizmlori,
tofokkiir, idrak foaliyyoti aiddir. Ikincisi, bu emosional mexanizmlor subyekts emosional
voziyyatlor vasitasi ilo uygunlasir.Bu halda yeni hoyat foaliyysti miihitindos subyektin davranis
formalarmin adekvat hollinin gobulu onun emosional hayocanlarinin asasinda durur. Adaptasiya
mexanizmlarinin bu qrupuna qorxu, narahatciliq, hayacan, sakitlik vo s.aiddir. Ugiinciisii, davranis
mexanizmloridir ki, buraya yeni situasiyada foaliyyot vo miioyyon davranig modellorinin subyekt
torofindon reallasdirilmasi vo se¢imi aid edilir.

3. Psixoloji mexanizmlar bu qrup fenomenlorin on ohomiyyatli elementlorini toskil edir. Hor
seydon ovval buraya foaliyyot mexanizmlori aiddir ki, onlara adaptasiyanin universal mexanizm
kimi baxmaq olar.Mohz foaliyyst prosesindo subyekt 6zii do soxson daxil olmaqla miinasibatler,
normalar vo doyarlor hoyata kegirilir. Foaliyyatdo subyekt onu yeni miihits daxil olmaga icazs veron
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yeni statuslar1 vo rollar1 oldo etmoyo imkan verir [10,s.48]. Birincisi, onda iinsiyyat bacariqlarini vo
onlarin yenilorini hoyata kegirmoyo imkan verir; ikincisi, soxsi hoyat foaliyyatinin mibhitini
genislondirmak vo yeni normalari, doyorlori monimsamakdir. Adaptasiya prosesinin xarici tozahiir
formalar1 belo naticayo golmoaye imkan verir ki, hor bir konkret halda davranisa adaptasiya neco
hayata kegirilir. Subyektin birgo foaliyyoat prosesi vo miihiti miioyyon soxsiyystin psixoloji
adaptasiya mexanizmlorinin reallasmasinda, qarsiligli toloblors uygunlagsmasmnda miihiim rol
oynayir.

Psixoloji adaptasiya mosololorini zoruri olaraq holl edorkon subyekt davranigin miixtolif
adaptasiya formalarini se¢o bilor. Sonuncu asas formalara novbatilori aid etmok olar:

- konformizm vo ya subyektin miihito tabe edilmasi,o vaxt ki, o, yeni toloblori tamamilo
yering yetirir;

- innovasiya vo ya mihitin subyekt torofindon yenilonmosi, no vaxt ki, miihitin
monimsaonilmasi onun miixtalif toroflorinin, xiisusiyyetlorinin vo xarakteristikalarin miioyyon
doyisikliklori vasitasilo subyekt torofindon hoyata kegirilir;

- xarici oxlaq vo ya ritualizm, hansi ki, miihito subyektin uygunlasmasi xarici toloblor
vasitasila olur, bazon soxsi, daxili motiv vo magsadlor soxsiyyatin yeni miihitinin xarakteristikasina
uygun olmaya da bilor;

- subyektin "gedisi", onun miihitdon 6ziinii tocrid etmosi. Belo davranis formasi subyekt
torofindon segilir.Hor seydon ovvol adaptasiya morholosindo soxsi-sosial vo soxsi resurslarin
catigmazliqlarini aradan qaldirmalidir;

- mithitin subyekt torafindon doyisikliyi va ya qiyam, na vaxt Ki, subyekt 6z tosovviirloring
miivafiq olaraq miihiti tamamilo doyisdirmoya ¢alisir.

Beloliklo, adaptasiya prosesindo subyekt ciddi cohd gostororso onun foaliyyoti daha tez
uygunlasa bilor. Subyekt miihitin doyisikliklorino miistaqil olaraq 6ziiniin magsad vo tolobatlar1 ilo
uygunlagsdirmaga cohd gostorir. Adaptasiyanin daha effektiv noticosi subyektin davraniginda
uygunlagma aspektlorinin olmasidir.Hoyat foaliyyotinin yeni miihitino fordin uygunlagmasi prosesi
onun toroflorini, psixoloji xiisusiyyatlorini vo xarakteristikasint miioyyon edir ki, bu da adaptasiya
obyekti kimi onun uygunlagsmasinin zoruriliyini tomin edir.

Keyfiyyatindon asili olaraq adaptasiyanin bir sira névlorini forqlondirirlor:

1. Funksional adaptasiya. Bu adaptasiya monimsomo vo yeni sosial funksiyalarin icra edilmosi
vasitosilo yeni miihito subyektin uygunlagsmasidir. Masolon, moktob miihitino usagin adaptasiyasi
miimkiindiir.

2. Toskilati adaptasiya. Bu adaptasiya monimsoma vo yeni toskilat strukturlarina, yeni sistemo
vo ya daxili qrup stratifikasiyasina subyektin uygunlagmasidir.

3. Situativ adaptasiya. Bu adaptasiya subyektin varligin yeni soraitino vo birgo foaliyyoto
xaricon uygunlagmasidir. Adaptasiyanin bu ndviindo subyekt toloblorin, qaydalarin vo normalarin
icras1 vasitosilo miihito uygunlasmaga baslayir. Insanin psixoloji miidafissi isinin toskilinda qrup vo
ya toskilatda adaptasiyanin yeni soraitds zoruriliyi ciddi ¢atinliklorin aradan qaldirilmasini nozardo
tutur. Adaptasiyanin asas ¢otinliklorine miiasir comiyyatda: sosial-psixoloji (subyekto maxsus olan
inamlar, prinsiplor, vardislor, davranisin va foaliyystin stereotiplori); sosial (sosial miihitin neqativ
xarakteristikalar1 6ziindo birlosdiron adaptasiya prosesi); sosiomadoni (subyektin sorvat normalari
xarakteristikasi) vo s. aid etmok olar.

Psixoloji adaptasiyanin bu vo ya bir ¢ox basqga manealori bazon shomiyyatli soylor tolob edir
ki, hotta bu bir insanin giicii daxilindo olmur. Bu sobabdon do sosial isg¢ilorin vo digor
miitoxassislorin insanlarla birgo isi ohalinin miixtolif qruplara adaptasiyasinin togkilinin vo onun
hayata ke¢irilmasinin zoruriliyini tomin edir.
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AJAIITAIIUA U ET'O IICUXOJIOI'NYECKASA XAPAKTEPUCTUKA

PE3IOME
E. A. Hcazaoe

B HayuHO# cTaTbhe yKa3bIBaeTCs, YTO MPOLECC aAaNTalMUu-3TO MPOLECC B3aUMHOTO
BIIUSIHUSA APYT HA Jpyra COLHUaNbHBIX CYOBEKTOB M COLMANBbHOMN cpelbl. B cTaTthbe paznuuarorcs
TICUXOJIOTHYECKHE W COLMalbHBbIE BHABI aJanTaluu. Takke B HaydyHOH cTaThbe paziuyaliuch
BU/IbI aJalITAllUM B 3aBUCUMOCTH OT MX KayecTBa.

ADAPTATION AND PSYCHOLOGICAL CHARACTERISTICS
SUMMARY
Isazade E.A.

The scientific paper shows that the adaptation of the guide the process of social actors
with each other and to the influence of the social environment. The article makes a distinction
between the types of social and psychological adaptation. Applicant is characterized the
adaptation of the person: internal, external and mixed forms of adaptation. In the scientific article
also broadly interpreted adaptations depending on quality.
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Hazirki dovrdo modoni biliklor daha c¢ox praktik xarakter dasiyir. Sosial vo modoni
doyisikliklor genis monada qorar gobulunun hollindo vo reallasmasinda 6z oksini gostorir.
Miioyyan elm c¢arcivasinde modoniyyst mévzusunda axtaris insana sosial ohomiyyatli qorar
gobul etmokdo, hans1 comiyyotdos, hansi diinyada yasadigini, otraf miihitlo olan miinasibatdo olan
keyfiyyatlorini miisyyanlosdirmokdos insana kdmak olur.

Insanlar, dlkolar, etnik vo professional qruplar arasmda modoniyyat cargivasinda farglor
praktik olaraq hansi halda kegirilmasi boyiik aragdirma tolob edon mosalalordondir. Madoniyyat
corcivasinda olan nozoriyyalor ¢orgivosinds “mentalitet”, “stereotip”, “Oziiniiidentifikasiya etmo”
anlayislar1 tez-tez igslonmoklo borabor hom do ¢ox zaman sinonim anlayiglar kimi gobul edilir.
Lakin bu sadalanan anlayislar eyni mahiyyat kosb etmomoklo borabor hom do onlar 6zliyiindo
modoniyyatin gostarici keyfiyyatlori kimi gobul edilmir. (4, soh.21)

Boyiik oksariyyat bu tip miinasibatlords daha ¢ox 6z soxsi tacriibaloring istinad etmayi adat
etmiglor. Bu tocriibolor onlarin yaxin ohatosi ilo vo kiitlovi komunikasiyalarla miinasibatindo
sifahi informasiya miibadilosi kimi 6z oksini tapwr. Mohz burada individin soxsi tocriibasino
istinadon xaotik informasiyalarin imumilosmasine zomin yaranir.

Stereotiplosmo-  qruplararast  vo  soxsiyyotlorarast  miinasibotlorin = ayrilmaz
xarakteristikasidir. Onlarm mahiyyotinin Oyronilmosi bir ¢ox humanitar elmlorin osas
problemlorindon biri hesab olunur. Bu mosoloyo istinad edon elmlor siyahsinda sosial
psixologiya, tarix, pedaqogika vo s gormok miimkiindiir. Stereotipdon bohs edorkon etnik
stereotip anlayisin1 xiisusi vurgulamaq lazimdir. Etnik stereotiplor daha bdylik miqyasda
arasdirilir. Sosial modoni todqigatlar vo sosial psixologiya, sosiolinqvistika, kommunikasiya
texnologiyasi, kommunikasiyada interaksionizm, etnometodologiya va s bazon bir-birlorini
tamamlasalar da, bozon do bir-birlorinin kosismosilo belo gonasto golinir ki, sosium modoni
imumilik vo forqliliyi ifade etmokls barabar hom do gobul edir. Genis monada modani stereotip-
kiitlovi niimayondslorin dasiyicilar1 kimi, hakim miinasibatlorin bir isarasi kimi, gizli biliklorin
tozahtirii kimi, sosial praktikanin asasinda duran motivlor kimi baxmaq olar (2, soh.54).

Modoani stereotiplorin miixtalif sahslordo Oyronilmosi c¢ox aktualdir. ovvela subyektin
madoniyyat ¢orcivosindo foaliyystinin spesifikliyi, pragmatikliyi, moqgsodosuygun adaptiv
biliklorini dyronon antropoloji vozifolorin forgliliyino osaslanir. Digor mdvcud problemin
Oyronilmasing olan stimul geyri stabil comiyyatdo konfliktlorin, mévcudluguna olan miinasibatdo
tarixi tofokkiiriin formalasmasi mosalolorini Gyronilmasine osaslanir. Bu kimi maosalslora
terrorizmi, sivilizasiyanin toqqusmasini, soyqurim v II diinya miiharibosi kimi hadisslords
kiitlovi mohv edilmalori aid etmok olar. XX asrdo madaniyyat tokco bu faciolori, hadisalorin qars1
durmasini, onlarin asasinda duran ideyalar1 isiglandirmamis, homginin onlarin bu hadisalarin
yaranisinda dominant modoni keyfiyystlorinin agkara ¢ixarilmasma sorait yaratdi. Heg¢ bir
madaniyyatloraras1 kommunikasiya moqsadlori, ideyalar1 vo doyarlorinin ziddiyystlori olmadan
ke¢ino bilmoz. Davamli kommunikasiya miisbat holl yolu arzu edir. ©n 6nomlisi konfliktli
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situasiyanin “ideal” torofino (kognitiv, emosianal, mifoloji vo s), yeni paradiqmalar, cari
sosiomodoni elm ¢orgivasindo baxmaqdir. Konfliktin - dyronilmasi onun mozmununun
rasionallagmasi olub, subyektloro kommunikasiyada onlarin avtomatik siiursuz soviyyado bas
veran harokatlorini miisahide etmoya, daha miirokkob madeni identifikasiyanin tapilmasina tokan
verir. Miivafiq odobiyyatlar soviyyosindo aparilan arasdirmalara goro millostlorarasi konflikt
modoniyyat konflikti kimi sociyyslonir, miixtolif diigiincolor, hoyati hoqigotloro miixtalif
miinasibatlor kimi. Homginin diisuncods olan forqlilik 6ziinii cinso, nasilo, pesoya, dini qruplara
olan miinasibatdo oks olunur. Konflikti psixoloji vo sosial struktura bdlmoklo borabor hokmon
onun yaradict doyarlorini vo madoni davranis toroflorini do forqlondirmok goroklidir. Konflikt
probleminin aragdirilmas1 modoniyyst baximindan har iki ¢ar¢iveds (konseptual analiz ham do
empirik baximdan) nozoriyyslorin azligindan natamam qalir. Belo olan halda obyektiv hall yolu
miixtolif modoniyyat soviyyelorindo konfliktin yaranmasinda osas olan saboblori, motivlori
miloyyanlosdirmak, o climlodon modoni stereotiplorin vo davranis modellorin onlarin inkisafinda
olan rolunu miioyyanlosdirmokdon ibaratdir (5, soh.17).

Problemin islonma soviyyasi genis monada davranisin xiisusiyyastlorini, hoyati tocriibolorini
vo qonsu xalqlara olan miihakimolorinin empirik miisahidosinin dovrii modaniyyatlorarasi
kontaktla elagadardir. Moadoniyyatlorarasi mosalolordon bohs edorkon bu mdvzuda xiisusi
foaliyyot gostormis alimlorin adin1 sadalamaq olar. Bu kimi miitafokkirlors Heredot, Fykudid,
Ksenafon, Tatsit, Pliniya vo basqalarini sadalamaq olar. Sadalanan soxslorin foaliyystindo basqa-
basga xalqlarin forqliliklori vo Ozolliklori ilo yanasi homginin ayrica bir submodoniyystin
olamatlori do oks olunur. Ta godimdon Platon vo Aristotel kimi moshur filosoflardan baslayaraq
insan vo onun tobistini anlamaga, forqli tofokkiir formalarint miioyyanlosdirmoklo yanasi onlar1
modoniyyat corgivosindo do tohlil etmiglor. Miixtolif xalqlarin davranig norma vo standartlar1
problemi XVIII osri ohato edir. Bu dovrdo xiisusi foaliyyst gdstoron soxsloro S. Monteyske,
C.Viko, I.Q.Herder kimilori aid etmok olar. 1859-cu ildo Q. Steyntal vo M.Latsarus yeni bir
elmin yaranmasma ehtiyac oldugu diisiincosindo idilor. Bu elm iso “Xalglar psixologiyas1”
adlanirdi. Bu elmin osasini  iso modoni davranis niimunoalorine baxmaq, onlarin
ganunauygunluglarin1  muoyyonlosdirmok vo tohlil etmok idi. Onlar “xalq ruhu”
konsepsiyasindan ¢ixis edirdilor. Bu hor bir xalqin monsub oldugu miixtslif davranis ganunlarina
tosir géstoron tokrarolunmaz moadoniyyatori oks etdirirdi. Bu ideyalar vo fikirlor sonralar bir ¢ox
alimin maragina sobob olmus vo 0z foaliyyetlorindo bu mdvzuya xiisusi toxunmuslar. Xalqglar
psixologiyasi ideyas1 sonralar Almaniyada V.Vundt, Rusiyada Q.Spet torofindon islonilib vo
inkisaf etdirilmisdi. Kollektiv tofokkiir ideyasi ilk dofo A.Tokvilin (1835) foaliyyotindo oks
olunmaqla boyiik inkisaf qazanmis vo XX osrdo L.Fevr, M.Blokun zohmotilo daha da
aktuallasmigdi. Onlarin davamgilar1 kimi J.Qoff o climlodon Y.Xeyzing, J.Vernan, E.Panofski
miixtolif madoni dovrlorin tofokkiiriine, mentalitetino yenidon baxilmasini asas goriirdiilor. Buna
monavi ohval, homraylik, monavi vordislor, diinyaya baxis vo modoni adatlor aid edilirdi.

Miixtolif soxsiyyetlorarasi sosial konfliktdo stereotiplora istinadon davraniglarin
Oyronilmoasinda boyiik gatqilar1 olan psixoanalitik kultrologlardan Z.Freyd, K.Yung, E.Fromm,
K.Xorni, E.Erikson vo basqalarinin adlarin1 sadalamaq olar. Xiisusi stereotiplorin magsadouygun
sokildo Oyronilmosi sosial psixologlarin vo sosiologlarin comiyyotin dyronilmosi ilo slagoli
sokildo dyronilmayas baglamisdir (7, ssh.10).

U.Lippmanin, O.Klaynberqin, Q.Merfinin, M.Lixtensteyin, M.Snayderin, C.Forqasin,
Q.Bodenxauzenin foaliyystindo stereotip anlayisimnin tarix¢osino, onun faktorlarma, sosial
subyektin qobul edilmsino edilon tosiri masalolori dyronilir. Bu sahodo aragdirma aparilmis
odobiyyatlarin miislliflori kimi ise V.A.Yadova, V.S.Ageyev, E.V.Orlov, R.M.Qranovskoyun
adlarin1 xtisusilo gqeyd etmoak olar.
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Miixtolif Olkolordo bu baximdan aparilan tolim-todris islorinin ¢oxlugunun asas sobabi
movcud imumi bir xalqmn sosial konfliktinin shamiyyastini aydmlagdirmaq, onun rolunu
aragdirmaq vo onun comiyyotin hoyatindaki ohamiyystini miisyyonlosdirmok idi. Bu kimi
masolordo bir ¢ox metodologiyalar togdim olunub, onlarin anlasilmasinin ¢ox sayli yollarini
geyd etmis, yigilmis tocriibolora istinadon tipologiyasini, tosnifatini vermis vo nohayst onun
sosial funksiyalarinin miivafiq xarakteristikasini vermisdir. Bu hor seydon ovval Qorb
miitofokkirlorinin faliyyotindo genis yer almisdir. Onlardan C.Bernard, R.Beyli, K.Boulding,
D.Buxer, L.Kozer, R.Stagner (ABS), T.Bottomer, C.Reks (ingiltors), Q.Butul, A.Turen, A.Filil,
C.Froynd (Fransa), R.Darendorf (Almaniya), Y.Stunski (Polsa) adlarini ¢okmoak olar.

Sosial psixologiya elmindo konfliktin aragdirilmast N.V.Qrisin, N.V.Kroqins, E.Bern,
D.Bress, K.Batterfild vo basqalar1 olmusdur. Lakin holo bugiino qodor miiasir modoniyyat
¢ocivasindo disiplinlorarasit nozoriyyolora goro aparilan aragsdirmalarda mohz soxsiyyetlorarasi
konfliktlords madani stereotiplorin rolunu asasli yronan rast golinmiyib.

Aktual stereotiplori madoni fenomen kimi dyronmok ligiin asagidaki tapsiriglart hall etmok
gaoraklidir:
e Kiitlovi vo fordi davranis va siiur stereotiplogsmonin miiasir konsepsiyasdan baxilmasi
e Modoni  stereotiplorin  strukturunu, funksional xiisusiyyotlorini, forma vo
texnologiyalarini, onlarin yayilmasini arasdirmaq
e Soxsiyyatin Oziiniiidentifikasiya strukturunda madani stereotiplori miiayyanlosdirmok
e Soxsiyyatloraras: qarsiligh tosirds asas marhalo kimi konfliktin modani parametrlorini
arasdirmaq

Metodoloji asas
1) E.A.Orlova. sosial vo madoni antropologiyaya giris,-M., 1994.-S.16. genis monada
struktur-funksionalligi, interpretativliyi, miiqayisali vo tipoloji elementlor, metodoloji analiz
genis istifads olunur.

Miivafig problemi qoymazdan ovvol miiollif miixtolif kultrologlardan-D.S.Lixacev,
A.Y Fliyer, Y.M.Lotman, P.S.Qurevig, V.M.Rozin, A.I.Pigalev vo s kimilors istinad edilmisdir.
Konflikti situasiyada mdvcud sosiomodoni spesifikliyi miioyyonlosdirmok klassiklorin vo
sosiologlarin aparict nozoriyyolorino osaslanaraq tohlil edilirdi. Konfliktin problematikasi
inteqrativ agiqlama, kompleks aragdirma tolob edir. Movcud isdo modoni stereotiplorin
arasdirilmasi nozori vo empirik monbolordon istifade etmolidir (9, soh.37).

Nozori monbalora problemls bagli olan daxili vo xarici miiolliflor aiddirso agor, empirik
monboloro iso  sosiopsixoloji arasdirmalarin  noticolori, soxsi miisahido, otraf kiitlovi
informasiyalarin materiallar1 aid edilir.

Aragdirmalarin  elmi  yeniliyi-dissertasiyada hortorofli  soxsiyyetloraras1  konfliktin
metodoloji asasda tohlili aparilir. Toklif olunan metodologiyalar siyahisinda:

e  Modoni stereotiplorin gneseoloji vo psixoloji taraflori tohlil olunmus vo asas funksiyalari
ayird edilib,

e Digor eyni tipli stereotiplorlo oslagodar periferik, assosiativ vo digor kontekstlori
fagrlondirmokls stereotipin sahs strukturu bildirilib,

e  Oziiniiidentifikasiyada modoni stereotipin yerini agmag,

e Soxsiyyatlorarasi  konfliktdo ~miintozom yaranan kultrologiyanin  prinsiplorini
miioyyanlosdirmok.

Miidafionin asas voziyyatlori
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e Partnyorlarmm qarsiligh goézlontisinds madani stereotiplorin miiayyan saviyyado giiclii
tosiri Oziinii gostorir. Stereotipizasiya prosesinds subyekt asason deindividuallagir va geyri siiuri
olaraq kiitlovi niimayanda Vo vardislarin salahiyyat¢isi kimi ¢ixis edir.

e Stereotipizasiyanin  qneseoloji  koklori  tofokkiiriiniin ~ kateqoriyalagsmasi  vo
mohdudlasmasinda 6ziinii sadslogdirmasi vo sxematiklogdirmasinds gostarir. Psixoloji koklora
iSo biz stereotipizasiyani qrup dayarlorini goruma ilo alagalondirmaklo vo miirokkab diinyaya
adaptasiya ilo bagli gotiiriiliir.

e  Stereotip saho strukturuna malikdir. Madoni stereotiplora sosial vo ideoloji funksiyalar
baximdan affektiv, differensasiya edici, indeqrasiya edici, adaptasiya edici, selektivlor aid edils
bilar.

e  Soxsiyyatlorarast konflikti madoni nazariyys ¢argivasinds elo insani qarsiliqli miinasibot
oyranilir ki, buna fardi madani alom, alomin fardi obrazi, madoniyyatlorarast kommunikasiya aid
edilir. Soxsiyyatlorarasi konflikti bu baximdan elo prizmadan Syronilmasi toklif olunur ki, ona
miioyyan gender, etnik, submodaniyyat, professional, iqtisadi vo s identifikasiya etmis
opponentlor rolunda ¢ixis etsin.

e Konflikt dialoqun bir formasi olaraq 6ziiniiidentifikasiyanin miihiim obrazini oks etdirir.
Konflikt olmadan insanin 6z sorhadlorini miioyyanlosdirmasi, “6ziinki”, “yad” anlayislarini
forglondirmasi qeyri miimkiindiir. Konflikto identifikasiya olmaq ovvelco formalasir vo
mohkamlonirss, sonra konflikto icazo vermok gismon identifikasiyanin soyyar moazmununa
asasan gismoen ds 6z davranigmin saxsi doyar va prinsiplarini dorkins istinadon doyisir.

e  Soxsiyyatlorarast konfliktdo madani stereotiplor ikili rol oynayir:miidafioedici adaptasiya
, heqgativ mohudlasdirici. Konfliktin inkisafi stereotiplarin gismoan mahvina sabab olub, 6ziinii
stereotipik qavrayis kimi ovoz edir. Konfliktin neqativ icazosi kommunikasiyanin bitmasi
demoakdir. Pozitiv icazs iss yeni garsiliqli miinasibat Saviyyasina giriso Sabab olur.

Isin nozori ohomiyyati onunla naticalonir ki, soxsiyyotloraras1 konfliktin inkisafinda modoni
stereotiplorin tosirinin dyronilmasi sosial konfliktin hallindo modoniyyat nozoriyyasi ¢orgivosindo
stereotipin buna miivafiq dilini miioyyonlogsdirmok lazimdir. Miixtolif yanasmalar1 bilmoklo
tokco miivafiq submodoniyyetini, etnosunu,gender miinasibatlorini, statistik olamotlorini yox,
hom do sosiomodoni miinasibatlorinin dinamikasini miioyyonlosdirmok goroklidir.
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POJIb KYJIbTYPHBIX CTEPEOTHUIIOB B CUTYALIUU
MEXKJINYHOCTHOI'O KOH®JIUKTA

PE3IOME

B cratbe JacTCad OIMMCAaHUEC MECKIIMYHOCTHBIX KOH(i)J'H/IKTOB n q)aKTODOB, BBI3BIBAKOIIIUX
UX CTEpeoTUIoB. PaccmarpuBaeTcsi CyIIHOCTb CTEPEOTUIIOB, MX BUIbI, (QYHKIUU U IYTH HUX
MIPEoI0JIEHUsI. ABTOp TaKKe NMPUBOJHUT OOIIee ONMHCaHHe y4eOHOTo Kypca, HalmpaBJICHHOTO Ha
paboTy CO CTEepEOTUTIAMH.

THE ROLE of STEREOTYPES IN INTERPERSONAL CONFLICTS
SUMMARY
The paper presents a description of interpersonal conflicts and factors that affect
them stereotypes. The nature of stereotypes, their types, functions, ways of overcoming them are

discussed. The author also provides a general description of a training course designed for
working with stereotypes.
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USAQLARIN MOKTOBDO INKISAFETDIRICI VO SOXSIYYOTYONUMLU
TOHSILO HAZIRLIGININ PSiXOLOJi PROBLEMLORI

Sevinc Quliyeva
Psixologiya elmlari iizra falsafa doktoru, dosent
seva69aliyeva@mail.ru

Agar sozlor: moktobogodor yaslt usaq, moktob tolimina psixoloji hazirlig, inkisa fetdirici tolim,
oyun, monavi keyfiyyatlor, davranis

Knrouesvie cnosa: JOUIKOJIbHUK, IICHUXOJIOTMYCCKasd TI'OTOBHOCTHL K IINKOJbHOMY O6yquHIO,
pasBuBaroliee 00ydeHue, urpa, MopajibHbIE Ka4eCTBa, TOBEACHUE

Keywords: preschool-aged children, the psychological preparation for school, developing
training manuals, games, spiritual qualities, behavior

Azarbaycanda usaqlarin moktab tolimina hazirlanmasi sahasindos todqiqatlarin aparilmasma
XX osrin ortalarindan  baslanilmisdir  /1.s0h.48-52/.S.S.Agayev, M.C.Moharromov,
Z.M.Mehdizads, ©.S. Bayramov, ©.9. Qadirov, M.9.Homzoyev, ©.0.09lizads, Q.E.Ozimov,
AM.Mommodov, R.1.Bliyev, G.S.Tagiyeva, L.S.Omrahli, M.C.Ismayilova, I.N.Sultanova,
N.Z.Calobiyev vo b. bu sahads todqiqatlar aparmuslar.

XX osrin 11 yarisindan etibaron moktobogodar yas dovriiniin o ciimlodon, usaglarin moktob
tolimine hazirligmin psixoloji istigamatlori sahasindo aparilan todqiqgatlar genislondi.
Todqiqatlarda moktobaqodoar yaslilarin psixoloji xiisusiyyatlori, idrak proseslorinin formalagmasi,
ailo miinasibotlori, hisslorin torbiyosi vo s. movzularda sistemli arasdirmalar aparimisdir. XX
osrin sonlarmda ovvalki tadqiqatlarin davami olaraq taninmis todqiqatgilarin rohborliyi ilo
moktobogodar yas dovriinii ohato edon xeyli sayda dissertasiyalar miidafio olunmusdur. Bu sirada
M.Ismayilovanin “Tarbiyaginin iinsiyyet iislubunun usaqlarm qarsiliqli miinasibatlorino tosiri
(1999), 1.Sultanovanin “Moktoboqodaor yash usaqlarda milli hisslorin formalasmas1”(2000),
L.Omrahlinin “Maktobaqodor yash usaqlarda monoavi keyfiyyatlorin formalagsmasmin psixoloji
xiisusiyyatlori”’(2004) vo s. dissertasiyalar 6z aktualligi ilo diggoti colb edir.

Moktabagador torbiyo miiossisolori tohsil sisteminin ilk pillosi olmaqla usaqglarmn torbiyasi
vo tolimi vozifasini yerino yetirir. Bu miiossisolorin son moqgsadi usaqlart moktab tolimino
hazirlamaqdir. Usagm sonralar tohsilinin no dorocodo miivoffoqiyyotlo gedocoyi mohz bu
baslangicdan asilidir.

Uzun illordon bori usaglarm moktob tolimino hazirlanmalarinin dyronilmosi gostorir ki,
moktobo hazir golon usaqglarin torkibi dyronildikdo molum olur ki, onlarm 60 faizo godori usaq
baxgalarmin hesabinadir. Tocriibo gostorir ki, 1 sinfo golonlorin soviyyasinin miixtalif olmasi
miiollimin isini xeyli ¢otinlosdirir, imumi isi longidir. Hazirligsiz usaqlarla is ¢ox vaxt aparir, bu
zaman digor usaqlar dorsdo baximsiz galirlar [3,s0h.18-22].

6 yas orofosi moktab hoyati usaq liclin on masul bir dovrdiir.Bu dovrdo usaqda tolim
motivlorinin yaranmasi miisahido olunur. Usaqlarin moktabli roluna adaptasiyasi onlarm yas
imkanlarina miivafiq olaraq ailods vo yasidlar qrupundaki movqeyini méhkomlondirmok, 6ziinii
adekvat qiymotlondirmak, tolim tapsiriqlarina alismaq kimi masalolorlo baglidir. Onlar1 asagidaki
kimi qruplasdirmaq olar:

-0ziino va basqalarma sosial bolodlogmo;

-monavi keyfiyyatlorin vo oxlaqi davranisin formalagmasi;

-yagidlar arasinda 6z statusunu miioyyonlogdirmok;

-yeni tolim tapsiriqlar tizro vordis vo bacariqlara alisma;

-motivasiyanin, empatiyanin, koqnitiv qabiliyyatlorin inkisafi;
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-0zlinanazaratin tagkili, miistaqillik va yaradicilig;

-moktabli mévqeyino miivafiq horokatlori menimsoma.

Tacriiba gostarir ki, [4,s0h.10-14] usaqlar moktobds oxumaga maraq gostarsalar bels, ¢ox
vaxt masgalolorde biliklori miivaffoqiyyatle monimsays bilmirlor.Onlar digqgotlorini toplaya
bilmir, qoyulmus vozifoni basa diismiirlor. Bu no ilo baghdir? No iicliin moktobs hazirhigin
ononavi aspekti usaqlarin yaxst oxumalart {iglin kifayst etmir? Moqgsadyonlii oxumag,
qabiliyyatlorin formalagmasi vo moaktab tolimino hazirliq moktobagodor dovrdo baslica moagsad
olmalidir.

Usaglarm oqli torbiyssinin imumi strategiyasi miioyyonlogdirilorkon vo onlart moktabo
hazirlayarkon insan tofokkiirii vo biitovliikdo insan soxsiyyotinin formalagmasi kimi timumi
prosesdo moktobaqador dovriin xiisusi rol oynamasini nazars almaq lazimdir.

Usagin oqli qabiliyyst vo bacari@inin, idrak foaliyyatinin inkisaf etdirilmosi didaktik
oyunlarin diizgiin toskil edilmosindon c¢ox asilidir. Didaktik oyunlar tolim formasi kimi
mosgololordon onunla forqlonir ki, usaq tolim zamani verilon tapsiriglarin tokbasma hoalli
yollarm1 axtarir, oyunda isa o, oyunun toskilat¢isina cevrilir, yoldaslart ilo birlikde oyunun
gedisiylo tanis olur. 9qli, potensial qlivvesi giiclii, qabiliyyatli usaqlar zoif yoldaslarma komok
edir, onlar1 da 6z soviyyalarina ¢atdirmaga ¢alisirlar.

Oyunun gedisindon dogan maraq vo emosional gorginliklor usaqlar1 vo torbiyagini bir —
birino daha da yaxinlagdirir, somimi miinasibatlorin yaranmasini tomin edir. Bu zaman
torbiyoginin istedad vo bacari@inin, moharot vo gabiliyystinin neco yliksok soviyyodo olmasi
Oziinli onda gostorir ki, 0o usagin oqli foaliyyotini oyunun mozmun vo xarakterino uygun inkisaf
etdirorok onu tolim formasma c¢evirir. Bu prosesdo usaqlarin ligot ehtiyati zonginlosir,
leksikonlarma yeni sdzlor daxil olur.

Taocriibalor do gostorir ki, [5,s0h.8-11] moktabogadar yash usaqlarin intellektual imkanlari,
bir qayda olaraq 6z — 6ziino askarlanmur, totbiq olunmagq ii¢lin yeni, daha effektli forma vo
metodlar tolob edir. Didaktik oyun mosgolalorinin tolim mosgalolori ilo miigayisasi siibut edir ki,
oyunun imkanlar1 mohdud dorocodadir. Tolim masgololorini aparmaq {iciin daha miikommal vo
dork olunan todris foaliyyeti tolob olunur, didaktik oyunlarm toskilindo iso bu mosolo birbasa
goyulmur.

Didaktik oyunlarin {istiin xiisusiyyati ondan ibaratdir ki, bu prosesdo gavrayib — anlama
torkibi olmasi usaga yaxin vo maraql foaliyyat ndvii ilo - yoni oynamagla {ist-iisto diisiir. Oyun
canli maraq oyadir, sevinc emosiyalar1 ilo - hoyacan, toacciib, son vo somimi giiliislorlo miisayat
olunur. Yarigma iradoni, diizgiin qiymotlondirmoni formalasdirir, usaqlar arasinda dostlugu,
yoldashigi, birgo omokdaslig1 bir proses kimi giiclondirir.

Torbiyagilor adoton mosgalolords “aqli hiicum”™, “ciitlor vo qruplar” metodundan istifado
edirlor. Bunun vasitasilo konkret problemin holli vo yaxud hansisa suala cavabin axtarilmasi
toskil olunur. Miiasir tolim metod vo texnologiyalarmin moagsadi do [6,s0h.14-19] usag1 daima
yeni bilikloro yiyslonmoys, miistoqil sokildo 6z biliyini artrmaga yonoltmak, onlarda tonqidi
tofokkiiriin segmo bacarigini, problem qoymaq, onu hoall etmok gabiliyystini formalasdirir.
Miiasir tolim texnologiyalar1 usaqlarda fantaziya vo ixtiraciliq qabiliyystinin tobiots, comiyyato,
insanlara qayg1 vo hormat, dziinsinam hissi torbiyo edir. Interaktiv tolim metodlar1 usaqlarda
inam hissi torbiyo etmoklo yanasi, yaradilan miihit onda todqiqatciliga, tosobbiiskarliga,
yaradiciliga maraq oyadir. Yas vo pedaqoji psixologiyanin son illorde sldo etdiklori nailiyyatlor
gostorir ki, usagi soxsiyyot kimi qobul edib, onun yaradiciligina, bacariq vo qabiliyyastlorinin
inkisafina istiinliik vermok, inkisaf etdirmok onlarda idrak qabiliyystlorinin inkisafina, montiqi
vo miicarrad tofokkiiriinlin formalagmasina kdmok gostorir.

Usaqlar {iglin qrupda togkil olunmus miixtolif foaliyyot morkozlori usaqlarm meyl vo
maragina uygun toskil olunarsa, bu usaqlarin qarsiliql alaqe va iinsiyyatine, miistoqil aqli natico
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cixarmalarina, gorar qobul etmolorine imkan verar. Burada istifado olunan materiallar, didaktik
vasitolor, avadanliglar, plakatlar, portretlor, incosonot osorlori vo digor islor usaqglarin yasina
uygun olaraq inkisafina zomin yaradir.

Usaglarin moktab talimine hazirlanmasinda miiasir tolim texnologiyalar1 va interaktiv tolim
metodlarindan istifade etmo tocriibesi gostorir ki, usaqlarin idrak foalligimin ve montiqi
tofokkiiriiniin inkisafinda onlar xiisusi shomiyyat kosb edir. Bu giin diinya tocriibasinds yeni
pedaqoji texnologiyalardan, informasiya texnologiya-larindan genis istifads todris prosesini xeyli
foallagdirir. Onu hor bir usaq iiglin maraqli faaliyyat sahosino cevirir, moaggalolordo usaqlarin
foalligint artirir.

Inkisafetdirici miihit miistoqil foaliyyot prosesinde usagin tolimi {i¢iin olverisli sorait
yaradir. Miixtolif nov konstruktorlar usaqlar1 quragdirma iizra iso calb edir, detallarin miixtolif
yollarla birlogdirilmasi ilo tanis olmaga imkan verir. Bu zaman usaq ssyalarin xiisusiyyatlorini,
olamatlorini Gyronir (rong, forma vo s.) mokan miinasibatlorini qavraywr. Oyuncaqglar vo oyun
iiclin lazim olan lovazimat siijetli oyunlarin inkisafi {iciin zomin yaradir. Bu oyun prosesindo
moktoboagadar yasli usaq insanlar arasindaki sosial miinasibatlori dork edir.

Rongli albomlar vo illiistrasiyali kitablar insan, bitki vo heyvanlar alomi haqqinda
tosovviirlorin inkisafina zomin yaradir.Musiqi alatlori va sasli oyuncaqlar, hom¢inin moggalalorin
musiqi i1lo miisayiot edilmosi usaqglari, sos alomini qavramaga vo onlart musiqi modoniyyatino
alisdirr. Horokotin foallig1 li¢iin lazim olan avadanliq fiziki inkisafa, orqanizmin qurulusunun
xiisusiyyatlorini dork etmayo imkan verir. Rangli golomlarsiz, rang va kagizsiz tasovviir edilmasi
miimkiin olmayan miistoqil tasviri yaradiciliq foaliyyati usaqlara rong vo forma ilo eksperiment
kecirmays va soxsi yaradicilig mehsulunu {izo ¢ixarmaga imkan verir.

Usagqlarin qulluq etdiklori bitkilor vo ev heyvanlari, onlara sosial vordislor asilayir, canli
tobiotin ganunauygunluglarini miisahido etmok imkani verir. Basqa sozlo, usagin foaliyystinin
miixtolif novlorini (oqli, oyun, fiziki vo s.) tomin edon inkisafetdirici miihit onun miistoqil
foaliyyati {islin bir osas, 6ziiniitohsilin xiisusi formasi tigiin osas sortdir. Bu zaman usagin hor bir
seyi Oyronmok hovosi, yaradici toxoyyiilli, zehni vo badii qabiliyyati, kommunikativ vordislori
(linsiyyat vordislori) inkisaf edir.Bir s6zlo usagin bir soxsiyyst kimi inkisafi bag verir.

Moktabagador yaslh usaqlarin foaliyystinin miixtolif ndvlorino kompleks yanagma torzlori,
onun mixtalif saholori arasinda montiqi olagolorin olmasindan irali golir. Kompleks yanagma
miixtolif vasito vo metodlarin vohdstini talab edir.

Usagqlarin diisiinmosi, materiali stiurlu surotdo monimsomasi ¢ox vacibdir. Tocriiba gostorir
ki, [7,s0h.8-10] ¢oxlu faktlarla dolu, genishocmli material usaqlarm fikri foalligini tomin etmir.
Miiqayiso, suallarin qoyulmasi, omok tapsiriqlari, usaqlarin tocriibasine istinad etmok, onlarin
torbiyoagiyo, bir-birlorina sual vermolorini toklif etmok, oyun vo s. priyomlardan istifado buna ¢ox
komok gostarir.

Tolimin soxsiyyotyOniimlii xarakteri kigik yasli usagin tolimi prosesindo 0zilinii biruzo
verir. Torbiyaginin asas rolu ¢ox hossasligla, hiss olunmadan usaga 6z daxili keyfiyystlorindon
istifado edorok onu inkisaf etdirmokls otraf alomi miistoqil dork etmoyo kdomok gdstormokdir.
Pedaqoqun hor hansi “miidaxilesi” diisiiniilmiis xarakter dasimalidir. Belsliklo, torbiyagilor
usaqlarin 6yronmok meyllorini giiclondirmali, onlar1 sual vermays hovaslondirmsli vo usaqlarin
suallarm1 miimkiin qodar diizgilin cavablandirmalidirlar. Maragin gdstaricisini usaq suallar1 togkil
edir. Usaq no godor ¢ox sual verarss, molum mossladir suallara cavabda da bir o godor foal
istirak edor, onun dorketmo maragi daha dolgun vo mazmunlu olar.

Tarbiyaci ilo usaq arasinda soxsiyystyoniimlii qarsiliql elagonin osas prinsiplorinden biri
do fordi yanagmadir) [8,s0h.36-42] Bu prinsipin reallagdirilmasi {iglin miixtalif vasitolor
movciiddiir. Hor seydon ovval bu hor bir usaga verilon tapsiriglary, foaliyyst ndvlorini,
materiallar1 segmok imkanidir. Bu hom do usaqlarin davraniglarinin miisahids vo qeyds alinmasi
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sistemidir. Bu sistemin totbiqindo osas mogsod bagcada hor bir usagin inkisafi {igiin daha
olverigli soraitin yaradilmasi, usagmn fordi xiisusiyyetlorini nozors alaraq ona lazimi kdmoyin
gostorilmasidir. Miisahidolorin naticosi usaqlarin faaliyyot vo davraniglarinin subyektiv sorhlori
va onlarin alds etdiklori nailiyyetlorin qiymatlondirilmasi deyil, usaqlarin tolim va torbiyasinin
fordi mogsadlorinin miioyyan edilmasine imkan veron informasiya olmalidir. Golocokds bu
moqsadlora asaslanaraq torbiyagi usaqda miioyyoan hadisoni qavramagq ii¢lin maraq oyatmag, eyni
zamanda onun inkisafi iiciin yeni imkanlar yaratmaq moqsadilo inkisafetdirici miihiti yenidon
doyiso bilor.

Usagin moktab tolimins psixoloji hazirliginda soxsi va sosial — psixoloji hazirliq da mithiim
ohomiyyot kosb edir. Aparilan todqiqatlar da [1,9,s0h.48-52,s0h.311] gostorir ki, artiq 4-5
yaslardan etibaron usaglar moktobliyo moxsus geyim osyalarina, dors lovazimatlarina maraq
gostorirlor. Bu onlarin tolobat — motivasiya sahosinin formalasdigmi gdstorir. Boyiik
moktobagodor yas dovriindo bu zahiri amillor sirasma daha ciddi amil — tolim, usagin yazib
oxumaq hovaesi, istayi do daxil olur. Usagin tolima psixoloji hazirligi onun bilik, bacariq veo
vordiglor gazanmaga, otraf alom haqqinda yeni informasiya oldo etmoyo yOnolmis ifadoli
maraqlarinin mocmuyudur. Usagin yasidlart dairasinin genisliyi, sosial ohatasinin zonginliyi
onun normal psixi inkigsafinda miihiim sortdir. Usaq bagcasma gedon moktobaqador yash
usaglarla “ev usaqglar1” arasindaki forqlor moktobds tolimin baslanmasi orofosindo aydin goriiniir.
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ICUXOJIOT'MYECKHUE IMTPOBJEMBI JETEN TP MOAT'OTOBKE K
PA3ZBUBAIOIIEMY U JIMYHOCTHOYCTPEMJIEHHOMY
OBPA30OBAHMIO B IIKOJIE.

PE3IOME
Y HCTOKOB WHcclenoBaHUs MpPoOIeMBbl TOTOBHOCTHM K IIKOJRHOMY OOYYEHHIO B
AszepOaitxane crosiim L. Araes, M.Mareppamos, 3.Mextuszazne, [.A3umoB, A.Mammenos,
A.KangeipoB, M.I'am3aeB, A.Anuzane, [.TarueBa u ap. Ilo uccienoBaHusM, NPOBOAMMBIM BO
BTOpoi monoBuHEe 20-TO BeKa ICHUXOJOTHYECKass TOTOBHOCTh K IIKOJBHOMY OOYYEHHIO
paccMaTpuBaeTcsi Kak MHOTOKOMIIOHEHTHOe oOpa3oBaHMe.XOTs €IMHOTO0 MHEHHS IO TMOBOAY
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COCTaBa M YPOBHS pPa3BUTHS OTICIBHBIX €r0 COCTABIIAIOIIMX HE cyuiecTByerT. MccinenoBaHue
JOJTUX JIET JI0Ka3ajld, YTO FOTOBHOCTH JETEW, IPU MOCTYIUIEHUU B IIKOJIY Ha 60 MpoIEeHTOB
3aBUCHUT OT IOJATOTOBKU B JOIIKOJBHBIX YUpexXAeHUAX. JlaHHBIN ciiydaill IPUBOAUT K TOMY 4YTO,
paboTa memarora B HayaJbHBIX KJacCaX, a B OCOOCHHOCTH B 1-OM KJlacce YCIOXKHSIETCH,
IIOCKOJIBKY YpPOBHH IOATOTOBKM JI€TE€H PE3KO OTJIMYAKOTCS, COOTBETCTBOBATH II0KA3aTelsiM
HEJIETKO: OJIHU JIETH HEA03pEiH, BCTAET 3a/laua UX MOATATUBAHUS, APYrUe ONEPEKAIOT CPEIHHE
HOPMAaTUBbI, YTO TOKE€ B CBOIO OYEpeIb paccMaTpuBaeTcsi Kak HejocraTok. Jletu 06e3
OTIpENIeIEHHON JOMIKOIBHOM MOJIrOTOBKH, TPEOYIOT OOJbIIe BPEMEHH U BHUMAHHUSA, B TO BPEMS
KaK JApyrue ocrarTcs 0e3 Hero. OgHAKO HaI0 3aMETUTh, YTOOBI OBITh TOTOBBIM K IIIKOJIE,
peOEHOK TOIDKEH NMETh Ha0Op ONpeIeIEHHBIX KaueCTB.

[lo3HaBarenbHbIE CIIOCOOHOCTU U HABBIKM PEOEHKA 3aBUCAT OT IPABHJIBHOM MMOCTAHOBKU
TUIAKTHYECKUX UTp. OCOOEHHOCTHIO TUJAKTUUYECKUX UTD, SBJISETCA TO YTO IMPOLECCH MO3HAHUS
U BOCIIPHUATHS COBMHANAIOT C OMM3KOM MO MHTEpecaM M JeMCTBUSAM peOeHKa, a UMEHHO WUTpOH.
Urpa BbI3bIBaeT KMBOI MHTEPEC, PaJIOCTh U AMOLIMU - BOJIHEHHUE, YAUBIIEHUE, CONPOBOKAAETCS
BECEIBIMU U JPYXKEMOOHBIMU  ynblOKamMu. KOHKypChl, COpPEBHOBAaHUS MEXIYy JIETbMHU
(GOopMUPYIOT BOJIIO U MPaBUWIbHYIO OLIEHKY, YKPEIUISET COTPYIHUYECTBO M APYXKOYy MEXIY
netbMHu. ONBITBI NOKa3bIBalOT,YTO MpPH TMOJArOTOBKE JE€Te K IIKOJbHOMY OOYYEHHUIO
WCII0JIb30BAHNE MHTEPAKTUBHBIX METOJOB M COBPEMEHHBIX TEXHOJIOTMA OOy4YeHHsS HMEIOT
oco0oe 3HaueHHWEe B pPa3BUTUU MO3HABATEIIbHOM AaKTUBHOCTU U JIOTHUYECKOTO MBIILICHUS.
Buenpenne nHPOpMaIIMOHHBIX TEXHOJOTHUI B COBpEMEHHOE 00pa30BaHKe,a TAKKE IHUPOKOE €ro
MCIO0JIb30BAHNE 3HAYUTENIBHO aKTUBU3UPYET Y4eOHBIH mpoliecc.

PSYCHOLOGICAL PROBLEMS OF CHILDREN REGARDING DEVELOPMENT
AND PERSONALITY EDUCATION IN SCHOOL
SUMMARY

At the root of the research regarding the problem of readiness for school in Azerbaijan
were Sh. Aghayev, M.Maharramov, Z.Mekhtizade, G.Azimov, A.Mammadov, A.Gadirov,
M.Hamzayev, A.Alizade, G.Tagiyeva and others. According to the research conducted during
the second half of the 20th century about psychological readiness for school was viewed as a
multi-component education. Although the consensus on the composition and the level of
development of its individual components don’t exist. Years research have shown that 60 per
cent of children’s readiness in school enrollment depends on training during preschools. This
case leads to the situation, that teachers’ work in primary schools, especially in the first class
becomes complicated because levels of children are very different, some children are immature
and raises the problem of pulling other’s level the other ahead of the average ratios, which also
in turn regarded as a disadvantage. Children without specific pre-school preparation require more
time and attention, while others remain without it. But it is important to mention that a child
must have a set of specific qualities for school. Cognitive abilities and skills of the child depends
on the correct formulation of didactic games. A feature of didactic games is that the processes of
cognition and perception coincide with similar interests and the child's actions that call a game.

The game attracts considerable interest, joy and emotions - excitement, surprise, accompanied with
a fun and friendly smiles. The competition between the children is forming a correct assessment,
strengthening cooperation and friendship between them. Experiments show that, in preparing children for
school interactive methods and modern training technologies have a particular importance in the
development of cognitive activity and logical thinking. The introduction of information technology in
modern education, as well as its wide use significantly intensify the learning process.
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CINAYI DAVRANISIN PSIXOLOGIYASI

Hiiseynova Arzu
BDU-nun Il kurs magistranti

Acgar sozlor: hiilquqazidd davranis, cinayi davranis, cinayat, cinayatin ndvlori, cinayatin motivi,
cinayatkarin soxsiyyati
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MIPECTYIUICHUH, MOTUB MIPECTYIICHUS, TUYHOCTD IIPECTYITHUKA

Key words: unlawful behavior, criminal behavior, crime, crimes, motive of the crime, the
offender's identity

Davranis miirokkob struktur vo mozmuna malik oldugu iigiin bir ¢ox cohotdon (ictimai,
montiqi, monavi, hiiquqi psixoloji, etik, estetik vo s. baximdan)dyronilir.Homin masslonin
hiiquqi baximdan dyronilmasi vo nazordon kegirilmasi 6ziiniin spesifik xiisusiyystlorino malikdir.
Burada, ilk novbads, davranisin hiiquq pozuntusu ilo no doracads slagadar olmasi fakt1 6n plana
¢okilir. Hliquq pozuntusu iso miixtalif formada 6ziinii biruzs verir.Lakin hiiquqi cohoatdon xiisusi
mona kasb edon bir cohot do odur ki, hiiquq pozuntusu cinayi davranig formasinda tozahiir edir,
yoxsa homin hoddo catmir vo yalniz hiiquq pozuntusu soviyyasindo qalir. Hiiquqi cohoatdon,
molum oldugu kimi, cinayat omali ilo digor hiiquq pozuntular1 ii¢ meyara: 1) obyekto; 2) ictimai
tohiikaliliys; 3) geyri-hiiquqiliys gors forqlonirlor.

“Cinayeat qanununda nozordo tutulmus hor hans1 omolin olamatlori formal cohotdon mévcud
olsa da, lakin az ohomiyyatli olduguna goro ictimai tohliikoli sayilmayan , yoni
soxsiyyoto,comiyyato yaxud dovloto zoror yetirmoyon voya zorar yetirmok tohliikosi yaratmayan
omal, Horokat voya horokatsizlik (yoni davranig) cinayst hesab edilir”. Burada omal vo
davranisi hiiquqi cohotdon qiymatlondirilmasi 6z oksini tapir. Nozoro almaq lazimdir ki, insanin
davranis vo omoli miirokkob hadiso oldugundan ona miixtalif istiqamotlordo yanasmaq olar.
Cinayat hiiququnu iso bunlardan ikisi — psixo-fiziki vo ictimai cohotlor maraqlandirir. Hom do
burada birinc1 cohoto, omolin insanin davranig akti olmasina — onun ictimai sifotlorini, yoni
baslica ictimai alamatlorini qiymotlondirmok iigiin oshomiyyat verilir.

IIk olaraq eyni qobilli omal vo davranis, 6z daxili psixoloji mahiyyatino gora forqlonir.
Tosadufi deyildir ki, hiiquq odobiyyatinda omol vo davramigin forqli tozahiir xiisusiyystlorino
malik olmasit nozordon gagirilmir. Buna goro do xiisusi olaraq qeyd edilir ki, omal vo
davranisinin xarici alomdo tozahiir edon cohatidir. Insanm niyyati, diisiincosi no qoder tohliikoli
olur-olsun, ogor bu, onun omolindo ifado olunmamisdirsa ( yoni Oziiniin xarici ifadosini
tapmamisdirsa), buna gors do o, cinayst mosuliyyati dasiya bilmoz. (F.Y.Somondorov)

Cinayat huququ miitoxassisi F.Y.Somondorov haqli olaraq gostorir ki, ““ omol homiso insanin
stiurlu davranisindan dogan aktdir. ©Omolin zahiri ( fiziki) torofi vo onun daxili (psixi) torofi
ayrilmaz vohdot tokil edir. Disiliniilmiis omal onu mogsadsuygunlugunu miioyyon edir. Buna
goro do siiurla ohato olunmayan,yaxud da ohato olunsa da, sliurla idars olunmayan insanin hor
cilir omali cinayat hesab edilo bilmaz”.

Homin cohati daha otrafli sorh etmoys calisan miisllif qeyd edir ki, “ Belsliklo, insanin
davranis1 onun iradssindon téromirss, o, iradosi sleyhino olaraq, belo omolo vadar edilirso -
masuliyyst yaranmir. Huquqi cohatdon davranigin tozahiirlorindo bir cohot do geyd edilir ki,
miioyyon hallarda fiziki mocburiyyat yolu ilo do insan iradosi ziddino olaraq kriminal omalo
vadar edilo bilor. Burada fiziki mocburiyyot vasitosilo yanasi, psixi mocburiyyot vasitosilo
insanin amoal vo davraniginin istiqgamotini doyismok do xiisusi olaraq qeyd edilir. Psixi
macburiyyat, hiiquqi adobiyyatlarda qeyd edildiyi kimi, basqasini 6ldiirmoklo, badonino xosarat
yetirmaklo, barosindo riisvayedici molumatlar1 yaymaqla hadolomokls ifade olunur. Adoton, psixi
macburiyyat altinda kriminal omalo yol veron soxsin mosuliyysti aradan qalxmir. Lakin qanun
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cinayatin psixoloji macburiyyatin tosiri altinda toéradilmosini mosuliyyati yiingiillosdiron hal
sayir.

Cinayi davranigin hazirlanmas 1vo toradilmosi prosesindo goxsin emosional halastlori onu
motiv vo magsadinin formalagmasi

na ciddi tosir etmisso, yaxud onlarin formalagsmasinda holledici rol oynamissa, belo hallarda
emosiyaya hiiquqi qiymot verilir. Cinayi davranisin tipik cohotlorinin miioyyonlosdirilmasi,
sosial-psixoloji vaziyyotlo baghdir vo etnik-psixoloji amillorin tasir istiqgamatindon asihidir.
Ciinki homin amillorin kompleksinin tasiri ilo miixtalif qabilli cinayi davraniglar 6ziinii biruze
verir. Cinayi davranisin miixtolif tozahiirlori bu vo ya digor sosial- psixoloji, sosial- igtisadi
soraitdo dinamik sociyyo dasiyir, yoni ictimai vo iqtisadi, eloco do sosial- siyasi soraitin
doyisilmasi ilo cinayi davranisin tiplori do doyisilir, yeni mozmun vo forma kasb edir. Elo buna
goro do miiasir dovrdo, hotta bizim respublikada elo cinayi davranis tiplorine rast golinir ki,
onlar, neco deyarlar, klassik cinayat tiplori i¢orisindo 6zlino yer etmomis vo yalniz dovriin bolasi
kimi 6zlinii biruzo verir. Miiasir dovrds 6lkomizds cinayi davranigin ¢goxalmasi va yeni cinayi
davranis tiplorinin tozahiir etmasi yalniz ictimai- iqtisadi voziyyatlo, 6lkads bir milyondan artiq
qa¢qm va kockiinlorin olmasi ilo mahdudlasmir. Hom ds cinayatkarlifa qarsi miibariza aparmali
olan organlarin faaliyystinin somaraliliyinin lazimi soviyyado olmamasi vo hotta onlarin
bozilorinin 6z $osi monafelori naming cinayatkarliga rovac vermosi ilo olagodardir.

Cinayat qanununda noazords tutulmus hor hans1 amalin slamatlori formal cohatdon mévcud olsa da,
az chomiyyatli olduguna gors ictimai tohliikeli sayilmayan, yani saxsiyyata, comiyyats vo yaxud dovlota
zorar yetirmayan va ya zorar yetirmok tohliikasi yaratmayan omal cinayat hesab edilmir. Hiiquq
foaliyyatinds iki cohat diqgati xiisusi olaraq calb edir. Ovvela, formal cohotdon cinayi davranisi
xatirladan, aslinds, mahiyyat etibarilo cinayat amoli olmayan amol bir ¢cox hallarda xiisusi mogsad va
niyyotlo cinayi davramig kimi qiymotlondirilir. Digor torofdon hiiquq foaliyyati isgilori 6zlorinin
professional saviyyolarinin yetorinca olmamasi,bazon do vazifa masuliyyatinin asagi olmasi tiziinden
ixtisas foaliyyatinin bels incaliklarine kifayot goder varmurlar. Naticads noainki zahiran cinayi davranisa
bonzor amollars yol vermis saxslor 6zlori hiiquqi cahotdon cazalandirilir, an baglicas1 onlarin ailasi va
yaxin adamlar1 iztizaba diigar olurlar. Buna gora do cinayat davramigsinin doaqiq tipologoyasini
miioyyanlasdirmak va onu sartlondiran cinayat amoallarinin hiiquqi va psixoloji slamatlarini daqiq suratdo
askar etmok yalniz elmi-nozari shamiyyat akasb etmir, ham ds ¢ox ciddi sosial va praktik mona kasb edir.

Cinayi davranigin tozahiir xiisusiyyatlorini,yoni onun tipik cohstlorini miioyyenlogdirmak ti¢iin iki
miihiim cohoti 6n plana ¢okirlar: cinayi davranigin ictimai tahliikalilik doracasi vo amollarin xarakteri. Bu
baximdan cinayatlar ictimai tohliiks tératmayen, az agir, agir vo xtisusi agir cinayetlora boliiniir. Basqa bir
meyara gora do cinayat amollorini forqlondirilir. Buraya gasdon vo ehtiyatsizligdan toradilon cinayatlor
aid edilir. Bu cahatlarlo yanasi, CM-da cinayetin tokrar téradilmasi, cinaystlorin residivi vo onun névlari
da gey edilir. Hor bir cinayot amalinin har kosds tozahiiriinde fordin soxsi xiisusiyyatlori, axlaqi-monavi
keyfiyyatlori vo hamginin sosial miihitin tesiri do miihiim rol oynayir.

Cinayat tigiin baglica slamot kimi “coza tohdidi altinda gadagan olunmus ictimai tohliikali omalin (
harakast vo harokatsizliyin) togsirli olaraq toradilmesi cinayst sayilir”. Cinayet iiciin asas cohat ictimai
tohliikali oamoalin ( herokst vo horokatsizliyin) olmasidir. Bu baslica slamst olmadiqda davranis basqa
sozlo, oxlaqazidd davramig xiisusi davranis formasi hesab edilir. Cinayet torkibi olamstlori dord qrupa
ayrilir:

1 ) cinayastin obyektini xarakterizo edon slamatlor;

2) cinayatin obyektiv cohatini xarakterizo edon alamatlor;

3) cinaystin subyektini xarakterizo edon slamatlor;

4) cinayatin subyektiv cohatini xarakterizo edon olamatlor.

Cinayi davranisin maqgsadi vo motivler sistemi bazi soxslords kifayst qodor aydin dork edilmomis
olur. Bu cohat, xiisuson do cinayst omolinin naticolorini aydin tesovviir eds, doqiq gore bilmomokds
Ozlnil biruzs verir. Burada bir sira ziddiyystli cohatlor 6ziinii gdstorir. Belo ki miioyyan hiiquqazidd
davrani yaxud cinayst omslins ol atmaq havasi, arzusu, istayi ilo onun icrasi ii¢lin zoruri olan gabiliyyet
v bacarigin, imkanlarin olub-olmamasi arasindaki ziddiyyst cinay1 davranigin naticasine ciddi tesir edir.
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Bu da bozi cinayst torasdenin ifsasi vo cozalandirilmasi ilo naticalonir. Demali, belo ziddiyystin ¢ox
asanliqla holl edilocoyini gozlomak ¢atindir. Ciinki yalniz ziddiyyatin darinliyi masaloni hall etmir, hom
do fordin onu cinayotkar foaliyyoto tohrik edon motivler miibarizosine miinasibatindon, iradi sayindan,
bacariq va qabiliyystindon, diisliniilmiis gorarmn yerino yetirilmosino xiisusi soy etmasindon, konar
tosirlora qars1 durmaq doyanstindon vo s. asilidir. Bununla boraber, nozordon qagirmaq olmaz ki,
timiiumen, insanin davramg vo foaliyyatinin, o climlodon cinayi davramsinin motivlosmosi qiitblii, yoni
ziddiyyatli saciyys dasiyir. Digor davrams vo foaliyyot formalar1 kimi, cinayi davranig da hoam miisbat,
ham do manfi motivlarlo slagadar ola bilor. Motivlesmadoki bels qiitbliik yoni ziddiyyetin tozahiirli yalniz
omol vo davranigin, iimiiumon, faaliyyotin xarakterino gors deyil, ham do insanin fordi-psixoloji va eloca
do yas xilisusiyyatino gdra noazors carpir. Cinayi davranigsin motivlegsmasinds qarsiya qoyulan moagsadin
mazmun va istigamati mithiim rol oynayir. Cinayi davramisin vo ya amollorin miixtalif mogsadlori ola
bilar. Cinayetin magsadlori:

1) comiyyato zidd xarakterli mogsadlor

2) tamah xarakterli mogsadlor

3) soxsi xarakterli mogsadlor

4) idars vo miiassisonin monafeyi ilo bagli magsadlor

5) basqa algaq (manfi) xarakterli moagsadlor

Hiiqugazidd davranisa yol vermamek vo hiiquq normalarinauygun davranmagqiigiin har bir fardin
hiiquqi stiurunun formalagmasina xiisusi diqget yetirmok lazimdir. Bunun {igiin hiiquq normalarina biitiin
comiyyatds, xiisuson yuxaridan asagilya vo eloco do asagidan yuxariya dogru biitiin idarsetmo
sistemlorinds ciddi suratdo omol edilmolidir. Belo oldugda comiyyat iizvlorinin oksariyystinds hiiquqi
stiur vo hiiquqi davranig laziminca inkisaf etmis olar, comiyyat {izvlerinds gasdon va ya bilarakdan, xiisusi
niyyat vo magsadlo hiiquqazidd davraniga yol verilmoadon, yani biitiin comiyyat {izvlerinds, xiisuson do
yetismoakda olan ganc nasilde méveud axlaq va hiiquq normalarina uygun davranig vao amal inkisaf edor,
formalasar.
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IICUXO0JIOI'us PECTYHITHOI'O IOBEJIEHUS

PE3IOME

B craTthe paccmMaTpuBaroTCsi HEKOTOPBIE BOIIPOCHI IIPECTYITHOTO MOBEACHNUs. PacKphIBalOTCS MOTHBBI
U IIeJTb TIpecTyIuIeHue. [1oM4epKuBaloTCsS ICHXOIOTHIeCKHe 0COOCHHOCTH TIPECTYIICHUH. ABTOp B CBOCH
CTaThe TAKXKE PACCKA3bIBAECT 00 XapaKTEPUCTUKH MPECTYITHOTO IOBEICHHS, 0COOCHHOCTE M HaKa3aHUE
kak pe3ymbTaT mpoTHBOIIPAaBHOE MTOBENCHUE.

THE PSYCHOLOGY OF CRIMINAL CONDUCT
SUMMARY
The article discusses some of the issues of criminal behavior. Reveals the motives and purpose of the
crime. Emphasizes the psychological characteristics of the crimes. The author in his article also talks

about the characteristics of criminal behavior, characteristics and punishment kak result of unlawful
conduct.
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Ali tohsil miiassisolorindo gonclor talimin yeni soraitine daxil olurlar. Maktabdon forqli
olaraq universitetlordo gonclori Oyronilon materialin hocminin genisliyi, miistoqillik vo
mosuliyyatlilik hissi qorxudur. Odur ki, elo ilk giinlordon tolobolor tolim goraitinoe adaptasiyada
bir sira ¢otinliklorlo rastlasirlar. Adaptasiya prosesi tolimin yeni sistemino, onun yeni soraiting
uygunlagmasi noticosindo yaranir. Kollektiv tolobonin psixoloji vo psixi voziyyatinin hoyata
kecirilmasi ilo miisayiot olunur.

Miioyyan yasda tolobo soxsiyyat kimi {i¢ toraflo xarakteriza oluna bilor: psixoloji, sosial vo
bioloji. Psixoloji toraf soxsiyyotin psixi proses, hal va xassalorinin birliyini togkil edir. Psixi
halatlor vo ya voziyyetlor ayri-ayr1 psixi proseslorin tozahiirii kimi 6zlinii gostorir. Onlar iso
mohkomlonib bir adami basqasindan forqlondiran psixi xassa kimi tozahiir eds bilor. Psixoloji
torofdo osas yeri psixi xisusiyyotlor (soxsiyyotin istigamoti, temperamenti, xarakteri,
qabiliyyatlori) tutur. Odur ki, konkret toloboni 6yronmok {i¢iin fordin psixi proseslorini, hal vo
xassolorini kompleks sokildo 6yronib nozors almaq lazimdir.

Sosial torof 6zilinds kicik qrupda tolobonin ictimai miinasibat vo keyfiyyatlorini tocossiim
etdirir. Bioloji torofo ali sinir foaliyyotinin tipi, analizatorlarin qurulusu, sortsiz reflekslor,
instinktlor, fiziki giic, badon qurulusu, iz cizgilori, dorinin rongi, boy artimi vo s. daxil edilir.
Bioloji torof osason irsi vo anadangolmo instinktlorlo miioyyon edilmisdir ki, o da hoyat goraitinin
tosiri altinda doyisir.

Tolobo yas1 bioloji, psixoloji vo sosial inkisafin biitiin ovvoalki proseslori osasinda
naticolorin on yiiksok, "pik" zirvesi ilo xarakterizo olunur. Toloboni soxsiyyst kimi dyronmok
ticlin 18-20 yas dovrii xiisusilo ohomiyyetlidir. Bu yas dovrii tolobonin oxlaqi vo estetik
hisslorinin on foal inkisafi, xarakterinin formalagmasi vo sabitlogsmosi, yasli insanlarin sosial
rollarii tam kompleksli monimsomolori dovriidiir. Toloba yas1 hom do onunla xarakterizo olunur
ki, bu dovrds intellektual vo fiziki qiivvalorin optimal inkisafi oldo edilir.

Todqiqat¢ilar didaktik, sosial-psixoloji vo sosial-peso adaptasiyalar1 forqlondirirlor.
Didaktik adaptasiyanin xiisusiyyotini nozordon kecirok. Tolobonin ugurlu foaliyystinin zoruri
sortlori onun tolimin xiisusiyyatlorine yiyalonmosini sortlondirir. Ilkin kurslarda taloba kollektivi
yaranir, oqli foaliyyatin rasional toskilinds bacariq vo verdisloer formalagir. Optimal omoak rejimi,
oylonco miloyyanlosir, Oziliniitohsil lizro is sistemi qurulur, soxsiyyotin miihiim, pesokar
keyfiyyatlori 6ziiniitorbiys olunur. Fonlorarasi adaptasiya problemi yerli vo xarici psixologlarin
tadqiqatlarinda miihiim yer tutur. "Adaptasiya" anlayismin psixoloji mozmunu bioloji elmlorlo
miiqayisodo ohomiyyatli doracads daha genisdir.

Adaptasiya bir torofdon insanin yasadigi miihito qoyulmus davranis standartlar1 ilo onun
toloblori arasinda ganunauygunlugun, digor torofdon iso fordi miihit ilo ictimai miihit arasinda
harmoniyanm yaradilmasi prosesidir [1, 6]. Genis monada adaptasiya 6ziindo dinamik tohsili,
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orqanizmin va ya soxsiyyatin xarici miihito uygunluq prosesini va onun naticasini ifads edir.
Homginin xarici miihitin doyigson soraiti orqanizmin uygunlasmaq qabiliyyatini, istonilon
Ozilinlitonzimloma sisteminin (bioloji, sosial vo ya texniki) xiisusiyyatini ifado edir. Adaptasiya
moarhalasi kohna stereotiplorlo, linsiyyatdaki ¢otinliklorlo baglidir. Manfi faktorlara rohbarliyin
avtoritar tslubunun miixtolif variantlari, tolim foaliyystinin vo tohsilin geyri-rasional togkili
aiddir. Tolim reaksiyalarina uygunlagdirilmis dord soviyyoni miioyyonlosdirmok olar:

Yiiksok adaptivlik: tolobalords yiiksok soviyysli motivasiya, ugurlarda mommunluq hissi,
adekvat Oziinligiymotlondirmo. Orta adaptivlik: tolobslordo somaraliliyin yiiksok soviyyesi,
motivasiyanin kifayst qodor olmamasi, tolim prosesino indifferent miinasibat, ugurlardan
mommunluq hissi. Asagi adaptivlik: tolim prosesindo ugursuzluglar, geyri-adekvat Oziinii-
qiymoatlondirma, otrafdakilarla tinsiyyatdoki ¢atinliklorls bagli hayacanin yiiksok soviyyosi.

Dezadaptasiya: tolobolordo geyri-adekvat 6ziiniigiymatlondirma, motivasiyanin olmamasi.

Tadqiqatlar gostorir ki, I kurs tolobolori he¢ do homiso biliklors yiiksok soviyyads ona goro
yiyalonmirlor ki, onlarin holo orta moktobds hazirliglar1 zaif olmusdur. Ona goéro ki, onlarda
tolimo hazirliq, miistoqil 6yronmok gabiliyyati, 6zlino nozarat etmok vo 6ziinii qiymotlondirmak,
idraki faaliyyetin fordi xiisusiyyatlorino yiyalonmok, habelo miistoqil hazirliq {i¢lin is vaxtinin
diizgilin boliisdiiriilmasi bacarigi kimi saxsiyyatin xassalari hals kifayat qodor formalagsmamuisdir.

I kurs tolobalorinin ¢oxu ilkin vaxtlarda tolim foaliyyatinds bir ¢ox ¢otinliklorlo rastlasirlar.
Homin cotinliklor miistoqil tolim is bacariqlarinin olmamasi ilo baghdir. Belo ki, tolobalor
miihazironi icmallagdirmagi, kitabla islomoyi bacarmir, ilkin monbolordon bilik oldo etmoyi,
boyilik hacmli informasiyalar1 tohlil etmoyi, 6z fikirlorini aydin vo daqiq sokilds ifads etmayi
bacarmurlar. I kurs talobslorinin talim soraitine ugurlu adaptasiyasma nail olmagin an baslica
vazifasi rasional metodlari axtarilmasi vo miistaqil islorin optimallasdirilmasi ils baghdir.

Sosial-psixoloji adaptasiya talobalorin 6z qruplarma uygunlasmasi, onlarla isgiizar vo soxsi
xeyirxah miinasibotin qurulmasi, 6z soxsiyyatini dorketmo, homginin tolobo qrupunda
Oziinlitosdiqdir. Bu adaptasiya noviiniin miithiim aspekti miisllimlorlo miinasibstin qaydaya
salinmasidir [2,35]. Demoli, sosial-psixoloji adaptasiya adi altinda biz fordin qrupa
uygunlagmasini, qarsiliqlt miinasibotlori, davranisin fordi {islublarinin islonilmosini nozordo
tuturuq. Basqalarindan forqli olaraq gonc Oziiniin soxsiyyotini dork edir. Buradan da
Oziinilitosdiqo, Oziinilireallasdirmaya, 6ziiniitoyino cohd qeyri-adekvat reaksiyalarin yaranmasima
sobab ola bilor. Gonclor kollektivdo 6z movqelorini tutmaga calisir, digor qrupun talobolori ilo
qarsiliglt miinasibotlori yaratmaga cohd gdstorir va kollektiv daxilinde miioyyon movge tuturlar.
Tolimo miinasibot o zaman miisbot olur ki, o, kollektivdo tolim alanlarin voziyyatini
yaxsilagdirmaga imkan versin. Digor insanlarla kontakt yaratmaq bacariginin formalagmasi
zaruri linsiyyat bacarigma yiyslonmoyo, otrafdakilarla miinasibotdo 6ziiniin optimal mdvqeyini
toyin etmoyo, homginin tipik iinsiyyst bacariqlarinin yaranmasina gorait yaradir.

Bozon tolobo tolim faaliyyotindo gah aktiv, gah da aqressiv olur. Belo hallarda o, qrup
yoldaslarindan uzaqlasir, bazon iso onlar1 sadoco olaraq saymir. Bu vo ya digor hallarda tolobs
dezadaptasiya ohomiyyatli psixoloji diskomfort yasayir.

Sosial-psixoloji adaptasiyanin xiisusiyyatlori comiyyatdo vo sosial foaliyyatdo golocok
pesonin funksiya vo normalarma yiyalonmadir. Sosial-pese adaptasiyasinda miihiim ¢atinlik peso
sisteminds geyri-miioyyan motivasiyanin, psixi hazirhigin kifayot qodor olmamasidir.

Meyarlar qismindo 1 kurs tolobslorinin tolim soraitino ugurlu adaptasiyasinda biz
asagidakilar1 forqlondiririk:

- adaptiv qabiliyyatin movcudlugu;

- kollektiv hayat normalarinin stiurlu gabulu va yerina yetirilmasi;

- pedaqoji tesirlors adekvat miinasibat;

- taloba kollektivinin hoyatinda foal istirak etmok;
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- 0ziiniin sosial statusundan vo miinasibatindon mommunluq hissi.

Osas ¢otinliklor gisminda tolobo soxsiyyetinin adaptasiya prosesindoki maneolori onlar
ticlin yeni olan soraitdo asagidaki sokildo miioyyonlosdirmak olar:

- Formal adaptasiyaya tolim soraitinin yeni toskili, yeni miihito uygunlasmada idraki
informasiyalar, onlarm strukturu, tolimin mozmununun xiisusiyyatlori va s. ¢aotinliklor aiddir.

-Sosial adaptasiya tiinsiyyotdo vo kommunikasiyadaki, tolobolorin sosializasiyasindaki
cotinliklorlo, habels tolobalorin sosiometrik statusdan mommunluq hissi ilo baghidir.

- Didaktik cotinliklor ali moktobds orta moktabdon forqli moesgalo formalari, yeni is novleri,
zoruri vardislor, tisul vo vasitolorin halli ilo baglh ¢atinliklor tozahiir edonds yaranir. Bu blokun
adaptasiyasindaki miirokkoblik miixtslif foaliyyat novlerinin genisliyindon vo moezmunundan,
eloca do onlara maraqlarindan, motivasiyadan asilidir.

- Soxsi adaptasiya emosional sferadaki problemli, soxsiyyotin psixoloji va psixi
xuisusiyyatlorini, 6ziiniitoskil saholorinds sortlonmis ¢otinliklori 6ziine aid edir.

Latin monsoli s6z olan "toloba" termini, rus dilindon torciimodo "soylo isloyon, "biliklors
yiyalonon" monasini bildirir. Ali tohsil miiossisolorindo tohsil illori goncliyin ikinci vo ya
yetkinliyin birinci morholosing tosadiif edir ki, onlar da soxsiyyotin miirokkob xassolori ilo
forqlonir. Bununla yanasi, yas psixologiyasi va fiziologiyas1 sahasindo miitoxassislor qeyd edirlor
ki, siiurlu tonzimetmoads insanin gabilliyi 17-19 yaslarinda kifayst godor tam inkisaf etmomisdir.
Motivlasdirilmomis risk, 6z davranisinin naticalorini qabaqcadan goro bilmomok qabiliyyati
homiso etibarli motivlor olmaya bilor.Gonclik 6ziiniitohliletmo vo 6zlinoqiymotvermo dovriidiir.
Oziiniigiymotlondirmo "ideal Man"lo "real Mon" arasindaki miigayiso yolu ilo hoyata kegirilir.
"Ideal Mon" tosadiif do ola bilor, lakin "real Mon" soxsiyyotin 6zii torofindon hortorofli sokildo
qiymaotlondirilmomisdir. Odur ki, goncin soxsiyyatinin inkisafinda yaranan obyektiv ziddiyyatlor
onda 6zilina daxili inamsizligla va xaricon aqressivlikla miisayist olunur.

Universiteto daxil olma fakt1 goncdo 6z soxsi giicline vo gabiliyyatine inamu artirir vo onda
maraqli hoyata {imidi dogurur. Tolobo yas1 insanin osas sosiogen potensialinin inkisafinda
senzitiv marhalo sayilir. Ali tohsil soxsiyyatin inkisafina, insan psixikasina boyiik tosir gostorir.
Universitetdo tohsil aldigi miiddotdo olverisli soraitdo tolobolorde psixikanin biitiin soviyyalori
inkisaf edir. Onlar insanin aglinin istigamotini miioyyonlosdirir, tofokkiiriinii formalagdirir [ 3 ].

Universitetdo miivoffoqiyyetli tohsil tigiin imumi intellektual inkisafin yiiksok soviyyosi,
qavrayis, tasovvirlor, hafizo, tofokkiir, diqget idraki maraqglarm genisliyi, montiqi omoliyyatlarin
miloyyon dairasine yiyslonmonin soviyyasi zoruridir. Tolobonin miiveffoqiyyatli foaliyyetinin
zoruri sorti universitetdo onun iiciin yeni olan tolim xiisusiyyatlorino yiyelonmadir. Ilkin
kurslarda toloba kollektivi togokkiil edir, oaqli foaliyyetin rasional togkilinin vardis vo bacariglari
formalasir, omoyin optimal rejimi hazirlanir, soxsiyyotin miihiim pesokar keyfiyyetlorinin
Oziinilitohsil vo Oziiniitorbiyosinin is sistemi qurulur. Birinci kursda tolobonin inkisafi miihiim
xuisusiyyotloro malikdir. Birinci kurs abituriyentin kollektiv hoyat formasi olan toloboyo
cevrilmosi vazifasini holl edir.

Biitiinliikdo toloba soxsiyystinin inkisafi golocokds ali tohsilli miitoxassis kimi asagida
sadalanan istigamotlords gedir:

- Ideoloji ominlik méhkomlondirilir, pesokar istiqgamot, zoruri qabiliyyatlor inkisaf edir.

- Psixi proseslor, voziyyatlor va tocriibo tokmillogir.

- Borc hissi artir, pesokar foaliyyatin miivoffoqiyyatino masuliyyatlilik yiiksslir.

- Tolobonin fordiyyeti qabariq sokilde 6ziinli gdstarir.

- Oz galocok peso sahosinda tolobanin iddias: artir.

- Sosial va peso tacriibasinin intensiv Otliriilmasi vo mithiim keyfiyystlorin formalagsmasi
osasinda tolobanin soxsiyyeatinde limumi yetkinlik vo sabitlik artir.
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- Golocok miitoxassis kimi ona zoruri olan tacriibonin, keyfiyyetlorin formalagsmasinda
tolobonin imumi ¢okisi artir.

- Galacak praktik ige hazirliq ve peso miistoqllliyi mohkomlonir.

Ali moktabda I kurs tolobalorinin tolime adaptasiyasi iki miithiim vazifonin halli ils baghdir:
a/ tolobo tiglin bozi tolim metodlarinin doyisdirilmasi, ali moktoblords istifado edilon forma vo
metodlarin geydiyyati; b/ ali moktobdo tolimin elo ilk giinlorindan taloblor, metodlar vo tolimin
miihiim xiisusiyyatlori hagqinda informasiyalar tolobolora toqdim edilir.

Bu problemlor halo uzun miiddet davam edacok, odur ki, onlarm ugurlu halli ali maktabo
daxil olan tolobolorin orant miivaffaqiyystlo bitirmasindon ¢ox asilidir [ 4 ].

Homginin, adaptasiyanin uzun miiddot davam etmasi tolobalorin golocokds oldo edacoklori
ugurlardan da g¢ox asilidir. Osasmni dinamik stereotiplor toskil edon uzunmiiddatli ilkin isci
stereotiplorin qgotiyyotlo dagidilmasi bozon stressli reaksiyalara gotirib c¢ixarir. Mohz bu
soboblordon adaptasiya morholosi ovvalki stereotiplorin davamsizlig: ilo baghdir. Ilkin dovrlorda
yaranan bu ¢atinliklor {insiyyotdoki ¢otinliklorlo do slagadar ola bilor.

Bozi toloboalords yeni stereotiplorin yaranmasi sigrayisl, bazilorindo iso sakitlik soraitinds
bas verir. Bu yenidonqurmanin xiisusiyyastlori ali sinir foaliyyeti tiplorinin xarakteristikasi ilo
baghdir. Sosial faktorlar burada holledici ohomiyyato malikdir. Foaliyyatin yeni novlorinds vo
insiyyotdo yaranan, tolobolorin fordi xiisusiyyotlor hagqinda biliklori qgeyri adaptasiya
sindromlarindan qa¢gmaga, adaptasiya prosesinin sakit vo psixoloji komfort soraitindo bas
vermosinod imkan verir [ 5 ].

Ali moktobin I kurs tolobolorinin adaptasiyasi ilo bagl aparilan todqigatda novboti miithiim
cotinliklor aragdirilimisdir: monfi hoyacanlar, diinonki sagirdin moktob kollektivinin qarsiliqh
komayindan vo monavi dastoyindon azad olmasi, pesa se¢imi motivasiyasinda geyri-miioyyanlik,
psixoloji hazirhqda catismazliglar, davranis vo foaliyystds psixoloji 6ziiniitonzimlomonin hoyata
kecirilmasindo bacariqlarin kifayot qodor olmamasi, pedaqoqlarin giindslik nozarst vordislorinin
olmamasi, yeni soraitdo, optimal omok rejimindo vo istirahotdo axtariglar, miistoqil is
vordiglorinin olmamasi, Higotin komoyi ilo ilkin monbolordon, gostoriglordon istifado etmok
bacariginin olmamasi vo s. Biitiin bu psixoloji ¢otinliklor yaranma xiisusiyyatlorino goro do
miixtolifdir. Bozi psixoloji ¢otinliklor obyektiv olaraq qagilmazdir. Bozilori iso subyektiv
xarakter dasiyir vo o, ailodo vo moktobdo zoif hazirlhigla, qiisurlu torbiyo ilo baghdir.

Adaptasiya - aktiv faaliyyatin ilkin vo onun effektivliyinin zoruri sortidir. Todqiqat¢ilar I
kurs tolobolorinin ali moktob soraitino adaptasiyasinin ii¢ formasini forqlondirirlor: 1/ tolobolorin
yeni miihiti, ali moktobin strukturu tolimin mozmunu, onun taloblori va vozifalori ilo bagl olan
formal adaptasiya; 2/ | kurs toloba qruplarinda daxili inteqrasiya prosesi va biitlinliikkds toloba
grupunun inteqrasiyasi ilo bagl olan ictimai adaptasiya; 3/ tolim islorinin yeni forma vo
metodlari, tolobolorin hazirligi ilo bagl olan didaktik adaptasiya [ 6 ].
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HNCUXOJIO'NMYECKHUE TPYIHOCTU AJAIITAHUU CTYJAEHTOB
KYCJIOBUAM OBYUYEHUME

PE3IOME
E. A. UHcazaoe

Hayunas craTesi oTMe4aeT, 4To OOJIBIIMHCTBO CTYIEHTOB-IIEPBOKYPCHUKOB CTAJIKHUBAIOTCS
CO MHOTMMHM TPYAHOCTUSIMU y4eOHOE AEATEIbHOCTU. DTU TPYAHOCTHU CBSI3aHHBI C OTCYTCTBHEM
HE3aBHCHMbIE HaBbIKaMH OOyueHHe paboTbl. B crarbe Takke OBIIM pacCMOTpPEHBI Jpyrue
MICUXOJIOTMYECKHE MpoOsieMbl. 3asBUTENb CIPABEUIMBO YTBEP)KIAET, YTO caMas TJlaBHas IIeJb
YCIEIIHON ajanTalyd MEpBOKYPCHUKOB K YCIOBUSAM OOYYEHUH CBS3aHO [OMCKaMH
palMOHAIBHBIX METOJ0B M ONTUMHU3ALUS HE3ABUCUMBIX UCCIIEA0BAHUM.

PSYCHOLOGICAL DIFFICULTIES OF ADAPTATION STUDENTS TO
CONDITIONS OF TRAINING

Isazade E.A.

SUMMARY

The scientific article notes that the majority of first-year students face many difficulties in
the future educational activities. These difficulties are related to the lack of independent learning
skills work. The article also discussed other psychological problems. The applicant rightly
argues that the most important goal of successful adaptation of first-year students to the
conditions of teaching to search rational methods and optimization of independent research.
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STRESSIN PSiXOLOJI XUSUSIYYOTLORI

p.ii.f.d. Piriyeva Elnara Abbas qiz1, miiallim,
Davudova Aytan Niyaz qizi
BDU II kurs magistranti

Agar sozlar: stressor, stress, simptom, adaptasiya sindromu, davranis reaksiyalari, rezistentlik
Knroueevie cnosa: CTpecc-pakTop, crpecc, cummnrom, OOLWMA aOoanTaUMOHHBLIA CUHAPOM,
NoBEOEHYECKMNE PEKLMN, CONPOTUBIIEHNE

Keywords: stressor, stress, symptom, adaptation syndrome, behavioral reactions, resistance

Stress no demokdir? Stress bir ¢ox saholordo vo miixtolif monalarda islodilir. Bu anlayisin
mozmun baximindan shomiyyot dasiyan torofini aydinlasdirmaq mogsadilo soziin yaranmasina
nozor salaq. “Stress” sozii fransiz sozii olub, “distress” terminindon yaranib vo maonasi
“sixigdirilmig, mohdudlasdirilmis voziyystds olmaq” demokdir. “ Tibb va psixologiyaya dair
odabiyyatlarda “stress” anlayisi ilk dofo Kanada fizioloqu Hans Selyenin ‘“Nature” jurnalinin
“redaktora moktub” bolmasinds nosr olunmus “miixtalif zororli amillorin torotdiyi sindrom™ adli
moqalasinds islonmisdir. Halo tolobs ikon bir cox xastoliklorin eyni slamatlo- timumi azginlik,
isiitmo, qizdirma, oynaq agrilari, siziltilar ilo baslanmasi Selyenin diqgotini ¢okmisdir. Bu
sahado aragdirmalara baglayan alimin eksperimentlori gostordi ki, yalniz infeksiya deyil, basqa
zororli tosirlor do spesifik noticolorlo yanasi biokimyovi, fizioloji vo davranis reaksiyalari
kompleksi yaradir. Bundan sonra Selye bels bir forziyys irali siiriir ki, istonilon zarorli tosirs
qarst orqanizmin miidafio qlivvasini soforbor etmoyo yonolmis qeyri-spesifik reaksiyalar
movcuddur. Mohz bu reaksiyalari, o, stress adlandirmisdir.

Sonralar “stress” anlayis1 zaman-zaman ohomiyyotli doyisiklikloro moruz qalaraq, daha
genis mona kosb etdi. “Stressor” anlayis1 yalniz fiziki deyil, homdo psixoloji tosirloro samil
edildiyi kimi , “stress” anlayis1 da yalniz fiziki zororli tosirloro deyil, eyni zamanda monfi
emosiya yaradan biitiin hadisoloro cavab reaksiyasi kimi qobul olundu. Cox vaxt stress
organizmin funksional vaziyystindon asili olaraq iizo ¢ixar. Belo stresslordo osas cohat ayri-ayri
orqanlarin vo ya biitdvliikdo orqanizmin qiciqlandiricilara diizglin cavab vero bilmomasidir.
Orqganizm xosto olduqda stress daha tez bas verir vo qiivvatli sokildo coroyan edir. Stress 0
zaman 1izo ¢ixir ki, orqanizm yeni soraito uygunlasmaga mocbur olur. Ona goro do adaptasiya
stressin izo ¢ixmasinda holledici rol oynayir. Adaptasiya gorgin coroyan etdikdo stress, distress
voziyyetino kegir. Distress zamani insan 6ziinii idaro eds bilmir, organizmi qiivvadon tez diisiir,
bodonin bazi orqanlarinda xosarat {izo ¢ixir, sonu xos olmayan noticolor omolo golir. Stressin
yaranmasinda qomeostaz da miihiim rol oynayir. Qomeostaz beyindo yerloson neyronlarin
foaliyyati noticasinds tozahiir edir [8].

Stressin bir ne¢o ndvlori vardir. Bunlar agagidakilardir:

1. Fizioloji stress

2. Psixoloji stress : Informativ stress vo emosional stress

1. Fiziki, fizioloji, birinci signal sistemi ilo alagoli stress miioyyon sensor vo metabolik
proseslora qicigin tosiri naticosinds miisahido olunur. Bu zaman insanm hayat vo foaliyyotinds
obyektiv doyisikliklor miisahido oluna bilor. Tadqiqatlar gdstormisdir ki, fizioloji stress iigiin
yazva, miqrenlar, hipertoniya, belds agrilar, qusma, artrit vo tirokds agrilar kimi alamatlor xasdir.

2. Psixoemosional vo ya ikinci signal sisteminin tosiri ilo yaranan psixoloji stress — ¢ox
zaman fordin soxsi movqeyi noticosindo yaranir. Insan onu ohato edon seyloro 6ziinomoxsus izah
verir. Bu, onun soxsiyyat keyfiyyatlorindon, comiyyatdaki rolundan, sosial statusundan asili olur.
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Psixoloji stress ticilin asobilik, istahsizlig, depressiya, soxsiyyotlorarast vo seksual miinasibatlora
maraq azalmasi va s. xiisusiyyatlor xasdir [6].

Psixoloji stresslor 6zii do iki yers ayrilir: informativ vo emosional stresslor.

Informativ stresslor informasiyanin haddon ziyade ¢oxlugu soraitinda, yani insanin qarsiya
cixan masolalori vaxtinda hall edo bilmasi, mosul gararlar1 lazimi suratde qobul etmokds ¢atinlik
¢okmosi hallarinda bas verir.

Emosional stresslor daha ¢ox tohliikali, qorxulu voziyyastlords, ciddi inciklik soraitindo bag
verir. Bu halda insanin psixi proseslorinin, emosional halstlorin, foaliyyotin motivasiyasinin ciddi
tobaddiilata ugramasi, orada miioyyon doyisikliklorin bag vermosi Oziinii gostorir. Hotta bu
voziyyotdo insanin nitq vo horoki faaliyystindo pozgunluglar bas vero bilir. Yoni emosional
stresslor bir sira psixosomatik xastaliklorin toronmasi ilo naticolons bilor.

Emosional stress tohliikonin reaksiya vasitasi ilo qiymatlondirilmasi vo miidafioys hazirliq
prosesi kimi basa diisiilmolidir. Emosional stress 0ziino nozarstin itirilmasi, yeni situasiyani
diizglin qiymaotlondirs bilmomok vo homg¢inin ona miinasibat gostormokdon imtina kimi do basa
diisiilo bilor. Orqanizm va hayat {iciin tohliikali olan har bir stressor emosional stress yarada bilir.
Stressor giiciino, miiddotino goro insana tosir edon olverissiz stimullar, hallar, hadisalor olub,
giiclii fizioloji vo psixi zarba amolo gotirs bilir. Istanilon azalo gorginliyi orqanizm iigiin stressor
rolunu oynayir. Sosial miihitin insan qarsisina qoydugu ¢otin tolob — stressor organizmin ona
verdiyi geyri — adi cavab emosional stress kimi 6ziinii biiruzo verir.

Miixtolif xastaliklor zamani bir sira oxsar geyri-spesifik simptomlar miisahids edilir. Hans1
amilin toratmosindan asili olmayaraq, orqanizmdo haddan artiq gorginlik hallarmmm hamisindan
hipofisin adrenokortikotrop hormonunu vo bunun tosirindon boyrokiistii vozilorinin qabiq
maddasinin kotikoid hormonlarmin sekresiyasi artir. Kortikoidlor hazm sistemino, damarlara,
boyroklora, timusa, qana, oynaqlara vo s. tosir gostorir: timusun involyusiyasit yoni geriyo
inkisafi, limfopeniya, hozm yolu boyunca ndqtovi gansizmalar vo s. toronir. Kortikoidlorin bir
gisimi iltihab {i¢iin sorait yaradir, digor qismi iso iltihab oleyhino tosir gostorir. Bunlardan
hansilarmin tstiinliik togkil etmosindon asili olaraq, toxumalar qiciga garsi cavab vermoys hazir
voziyyoto golir vo ya onlarin reaktiv xassolori zoaifloyir. Patogen amilin hansi pataloji prosesi
torotmosi vo miihafizo-adaptasiya reaksiyalar1 komplekslorindon hansilarii aktivlogsmosi do
bundan asilidir.

Funksiyalarin belo yenidon qurulmasi biitiin organizmi ohato edirso, imumi adaptasiya
sindromu, yerli xarakter dasiyirsa, yerli adaptasiya sindromu adlanir.

Belolikla, stressorlar, yoni fovgolado qiciglar organizimds {imumi adaptasiya sindromu vo
ya stress hali toradir ki, bunun da asagidaki 3 morholosi vardir:

I. Hoyacan morholosi- stressorun tosiri altinda adrenokortikotrop hormonun vo bunun
tosirindon kortikoidlorin sekresiyasi artir.

Bu morhasls 2 fazadan ibaratdir:

1. Sok faza - arterial tozyiq vo bodon temperaturu azalir, kapiliyarlarin keciriciliyi artir,
morkozi sinir sistemindo depressiya qeyd edilir, dissimilyasiya proseslori assimilyasiya
proseslorindan {istiin olur;

2. Antisok fazasi - pozulmus tarazligin borpa edilmosino yonalmis oks proseslor miisahido
edilir.

Sok olamatlori istiin oldugda, organizm hoyacan morholosinds mohv olur, antisok
olamatlori tistiinliik togkil etdikdo iso stressin sonraki morhalasi baslanir.

I1. Rezistentlik- miigavimot marholasi —qanda miqdar1 artmis, kortikosteroidlor orqanizmin
zodoloyici tosirloro qarst miiqavimetini artirir. Bu morholodo pozulmus funksiyalarin tam
kompensasiyasi vo sagalma miimkiindiir.
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I11. Uziilmo morhalosi - orqanizmin ehtiyat imkanlar1 zoif olub, patogen amilin tosiri iso
davam edirsa, rezistentlik itirir, miixtalif distrofik proseslor orqanizmin mohvina sobab olur [2].

Psixoloji odobiyyatlarda stressin novlori sirasinda “travmatik stress” anlayismna da rast
galinir. Stress, insanda fizioloji vo psixoloji uygunlagsma imkanlarint asdig1 vo miidafioni mohv
etdiyi zaman travmatik olur. Sarsidici stress insanda miixtalif-postravmatik stress pozuntulari
yaradir.

Travmatik stress geyri-normal vaziyyatds normal reaksiyadir. Bu geyd son doraca vacibdir.
Clinki, travmatik stress yasamis insanlar, aslindo belo olmadigi halda, bazon konardan anormal
va ya dali kimi goriine bilarlor.
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OCOBEHHOCTD IICUXOJIOI'MIECKOI'O CTPECC

PE3IOME
D.I1lupuesa, /lagyoosa A.
Ctpecc — COBOKYITHOCTh HECHEIU(PHUSCKIX aJIalTAIMOHHBIX pPEaKIUil OpraHu3Ma Ha
BO3JICHCTBUE  PAa3IMYHBIX  HEOJNATONMPHATHBIX  (PaKTOPOB—CTPECCOPOB,  HApYIIAIOIICe

€ro rOMeoCTas, a TAK)KE COOTBETCTBYIOIIEE COCTOSIHME HEPBHOW CHCTEMbBI OpraHu3Ma.

B Menunune, GU3MOI0THHN, ICUXOJOTHH BBIJCISIIO  MOJOKUTEIBHYI0 M OTPHUIIATEIIBHYIO
dbopmel cTpecca. [lo xapakTepy BO3JACHCTBUS BBIACISAIOT HEPBHO-TICUXUYCCKUHN, TETUIOBON HIIN
X0JIOJIOBOM, CBETOBOM, I0JI0JI0OBOM U APYTHE CTPECCHI.

Kakum Obl HEM OBUI CTpecC, «XOPOIIUM» WU «IUIOXHM», SMOIMOHAIBHBIM WM
(hbM3UYECKUM, BO3JICHCTBHUE €T0 HAa OPraHU3M HUMEET oOmueHeCnenUIecKre 4epThl.

FEATURES PSYCHOLOGICAL STRESS

SUMMARY
E.Piriyeva, Davudova A.

Stress — a set of non-specific adaptive reactions of the body to the impact of various
unfavorable factors — stresses, violated its homeostasis, as well as is appropriate state of nervous
system of the body. Positive and negative forms of stress is distinguished in medicine,
physiology, psychology. Due to the nature of impact, neuropsychiatric, heat or cold, light, and
other stresses are distinguished. Whatever stress, «good» or «bad», emotional or physical, its
impact to the body is general non-specific features.
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CYHUIIUJAJBHBIA TEPPOPU3M: IICUXOJIOTHUECKHAN ACIIEKT

0.¢p.n. M.H.21w606a, npenodasamensv Kagheopui
COUUAIbHOU U NE0A20ZUYECKOll NCUXO0102UU
mehribaneyyuboval975@amail.com

Agar sozlar: suisidal terrorizm, neqativ identifikasiya, terrorist-sohid qrup ideologiyasi. .
Knwoueevie cnosa: cynumoanbHBIA TEPpOPW3M, HETAaTUBHAS HWACHTHU(HKAINSA, TEPPOPHUCT -
CMCPTHUK, I'PYIIIIOBAsA UACOJIOTUs.

Key of words: suicid terrorism, negativ identity, terrorist, group ideology.

CynuunanbHbBIE TEppOPU3M HA JAHHBIH MOMEHT CUMTAETCS AaKTyalbHOW MpoOiemMoit
yenoBedyecTBa. C TPAaKTOBKU ATOTO TEPMHUHA, 3TO NOJUTHUECKH, PETUTHO3HO WK UIE€0I0THUECKU
MOTHBUPOBaHHasl aTaka, OCYIIECTBJIA€Mas OJHMM WJIM HECKOJbKMMHU WHAMBHMJIAMH, KOTOpPbIE
CO3HATEJIbHO OTKa3bIBAIOTCSI OT CBOEM JKM3HM paJd HaHECEHUS MaKCUMAalbHOIO yiepoa
rpaXkaaHaM UM FPAKIAHCKUM 0ObEKTaM.

[Ipu conmanbHO-NICUXOJIOTUYECKOM MOJIXO0A€ K aHaJIN3y MPUYMUH 3TOro (eHoMeHa ocoboe
MECTO 3aHMMAIOT MPOIIECCHI TPYNIIOBOM TMHAMUKHU, CTEPEOTUNIU3AINH, COLIMAIbHOTO CPaBHEHUS,
IPYNIOBON HMIEHTUYHOCTH, STHOLEHTPU3MA, IPYNIIOBONM MJICOJIOTUU U KYJIbTYypHbIE (aKTOPBHI.
ConmanbHble (akTOpbl TeppopH3Ma CBS3aHbl C MEPEXOIHBIM COCTOSIHUEM OOIECTBa, Cpenu
KOTOPbIX HM3KMH YpOBEHb TpYNN, pa3pyluleHHe CHUCTeMbl IeHHocTe u T.4. Ha
BHYTPWJIMYHOCTHOM YPOBHE OHHU TNPUBOJAT K (PpyCTpalyd 3MOLMOHAIBHON HaNps>KEHHOCTH,
KpHU3HCY KYJIbTYPHOIN UIEHTUYHOCTH M OTHOCUTEIBHOM JenpuBanuu. M301upoBaHHOCTD MPyMIIbI
U TIOCTOSIHHAs yrpo3a IMpecieOBaHMs YCUIMBAET CIUIOYEHHOCTb, T'PYNIIOBOE JaBJICHHUE,
KOH(OPMHOCTh, BJIMSHHE JHJEpa Ha OCTAJbHBIX UYJIEHOB TPYIIbI; CIOCOOCTBYET Pa3BUTHIO
IPYNIIOBOTO MBIIUICHUS, HEJIOOLICHUBAHUS TOCIEICTBUN PHUCKOBAHHOCTH ‘ TYHHEIHHOTO
BUIECHUS .

HeobxomuMoCcTh KOHCHHMpaluu [JejaeT, I'PaHULBl TPYII HENPEOJOJUMBIMU; TOT KTO
MOKUJAET TPYIIY YyrpokaeT O0e30MacHOCTH OCTAIbHBIX €€ WIEHOB. OTH BHYTPUTPYIIOBbIE
(akTopbl OCHAONSAIOT COILMAIBHOE BIMSHHUE, OKa3bIBa€MOE Ha YJIEHOB TEPPOPUCTHUECKOU
TPYIIBI CO CTOPOHBI UX ONMM3KHUX JoJed. DTOT (aKTOp YCHUIMBACTCS MPAKTUYECKH ITOTHOMN
M30JISIIMe CMEpPTHHKAa OT BHENIHMX COLMAJIbHBIX KOHTAKTOB HEMOCPEICTBEHHO IEpe]
COBEPIICHHEM TEPAKTa.

C mcuxoJoru4ecKkoil TOUKH 3peHUst HeoOX0UMO MOIPOOHEEe PAaCCMOTPETh MOTUBBI 3TOTO
JesIHUSI U HETOCPEJCTBEHHO JIMYHOCTh CaMOT0 YeJOBEKa, COBEPUIMBIIETO TEPPOPUCTHUECKUN
akT. MOTHBBI BBICTYNAIOT pa3Hble; OT CTPEMJICHHS BIACTH, YTPaTOil CMbICIA KU3HH,
MaTepHUaIbHBIX OJar 10 GpycTpUpOBaHHBIX IEMPUBAIIMOHHBIX MOTUBOB- arpeCcCUu, COIUOTIATHH.

CornacHO HcCCIEIOBAaHUSM JIMYHOCTH TEPPOPUCTA-CMEPTHUKA BBISBICHO, YTO CaM OH
SBJIIETCS TATOJOTHMYECKONW JUYHOCTHIO, XapaKTePHBIMH YepTaMH KOTOPOTO  SBIISIOTCS
HapIMCCUYECKasi arpeccus, NEepeXUBaHUE CTpaxa, JEMPECCUBHOE COCTOSHHE, YYBCTBO BUHBI,
aBTOPUTAPU3M, MPUIHCHIBAHWE ce0e M IPYrUM HEIOCTaTKa MY)KECTBEHHOCTH, JTOICHTPHU3M,
KpaitHsis skcTpaBepcus.[Pacen, Mumnep 1983]. B GonplimHCTBE ciiyyaeB MOJ0OHBIE TEPAKTHI
YEeTKO CIUTAHMPOBAHBI BO BPEMEHH, HANpaBlEHbl HAa OMPEICIIEHHbIE MUIICHH M MPECIeAYIOT
00BEKTHBHBIE, TOJIUTHUECKUE U TEPPUTOpHAIIbHBIE 11eu. CaMu TeppOPUCTBI-CMEPTHUKH, Yy IOM
n30erxaBiIre ruoelu, yaile BCero He 0TKa3bIBaOTCs OT CBOMX L€l U BHIOPAaHHOTO MM ITyTH.

[IpoBeneHHOE YUEHBIMH HCCIEIOBAHMS YKa3blBalOT OONIYI0 YEpTy, CBSA3BIBAIOIIYIO
TEPPOPUCTOB - OTCYTCTBHE INPOYHBIX COLUAIBHBIX CBS3€H W IOABEPKEHHOCTH BHEUIHEMY
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BIUsiHUIO. OJHABKO BMECTE C TEM HET €IUHOTro (hakTopa CKIOHHOCTH K COBEPUICHHUIO
CYHLIMJIAJILHOTO TE€PAKTa.

3a 1nocieqHue JAECATUIETHS CYMLMJAIbHBIE TEpaKThl OKa3bIBAIUCh YPE3BBIYANHO
3pPEKTUBHBIM WHCTPYMEHTOM [aBJICHUS HAa NPOTHBHUKA. [IpenMyIiecTBOM HCHOIb30BaHUS
TEPPOPUCTOB-CMEPTHUKOB SIBIISICTCS BO3MOXKHOCTH HAHECTH OOJIBIION ypPOH, B CHIIy TOTO
HCIIOJIHUTENb TEPAaKTa HE PACCUMUTHIBAECT OCTAThCS B JKMBBIX M HYXJAETCA B IIYTSIX OTXOJA.
MumeHplo Uil HEero SBIAETCS TPaXIAHCKOE HACEICHWE, a LEJIbI0 TepakTa - YCTPAILCHHE.
BMmecTe ¢ TeM CymecTBYIOT U MyOIUYHBIE CaMOYOUICTBA, IMEIOIIUE LENbI0 ICHXOJIOTHYECKOTO
BO3JICHICTBUSL Ha OOIIECTBO C MONBITKONM BHI3BAaTh Y JIIOJEH CTpax M BBIBOJ O TOM, 4YTO
TEPPOPUCTHI OECCTPAIIHBI U UX HEJIb3S 3alyrarb. DTOMY IIpUMEpP repondeckuil 00pa3 MydeHHUKa,
MOJUICPKUBAEMBIA PEITUTHO3HON HJICOJIOTHEH [MCIAMCKMM JDKUXaJl M IIaXWIu3M, Tepou -
cmeptHukd y Tammnbekux turpos lllpu-Jlankal. Mpeonoruss cMepTHHYECTBA HCIOJIB3YET
KYJIbTYpHbIE TPAJAULIMU, UCTOPUUECKHE NMPHUMEpHI, Jearoliie MOoJA00HYI0 CMEpPTh MOXBaIbHOM.
TeppopucTtuueckre rpynmbl KyJIbTUBUPYIOT pa3iudHble OOpsiIbl EPEX0/ia UX YJICHOB B YHUCIIO
CMEpPTHUKOB U MOJJIEPKUBAIOT TepOHUECKHE MU(BI O CAMOIIOKEPTBOBAHUH.

TeppopucThl XapakTepu3yrTcs ‘’THOCTUYECKUM MHPOBO33peHHeM. [lo ux MHEHHIO, UX
LE€Jb ONPABABIBAECT CPEJACTBA; OHU Pa3pylIalOT MUP BO MMS €0 CIACEHHUs, pa3pyllaroT CTapbli
MOPSIIOK M B CBSA3H C 3TUM MPOUCXOJAUT 00ECIIEHUBAaHUE CBOEH U uykoi knu3HU. OOeclieHnBaHue
KU3HU MOXKeT OBITb U CTPEMIICHHEM U30aBUTHCSI OT HETaTUBHOW WAEHTUYHOCTH, OT
OJINHOYECTBA, OT MOTepU OJIM3KHUX YTPATOM COLMATIBHBIX CBSI3€H U MOpAIbHOM MOIJIEPKKH OT
YyBCTBA YHU)KEHHMsI 32 CBOIO 3THHYECKYIO rpynmy. OCOOEHHO 3TO SIPKO MPOSBISETCS Y KEHIINH-
TEPPOPHUCTOK [ ’00pa3 CBATON MydeHUIIHI ’].

B cocTtosiHuM TITyOOKOM MCHXOJOTrHYEeCKON TpaBMbI M yTpaThl KOHTAKTOB C OKPY)KArOIIUM
MHPOM B CHJIy KaKUX-THOO SKOHOMHYECKHX (DAKTOPOB OTCYTCTBHE DPAOOTHI U COLMAIBHOMN
MOJJIEPKKH JINYHOCTh CTAHOBHUTCS Oo0Jjiee BOCIPUMMYUBON JJIi WICOJOTUM MYy4YEHHYECTBA.
HeraruBHast HIEHTUYHOCTH MOTEHIIMAIBHBIX TEPPOPUCTOB-CMEPTHUKOB MOXKET ObITH CBSI3aHA U C
YyBCTBOM YHIDKEHHMS 3a CBOK TIpYINIy, CIEICTBUEM MAacCOBOTO MOCTTPAaBMAaTH4YECKOTO
CUHIpPOMA.

Cpenu TeppOpHUCTOB-CMEPTHUKOB OOJBIIYI0O YacThb COCTAaBJSIOT MOJIOJABIE JIIOH,
BBIPOCIINE B CEMbsIX OekeHIeB. MHOrue M3 HUX CIUIOTUINCH M3 Pa3IMYHBIX IKCTPEMHUCTKAX
MOJUTUYECKUX T'PYNIIMPOBOK; Y MHOTMX HACHIIME W arpeccus TECHO CBA3aHa C FOPIOCTHIO 3a
CBOIO COLMAJIBHYIO IPYIIY, NOJTHOW BKIKOYEHHOCTHIO B COLMAIbHYIO )KU3Hb TPYIIIbI.

Hanuume Bpara conuanbHOW Tpymibl, KOTOPOW MOKHO IMPUIUCATh OTBETCTBEHHOCTH 3a
MIPOUCXO/ISIIEe, MPUBOAUT K YTBEPHKIECHUIO COOCTBEHHOW HIEHTUYHOCTH 3a CUET OTPHUIAHHS
LIEHHOCTEH W HOPM 4yXOM rpynnbl. IMeHHO 4yKas Tpymma, a He CBOsl KyJIbTypHas OOIIHOCTb
CTaHOBUTCA pedepeHTHOH Uit TeppopucToB. OHU TOTOBBI HAPYLIATH HOPMBI CBOEH KyJIbTYpHOM
TPYIIbI, TaK KaK UX IMOJOXKEHUE JOBEpHEM BHE J00pa U 3Jla MOJAKpEIUIsieTcss HEIOBepUueM K
MOJIUTUYECKUM U OOIIeCTBEHHBIM UHCTUTYTAM.

Ccriermmanuct B obmactu TeppopusMa (. MoxangaMm B OCHOBE aHaJIM3a ATOTO SIBICHHUS OH KIIAJeT
KOHICIIOHNIO KpHU3Uca COI.IHOKy.TII:TypHOﬁ HUICHTHYHOCTH B HCIaMCKHX COO6I]_I€CTB3,X B YCIIOBUAX
riobanm3upytomero mupa. llpomcxomur TtpaHchopMaIysl WASHTUYHOCTH JHUYHOCTA - OT YPOBHS
Ooco3HaHUS ceOs B OOIIECTBE W B OKPYXAIOMIEM MHpE K IPYTMM YPOBHSM BEOyIIMX K IPHHSTHIO
UaeHTH(UKAUK TeppoprucTa. MoxayiaM 0TMEJaeT, YTO TEPPOPH3M B IIEJIOM U B YaCTHOCTH BO3HHKAET
U3 COHUAJIBHBIX M KYJIABTYPHBIX YCJIOBI/Iﬁ KU3HHU N TIEPCIIEKTUB pPa3dBUTUA HCIIaMCKHUX COO6H.I€CTB.
HeBo3MmoxHOCTE HWHAUBUAYAJIbHO PCAIM30BATh CBOU IIpaBa W PA3BUTH CBOU JIMYHBIC KaUCCTBA B paMKax
Tpa,HPIL[HOHHOfI COI.[PIOKy.]'IBTypHOfI UACHTUYIHOCTH IMOPOXKAACT Yy MOJIOAOr0 ITOKOJICHUS OT4HassHUC U
HCEAOBOJILCTBO, CTPEMIJICHUC HaWTH HOBYIO HACHTHYHOCTD. Tonpko BCTyIasA B TEPPOPUCTUUCCKYIO
OpraHu3anuro, OHU YAOBJICTBOPAIOT HOTp€6HOCTB B PIH,Z[PIBPI,Z[yaJ'ILHOfI NJICHTHUYHOCTH.
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B Hacrosmee BpeMs yrpo3a CyHIHIAIBHOTO TEPPOpU3Ma, KaK OAHOW M3 (OPM MEKIYHAPOAHOTO
TeppopU3Ma, CTala pealbHON YIPO30id Ui MHOTMX CTPaH W HUBUIM30BAaHHBIX MUPOBO33PEHUH.

[Ipobnema cyunuaanbHOTO TEppOpHU3Ma HACTOIBKO aKTyallbHAa B TMOCIEAHEE BpPEMS, HTO
HEOOXOJMMO CO3JaHHE CIUIOUYEHHOW eIUHON CHCTEeMBI MPOTHUBOICHCTBHUS TEPPOPU3MY, OpTraHU3ALHS
LICHTPOB MPOCBEIICHUSI MAcC, MTOBBIILICHUS KPOCCKYIBTYPHOIW KOMITETEHTHOCTH MOJIOJICKH, TIPHBIICYCHHE
K paboTe CIenuanucToB, olliee HaXoKIeHNE MyTel pa3peleHus 3Toi Npo0IeMbl, eIUHOE 00CYXKICHHE
HanboJee OCTPHIX CONHMAIBHBIX MPOOJIEM COBPEMEHHOCTH, CPEIM KOTOPHIX IMpodjeMa TeppopHu3Ma,
II0CIIE€ACTBUA BOI7[H, OKOHOMHYCCKHUX KPU3UCOB.
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SUISIDAL TERRORIZM:PSiXOLOJi ASPEKT
XULASO

Axir vaxt suisidal terror fenomeni diinyada qlobal bir problemo g¢evrilmisdir.Terror aktlarinin
¢oxalmasi va genislonmasi obyektiv siyasi proseslorlo baglidir.Psixoloji cahatdon terror¢unun saxsiyyati
va onu bu harokats vadar edon motivlera toxunmaq vacibdir.Motivler burada miixtalif formada tozahiir
edir:hayatin monasinin itirilmasi,hakimiyyata can atmaq, frusturasiya motivlari,aqressiya,sosioratiya va s.

Tadgigatlar gostarmisdir ki,sohid terror¢ularin iimumi cohati —sosial slagalarin olmamas1 va xarici
tasira meyllikdir. Ancaq gqeyd etmok lazimdir ki,suisidal terrorun sababi kimi {imumi amilin olmamasi da
Ozlnili gostarir.Burada no demogqrafik,na sosial-igtisadi amillorin,no do fordi psixoloji xiisusiyyatlarin rolu
geyd olunmur.

Darin psixoloji travma va atraf miihitlo alagoalorin itirilmasi naticasinds,isin vo sosial miidafianin
olmamasi naticasinda soxsiyyat sohidlik ideologiyasina garsi hassas olur.

Problemin aradan qaldirilmasinda comiyystin qarsisinda bir neco mogsadlor qoyulmalidir.Onlardan
terrora qarst bir sistemin yaradilmasi,insan kiitlasinin bu problemla bagh
maariflondirilmesi,miitoxassislorin bu kimi sosial problemlors colb edilmosi vacibdir.

SUICIDAL TERRORISMS:PSYCHOLOGICAL ASPECTS
SUMMARY

The fhonemonon of suicidal. Terrorism is suicidal to murder civilian population is a young
phenomenon.The problem of suicidal terrorism is very relevant today.The great increase the number and
scale of effaces by suicidal bombers linked to an objective political factors.In the centre of the social
psychological approach to the analysis of the causes of suicide terrorism are the processes of group
dynamics stereotyping of social comparison group ideology and life.

The commission of suicide bombing may be due to a desire to get rid of negative identy of
loneliness last loved ones from feelings of humiliation for his ethnic group,the loss of social hes moral
support.In conditions of high cohesion and the nesence of social norms are agreeing to acts of terrorism
are a way to combat the effect of increasing the mechanisms of imitation and conformity.

The need for open discussion of the most pressing social issues of cultural differeses impact of war
and unemployment bery important building psychological centres to lost loved ones require extensive
education of the masses on the issue attracting professionals increase cross-cultural competence of youth.
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GINEKOLOJI XOSTOLIKLORIN UMUMI SOCiYYOSi

Isgandarova Aytakin Siibhan qiz1
BDU-nun II kurs magistranti

Acar sozlar: ginekologiya, ginekoloji xastaliklor, ginekoloji xastaliklorin simptomlari, ginekoloji
xastaliklorin diagnostikast.

Knrouegvie ciuoea: THUHCEKOJIOT 1A, THHCKOJIOTHUYCCKHUEC 3216OJIeBaHI/I$I, CHUMIITOMBI
THMHEKOJIOTHYECKHMX 3a00JIeBaHMi, JUAarHOCTHKA THHEKOJIOTHYCCKUX 3a00JICBaHHiA.

Key words: gynecology, gynecological disorders, symptoms for gynecologic disorders, diagnosis
for gynecologic disorders.

Ginekologiya - Klinik tobabatin qadin cinsiyyat sisteminin fiziologiyasi, xastoliklorini vo
bu xastaliklorin profilaktikasi, diagnostikasi vo mialicasini 6yronon sahasidir. Hokim-ginekoloq
qadim hoyatmin miixtalif dovrlerinde (usaqliq, yeniyetmo vo yetkin dovrlordo) qadin
saglamliginin qorunmasi masalalori ilo masgul olur. Mama-ginekoloq isa hamilslik va dogus
dovrloring nazarat edir.

Ginekoloq gadin cinsiyyst orqanlarmin koskin vo xroniki infeksion-iltithabi xostoliklori
(kalpit, endometrit va.s.) usaqliq boynu eroziyasi, xosxassoli sis toromolori kimi xostoliklorin
miialica va profilaktikasi ilo masgul olur.

Sonsuzluq va ailo planlasdirilmasi ilo bagl todbirlorin hoyata kegirilmasino yardim edir.
Ginekologiyada funksional (USM, endoskopik vo rentgen miiayinalor) vo laborator (bakterioloji,
immunoloji vo hormonal miiayinslor) diagnostika iisullar1 genis totbiq olunur. Miialica tisulunun
Se¢imi vo miialiconin ambulator, yaxud stasionar soraitdo aparilmasi barodo gorar verilmosi hor
bir klinik halin 6ziinomoxsus xiisusiyyatlorindon asili olur.

Amenoreya 6 ay orzindo vo daha ¢cox miiddatds aybasmin olmamasina deyilir. Amenoreya
haqiqi vo yalang1 ola bilir. Hoqiqi amenoreya zamani1 yumurtaliqlarda, endometriyada vo biitiin
orqanizmds dovri doyisiliklor geyd olunmur. Haqiqi fizioloji amenoreya usaqlarda, hamilslik vo
laktasiya zamani, menopauza dovriindo miisahido olunur. Patoloji amenoreya birincili (aybasi
he¢ zaman olmur) vo ikincili (aybasi kosilir) ola bilir. Birincili amenoreya irsi patologiya
(cinsiyyat lizvlorinin anadangolmo inkisaf qiisiirlari, cinsi inkisafin longimosi (agir infeksion
xoastoliklor, intoksikasiyalar) ilo slagodar yaranur.

Ikincili amenoreya iimumi infeksion vo somatik xostoliklor (vorom, revmatizm, iirok
qusurlari, qaraciyor xostoliklori vo s.), agir intoksikasiyalar (qurgusun, cive, alkoqol),
keyfiyyotsiz qidalanma, sinir-psixi vo hormonal pozgunluglarda inkisaf edir. Yalangi
amenoreyada usaqligin selikli qisasinda tsiklik doyisikliklor bas verir, lakin usaqliq boynu,
usaqliq yolu vo qizliq pardosi nahiyyosindo hor hansi bir manes, ifrazatin (aybasi qani) xaric
olmasina imkan vermir.

Diagnostikasinda bir sira miiayinolorin olunmasima ehtiyac olur: anamnezin diqqgatlo
toplanmasi, xostolorin iimumi miiayinosi, ginekoloji miiayino, funksional diaqnostika testlori
(rektal horarot, usaqliq yolu yaxmasmin sitologiyasi, bobok simptomu), endometriumun
biopsiyasi, bozi hallarda elektroensofoloqrafiya, gérmonin rong sahslorinin miiayinosi, tiirk
yohori nahiyyasinin rentgenoqrafiiyasi, pnevmoperitoneum, heminoqrafiya, hormonal miiayina
iisullari- ganda qonodotropinlorin, estrogenlorin, hestogenlorin, sidikdo 17-ketosteroidlorin,
oksikortikosteroidlorin vo s yoxlanmasi), genetik miiayino lisullar1 (cinsi xromatin, kariotip)

Anovulyator tsikl miintozom aybasilar fonunda ovulyasiyanin bas vermomasi vo sari
cismin yaranmamasidir. Aybasi tsiklinin inkisaf etmosi dovriindo (menarxe), klimaks, bozi
hallarda iso reproduktiv dovrdo miisahido olunur. Saobobi yumurtaliglarin qonodotrop
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stimulyasiyasinin zaif olmasi, bazaon iso hiperprolaktinemiya ilo bagl olur. Diagnostikas1 zamani
funksional testlor, histoloji vo hormonal miiayinolor osasinda olur. Miialicasi-hormonal
preparatlarin toyini.

Bartolinit usaqliq yolu dohlizindo yerloson bartolin vozisinin iltihabidir. Xostoliyi
stafilokkok, eserixiyalar, qonokokklar vo digor mikroorganizmlor yaradir. Infeksiya vozinin
axaca@1 vasitosilo daxil olur (kanalikulit) vo parenximaya yayilir (seroz, irinli iltihab). Irinli
eksudat vozinin payciglarina dolaraq yalangi abseso sobob olur, abses 6z-0ziino agila bilir.
Simptomlarma kaskin morhalods zaiflik, xarici cinsiyyat iizvlorinds sigkinlik, badon horaratinin
yiiksolmasi daxildir. Psevdoabsses yaranarsa hektik horarot, titrotmo miisahido olunur.
Psevdoabsses 0z-0ziino acilarsa xostonin Uimumi voziyyoti yaxsilagir, horarot normallagir.
Xostoliyin xronik morhalosindo retension kista omolo golo bilor; xostolik resedivler vermoya
meyllidir. Psevdoabsses yaranarsa carrahi yolla mialico olunur. Residivleson formada vazinin
ekstripasiyasi hoyata kegirilir.

Disfunksional usaqliq gqanaxmalar1 yumurtaliglarin hormon sintez etma qabiliyyatinin
pozulmasi ilo bagli yaranir. Disfunksional usaqliq ganaxmalarina yuvenil, reproduktiv vo
menapauza dovrlorindo tosadiif olunur. Qizlarda belo ganaxmalarin osasinda hipotalamus-
hipofiz-yumurtaliglar sisteminin funksiyalarmin pozulmasi, cavan qadinlarda cinsi organlarin
iltihabi xoastoliklori, klimakterik dovrdo olan qadinlarda iso menstrual funksiyanin pozulmasi
durur.

Patogenezinin osasinda folikullarin  atreziyas1 vo ya persistensiyasi noticosindo
ovulyasiyanin bag vermomosi durur. Ovulyasiya bas vermoadiyindon sari cism omolo golmir.
Estrogenlorin yiiksok miqdarda olmasi1 va ya uzun miiddat endometriuma tasir etmasi naticasindo
endometriumun proliferasiyasit bas verir. Bu 6ziinii polipoz va ya vazili-kistoz hiperplaziyanin
inkisaf etmosindo gostorir. Sonradan estrogenlorin konsentrasiyasi azaldigda hiperplaziyaya
ugramis (qalmlagmig) endometrium uzun miiddst orqanizmdon xaric olunur; bu atsiklik
ganaxmalar ilo miisayot olunur. Qanaxma endometrium tam tomizlonons (xaric olana) qodor-
bozon bir nego hoftoyodok- davam edir. Xostolik aybasinin longimasi (bir ne¢o hofto) ilo uzun
miiddotli ganaxmalarin névbologsmosi ilo xarakterizo olunur. Uzunmiiddotli siddstli ganaxmalar
posthemorragik anemiyanin inkisaf etmosino sobob olur. Ginekoloji miiayinodo usaqligin
Olciilori normal vo ya bir godor boylimiis olur; yumurtaliqlardan birinds adston kistoz doyisiklor
askar olunur. Diferensial diagnostika zaman1 baglanmis vo ya geyri-tam abort, usaqligdan konar
hamilalik, usaqliq artimlarmin iltihabi xastoliklori, usaqliq miomasi, endometriozu, xor¢ongi,
yumurtaliglarin hormonal aktiv sislori vo gan xostoliklori ilo diferensasiya aparilmalidir.

Miialicosi 2 osas istigamotdo aparilir: ganaxmanin dayandirilmasi vo tokrar ganaxmalarin
profilaktikasi. Qanaxmanin dayandirilmasi liclin usaqligin selikli gisasmnin tomizlonmaosi (yuvenil
dovrde- hoyati vacib gostoris olarsa) vo hormonal preparatlarin yeridilmosi hoyata kegirilir.
Hormonal miialico gostorisloro osason miixtolif sxemlor ilizro aparilir. Tokrar ganaxmalarin
profilaktikasi T{i¢lin menstrual tsiklin hormonal tomizlonmosi, imumi mdhkomlondirici,
iltihaboleyhina preparatlarin toyini zoruridir.

Endometrioz endometrinin hissalorinin qoparaq normada moévcud olmadigi orqan vo
toxumalara implantasiya olunmasi naticosindo yaranir. Qopmus endometrinin hissalorinin
hepatogen yolla yayilmas1 miimiikiindiir. Endometroid slavalor usaqliq divarmnin dorin gatlarinda
(adenomioz), usaqliq borular1 monfozinds, kicik canaq peritonunda (rektovaginal arakosmao
yaranmagqla), usaqliq yolu vo boynunda, yumurtaliglarda (kistalar soklinda) ola bilor. Bir sira
hallarda endometrioz perifokal iltihabla miisayot olunur. Tobii vo ya siini menopauza
endometrioz ocaqglarmin geriyo inkisafina sabob olur.

Simptomlarma endometrioza ugramis orqan vo toxumalarin aybasi giinlorinde boyiimasi vo
agrili olmasi1 xarakterdir. Bu simptomlar endometrioid hiiceyralorin tsiklik doyisikliklora
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ugramast ilo bagl yaranir. Orqanizmin immunitetini mohkomlondiron preparatlarin toyini
faydalidir. Yumurtaliq kistalari, usaqliq adenomiozu vo ya bagirsaga dogru inkisaf edon
rektovaginal endometrioz zaman coarrahi miialica totbiq olunur.Vaxtinda aparilan miialico zamani
hayat ii¢iin proqnoz miisbetdir.

Endometrit usaqligin selikli gisasmin iltihabidir. iltihabi osason qizili stafilikokk, bozi
hallarda vorom mikobateriyalar yaradir. Abortdan, aybasidan, usaqliqdaxili diagnostik
manipulyasiyalardan sonra inkisaf edo bilir. Endometrinin nekrozu onun xaric olunmasina,
ganaxmaya, duru irinli-qanli ifrazata sobab olur.

Simptomlarma yiiksok horarot, imumi zoaiflik, qarnin asagisinda agri, duru irinli ifrazat
daxildir. Prosses miometriuma yayilarsa metrit vo ya metroendometrit inkisaf edir. Xronik
gedisat1 usaqligin sortlosmasi, menstrual tsikl pozgunluqlari, usaqsalma ola biler.

Endoservisit usaqliq boynu kanalinin selikli qisasinin iltihabidir. Torodicilori -
stafilokokklar, qonokokklar va.sdir. Simptomlarina selikli qisanin 6demi, hiperemiyast vo
hipersekresiyasi1 daxildir. Xronik gedisat usaqliq boynu, usaqliq boynu azalo gatinin vo vozili
elementlorinin prosseso qosulmasina (boyun metriti) sobab olur. Diaqnoz irinli-selikli ifrazatin
olmasi, boyun kanalinin xarici doliyl nahiyyasinds selikli qisanm hiperemiyast vo boyun
nahiyyasinin ginekoloji miiayinasi asasinda qoyulur.

Becoxor (Xorionadenoma) hamiloliyin nadir agirlagsmalarindan biridir. Mayalanma
prosesinds pozulma bas verdikds yaranir. Bu da plasentan1 formalagdiran hiiceyralorin anormal
inkisafina sobab olur. Begoxor trofoblastik sislor adli xastaliklor qrupuna aiddir. Bu sislor adaton
xosxassali olur. Bu sislor usaqliq daxilinds yayilir vo miialicays tabe olurlar.

Normal hamilalikdo mayalanmis yumurtahiiceyra atanin 23 vo ananm 23 xromosomundan
ibarot olur. Begoxorun tam formasinda mayalanmis yumurtada ana xromosom iimumiyyatlo
olmur va spermanin xromosomlar1 ikilosorok yumurta hiiceyrads 2 ciit ata xromosomlar amala
getirir. Bu zaman hamilaliyin sonraki gedisatinda embrion formalagmir, d6l kisasi vo normal
plasenta toxumasi olmur. Bunun yerino plasentada kistalar formalasir. Bu kistalar {iziim
salximina bonzoyir. Yaranmis kistalar USM -do asanligla goriiniir. Begoxorun geyri-tam
formasinda ¢ox hallarda mayalanmis yumurta hiiceyrodo normal ana xromosom (23 xromosom)
olur, amma bu zaman atanin xromosomlarinin say1 2 ciit toskil edir. Beloliklo mayalanmis
yumurtahceyrodo 46 ovozino 69 xromosom olur. (Bu o zaman bas vero bilor ki, spermanin
xromosomlari ikilogir, vo ya 2 sperma 1 yumurtahceyroni mayalandirir.) Bu vaxt plasentanin bir
hissosi normal toxumadan, digor hissosi kistsokilli plasentar strukturdan ibarot
olur.Begoxorunrastgolmo tezliyi 2000 hamilodon 1-do rast golinir. Begoxorun olmasimi toyin
etmok ii¢lin bir miiddot hamilo qadinda hamiloslik alamatlori olacaq, miiyyon bir vaxtdan sonra
1so hamilo gadinda ganaxma ya qanli ifrazat baglaya bilor. Qanli ifrazat olduqda miitloq hokimo
miiraciot etmok lazimdir. Qan alqirmizi vo ya tiind gohvoyi rongdo olur. Qanaxma daimi va ya
periodik tokrarlanan, ¢ox miqdarda vo ya zoif ola bilor. Qanaxma hamiloliyin 6 vo ya 16
hoftoliyindon baslaya bilor. Hamilo qadinda tirokbulanma vo qusma, garinda kop (becoxorda
usaqligin dlgiilori stiratlo artir) olur. Xorionik qonadotropinin saviyyosi adi hamilaliys nisbaton
becoxorda daha c¢ox olur. Begoxorun tam formast USM-do adston yaxsi miioyyan olunur.
Diagnozu tesdiqloyan faktorlardan biri do XQ hormonunun ganda haddon artiq ytliksslmosidir.
Qeyri-tam formani toyin etmoak ¢ox hallarda ¢atinlik toradir. ©gor hamilo qadinda usaq salma
olubsa vo becgoxora siibho varsa onda diaqnoz toxumalarin histoloji miiayinasine osason
tosdiglonir. ©gor qadina begoxor diagqnozu qoyulubsa onda hamils qadina usaqliq boslugunu
qaztyan adli pataloji toxumani konar edon corrahi omoliyyat toklif edilir. Bozi hallarda pataloji
toxumanm tam gotiiriilmosi iiglin tokrar corrahi omoliyyat tolob oluna biler. Begoxoru olan
hamilo qadinlar ginekolog-onkoloqun nazaratindos olmalidir. Carrahi ameliyyat zamani usaqliq
boslugundan becgoxoru gotiirdilkdon sonra requlyar olaraq qanda XQ hormonunun soiyyesind
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nozarat etmok lazimdir. Hamilo qadin omin olmalidir ki, onun miqdar1 getdikco azalir. XQ
hormonunun qanda azalmasi1 usaqliqgda begoxorun qaliqlarinin olmadigini gostorir. Yalniz tokrar
aparilan miiayino noticosindo ganda XQ hormonunun azalmasi beg¢oxorun artiq olmadigini
gostorir. Begoxorun fosadlarina nozor saldigda begoxor diagnozu qoyuldugdan sonra xosto 6 ay
miiddstindo hokimin nozarati altinda olmalidir. Bu miiddat voziyystdon asili olaraq artib vo ya
azala bilor. Bu onunla izah olunur ki, begcoxorun kigik galiglar1 bels ¢ox siiratlo boyiiys vo yayila
bilir. Bu miialicodon bir ne¢o ay sonra da bas vers bilor. Ogor hamilo gadinda XQ hormonu artir
Vo ya stabil olaraq yiiksok qalirsa, onda xasta ginekolog-onkoloqun nazaratinds olmalidir.

Trofoblastik sis begoxorun corrahi miidaxilosindon sonra inkisaf eds bilor. Trofoblastik sis
zamani deyirlor ki, begoxor hiiceyroalori usaqligda qalaraq aktiv gokildo boliinlir vo usaqligin
ozolo toxumasina inkisaf edir. Trofoblastik sisin xarakter olamotlorindon biri corrahi
omoliyyatdan sonra qeyri-requlyar vo kosilmoyon qanli ifrazatin olmasidir. Xoriokarsinomanin
tohliikosi odur ki, begoxorun usaqliq 9zolosino inkisafindan sonra bu toxumanin hiiceyralori
qanla agciyer, qaraciyar, bas beyina yayilir. Trofoblastik sis be¢oxorun geyri-tam formasmdan
sonra inkisaf edo bilor, lakin ¢ox vaxt be¢coxorun tam formasindan sonra inkisaf edir. Bozon elo
olur ki, toxumani kosib gotiirdiilkdon sonra pataloji hiiceyrolor organizmds qalir. Bu voziyyet
rezistent trofoblastik xostolik adlanir. Bu xastoiyin rastgalmo tezliyi tam begoxor formasi olan
qadinlarda 15%, geyri-tam begoxoru olanlardal6% toskil edir. Hamilo qadina medikamentoz
miialico (kimyovi terapiya) kursu toyin edilir. Requlyar miiayinolordon ke¢mokls xasto
becoxorun usaqligdan konara yayilmamasina omin olmalidir. Medikamentoz miialico XQ
hormonu normaya diisono qodor aparilmalidir. ©gor xoastolik usaqligdan konara yayilmayibsa
onda miiasir vo diizglin miialico 100% natico veracak. Nadir hallarda patalogiya diger orqanlara
da kecorso yeno do xostolik demok olar ki, miialico olunandir. Lakin tam sagaldigdan sonra da
xosto Omriiniin axirina qodor XQ hormonunun miqdarimi nozarotdo saxlamalidir. Cox nadir
hallarda tam formali beg¢oxorun agirlagsmasi xoriokarsinomadir. Xor¢ongin ¢ox nadir, lakin
miialico olunan formasidir. Onun rastgalms tezliyi 30000-don 1-do olur. Xoriokarsinoma noinki
becoxordan, hotta normal hamiloslikdon vo ya usaqsalmadan sonra da yarana bilor..

Ooforit yumurtaliglarm iltihabidir; oksor hallarda usaqliq borularmin iltihabi ilo eyni
zamanda tosadiif olunur. Torodicilor: stafilokokklar, streptokokklar, eserixiyalar, qonokokklar,
vorom mikobakteriyalar1 vo s. ola bilor. Adoton yumurtalhiqlarin iltihabi ikincili olub, usaqliq
borularmin iltihab1 (salpingit) noticosindo yaranir. Bozon iltihabi doyisikliyo ugramis usaqliq
borusu yumurtaliq ilo bitisorok vahid konglamerat togkil edir. Simptomlar1 vo gedisati: Xostoliyin
kaskin, yarimkoskin vo xroniki morhololori olur. Koskin vo yarmmkoskin morhslolords- garnin
asag1 hissosindo vo bel nahiyyosindo agri, yiiksok horarot, titromo, dizurik pozgunluglar,
peritonial olamatlor, bozon yumurtaligin funksiyalarmin pozulmasi qeyd olunur; usaqliq artimlari
siskin vo agrili olduguna goro doqiq palpasiya olunmur. Xronik morholodo- garnin asagi
hissasindo agri, aybasi pozgunluglar1 (metrorragiyalar) geyd olunur; usaqliq artimlar1 boyiimiis,
palpasiya agrili olur. Funksional xarakterli ikincili sonsuzluq qeyd olunur. Miixtslif amillor
(fiziki yorgunluq, soyugun tosiri, interkurrent infeksiyalar) xostsliyin koskinlogsmosina sobob ola
bilir. Usaqliq miomasi, yumurtaliq sislori, kista, usaqligdan konar hamilslik ils differensiasiyasi
aparilmalidir. Miialicosi xastaliyin etiologiyasi vo gedisatindan asili olur.

Parametrit usaqliq strafi toxumanm iltihabidir. Toradicisi ¢ox vaxt qizil stafilakokk va ya
eserixiyalar, bazon mikroorqanizmlor assosiasiyasi olur.

Infeksiya usaqliq vo usaqliq artimlarindan limfatik yolla yayilir. Iltihabi prosses fonunda
cinsi orqanlarin miixtolif s6bolorinin travmasi (mosalon, abort vo ya corrahi miidaxilo zamani)
daha tez-tez parametrito sobob olur. Iltihabi infiltrat sorula, irinli iltihaba gevrilo vo ya xronik
gedisat ala bilor. Simptomlar1 vo gedisati: horarotin davamli yiiksok olmasi, intoksikasiya
olamatlori (dori Ortiiylinlin avazimasi, istahasizliq, adinamiya, bas agrisi) ola bilor. Qarnin asag1
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hissosindo kiit agr1 vo agirhq, diiz bagirsaqda tozyiq hissi, bazon dizuriya slamatlori vo
defekasiyanin agrili olmasi miisahido olunur. Qanin {imumi analizinda: irinli iltithab yaranana
qader eritrositlorin ¢okma siiratinin (ECS) davamli olaraq yiiksolmasi, irinli iltihab zamani
leykositar formulanin sola koskin meylli olmasit bas verir. Peritonun qiciglanmasi simptomlar1
geyd olunur. Infiltratin 6lgiilorindon vo yerlosmosindon asili olaraq perkutor vo palpator
molumatlar doyiskon ola bilor. Xastoliyin ovvalindos palpasiya az agrili olur, irinli proses inkisaf
edorso iso agrili olur. Agirlagmalar1 zamani irinin qarm boslugu, diiz bagirsaq, sidik kisosine
acilmasi, pelvioperitonit. Sonsuzluq bas vers bilor. Usaqliq artimlarinin kaskin iltihabi, usaqliq
artimlar1 siglorinin ayaqciginin burulmasi, diiyiinlorin nekrozlagsmasi va usaqliq fibromiomast ilo
differensasiya aparilir. Xostolik ticlin iltihab olamotlorinin zoif silirotlo geriyo inkisafi
xarakterikdir.

Salpingit usaqliq borularmn iltihabidir. ©ksor hallarda yumurtaliglarin iltihabi ilo eyni
zamanda tesadiif olunur. Toradici miixtalif mikroorqanizmlor ola bilor. Proses usaqliq borusunun
selikli gisasindan (endosalpingit) baslayaraq, onun ozalo vo seroz gatlarma yayilir. Iltihabi proses
naticosindo  bitismolor omolo golorok borularin  kegmomozliyino sobab olur. Ekssudatin
toplanmas1 hidrosalpinks, irinin toplanmasi-piosalpinks, gan toplanmasi iso hematosalpinkso
sobob olur. Simptomlari, gedisati: koskin,yarimkoskin vo xronik morhololori olur. Kaskin
morhoalads yiiksok horarst, garin vo bel nahiyyslorinds agri, peritonun qiciglanma slamatlori geyd
olunur.

Sonsuzlug miintazom cinsi hayatin olmast vo hamiloliyin qarsisini alan vasitolordon
istifado edilmomosi fonunda qadinda hamilaliyin bag vermomosidir. Sonsuzluq miitloq vo nisbo
ola bilor. Miitloq sonsuzluq miialicosi miimkiin olmayan sobablorlo bagli olur. Nisbi sonsuzlugda
189 sonsuzluga sabab olmus amillar aradan qaldirila bilor. Sonsuzluq ilkin va ikincili olmaqla iki1
grupa boliiniir. Cinsi hoyat1 olan gadinda hamiloliyin he¢ zaman olmamas ilkin sonsuzluqdur.
Qadinda ovvollor hamiloliklor olsa da, hal-hazirda hamiloliyin bas tutmamasi ikincili
sonsuzlugdur. Sonsuzlug 45 % hallarda qadin, 45% hallarda iso kisi orqanizminds bas veron
pozgunluqglarla bagli olur. 10% hallarda sobab aydinlagdirilmamis olaraq qalir. Qadin
sonsuzlugunu yaradan osas soboblor: cinsi organlarin infantilizmi; iltithabi xostoliklor;
yumurtaliglar vo hipofizin funksiyasmin pozulmasi (anovulyator tsikl), boyrokiistii vo
galxanabonzor vozinin funksiyalarinin pozulmasi; usaqliq vo yumurtaliq sislori, endometrioz,
tokrari abortlar vo dogus zamani usaqliq boynunun zodolonmesi daxildir. ikincili sonsuzlugun
inkisaf etmosindo siini abortlar miithiim rol oynayir. Miiayins zamani 6nca kisi sonsuzlugu istisna
olunur. Qadinin miiayinosi zamani daxili cinsiyyat orqanlarmnin (usaqlig, usaqliq borular1 vo
yumurtaliglari, usaqliq boynu) vaziyyatino fikir verilir. Usaqliq yolu ifrazatmin tursulugu (PH),
usaqlig boynu mayesinin iso qatiligi yoxlanilir. Yiiksok tursuluq spermatazoidlorin mohv
olmasina sobab olur, yiiksok qatiliq iso onlarin horokot etmosino imkan vermir.

Usaqlig boynu seliyi ilo spermatazoidlorin uygunlugu (Suvarski-Sims-Xuner smagi)
yoxlanilir. Usaqliq, usaqliq boynu vo borularinda iltihabi proseslordon sonra yaranan bitismo
nahiyslorini askar etmok iiglin pertubasiya, metrosalpinqoqrafiya, bikontrast genikoqrafiya,
kimografik hidrotubasya todbiq olunur. Bu miiayinslorin kegirilmasina gorar verorkon miitloq
movcud olan oks gostorislor nozors almmalidir. Endokrin monsoli sonsuzluq hallarinda
funksional testlorin kdmoyi ilo yumurtaliglarin funksiyasi 6yronilir. Usaqliq borular1 vo usaqliq
patologiyalari ilo bagl sonsuzlugqda laparoskopiya todbiq olunur.

Usaqliq boynu eroziyas: (selikli qisanin displaziyasi) selikli qisanin c¢evrilmosi, usaqliq
boynunun dogus vo ya abort zamani cirilmasi, xronik endoservisit noticosindo yaranir.
Simptomlart: epiteli defekti (osil eroziya) tiind qurmizi rongli olur, toxunarkon ganayir. Sado
(hamar sothli), vozili vo papillyar (defekt sothindo cixintilarn olmasi) formalar1 ola bilor.
Diagnozu boyun nahiyyssino ginekoloji baxis, kolposkopiya vo eroziya sothindon gotiiriilmiis
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yaxmanin sitologiyast osasinda qoyulur. Servikal kanal, selikli qisanin ektropinu ilo
differensasiya aparilmalidir.

Usaqliq cismi vo boynu poliplori xronik iltihabi proses fonunda endometrinin vo ya
endoserviksin vozili epitelisinin patoloji proliferasiyasidir. Poliplorin inkisafinda hormonal
pozgunluqlarin da miioyyan qadar rolu olur. Diaqnoz kolposkopiya, histeroskopiya, metroqrafiya
vo ultrases miiayinasi vasitosilo qoyulur. Usaqliq cismi vo boynu poliplori bozon menorragiya
tipli usaqliq ganaxmalarina sabob olur. Usaqliq boynu polipleri polipektomiya, usaqliq cismi
poliplari ugsaqligin selikli qisasinin tomizlonmasi yolu ils miialico olunur.

Usaqliq boynunun residivlagon poliplorinds servikal kanalin selikli qisasinin tomizlonmasi
vacibdir. Xaric olunmus patoloji material histoloji miiayino olunmalidir. Adenomatoz poliplor
xorgongoOnil xastolik hesab oluna bilor. Hoyat {i¢iin prognozu miisbotdir. Profilaktikast: iltihabi
doyisikliklor vo hormonal pozgunluqlarin vaxtinda askarlanmasi vo adekvat miialicosidir

Usaqliq miomas1 xos xassali sis olub, usaqligm saya ozolo toxumasindan inkisaf edir. Sisin
inkisafinin osasinda hipotalamo-hipofizar nahiyyads pozgunluq vo estrogenlorin yiiksok
miqdarda sintezi durur. Diiylinlor 95% hallarda usaqliq cisminds, 5% hallarda usaqliqg boynunda
yerlogir. Xostolik adoton 30 yasindan sonra inkisaf edir. Xostolik 0ziinii tsiklik gqanaxmalarla
(menorragiyalar) gostorir; bu fonda bozon atsiklik qanaxmalar (metroragiyalar) da miisahido
olunur. Sis sidik kisasi vo diiz bagirsaga dogru inkisaf edirso, bu organlarin sixilmasi slamatlori
yaranir. Sis zoif sliratlo inkisaf edir, konsistensiyas1 six vo koalo-kdtiir, palpasiyasi agrisizdir.
Agirlagmalart zamani subseroz dilyliniin ayaqciginin burulmasi, diiyliniin nekrozu, gansizma
miisahido olunur.

Vaginit-Kolpit usaqliq yolu selikli qisasmnm iltihabidir. Toradicilori  strepto  vo
stafilokokklar, eserixiyalar, trixomonadalar, kandida goboloyidir. Gedisatina gors kaskin, yarim
kaskin va xroniki olur. Usaqliq yolunda agirliq, xarici cinsiyyst orqanlarinda qasinma va c¢oxlu
miqdarda seroz irinli ifrazat olur. Xroniki formada xastolorin sikaysti olmur. Diagnostikasi
zamani anamnestik molumatlar, ginekoloji miiayina va ifrazatin bakterioskopiyasi osasinda olur.
Miialicosi- patogenetik sobobdon asili olur.

Yumurtaliq kistas1 yumurtaligin ilkin boslugunda maye toplanmasi noticosindo yaranan
retension toromodir. Follikulyar kista, sar1 cism kistasi, paraovarial, dermoid, endometroid
kistalar mévcuddur. Simptomlarina garnin asagi nahiyyolorindo agri, aybasi pozgunluglari
aiddir. Ikincili doyisikliklor (burulma, gansizma) zamani koskin qarm olamatlori inkisaf edir.
Miialicosi zamani c¢ox kigik Olgiilii kistalarda konservativ, digor hallarda corrahi yolla
miidaxilodir. Kista ayaqciginin burulmasi vo ya gansizma bas verarso tocili olaraq omoliyyat
olunmalidir.
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OBIIHIA XAPAKTEP THHHEKOJIOT MYECKHNX 3ABOJIEBAHUM
PE3IOME

T'unexosorus MM TMHEKOJIOTHU SIBIISIETCS MCIULUMHCKAA IPAaKTHKa 60pI)6I)I C 310pPOBLEC
JKCHCKUX PCHPOAYKTHUBHBIX CI/ICTGM(BJIaFaJH/IHIG, MaTkKa " $[I/I‘-IHI/IKI/I) H rpyau. B runekonorun
ITUPOKO HCIOJIB3YIOTCS METOAbl PyHKIMOHAIBHON (Y3U, 3HIOCKOIMS W PEHTICHOJIOTHIECKOE
uccaeoBaHue) U J1abopaTopHOM (OAKTEPHOIOTUYECKUE, UMMYHOJIOTMYECKUE U TOPMOHAIBHBIE
aHaJIM3bl) TMAarHOCTHKU. BbIOOp Merona jeueHus W NpOBEACHHUE JIEUYEHUS B aMOYlIaTOPHBIX,
00 CTaAaMOHAPHBIX YCIIOBUAX 3aBUCUT OT YHUKAJIbHBIX 0COOEHHOCTEN KaX()IOﬁ KIIMHHUKU.

GENERAL CHARACTER OF GYNECOLOGICAL DISEASES
SUMMARY
Gynaecology or gynecology is the medical practice dealing with the health of the female
reproductive systems (vagina, uterusand ovaries) and the breasts. Functional (USG, endoscopic
and X-Ray) and laboratory(bacteriological, immunological and hormonal tests) diagnostic

methods are widely used in gynecology. Decision about choice of treatment, to decide selection
of outpatient treatment or hospitalisation depend on the unique features of each clinical case.
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ARTIQ COKIi VO PIYLONMONIN YARANMA SOBOBLORI VO ETIOLOGIYASI

Somadova Giinel
BDU-nun II kurs magistranti

Acgar sozlor: artiq ¢okidon oziyyot ¢okonlor, psixoloji xiisusiyyatlor, depressiya, stress,
endokrinoloji sabablor, motivasiya, piylonmo.

Knroueesvie cnosa: CTpagarommx OT U30BITOYHOTIO BE€Ca, ICUXOJOIMYCCKUC IIPU3HAKHU,
Acnpeccus, CTpPECC, SHAOKPHUHOJIOTNYUCCKUEC IPUIHNHBI, MOTHUBALUA, O KUPCHUSA

Keywords: those who suffer from excess weight, psychological characteristics,
depression, stress, endocrinological causes, the motivation, obesity.

Cazibadar bodon qurulusu hor zaman qadin goézslliyinin asas kriteriyalarindan sayilib.
Buna goéro do zorif cinsin niimayondolori homiso cahisirlar ki, 6z ¢okilorini standartlara
uygunlagdirsinlar. Kémoya dietoloqlar, fitnes morkozlori vo gozollik salonlar1 galsos do, artiq ¢oki
ilo miibarizo aparmaq hodor olur. Artiq ¢okinin yaranmasi bos yers deyil. Dinmoyan istahani
biitlin bolalarin qaynagi adlandirirlar. Qida miitoxassislori insanlari mohz bununla miibarizo
aparmaga calisirlar. Lakin yorucu pohrizlor miivaqqati effekt verir vo artiq kilolar gec ya tez
bodona ¢okiir.

Problemin koklorinin dorinds oldugunu iddia edon psixologlar da bu mosolods konarda
qalmayiblar. Onlarn fikrinca, ol ¢akmayan ariqlamaq arzusu — bu 6ziinii gobul etmomok kimi bir
seydir. Mohz ona goro koklilyo daha ¢ox 0ziino qiymot vermoyon vo ohbal — ruhiyyosindo
doyisiklik olan xanimlar meyillidir. Pis hadisolordon sonra yeyaroak onlar qapali dairays diisiir.
Artiq kalorilor nifrat etdiyimiz kilolara gatirir, onlar iso 6z novbasinds 6ziindon narazi olmaga
sobab olur. Basga kateqoriyaya , nohayot ki, ariglamagi bacaran qadinlar aiddir. Lakin bundan
razi qalmayanlar 6zlorini anoreksiyaya catdiraraq artiq ¢oki ilo miibarizo aparmaga davam edir.
Mohz buna goro do daxili problemlorin holli g6zal bodon qurulusu miibarizosinds birinci sayilir
[4,32].

Avropa alimlorinin todqiqatlarinin tohlilinin noticolori osasinda koklilyiin osas yaranma
sobalori miioyyon olunub:

Genetik meyl

Otraf miihit

Metabolizmanin pozulmasi
Amorf hoyat torzi

Psixoloji sabablor
Organizmin yas doyisikliklori

YVVVVVYVY

Art1 ¢okisi olan insanlar homg¢inin anlamalidirlar ki, badonds artiq yag yiginmin olmasi o
demokdir ki, orqanizm qida vo igacoklor ilo birlikdo artiq enerji alir. Alinan bu enerji hoayat
foaliyyotindo daha az sorf olunur. Yuxarida qeyd edildiyi kimi artiq ¢okinin yaranma
soboblarindon biri do ekologiyadir. Otraf miihitin doyigmosi maddoslor miibadilosina tosir edorok
manfi doyisikliklora sobab ola biler.

Yaxs1t molumdur ki, artiq ¢okiya aparan biitiin sababloari ii¢ qrupa ayirmag olar;
e Qida ilo bagl soboblor — gidada vo yemokds ¢oxlu sokar, geyri — miintozom gidalanma,
nadir yemoklar, tez —tez bol siifro va S.
e Horoki aktivliklo bagl sabablor — oturaq is, az harokatlilik vo s.
e Bizim psixo — emosional vaziyystimiz ilo baglh sabablor — stress, yasantilar, kador, xiisusi
lozzatli yemoklor pis shval — ruhiyys zamani “dorman” a gevrilir.
Adoton bir ¢ox hallarda bu ti¢ sababin har biri 6ziinii gostarir. Belo ki, onlar onlar daima qarsiligh
alagada olur va bir birini giiclondirirlor. Masalon, kifayat godor yuxu yatmur va biitiin vaxti pis shval —
ruhiyyados olur. Depressiaydan artiq yagh yemoklo “miialica” olunmaga calisir. Yemokdon sonra gozmok
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Vo ya magq etmok oavozino yatir. Amma az harokatlilik 6zlilylindo diizgiin qidalanma normalarina riayat
edilmasino mane olur. Darixmag, tabii ki, yemays sdvq edir. Bu zaman kilogqramlar artir. Sonra onlardan
azad olmagq istoyi yaranir. Pehriz saxlamaq tolob olunur. Oz &zliiyiinde miibarizo aparmaq ve ariglamagq
miimkiin olmur ki, bu da kadar vo hoyacani artirir. Bu zaman gidaya dormana olan kimi tolabat artir [2,
43].

Molum oldugu kimi, artiq ¢oki 6z sahibina nainki moanovi ozab verir, eloca do, biitiin organizmo
fiziki ziyan vurur. Amma artiq ¢oki ilo miibarizo aparmadan 6nco onun yaranma Soboblorini vo
etiologiyasini bilmok vacibdir. Belalikls, artiq ¢akinin an populyar yaranma soboblorini aragdiraq.

Artiq ¢okinin yaranmasinin an birinci vo an asas sababi ¢ox yemoakdir. Bu na gadar bayagi saslonsa
do, geyd etmoliyik ki, mohz acgozliik v yiiksok kalorili mohsullarin istifadasi artiq ¢okiys, daha sonra iso
piylonmaya gatirib ¢ixarir. Cox yemayin sabablori kifayst godor coxdur. Cox vaxt o sirf psioloji xarakter
dastyrr vo hordon miitoxassis miidaxilasi tolob olunur. Yaqin ki, coxumuz stressli hallarda qofil acliq
hissinin vo gidanin hacminin artmasina tolabatin oldugunu duymusunuz. Cox tez — tez biz sadaca olaraq
gidadan miivoqQati yiingiillik duyaraq stressi dagitmaga c¢alisiriq. Homginin insana xas olan
xuisusiyyatlordan biri do odur ki, insanlar tokcs ac olduqglarma goéra ¢ox yemok yemirlor. Onlar darixanda
Vo ya har hansisa pozgunluq olanda bels acliq hissi duyurlar. Belo giinlor arzinds insanlar soyuducudan
uzaqlasmirlar. Homigo yadda saxlamaq lazimdir: yasamaq li¢lin yemok lazimdir, yemok iiglin yagsamaq
yox!

Qida rejimin pozulmasi vo mohsullarin pis keyfiyyatli olmasi da artiq ¢okiya sabab ola bilor. Bu
sual diinyanin heg¢ bir 6lkasindan yan kegmoyib. Masalon, Amerikada bu bir némrali problemdir. Ciinki
orada tez yemak tisulu ¢ox yayilsa da, elo do faydali olmayan “fast — food” vardir. Rusiyada da vaziyyat
elo do yaxs1 deyil. Biitiin giinii yemomok adot halina gevrilib. Ancaq axsamlar kalorili yemok yemok adot
halina ¢evrilib. Yalnmiz onu xatirlatmaq olar ki, baxmayaraq ki, mohsullar bazari genetik cohatdon
modifikasiya olunmus orqanizmlor vo digor pisliklorlo doludur, yeno do insan 6z istoklorina nozarat
etmolidir. Calisin ki, konservant va boyali maddslor, spirtli igkilar, un va sokor momulatlarindan ¢ox
istifado etmayin. Oz rasionunuza tomiz su, meyves Vo taravazlor daxil edin. Bir do ¢alisin ki, ayagqiistii gida
kafelorino do gec — gec gedasiniz [5,68].

Az harokatli hayat torzi vs fiziki yiikiin olmamas1 da artiq ¢oki va piylonma sabablorindandir. Aktiv
hoyat torzi kegiran insanlada adoton artiq ¢oki ila bagl problem olmur. Kim ki, yatir vo piy toXiro salinir,
homin insanlarda artiq ¢aki ilo bagl problemlor yaranir. Bu problomdsan asasan oturaq ve az horarkatli
hoyat torzi kegiron insanlar oziyyat ¢akir.

Hamilalik zamani gida geobulun artirilmasi da asas soboblordon biridir. Nodanss golocok analar
hamilo galarken diistiniirlor Ki, indi iki nafaro gora yemok lazimdir. Daha diisiinmerlarki bu iikinci ¢ox
yemalidir ya yox. Naticadoa na olur? Artiq ¢oki alaraq belo analar dogusdan sonra homin ¢oaki ilo vidalaga
bilmirlor. Unutmag olmaz ki, goalocok ana ilo birlikdo onun galocok 6vladi da ¢ox yeyir. Bu da dogus
zamani problem torodir. Ax1 boyiil usagin diinyaya galmasi do ¢atinlosir belo halda. Goalocok ananin
Oziiniin hoddon artiq qida gobul etmasi ona diabet va taksikoz kimi tohliiks yaradir.

Darman preparatlar1 da artiq ¢aki vo piylonmays sabob ola bilor. Toosstif ki, oksor dormanlar xeyir
vermok oavazina ziyan vurur. Ilk névbodo dormanin olave tosiri kimi artiq goki oamolo golir. Kim ki,
antidepressantlardan ( beta — blokator, steroid) vo hamilsliyin garsisin1 alan vasitolordon ( dormanlar,
samlar) istifado edir, o, risk zonasindadir. Bunlara hormonal terapiya kursuna moruz galan vo revmotoid
artritdon miialica olunanlar da alava olunur [3,28].

Irsi olaraq kokliiye meyillilik da artiq ¢oki vo piylonmoyo sabab ola biler. Bels olur ki, insan daima
0z qidalanmasina nozarat edir, miintozom olaraq mosqlor komleksini hoyata keg¢irir vo demek olar ki, tibbi
preparatlar gobul etmir. Buna baxmayaraq, yene de kokslir vo hotta, pshriz saxlasa bels, o, miisyyon
miiddat {igiin natico alds eds bilir. Bu metamorfozlarin sabobi hor hansi bir valdeyindon irsen kegon adico
kokliiys meyillilik ola biler. Alimlar siibut etmislor ki, koklitkk geni vardir. Hatta bels bir diagnoz vardir —
irsi kokliik!!! Dlbatts, bu o demak deyil ki, ailosinds valdeyinlori kok olanlarin usaqlart da kok olmalidir.
Amma onda koklitys meyillilik var. Buna gora do bels usaqglarin erkon yaslarindan ham qidasina, hom da
hoyat torzins nozarat etmok lazimdir[2,96].
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Yagsla olagodar piylonma do artiq ¢okiya sobab ola bilor. Elmds artiq ¢okinin yaranma saboblorini
sadalayarkon unutmagq olmaz ki, kiikliik yasla olagodar da ola bilor. insan no godoar yaslanirsa, bir o qodar
do onun daxili sistemi va orqanlart pis isloyir. Elo bundan da piylonmo yaramr. No godor kodorli saslonsa
ds, bu proses gagilmazdir.

Belolikla ds, biz artiq ¢oki vo piylonmonin yaranma sobabloriniva etiologiyasim nazarden kegirdik.
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HNPUYUHBI BOBHUKHOBEHUSA U OTUOJOTI'UA N3BBITOYHOI'O BECA U O KUPEHUS
PE3IOME

[IpuBnekarenbHas (GuUrypa Bcerjaa siBJsJIaCh OCHOBHBIM KPUTEPHEM JKEHCKOM KpacoThl. [loaTomy
MPEACTaBUTEIBHMIIBI CJIA00r0 M0JjIa BCEryla CTaparoTCs COBMECTHTh CBOM Bec co cTaHmapToM. Hecmorps
Ha TO, YTO JUETOJOrH, (PUTHEC-LIEHTPHI M CAJIOHBI KPAcOThI MPUXOMAST Ha IMOMOIIb, OOPOTHCS C JIMIITHUM
BECOM CTaHOBHUTCS O€CIojie3HO. YCTaHOBJIGHHE H30BITOYHOI'0 BECa MMEET CBOM MPHUYMHBL MCTOYHHK
3nech — auera. CIeUaMCThl MBITAIOTCS 00pOThCsS MMEHHO ¢ 3TuM. Ho 3To maer BpeMeHHBIH 3(deKT.
KutorpamMmbl paHO WIIM TIO3IHO HACTYIIAET HA TEJIO, YK€ U IMeTa He TIOMOraer.

B sToM Bompoce HE OCTaJIMCh B CTOPOHE ICHXOJIOIH, KOTOPhIC YTBEPXKIAIOT, YTO KOPHH ITOMH
po0JieMbl OueHb T1y0oKH. [10 MX MHEHHIO, HABSI3UMBOE JKEJIAHUE TIOXYETh — 3TO TO, KaK BOCIIPUHUMATh
cebs. VMeHHO Jfambl, KOTOpBIE HMEIOT HH3KYI0O CaMOOLIEHKY, CKJIOHHBI K monHore. llocie
HEeXeJaTeIbHBIX COOBITHI OHM BIAAAIOT B Aenpeccuio. V30bITOUHbIE KaTOpHUH, KOTOPHIE MBI HEHABUIHM,
MepexXoNIT B KUJIOTPAMMBI, 2 OHHW, B CBOKO O4Yepeb, CTAHOBSITCS NMPUYMHOW HENOBOJNBCTBA coOoi. K
JPYTOi KaTeropruu OTHOCSTCS JKEHIIWHBI, KOTOPBIE YMEIOT MTOXYI€Th M HMEIOT BBICOKYIO camooreHKy. Ho
T€, KOTOpbIe HE BOCIPHHSINA 3TO, MPOAOIDKAIOT OOPOTHCS C JIMITHUM BECOM W MPHIILIA K aHOPEKCHH.
NmenHo mosToMy HEOOXOAWMO peIleHHe BHYTPEHHHX IICHXOJIOTMYECKHMX Npo0iIeM, B TOM dHCIE
MPEACTABIICHUH O KpacuBol (urype.

CAUSES AND ETIOLOGY OF OVERWEIGHT AND OBESITY
SUMMARY

Attractive figure has always been the main criterion of female beauty. Therefore, the fairer sex is
always trying to reconcile the weight standard. Despite the fact that nutritionists, fitness centers and
beauty salons come to help fight obesity becomes useless. Establishment of overweight has its reasons.
Source here - diet. Experts are trying to deal with this. But it gives a temporary effect. Kilograms sooner
or later on the body, and have a diet does not help.

As this matter is not left behind by psychologists, who argue that the roots of this problem are
very deep. According to them, an obsessive desire to lose weight - it's like to see themselves. That ladies
who have low self-esteem tend to be overweight. When adverse events are depressed. Excess calories that
we hate, go to kilograms, and they, in turn, become a source of discontent. The other category consists of
women who know how to lose weight and have high self-esteem. But those who did not take it, continue
to struggle with excess weight and came to anorexia. It is therefore necessary internal decision of
psychological problems, including ideas about a beautiful figure.
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Azorbaycan xalqr modoni vo zongin monovi doyorloro malik olan xalglardandir .
Tacriibalor siibut edir ki, insanlarin baxislari, menoviyyat:1 vo oxlaqi normalar1 ilo baglh olan
milli-monavi doyarlorin yaradicisi xalqdir.

Xalgqmmizin milli-manavi doyarlor sistemi onun an qiymsatli sarvatidir. Hor bir xalqin 6z
milli-monavi doyarlor sistemi var. Bu milli-monovi doyarlor bizim moadoniyyatimiz, adot-
ononolorimiz, tariximiz, dilimiz, dinimiz, mentalitetimiz, modoniyystimiz, odobiyyat vo
incasonatimizdir.

Tabiidir ki, milli-manavi doyarlorimiz bizi basqa millotlordon farqlondirir. Manavi doyarlor
dedikdo no basa diisiiliir? - Monovi doyar 6ziiniin fiziki vo monovi varligini qoruyub saxlamagq,
yasatmaq tUgclin hor hansi sosial qrup vo ya comiyyatin oksor iizvlorinin dogru vo laziml
olduguna inanib gobul etdiklori ortaq diinyagoriis, magsad, oxlaq normalar1 vo inanclardir. Bagqa
sO0zlo, monovi doyorlor insani comiyyotdo formalasdiran, inkisafa komok edon davranig
qaydalaridir.

Bu giin dovlotin hor ciir resurslardan istifado yollar1 ilo formalasdirmaga calisdig1 baslica
doyorlor bunlardir: adalotli olmag, ailo birliyino 6nom vermok, ganunlara hormet, votonsevorliyi
asilamaq ,dino hérmat, eyni zamanda toleranthq, ¢alisqanliq, qonaqsevorlik, yardimsevarlik.

Bos milli dayarlor nadir? - Milli ideologiya, milli tarix, milli dil, dinimiz, milli moadaniyyat
vo incosonat, milli odobiyyat, milli 6ziinlidork, ailo, dahi soxsiyyotlorimiz, milli musiqimiz,
mugamlarimiz, etnos yaddasini, millotin, xalqmn yaddasini ehtiva edon folklorumuz bizim milli-
monavi doyarlorimizdir. (2, s. 20)

Diinya xalglar1 arasinda milli-monavi doyorlori ilo tanmman Azorbaycan xalqi yasatdigi vo
toblig etdiyi bosori ideyalari, adot-ononslori, milli xlisusiyyatlori ilo 6ziinomoxsus yer tutur. Uzun
illor aparilan toadqiqatlar zamani aydin olmusdur ki, godim koklors malik Azorbaycan asrlor boyu
maddi vo monovi Xxozinosini qoruyub saxlaya bilmisdir. Azorbaycanin milli doyarlori orta
osrlordo formalagmisdir. “Doado Qorqud” , “Koroglu” dastanlari, dahi sairlorimiz, yazigilarimiz -
Nizami, Fiizuli, Nosimi vo basqalar1 tariximizi, monovi doyorlorimizi oks etdiron osorlor
yaratmiglar vo bunlar nasillordon-nosillors oOtiirilmils, xalqimizi 6ziinomoxsus milli-monavi
doyarlor o climlodon, imumbasori doyorlor osasinda gonclorimizi torbiys etmis, hazirlamas,
vatanparvarlik, vatons sadaqgat hisslorini daim giiclondirmisdir [2, s. 45].

Milli-monavi doayarlor dovriin, mévcud soraitin vo ictimai qurulusun ruhuna, toloblorine
uygun olaraq yeni forma vo mozmun kosb edir. Eyni zamanda soraito uygun monovi dayarlor,
adat vo ononolor yaranir.

Qeyd etmok lazimdir ki, ulu 6nder Heydor Oliyevin xalqimizin milli-monovi irsinin
inkisafinda boyiik xidmetlori olmusdur. Onun milli-monavi doyarlorimizi qorumaq haqqinda 14
avqust 2001-ci il tarixli boyanat1 bunu bir daha siibut edir.

“Hor bir xalqin 6z adot-ononasi var, 6z milli-monavi doyerlori var. Biz 6z milli-maenovi
doyarlorimizle, 6z dini doyerlorimize, adot-ononslorimizle foxr edirik. Bizim xalqumiz yiiz
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illorla,min illorle adst-onanslorimizi, milli-monovi dayarlorimizi yaradiblar vo bunlar indi bizim
xalqimizin monaviyyatini togkil edon amillordir™ [1, s. §].

Umummilli liderin milli ideologiyanin on miihiim komponentlorindon biri kimi
qiymotlondirdiyi milli-monavi doyerlor 6zii do miirokkob daxili struktura malikdir. Burada
Heydor Oliyev ii¢ torkib hissasini xiisusi qeyd edirdi: dil, din, adot-onana.

Milli-monavi doyarlorimiz tiikkonmoz monbadir. O.Baxsoliyev “Azorbaycanda psixoloji
fikrin togokkiilii,inkisafi vo miiasir voziyysti” adl1 kitabinda xalqimiza xas olan psixoloji fikirlori,
milli-monavi dayarlari (adat-ononalor, hikmatli ifadslor, dini tasavviirlorimiz va s.) genis suratda
tohlil etmisdir. O, qeyd edirdi ki, gonc noslin milli votonparvarlik ruhunda torbiyesinde monavi
doyarlorimizo soykonmoliyik. Vatonparvarlik onu dasiyan soxsin monavi zonginliyindon, dogma
yurduna bagligindan , soxsi v ictimai sosial magsadlorindon, daxili zonginliyindon asilidir. Bu
hiss eyni zamanda, diigmons nifrotdo Oziinii biiruzo vermolidir. Gonclorimiz ermonilarin
azorbaycanlilarin basmna gotirdiklorini dork etmolidirlor.

Eyni zamanda O.Baxsoliyevin kitabinda milli-manavi doyarlorimizdoki fikirlor Azerbaycan

klassiklorinin timsalinda da tohlil olunmusdur. Mas: N.Goncovinin yaradiciligi bu baximdan
diqgeti caolb edir. Azorbaycan odobiyyatinda humanizmi, odalsti, xeyirxahligi toronniim edon
Nizami “ Xomso”sindo insan psixologiyasinin miioyyon mogamlarindan bohs edir. O, biitiin
osarlorinds insana yiliksok qiymot verir. Nizamiyo goro, insani yiiksok martobayo ucaldan onun
agh vo kamalidir. Insan ilk ndvbads, 6ziinii dork etmoalidir. N.Gancovi yliksok monavi -oxlaqi
keyfiyyotlorin fomalasmasida xeyirxahligi,diizglinliiyli, namuslulugu yiiksak qiymatlondirir [1,
s. 17].
Tadqiqatgi-alimlor — Hiimeyir ©hmodov vo Pirali ©hmadovun miislliflori oldugu “Gonclorin
milli-monavi doyorlor osasinda torbiyasi” kitabi tokco pedaqogika elminin inkisafina deyil,
biitovliikdo miistoqillik illorinds comiyyatimizdoki ictimai miinasibatlor sistemino miihiim t6hfo
kimi giymotlondirilo bilor. Bu kitab dorin torbiyovi-estetik vo folsofi mozmunu, sistemliliyi ilo
diqgoti colb edir. Kitabin birinci faslindo gonclorin milli-monavi doyarlor osasinda torbiyo
edilmosinin nozori-praktik osaslari, ikinci foslindo iso gonclorin milli-monovi doyarlor asasinda
torbiyo edilmosinin imkanlar1 vo yollar1 arasdirilmisdir.

Homin kitabda pedaqoji tolim-torbiyanin elmi-nozari vo praktik osaslarina toxunulmus,
gonclorin layiqli votondas vo soxsiyyat kimi formalasmasinda, yiiksok oxlaqi normalarin ictimai
stiurda mohkomlonmosindo Azorbaycan xalqmin zongin adst-ononoslorinin, mental doyorlorinin
rolu 6no ¢okilmisdir. Kegid dovriiniin bazi ziddiyystli vo neqativ proseslori fonunda gonc naslin
yiiksok monovi-oxlaqi doyerlor, ali milli vo basori ideallar osasinda diizgiin torbiyo olunmasi,
kamil soxsiyyat kimi yetismasi baximindan pedaqoji foaliyystin diizgiin toskili, habelo bu sahado
genis maariflondirmo isinin aparilmasi mosalolori “Gonclorin milli-monavi doyorlor asasinda
torbiyosi” kitabinin asas ideya mozmununu togkil edir.

A.Q.Spirkin doyarlorin bdlgiisiine dair geyd edir ki, "doyor dedikdo maddi vo monovi
realligin bu vo ya digor obyekti, insan vo bogoriyyot iliclin onun miisbot vo ya monfi
ohomiyyatliliyi ilo miiayyan olunmasi basa diisiiliir" [4,s. 41].

Mohsur psixoloq Qustav Le Bon kiitls psixologiyasi nozaoriyyssini yazan zaman bildirmisdi
ki, bir toplumun intellektual soviyyasinin artmasi, inkisaf etmosi {i¢iin on vacib sort milli vo
monovi keyfiyystlorini, genetik kodlarini qorumasidir.

Rusiya filosofu K.Drobnitskinin fikrincs, monavi prinsiplora insanlarin mévcud soraitdo
tonqidi miinasibotin gabiliyyatinin monavi-tarixi inkisafi prosesindo ononolor vo adastlor, siyasi-
iqtisadi vozifalor yerina yetirsa do, hor bir comiyyotds fordi monavi dayarlor do mévcud olub.
Hor bir adot-onono fordi-monovi keyfiyyot tipi kimi - sorof, loyaqet, xeyirxahliq kimi
qiymatlondirilir [5,s. 62].
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Q.T.Stefanenkonun “Etnopsixologiya” adli kitabinda qeyd olunub ki, xalqn etnik psixoloji
xiisusiyyatlori onun milli-manavi doyarlorinds 6z oksini tapir [4,s. 110].

V.A. Kondrasov dziiniin " insanim diinyada monovi doyarlori" moqalosinds belo geyd edirdi
ki, monoviyyat miirokkob struktura malikdir ,ictimai vo fordi siiuru, monovi, oxlaqi
miinasibatlori, monavi tocriiboni formalasdirir. Monavi siiur bu strukturun morkozi elementidir,
oxlaqi miinasibatlori vo monovi foaliyyati ohato edir.

K.Yunq yazir: «0 isi ki, millot goriir, o isi hor bir insan da goriir vo bir insan bu isi
gorilirso, demoli biitovlikkdo millot do goriirn. Bu bir nov fordlo millot arasinda tarazliq
voziyyetidir. Bu tarazliq ancaq bir halda pozula bilor; ayri-ayr1 adamlar milli-monovi doyarlor
sistemino uygun golmoyoan horokotlor etdikdo. Lakin bu uygunsuzlugq, bu konara-¢ixma iki
istigamoatds ola bilor. Kimso millotin soviyyasine qalxa bilmir, yaxud kimso orta milli soviyyadon
yiiksaya qalxmaq vo 6z soydaslarindan indiyoadok he¢ kimin goro bilmadiyi islor géormaklo milli
inkisafa yeni impuls verir [6,s. 75].

Burada biz ideologiya ilo torbiys arasinda miinasibatlo qarsilasiriq. Torbiys fordlora
yonolmis olur vo hor bir fordin mdvcud modoni-monavi dayarlors yiyslonmasing calisir.
Ideologiya iso millot saviyyasindo olur vo biitdvliikdo ictimai inkisafin tomin olunmasi namin
bu dayarlar sisteminin 6zilinii nazari sakilds formalasdirir. Demali, har bir 6lkads torbiys prosesi
milli ideologiya zominindo hoyata kecirilmolidir. Bu baximdan, pedaqoji proses vo pedaqoji
nozoriyys do tam miistoqil olmayib, milli-falsaofi fikrin vo ideologiyanin tsloblorino uygun
suratds hor bir inkisaf morhalasinds yenidon qurulmalidir.

Tobii ki, qeyd etdiklorimiz ayri-ayr1 psixologlarmn milli-monavi doyerlor haqqindaki
yanagmalaridir. Bizo maraqli olan asas masololordon biri do Azorbaycan gonclorinin milli-
manavi doyarlora miinasibatlorini dyronmak, tohlil etmok vo qiymatlondirmakdir.

Milli —monovi doyarlorin qorunmasi vo toblig edilmosi mogsadilo “Milli-monovi
doyorlorimizo miinasibot” adli sorgu kegirilmisdir. Metodikanin moagsadi gonclorimizin milli-
monavi doyarlors miinasibatlorini dyronmokdir. Sorgunu kec¢irmozdon ovval anket-sorgunun
mogsadi, movzusu barasindo qisa agigqlama verilmolidir. Malumat ¢atdirildigdan sonra anket-
sorgunu hoyata kegirmok iiglin toxmini olaraq suallar1 bu qayda {izro tortib etmok olar: Milli
doyorlor dedikdo no basa diisiirsiiniiz? , Milli doyarlorin qorunmasi {li¢iin no edirsiniz? , Milli
doyorlorin gorunmasi va tabliginin ochomiyyati nodon ibaratdir? va s.

Bu zaman gonclor milli-monavi doyarloro olan miinasibatlorini vo iistiin hesab etdiklori
doyorlori siralamislar. Ilkin olaraq oksor gonclor torofindon milli- monovi doyerlor sirasinda
votonparvarlik hissi durur. Ikinci yerds adat-ononoloro hormot vo onlarm qorunub saxlanilmasi
kimi mosalolore xiisusi onom verilir. Uciincii olaraq comiyyat torofindon qobul edilon vo sosial
normalara cevrilon oxlaqi davranis qaydalari, normalarina omol etmok yer alir. Daha sonraki
yerdo dilimizi qorumaq, onun toblig olunmasi doyorlori durur. Digor siralarda iso ailoyo hérmaot,
dino inam vo onun gonclorin formalagsmasinda rolu xiisusi yer tutur.

Beloliklo demak olar ki, gonclor arasinda votonporverlik hissi, adot- ononslora hérmot,
oxlaqi davranig normalarma amaol etmok kimi doyarlor daha 6nomli yerlori tutur.

Qeyd eds bilarik ki, globallasan diinyada vo elmi-texniki toraqqi dévriinds gonclor milli-
monovi doyarlorlo yanast milasir iimumbasari doyarlors do 6nom verirlor. Demali, milli-monavi
doyarlorimizin miasirlikls vohdsti hoyat torzins gevrilir.
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MILLi-MONOVi DOYORLOR VO GONCLIK.
XULASO

Moaqalads geyd olunur ki, milli-manavi doyarlorimiz sorvatimizdir. Milli-monavi doyarlor
insan hoyatina daxil olaraq fordi monsub oldugu xalqn ideallarmma qovusdurur. Milli-monavi
doyorlori xalq, comiyyeat yaradir, soxsiyyot iso onu monimsoyorok formalasir. Milli-monavi
doyorlori monimsayan insan onu dziiniinkiilosdirir.

Qeyd eds bilarik ki, mohz milli-monavi dayarlorin qorunub saxlanilmasi vo gonc nasillora
otliriilmasi aktual mosalolordon biridir.

HAIMOHAJIBHO-AYXOBHBIE HEHHOCTHU U MOJIOAEXKD.

PE3IOME

B cratee oTMeuaeTcs, YTO HAlMOHAJIBHO-IYXOBHBIE ILIEHHOCTH HalIM OOraTcTBO.
HarnmonanpHo-TyXOBHBIE LIEHHOCTH BOWIS B YEJIIOBEYECKOW JKU3HM OObEIUHSET WHAMBHIIA
MIPUHAUISKHOCTh K HAeajgaM Hapoja. HanumoHanbHO-TyXOBHBIE IIEHHOCTH CO3JaeT Hapom,
oOmiecTBa, a JUYHOCTH (QOPMHUpPYETCSs €ro HCIojb3oBaHHE. YeaoBeK, MPUCBOUBIINI
HAI[MOHAJILHO-TyXOBHbIE IIEHHOCTH JIEJIA€T €r0 CBOUM.

MpI MOEM OTMETUTh, YTO UMEHHO COXPAHEHUS HAlMOHAJIBHO-IYXOBHBIX LIEHHOCTEH U
nepeiaya MoJoJI0ro MOKOJICHUS SBJISETCS] OJHUM U3 aKTyaJIbHBIX BOIIPOCOB.

NATIONAL-MORAL VALUES AND YOUTH.
SUMMARY

The article notes that the national-moral values are our wealth. National-moral values
including to the human life demystifies the individual the ideals of the belonging nation.
National-moral values are created by people, society, but the person is formed by adopting it. By
adopting the national-moral values human is doing it own.

We can note that it is one of the most actual issues is the preservation and transmission to
the young generation of national-moral values.
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SOXSIYYOTIN SOSIALLASMASINDA MODONI DOYORLORIN ROLU

Psixol.ii.f.d. Mustafayev Miigviq Hiiseyn oglu, bas elmi
is¢ci, eksperimental psixoloji laboratoriya

Psixol.ii.f.d. Mommadli Irana Mahammad qizi, Sosial va
pedaqoji psixologiyanin kafedrasinin miiallimi

Acar sozlor: sosializasiya,soxsiyyat,modoniyyot,doyarlor
Knroueswie cnoesa:: conuain3anus, JUIHOCTb, KYJIbTypa , 3HAUCHUC
Key words: socialization, personality, culture, value

Soxsiyyat sosial miihitin, mévcud sosial realligin, modoni proseslorin bir hissasi va
naticasidir. Soxsiyyatin tosokkiilii va formalagsmasinda, madaniyyatin miihiim rol oynamasi va bu
prosesa onun toasiri mosalasinin dyranilmasi homiso aktual olmusdur. Soxsiyyotin mithiim
xiisusiyyotlorindon biri real ger¢oklik onun 6zii torofindon yaradilmasi ilo baghdir. Hor bir
soxsiyyoat otraf miihiti fordi qavrama naticosinde iimumi gqaydalarmn, adst vo onanolorin
tozahiiriiniin unikal niimunslorini yaradaraq sosial miinasibotlori 6zii bildiyi kimi dork edir.
Qarsiliglh miinasibatlorin fordi vo imumi niimunslori, hom¢inin onlara uygun golon soxsiyyatin
hoyat foaliyyetinin spesifik maddi vo monovi mohsullar1 bagori modoniyyat sahasinin osasini
toskil edir. Bu baximdan insanin hayatinin ilk giiniindon sosiallagsma prosesi baslayir. Soxsiyyatin
ictimai olagolor vo miinasibatlor sistemino qosulmasi, comiyyatdo qobul olunan davranis,
normalar, vo doyarlori dork edib monimsomok prosesidir. Bu prosesinin noticosindo soxsiyyat
comiyyatin bir lizviino ¢evrilir. Sosiallagsma prosesinds insan sosial biliklora, tocriiboys yiyalonir.
Sosiallasma prosesindo insan modoniyyst vo sosial miinasibatlor alomins daxil olur va bu
prosesdo o, miioyyan sosial qrupun niimayondasi kimi formalagir.

Qeyd edok ki, comiyyat insanlarin diinyasidir. Insan bu diinyada dogulur, burada yasayir,
inkisaf edir, soxsiyyato c¢evrilir. Onun vasitosilo miioyyan biliklori, doyarlori, davranis
normalarmni vo s. monimsayir. Ictimai hoyatda insan foaliyyetin miixtalif novlerine qosulur,
otrafdakilarla qarsiliqh tosirde olur vo miioyyan sosial movqge qazanir. Sosiallasma — soxsiyyatin
inkisafi, bu comiyyato, sosial birliya, qrupa xas olan sarvatlorin, normalarin, ustanovkalarin,
davranis niimunalorinin 0yronilmasi vo monimsanilmasi prosesidir. Belalikls, diinyaya golon hor
bir insan vo ya fard tadricon insan modoniyyatini monimsomays basalayir, 6z xiisusiyyatlorini
gazanir, comiyyato daxil olur, basqa insanlar arasinda Oziinii tosdiq edir vo soxsiyyota cevrilir.
Bu proses iki istigamatdo gedir. Bir toarofdon ford sosial miinasibatlor sistemina daxil olaraq, 6z
comiyyatinin modoni tocriibosini, onun doyorlorini vo normalarmi monimsayir. Bu halda o,
ictimai tosirin obyektidir.

Digor torofdon iso sosiallasaraq insan comiyyatinin vo onun moadoniyyatinin goalocok
inkisafinda daha genis vo foal surotdo istirak edir. Sosiallasma erkon usaqligdan baslanir vo
mahiyyatco qocaligm sonuna kimi davam edir. O, fordin moadaniyyate daxil olmasmin biitiin
proseslorini (onun 6yradilmoasi va tarbiyasi, basqa insanlarla qarsiligh tosiri, onun comiyyatin
doyar vo normalarini, miixtalif sosial rollari, birgo faaliyyat névlorini monimsomasi, miioyyan
hiiquq ve vozifalorin, baxislarin, verdislorin vo s. qazanilmasi) ohato edir. Oz mozmununa goro
sosiallasma iki torofli proses kimi Oziinii gostorir. Bir torofdon o, comiyyatin sosial-tarixi
tocriibasinin, simvollarinin, sorvetlorinin vo normalarinm o6tiiriilmosindon (varislik prinsipi),
digor torofdon iso fordin onlar1 monimsomasindon, interiorizasiyasindan ibarstdir. Sosiallasma
prosesinin ilkin morhalolorindo soxsiyyat liglin onun baglica monasi-0zliniin sosial yerinin
axtarigidir. Bozi todqiqatglarin fikrinco soxsiyyatin sosiallagsmasi fordin comiyyota, miixtalif tipli
sosial birliklors inteqrasiyasi prosesidir. Bu proses fordin sosial norma vo sorvatlori
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monimsoamasi sayasindo miimkiin olur. Homin norma vo sarvatlorin asasinda soxsiyyatin sosial
cohotdon ohomiyyatli xiisusiyyatlori formalasir. Basqa sozlo, sosiallasma prosesindo insan
modoaniyyat vo sosial miinasibatlor alomina daxil olur. Soxsiyyatin sosiallasmasi basariyyatin,
sosial tocriibonin nasildon-nasilo verilmosini lizvi suratdo 6ziindo ehtiva edir. Bu baximdan
varislik ononolorinin saxlanilmasi vo monimsonilmasi adamlarin giindalik hoayatindan
ayrilmazdir. Bu isa 6z novbasindo yeni nosillorin, comiyyatin iqtisadi, sosial, siyasi vo monavi
problemlarinin hallino calb olunmasina sorait yaradir, belo ki, soxsiyyatin sosiallagsmasi ictimai
cohotdon ohomiyyatli keyfiyyotlorin bir vo ya bir necosini deyil, onun biitliin elementlorinin
todgigat obyektino ¢evrilmoasini nazords tutur.

Qeyd edok ki, psixoloji odobiyyatda sosiallasma prosesi haqqinda miixtalif fikir vo
miilahizolor vardir. Bozi alimlorin fikrinco sosiallasma fordin inkisafinin sosial cohotdon
sortlonmosi demokdir. Lakin sosiallasmami yalmiz fordin sosial cohotdon sortlonmasi il
mohdudlasdirmaq onu sosial tasirlorin passiv obyektino ¢evirardi. Olbatto, bu prosesds insan
sosial tosirloro moruz qalir. Lakin bu insan ilo comiyyot arasindaki qarsilighh olago vo
miinasibotlorin bir torafidir. Ikinci oldugca miihiim cohat ondan ibaratdir ki, insan miixtalif sosial
tosir vo miinasibatlorin obyekti olmaqla borabor, hom do homin tasir vo miinasibatlorin
subyektidir, yani insan bu prosesds foaldir. Bu baximdan sosiallasma bir dofs yaranmis proses
deyildir. O, daim doyison, zonginloson, horokotds, dinamikada olan prosesdir. Hor bir ford ayri-
ayriligda 6ziindon ovvalki dovrdo yasamis insanlar kimi biitiin dmrii boyu sosial miihito daxil
olur, ona uygunlasir.

Saxsiyyatin foaliyyatini tonzimloyon sosial normalarin monimsonilmasi ilo insan comiyyato
inteqrasiya edir. Bu tosir vasitolori normalar, doyarlor vo olamatlordir. Onlar comiyyst vo qrup
torofindon formalasan soxsiyyoto olameotlor vasitosilo verilir. Insan1 norma va doyarlorlo tanis
edon, sosial tacriitbanin markozi elementi kimi ¢ixis edon konkret qruplar sosiallasma institutlari
adlanir [8, s.113].

Sosiallagsma prosesino sosialagsma institutlart mithiim tosir gostorir. Omok faaliyyati ilo
bagli bu morhololorin tosnifatina osaslansaq: omoyaqodor sosiallasma morholosindo - erkon
usaqliq dovriindo ailo vo moktobogodor miiossisolor sosiallagsmanin osas institutu kimi kimi ¢ixis
edir. Ailo ononovi olaraq bir cox konsepsiyalarda mithiim amil sayilir. Usaqlar aildo homg¢inin
norma vo foaliyyat vordiglorini monimsoyir. Valideynlorin davranis tipinin avtoritar yaxud liberal
olmas1 usaqda «Moan-obrazinin» formalagmasina tosir edir. Sosiallagsma prosesinds ailonin rolu
comiyyatin tipindon, ananalarindon, modaniyyat xiisusiyyatlorindon asilidir [11,5.78].

Baxmayaraq ki, miiasir ailo oavvalki xiisusiyyatlorini itirib, onun rolu avvalki kimi qalib.
Bosanmalarin saymin artmasi, az usaqliliq, atanin anonovi mdévqgeyinin zoiflomasi, qadmnlarin
omok foaliyyati miiasir ailoni ovvalkindon forqlondirir.

Moktab sistematik tohsildon savayi, usagin comiyyats daxil olmasmda miihiim rol oynayir.
Insan ilk olaraq moktobdo votondasliq barado tosovviirlor oldo edir. Moktobdo usagm iinsiyyot
imkanlar1 genislonir. Burada o hom yashlarla, hom do usaqlarla iinsiyyot qurur. Etnik
xiisusiyyatlor barado molumat almaga baslayir. ©Omok foaliyyati prosesinde omok kollektivi
sosiallagma institutu sayilir. Onun rolu halo tam izah olunmayib.

Bir mosaloni do qeyd edok ki, sosiallasma daim doyison, zonginloson, harokstdo,
dinamikada olan prosesdir. Hor bir ford ayri-ayriliqda 6ziindon avvalki dévrde yasamis insanlar
kimi biitiin 6mrii boyu sosial miihits daxil olur, ona uygunlasir.

Elmi oadabiyyatda sosiallasmanin dord sistemi ayird edilib:

Mikrosistem: ails, dini qruplar, homyasid usaqlar, yasayis yerinin sosial-modoni miihiti,
torbiys institutlar1.

Mezosistem: etnomadoni amillor, yasayis maskonin tipi, kiitlovi kommunikasiya vasitalori.

Ekosistem: valideynlorin i yeri, yerli sohiyya sObolori, maisot soraitinin yaxsilasmasi,
usagin baci vo qardaglarinin ailossi, dostlarinin ailosi.
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Makrosistem: planetar proseslor, Olkonin tobii cografi xiisusiyyetlori, comiyyot, dovlot
[9,s.31].

Istor mikro, istar mezo vo ekzo, istorsa do makro amillordon hor birinin sosiallasma prosesinda 6z
miitloq ¢okisi olsa da, onlar miirokkeb vo zilddiyyatli prosesi qarsiliqli alagodo sortlondirir. Sosiallagma
prosesinin dziinamaxsus mexanizmlari var. Onlardan ikisi- imitasiya vo identifikasiya xiisusilo 6namlidir.
Identifikasiya prsoesindo usaq oziinii toglid obyekti ilo eynilosdirir vo bu yolla sosial tocriiboni
manimsayir [2, s.100].

Uzun va miirokkab proses olan sosiallagma ayri-ayri madoniyysts malik xalglarda 6ziinomoxsus
Xisusiyyatlors malikdir. Ayri-ayr1 6lklerde yasayan eyni millotin niimayandoslorinin forgli keyfiyyastlora
malik olmasi sosiallagsmanin miixtolif xiisusiyyatlori ilo baglidir. Ford straf miihitin, comiyyatin tesiri ilo
soxsiyyata gevrilir. Onun xarakter xiisusiyatlori yasadigi modoniyyatdon bilavasita asili olur. Kérpanin
gbziini a¢ib gordiiyli ilk insan onun valideynlori, boyiidiiyli miihit ailo miihiti olur.

Miixtalif xalglarin moadaniyyatinds oxsar cohatlarls yanasi, fordi vo 6ziinamoaxsus xilisusiyyatlor do
var. Bu cohatlor etnik xiisusiyystlordo, milli xarakterds, xalqn mentalitetindo biitiin aydinhg: ilo oks
olunur.

Etnik qrup Oziino xas xiisusiyyotlori yeni naslo modoni transmissiya vasitosilo Otiriir.
Transmissiyanin {i¢ nvii var:

1. Vertikal transmissiya, valideynlorin monavi doyarlori dvladlarina Gtiirmesi

2. Horizontal transmissiya, usagin anadan oldugu giindon yetkinlik yasina godar homyasidlar1 ils
tinsiyyat vasitasilo sosial tacriibani Vo modoniyyat anonalorini monimsomasi.

3. Oks transmissiya, fordin xiisusilosmis sosiallasma institutlari, atrafdaki insanlarla iinsiyyot vasitasila
sosial tacriitbani monimsomasi.

M.Mid gedyd edir ki, madoniyyst usaglara comiyyatdo Oziinii neco aparmagi, neco diistinmoyi
oyradon osas faktordur. Kardiner kimi o da bu vo ya digor xarakter xiisusiyyeotinin formalagmasini
sosiallasmanin spesifikliyi ilo baglayir.

Avstriya alimi Eybl-Eybesfeld hesab edir ki, usagin daim digqgat vo qayg: ils shato olunmasi onun
comiyyatin tam hiiquqlu tizvii Kimi yetismosindo miihiim sortdir. Onun fikrincs, gayg1 vo novazisdon uzag
olan tarbiya noticasinda 6z grupu ils bagliliq hiss etmayan soxsiyyat formalasir [7, 5.121].

Miiasir etnopsixoloji tesavviirlora gora, «Usagl balomok, amizdirmak, onunla séhbat etmok va
oynamaq ornoklori — kérpanin boyiiyiib arsoys ¢atdigi modoniyyatin bir pargasidiry. Miioyyan edilmisdir
ki, dilsiz —ag1zs1z ¢aga ii¢ ayliq olanda modaniyyat onun biitiin hoyatina niifuz edir. Amerika etnopsixolqu
I.Kaudil bu yoniimdo ABS-da, Yaponiyada ananin «normal» usaq haqqinda tosovviirlorini &yronib.
Tadgiqatin naticalori gox maraghidir. Sen demo, ABS-da korps usaga lap ilk aylarindan soxsiyyat kimi
yanagirlar. Onun 6z tolobatlar1, arzu vo istoklori var. Valideynlor koérponin tolobatlarini vaxtinda basa
diismoali vo tomin etmoalidir. ABS-da korpa usaqlar, demak olar ki, balko do aglamirlar. Yaponiyda iso
korponi ananin bir pargasi sayirlar. I.Kaudilin fikrinco, yapon usag psixoloji axarda sorbostlikdon
mohrumdur. Usaq ti¢iin daha ¢ox noyin yaxsi vo miinasib olmasini bilavasito ananin 6zii miioyyon edir. O,
korpanin nazi ilo oynamir, onun istadiyi Kimi yedizdirir, istadiyi kKimi oynadir.

Usagin davranig stereotiplori haqqinda da amerikali vo yapon ananm tesovviirlori bir-birino
uyusmur. ABS-da ana usagi son gormok istoyir. O, istoyir Ki, usagi deyib giilsiin, faal olsun, 6z
otrafindaki alomi tosdiq etsin. Yaponiyada iso ananin uroayindon kegir Ki, usaq sakit olsun, s6zo baxsin,
onu ancag sakit oldugu ii¢iin ozizloyir. Biitiin bunlar gostorir ki, ABS va Yaponiyamn 6z milli kékdo
torbiya modellari var, bu tarbiys bir-birindon farqlonir.

Soxsiyyatin sosial-psixoloji alomi genislondikca onun slagalori do genislonir vo bu kontiniumda
homyasid usaglar, gonum-qonsu, taniglar vo tanig olmayan adamlar miihiim rol oynamaga baslayir. Onlar
da bir torofdon oglan vo ya qizin davramis vo roftarin1 qiymotlondirondo miivafiq ideallara sdykonirlor.
Oglandan oglan, qizdan qiz {igiin saciyyavi olan davranig va roftar torzi gozloyirlor, oglan vo ya qiz kimi
gavrayirlar, onlarin davranis vo raftarini ideal oglan va qiz ideali baximindan monalandirirlar. Qizin vo ya
oglanin bu ideallarla soslogon harokatlorini rogbatlondirirlor. Yersiz harokatlorini iso mithakima edirlor.
Kisi idealina cavab vermoyon oglani olo salirlar. Usaglar bu neqativ reaksiyalart 6z davranig vo
roftarlarinda nozors alirlar, basqa adamlarin — yaslilarin vo homyasid usaqlarin bayandiklori davranig
ornaklorini hassasliqla monimsayirlar.
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Usagin 6z xalqinin moadoniyyatina daxil olmast inkulturasiya adlanir. Etnik qrup 6z modoniyyatini
usaqlara miixtalif yollarla verir:

-etnik xiisusiyyatlor valideynlor vasitasilo usaqglara verilir;

-usaq madani ananalori homyasid usaqlarla iinsiyyet soraitinde monimsayir;

-usaglarin madoniyyoti monimsamasinds valideynlorlo yanagi onlar1 shato edon yaslilar énamli rol
oynayir;

-milli modoniyyotin monimsonilmosindo xiisusi Sosiallagsma institutlarinin rolu son doraca
Oonomlidir.

Sosiallagma prosesinds usaq sosial tocriibani monimsadikcs sosial qrupun niimayandasi kimi, sosial
cohatdon shomiyyatli keyfiyyatlors yiyalonmis soxsiyyot kimi formalagir.

Beloliklo aydin olur ki, sosiallasma prosesindo insan moadoniyyat vo sosial miinasibatlor alomina
daxil olur. Bu prosesds o, miloyyan sosial qrupun niimayandosi kimi formalasir.
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XULASO
Soxsiyyatin tosokkiilii vo formalasmasinda, madaniyyatin mithiim rol oynamasi va bu prosess onun
tasiri mosoalasinin Gyronilmasi homise aktual olmusdur. Soxsiyyatin miihiim xiisusiyyatlarindon biri real
gercoklik onun 6zii terofindon yaradilmasi ilo baghdir. Soxsiyystin ictimai slagalor vo miinasibatlor
sistemina qosulmasi, comiyyotds qobul olunan davramis, normalar, vo dayarlari dork edib monimsomok
prosesidir. Bu prosesinin naticasinds soxsiyyat comiyyatin bir izviina gevrilir.

PE3IOME

W3yueHne Takux BOMPOCOB, KaK Ba)KHOCTh PONU KYIbTYPbl B CTaHOBIICHHE W (HOPMHPOBAHUE
JUYHOCTH M €€ BIMSHHE Ha JTOT IpoIllecCc Bcerna ObUT akTyanbHbIM. OJHMM W3 BaXKHBIX KavecTB
JUYHOCTH SIBJSETCS CO3JaHUE PEATBHOCTH CaMoi JWYHOCTH . [IpHCOeMHEHUE JTUYHOCTH K CHUCTEMe
COIMANTbHBIX CBSI3¢H M OTHOIICHWH SIBJISCTCS MPOIECC OCO3HAHMS W TPUHSITHE MOBEACHUS , HOPM H
IIEHHOCTEH , MMPUHATBHIX B 00IIecTBe . B pe3ynbraTe 3TOro mpolecca JTUYHOCTh MPEBpPAIIAeTCs B WieHa
o0111ecTBA.

SUMMARY

The studying of such issues as importance of the role of the culture in the coming into being and
formation of a personality and its impact to this process always was topical. One of the important
qualities of a personality is creation of the reality by a personality itself. Joining of a personality to the
system of social connections and relationships is a process of realizing and adoption of the behavior,
norms and values accepted in society. As a result of that process the personality turns into a member of
the society.
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IMTAHANA HAZIRLIQ PROSESINDO ABITURIYENTLORO PSiXOLOJI
KOMOK ISLORININ TOSKILI MOSOLOLORI

Musayeva Giinel Ismixan qiz,
BDU-nun II kurs magistranti

Agar sozlor: abituriyent, ali moktob, imtahan, psixoloji hazirliq, ixtisas qrupu, insan beyni,
imtahan prosesi, imtahan giinii.

Knrouegvle cnosa: abutypueHr, By3 (Bbiciee yueOHOE 3aBEJCHUE), SK3aMEH, TICUXOJIOTHYECKas
MOJATOTOBKA, TpyIIa CIEeIUAIBHOCTH, YEIOBEYECKUH MO3T, SK3aMEHAIMOHHBIA MpPOIECC, JCHBb
MIPOBEACHUS dK3aMEHA.

Keywords: university entrant (school-leaver), higher education institution, exam, psychological
readiness, majors, human brain, examination process, date of an exam.

Abituriyentlorin imtahanlara hazirhigi homiso aktual bir mosolo kimi miixtalif elm
sahoalorinin todqiqatcilarinin diggotini colb etmisdir. Bu saho homginin psixologlarin da daim
maraq dairasi daxilindadir.

Ali moktablora qobul imtahanlar1 abituriyentlor iiclin on yaddaqalan, hoyacanli, bozilori
liciinso on qorxulu, dohsotli mogamlardandir. Imtahana miimkiin qodor psixoloji va fiziki
cohatdon hazir olmaq lazimdir. Cox illik tocriibalordon belo gonasts golmak olar ki, biliklorin
yoxlanilmasinda on ¢ox hoyacani imtahan veronlor kegirir. Buraxilis imtahanlar1 adston
hazirhglarin bitdiyi dovro tosadiif edir. Notico olaraq hor bir insan iki se¢im qarsisinda qalir:
bundan sonraki hoyatinin neco olmasinin se¢imi vo ogor se¢im edilibso, onun neco reailizo
olunmasi {i¢iin heg¢ bir tominati olmamasi.

Abituriyentin psixoloji hazirligindan danmigsarkon ixtisas qrupunun seg¢ilmosi, hazirliq
prosesi, imtahan prosesino xiisusi diqgot yetirmok Onomlidir. Bu 3 morhaloni ayri-ayriligda
nazardon kegirak:

1. Abituriyent ii¢iin on ¢otin vo mosuliyyatli morhosls ixtisas qrupunun se¢ilmosidir. Bozon
bu se¢imi abituriyentlorin ovozino valideynlori, yaxinlari, miiollimlori hoyata kecirir. Bu iso
tamamilo yalnisdir. Ixtisas qrupunu se¢moyi bir nego faktor iizro tohlil etmok olar. Bu faktorlar
asagidakilardir:

-Beynin hansi istiqgamotdos inkisaf etmosi;

-Hoqiqi istok vo hovas(6tori hoves deyil, uzun illor boyu sonmoyacok asl istok);

-Istedadin hans1 sahada olmasi.

2. Abituriyentin psixoloji hazirhigmm ikinci morholosi hazirliq prosesidir. Diizgiin
planlasdirilmis hor bir is yaxsi natico vers bilor, yetor ki, qurulmus plana riayet edilsin. Hazirliq
prosesindo istonilon noticoni almaq ii¢lin ilk 6nco diizgiin planlasdirma aparilmali, sonra iso
homin plana uygun horokot edilmolidir. Planlasdirmada maksimum effekt oldo etmok {igiin
asagidaki moqamlara diqqet yetirilmolidir:

-imtahana hazirliq zamam diizgiin planlasdirilmas: vacib olan osas anlayis vaxt
bolgiisiidiir. Qorbin is diinyasinda “Time Master” anlayis1 var. Bu, ingilis dilinde torciimado
“Vaxt Sahibi” demokdir. Vaxtin diizgiin boliisdiiriilmesi vo vaxtdan maksimum istifadoni
bildirir. Is adamlar1 vaxt1 qiymotlondirmoyi bilirlor. Atalarin dediyi “Vaxt quzildir” ifadasi do
obos yera deyilmis bir kolam deyil. Oslinda, vaxt elastik anlayigdir. Yoni eyni bir miiddatli vaxt
hom ¢ox vo hom ds az ola bilor. Misal ii¢lin orta hacmli bir dorsi sagird on bes doqigoys 0yrona
bilor, iki saata da. Bu sadoco se¢im masalosidir vo sagirdin 6ziindon asilidir. ©goar sagird bu iso
on bes doqige ayirsa vo bilss ki, bundan artiq vaxti yoxdur, o zaman bu on bes daqiqo ona bas
edocok. Buna goro do gilindslik grafik tutmaq vo ona omoal etmok ¢ox vacibdir. Giindslik is
grafiki miitloq sohar yuxudan oyananda tortib edilmslidir! Hor axsam yataga girdikds iso giiniin
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analizi aparilmalidir. Homin giin gorillon vo goriilmoyon islor tohlil etdilmoali vo
qiymatlondirilmalidir. Darslor ¢ox olsada, giindolik yuxu rejimine omal edilmsali vo her giin 7
saatdan az olmayaraq yuxu rejimi 6donilmalidir [2,5.47].

-Abituriyent imtahana yorulmadan hazirlasmaga soy gostormalidir. Bunun {igiin bir ne¢o
sado qaydaya omol etmok lazimdir:

a) Hoftonin bir giiniinii istirahato hasr etmok;

b) Hor yarim saatdan bir 5 daqigolik fasilo etmok;

c¢) Daimi giimrahligin tomin edilmasi. (Saglamliq-bu, hom daxili, ham ds xarici orqanlarin
normal foaliyyst géstormosine vo orqanizmdo heg bir xastolik alamatlorinin olmamasina deyilir.
Gumrahliq iso diisiinconin daim aydin olmasma vo ozololorin beyindon golon signala dorhal
reaksiya vermoys hazir olmasma deyilir.)

Daimi glimrah olmaq tiigiin bazi prinsiplore amal etmak lazimdir:

-Yuxu saatinin normaya salinmast;

-Fiziki cohatdon aktiv olmag;

-Glnii aktiv foaliyystds kegirmok.

3. Abituriyentin psixoloji hazirliginin sonuncu, tg¢ilincii morhslosi imtahan prosesidir.
Imtahan prosesi-abituriyentin son moqgsadi vo halledici “ddyiisiidiir”. Bu morhalo {i¢ hissoyo
boliiniir: imtahandan bir hofto ovvel, imtahandan bir giin avveal vo imtahan zalinda.

Imtahanla bagli hor bir zaman kosiyinin dziinomoxsus davranis qaydalar1 var vo imtahan
prosesi zamani har bir morholoys fordi yanagma 6nomlidir.

-Adoton, abituriyentlor hazirliq dévriiniin son bir aymni kegirilon materialin tokrarina hasr
edirlor. Hansisa fonnin tam tokrarina vaxtinin c¢atmayacagini hiss edon abituriyent narahat
olmaga baslayir. Bu iso imtahan hoyacanindan xobor verir.

-Yuxarida sadalanan soboblor son hoftoyo ¢ox vacib vo holledici bir hofto statusu
gazandirir. Buna goro do homin hoftoni layiginco qgiymetlondirmok vo diqqotli olmaq lazimdir.
Abituriyentin bu hoftods hoyacani daha da artir. Sagird biitiin giinii imtahan haqqinda diistinmoya
baslayir vo bu onun psixoloji voziyyatino monfi tosir gostormoya baslayir. Abituriyent psixoloji
voziyyetini yaxsiya dogru doyismok ii¢lin ugurlari, biliyinin {istiin oldugu saholori vo imtahan
prosesi ilo bagh miisbot keyfiyyatlori haqqinda diisiinmolidir. Bu abituriyentdo 6z qiivvosino
inam hissi yaradacaq. Imtahan qabagi dorsloro miimkiin qodor az yer vermok lazimdir. Beyni
yormaq olmaz. Homg¢inin bu hofto bir sira 6zslliklori ilo olamotdardir. Osas 6zalliyi iso ondadir
ki, bu hofto giindslik is grafikindo doyisiklik etmok lazimdir. Birincisi, yuxu saatini bir saat
artirmaq lazimdir. Homin vaxti sohor gec durmaq hesabina deyil, axsam bir saat tez yatmaq
hesabina 8domok lazimdir. Ikincisi, yuxudan ovval yarim saat axsam gozintisi etmok lazimdir.
Axsam gozintisi yuxunu saglam vo mohkom edocak ki, bu da beynin dincolorok qiivvesini tam
borpa etmosini tomin edocok. Ugiinciisii, sohor idmanmin vaxtmni on bes doqiqe artirmaq
lazzmdir. Umumiyyotlo, bu dovrde fiziki aktivliyi artirmaq lazimdir. Dérdiinciisii, bodii
odabiyyatdan va televizordan (xiisuson do, emosional film va verlislordon) uzaq durmaq lazimdir
[3,5.130-155].

Insan beyni kompyutera banzayir. Har bir informasiya insan beyninde miioyyen godar yer
tutur vo alinan son informasiyalar daha {izdo yerlosir. insan yaddasmi “esalodikdos™ olino kecon
informasiya mohz bu olur vo daim “sl-ayagina dolasir”, istadiyi molumati xatirlamaqda mane
olur. Olds etdilon dorsdon xaric alave molumat da insan beynindoe artiq yer tutur vo olave yiik
olur. Bunun da naticosindo abituriyent imtahan zamani suallarm diizgiin cavablarmi vaxtinda
yadma salmagi bacarmir. Buna goro do, imtahandan bir ne¢a hofto ovval bilavasito imtahana aid
olmayan istonilon malumatin qobul edilmasins yol vermok olmaz. Beloliklo, imtahandan avvalki
haftodo goriilocak islori asagidaki ardicilligla siralamagq olar:

a) Abituriyent 6ziinil alo almal, tolas vo hoyacana son qoymals;
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b) Diqqpoti abituriyent 6z iistiinliiklorinda, miisbat keyfiyyatlorinde comlogdirmali;

c) Hoftolik is grafikinds dayisiklik etmali;

d) Istirahoto daha gox yer vermoli;

e) Artiq informasiyalarla beyni yiikklomomali.

-Imtahan prosesinin on hoyacanli vo mosuliyyatli vaxti imtahan giiniidiir. Umumiyyatlo, abituriyent
imtahana hansi shvali-ruhiyys, “edam vo ya bayram” shvali ilo getsa, aldo edacayi natico do buna uygun
olacaqdir. Imtahan giiniino miinasibatinin neco olmasi yalniz imtahan verocok soxsin 6z seg¢imindon
asihdir.

Insan tobioti belo qurulub ki, o istonilon isi sonda gdzloyan miikafatlar namina edir. Vo isi
bitirmodon miikafat almaq miimkiin deyil. Imtahana hazirliq prosesi do homginin belodir. Abituriyent iki
il arzindo miintozom olaraq imtahana hazirlasarsa imtahanda ugur gazanmasi miimkiindiir. Bunun {i¢iin
iso imtahana hazirlagsan soxs iradsli, pozitiv, intizamli olmali vo sabrlo imtahan giiniine hazirlagsmalidir.
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NGO A~LNE

OPI'AHM3AIIMA IICUXOJJOTHTYECKOM IMOMOIIU ABUTYPUEHTAM B ITPOIIECCE
HOAI'OTOBKU K 9K3AMEHY
PE3IOME
Mycaesa I'tonens

[MoaroroBka aOWTYpHEHTOB K DOK3aMEHaM BCErja H3ydajach JEATEIsIMU Pa3lUYHBIX HayK.
[porrecchl MOATOTOBKH a0UTYPHEHTOB K 9K3aMeHaM OBUIH TITYOOKO MCCIIEIOBAHBI U TICHXOJIOTaMH.

OTan MCUXOJOTHYEeCKON MOATOTOBKH aOWUTYPHEHTOB K dK3aMEeHaM 3aHHMMAaeT B MX XU3HU Ba)KHOE
MecTo. ['OBOpSI O TICHXOJOTHMYECKOH IOATOTOBKHA aOWTypHEHTOB K 3K3aMEHaM, CIeIyeT pa3inuyaTh
CIIEIYIOUINE TIPOIECCH: BHIOOp TPYIIBI CHENHUATbHOCTH, MOATOTOBUTENBHBIM M SK3aMEHAI[MOHHBIH
mporiecc. [Ipoanann3mpoBaB Mo OTAETFHOCTH BCE TPU ATala, MBI MIPHUIUTA K TAaKAM BBIBOAAM, YTO €CIH
9TH 3TaIel OyayT MPaBUIIBHO OIEHEHBI CO CTOPOHBI JIMIA, CAAOMIETO SK3aMeH, W MPH COOIOICHUH UM
YCIOBHIl KaXKJIOTO 3Tara, TO BEPOSTHOCTh JOCTIKEHHS ycrexa Benrnka. Ho, KOHeuHO ke, a0UTypHeHTHI
JOJDKHBI IMETh TITYOOKHE 3HAHUS C PEIBITYIINX TOJ0B.

THE ISSUES OF PSYCHOLOGICAL SUPPORT ORGANIZATION
FOR STUDENTS WHO ARE IN THE EXAM PREPARATION PROCESS
SUMMARY
Musayeva Gunel

The psychological readiness of applicants has always been studied by scientists from different
spheres. In depth study of an exam preparation process was conducted mainly by psychologists.

Psychological preparation stage plays a crucial role in the life of an applicant (student to be). While
discussing an applicant's psychological readiness for an exam there is a need to differentiate the process
of major selection, preparation process, and the process of examination. The appropriate analyses of the
abovementioned stages and proper actions taken to meet the requirements of the every stage by the
applicant (student to be) can increase the probability of success. It is without doubt that the applicant
(student to be) is also expected to gain thorough knowledge in previous years.

78



ISNN 2409-0859 Sosial ve humanitar elmlarin miiasir problemlsri. EImi acarlar toplusu. Ne 15 2015

GINEKOLOJi XOSTOLORIN MOTiVASIYA VO TOLOBATLAR SiSTEMININ
EKSPERIMENTAL TODQIQI

Isgandarova Aytakin Siibhan qiz1
BDU-nun II kurs magistranti

Agar sozlar: Ginekoloji xastaliklor, daxili va xarici motivasiya, talobatlar ierarxiyasi, depressiya,
bodan tasavviirii, soxsiyyatlorarasi miinasibatlor, seksual miinasibatlor.

Knwoueevie cnosa: tunexoiornveckue 3a00JCBaHWs, BHYTPEHHSSI W BHELIHSIS MOTHBAIUS,
uepapxus nmorpedHocrel, hierarchy of needs, genpeccusi, n3oOpakeHne Tela, MEKINIHOCTHBIC
OTHOIICHU:, CCKCYAJIbHBIC OTHOLICHUS .

Key words: gynecological disorders, intrinsic and extrinsic motivation, depression, body image,
interpersonal relationship, sexual relationship.

Giris.Ginekoloji xastoliklor gadin cinsiyyat orqanlarinin xastolikloridir vo miixtalif forgli
olamatlor, simptomlarla tozahiir edirlor. Ginekoloji xastaliklor qadinlar arasinda olduqca genis
yaytlmigdir. Xastaliklorin inkisaf xatti hor il artir. Bu bir sira daxili vo xarici faktorlardan asilidir.
Miiasir dovrda ginekoloji problemlarin asas xarici sabablorina organizmi qiciglandiran giicli
stress faktorlarin daimi vo ya periodik tosiri ilo stress yasama, sohorlords ekoloji voziyyatin
pislosmoasi, cinsi hoyata erkon baslama, gigiyenik qaydalari gézlomoams, antibiotik gobulu
niimuns ola bilor. Ginekoloji xastaliklor qadmlarda bir sira psixoloji problemlara sabab olur. Son
dovrlar klinik psixologiyanin totbigi vo dovriimiiz ii¢iin aktualliq kasb edon masalalardan biri
olan ginekoloji xastaliklorin yaratdigi psixoloji problemlarin 6yranilmasi ¢oxsayli tadqiqatlarin
aparilmasmi talob edir. Bu moagsadlo biz ginekoloji xastalorin motivasiya va talobatlar sistemini
eksperimental olaraqg todgig etmoys gorar verdik.

Tadgiqatin vazifalari.

1. Todgigata colb edilon ginekoloji  xostalorin  sosio-demoqrafik — gdstaricilorinin
arasdirilmasi;

2. Ginekoloji xastalorin daxili (instinsic) vo xarici (ekstrinsic) motivasiya novlarinin tadgiq
edilmasi;

3. Ginekoloji xastalorin talobatlar ierarxiyasmin qiymatlondirilmasi;

4. Ginekoloji xastalorda depressiya gostoricilorinin arasdirilmast,

5. Onlarm badon toSovviirii sxemi, cinsi mamnunlug vo soxsiyyatlorarasi miinasibatlor
sferasmin todqiq edilmasi.

Tadgiqatin obyekti. Todqigat bir morhoalodo kegirilmisdir. Todqigatda 94 nofor ginekoloji
xostolikdon miialico olunan pasiyent istirak etmisdir. Aragdirmaya colb olunanlar 18-60 yas aras1
qadmlar toskil edir (Orta yas: 47,78 +9,8). Hor bir pasiyents todqiqatin moagsadi haqqinda
informasiya verilmis vo onlarin tadqigatin istonilon morholosinds istirak etmokdon imtina etmok
imkaninin da oldugu izah edilmisdir. Belsliklo todqigatda istirak edonlor istirak haqqinda
molumatli raziliq vermisdilor.

Xastolorin se¢ilmasi prosesizamani asagidaki meyarlar asas gotiiriilmiisdiir:

1. Yas hoddi 18-60 toskil etmolidir;
2. Pasiyentlor on az1 1 ay miiddatinds ginekoloji problemdan aziyyat ¢okmolidir;
3. Pasiyentlordo digor xostoliklor geydo alinmamali, suallar1 adekvat cavablandira
bilmalidirlar;
Cadval 1.
Sosio- demogqrafik gostaricilor
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Sosio-demoqrafik gostaricilor Orta qiymat Faiz
Tohsil:
Ikin tohsil 11 11,7
Yiiksok tohsil 63 70,3
Texnikum 9 9,6
Universitet 8 8,5
Ailo vaziyyati: 93 98,9
Evli 79 84,0
Bosanmig 15 16,0
Diagnoz:
Yiingiil ginekoloji problem 42 44,7
Agir ginekoloji problem 52 65,3
Xastaliyin miiddati:
5il 63 67,0
5ay-2 il 26 27,6
2 il vo daha ¢ox 5 53
Miialico novii:
25 26,6
69 73,4
Orta yas: 4778 £9.8
Evlilik middati 25,6 +10,8

ogakrwdE

Istifads olunmus metodikalar.

Sosio-demografik cadval;

Tolobatlar Ierarxiyas1 (Hierarchy of Needs);

Situasiya Motivasiya Skalasi (The Situational Motivation Scale (SIMS));

Bekin Depressiya Skalas1 Beck Depression Scale (BDS);

Bodon Tasovviirii Skalast Body Image Scale (BIS);

Soxsiyyatlorarasi Miinasibatlorin Qiymotlondirilmasi Coadvali (Dyadic Adjustment Scale
(DAS));

Golombok-Rust Cinsi Momnunluq Skalas1 (Golombok-Rust Inventory of Sexual
Satisfaction (GRISS)).

Statistik analiz
Noticoalorin islonmasi SPSS programi 16.0 versiyalar1 vasitosi ilo hoyata kecirilmisdir.

Ohomiyyatliliyin saviyyasi (p<0,05) olmalidir.

Cadval 2.

Gostaricilor Yiingiil Agir t df p

ginekoloji ginekoloji

xastaliklor xastaliklor

M(SD)
Situasiya Motivasiya Skalasi

Intrinsik (daxili 3,6 (0,59) 3,5 (0,60) 0,750 78 0,454
motivasiya)
Miioyyon olunmus 3,9 (0,30) 3,7 (0,53) 2,340 78 0,022
tonzimlomo
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Xarici tonzimloma 3,28 (0,68) 3,13 (0,76) 0,930 78 0,354
Motivasiya oksikliyi 2,28 4,15 (0,65) 0,650 78 0,254
Cadval 3.
Gostaricilor Yiingiil Agir df t
ginekoloji ginekoloji
problemlar problemlar
M(SD)
Tolobatlar lerarxiyasi
Bioloji tolobatlar 3,81 (0,66) 3,50 (0,65) 0,250 92 1,960
Tohliikasizliya tolobat 3,85 (0,53) 3,75 (0,50) 0,563 92 0,869
Aid olma vo sevgiyo 3,66 (1,11) 3,42 (0,76) 0,431 92 1,098
tolobat
Ehtiyaclarmn 3,54 (0,98) 3,47 (0,76) 0,175 92 0,331
qiymatlondirilmasi
Koqnitiv talobatlar 3,70 (0,67) 3,48 (0,50) 0,261 92 1,615
Estetik tolobatlar 3, 56 (0,75) 3,34 (0,55) 0,139 92 1,425
Oziinii aktuallasdirma 3,05 (0,39) 2,95 (0,39) 1,150 78 0,254
tolobat1
Ustiinliiys olan tolobat 3,53 (0,62) 3,54 (0,54) -0,096 78 0,924
Cadval 4.
Bekin Depressiya Skalasi
BDS N X£SS t p
Agir G.X. 42 14.85+8.99 2.783 0.007
Yiingiil G.X. 52 10.38+6.57
Cadval 5.
Bodon Tasovviirii Skalasi
BIS N XSS t p
Agir G.X. 42 87.28+18.55 0.456 0.650
Yiingiil G.X. 52 85.36+21.61
Cadval 6.
Soxsiyyatlorarasi Miinasibatlorin Qiymoatlondirilmasi Cadvali
DAS N X=£Ss KWT p
Raziliq
1il |61 11.18+10.96 | 0.067 0.935
1-5il | 6 9.66+2.16
5 il vo daha ¢ox | 27 11.07+£7.04
Birlik
1il|61 12.40+4.66 7.50 0.023
1-5il | 6 16.33+£1.96
5 il vo daha ¢ox | 27 14.51£5.47
Hisslorini ifado
1il |61 3.394+2.10 0.019 0.981
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1-5il | 6 3.50+1.04
5 il vo daha ¢ox | 27 3.33+1.94
Momnunlug 6.62 0.036
1il|61 26.59+5.15
1-5il | 6 26.16+4.11
5 il vo daha ¢ox | 27 24.00+4.78
Umumi bal 0.135 0.874
1il|61 53.57+£12.68
1-5il | 6 55.66£6.25
5 il vo daha ¢ox | 27 52.92+10.21
Cadval 7.
Golombok-Rust Cinsi Momnunluq Skalas1 (GRISS)
GRISS N X+£Ss KWT p
Orgazm problemlori 1.31 0.273
5ay | 61 4.31£3.3
5-2il | 6 2.33+2.30
2il vo daha ¢ox | 27 3.59+3.21
Vaginizm
5ay | 61 6.49+2.83 | 0.179 0.836
5-2il | 6 7.16+2.48
2il vo daha ¢ox | 27 6.44+2.59
Hossasligin olmamasi 0.878 0.419
5ay | 61 4.90+3.60
5-2il | 6 3.16+2.22
2il vo daha ¢ox | 27 5.29+3.46
OKks cinslo miinasibatdon qagma 0.671 0.514
Say | 61 4.134£3.16
5-2il | 6 3.50+3.98
2il vo daha ¢ox | 27 3.18+3.45
Momnunluq hissinin olmamasi 0.330 0.720
S5ay | 61 3.54+3.07
5-2il | 6 3.83+3.18
2il vo daha ¢ox | 27 4.11+2.97 | 4.11+2.97
Unsiyyatdon gagma 7.190 0.027
5ay | 61 3.78+3.11
5-2il | 6 1.16£2.85
2il vo daha ¢ox | 27 2.37+2.57
Nadir
5ay | 61 4.37+1.96 | 0.036 0.965
5-2il | 6 4.50£1.76
2il vo daha ¢ox | 27 4.48+1.62

Noticalorin islonilmasi. Kegirilon todgigat noticasindo ginekoloji problemlordon oziyyot
¢okon gadinlarin motivasiya sferast vo tolobatlar ierarxiyasi aragdirilmig, onlarda depressiyanin
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Saviyyasi miioyyan edilmis, 6z badonino olan miinasibati, soxsiyyatlorarast miinasibatlori va
seksual miinasibatlords olan problemlori 6yranilmisdir.

Todgigat noticasindo miioyyan edilmisdir ki, hom daxili hamds xarici motivasiya ylingiil
ginekoloji problemlardon oziyyst ¢okon qadinlarda daha yiiksokdir. Bundan forgli olaraq
motivasiya oksikliyi agir ginekoloji problemlardon aziyyat ¢okon qadinlarda yiingiil ginekoloji
problemlardan aziyyat ¢okan qadinlarla miiqayisada Kifayat qodar yiiksokdir.

Yiingiil ginekoloji problemlordon oziyyat ¢okon gadinlarin tolobatlar1 daha yaxsi
Odonilmisdir. Beloki bioloji tolobatlar, tohliikasizliys olan talobat, aid olma vo sevgiys olan
tolobat, eyni zamanda koqnitiv tolobatlar, estetik tolobatlar vo 6ziinii aktuallagdirma talobati
onlarda daha yaxs1 6donilmisdir.

Bekin Depressiya Skalasi naticalorina gora har iki grupda Kklinik depressiv pozuntuya rast
golinmomisdir. Yiingiil ginekoloji problemlari olan qadinlarda shval-ruhiyys doyiskanliyi olsada
norma sorhadlori daxilindoadir. Agir ginekoloji problemlori olan gadmlarda iso shval ruhiyys
asagidir, lakin klinik depressiya soviyyasinds deyil.

Aparilan todgigat noticasinde miisyyan olunduki, agir ginekoloji xastaliklordon aziyyot
¢okon qadmnlar 6z bodonlorini neqativ qavrayirlar vo bu da onlarda soXsiyystlorarasi
miinasibatlords ziddiyyat yasamalarma sobab olur.

Toadgigat zamani galinon digar natica iso miigayisads uzun miiddst ginekoloji problemdan
miialico olunan gadinlarda psixoloji problemlorin agirliq doracasinin daha yiiksok olmasidir.
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3KCHEPUMEHTAJIbHOE U3YYEHUE MOTUBAIIMA U TIOTPEGHOCTEM
IHAIOIMEHTOB C 'TNHHEKOJIOT'HYECKHUMMU 3ABOJIEBAHUAMMA

PE3IOME

I'muexonornyeckue 3a0osieBaHUS — 3TO 3a00JieBaHMs JKEHCKOH IOJIOBOM CHCTEMBI,
KOTOpPBIE MPOSBIIAIOTCS CaMbIMU Pa3HOOOpa3HBIMU IPU3HAKaMU M cuMnToMaMmu.OHAKO, cpelu
HUX MO’KHO BBIJIEIUTh caMble HanOoJsiee pacpoOCTpaHEHHbIE CUMIITOMBI, KOTOPbIe HAOII01at0TCS
npu  OOJBIIMHCTBE  3a00J€BaHUM  T'MHEKOJIOTMYecKoro mnpodwis. ['mHekosoruueckue
3a00J1eBaHMs Y JKEHIIHUH BCTPEYAIOTCs JJOCTATOYHO 4acTo. [Ipy 3TOM 4MCII0 JKeHIUH, UMEIOIIHUX
*KanoObl Ha HajgMuue 3a00JeBaHUN MOJIOBBIX OPraHOB 3HAYMTEIBHO BO3PACTAET C KaXKIbIM
roJIoM. DTO CBA3aHO C CaMbIMU pa3HOOOpa3HbIMU (pakTOpaMu Kak BHEIIHEH, TaK U BHYTPEHHEH
cpeabl OpraHu3Ma SKEHIIMHbL. [IpuuMHBI T'MHEKOJIOTHYECKMX 3a00JIeBaHUIl  yCIOBHO
KJIaccU(UIMPYIOT Ha BHEIIHUE W BHyTpeHHHE. K BHEIIHUM (aKTOpaM OTHOCSTCS MOCTOSIHHBIE
WM TIEPUOINYECKUE, HO CHIIBHBIE CTPECCOBBIE PEAKIIMM OPraHW3Ma Ha BHEIHUE Pa3ApakKUTENH,
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YXYALIAIOMIAACcs 3KOJIOTHYECcKasl CUTyalusi, KOTopasi HaOII0JaeTcsi B ropojax, paHHEEe Hadalo
MIOJIOBOM JKM3HHU, HECOOJIOJCHUE TMPaBWJI JIMYHOM THTHMEHBI U BCIEIACTBHE STOTO pa3BUTHE
YacThIX WH(EKIMOHHBIX 3a00JeBaHUN YACThIi M OECKOHTPOJBHBIA IMPHEM AaHTUOWOTHUKOB.
['muexonornyeckue 3a00JieBaHMSI BBI3BIBAIOT y OJKEHIIMH pa3jMYHbIE ICHUXOJIOTHYECKUE
npobnemsl. B mocnennee Bpems u3ydeHne MpUMEHEHHUS KIMHHUYECKOW TICUXOJIOTHU M OJTHOW U3
aKTyaJlbHBIX ~TEM  HAIIer0 BPEMEHM -  IICUXOJIOTMYECKHX  MpoOJieM, BBI3BAaHHBIX
THHEKOJIOTUYECKUMH TIpoOieMamMu, TpeOyIOT MPOBEICHUS MHOTOUYUCIICHHBIX UCCIIEIOBAHHMA .

THE EXPERIMENTAL STUDY OF THE MOTIVATIONS AND NEEDS OF
GYNECOLOGICAL PATIENTS

SUMMARY

Gynecological diseases - a disease of the female reproductive system, which manifest a
wide variety of signs and simptoms. But among them are the most common symptoms that are
observed in the majority of gynecological diseases. Nowadays the key external reasons of
gynecological problems can be related to having stress due to strongly irritating effects of stress
factors on the body permanently or periodically, the deterioration of the ecological situation in
cities, an early onset of sexual activity, ignoring hygienic rules, using antibiotics. Gynecological
problems can cause various psychological problems. Recently the implementation of clinical
psychology and examination of psychological problems which is one of important issues caused
by gynecological disorders in these days require various research study.
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Stress anlayis1 ilk novbado fiziologiyada istonilon xosagolmoz, oslverisli olmayan tosirlors
orqanizmin spesifik olmayan reaksiyalarin1 ( iimumi adaptasiya sindromunu) bildirmak {i¢iin
islodilmigdir. Sonralar iso stress anlayisindan ekstremal soraitdo fizioloji, psixoloji vo davranig
soviyyalarinds fordin voziyyatini tosvir etmak liciin istifads edilmisdir. Nozoro almaq lazimdir ki,
stress anlayis1 osas anlayis kimi ¢ox miirokkob mozmuna malik olub bir ¢ox elm saholorindo
miixtolif aspektlordo nozordon kecirilmisdir. Bu cohotdon mossloyo yanasdiqda stress anlayisi:
psixologiya, fiziologiya vo tibbdo goézlonilmoz gorgin soraitin torotdiyi emosional voziyyati
bildirir. Yoni, ¢otin vo tohliikoli soraitds, miixtolif fiziki vo zehni gorginlik halinda is gdrmok,
qisa miiddotdo ¢ox mosul gorar qobul etmok zorurati stress halotini toradir. Stress mahiyyatino
gbra emosional vaziyyatin bir ndviidiir ki, bu voziyyat do yiiksok fizioloji va psixoloji aktivliklo
xarakteriza olunur.

Bununla yanasi stressin osas xilisusiyyatlorindon biri onun geyri-sabitliyidir. ©gor olverisli
sorait varsa bu voziyyot optimal hala gevrilir, olverissiz soraitdo iso orqanizmin funksional
sistemlorinin vo orqanlarinin energetik resurslarinin tiikonmosi, somoroliliyinin  vo i
gabiliyyatinin azalmasi ilo xarakterizo olunan emosional gorginliyo gotirib ¢ixarwr. Hor seydon
avval stress fizioloji vo psixoloji gorginlik kimi toyin olunur. Tadgiqatlar gostorir ki, stressin
fizioloji gostaricilorine xora, migren, hipertoniya, beldo agri, artrit, asma , {irok agrilar1 va s.
aiddir. Psixoloji gostoricilori iso qiciglanma, istahanin azalmasi, depressiya, soxsiyyotlorarasi vo
seksual miinasibatlora maragin azalmasi vo ya itmosi vo s. sokildo meydana ¢ixir. Stress 6ziindo
yiiksok vo uzun miiddot davam edon psixoloji gorginliyi ehtiva edir ki, bu gorginlik do insanin
sinir sistemi yliksok emosional yiiklonmoya moruz qaldigda meydana ¢ixir.

Stress insanin foaliyyotinin vo davranisinin normal gedisini pozur vo ogor o $oxsi Vo
uzunmiiddotlidirse, o nainki insanin psixoloji voziyyating, eyni zamanda fiziki saglamligina da
monfi tosir gostarir. Stress zamani insanin lirok-damar vo moado-bagirsaq sistemi xastaliklorinin
tozahiirli vo agirlasmasi osas risk faktoru hesab olunur. Stress anlayisi hor giin daha da
inadkarcasina giindslik foaliyyst vo davranisimiza tosir edorak yerini mohkomlstmokdodir. Bu
termin yaranmasima goro Kanadali hokim vo bioloq Selyeys borcludur, bels ki, ilk dofs olaraq
Selye 1936-c1 ildo organizmin xiisusi soraitdo rastlasdigi ¢otin vo miirokkob amillorin yaratdigi
psixi gorginliya verdiyi spesifik reaksiyani stress adlandiraraq diqqgotlori bu yeni anlayisa
yonoltmisdi. Bu gorginliyi yaradan amillor iso stressorlar adlanir : onlar fizioloji vo psixoloji
formada tozahiir edir. Stress tokco stressorlarin tosirino cavab veron sinir gorginliyi deyil, bu
orqanizmin adaptiv reaksiyasidir. Beloco, stress 6ziindo orqanizmin magsodsuygun bioloji
reaksiyasini ehtiva edir. Selye hesab edir ki, hoyatimizin bir hissasi olan vo faaliyystimizin
mohsulu kimi tozahiir edon stress yalniz badboxtlik deyil, eyni zamanda orqanizm {i¢iin bdyiik
faydadir, ¢iinki stressorlarin tosiri olmasa insan hoyati monasiz olar [5, s.,99].
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Stress — emosional gorginlik, xarici qiciqlandiricilarin tosiri noticesinde insan psixikasmnin
yiikklonmasidir. Stress no yaxsi, no do pisdir. Bu sdziin miisbat vo ya monfi mozmun almasi onun
hans1 kontekstdo islodilmosindon asilidir. Bir torofdon stress hoyati canlandiran, xilas edon
qiivve, digor torafdon iso hoyati mohv eds bilocok qilivvadir. Stress hor bir foaliyyat novii ilo bagh
oldugu t¢iin ondan yalniz he¢ na etmoyanlor yayma bilor. ©homiyyatsiz stresslor qagilmaz vo
zararsizdirlor. Mohz hadsiz stresslor ford vo organizm iiglin ciddi problemlor yaradir. Stress insan
movcudlugunun torkib hissasidir, lakin yol verilo bilocok stress soviyyosi ilo ¢ox yiiksok stress
soviyyesi arasindaki forqi gdormoyi bacarmaq lazimdir. Stress ingilis dilindo tozyiq, gorginlik
demokdir. Homin anlayis miixtalif ekstremal tosirlors (stressorlara) cavab olaraq insanda bir sira
fizioloji vo psixoloji halstlorin yaranmasini bildirir.

Basqa sozlo, stress bozon ayri-ayri soxslords giiclii asob gorginliyi vo ya psixi gorginlik
yaradir. Nozoro almaq lazimdir ki, psixi gorginlik subyekt {igiin olverissiz, ziyanl olacaq
hadisonin gabaqcadan goriilmasi, basa diislilmasi ilo sortlonon psixi halot vo ya psixi voziyyatdir.
Stress hom psixi, hom fiziki olaraq insan orqanizminin gorginlik voziyyatidir. “Stress” sozii
fransiz dilindo “destresse” soziindon omolo golmigdir vo horfi monasi “sixigdirilmas,
mohdudlasdirilmis voziyystds olmaq” demokdir. Stress soziiniin ingilis dilindon torciimasi iso
asagidaki kimi verilir: * Stress insan vo heyvan orqanizmino miixtalif xosagolmoz faktorlarin
(stressorlarm) tosirine miidafio xarakterli fizioloji reaksiyalarin mocmusudur. Professor
O.Bayramov vo 9.90lizads iso stress dedikdo, insanin gozlonilmoz gorgin soraitlo rastlasarkon
kecirdiyi haloti tosvir edirlor [1,s.140].

Stressin tarixino nozor salarkon goriiriik ki, stress termini fizikadan golir vo monasi
organizmin oldugu vaziyysati pozmaq meylinds olan bir tozyiq vo ya gorginlikdir [12, s.99].
Istonilon xarici tosirlor organizmdon miidafis sisteminin sofarbar edilmoasi yolu ilo adekvat cavab
reaksiyasi tolob edir ki, biz bunu stress adlandiririg. Acliq , hiicum tohliikosi, tobiot
hadisolorindon qorunmagq- biitiin bunlar heyvanlar alominin torkib hissosi olan ibtidai insanlarin
stress monbayi rolunda ¢ixis edirdi. Bu stressloro cavab vermok insandan agildan daha ¢ox azalo
giicii tolob edirdi: tohliikkodon gagmagq, diismoni toqib etmok, qida ugrunda miibarizo aparmaq vo
s. “Stress- fiziki aktivlikdir” prinsipi osasinda isloyon mexanizmlor bu ciir yaranmisdi. Milyon
illor arzindo davam edon tokamiil prosesindo insan orqanizminin doyisilmosi ¢ox yavas gedirdi.
Ancaq danilmaz hoaqigotdir ki, comiyyatin sosial inkisafi daha siirotlo gedir.

Insanm sosial toskilindo sivilizasiyanm inkisafi ilo olagodar olaraq hor dofs yeni faktorlar
izo c¢ixmaqda idi: kommunikasiya vasitolorinin tokmillosdirilmosi hoyat tempinin koskin
stiraotlonmosino gotirib ¢ixardi; demoqrafik proseslor hor bir sosial qruplar arasinda, ailodo vo
eloco do comiyyeatin 6z daxilindo qarsiliglt miinasibatlori miirokkoblosdirdi; glindon giino artan
urbanizasiya prosesi insani 6z tobii miihitindon ayiraraq otraf miihitlo konflikto gotirib ¢ixardi.
Texnoloji foaliyyst noticosindo bir ¢ox tohliikoli maddolor (mosalon, kimyovi maddolorin
istifadosi) insan organizmino tosir edir. Beloco miiasir insan tarixi inkisafin ¢ox qisa zaman
kosiyindo stressorlarla dolu bir miihitdo 6zilinii tapdi. Bu zaman ¢orgivosindo insan orqanizmi
sosial miihitin doyigmolorine asanliqla adaptasiya oluna bilmirdi. Sivilizasiyanin inkisafi
gediginda insanin hoyat torzi vo omoyinin xarakteri koskin sokildo doyisdi. Biz artiq bir qayda
olaraq heyvanlardan ga¢gmiriq, amma yazi stolunun arxasinda olmagimizdan vo artiq ¢ox
sahalords insan amoyinin kompyuterlosmasindon asili olmayaraq bizim hayatimiz asanlagmadi
Vo orqanizmin stresss moaruz qalmasi ke¢misds oldugundan daha artiq oldu.

Yuxarida gqeyd olundugu kimi, stress termini yaranmasmna goro Kanadali alim Selyeyo
borcludur. Psixoloji vo tibbi odabiyyatlara “stress” termini kegon asrde, 1936-c1 ildo “Nature”
jurnalinin “redaktora moktublar” bolmasinds o vaxti hals he¢ kimin tanimadig1 Kanadali fizioloq
Selyenin “ Zororli agentlor naticosindo omolo golon sindrom” basligi altinda qisa moktub
soklindo dorc olunmusdu. Halo tolobs olarkon Selye o fakta diqget yetirmisdi ki, biitiin infeksion
xastoliklor oxsar baslangica malikdirlor: imumi halsizliq, istahanin itmosi, temperatur, titrotmo,
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oynaglarda agrilar vo s. Eksperimentlor gonc alimin miisahidolorini tosdiglodi. Todqiqatlar
gostordi ki, noinki infeksiyalar, eyni zamanda digor zororli tosirlor do (donma, yaniqlar,
zohorlonmo, yaralanma vo s.) 0zlinomoxsus naticalori ilo yanasi eynitipli, oxsar biokimyovi,
fizioloji vo davranis reaksiyalar1 dogurur. Selye toyin etdi ki, hor bir “ziyanli” qiciga qarsi
orqanizmin qoruyucu sisteminin soforbarliyine yonoldilmis qeyri-spesifik reaksiyalar1
movcuddur. Bu reaksiyant o stress adlandirmigdi. Beloliklo, “Selye torafindon atilan toxum
miinbit torpaga diisdi” vo stress ¢oxsayli tadqiqat¢ilarin digqet morkazine gevrildi.

Biitiin motbuatda inanilmaz sos-kiiyo sobab olan “stress” anlayisi on moghur terminlordon
birino ¢evrildi vo otrafina ¢oxsayli todqiqatct vo alimlori toplayaraq dovriin aktual
problemlarindon birina ¢evrildi. Selye qeyd edirdi ki, stressdon tamamilo azad olmaq 6lmok
demokdir. Alimlor stressin mexanizmlorinin, yaranma sabablorinin  vo  naticalorinin
arasdirilmasimda ¢ox miirokkab vo zohmatli bir 1§ apardilar. Akademik Parin 1972-ci ildo yazirdi
ki, Seylenin konsepsiyasi bir ¢ox xastoliklorin yaranma sobobini gostororok genis yayilmaga
bagladi. Stress anlayisi1 zamanla doyisiklikloro moruz qalaraq daha da genis yayilmaga
baslad1.”Stressor” anlayisi noainki fiziki, hom do psixoloji termin monasinda islonmoys basladi.
Stress termini iso tokco fizioloji zarorli tasirlora deyil, manfi emosiyalara sabab olacaq biitiin
hadisolors reaksiyani bildirdi [5., s. 99].
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PE3IOME

"Ctpecc" B ¢panIiry3ckoM ciaoBo "destresse" MpOHCXOAUT OT OYKBAJIBHOTO CMBICIA CJIOBa
«CKaTOM, orpaHuuMBaercs ciaydaeM'" cpenacrBamu. CTpecc CIOBO B AHIJIMKMCKOM IEPEBOJIE
BBITJIATUT cliefayonmM obpaszom: "CTpecc pa3inuHble HEraTUBHBIE (aKTOpPBI AJS 3I0POBBS
YeJIOBEeKa U )KUBOTHBIX P deKkTa 000pOHUTEIHLHON HA00P (PU3HOIOTHIECKUX PEAKITHH.

HISTORY OF STRESS CONCEPT, LITERATURE AND STRESS
APPROACH CONCEPTS RELEASE

SUMMARY
"Stress" in French the word "destresse” originates from the literal meaning of the word
"compressed, limited to the case” means. Stress the word in the English translation is as follows:

"Stress various negative factors in human and animal health the effect of the defensive set of
physiological reactions.
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HpaBcTBeHHbIe 1IeHHOCTH — 0a3oBas (yHJaMEHTaJbHas KaTeropusi INCHUXOJOTHYECKOU
Hayku. Eme B npeBHEl Quiiocopuu y ryMaHHCTOB Pa3IMUHBIX 310X MpoOieMa YeI0BEYECKOTO
MOBEICHUS paccMaTpuBaiach CKBO3b MPU3MY, INIyOOKO NPOHH3aHHYIO CYIECTBEHHBIMU
TUYECKUMU MaTTepHaMH U XapakTepucTtukamu. Tak, uaen nobpa u 3ja, CIpPaBEUIMBOCTH,
MOPSIIOYHOCTH, 3aKOHHOCTH, CBE€Ta M ThbMBl MPOXOJAAT B OCHOBHBIX JIMTEPAaTypHBIX U
¢unocopckux MaMATHUKAX [IUBUIM30BAHHOTO MHpA.

B paborax ydenbix — npeacraButeneil cuctemHoro noaxona (b.®. Jlomos u np.) akueHT
CMEIaeTcsi C JeATENbHOCTH Ha TIICUXHYECKHUe sBieHHs B 1enoM. CBONCTBO 4YelloBeKa,
IMOHUMAETCA KaK MPOSIBICHUE OTHOLIEHUS YEJIOBEKA, €r0 CBS3H C OKPYKAIOIUM MUPOM.

Ha coBpemenHoM sTame pa3Butus oOuiecTBa ujes ACTEPMHUHALMHM PA3BUTHS JTUYHOCTH
IIyTEM pa3pelieHus] BHYTPEHHUX M BHEIIHUX MPOTUBOPEUYMUH, MOPOXKIACHHAS YKOPEHHUBUICIHCS B
IICUXOJIOTMM €CTECTBEHHOHAyYHOW MapagurMoil, CMECTWIACh Ha HJEU CaMOJETEpPMHUHALUU,
CaMOPa3BUTHSI, CAMOCTPOUTENBCTBA, CAMOAKTYAIN3aLUH. JTO MPUBEJIO K MPOYHOMY BHEIPEHUIO
KOHLIENINI pa3BUTHUA, CBSI3aHHBIX C T'yMAHUTApPHBIMH HayKaMH. OTH HCCIEIOBAaHHUS BHOBBb
BO3BpPaTWJIA B IICUXOJOTHYECKYKD HAyKy TIOHSTHS «COBECTBY», «UYECTb», <«JIYyXOBHOCTbHY,
«HpaBcTBeHHOCTHY, «ayma» (b.C. bparycs, A.B. IlerpoBckuii, B.1. Crnobomunkos, B.A.
ITerposckuii, B.I1. 3unuenko, B.1. Konecuukos, B.C. MyxuHna u ap).

B cBoux paborax B.C. bparych mepBeIM B COBETCKO-PYCCKOM IICHXOJIOTHU PACKPBLI
LIEHHOCTHO-CMBICJIOBYIO KOHLICTILIIO JTUYHOCTH YEJIOBEKA, ONIPEIENsisl CYIIHOCTh YEJI0BEKA Yepes
€ro OTHOILIEHHE K JIPYroMy YeJIOBEKY KaK CAMOLIEHHOCTH, KaK K CYIIECTBY, OJIMLETBOPSIOLIEMY B
cebe OecKOHEYHbIE MMOTEHIIUU YeI0BEYECKOro poaa. MiHTepeceH Habop KpUTEprUeB HOPMAILHOTO
pa3BUTHS YEIOBEKa, KOTOPbIEe pa3paboTall yueHbli: CHOCOOHOCTh K JIEIIEHTPAlluU, CaMOOTaaue 1
mo0BM  Kak  crmoco0y  ATOr0  OTHOILIEHUS; TBOPYECKHHM  LENETBOPAIIMII  XapakTep
KU3ZHEJEATENIbHOCTH, MOTPEOHOCTh B TO3UTUBHOW CBOOOJE; CIOCOOHOCTH K CBOOOAHOMY
BOJICTIPOSIBIICHUIO; BO3MOKHOCTh CAMOIPOEKTUPOBaHUSA OyIyIero; Bepa B OCYIIECTBUMOCTD
HaMEYEHHOT'0; BHYTPEHHSISI OTBETCTBEHHOCTh Mepe COO0N U APYrUMHU, MPOILIBIMU U OYAYIIUMHU
MTOKOJICHUSIMHU;, CTPEMJICHUE K OOPETEHUIO CKBO3HOT'O OOIIEr0 CMbICIIa CBOCH sku3HU [2, 125].

[IpencraBnsator 3HaunTenbHbll MHTepec uaen B.J[. lagpukoBa. OH yTBep)KIaeT, 4TO
BOCIIUTaHHWE — MIPOLIECC, HAIIPABJICHHBIA HA YCBOGHUE HPABCTBEHHBIX LIEHHOCTEW KaK COCTaBHOMN
gactd KynbTypel [9, 57]. OcHoBbiBasice Ha pabotax Ilmarona, IL.A. Kpomotkuna, B.Jl.
[IlagpukoB OTMEYaeT, YTO HPABCTBEHHOCTb HMEET CIIOXKHYIO MpPHUPOAY: OHA IPOIYKT
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TCHETUYECKUX, TICUXOJOTMUYCCKUX, IMEIarOrMYeCKUX M COIMAIBHBIX IPOLECCOB W  YCIOBHM
JKU3HEICATCIILHOCTH YeIOBEKa.

[Ipencrasnsier uaTEpEC pa3paboTKa BOIPOCOB (POPMHUPOBAHMSI HDABCTBEHHBIX IICHHOCTEH B TPyAax
3apyOeKHBIX TICHUXOJIOrOB. Tak, 0COOYyI0 OPUTMHAIBHOCTH NPHUOOPETAET ICHXOAHAIUTHYECKAS TEOPHUs
muuHoctu 3. @pefiga. OH mucan, 4TO UMEIOTCS BECKHE JO0Ka3aTelbCTBa TOTO, YTO TOHKAas W TPyJTHAS
paboTa, KoTOpas TpeOyeT TIiIyOOKOro M HAIpPsDKEHHOT'O MBIIUICHHS, MOXET MPOTeKaTh BHE Cgepsl
CO3HAHMS, UYTO CYIIECTBYIOT JIIOIM, «y KOTOPBIX CaMOKPUTHKA M COBECTh OKa3bIBAIOTCS
Oecco3HaTEIbHBIMU U, OCTABAsICh TAKOBBIMH, 00YCIIOBIMBAIOT BAXKHEHIIIHE mOCTyKi» [8, 194].

OcnoBHble HayuHble ujen K. Pomxepca, npencraBuTens TyMaHUCTUYECKOM MIKOJBI 3aKITIOYAIOTCA
B TOM, 4TO OH PpaCKpbLI HCO6XOI[I/IMI)IG YCII0BHA T'yMaHU3alluU J'IIO6I)IX MEKIINYHOCTHBIX OTHOH_IGHI/II‘/'I,
O6GCHC‘II/IB3IOHH/IX KOHCTPYKTUBHBIC JIMYHOCTHBIC H3MCHCHUA, HPABCTBCHHBIC 10 cBoei CyTHU:
0C301ICHOYHOE TIO3UTUBHOE MPHUHATHE APYroro 4YejoBeKa, €ro aKTUBHOE 3MITATUYECKOE CIIYIIAHUE U
KOHTPY?HTHOE (MCKpEHHEee, MOJTHOE) CaMOBBIpa)KeHHE B OOIIeHNH ¢ HUM. HpaBcTBeHHBIE IIEHHOCTH, IO
mHuenuto K. Pomxkepca, He GpopMupyroTcs U3BHE, HO BBICTPAWBAIOTCS W3HYTPH, HA OCHOBE BHYTPEHHETO
OMBITA CaMOTO YeEJIOBEKa. BBIaBUTAs YENOBEKOICHTPUPOBAHHBIA TMOAXOM K OOpa3oBaHUIO, OH
YTBEPIKJIAET, YTO COBOKYITHOCTh IIEHHOCTEH, CBS3aHHAS C JIMYHOCTHBIM CIIOCOOOM OBITHS (IOCTOMHCTBO
YyeoBeKa, CBOOOHBIN BBIOOP M OTBETCTBEHHOCTh 3a €ro IOCICACTBHE) - OCHOBA T'YMaHHCTHYECKUX
WHHOBaIMii B 00pa3oBanuu [6].

Macnoy BBOAHUT B CTPYKTYPY BBICHIMX IEHHOCTEH HECKOJIBKO ONpPEAECIEHUMN, CPEeIu KOTOPBIX
Ba)KHOE MECTO 3aHMMAIOT: IIPaBla, KpacoTa, 0Jiaro, ¢IMHCTBO M ICJILHOCTh, IIPUHITHE Ce0S M APYTHUX,
CKJIOHHOCTh K TIPOOJIEMHOMY MBIIUIEHUIO, aJbTPYH3M, TOJEPAHTHOCTh, KPYIMHOMAcIITaOHOCTh
’KM3HEHHBIX 1enteit u ap. [5, 132].

BaxHbiM BKJIaJJIOM B NOHMMAaHWE HPABCTBEHHBIX IIEHHOCTEW SBIsAIOTCS B3MIsiAbl B. ®dpankia,
KOTOpBIﬁ CUNTACTCA OJJHHUM U3 CaMbIX IMOCJICA0BATCIIBHBIX IICUXOJIOITOB TYMAaHUCTHYCCKOI'O HAIIpaBJICHUS.
B. ®pasxi onpenenui, YTO HPaBCTBEHHBIE TIEHHOCTH (OPMHUPYIOTCS HAa OCHOBE BHYTPEHHErO JMUAJIOra,
rojgoca COBECTH KaK CMBICIIOBOrO opraHa. B. ®dpaHKJI BbIIEIsS€T TPH TPYIIbl EHHOCTEH: HEHHOCTH
TBOPYECTBA, IIEHHOCTH MEPEKHUBAHUA, IEHHOCTH OTHOIIEHUS. «MHUp IEHHOCTEeH MO3TOMY BHAWUTCS IOJ
YIJIOM 3pEHUS OTAEIbHOM JJUYHOCTH, a JJIsl KaKAOW JAaHHOW CUTYyalluM CYIIECTBYET OJWH €IMHCTBEHHBIN
noaxomamuii B3rsiA. CoOCTBEHHO aOCONIOTHO BEPHOE MPENCTaBICHHE O YeM-IIMOO CYIIECTBYET HE
BOIIPEKH OTHOCHUTEIBHOCTH HHANBUAYAILHBIX TOUEK 3peHus, a Omaromaps um» [7, 171].

AzepOaiimkanckuiit yaensiii A.C.baiipaMoB muImer, 94To ISl HPaBCTBEHHOTO COBEPIIICHCTBOBAHUS
JUYHOCTH HEOOXOMMa BOCITPUMMYNBOCTD, MPE/INOJaraonias He TONbKO 3HaHUE YelIOBEKOM TpeOOBaHUN
Mopalii o0IecTBa, HO W MPHHATHE MX YMOM U CEpJIeM Kak JIOJDKHOro. Toryma 4ejloBeK OTYETIMBO
OCO3HAeT, KaKhe YyBCTBA MOOYXIEHHUS SBISIOTCS BBICOKMMH, a Kakne — Hu3kumu. OTcroma ero
TOTOBHOCTh K CaMOBOCIIUTAHHUIO, CAMOCOBEPIICHCTBOBAHHUIO, KOTOpAas TAaKKe SIBISETCS CYIIECTBEHHOU
MPEANTOCHUTKOM pa3BUTHS BEICOKMX HPaBCTBEHHBIX KauecTB JinuHoCcTH [1, 184].

Wrak, aHanM3 NCUXOJIOTHYECKON JTUTEPATYPhl O BOCIIUTAHUHM HPABCTBEHHBIX IIEHHOCTEH MOKa3all,
YTO HPABCTBEHHBIE IIEHHOCTH BBICTYNAIOT B KadecTBE 0a30BBIX OCHOB (DOPMHPOBAHHS JTHIHOCTH
IKOJTHHUKOB. DOpMHpOBaHNE HPABCTBEHHBIX I[EHHOCTEW OCHOBAaHO Ha TyMaHHW3ME, CYTh KOTOPOTO
3aKIFOYaeTcs B MPU3HAHUHM a0CONIOTHOW IIEHHOCTH YEeIOBEKa, IMPUOPUTETa €ro MpaB Ha MOTHOIEHHYIO
peanu3anuio crocoOHOCTEH 1 HHTEPECOB.

Takum 06pa3oM, OCHOBOI HpPaBCTBEHHBIX IIEHHOCTEH SBISETCS MX 0OPAIIeHHOCTh K )KU3HH, YEIIOBEKY,
TPaIUIUAM, K IPHHINAIIAM T'yMaHu3Ma. K KOHITy IIKOIBHOM KU3HU ydaIIuecs MPUXOIIT K IIEeHHOCTHOMY
BOCTIPHATHIO CBOEH JKHM3HH, K ()OPMHUPOBAHWIO HPABCTBEHHBIX OPHEHTHPOB W IIEHHOCTEH, B 3TOM JKe
BO3pAcCTe OCYIIECTBIAECTCS CTAHOBJICHNE T'YMaHUCTUYECKIX [IEHHOCTEH.
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MOKTOBLILORDO MONOVI SORVOTLORIN FORMALASMASININ
PSIXOLOJi XUSUSIYYOTLORI

XULASO

Magslado manavi sarvatlorin folsafi, pedaqoji, homginin psixoloji mahiyyetine diqqst yetirilir. Xarici
0lko alimlarindan Z.Freydin, A.Maslounun, V. Franklin, rus psixologlar1 B.S. Bratusun, V.D. Sadrikovun,
Azorbaycan psixoloqu O.S. Bayramovun fikirlarine istinad olunmagla moktablilorde monovi sarvatin
formalagmasinin psixoloji xiisusiyyatlori aragdirilir.

Mialliflarin elmi gonasti beladir ki, moktablilordo menavi sarvetlorin formalasmasi tolim va torbiya
prosesinda ¢ox mithiim amildir.

HNCUXOJIOI'NYECKUE OCOBEHHOCTHU ®OPMUPOBAHHWSA HPABCTBEHHBIX
IEHHOCTEM Y IIKOJIbHUKOB

PE3IOME

B cratbe paccMmaTpHBarOTCS Pa3IMYHBIC MOMXOJAbI M3YYEHHS HPABCTBEHHBIX IIEHHOCTEH C TOUYKU
3penus (prrocockoi, megarorndaeckoil W mcuxojorudeckor Haykd. IlomuepkmBaercs, 4To B padoTax
3apyoexxHbix ncuxonoroB (3.@pefina, A.Macnoy, B.®pankma), pycckux ydensix (b.C. bparycs, B./I.
[Magpukosa), Asepbaiimkanckoro ncuxojora A.C. BalipamoBa CyIieCTBEHHO ObUIM M3y4Y€HBI BOIPOCHI
(OpMHPOBaHUS HPABCTBEHHBIX IIEHHOCTEH Y NIKOJHHUKOB W JIIOJIH, MNPENCTABISIIOIUX Jpyrue
BO3PACTHBIC KATETOPHH.

ITo rybokoMy YOEXKICHHIO aBTOPOB, (POPMUpPOBAHWE HPABCTBEHHBIX IICHHOCTEH Y INIKOJLHUKOB
CYIIECTBEHHBIN (haKTOp PA3BUTHUS B MPOIECCE BOCITUTAHUS M O0yICHUSI.

PSYCHOLOGICAL FEATURES OF FORMATION
OF MORAL VALUES AT SCHOOLBOYS

SUMMARY

In article various approaches of studying of moral values from the point of view of a philosophical,
pedagogical and psychological science are considered. It is underlined, that in works of foreign
psychologists (Z.Freyd, A.Maslou, V.Frankl), Russian scientists (B.S.Bratus, V.D.Shadrikov),
Azerbayjan psychologist A.S.Bayramov questions of formation of moral values at schoolboys and the
people representing other age categories have essentially been studied.

On a deep belief of authors, formation of moral values at schoolboys the essential factor of
development in the course of education and training.
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MNPUYUHDBI CEJI®U-3ABUCUMOCTHU
JHouyenm A.D.Camanoaposa

Acgar sozlar: soxsiyyot, 0zinll eynilosdirmo, 0zlini toqdimetmo, narsisizm, narsist $oxsiyyot,
selfi, selfizm.

Knrouegvie cioea: JINYHOCTD, CaMOI/IIIGHTI/I(l)I/IKaIII/ISI, CaMOITpE3CHTAal 1, HapuuCCHU3M,
HapIMCCHYECKas IMYHOCTD, ceyiu, cendusm.

Keywords: person, self-identification, self-representation, narcissism, narcissist personality,
selfie, selfism.

B nocnegHue HECKOJIBKO JIET COLMAJIbHBIE CETH HAMOJHWINCh MUJUIMOHAMHM  Tak
Ha3bIBaeMBbIX cendu — GororpadusiMu, Ha KOTOPHIX JIIOU 3anedariieBatoT camu ceds. Kazamock
Obl, B (poTOrpadgupoBaHNM CBOEH MEPCOHBI HET HUYETO MPEI0CYIUTENHHOIO, HO Ha CaMOM JIelie
Bce 00CTOMT ropasao cepbe3Hee. [lomemarenbcTBO Ha cendu CTalo TakuM IVI0OATBHBIM
SBJICHHEM, 4YTO MM 3aWHTEPECOBAINUCH IICHUXOJOTHM. AMEpHUKaHCKas ICHUXUaTpUyecKas
accouyanus o(pUIMaIbHO Ha3Bajla cel(u TCUXOJIOTMUYECKUM pPAacCTPOWCTBOM, €CIM TOYHEE —
00CeCCUBHO-KOMITYJTLCUBHOM MaHHEH.

Cendpusm, unu yBiedeHHe celu - TOPOXKICHHE YBIEUYEHHS COLMAJIbHBIMU CETSAMHU,
YaCTHBIM CIy4ail COIMOMEIMIHOTO HAPIIMCCHU3Ma U BUPTYaJTbHOTO CETEBOTO AKCTHOUIIMOHU3MA.
B 2013-m rogy Okcdopackuil ciaoBapb aHTIUICKOTO s3blka Ha3Ban "cendu" cmoBom roga. U
Hecnipocta. [IpuBbruka QotorpadupoBars camoro cedsi, 9TOOBI ITOTOM 3alOCTUTh CHUMKH B
"®eiicoyk", "Mucrarpam" unu "B Konrtakte", B mocieqHue roj-mojaTopa oxBaTuia BECb MHUP
[3,129].

B 3TOM mposBistoTCS OeTckas 4epThl MOBENEHUS - ATOIEHTPU3M M CaMOJI0O0OBaHHE.
B3pocibie monb3oBaTeny COLCETEN JEMOHCTPUPYIOT JETCKOE MOBEICHUE UMEHHO MOTOMY, YTO
BO BpeMsI CETEBOTO OOIICHUS PerPeCCUPYIOT, OYKBaIbHO "BIAJAlOT B JETCTBO".

Ceronnsa cendusm oduUIMATPHO MPU3HAHO TCUXWYECKOM 3aBUCHUMOCTBIO HapsAy C
QIKOTOJIM3MOM W HapKOMaHHWEH, OJTHON U3 Pa3HOBUIHOCTEH IKCTUOUIIMOHU3MA.

VYyeHble U3 aMEPUKAHCKOM IMCUXUATPUUECKOM acCOIMalUy BBIACISIOT TPU YPOBHS pac-
CTpO¥MCTBA:

[lepBrIit — snu3oAMUYecKUii: yenoBek oTorpadupyer ceds He MEHee TpeX pa3 B JIeHb, HO
IIPY 3TOM HE BBIKJIAJIbIBAET B COLIMAJIbHBIE CETH.

Bropoii — octpslii: yenoBek poTorpadupyer cedst He MEHee TPeX pa3 B JIEHb U pa3MellaeT
«cendu» B COIUAIBHBIX CETSIX.

Tpernit — XpPOHUYECKUW: YEIOBEK HCIBITHIBAET HEKOHTPOJIUPYEMOE IKEJIaHHUE
¢doTorpadupoBaTh cedsi KPYIJIOCYTOYHO U pa3MellaTh CHUIMKY B UHTEPHETE HE MEHEE IIECTH pa3
B JICHb.

DT0, HEBUHHOE Ha MEPBBIM B3IJIsLA, X000M MMeEeT B CBOEH OCHOBE HHU3KYIO CaMOOIICHKY,
STOLIEHTPU3M U 3aBUCHUMOCTb OT OLICHKH OKPY>KaIOIIHX.

[Icuxonoru CBS3BIBAIOT HABA3YMBOE JKENAHUE JeNaTh celdu ¢ 3aBUCUMOCTBIO OT
conuanbHbIX cereil. OObIYHO «cendu3mMom» CTpamaroT JTOJH, KOTOPHIM HE XBaTaeT MO3UTUBA U
oO1ieHus B peasibHOU kM3HU. OCOOEHHO cendu-3aBUCUMOCTH MOIBEPKEHBI OPOCTKH.
KoBapcTBo «cenduszmay 3akirodaercs B TOM, YTO OH pa3BHBaeTcs mocTeneHHo. Kaxmpit
«J1aiik», MOCTaBIeHHBIH moja (oTorpadueil B cOICETH, BOCHPUHHMMAETCS €€ aBTOPOM Kak
0J100peHue 1 MOATATIKUBACT €r0 K MPOJI0JIKEHHUIO cendu-0e3yMus.
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[To MHEHUIO MICUXOJIOTOB YBJICUCHUE «Cell(hU» CBUIETEILCTBYET O TOM, YTO YEIIOBEK HE JI0
KOHIIa T000PoNT B cebe TUIMUYHBIE AETCKHE YEPThl — STOIEHTPU3M U 3aBUCHMOCTH OT OLICHKH
OKPYXaIOIIUMH.

[Icuxonoru OTMEYarOT, 4YTO «CeN(u-3aBUCUMOCTB» OOBIKHOBEHHO pPa3BHBACTCA Y TeX
J0JIed, KOTOphIE BOOOIIE CKJIOHHBI K PA3BUTHIO 3aBUCUMOCTEH. A TIOTOMY CIEAYeT CTPEMUTHCS
K W30aBJICHUIO HE OT KOHKPETHOTO OOJIC3HEHHOTO YBJICUCHHS, & OT TOH MPUYUHBI, KOTOPAS
JIEJIaeT YeIOBEKa YSI3BUMBIM TIEPE]l Pa3BUTHEM 3aBUCUMOCTEH JIF000T0 poja.

[Tpuunnb! cendu 0OBACHSIOT caexyromum oopasom [ 1,26]:

1. Ceadu — 310 moano. JleticturensHo, B 2012 roay camo cioBo «selfi» momano B peii-
THHT CaMbIX TPEHIOBBIX CJIOB. Celdu JearoT JIF0U BCEX BO3PACTOB U COIUAILHBIX CTATYCOB BO
BceM wmupe. K TomMy Ke Ha CEroAHSIIHMA JEHb AaKTUBHO HACAKIAETCS CTPEMIICHHE
COOTBETCTBOBAThH IMOCIICTHUM MOHBIM TCHICHITHSM;

2. Bo3mo:kHocTh 3asiBUTH 0 cede. CerofHs COLMAILHBIE CETH SIBISIOTCA CaMBIMHU
MOMYJSPHBIMU HMHTEPHET-MIOpTaiaMHu. be3 akkayHTa B OJHOW WM HECKOJBKHX COII.CETIX
4eJIoBEK ce0sl OIYIAaeT CBOEOOpa3HON «HEBUIAUMKOI». OTCyTCTBHE XK€ cenpu-(hoTo B aKKayHTe
3a4acTyl0 BBITVIATUT MOJO3PUTENBHBIM — a BIPYr 3T0o 00T? Takum 00pa3oM aBTOMOPTPETHI
MO3BOJISIIOT COBEPITUTH UAeHTUGUKamuo. CooO1aTe 4To s — 3TO

3. Bo3MO:KHOCTH MOIETUTHCS CBOMMH SMOLMSAMM M BIeYaTJIeHUSIMHU. DTO CBOETO poJia
MPOIOJDKEHHE Tpeapiaymeld nmpuunHbl. [locie camouaeHTHGUKAIMKM y YEIOBEKA MOSBIACTCS
MOTPEOHOCTh paccka3piBaTh O cede W MOIy4aTrh 3a 3TO onoOpeHue (maiiku). OTcroma uaeT
CTpPEMJICHHE C/IeJIaTh CHUMKHU pa3HooOpa3HeiMu. Yenosek GoTorpadupyet ceds B pecTtopane, Ha
MOpe€, C TIOOMMBIM YEJIOBEKOM M TaK JIajiee;

4. Kenanue mnpuBjiedb BHUMaHuHe. B COBpeMEHHOM MUpE JIOJU CHUJIBHO WHIAWBH-
TyalTM3UPOBAIMCH U OTTOPOIUIIUCH IPYT OT JIpyra HOBOMOJHBIMH TaJPKETaMH, TTPOBOJIS OOJIbIIIE
BpEMEHHU B MHTEPHETE, YeM C peanbHbIMU JoAbMu. Cendu gaeT BO3MOXKHOCTh MPUBIIEYL K cede
B3TJISIbI OKPY)KAIOIIKX U MOJIYYUTh HEJOCTAIOUIYIO MOPII0 BHUMAHMUS;

5. Cnoco® yMeHbIIMTH CTPecC M TPeBOXKHbIe COCTOsIHMS. Jlfoau cTanmu MeHbIe 00-
marbcsi B peajie, a OTCIoJa MOSBUICS cTpax mnepea couumymoMm. OObeKkTHB (oToKaMephl
MO3BOJISIET MTOCMOTPETh Ha ce0si CO CTOPOHBI B albTepHATHUBHOW peaigbHOCTH. OHa HE COBCEM
HACTOSIIas, €l MOKHO YIPAaBIAThH 110 COOCTBEHHOMY JKEJIaHUI0. A 3TO CIOCOOCTBYET CHUYKEHUIO
TPEBOTH.

6. IlposiBiieHHe MCKpPEHHOCTH. B COBpeMEHHOM MHUpPE CTal0 MEHBIIE YECTHOCTU U
YeJIOBEK, HCHBIThIBAsl MOTPEOHOCTh TOBOPUTH MpaBHy, JEIUTCA C OKPYXKAIOMIMMHU CaMbIM
WHTUMHBIM U COKPOBEHHBIM.

Ha ocHOBaHMM MaHHBIX HCCIENOBaHUN cpenu Jull 18-25-neTHelt BO3pacTHON KaTEropuu,
MPOBOAUMBIX MUYHMIaHCKUM YHUBEPCUTETOM IMOCPEICTBOM JUYHOCTHOTO ONPOCHHUKA YPOBHS
HaplKccU3Ma U IIKaJIbl OLIEHKH COOCTBEHHOro JocTomHcTBa Po3enbepra, OblI0 3aMe4eHO, 4TO
oM, ucnob3yonue @eiicOyk u TBUTTEp OoJiee yaca B IeHb UMEIOIINE BUPTYaIbHBIX IpYy3ei,
M0 KOJHMYECTBY 3HAUUTEIHLHO MPEBOCXOJSIIMX PEANbHO CYIIECTBYIOIIMX, HAanOoJlee CKIOHHBI
MMETh HH3KYH) CaMOOLIGHKY WJIM HApUHCCUYECKUW THUI JIUYHOCTU. [l HUX XapaKTepHO
MOCTOSIHHOE OOHOBJICHHE JIMYHOTO CTaTyca COOCTBEHHOTO COCTOSIHUSA, MOCTOSIHHOE pPa3MeElleHHe
HOBBIX (hoTorpaduii camux ceds U cBOero o0pasa KU3HH, IIUTAT U 3aMETOK, IEJIbI0 KOTOPBIX SIB-
JIsieTCs MPUBJICUCHUE JIOTIOTHUTEILHOTO BHUMAHUS K CBOeMY «S1», mocTosiHHAsE He0OX0MMOCTh
OIICHKH JIPYTMMH TIOJIb30BATEISIMU BBICKA3bIBAEMOTO MHEHHS W PACIIUPEHUS COOCTBEHHBIX
COIIMATIBHBIX KyproB obrienus. MccnenoBanusi, omyoinkoBanHbie B sxypHaen «Cyberpsychology
Behavior and Social Netiiorking» (Kubeprcuxoysorusi MoBeIeHHsS W COIMAJbHBIE CETH),
JEMOHCTPUPYIOT BBIBOJABI O TMOJOXUTENbHOM BiusHuUM DelicOyka Kak CBOEOOpPa3HOTO
M(poBOro 3epkajia Ha CaMOOIEHKY IMOJb30BaTeNleld, MOCKOJIbKY MMEHHO 3/1eCh OHH MOTYT
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CaMOCTOSITEJIbHO BBICTpAanBaTh HamOoJee yIauyHyl0 BEpcUi0 camux cebs. «B ornuumu ot
3epKajga, KOTOpOE€ HAallOMHMHAET HaM O TOM, KTO MBI Ha CaMOM JEJie U MOXET OKa3blBaTb
HEraTUBHOE BJIMSHHE HA Hally CAMOOLIEHKY, €CIM 3TO M300pa)K€HHE HE COOTBETCTBYET HAIIUM
uaeanaM, PeiicOyk MOKET TMOKa3aTh MOJOKHUTEIBHYIO BEpPCHIO Hamiero «f» - oObsAcHseT
Jlxeddpu X3HKOK, coaBTOp Hccaenoanus [5,113].

ToranpHOE cocpeoTOUeHHE Ha COOCTBEHHON JIMYHOCTM Haplucca IpearnojaraeT u
HEMPEMECHHOE HAJIMYUE ayJUTOPUHU-«CeIP-00BEKTOBY, MUTAIONINX STOLCHTPHYHYIO HJCH-
TUYHOCHO BoOCXuIeHHEM U oxoOpenuem [4,228]. [lo MHEHWIO CTOPOHHUKOB IICHXOJIMH-
aMUYECKOT0 HaIpaBJICHUS, KaK MPABHUIIO, 3TO YEJIOBEK, BRIPOCIIHM MO MIPECCOM HaBSI3bIBAEMBIX
OKUJAHWH CBOUX POAMTENCH B aTMOc(epe MOCTOSHHOTO OIICHUBAHUS M KPUTHUKH M TICPEHECIIAN
MOCTOSTHHYIO MOYTH 0O0JIE3HEHHYI0 HEOOXOJIMMOCTh OBITh BBICOKO OIIEHEHHBIM OKPYKAIOUIUMHU
WHJIMBHIAMH YK€ BO B3POCIJION JKU3HU. DTO BBIHYKIAET MOTPYXKATHCSA B MUP COIMATIBHBIX ceTel
BCE Yallle, BCE MEHbIIIE OCTAETCSl BPEMEHHU Ha MPOKUBAHNE PEaTbHON KU3HU.

B pesynbraTe Ha poHE HEPA3ZBUTOIrO, MYCTOTO peaibHOro «5» popmupyercs HeKoe JT0KHOE
«51», obeperaemoe 3alIMTHBIMU MEXaHU3MaMU Ujeaan3aluu u odecueHnBanus. Takum o6pazom,
npoOieMa HApUUCCHUYECKON JMYHOCTH TIJIaBHBIM 00pa3oM 3aK/II0uaeTcsi B HECOOTBETCTBHUHU
JO)KHOTO oOpa3za «Sl», JEMOHCTPUPYEMOTO  OKpPYXAlOIIMM, pPEaJbHOMY, TIIATEIbHO
cKkpbiBaeMoMy «SI». HecMOTpsi Ha HMCKYCHO BBICTpPaMBaEMyIO XOJIOJIHYIO CTEHY Oe3pasnuuus,
riyOOKO BHYTPU HaplLUcCa CKpPbIBAe€TCS MaJleHbKUN peOeHOK, KOTOPOMY IpHUCYIIa JOBOJBHO
XpyIKasi caMOOIeHKa C OOJIBIION aMITUTYAONW KojeOaHUS OT CaMOBO3BEIMYMBAHUA 10 CaMmo-
YHUKEHHUS, CKAUKH KOTOPOH 3a4acTyIO MIPUBOIAT K TITyOOKON EMPECCHHU U TICUX0COMATHUECKIM
3a00JIEBaHUSIM.

OcHoBHbBIE TIOCTEACTBUS ceadU 3aBUCHMOCTH 3aKJIIOYAIOTCS HE TOJIbKO B YBEJIMYEHUU
CTENIEHH HapUUCCU3Ma U caMmojroOoBaHusa. M geno maxe HE B TOM, YTO «cCel(UCT» yacaMu
OeraeT cO MITaTUBOM M CUAMT B COLMAJbHBIX CETSX, pa3Melliass CHUMKH W TpaTs Ha 3TO
nparorieHHoe BpeMsa. CTpemschb MPEeB30HTH caMoro ceOsi, YeJOBEeK MbITAaeTCs CIeNaTh
HeoObruHbIe (hoTOTpadum, PUCKYS >KU3HBIO U 3M0pOBbeM. M3BECTHO YK€ HEMaJIo CIIydacs,
Korja, aenasi cendu, JIIOAW BbIMAJald U3 OKOH JIOMOB, a TaKKe JIOMalld PYKH M HOTH, MBITAsACh
B300paThcs Ha Pa3HOTO POJa BO3BBIILIEHHOCTH.

Takum oOpazom, cendu3zM — ITO KOMIUICKC 3aHIKEHHONW CaMOOIIEHKH M OCTPOI HEXBATKU
XKUBOro ooOmeHus. EMy moaBepeHbl T€ JIOIU, KOTOPble HMEIT CKJIOHHOCTh K Pa3BUTHUIO
3aBucumocteil. Kak u mobast 3aBUCHMOCTB, ceu3M pa3BUBAaeTCs IOCTENEHHO, MepepacTasl B
OJIEP’)KUMOCTh C TIOSIBJIGHHEM O4YepelHOro «iaika» mox Gorto. IlomyueHHBIH «Iaik»
paciieHHBaeTCs 4YeJIOBEKOM KaK «Thl Cylep», W 3Ta moxBaia mnpeBPamaercs B >KM3HEHHYIO
HeoOxouMocTh. B ciiydae Heynaun, HanpuMep, HE MOJIYYUB KEJTAEMOT0 KOJIMYECTBA «JIAKOBY,
YeJI0BEK-CeI(PUT UCIBITHIBAET CTPECC: 3JIUTCA, TPYCTUT, HE HAXOIUT ceOe MecTa. DTU MposiBie-
HHS OYCHBb HAIIOMHUHAIOT JIOMKY, TOJIBKO B 3TOM CiIy4yae OHa rcuxojorudeckas [2,98].

B umenom otHomenue oOmiectBa K cendu HEOJHO3HAYHO. DTO TMOBAJBHOE YBJICUCHHE
pacieHuBaeTcs 1100 Kak 04epeHON CrocoO caMOBBIPAKEHHSI U CAMOIIPE3CHTALUU ceOs U CBOEH
JUYHOM )KU3HU CAMOYIIIYOJIEHHOM MOJIOJICKH B CETH, WM KE KaK HOBelas ¢oopMa mposBICHUS
COBPEMEHHOTO HapIFicCH3Ma, TaK YCIENIHO peaju3yemasi Mpu IOMOIIM TJIaBHBIM 00pazom
Wucrarpama u Ipyrux couuaabHbIX MEIua.

HekoTopsie ncuxotepaneBThl HACTOSTENFHO PEKOMEHAYIOT JICUUTh cel(pu3M, a HEKOTOPbIE
CUMTAIOT BCE PA3rOBOPHI O MOJOOHOM 3aBUCUMOCTH TIPEYBEIUYEHUEM, TOBOPSI, YTO celIpu — 3TO
JUIIb MOJA, KOTOpasi, TaK WM UHAuUe, KOTJa-HUOYIb 3aKOHYUTCSL.
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SELFi ASILILIGININ SOBOBLORI
XULASO

Toqdim edilon moqalods “selfi” fenomeni soxsiyyotin narsist tozahiirii kimi nozordon
kecirilir, selfizmin sobablori va tosokkiil xiisusiyyastlori tohlil edilir. Qeyd edilir ki, ontoloji
tohliikasizlik hissinin itirilmasi vo yasam strategiyalarmin axtarisi narsisim reaksiyalar1 dogurur.
KIV do vo Internetdo paylasilan selfi-obrazlar soxsiyyetin narsistik dziiniitohlilinin tocossiimii
kimi tozahiir edir.

THE REASONS OF THE SELFIE DEPENDENCE
SUMMARY

The article is aimed at the analysis of “selfie” phenomenon as a form of personal
narcissism in the contemporary global community culture. The loss of the feeling of ontological
security and the search for the survival strategy today despite the growth of the risk spectrum and
unpredictability of the future generates the reaction of narcissisim? Self penetration in the
unending work of liberation? Observation and explanation of personality’s world reproduced in
the mass media and the internet the «selfie» images look like a striking example of narcissist
personality self-analysis in the context of culture of «risk society».
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TOHSILDO PSIXOLOJi XiDMOTIN SOSIAL PSIXOLOJI ASPEKTLORI

Ped.ii.f.d. Nuriyeva Malahat Rafiq qiz1
BDU-nun miiallimi, Gender va tatbiqi psixolofiya kafedrasi

Agar sozlar: moktob, tohsil, psixoloji xidmat, usaqlara sosial-psixoloji xidmat.

Knrouegvie ciuoea: IIIKOJI1Aa, 06pa303aHMe, IICUXOJIOTNYECKast cny>1<6a, COIINAJIbHO-
TICUXOJIOTHYECKas CITyx0a JiyIsl AeTeH.

Keywords: school, education, psychological services, social and psychological services for
children.

Bu giin hami, xiisusilo dvladlar1 moktobs gedon valideynlor yaxsi bilirlor ki, todris prosesi
ovvolki dovrlorlo miiqayisado daha ¢otindir. Bu yiik sagirdlorin psixoloji durumuna da tosirsiz
otligmiir. Xiisusilo moktoba ilk dofo godom qoyan birincilor miiayyan psixoloji problemlorlo daha
cox lzlosirlor. Masalon, bu yasda bazi usaqlar valideynlorindon ayrilmaq qorxusu yasayir, yeni
dostlarla tanis olmaq vo onlarla {insiyyst qurmaqda ¢otinlik ¢okirlor. Moktab vo sinif qaydalara
omol etmok, boylik hoyocan yasadiglarma goro dorsi gavramamaq kimi problemlor do onlarin
yasidlarindan geri qalmasina sobob olur. Bu baximdan moktob psixologlarmin vaziyyoto
vaxtinda miidaxilosi vo sagirdlorlo sohbatlor aparmasi olduqca vacibdir.

Hor usaq bir ford olaraq 6zsl xiisusiyyatlora malikdir. Onlarin psixoloji durumlar1 da forqli
olur. Sagirdlorin har birinin ruhi voziyyati ailodoki durumdan birbasa asilidir. Mehriban yasayan,
galmagqalsiz ciitlorin ailosindon golon usagin psixoloji voziyysti adoton normal olur. Amma belo
usaglarin da ford olaraq Oziinoxas problemlori, komplekslori ola bilor ki, todris prosesindo
miioyyan ¢atinliklor ortaya ¢ixarsin. Masslon, utancaqliq adston sonradan ¢cox bdyiik problemlora
yol aga bilor. Belo sagirdlorlo bir neco seansliq sohbatlor mosoloni yoluna qoymagq {i¢iin kifayat
edir. Amma bozon moktobdo ruhi miivazinoti pozulmus elo usaqlarla rastlasirsan ki, onlarla
aylarla mosgul olmaq lazim golir. Adoton bosanmig valideynlorin vo ya davamli galmaqal
yasayan ailolorin usaqlarinda psixoloji problemlorlo daha six rastlasiriq.

Giiniin aktual suallarindan biri moktobdo psixoloji xidmotin soviyyasidir. Moktobdo bu
xidmotin olmasi inkigsaf dovriiniin boazi bohranli morhololorindon iroli golir. Odur ki, bu
morholodo sagirdlorin garsisina ¢ixan problemlorin moktob psixoloqunun komoyi ilo diizgiin
diagnostika vo korreksiya edilmosino boOyiik ehtiyac duyulur. Usaqlarin tolim vo torbiyo
prosesino moktob yaslarindan baslayaraq miiollimlor vo valideynlorlo birgo psixologlar da
nozarot etmolidir. Moktob psixoloqunun isi moktobogodor yasda olan usaqlarin moktobo
hazirligin1 miioyyon etmo morhoalosindon baglayir.

Psixoloq sagirdlorlo is aparan zaman on ¢ox problemls qarsilasdigi yas dovrlorindon biri do
yeniyetmolik yas dovriidiir. Bu dovr 11-15 yaslarini shato edir vo béhranli dévr kimi yadda qalir.
Bu dovrdo sagirdlords yeni xiisusiyyastlor formalasir, qizlar vo oglanlar bas veran proseslora daha
aqressiv reaksiya gostorirlor. Sagirdlorin bu aqressiv davranis reaksiyalar1 miitloq psixologlar
torofindon korreksiya olunmahidir. ©gor onlarla diizgiin is aparilarsa, bu xiisusiyyatlor todricon
aradan qalxar, oks halda iso aqressiv davranig reaksiyalar1 xarakter xiisiisiyyati kimi formalasa
bilor. Bundan bagqa, moktab psixoloqu hamg¢inin tslimds geri qalan vo intizamsiz sagirdlorlo
diagnostik - korreksiya isi aparilmasinda, sagirdlorin tolim-tarbiyo prosesinin normal gedisino
mane olan intellektual, soxsi vo emosional - iradi xiisusiyyatlorinin diagqnostika edilmosinda,
usaqlarin tolim- torbiyasinin psixoloji problemlari, hafizasinin, tofokkiiriiniin, xarakterinin va s.
inkisafi sahasindo ciddi islor aparilmasinda yaxindan istirak edir.

Fordi pedaqoji sahadon forgli olaraq, tohsilin toskili sahasinds praktik psixologiyadan
istifado daha ¢ox mithiimdiir. Ciinki hor bir miisllim 6z isini psixoloqun destoyilo qurmalidir.
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Moktab psixoloqunun iginin asas qayesi fordi yanasma osasinda problemin hollino nail olmaq
ticlin yaxs1 todqiqatci olmag, psixoloji tisul vo vasitalori sarbast hoyata kegirmoyi bacarmaqdir.

Diinya sistemindo usaqlarin moktoba hazirlig1 3 yasindan etibaron baslanir. Ik &ncalor
pedaqoji (3-4 yas) hazirligi, sonra alava olaraq psixoloji (4-5 yas), sonda iso talim-tohsilo hazirliq
morholasi do (5-6 yas) olavo olunur. Usaqlarda yalniz pedaqoji hazirliq (saymagi vo seri bilmasi,
sado riyazi hesablamalari, slave dili, hariflori tanimasi ) he¢ do moktabs hazirligi demok deyil.

Moktabo hazirliq sistemi miitloq pedaqoq, psixoloq, logoped, hokim torofindon kompleks
sokildo aparilmalidir. Moktobogador yas dovriindo usaqlarin agiz formasmin doyisilmosi,
olalxiisus dislorin ¢ixmasi usaqlarda miixtalif soslorin toloffiiziino manes toradir. Bu da iinsiyyot
zamani 0z tosirini gostorir. Usagin pedaqoji hazirligi olsa da psixoloji hazirliginin tam olmamasi,
mosolon, seri gozal bilib hotta evdo ailo {izvlorino danisib miiallimo sdyloyo bilmomasi bu
sobabdon yaranmis problemdir. Hokimlo birlikdo oncodon tonzimlonon yuxu vo qida rejimi do
usaqglarm moktaba tez adaptasiya olmasina yardimg1 olur.

Heg¢ koso sirr deyil ki, bu giin miisllimin, eyni zamanda sagirdin qarsisinda qoyulan
toloblor doyisib. Miiollim dars prosesinds usagin foalligini yaxsi toskil etmoyi, sinifdo foal tolim
miihiti yaratmagi bacarmalidir. Maktob tolimine hazirliq zamani valideyn, ilk ndvbads, 6z
usaqlarinin daha hazirliglt olmas1 vo miivaffoqiyystlo oxumasi {i¢iin onun bir sira keyfiyyotlora
yiyalonmasina xiisusila diqget yetirmolidir. Bu keyfiyystloro montiqi diisiinmak vo gavramagq,
miihakima, miiqayiso vo tohlil etmok, isi sona qodor ¢atdirmaq, digqstli olmaq aiddir. Valideyn
ovladlarmin nitqinin aydinlhigi vo rabitoliliyino, fikrini sorbast, diizgiin ifado etmosino, miixtalif
saholor lizro yasa uygun molumatliliq soviyyosini ehtiva edon bilik vo bacariglarin niimayis
etdirilmasine imkan yaratmalidir.

Valideynin usagmm gordiiyli, sahidi oldugu, bilavasito istirak¢isina g¢evrildiyi hor bir
hadiso barado ondan molumat almaq bacarigir olmalidir. Hor giinlo bagli usagin 6z fikirlori
olmali, gordiiklorindon notico ¢ixarmagi, linsiyyot qurmagi bacarmali vo yaxud ona miioyyon
tokliflorlo ¢ixis etmok tiglin sorait yaradilmali, sorbastlik verilmolidir. Bundan basga, miioyyon
inkisafetdirici tapsiriq, test kitabgalarindan, digor olavo vosaitlordon istifado etmoklo usaqlarla
xiisusi mosgoalolor kegmok olar. Maggolonin miiddoti iso 30 doqiqoe, 6zl do fasilolorlo olmalidir.

Usaqlarint moktob tolimino hazirlamaq iiglin valideynlordon bozisi onlar1 usaq
bagcalarindaki moktobogodor vo ya itimumtohsil miiossisasinin moktobohazirliq qruplarina,
bozilori iso miixtolif adlar altinda foaliyyot gdstoron moktoboqodor hazirliq kurslarina qoyurlar.
Valideynlorin bir qismi iso Ovladlar1 ilo evdo Ozlorinin mosgul olmasma iistiinliik verirlor.
Olbotto, usagim kollektivgiliya, digar yasidlar ilo birlikdo mosgul olmaga dyrosmosindo, linsiyyat
qurmasinda, moktobo miioyyon godor hazir olmasinda bagcalar miihiim rol oynayir. Usagin
moktob tolimino hazir olmasinda imumtohsil miiassisasinin moktobohazirliq qrupunun rolu da
danilmazdir. Ovladlarinin moktobs hazirhig1 ilo 6zii mosgul olmaq istoyon valideynloro demok
istordim ki, usaglarin homin yas dovriindo oqli inkisafinda bas veron proseslor onlar1 artiq
oxumaga va dyronmaya sovq edir.

Bu iso usaqlarin tokbasina bacaracagi is deyil. Valideynlor onlara dostok olmali, kdmok
etmali vo diizglin istigamotlondirmoyi bacarmalidirlar. Homin dévr orzinds usaqlarda diqqget,
hafizo, tofokkiir, toxoyyiil kimi on osas idrak proseslori inkisaf edir. Mohz homin vaxt onlarin s6z
ehtiyatinin zonginliyino, nitqinin aydin vo rabitoliliyino, fikrini sorbost, diizgiin ifads edo
bilmasina xiisusi diggoet yetirmolidirlor".

Moktab balaca sagirdin qarsisina toloblor qoyur. Demok olar ki, usagin biitiin hoyati
dayisir: maraqlar1, homyasidlar1 vo boyiiklorls {insiyyati vo s.- hamis1 moktab problemlorine tabe
olur. Bir ¢ox valideynlor elo diistiniirlor ki, dvladlar: oxumagi, yazmagi vo 100-0 gqodor saymagi
bacarirsa, golocoyin birinci sinif sagirdi moktobo tam hazirdir vo heg¢ bir problemi olmayacagq.
Lakin sonra usaq moktoba getmok istomoyondo qarsiya suallar ¢ixir: “Ax1 usaq moktobo getmok
istayirdi, bas indi na oldu?”, “Darsini gec qavrayir”, “Tez yorulur”, “Halsiz olur” va s. ©On yaxsisi, nalarin
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oldugunu baga diismoys calisaq. Valideyn qaygisi goran, evdo sorbostliyin dadini ¢ixaran balacalar
birdon-bire moktob ganunlarina tabe olmaga baslayir. Indi o, moktobds valideynino deyil, heg vaxt iiziinii
gérmadiyi, tanimadig1 miiollimine tabedir. Buna gora do, birinci sinif sagirdinin moktobs adaptasiyasi
¢otin olur. Xiisusilo doa, bagga tolimi gormoyon balacalar daha gox oziyyst ¢okirlor. Bagga tolimi kegon
usaqlar daha sarbast, masuliyyatli, {insiyyatcil olurlar.

Birinci sinif sagirdinin adaptasiyasinin osasini fiziki vo psixoloji hazirliq toskil edir. Usagin
saglamliq voziyyotino osason valideyn onun golocokdo adaptasiya zamani hansit problemloarls
garsilasacagim miioyyon eds bilor. Ogor dvladinizin sohhatinds hor hansi problemlor varsa, onu dorslorlo
yiikklomoayin, dorsinda va istirahotinds tarazligi saxlamaga ¢alisin. Yuxarida dediyimiz kimi, zaif usaqlar
daha tez yorulur, halsiz olur va bu ¢atinlik garsisinda davam gatirmoyib maktobdon “kiisiirlor”.

Bir ¢ox valideynlor usagin psixoloji hazirligina o gader do 6nom vermirlor. Lakin psixoloji hazirliq
adaptasiyada asas rol oynayir. Usagin moktaba psixoloji hazirligina daxildir: yas normasina asason ali
psixoloji funksiyalar (yaddas, diqqgst, tofokkiir, nitq); Oziiniiidarsetms vo irads (dinlomak, qulaq asmaq
bacarigi, 6ziinii imumi gaydalara uygun apara bilma); kommunikativ sferanin inkisafi (homyasidlar1 va
boyiiklor ila linsiyyst verdisi); intellektual komponent. Biitiin bunlar usaqda inkisaf etdirilonds usaq
garsisina ¢ixan catinliklor garsisinda teslim olmaz. Usaq moktobo ilk addimlarini atanda mogsadini
bilmolidir. Tabii ki, bu vazifo do valideynlarin iizorine diisiir. Ilk addiminda usaga dayaq olanda, valideyn
himayasini hiss edon usaqda 6ziine aminlik yaranacaq va garginliyi azalacaq.

Diinon sagird, bu giin toloba. Ali maktobdo dorse baglayanda kegmis moktabli silsila problemlarls
tizlagir: birincisi, birdon- birs tohsilin tizarinds avvalki godar idara soviyyasi asagi diisiir, ikincisi, tohsilin
strukturu dayisir, boyiik auditoriyalar, 90 doqigoalik dors, tanmimadigi qrup yoldaslari, elmi deracasi olan
miiollimlor vo daha nalar, nolar... Yeni tohsilin ugurla davam etmasi iigiin taloba 6zii dyronms foaliyyatini
planlasdirmali, vo idare etmalidir.
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XULASO
Bu giin Azarbaycan comiyyatinin biitiin sahalorinds oldugu kimi tohsil sferasinda da asaslt mozmun
vo forma, habels struktur doyisiklik bas vermokdodir. Maqalods mahz bu yeniliklors ig1q salinir,qarsiya
cixan problemlordsn bohs olunur. Burada eyni zamanda, comiyyat —moktob miinasibatlori, maktoblorde
psixoloji xidmot masalalerine miinasibat bildirilir.

PE3IOME

Ceropnsi, Kak ¥ BO BcexX cdepax KHU3HU azepOailpkaHCKOro o0IIecTBa, B cepe oOpa3oBaHwms, B €r0
cojepkaHuM H  (opme, TIPOMCXOAAT CYIIECTBEHHbIE CTPYKTYpHBIE H3MEHEHHs. B  craTbe
paccMaTpUBArOTCS yKa3aHHBIC HAlpaBiICHHsS W3MEHEHHUi, MpoOJeMbl, BO3HHMKAIOIIME B CBS3M C HUX
pemrenreM. OTHENBHO paccMaTpPUBAIOTCSA BOIPOCH B3aUMOOTHOLICHHH «IIIKOJA-O0IIECTBOY», BOIPOCHI
TICHXOJIOTMYECKOH CITYy>KOBI B IIKOJIE.

SUMMARY

Today, as in all spheres of the Azerbaijani society, in education, in its content and form, there are
significant structural changes. This article discusses these changes in direction, the problems arising in
connection with their decision. Separate issues of mutual relations "school society”, questions of
psychological services at the school.
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MVYJIbTUKYJbTYPAJIN3M KAK ITIOJIUTUKA TOJEPAHTHOT' O
COCYHIECTBOBAHUA MPAKTUKHU KYJIbTYPHBIX PA3JINYUI

Ilpogh. Hypuee Caou, Kamuna I'acvimosa
Juccepmanm, kagheopvr CoyuanvHnoit u
neoazozuuecKkoil nCuxon02uu

bakunckuii I'ocyoapcmeennwlit Ynueepcumem
gasimova kamila@mail.ru

Knrouegvie cnoea. MYJIbTUKYJIBTYpPAJIN3M, TOJICPAHTHOCTD, KyJbTYypa, peiaurus,
HAallMOHAJIbHOCTb, UMMUI'pAllUs, STHUYCCKNC MCHBIINHCTBA, ACCUMWIIAL A, UHTCTpalus,

Acar sozlor: multikulturalizm, tolerantliq, moadoniyyst, din, milliyyst, immiqrasiya, etnik
azliglar, assimilyasiya, inteqrasiya

Key words: multiculturalism, tolerance, culture, religion, nationality, immigration, ethnic
minorities, assimilation, integration

Ha ceropnsimauii neHs mpobiaemMa MyJIbTHKYIBTypadn3Ma SBISETCS OJHOW W3 Hamboee
aKTyalIbHBIX. B manHo# paboTe paccMoTpeHa mpodiieMa MyJIbTUKYIBTYpaIi3Ma B COBPEMEHHOM
oOIIecTBe, a TaKKe M3YYCHBI Pa3IMIHBIC CIIOCOOBI pearMpoBaHUS HA MPOOJIIEMY KYyJIbTYpHOTO
MHOTOOOpa3usi B Mupe. B xoJ/ie paboThl pacCMOTPEHBI CIOCOOBI PearupoBaHUS Ha TOJUTHKY
TOJICPAHTHOCTH B  pa3UYHBIX CTpPaHaX, a TakkKe pa3JIMYHble MOJICIH  TOJHTHKH
MYJIBTHKYJIBTYPATH3Ma.

Crnemyer MOQUEpKHYTh, YTO MO HIMPOKO OOCYKTAaeMOW CETOJHS BO BCEM MHpE MpodiieMe
MYJIbTHKYJIBTYpAIH3Ma JUTEeparypa 0e30pekHa, a BONPOCOB HEMMOBEPHO MHOTO.

Hadnewm ¢ TOrO0, 9TO HCTOPHS MOKA3bIBACT CIEAYIONIEE: HMIIEPATHB — 0OHO 20CYy0apCcmeo —
00Ha Hauus — 00HA Kylabmypa HE omnpaBran ceOs, MO0 HaceleHHe CTpPaHbl, COCTOSIIEE U3
pa3HBIX TPYIII, MOXET TOBOPUTH Ha PA3HBIX SA3bIKAX, MPA3AHOBATH Pa3HbIC MPA3IHUKH, MOJIUTHCS
pasHbIM OoTaM, MPHUIEPKUBATHCS PA3HBIX TpaaAWUIUi # T.1. VIMEHHO 3TO OOCTOSITENBCTBO H
OCO3HAHHME CIIO)KHOCTH pETYJIHPOBAHMS CUTYyallMd TPUBEIM K TIOCTAaHOBKE BOIIpOCa O
MYJIbTHKYJIBTYpAJIU3ME.

B monutHyeckoM TIaHE MYNIBTUKYJIBTYpPaJU3M O3HAYaeT, YTO TOCYAAapCTBO HE TOJIBKO
MPHU3HAET BO3MOXKHOCTh CYIIECTBOBAHHS B OOIIECTBE KYJIbTYPHBIX Pa3IM4Mii, HO M JOIYCKaeT
WX B yOIu4Hyro cdepy.

Uro o3Ha4ajo Ha MPAaKTHKE MOHATHE MYJIbTHKYJIbTYpajdn3Ma B pa3HbIX cTpaHax? B
Kanazne, rie BmepBbie 3TOT TEPMHUH TOSBHICS B KAueCTBE XapaKTEPHCTUKU COIHAIBLHOU
MOJIMTHKK TOCYJapcTBa B  YCIOBHSAX O3THOKYJIBTYPHOTO, pacoBOrO W  PEIUTHO3HOTO
pasHooOpa3usi, — 3TO ypaBHUBaHKUE (DPAHILY3CKOTO SI3bIKA B CTATYCE C AHTJIMUCKUAM, IPUYEM HE B
npuBaTHOM, a B myonuuHoi chepe. B Coenunennpix llTarax moHsTHE MYJIbTHKYJIBTYpaIn3Ma
O3HAYaJI0 M3MCHCHHUS B CHUMBOJIMYECKOH TOJHMTUKE, T.C. Y YEPHOKOKUX TOXE €CTh ocolas
KyJIbTypa, U OHa JOJDKHA ObITh MpU3HaHA. MHave, 3TO Ha3bIBAIOT €IIe «IIABHIBHBIM KOTIOM
(aura. melting pot), rae npeanosaraercsi CAUsSHUE BCeX KYIbTYp B 0jHY. OMNBIT «IJIaBUIBHOTO
KOTJIa» — CO3JIaHUSI «COBETCKOTO HApOJIa» «COBETCKOW KYJIBTYpPhD» — HaM JIOCTATOYHO XOPOIIO
M3BECTEH, 4eM KoMy-iubo. B 3amagnoii EBpome 5To MoHSATHE 03HAYall0 MEPECMOTP Y4eOHBIX
MPOrpPaMM C y4ETOM MOJIMAITHUYHOCTH HACENICHHUs, KOTOpas ObLIa MPHUHECEHA MUTpAIUel U T.J.

Hcxons u3 Toro, 4to pa3iuyuHble o0IIecTBa MOTYT pearupoBaTh Ha MYIbTUKYIbTYPalIU3M
M0-pa3HOMY, BBIJENSIOT CJEIYIOIIMEe BO3MOXKHBIE BapHaHThl pPEAaKIMU Ha KYJIbTYpPHOE
MHOTOOOpa3ue. B HaydHOW nuTeparype 3TH peakiuu OmNpeAensioT (Hampumep, YanapaH
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Kykarac) xak M30J51HMOHHU3M, ACCUMUISATOPCTBO, «MSATKHUID» MYJIbTHUKYJIBTYPAIU3M, GKECTKUN»
MYJIBTUKYJIBTY-PajU3M U anapTeus.

1. M3onsaumoHM3M MpeAacTaBisieT cO00OM MOMBITKY HE JONMYyCTUTh BO3HUKHOBEHHS U
pa3BUTHS KyJIbTypHOTO MHOrooOpaszus. CTpeMieHne HEKOTOPBIX CIIOEB 3alUTHTh U COXPAaHUTh
CBOM TPAJUIMOHHBIE MPEUMYILECTBA U IPUBWIETHMH, HEXEIAHWE NPUHUMATh B CBOEH CTpaHe
MMMUIPALMI0 WX OENHBIX CTpaH, CTpax Hepe] H3MEHEHHEM KyJIbTYpHOH COCTaBJISIOLIEH
oOmiecTBa MpUBEIM K TOMY, YTO B HEKOTOPBHIX CTpPaHaxX OOIIECTBO CTaJlO MPHICPKUBATHCS
MOJIMTUKU n3oJsuuoHn3Ma. [logoOublit monxon HaOmromancs B ABcrpaiuu U fAnonuun. B
ABcrpanmuu 3akoH 00 wummurpanuu 1901 roma crtanm akToM, peaIM30BaBUIUM IOJIUTUKY
«ABcTpanua g Oenbix». JlaHHasg NOJUTUKA NpeaycMaTpuBajla KOHTpOJb Haja BBE3JIOM B
CTpaHy Ha IOCTOSIHHOE JKUTEIbCTBO, B TO BpeMs KaK BbE3[ KUTEJIEH H0KHOEBPOIEHCKUX CTpaH
CUMTaJ]Csl MEHEe OJKeNaTelIbHbIM, a a3uaTbl M Jpyrue NpelacTaBUTEeNd HeOelIbIX pac
paccMaTpuBaJINCh KakK aOCONIOTHO HEXEJNaHHble MUTpaHThl. B paMkax TaHHOW MOJIUTHUKH
rocy/lapcTBO IPEIOCTABIIAJIO MUTPAHTaM U3 KaTETOPUU <OKEIAHHBIX» (DMHAHCOBBIE CTHMYJIbI
JUId Tiepee3sia B ABCTpaiMio, B TO BpeMs Kak JKUTEeJNel a3uaTCKUX CTpaH TyJa He Aonyckaiu. B
1960-x romax cTamy MPEeANPUHUMATHCS TONBITKA JJISI OTMEHBI ATUX OTpaHHuYeHuid, a B 1973-M
rojly JaHHas MOJMTHKa Oblna oduuuanbHo oTMeHeHa. OgHaKo MpoOJIeMaTUYHOCTb MOJUTHKU
M30JISIIMOHM3MA 3aK/II04aeTcss B TOM, 4YTO JJIs HOJJIEpXKaHUS KyJIbTYpHOTO €AuHOOOpa3us
OJIHOTO OIpaHWYEHMs] HIMMUTPALIMHU, U JIaXKe MOJHOTO 3allpeTa Bbe3/la B CTpaHy Ha IMOCTOSHHOE
AKUTEJIbCTBO, HEJAOCTATOYHO, MOCKOJIbKY CYIIECTBYET MHOYKECTBO JIPYIMX CIOCOOOB BIUSHUS
UHBIX KYJIBTYpP Ha TO WM UHOE 0011ecTBO. OTKPBITOCTh JIUTEPATYPE U UCKYCCTBY IPYTUX CTPaH,
TOPrOBJISL, TYPU3M, YH4aCTHE B MEXIYHAPOJAHBIX MEPOIPHUATHIX — BCE ITO HEN30€KHO OKa3bIBAET
BIIUSIHUE Ha OOIIECTBO U MPUBHOCUT B OOIIECTBO KOHIIETILUU U UIEH APYrux cTpaH. [lo cux mop
HU OJIHA CTpaHa He CMOIJIa M30eXaTh BO3JEHCTBUS (aKTOPOB KyJIbTYpHOH TpaHc(opmaiuw,
MIOCKOJIbKY JJISl 3TOr0 HEOOXOAMMO OIPaHMYUTh JIOOble KOHTAaKThl C BHELIIHHUM MHPOM,
M30JIMPOBAB COOCTBEHHBIX TPAXIAH OT JIFOOOTO OOIIEHUS C «Uy>KaKaMu».

2. AccuMWIATOPCTBO SIBJISIETCS OAHOM M3 aJbTEPHATUB M30JSILMOHU3MY, HO 3aKIIIOYAETCS B
TOM, 4TO JIONyCKas B CTPaHy NPUE3KUX, IPOBOJUTH MOJIUTUKY UX aCCUMWISALUH, CIOCOOCTBYS
TE€M CaMblM MEHEE CHJIbHOMY BIHMSIHMIO OCTOPOHHUX KYJIbTYP Ha KyIbTYpy HNPHHHUMAIOIIETO
oOmectBa. OAHAKO AacCCUMWIALMUS  SIBJIAETCS  JIBYCTOPOHHUM  IIPOLIECCOM, IMOCKOJBKY
HOBOIIPUOBIBIINE OKA3bIBAIOT TAKXKE BIIMSHUE HAa KOPEHHBIX JKUTENEH, Ha uX ykiaag U obpas
KHU3HU. Ele ogqHMM mpensTcTBUEM [UIs JAaHHOW IOJIMTHKHU SBJSETCA TOT (hakT, 4TO HE BCe
KyJbTYpHbIE MEHBIINHCTBA T'OTOBBl ACCUMWJIMPOBaTb B COOTBECTBMU C TE€MH TpPeOOBaHUSAMH,
KOTOpbI€ BBIIBUraeT NPUHUMANOLIAs CTpaHa, M 3TO B CBOIO OdYepelb MOXKET BbI3BATh
IIPOTHUBOCTOSIHUS CO CTOPOHBI STHUUECKUX MEHBIIMHCTB. [I0NBITKH CONMPOTHUBIIATHCS Ipolieccam
aCCUMWJISILIUM MOTYT IIPUBECTH K BO3HUKHOBEHHIO KOH(IMKTOB, YTO B CBOIO OUYEPEb MOXKET
MOPOJIUTh CeNapaTUCTKUE TEHICHIIUH.

3. Markuii MyabTHKYJIbTYpaiu3M. Jlro0oe o0O0LEecTBO ¢ 3THUYECKUM MHOrooOpasuem
npeanojaraerT TOT (akT, 4To JIOAM, OOWasch Apyr C JPyroM, BIUSIOT JApPYr Ha Jpyra,
nojpaxkaroT Apyr apyry. [losnTuka MyIbTHUKYIbTYpajdu3Ma IMpeanoaraeT 0TKa3 OT MOMBITOK
CaMOM3OJSIIMM M TNPUHYIUTEIbHOW  aCCUMWJISIIMM ~ MeHbIIMHCTB.  [lpu  MsArkom
MYJIbTUKYJIBTYpaJIN3Me THUYECKHE MEHBILIUHCTBA cTaparoTcs IpUIEPKUBATHCS
peobaaaloIyuX B JAHHOM OOIECTBE HOPM, IOCKOJIBKY B JIFOOOM OOIIECTBE C ONPEAEICHHOM
CTENEeHbI0 CBOOOJIBI JIOAM OyayT oOuiarbes APYr ¢ IpyroM M mojapaxkath Apyr Apyry. CyTb
MIOJINTUKHA MSATKOTO MYJIBTUKYJIBTYPAJIU3Ma 3aKJIFOYAeTCs B TOM, YTO JIIOJU B paMKax JaHHOU
MOJIUTUKH JIFOJI aCCHMUIMPYIOT M3-3a OTCYTCTBHUS Y HUX MHOTO BbIOOpa. [loaToMy mpu Msrkom
MYJBTUKYJIBTYPAIU3ME MPEACTABUTENN KYJIbTYPHBIX MEHBIIMHCTB HE MOTYT IIOJHOCTBIO
NPUHUMATh YYacTHE B JKM3HM OOIIECTBa M3-3a CBOMX OCOOBIX KYJIbTYPHBIX TpaguLMi U
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npenacraBieHui. OHaKO M MONBITKA MOJAEPKUBATh CBOI OCOOYH0 HMIEHTHMUHOCTb TAaKXe HE
BCET/la YCIICIIHA, TIOCKOJIbKY 3TO CBA3aHO C YPE3MEPHBIMU U3JIEPIKKAMU.

4. Kectkuii MynbTUKyIbTypaiu3M. CyTh TNOJUTHKU KECTKOTO MYJIbTHKYJIbTypanu3mMa
3aKIII0YAeTCsl B TOM, YTO OOIIECTBO MPUHUMAET aKTUBHBIE MEPHI, ISl TOTO YTOOBI 0OECTIEYHUTh
STHUYECKHM MEHBIIWHCTBAM MOJHOIICHHOE Y4acTHe B OOIIECTBEHHOM JKM3HU, a TaKKE CO3/1aeT
MaKCHMaJIbHbIE BO3MOKHOCTH Ui TOTO, 4YTOObI COXpPaHUTb KYJIbTYPHbIE TpaJULUU U
STHUYECKYI0  HJIEHTUYHOCTD. CormacHO  TOYKe  3peHMsS]  IOJUTHKHM  JKECTKOTO
MYJIBTHKYJIBTYPAIA3Ma, K STHHYECKOMY U KYJIbTYPHOMY MHOTOOOPa3HIO HY)KHO OTHOCUTHCS HE
IIPOCTO TOJIEPAHTHO — €r0 CIEAYeT MOOLIPATh, YKPEIUIATh M IOJJIEPKUBATh, NAXE €CIHU I
3TOr0 HEOOXO0IMMO MPEAOCTaBICHUE UM OCOOBIX IIpaB.

5. Anapreun. JlaHHas Mojenb MYJIbTHKYJIbTypalu3Ma IpelycMaTpuBaeT aOCOJIIOTHBIN
3anper Ha accuMuisnuio. OJHAKO, JOCTAaTOYHO CJIOXHO OCYIIECTBISTh TaKylO MOJUTHKY,
MIOCKOJIBKY JIIOJM 00JIaJaloT €CTEeCTBEHHBIM CTpeMJIeHHMEeM K oOmeHuto. Pexxum amapremnaa
MO/Ipa3yMeBaeT pasJieJeHHe JIto/Iel Ha KaTerOpHU C Pa3IMYHBIMU OOSI3aHHOCTSMHM M IIPaBaMH.
[Togo6HYIO OJIUTUKY TaK)Ke TPYIHO OCYILECTBIATh B TEUEHUE JJOJTOr0 BpEMEHH: BEb Y JIt0AeN
CYIIECTBYET €CTECTBEHHOE CTPEMJIEHHE 001aThCsl U 00bEeUHATHCS. B pe3ynbrare BO3HUKAIOT T
*Ke MpoOJIeMbl, YTO M MpH H3O0JAUUOHUCTCKOM moaxoae. OpHako cuctema amapreunaa
CTAJIKUBAeTCAd C elle OOJBIIMMM TPYIHOCTSIMH, MOCKOJBKY JIFOJU, KOTOPHIX OHa MpU3BaHa
pa3ienuTh, COCYIIECTBYIOT B Ipelenax OJHOM M TOW K€ CTPaHbl. OTOT PEXKHUM TPYAHO
MOJJIEP’KUBATh, HE MOJAEIUB IpakJaH Ha KaTErOpHH C Pa3IMYHBIMM M HEPAaBHBIMHU IpaBaMH U
00s3aHHOCTSIMHU.

B nemom, OOABIIMHCTBO HMCCIEIOBATENEH €OWHLI B MHMOHMMAHHMM OOIIEH CMBICIOBOM
HaMpaBJIEHHOCTH HJeW MYJIbTHKYIbTypanu3dMa. Ecmu ckazars crnoBamu H. C. KupoOaesa,
«MYNbTUKYIBTYpPAJIU3M - 3TO TEOpHUs, TMpakTUKa M  TMOJUTHKA HEKOH(IUKTHOTO
COCYIIECTBOBAHMS B OJTHOM YKW3HEHHOM IPOCTPAHCTBE MHOYKECTBA PAa3HOPOAHBIX KYJIbTYPHBIX
TPYII».

Wrak, ocMmbIcieHne Npupoasl MyJIbTUKYJIBTYpaIN3Ma 3aBUCHT OT PELICHHS BOIIPOCA O TOM,
HACKOJIbKO OPraHMYHO MOTYT COCYIIECTBOBATh pa3ivuHble (HOpPMBI CaMOUICHTHU(PHUKAINN B
pamkax eaMHoro mnpoctpaHctBa. Ortciona HEOOXOAUMOCTh PACCMOTPEHHUS  KaTeropuu
tonepanTHocTd. Ilo QurypanbHoMy BelpaxkeHuto CayiMBaHa, «TOJEPAHTHOCTH SIBISETCS
opuIMATBHON 10OPONETENbI0 MYIBTUKYIBTYpaAU3May. A BEAYIIHHA CIEHUATHCT [0 TEOPHH
TosiepaHTHOCTH Maiikn Youep, aHalIu3upys THUIIBI TOJIEPAHTHOCTH U UX pa3BUTHE, oOpaiaer
BHUMAaHHUE Ha TO, YTO TEPIUMOCTD JIEJIAET BO3MOXHBIM CYILIECTBOBAHUE PA3JIMUUI; Pa3Inyus Ke
00yCIOBIMBAIOT HEOOXOIUMOCTh TOJIEpaHTHOCTH. OH ompeAesnseT TOJEPAHTHOCTh KaK 0COObIi
MO3UTUBHBIM CHOCOO MPHUHATHS Pa3iMyuii, KOTOPBHIM HCKIIOYAeT Pa3BUTHUE KOHPPOHTALMU U
KceHodoOouu.

C yueToMm BBIIIECKAa3aHHOTO MOYKHO OJJHO3HAYHO KOHCTaTUPOBAaTh, UTO A3zepOaiikaH o/1Ha
U3 TMOJHUKYIBTYPHBIX M TOJEPAHTHBIX CTpaH MHpa. DTO MPU3HAHO U OAOOPEHO MepeaOBHIM
MHUPOBBIM  COOOIIECTBOM, BCEM IMBWJIM30BAHHBIM  MHpPOM. HauBbIcmIUM  ypOBHEM
TOJIEpAaHTHOCTH B A3zepOaiiykaHe B YCIOBHUSX COBPEMEHHOTO MYIbTHKYIbTypaliu3Ma SBISETCS
crenyomui (akT: HeCMOTpPS Ha TO, YTO ApMeHHs u A3epOailykaH HaXOASATCS B COCTOSIHHH
BolHBL, 20% Tepputopuii AsepOaii/pkaHa HAXOAWTCS TOJ OKKyMalued apMsSHCKHX
BOOPY)KEHHBIX CHUJI, 4TO AsepOalipkaH Ha CBOEH JKe€ TeppUTOpHH uMeeT Oonee 1 MiH.
BBIHY)KJICHHBIX TEpECcesIeHIIeB, B CTOJIMIIE HAlled CTpaHbl M B JAPYruX MecTax AsepOaiikaHa
npoxuBaroT Oosee 20 Thic. MoAed apMSIHCKONH HAllMOHAIBHOCTH. DTO M €CTh HAUBBICHIMN
oOpa3zell TOJEPaHTHOCTH U MPU3HAHUSA KYJIbTYPHBIX pa3IHunil.
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MULTIKULTURALIZM MODONI FORQLILIKLORIN TOLERANT YANASI
MOVCUDLUGU SiYASOTI KiMi

XULASO

Bugiinkii giindo multikulturalizm problemi on aktual mdvzulardan biridir. Hazirk: elmi
isdo miiasir comiyyatdoki multikulturalizm problemlori nozordon kegirilir, habelo diinyada
madoni miixtaliflik problemins miixtalif reaksiya yollar1 tadqiq olunur. Elmi is osnasinda
miixtolif 6lkolords tolerantliq siyasotine reaksiya iisullar1 vo eloco do multikulturalizm siyasatinin
miixtalif modellori nozordon kegirilib.

MULTICULTURALISM AS A POLICY OF TOLERANT CO-EXISTENCE OF
CULTURAL DIFFERENCES

SUMMARY
The problem of multiculturalism is one of the most relevant these days. This research
examines the problem of multiculturalism in modern society and explores different responses to

cultural diversity in the world. The research also deals with ways of responding to the policy of
tolerance in various countries, as well as various models of the multiculturalism policy.
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K BOITPOCY MMPO®ECCHOHAJILHOTO CAMOOITPEJEJEHNS
MOJIPOCTKOB

dos. Beauee M.B., dos.Mycmagpaes A.M.
Psixologiya kafedrasi, Baki Dovlat Universiteti

Kniouesvie cnosa: moapocTKOBBINA BO3pacT, mpodeccusi, MpoPecCHOHATBHOE CaMOOTIpeIeTICHHE,
npodeccruorpamma, «TpodeccruoHaTbHAS 3pEOCThY, Oymymias CIIELUMAIIBHOCTD,
npodeccuoHABHBIC 3HAHHUSI K YMCHUS.

Acgar sozlar: yeniyetmolik yas dovrii, peso, peso Oziiniitoyinetmo, professioqram, “peso
yetkinliyi”, golocok ixtisas, peso biliklori vo bacariqlar1.

Keywords: teen years, profession, professional self-determination, professiogram, ‘professional
maturity' future profession, professional knowledge and skills.

OnHO# U3 caMbIX CYIIECTBEHHBIX XapaKTEPUCTUK COIMAIBLHOM CaMOCTH YeJIOBEKa C CaMOro
POXKACHHS sABIACTCS TpOo(eccHoHabHAS UIEHTUYHOCTh JIMYHOCTH, BHa4ajie OHa (OpMUPYETCS
MOJT BIUSHUEM COBETOB pOJUTENEH W ONHM3KUX JIOJIel, a CTAaHOBUTCS KaK COOCTBEHHO
npodeccuoHalbHOE caMoOIpeJIeNIeHHUE. nu MOATOMY CJIO’)KHOE MpeACTaBICHUE
npodeccuorpaMMbl OyAyIeld CrernuaibHOCTH, TPECTaBIeHNE ceOsl B KauyeCcTBE CIEIUAINCTA,
pebnekcuss TO ATOMY BOIPOCY €CTh KpaHEe Ba)KHAs XapaKTEPUCTHKA TMBITIUBOTO U
MIPOTHBOPEYHUBOTO yMa TOIPOCTKA.

[IpodeccnonanpbHOe  caMOOmpeneleHHE  MPEACTABISIETCS  OYEeHb  HMHTEPECHBIM B
HCTOPUYECKOM pakypce. M3BecTHO, HampuMmep, 4To MpoBepKa U OTOOP Ha T€ WIJIM WHBIC BHJIBI
TpyZla B COOTBETCTBHU CO CIHOCOOHOCTSIMH M KadyeCTBaMH YeJIOBEKAa IMPAKTUKOBAJIHCH €IIC B
npeBHocTH. Tak, B JI[peBHem Kutae yxe cymiecTBoBaia cucteMa MPOBEPKH CIIOCOOHOCTEH JIUII,
JKEJIABIIMX 3aHATh JOJKHOCTU NMPABUTEIHLCTBEHHBIX YUHOBHUKOB U Ap. [7, 23].

I[To Mepe pa3BuTHUS MNPOU3ZBOACTBEHHBIX OTHOLICHUH 3HAYUTEIIBHOE YHUCIO JIIOACH
CTOJIKHYJIUCH C TIpobieMaMu BbIOOpa MpodeccCuu, 3TO OBbLUIN JIFOU, KOTOPhIE MHUTPHUPOBAIH B
norckax padotel. [Ipu 3TOM ¢ maHHOW TPOOIEMON CTOJKHYIHCH HE TOJBKO JIFOJU, WITYIIHE
paboty, HO W paboTomaTenu, Mepel KOTOPHIMU pPEalbHO BO3HUK PBIHOK paboueil CHIIbI, T.e.
BO3MOJKHOCTh BBIOMpaTh Hambojiee NOCTOWHBIX. B mrore k koHmy XIX - mawamy XX BB.
CJIOXHJIACh HEOOXOAUMOCTh B Pa3BUTUH CIIEHHUATBHBIX TPO(OPUEHTAMOHHBIX CITYX0, KOTOpPBIE
o0CIyKMBaIM 3HAUMTEIbHBIE MAacChl JIIOJEH U KOTOpble OTBeYald Obl MOTPEOHOCTAM Kak
MIPETeHICHTOB Ha HOBBIE paboune MecTa, TaK U MpeANPUHUMATEIAM, PEATIAraoiuM 3TH MecTa
Y TOTOBBIM OILIAYMBATh YCIYTH.

Oco0OeHHOCTh  COBpPEMEHHOrO  Mepuoja  pa3BUTHS  COCTOMT B  TOM, 4YTO B
00111e00pa30BaTEIPHON IIIKOJIE YCHUJIMBAIOTCS TEHACHIHMH MpoduiabHON auddepeHanum
oOyueHusi, B CBSI3M C UYEM BO3HUKAET HEOOXOAMMOCTh CHCTEMAaTHYECKOW, TIyOOKOi
npoQOpHUEHTAIMOHHONH pabOThl € ydalIuMHUCS. Y3Ke cedyac C pa3BUTHUEM pBIHKA Tpyda
MPEeANPUHUMAIOTCS MIard Mo (OPMHUPOBAHUIO Yy WIKOJBHUKOB BHYTPEHHEH MOTPeOHOCTH U
TOTOBHOCTH K  TIOJHOLIEGHHOMY, CBOOOJHOMY MpO(EeCcCCHOHATbHOMY M  JTUYHOCTHOMY
CaMOOIIPEICICHHUIO.

Ananus ncuxonorudeckux uctouHukoB (E.A. Kinumos, I'.B. Kynpssues, B.B. UeOrblena,
ILA. IlaBup wu 7ap.) TOKa3bIBaeT, YTO Y4YEHBbIE PACCMATPUBAIOT MPOQPECcCCHOHATBHOE
caMooIpeIelIeHHe KaK CYIIECTBEHHYIO CTOPOHY 0011ero pa3sutus auaHocTtu. Tak, E.A. Knumos
MUIIET, YTO «CTaaus MNPOo(EeCcCHOHATBFHOTO CAMOOTpEeNeHUsI MOIPACTAONIEr0 YeloBeKa —
OpraHMYHOE 3BEHO 1IEJIOCTHOTO IpOliecca ero pa3BuTus» [6, 55].
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N . Yeuens [8, 21] B mccnempoBaHuu MpoOJieM COIUAIM3ANMHA W MPOPECCUOHATEHOTO
CaMOOIPCACIICHUHN JIMYHOCTH BBIACIIACT TPpHU BCAYHIMX HAIIPABJICHUA. HepBoe U3 HUX BKJIKOYACT
paboThl TYMAaHUCTHYECKOTO IUIaHA, TJ€ NPUOPUTETOM JUIsi MPO(ecCHOHAIBHOTO BBIOOpA
SIBJITFOTCSI 0COOCHHOCTH JIMYHOCTH.

Jl1st BTOPOTO HampaBJIeHHUs XapaKTEepHO BBIABIKCHUE Ha MEPBHIH IJIaH HHTEPECOB 00IIecTBa
U TOCyJIapcTBa, oOecreueHne KaapoBOi MOJUTHKH. B CHly akTyanu3anuy B HACTOSIEE BpeMs
J'II/I‘-IHOCTHO-OpHeHTHpOBaHHOﬁ neaaroruku 3Tu pa6OTLI MOTCPATIM HCKOTOPYIO 3HAYUMOCTL U
MEPCHCKTUBY JIA MPAKTUYCCKOTO UCIIOJIb30BaHUS.

TpeTLe HaITpaBJICHHUEC BKIIIOYACT UCCIICAOBAHUA, B KOTOPBIX ACIACTCA IMOIBITKA COBMCIICHUA
JIUYHOCTHO-OPUEHTUPOBAHHOTO TIOJX0/a U y4eTa MOTPeOHOCTEH 00IIecTBa U rocynapcTpa mpu
BbIOOpE podeccum.

B 3apyOexxHOUM TmpakTUKE B TEYEHUE JIUTEIBHOTO BPEMEHU TOCIOJICTBOBAIA JIBE
CaMOCTOSITENIBHBIE TEOpPHH TPO(HECCHOHAITBHOTO CaMOOTPEICIICHUS: JUATHOCTHYECKas U
BOCIUTaTeNbHasA. JlMarHoCTUYeCcKass TEOpHUs CBOJAMIIA BBIOOp mpodeccnu K OINpeNeiICHHI0
podeccrnoHaIbHOM MPUTOJHOCTH UHIUBH/IA.

Bocmurarennnas TCOpHs HallpaBJICHA Ha IMOATOTOBKY JIMYHOCTH K HpO(l)eCCI/IOHaHI)HOMy
CaMOOIIPEJICIICHUIO B COOTBETCTBHH C 3apaHee IIAHUPYEMBIMU BO3ICHCTBHSIMH.

Nmeercss TeHAeHIMS, B KOTOpOH TMpodecCHOHATBHOE CaMOOTpECICHUE TPAKTYeTCs
aBTOpaMH Kak «Iporecc (GOpMHUPOBAHUS JIMYHOCTHIO CBOETO OTHOMIECHUS K MPOQPECCHOHAIBHO -
TpynoBoi cepe U cnocoOHOCTH ee camopeanuzauum» [5, 33]. B npuBeAeHHBIX OmpeneneHusIX
MIPOCTIEKUBAETCS MONBITKA OTOUTH OT CYry0O BOCHUTATENbHON KOHLIETIIUU MTPO(ecCHOHAIBHOTO
camootnpeneneaus. OJHAKO CIeyeT OTMETUTh, YTO (POPMHUPOBAHKE «OTHOIICHHS» - 3TO 33Ja4a,
KOoTOpasAa pemacTcd MPEUMYIICCTBCHHO ITYTEM BOCIIMTAaHMA. KpOMe TOT0, B HUX OTCYTCTBYCT
Pe3yJIbTaTUBHBIN KOMITOHEHT MPO(ECCHOHATEHOTO CaMOOTIPE/ICIICHHS.

Crnenyet 3aMeTUTh, 4TO MPO(eccCHoHaTbHOE CaMOOIIpeIeIeHHe HE CBOAUTCS TOJBKO K aKTy
BbIOOpa mpodeccur, OHO UMEET JIWHAMUYECKHH Xapakrtep. B paboTax COBpeMEHHBIX
uccnenoparenein (A.S. Kypkuna, C.H. Yucrsaxosa, T.W. [llanaBuHa u 1p.) BBIIEISIOTCS PST
ATamoB B Pa3BUTHH MPO(eCcCHOHATBLHOTO camoonpeaenenus [9, 17]:

- DMOIIMOHAJILHO-00pa3HBIN, XapaKTEPHBIA MJIs €Tl CTapIIero JOIIKOJBHOTO BO3pacTa,
Korga y pebeHka (GopMHUpPYETCs TMOJIOKUTEILHOE OTHOIIEHHE K MPOPECCHOHAITBHOMY MUY,
JIOJSIM Tpyla, UX 3aHATHUAM U MEepPBOHAYalIbHBIE TPYJOBBIE YMEHHUS B JIOCTYIHBIX €MY BHAAX
NesITeNIbHOCTH;

- nponeaeBTuueckuit (1-4 kmaccel), korga GopmMupyercs TpynoioOue, MOHUMAaHHUE POJIU
Tpyda B >KM3HU 4YeJOBeKa M OOIIEeCTBA, Pa3BUBAIOTCA MHTEPECHl K MpodeccusM poauTenei u
OnuoKkaiiiiero oKpyKeHusl, HpaBCTBEHHbIE YCTAaHOBKU BbIOOpa mpodeccuu, nHTepec K Hanbosee
pacnpocTpaHeHHbIM NpodeccHsiM, OCHOBAaHHBIA Ha MPAKTUYECKONW BKIIOYEHHOCTH YYaIIUXCS B
pa3IuyYHbIC BU/IbI IO3HABATEILHON, UTPOBOM, OOIIECTBEHHO MOJIE3HOU, TPYI0BOU ACATEILHOCTH;

- TIOMCKOBO-30HIUpYIOUIUH (5-7 Kiacchl), KOrJa pemarTcs 3aaadyd (GOPMHUPOBAHUS Y
MOAPOCTKOB MPO(ECCUOHATBHON HANPABIEHHOCTH, MPOUCXOJUT OCO3HAHHUE HMMH CBOMX
WHTEPECOB, CMOCOOHOCTEH, IIEHHOCTHBIX OpHEHTAllMi, CBSA3aHHBIX C BBIOOpOM Mpodeccuu u
CBOEr0 MecTa B 0OIIecTBE. DTOMY CHOCOOCTBYET BKIIOYCHHE YYAIllUXCS B JIEATEIBHOCTD,
COTJIACOBAaHHYIO C MpoduiieM 00pa3oBaHUs B CTapIIUX Kilaccax u Oyaymiei npodeccuoHanbHOM
JeSITeNIbHOCTBIO;

- TIEpUO/1 Pa3BUTHSI MPOPECCUOHATHHOTO CaMOOTIpeieieHNs, JOPMUPOBAHUS Y IIKOJILHUKOB
JTUYHOCTHOTO CMbICTa BbIOOpa Mpodeccuu, yMEHU COOTHOCUTH OOIIECTBEHHBIE IIeNM BhIOOpa
cdepbl IesITeNbHOCTH CO CBOMMHU HjaeaiaMH, IPEICTaBICHUSIMU U IIEHHOCTSIMU C UX PeaTbHBIMU
BO3MOXHOCTSIMU (8-9 kiaccel). Iy 3TOro ydamiuecs: OBJIaJeBalOT HEOOXOAUMBIMU 3HAHUSMH U
YMEHMSIMH TI0O HaydHbIM OCHOBaM BbIOOpa mpodeccuu. OHU mpuOOpeTaroTcss B Mpoliecce
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U3yUYEHHs] CIEUUMAIBHBIX KypCOB, 0OIIE00pa3oBaTeNbHBIX IPEAMETOB, OCYIIECTBICHUS
npoheccHOHANBHBIX TPOO B PA3JIMYHBIX BUIAX ACATEIbHOCTH;

- Mepuoja YTOYHEHHs couuanbHO-podeccnonanbHoro craryca (10-11 xmaccer). C
yyallUMHUCS ~HAa  OCHOBE  MPEAUISCTBYIOIIMX  JTAaloOB  OOy4EHHUS  OCYIIECTBIIIETCS
npoeccuoHanbHas JCATENbHOCTh Ha 0a3e yriyOJIeHHOTO H3y4YeHHsI y4eOHBIX NMPEeIMETOB, K
KOTOPbIM Yy HHX IPOSBUIIUCH YCTOﬁHHBLIC HHTCPEChI, COCPCAOTAYMBACTCI BHHMAHUC Ha
dbopmupoBarrE  TPO(PECCHOHATHPHO  BAXKHBIX  Ka4ecTB, KOHTPOJIE UM  KOPPEKIUU
po¢ecCHOHATIBHBIX IJIAHOB, CII0CO0aX OLIEHKH PE3YJIbTaTOB TPY/a.

Takum o6paszom, mpoeccnoHanbHOE CaMOOIpENETIeHUE ACHCTBUTEIbHO MOXHO CUHUTATh
Ha4daJIbHBIM 3TallOM HpO(i)GCCI/IOHaJIBHOFO Pa3BUTHA U CTAHOBJICHUSA JIMYHOCTH.

Cnemyer Taxke OTMETHTh, YTO BCE 3Talbl Ipolecca Npo(ecCHOHANBHOIO pPa3BUTHS HE
CYIIECTBYIOT HW30JMPOBAaHHO JApPYr OT Jpyra, OHM BBITEKAIOT OJWH W3 JIPYIrOro U TECHO
B3auUMOJIeHCTBYIOT. Tak, yxe B 0011eo0pa3oBaTeIbHON IIKOJE Yy4Yaluecss MOTYT yCBauBaTh
IEpBOHAYAJIbHBIC HpO(l)eCCI/IOHaHI)HI)IG 3HaHUA U YMCHUS.
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YENIYETMOLORDO PESO OZUNUTOYINETMO MOSOLOSINO DAIR
XULASO

Mogpalado peso Oziiniitoyinetmonin tarixi problem kimi aragdirilmasina diqqet yetirilir.
Molum olur, ki gadim dovlordan baslayaraq bu giinki dévra gadar gonclorin pess se¢imi, 6zloring
is axtaris1 aktual mosalo kimi diqgoet morkozindos olmusdur. Gonclorin pess Oziiniitoyinetma
problemi tarix boyu noinki folsofs, humanitar istiqgamotds problem kimi, homcinin pedaqoji-
psixoloji  fenomen kimi todqiqatgilar torofindon  arasdwrilmisdir.  Mogolodo  peso
Oziinilitoyinetmonin inkisaf dinamikasi xronoloji ardicilligla, belo ki, moktoboqador vo kigik
moktablilordo tosovviir formasinda, yeniyetmolordo iso hoyst niyyatlori, istoklori, baslicasi iso
peso motivasiyasina asaslanaraq adekvat peso Oziiniitoyini sorh edilir.
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K BOITPOCY NPO®ECCHUOHAJIBHOI'O CAMOONPEJAEJEHUSA TIOAPOCTKOB
PE3IOME

B cratee ynemsercs oco0oe BHMMaHME H3Y4YEHHIO IPOOIEMBbl HPOQecCHOHAIBHOTO
CaMOOIIPENICNIEHUsT MOJPOCTKOB B HMCTOPUYECKOM pakypce. M3BECTHO, YTO MOMCK PpadoTHhl,
npodeccHOHANBHBIA BBHIOOP W B JPEBHEM MHpE, W 10 COBPEMEHHOE BpeMs SIBISECTCS
Ype3BBIYAHHO AaKTyaJdbHOI mpobiemoil. Ilpobmema mpodeccrnoHaTIbHOTO CaMOONpPEAETIECHHS
MIOJPOCTKOB MHOTHE TOJbl 3aHUMAINUCh KakK MpeACTaBUTENN (UIOCO(MCKUX HAyK, YUEHBIE
T'YMaHHUTApHOTO HaIpaBJICHUA, TAKXE 3Ta npo6neMa CTAaHOBHJIACh OOBLEKTOM HU3YUCHHUA Kak
IcUXoJoro-negarornyeckuii  ¢peHomeH. B HaywyHoll paboTe moOKa3aHa XpPOHOJIOTHYECKas
JUHAMHKA  Pa3BUTHUSA po0OIeMbl 1po(hecCUOHATIBHOTO CaMOOTIPEICIICHHUS. Tak,
HpO(beCCI/IOHaJ'IBHOC CaMOOIPEACIICHUC OIMUCBIBACTCA Y JOMIKOJBbHUKOB, MJIAAIINX HNIKOJBbHHUKOB
B (popMe Ipe/ICTaBICHU, Y OJIPOCTKOB KaK HAMEPEHHUs, JKEIaHUsl, a TaKKe MPoPecCHOHANIbHOE
CaMOOIIpE/ICIIEHNE UHTEPIIPETUPYETCSI HA OCHOBE NPO(ECCUOHAIBHOM MOTUBAIIUH.

TO A QUESTION OF PROFESSIONAL SELF-DETERMINATION OF TEENAGERS
SUMMARY

In article the special attention to studying of a problem of professional self-determination of
teenagers in a historical foreshortening is paid. It is known, that work search, a professional
choice and in the ancient world, and on modern time is extremely actual problem. Problem of
professional self-determination of teenagers many years were engaged as representatives of
philosophical sciences, scientists of a humanitarian direction, also this problem became object of
studying as a psihologo-pedagogical phenomenon. In scientific work chronological dynamics of
development of a problem of professional self-determination is shown. So, professional self-
determination is described at preschool children, younger schoolboys in the form of
representations, at teenagers as intentions, desires, and also professional self-determination is
interpreted on the basis of professional motivation.
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MOKTOB MENECMENTINDO LIDERLIK TOCRUBOSININ
TODQIQATINA DAIR
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development and support

Bu mogalads tosvir olunan tadgigatin mogsadi moktob liderliyinin inkisafina tosir edon
amillorin aragdirlmasindan ibarat olnmusdur. Respondent grupunu moktab direktorun miiavinlori
toskil etmisdir. Bu respondent qrupu moktab menecmenti tizra kurslarin istirak¢ilart olmusdur.
Todgigatda tstbig olunan metodologiya direktorlarn moktob mencmentindo hansi liderlik
tocriibolors tistlinliik verdiklorinin mityyonlogdirllmasine yonoldilmisdir.

Bu mogsadlo moktab menecentini lizra kurslar zamani 15.09.2014 — 15.10.2014 tarixlori
arasinda sorgular kegirilmisdir. Sorgularda Kozes and Pozner (2006) liderlik tacriibasine aid
anketlor totbigolunmusdur.

Anket 30 suallardan ibaratdir vo asagidaki 5 tocriiblor {izra qruplasdirilib:
1.Innovatiklik - mévcud olan vaziyyatlos razilasmayan. Suallar: 1,6,11,16,21,26
2.Havaslondirmo. Suallar: 2,7,12,17,22,27

3. Komandani harokat etmays vadar edan 3,8,13,18,23,28

4 Nimunovi davranisin niimayisi (modellogdirmo)s suallar: 4,9,14,19,24,29
5.Hisslorin va emosiyalarm dastoklonmosi. Suallar: 5,10,15,20,25,30

Asagida anketin 30 suallar1 taqdim olunur.

1.Mon 6z bacariglarimi vo gabiliyystimi sinaqdan kegirmok {igiin imkanlar axtariram.

2.Moan islarin yerino yetirilmasins tosir gostoran galocak perspektivlor hagda danigiram.

3.Moan birlikds isladiyim insanlarla omokdasliq edirem.

4.Mon basqalarindan gozlodiyim Kimi horokat edirom.

5.Moan yaxsi iso gors insanlar1 tez-tez torifloyirem.

6.Mon insanlar1 yeni vo innovativ yanasmalar1 sinaqdan ke¢irmoys ¢agiriram.

7.Moan golacayin giiclii obrazini yaradiram.

8.Mon zidd fikirlara havaslo qulaq asiram.

9.Mon vaxtimi vo enerjimi insanlarin horokotlorinin razilagdirilmis dayarlora  vo
standartlara uygun olmasi tigiin sarf edirom.

10.Man insanlarin bacariqlarina inandigimi onlara bildirirom.

11.Moan maktabdan konarda innovativ tokmillosdirma yollar1 axtariram.

12.Moan golocok imkanlara dair basqalari ils fikirlorimi boliistirom.

13.Mon insanlara layagst vo hérmatlo yanasiram.

14.Mon verdiyim vadlora vo 6hdaliklora amal edirom.

15.Man inanlarin layihalorin ugurundaki tohfslorini miikafarlandiriram.

16.Mon islor istadiyimiz Kimi getmoyan zaman “ No dyrono bilorik? ““ sualin1 veriram.

17.Mon basqalarina ortaq (iimumi) baxis ti¢iin birlikda islomayin shamiyyatini gostarirom.

18.Maon insanlarin gorarlarmni dostokloyirom.
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19.Man alindan galoni etmok ifadasini basqalari ilo aydmlagdiriram.

20.Mon ortaq dayarlara 6z tohfasini veran insanlari segiram.

21. Man hatta ugursuzluq riski olan halda bels risko gedirom vo sinaqdan kegirirom.

22.Man golacok imkanlar barads optimistcaine diisiiniirom vo hovasliyom.

23.Mon basqalarina tosir gostaran mosalalarlo alagodar onlarin qoarar gabul etmasi {igiin
azadliq vo se¢im imkani verirom.

24 Mon tizorindos islodiyim layiholor vo poqramlar {i¢iin real mogsadlorin konket planlarin
vo meyarlarin miioyyon edilmasinds faal istirak edirom.

25.Mon 6z komandamda nailiyyatlorin qeyd edilmasi tigiin yollar tapiram.

26.Mon hotta moqgsadlor geyri miioyyon oldugda belo maneslori dof etmoyo cohd
gostorirom.

27.Man 1simizin mozmunu vo magsadi haqda inamla danigiram.

28.Mon insanlarin 6z faaliyyatlorinde Oyronmolori vo inkisaf etmolori li¢lin yardim
gostorirom.

29.Moan magsadlars nail olmaga dogru gedirom.

30.Man maktab komandasinin iizvlorinin torafindon verdiklori tohfs tiglin qiymotlondirirom
va dostokloyirom.

Tadgigat asasinda alds olunmus naticalor va onlarin tahlili

Qeyd olundugu kimi 15.09.2014 vo 15.10.2014 tarixlori arasinda kegirilmis miisahibo
zamani 44 istirak¢1 sorguda istirak etmisdi. Onlardan 38-i qadin 6-s1 kisi idi (sokil 1). Sorgu
zamani imtina hallarma rast golinmomisdir. Sorgu zamani aldo olunan naticolori yuxarida geyd
olunmus 5 kateqoriyadan ibarat suallar lizro asagidaki kimi timumilosdirmr bilorik.

Liderlik iizra iki amerikali ekspertlor - James Kouzes vo Barry Posner liderlorin 6z soxsi
davranis modellorini dork eds bilmolori ticlin liderlik tacriibesi lizra Oziinligiymotlondirma
sorgusunu yaratdilar. Onlar belo hesab edirlor ki, bes effektiv tocriibi tolimat mévcuddur, vo
hami kifayat godor bu vo ya basqa tocriibays Yyiyalonorak, digorlorini do daha doarindon
moanimsomoays ehtiyac duyurlar. Oziiniigiymatlondirmo iizro bu gobildon olan islorin mogsadi
rohbarin 6ziiniigiymotlondirmasinin naticasinds hansi cohatdon giiclii, hom ds inkisaf {i¢iin hans1
alava saylarin zoruri oldugunu askar etmokdon ibaratdir.

Istirak¢ilar1 gruopunu xarakerizo asas gostaricilor.

m gadinlar mkisiler

Sokil 1. Istirak¢ilarinin cins meyart iizro paylasmasi (%)
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20-30vyas; 4%

Sokil 2. Miisahiba istirak¢ilarinin yas intervali (%)

20-30vyas; 3%

Sokil 3. Miisahibo istirak¢ilariin yas intervali — gadmlar ( %)

Sokil 4. Miisahibas istirak¢ilarinin yas intervali: kisilor (%)

I1. 5 tocriibalor asasinnda olds edilon naticalor.

Naticolordoki hesablanmis qiymstlore uygun olaraq 5 tocriibslordon biri Hisslorin va
emosiyalarin dastoklonmasi digor tocriiblorlo miiqayisade daha yiiksek qiymetlondirilmisdir
(45%). ©On asag1 qiymatlondirilon tocriibalor (11%) Havaslondirms vo Komandanin inkisafi vo
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dostoklonmasi olmusdur. Qiymotlondirlmis tocriibolorin naticolori asagidakigokildo tosvir
olunub.

45% 11%

konr
vad:

11%

Sakil 5. Qiymatlondirilmis tocriibolorin naticolori

Bu todqigatin ilkin naticolori ikinci morholosinin miiyyonlosdirlmosine imkan yaratmisdir. ikinci
moarhalodo  dorinlosdirlmis  miisahiba vo liderliyinin inkisafinin planlagdirilmasi, icrast va
qiymatlondirlmasi nozords tutulub. Osas tadqigat suallar1 moktob menecmentindo hansilari liderlik
tacriibalori daha giiclii, daha zosif gqiymotlondirlmosinin sobaslorini arasdirmasindan ibarat olunacaqdir.
Olavo olaraq, moktob direktorlarmin pesokar foaliyystindo liderlik tacriibasinin inkisafi ti¢iin sosial
psixoloji dastok programlarma aid ehtiyyaclarin  milyyanlogdirilmasi totbiqi mosalale  kimi
aragdirilacaqdir.
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K BOITPOCY OB UCCJIEJOBAHUMU ITPAKTUK JIMAEPCTBA B IIKOJIbHOM
MEHEJKMEHTE
PE3IOME

B crarse npencraBiieHo mccen0BaHNE MPAKTHK JIHAEPCTBA B MIKOIFHOM MeHeDKMEHTe. bbIIo BBISBIIEHO,
YTO IIKOJIBHBIE 3IMAHFICTPATOPBI TIPH CaMOOIIEHUBAHHY TIPAKTHK JTAIEPCTBA HAMOOIBIIIee TIPEATIOYTEHHE TABAIIH
ONBITY MOAEP:KKH U TMOOIIPeHusi IMOIMIA. /[Ba Takmx BHIa NPAKTHK, KaK PA3BUTHE KOMAH/bI U MOOIIPeHHe
(Bo3HArpask/IeHne) ObUTH TTOTYYHIIN HU3KHE OIEeHKH. |lomydeHHble pe3ynbTaThl TIO3BOMMN pa3paboTaTh BTOPOH
9TaIl UCCIIENOBAHMS, C IEbIO BBIABICHHS IIPUYIH HEPABHOMEPHOCTH PACIpe/IeIeH s OIIEHOK MPAKTHK JIMIEPCTBA
1 TIOZIT'OTOBKH PEKOMEHTAITHIA TI0 IIPOrpaMMe COMATEHO-TICHXOJIOTMIECKON TIOIEPKKH IITKOIBHBIX MEHEPKEPOB.

STUDY ON LEADERSHIP PRACTICES IN THE SCHOOL MANAGEMENT
SUMMARY

This article presented the findings from research on leadership practices in school management.
The analysis of the data gathered from school administrators self-assessment survey showed the high
prevalence of emotions support rather team development and encouragement practices. The initial results
of study allowed planning the second stage of research with focus on deep investigation of reasons of
self-assessed practices as successful and unsuccessful. Hence, development of recommendations for
psychosocial support programs for school leaders is planned.
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Stress prosesini ti¢ fizioloji mexanizma ayirmagq olar.

Ovvola, bas beyin qabiginda dominant adlandirilan intensiv vo davamli oyanma morkozi
movcuddur ki, bu sahs insanin biitiin davramis vo fikirlorino, eyni zamanda orqanizmin
foaliyyatino cavabdeh olur. Demoli, sakitlosmok {i¢lin bu dominant sahoni aradan qaldirmaq ,
bosaltmaq, yaxud da onunla rogabast apara bilocok yenisini yaratmaq lazimdir. Biitiin yayindirma
iisullar1

(maraqli romanin oxunmasi, filmin izlonmasi, sevimli mosguliyyati tizorindo markozlogsmok)
faktiki olaraq raqib dominanthigin toskiling yonsldilmisdir. Stresss moruz qalmis insan na qader
maraqli islo mosgul olarsa vo onun {izorindo morkozlosmoyos cohd edarso, ona bu voziyystdon
c¢ixmaq daha asan olacaq. Bax elo ona goro do bizim hor birimizin miisbot emosiya yarada
bilocok xobbilarimizin olmasi labiiddiir.

Ikincisi, dominantm yaranmasmdan sonra xiisusi zoncirvari reaksiya inkisaf etmoyo
baslayir- beyin qabiginin daha dorin strukturunda yerloson hipotalamus oyanir vo hipofiz vozini
gana boyiik miqdarda adrenokortikotrop hormonunu (AKTQ) ifraz etmoyo mocbur edir. Bu
hormonun tosiri altinda boyrokiistii vozi adrenalin va digor fizioloji aktiv maddoalor ( stress
hormonu) ifraz etmoyo baslayir ki, hormonun tosiri altinda tirok daha tez vo siirotli doyilinmoyo
baslayrr vo gan tozyiqi yiiksolir. Bu fazada giiclii azalo gorginliyinin yaranmasi {i¢lin sortlor
formalasir. Ancaq ibtidai insandan forqli olaraq miiasir insan stresso moruz galdiqda azolo giicli
ilo enerjisini bosaltmir, ona gora do bioloji aktiv maddalor daha uzun miiddst onun ganinda dévr
edir vo bu da hom sinir sistemino, hom do daxili orqanlara monfi tosir gdstororok onlari
sakitlosmoys qoymur. Bu voziyyatdo on yaxsi yol ozolo foaliyyati- idman vasitosilo stressin
hormonlarini neytrallagdirmaqdir.

Uciinciisii, stressli vaziyyat 6z aktualligini saxladig iciin beyin qabigma yeniden ve yeniden
dominant sahoni dostokloyon impulslar daxil olur ki, bunun noticosindo qana stressyaradici
hormonlarin ifrazi davam edir. Buna goro do, ya hoyata ke¢cmomis arzular1 vo gozlontilori
azaltmaq, ya da onlarin hoyata kegmaosi li¢lin yol agmaq vacibdir.

Kanada fizioloqu Hans Selye stressi fizioloji yanasma baximindan qiymaotlondirirdi vo onu
orqanizmin Oziino qarsi yonolon istonilon toloba Oziinomoxsus, qeyri-adi reaksiyasi kimi
yanasirdi. O miixtalif stressor novlorine tipik reaksiyalarm movcudlugunu qeyd etmis vo bu
reaksiyalarm mocmusunu timumi adaptasiya sindromu adlandirmisdi(6,s.90). Selye stressin ii¢
morholasini qeyd etmisdir:

Hoyocan morholasi( xabardarliq reaksiyasi vo ya tohliiko siqnali). Stressorun ilkin vaxtlarda
meydana ¢ixmasit zamani yaranir. Nobzin, tonoffiisiin tezliyi doyisir, gqanin biokimyovi
torkibindo, lirok-damar sisteminin foaliyyatindo doyisikliklor bas verir. Bir ne¢o vaxtdan sonra
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organizmin rezistenlik soviyyasi agagi enir, bozi somatik vo vegetativ funksiyalar pozulmaga
baslayir. Sonralar orqanizmin rezervlori mobillogorok qoruyucu proseslorin  §ziiniitonzim
mexanizmlorini horokato gatirir. Daha sonra todqiqatlar gostordi ki, stressin birinci marhalosi
simpatik sistemin boyiik garginliyi ilo xarakteriza olunur. Galin biz yasam boyu no qador tez-tez
hoyocanlandigimiz1 xatirlayaq: goriis qabagi, holledici yigincaqlarda, vacib ¢ixislar zamani,
imtahan gabag1 vo s. Insan bu morholodo no goder ¢ox hoyacanlanirsa, bir o qodor do digor
morhalads reaksiyasi zaif olur. Bu da molumdur ki, ilk merhslads simpatik sistemin hoddindon
¢ox gorginliyi adrenalinin artiq ifrazina sobab olur. Holo ovvoldon simpatik sistemin
ehtiyatlarinin tiikonmasi ona gotirib ¢ixarir ki, ikinci fazada artiq orqanizmin enerji ehtiyati
catismir. Burdan belo notico ¢ixarmaq olar ki, stressin ilk morhalasi nainki orqanizmin miidafio
sisteminin mobillogsmasini, eyni zamanda lazimi1 magamda adekvat reaksiya vermoyi talob edir.

Miigavimat marholasi. Ik morholodo vaxst hazirlasmis organizm 6ziiniin maksimum
imkanlarini realizo edorak ikinci marholoni yaxsi kecirir. Idmanci mosqlordokindon daha viiksok
natico gostarir; aktyor sohnada ¢ixis edarkon 6z roluna xiisusi rong va intonasiya qatir, halbuki
moasqlordo bundan daha zoaif oynayirdi; Tolobo imtahan zaman yiiksok natico gostorarak 6ziinda
yeni gabiliyyatlor vo keyfiyyatlor kost edir vo s. Ancaq yiiksok gostoricilor uzun miiddst davam
edo bilmoz.

Bosalma va va tagotsizlik marhalasi (stressdon sonraki marhala). Alimloar ¢atin vo emosional
omoakla masgul olan insanlar — domiryolu isc¢ilori, stirticilori va operatorlarin simpatik sisteminin
aktivlosmoasi proseslari iizorinda uzun illor davam edon miisahidalor aparmislar. Alian noaticolor
g0zlonilmoz 1di. Adrenalinin ifrazi istirahot zamam islodiklori giindon daha cox idi. Niimuno
olaraq: operatorun gorgin is gunu bitir. Analizlorin naticosind gora simpatik sistemin aktivliyi
normaldir. Evda insan konfliktsiz vo hayacanlanmadan bir istirahat glinii kecirir. Notico olaraq
moalum olur ki, adrenalin ifraz1 hoddindan artigdir. Minlorlo tadqigatlarin naticalori do buna
banzordir. Dissertant 32 yasmnda muvaffoqiyyatlo miidafia edir. Bunun iiciin o coxlu giic sarf
etmis vo gorginlik kecirmisdi. Indi iso artig hor sey gerido galib, veni elmlor namizadi
xosbaxtdir, tobriklari gabul edir. Birdon har sey bu gadar vaxsi gedarkon o infarkt kecirir. Bu
nimunalorda Uciinci fazanin siiratli faaliyyati nisbaton miisahido olunur. Ancag o uzun middat
do davam edo bilor. Psixoterapevt A.V.Alekseyev yazir ki, klassik giilas tizro olimpiya ¢cempionu
etiraf etmisdir ki, o yarisdan 8 ay sonra belo fizioloji vo psixoloji tarazlig1 saxlamaga mane olan
murakkab duygular kompleksi yasayird: (4, s.37).

Organizmin fardi rifah1 va somoraliliyi azaltmaqgla stress organizma bovik ziyan vurur.
omokdaslarin islorinda, saglamliginda voa maddi rifahinda aks olunan va meydana cixan
problemlar psixoloji stressin kokiinda dayanir. Stress varanmasinda orqganizmin faaliyyati, is
hoyat1 vo insanin soxsi hayati ilo baglh hadisolor vo s. faktorlar 6nomli yer tutur. Organizmin
daxili foaliyyatina tosir gdstarorak stress yaradan amillors asagidakilar aiddir:

Taskilati faktorlar: faaliyyat zamani rast galina bilar.

Islo hoddindon artiq viiklonmo va yaxud daha az omok sarf etmok: qisa zaman miiddatindo
icra olunmas1 miitloq olan tapsirig. Isciye miloyyon zaman kosiyinda verino yetirmoli oldugu
coxlu tapsiriq verilir.Bu miiddat arzinda insanda narahatlig yaranir, imidsizlik vo monavi itki
hissi amoala galir. Bunun oksi do bas vers bilor. Omokdasa 6z imkanlar1 ilo uzlasmayan is
tapsirilanda onda Oziinugiymatlondirma asagi disiir, narazilig yaranir va ona garst haqgsizliq
edildiyini disiniir. Bazon veni islo tomin olunan amokdas onun gabiliyyat va bacariglarina
uygun olmayan islo yiiklonir. Bunun 6hdssindon galo bilmayacoyini diisiinon insan ciddi sarsimnt1
kegirir.

Rol konflikti. Rol konflikti 0 zaman yaranir ki, isc¢ilor ziddiyyatli toloblor iroli siiriirlor.
Mosalon, saticidan talob edirlor ki, alictya qullug gostarsin, onun taloblorini yerino yetirsin. O
alict ilo mosgul olarkon ona yaxmlasib deyirlor ki, mallar1 rofs yerlosdirmayi unutmasin.Bu
zaman saticl ¢asqinliq icindo qalaraq hansi tapsiri@i yerino yetirocoyini bilmir. Rol konflikti
komanda birliyinin pozulmasi noticasinds do bag vers biler. Eyni zamanda iki rohbarin har biri ig¢iys bir-
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birinin oksi olan is tapsira bilor. Isci ¢asqinliq icindo kimin tapsirigim yering yetiracoyini bilmir vo hor iki
halda da danlanur.

Rollarin geyri-miioyyanliyi. Rollarin geyri-miioyyonliyi 0o zaman yaramir ki, is¢i ondan na tolob
olundugu miioyyan eds bilmir. Rol konfliktindon forqli olaraq burada taloblor ziddiyystli deyil, amma
doyiskon vo qeyri-miioyyondir. Iscilordo rohberliyin gozlontilori haqqinda diizgiin tosovviir olmalidir:
onlar na etmolidirlor, neca etmolidirlor va etdiklori isin miigabilinds no godor maas alacaglar.

Maragsiz is. Bazi tadqiqatlar gostorir ki, daha maraql is sahibi olan insanlar maragsiz islo masgul
olanlardan daha az narahatliq kecirir vo psixoloji stresso moruz qalirlar. Ancaq insanlarin “maraqli” is
anlayisina baxislar1 forglidir: kimosa maraqlt vo ya darixdirict galon is digari iigiin forqlidir.Ona goéra do
igo gotiirorkon hor bir soxsin maraq dairasi nozors almmalidir.Oks toqdirds isin keyfiyyoti asagi diise
bilar.

Stress pis sorait olanda da yarana bilor: temperaturun normadan az vo ya ¢ox olmasi, zoif
isiglandirma va sas-kily. Solahiyyst vo masuliyyst arasinda diizgiin nisbat olmayanda, zaif informasiya
miibadilasi olanda vao amakdaslarin bir-birinda asassiz tolab irali siirmasi do stress yarada bilar.

Saxsi amillor. Ogoar biz stress yarada bilocok hoyati situasiya va hadisalars diqgoet yetirsak gorarik ki,
onlarin bazilori hayatimiza miisbat tosir gostorir( toy, soxsi ugur, usagm diinyaya galmosi,imtahanlarin
miivaffaqiyyatlo verilmoasi vo s.). Bundan basqa yasam boyu biz digor miisbot hisslor do kegiririk.
Moasalan, sevinc ( moktobi vo ya universiteti bitirmok, dogmalarla va dostlarla goriis, sevimli komandanin
qalibiyyati va s. ), sevgi, yaradiciliq uguru( ilham), mogsado ¢atmaq va s. Ancaq stressi hom miisbat, hom
do monfi situasiyalar da yarada bilor. Stress yaradan bir ¢ox hoyati situasiyalarin garsisini avvalcadon
almaq olar. Masalon har kas tiglin xarakterik olan inkisaf fazasimmin doyismasi, ailo hoyatinin qurulmasi,
organizmin bioloji doyisikliyi vo s. Digar voziyyatlor gozlonilmoz vo garsisialinmazdir, xiisuson do
goflaton bas veranlar ( badboaxt hadiss, tabii falakatlar, yaxi adamin 6liimil). Hoalledici gorarlarin gabulu
ilo alagodar insan davranisi ilo sortlonan basqa situasiyalar da moévcuddur.
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NouokrwdE

OCHOBA U 3TAIIbI PA3BUTUS ®U3NOJIOI MUECKUI CTPECC
PE3IOME

Kananckuii ¢usuonor I'anc Cenbe Bouigenua 3 craguy OOILIEro aganTalMOHHOIO cHHapoma: 1.
Peakupst TpeBoru (MOOHMIIH3aIMS agaNTallMOHHBIX BO3MOKHOCTEH — BO3MOXKHOCTH 3TH OI'PaHHUYCHBI) 2.
Cragus conpoTHBiIsseMocTd Ha mepBoM M Ha BTOPOM 3Tale peaau3alydyd HanOojee MOArOTOBICHHBIX B
OpraHu3Me OCYIIECTBISIET CBOI0 MAKCHUMATBHYIO MOIIHOCTh. 3. CTa usl UCTOIICHHS

FRAMEWORK AND DEVELOPMENT STAGES OF
PHYSIOLOGICAL STRESS

SUMMARY
Canadian physiologist Hans Selye identified three stages of the general adaptation syndrome: 1.
Alarm reaction (mobilization of adaptive capabilities - these capabilities are limited) 2.Stage resistance.In

the first and second stage of the best trained in the body carries out its maximum power. 3. Stage
exhaustion
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PEDAQOGIKA

MUASIR DOVR TOHSILDO BAS VERON QLOBALLASMA VO
BEYNOLMILOSMO

Giinel Cingizxan qizi Muradova
BDU-nun II kurs magistranti

Acar sozlar: Qloballasma, Beynolmilosmo, informasiya.
Knrwoueswvie cnosa: Tno6anbHOTO, HHTEPHATMOHAIBHBIN, HHPOpPMAITHSL.
Keywords: to globalize, internationalisation, information.

XX osrin son onilliyi biitiin diinyada, o ciimlodon inkisaf etmokxds olan vo kecid
iqtisadiyyath 6lkalordo elm, tohsil, homg¢inin ali tohsil sferalarinda foaliyyat sistemlorinin rolu,
funksiyalar1 vo formalarina ohomiyyotli sokildo tosir gostoron qlobal soraitdo cox ciddi
doyisikliklorls olamatdar olmusdur. Ali tohsil sisteminde vo biitovliikdo inteqrasiya etmis elmi-
tohsil foaliyyot sferasinda bas veron proseslor noinki tosisatlarin foaliyyst gostormo forma vo
tsullarinda, homginin ali moktob, elm vo tohsilin mogsadlorinin 6ziindo do oks olunur.
Umumdiinya inkisafin1 saciyyalondiran bir proses ximi qloballasma dévlotlorin ali tohsil do daxil
olmaqla miixtalif sferalarda siyasstinin formalasmasma tosir géstoran osas qlivvalordon biridir.
Artiq tolim vo inkisaf prosesindo insan qarsisinda onun uygunlagsmali oldugu qlobal proseslarin
nozors alimmasi vozifasi qoyulmalidir. Bu isdo ali tohsil sistemi ¢ox miihiim rol oynamalhidir. Ali
tohsil global diinyada pesokar foaliyyat vo qlobal proseslori idaro etmok {i¢iin miitoxossislor
hazirlamalidir.

Qloballagsmanin ¢ox rongarong tozahiirlorini tosvir edon bir neg¢o toriflori mdvcuddur:
odobiyyatda o, beynolxalq miibadilolorin beynalmilosmosi vo intensivlosmosi kimi liberallagsma,
horokatlor yolunda biitiin mohdudiyyatlorin aradan qaldirilmas: kimi universallasma, mohsul,
tocrilbbo vo biliklorin maneasiz yayimlanmasi kimi vesternlosmo (amerikanlagsma), qorb
iqtisadiyyatina xas olan miiasir doyor vo strukturlarin yayilmasi kimi oksorazilosmo, igtisadi vo
ictimai mokanin konkret cografi orazi ilo sort olagolorinin dagilmasi kimi sorh olunur.

Cox dobdo olan “globallagsma” terminino, demok olar ki, miiasir tohsil, o ciimlodon ali
tohsil problemlorino hosr olunmus biitiin todqiqatlarin  sohifolorindo rast golmok olar.
Qloballagma miistovisinda tohsil masalalorini nazordon kegirorkon sohbat hom globallagsmanin ali
tohsilin inkisafina tosirindon, ham do bu prosesds ali tohsilin rolundan gedir. Masalon, ingilis
todqiqatcist P.Skott (professor, Kingston universitetinin vitse-kantsleri) qeyd edir ki, biitiin
universitetlor gqloballasma proseslorinds istirak edir — qismon bu proseslorin obyektlori vo hotta
qurbanlar1 kimi, qismon do globallasmanin subyextlori vo asas vasitogilori kimi. Skottun fikrinca,
universitet hoamiso beynalmilal institut olsa da, indiyadok he¢ vaxt qlobal institut olmamigdir.
Qloballasma yeni ictimai hayat formalarindan va yeni paradigmalarindan ayrilmaz olan biliklor
istehsalidir .

Ali tohsildo globallasma proseslorinin foallasmasmin asas soboblori arasinda miiasir
moarholods asagidakilar: qeyd etmok olar: beynalxalq omok bazarinin formalasmasi, informasiya
texnologiyalariin ohomiyyatinin artmasi1 vo biliklor iqtisadiyyatinin inkisafi ilo ali moxktob
qarsisinda qoyulan yeni vazifolor; ayri-ayr1 dovlstlorin vo dovlstlor birliklorinin globallagmanin
iistiinliiklorindon faydalanmaq cohdlori; tohsil miiossisalorinin 6z xiisusi masalolorinin (masalon,
acnobi talobalori ddanisli tohsils calb etmoklo maliyys daxilolmalarmi artirmaq) halline yonoalmis
harokotlori; todris planlarmin genislondirilmasi vo 6z tolobalorini xarici ali moktablorde tohsil
almaga gondorilmosi; 6z resurslarmin daha somorsli istifadesi liciin ali moktobin regional
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sobokasinin genislondirilmasi; toloba vo miiallimlorin beynoslxalq biliklor miibadilasi prosesindo
istirak1 hesabina tohsilin keyfiyyatinin yiiksaldilmasi va b.

Qloballagsma tohsil sistemlorino hom birbasa (mosolon, ABS-da tohsil vo elmin
maliyyslosdirilmasinin artmasi1 Avropa Olkalorinds do bu sahslora slave investisiyalar1 calb
etmok zorurotino gotirib ¢ixarrr), hom do dolayr (toloboalorin aldiglar1 bilik vo vordiglori
doyismokdo olan global omok bazarinin talobloring uygunlasdirmaq zarurati) tosir gostorir.

Diinyanin biitiin ali moktob miiossisolori (universitetlor) bu vo ya digor dorocado
qloballasmanin tesirine — bozilori onun subyekti kimi, digorlori iso — onun obyekti kimi —
moruz qalir.

Qloballagmanin universitetlor li¢lin miistosna olaraq neqativ hadiso kimi qiymstlondirmok
diizgiin deyil. Universitetlor globallasmanin toklif etdiyi proseslora qosularaq, milli-monavi
doyarlari saxlayaraq onun miisbat naticalarindon faydalana bilarlor.

Oziiniin osas prinsiplori kximi universalliq vo biitovlilyii nozordo tutan qloballasma
soxsiyyotin ahongdar inkisafinin biitlin aspextlorinin sintezlosdirilmosi iiglin somorali zomin
yaradrr. Inkisafimizin bu morholosindo bu imkanlardan no dorocods faydalana bilocoyimiz iso
digor mosoladir.

Ali tohsilin qloballagsma proseslorine cavab reaksiyalarindan biri transmilli tohsilin inkisafi,
transmilli universitetlorin yaradilmasi vo beynolxalq soviyyado tohsil xidmatlorinin geyri-ononavi
pravayderlora toklif olunmasi olmusdur. Bu masals tizerinds xiisusilo dayanmagq istodik. Trans-
milli vo ya transsorhadli tohsil dedikdo, elo bir ali tohsil proqramlar1 vo yaxud tolim xurslari, vo
ya distant tohsil do daxil olmaqla tohsil xidmatlori nozordo tutulur ki, bu zaman tolim alanlar
doraconi veran ali moktobin yerlosdiyi 6lkodon konarda olurlar. Programlar xarici 6lkonin tohsil
sistemino moxsus olan vo yaxud hor hansi bir milli tohsil sistemindon asili olmayaraq realizo
edilo bilorlar'.

Transmilli tohsilin on osas cohoti ondadir ki, bu zaman dévlot sorhodlorini tolobolor deyil,
miiollim vo todris materiallari, informasiya (informasiya vo materiallarin pogt, xompiiter
sobokolori, telekanallar vo ya digor rabito vasitolori ilo gondorilmasindon asili olmayaraq) foth
edir.

Hal-hazirda transmilli tohsil miixtolif tolim texnologiyalar1 vasitasilo toklif olunur.
Toloboys catdirilmasi tisulundan asili olaraq bu texnologiyalart:

—Internet, peyk, xiisusi sobokolor vasitosilo toklif olunan “on-layn” tolim
texnologiyalar;

—biitiin miimkiin rabito vasitolorinin k6moyi ilo toklif olunan distant tolim
texnologiyalari;

—miiollimlo tolimin oayani, ayani-qiyabi vo qiyabi formalarinda iinsiyyot etmoklo klassik
iisulla toklif olunan ononavi tolim texnologiyalari.

Beloliklo, transmilli tohsil tohsil keyfiyyatinin milli tomin olunma sistemlorine qarsi ¢ixan
bir amildir. Qloballagsma tohsilo onun beynslxalq foaliyyotinin genislondirilmasi vasitasilo do
tosir gostorir. Tohsil problemlori iizro miitoxassislor “qloballasma” vo “beynolmilollogsmo”
anlayislarii forqlondirmoys ¢aligsalar da, ali tohsil miiossisolorinin rohbarlori bu anlayislar
arasinda hec¢ bir prinsipial forq gormiirlor. Onlarin fikrine gors, qloballagsma, beynalmilollogmo,
beynalxalq tohsilin inkisafi, transmilli tohsil xidmotlori — biitiin bunlar praktiki olaraq eyni
seydir; bu anlayiglar arasinda siwf xomiyyot forqlori var: tohsilin qloballagsmast onun
beynalmilallogsmasinin naticesi vo ali morhslesidir. Qloballagmadan forqli olaraq, tohsilin
beynalmilallogmasi yeni bir hadisa deyil. Tohsil homiso millstlorarasi omokdasliq ruhunda
inkisaf etmisdir. incosonot, elm vo tohsilin beynolmilosmosi ideyalar1 holo XVII asrdo meydana
golmisdir. Orta asrlords tolobalor Boloniyadan Paris vo Oxsforda qader orazilori foth etmislor.
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Tadqiqatgilar geyd edirlor ki, elmi ictimaiyyst garsisinda duran problemlsrin global xarakterliyi
(mosalon, tohliikesizlik, otraf miihitin miihafizesi, global istilosmo problemi, saglamligin qorunmasi,
informasiya texnologiyalari vo s.) biitiin diinya boyu sonaye, universitet vo dovlot agentliklorini
birlagdiron beynolxalq omokdagligin yeni formalarini talob edir.

Praxtiki olaraq biitlin universitetlorin iizlosdiyi maliyys ¢atinliklori iiziindon ali moktablor toklixdo
miasirliyin bir ¢ox aktual problemlarinin halli iiglin lazim olan elmi infrastrukturu inkisaf etdirmoya
imkan vermir. Bu problemin holli yolunda oksor ali moktoblor, o ciimlodon miixtslif Olkslorin ali
moaktablori konsorsiumlara birlogsmays vo elmin bu va ya digor sahslorinds universitetlorarast morkazlori
yaratmaga baglamigdilar.

Tohsilin globallagmasi prosesinin dorinlagdiyi bir soraitde insan limumi madoniyyatin torkib hissasi
olan informasiya moadoniyystino do malik olmalidir. Bu modoniyyst 6z foaliyyatindo kompiiter
informasiya texnologiyasina somoaroli istifade etmox qabiliyystinds, sagird vo tolobalorin miixtolif
moktoblordon informasiya oldo edib somoroli istifado etmok gabiliyyatinds, informasiyanin tohlilinin
asaslar1 sahasindo biliklorde; miixtolif inormasiya ilo is aparmaq bacariginda, eloco do informasiya
axinlarmin spesifik xiisusiyyatlori sahasinds biliklari olmasinda 6ziinii biiruzs verir.

Belolikla, tohsilin informasiyalagdirilmasi sistem xarakter dasiyir. Qlobal informasiya birliyina
keg¢id dovriinde moahz informasiyalasdirma tahsilin globallagmasinin aparici amili kimi ¢ix1s edir.

Stibhasiz ki, biitiin bu proseslor zangin tohsil ananslorine malik olan Azarbaycan tohsilinada tasir
gostarir. Ona gorads qloballagsmaqda olan diinyada 6ziiniin yerini daha diizgiin toyin etmoxk ligiin tokca 6z
onanalorimizo arxalanmaq kifayot etmir. Miixtolif, o climladon, Avropa tohsil sisteminin an yaxsi
nailiyyatlerindan genis faydalanmaq talab olunur.
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XULASO

Maqalads bu giin globallasan diinyamizda bu prosesin tohsil sisteming tosiri, Avropa, Amerika va
Sarq 6lkolorinin tohsil sistemlorinin vo tohsil miiossisolorinin qarsiligli alagolorini tohlil edilir.

PE3IOME
B craTpe, aHanusupyeTcs BO3ACHCTBUS CErofHs Io0aIbHOrO Ha MHPOBOM MaciuTale, mporecca
Ha B3aMMHYIO CBSI3b CHUCTEMBbI 0OOpa30BaHHS M 0Opa30BATENbHBIX yupexIeHud EBporbl, AMepuku u
BocrouHnbix cTpaH.

SUMMARY

In this article, influence of this process to today globalize world education system and interaction
among European, American and Eastern nations education system have been analyzed.
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Knrouesvie cnosa: IIPaBOBOC BOCIIMTAHUC, IIpaBOBAasA OpUCHTALUW:A, INPABOCO3HAHHC IIPaBOBas
Mporara/ia, mpaBoBoe oopa3oBaHUE

Acar sozlar: hiiquq torbiyasi, hiiquqi istiqgamet, hiiquqi stiur, hiiquqi tabligat, hiiquqi tohsil.

Keywords: legal education, legal orientation, sense of justice, legal advocacy, legal education

@®opMHpOBaHUE IPABOBOTO TrOCYIApCTBAa M TI'Pa)XJAaHCKOTO OOILIECTBa HEBO3MOXKHO 0e3
MaCCOBOT'O y4JacCTHd IpaXJaH B 3TOM IPONHECCE, UX aKTUBHOM IIO3MIIMHN B OTCTaMBaHUHN CBOUX
npaB. V3MeHeHus B xu3Hu AsepOaiixaHa, nmpouiennme B KoHie XX Beka, IOBJIEKIU 3a cO00H
PAI CIIOKHBIX TPOOJIEM, 3aTPOHYBIIUX U MOJIOAEXKD.

K uyncny Takux mnpoOieM OTHOCSTCS: KpPU3HC CHCTEMbl 0O0pa3oBaHMS M BOCHHUTAHUSA,
Pa3pymICHUC TPAAULIUOHHBIX HHCTUTYTOB COMUAJIM3allu 1 MCXaHU3MOB COHHaHBHO-KYHBTypHOfI
IIPEEMCTBEHHOCTH. [IpoM3011I0 SKOHOMHYECKOE paccioeHue ooOlmecTBa ¢ 00pa3oBaHUEM
3HAYUTENHFHON YacTH COIIMaJIbHO MaJio 00€eCIIeUeHHBIXIT )KI/ITCJ'ICI\/'I, CKJIOHHBIX K aCOIIMAJIBHOMY
IIOBEJCHUIO n MMPECTYMHOCTH. HeratuBnarre TEHACHIITNUHU 06H1€CTB€HHOFO pa3sBUTHA,
HECTaOMIILHOCTD CUTyaluu B O6I]_[eCTBe BBI3BIBAIOT 3HAUNTEIILHBIN POCT COMATIBbHBIX }ICBI/IaHI/Iﬁ,
nedopmanuii mpaBoco3HaHUs, 0COOEHHO CPEIN HECOBEPIIEHHOJIETHUX U MOJIOJEHKU.

B »Ttux ycnoBusx oOpa3oBaHHe, NpPOCBEIIEHHE, PACHpPOCTPAHEHHE IPABOBBIX 3HAHUM,
BOCIIMTaHUE YBAXKEHMSI K IPABOMOPSAKY M 3aKOHHOCTHU Y BCET'O HACEJIEHUs CTPAaHbl IPUOOPETAIOT
OrpOMHOE 3HadeHue. B cBs3u ¢ 3TUM B pelIeHuy 3a/1a4 IPaBOBOIO BOCIUTAHUS IPAXKAAH Halllen
CTpaHbl Ba)KHOE MECTO 3aHMMAaeT (POPMUPOBAHUE NPABOCO3HAHUS IOJPACTAIOIIEIO MOKOJIECHHUS.
OnHako 0OBEKTHBHO BO3pacTarollas BOCIUTATENbHAS POJIb [IPABA HE CMOXKET OBITh JOCTATOYHO
3QpexTUBHOM, ecau He OyneT noajepkaHa LEeJIeHAIPaBICHHON IesITeIbHOCTBIO 110 IPaBOBOMY
BOCIIMTAHUIO MOJIOJICKH.

3ajaya NPaBOBOIO BOCIUTAHHUSA MOJIOJEKU COCTOUT B YCBOGHHHM KaXAbIM MOJIOJBIM
YeJOBEKOM OCHOBHBIX IIPUHIMIIOB W HAaIPaBICHHOCTH IPaBOBBIX HOPM, B BbIPAOOTKE
[IPaBUJIBHONM NPAaBOBOM OpHEHTalMH, B IPUOOPETEHMHM HE TOJIBKO 3HAaHUM OCHOB
3aKOHOJIaTEIbCTBA, HO U B (HOPMUPOBAHUU INTyOOKOTO YBa)XKEHUS K IpaBy, IPEBPAILAIOLIETOCs B
JMYHOE yOeKeHNE, TOTPEOHOCTh U MPUBBIUKY COONIIOIATh 3aKOH.

XapakTepHO! 0COOEHHOCTBIO MOJIOAEHKU SIBJISAETCS MOBBILIEHHAs SUHTEPECHOTO U HOBOTO. B
Hallle BpeMsi HE MEHee 3HAuuMbIM SBJISETCS y4eT U TOro, YTO Hayajlo CaMOCTOSATEIbHOU
TPYAOBOH AEATEIBHOCTHU IOHOIIEH U JIEBYIIEK HEPEAKO 3ama3/ibIBaeT, TaKk KakK MOCIe OKOHYaHUS
LIKOJIBI, TPO(PECCHOHANTBHO-TEXHUYECKUX YUMIIMIL, TEXHUKYMOB, JINLIEEB, KOJUIEKEH, By30B OHU
HE MOTYT NOCTYHOUTh Ha pabOTy IO IMOJYYEeHHOH CIEeUUaJIbHOCTH. Y MOJIOJBIX JIIOJCH, He
Yy4YacTBYIOIIMX B CEPbE3HOH OOIIECTBEHHOHN NEATENbHOCTH, HE BbIpAaOaThIBAETCS INpHCYILEe
B3pOCJIOMY 4YEJIOBEKY YYBCTBO OTBETCTBEHHOCTH. VX aKTHBHOCTb MOJKET HAIIPaBUTHCS IIO
aHTUOOIIECTBEHHBIM  KaHajJaM: B  IbSHCTBO, YNOTpeOJeHHE  HApPKOTUKOB,  IIyCTOE
BPEMSINPENPOBOXKICHHE, 3aHATHE INPOCTUTYLMEH M BCEBO3MOXHbIE (OPMBI MPECTYNHOCTH.
OCOOEHHOCTH COLMANIBHOTO TOJIOKEHHSI MOJIOIEKH NPEIOMIISIOTCS B ClieUU(UUECKUX Ui Hee
MICUXOJIOTHYECKUX YepTax M mpobiemax. MojgoJoi 4esloBeK CTPACTHO JKAKIET «HAWTH ceOs».
Haiitu ce6st - 3HaYMT OmpenenuTh CBOE€ MECTO B JKU3HH, BBIOpPATh W3 IPOMAJHOTO MHOXKECTBA
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(bopM IeATeNbHOCTH Ty, KOTOpask MAaKCUMAalbHO COOTBETCTBOBaNa Obl €0 CKIOHHOCTSM, €ro
UHJUBUYAIbHOCTH.

Cnenatb B COBPEMEHHOM OOIIECTBE STOT CaMblii BHIOOpP HEPEAKO OYEHBb CIOXKHO. ITO
KacaeTrcs W BbIOOpa mpodeccuu, COIHMaIbHO 3HAYMMBIX OpPHEHTAIM, HPaBCTBEHHOTO HJealia.
[TpoGnema BbIOOpa HEM3OEKHO POKIACT pa3ayMbsi, COMHEHHUS M KOJeOaHHs, XapaKTepHbIE s
IOHOIIECKOro Bo3pacta. He ciiyyaliHO MMEHHO B 3TOM BO3pacTe ¢ 0co00il OCTpOTOM CTaBUTCS
BOIIPOC O CMBICIIE JKU3HU. MOJOIEKD KaaHO HIIeT ¢GopMyly, KoTopas Obl IMO3BOJHIIA
OCMBICJIUTh U COOCTBEHHOE CYILIECTBOBAaHUE, MEPCHEKTUBBI pa3BUTHUs obOuiecTBa. MIMeHHO 3TH
00CTOSTENILCTBA CIIEAYET YYUTHIBaTh MpH (HOPMHUPOBAHMM OOIIECTBEHHOTO U IPABOBOTO
CO3HAHMSI MOJIOJIOTO NTOKOJICHHUS.

BocnuTeiBasicb B 0OCTaHOBKE TOPIKECTBA OOIIECTBEHHOIO IPABOCO3HAHUS, MOJIOAEKD
OCBaMBAaeT BAXXHEWIIUW TMPUHIUI TIOBEJACHUS JIOJIed B OOmIeCTBE - KOJUIEKTUBH3M. Ho
KOJUIEKTUBHOCTh, TOBApUIIECTBO NOPOW BBICTYNAIOT B TJla3ax MOJIOJEKU Kak CaMoLelb, a
MOYEPKHYTasI «HE3aBUCUMOCTBY» OT CTApIIUX COYETAETCS C KECTKUM KOH(DOPMH3MOM BHYTPH
caMHUX IOHOILIECKUX TPYII, I/I€ JAEHCTBYET MPUHLUI «ObITh TaKuM, Kak Bce». OUeHb 4acTo He
TOJIBKO JJIsl IOAPOCTKA, HO U JJIsl FOHOIIM (hpa3a «BCE TaK MOCTYIAIOT» HE TOJBKO ONpPaB/bIBAET
1 00OCHOBBIBA€T TOT WJIM MHOM MOCTYIOK, HO U MPEBBIIIAET apryMEHThl MOPAIbHOIO U JaXKe
IIPaBOBOTO MOPSJIKA.

B kM3HM MBI Hepeako CTalKkuBaeMmMcsi ¢ (akTamMH, TaK Ha3bIBA€MOro, JIOXHOIO
TOBApHILECTBA, KOTJa OCHOBHBIM, a TO WU €JAMHCTBEHHBIM KpUTEPHEM OLEHKU KOJIJIEKTHUBA
CTAaHOBUTCSA 0€30TOBOpOYHAsl MOJJEpKKa TOBApHILIEH HE3aBUCUMO OT IPAaBOMEPHOCTH HX
nestenbHOCTH. OCOOEHHO XapakTepHO 3TO s HehopMajbHBIX MalbiX rpynn. JlokHbie
MPUHIMIBI  KOJJIEKTHBM3Ma CTAHOBITCS B OTOM CIydyae ONAacHBIMHU, BBUIMBAsSCH B
aHTHOOIIIECTBEHHYIO HAINPaBICHHOCTh. Tsra K <«IIPUHIUIHAIBHOCTH» TPU OTCYTCTBUU
rJIyOOKOrOo 3HaHMWsI COLMANBbHOM AEHCTBUTENBHOCTM W JIMYHOTO KM3HEHHOIO  OIBITA
o0opaunBaeTcs KpaltHel HeTepIUMOCTBIO, YIIPSIMCTBOM, a CTPEMJICHHE K ITOJIBUTY BBIPOXKIAETCS
B OeccMBbICIEHHOE caMmoito0oBaHue. BoT mnouemy BakHeilllee 3HaYeHHE MMEIOT HAy4YHO-
000CHOBaHHbIE OPraHU3ALMOHHBIE IPUHIUIIBI IPABOBOTO BOCIMTAHUS MOJIOAEKH.

B ocymectBieHny npaBoBOCIUTATENBHON PabOThl Cpea MOJIOJEKN HEJOCTATOYHO TOJIBKO
OJIHOTO BO3JIEHCTBHs BocmuTaTels u3BHE. HeoOXoaumo CTUMyIHpOBaHHE €r0 COOCTBEHHOM
aKTUBHOCTH M TBOPYECKUX yCWIHMH. COLMaIbHO-IICUXOJIOIMYECKON HAyKOW YCTaHOBJICHO, YTO
YCIIEIIHOCTh BHEIIHETO BO3ACHCTBUS 3aBHCUT HE TOJIBKO OT OTHOILEHHUS YE€IOBEKa K ITOMY
BO3/ICHCTBUIO, HO M OT OTHOILEHHs K caMoMy ce0e, K COOCTBEHHOM IesTeabHOCTH. B cBs3u ¢
TUM BaKHEHIIUM YyCIOBHEM i (pOPMUPOBAHUS MPABOBBIX YOEXKIECHUH SIBISETCS CO3/1aHUE
IOHOIIAM M JIEBYIIKaM BO3MOKHOCTH IIpU IIOMOIIM OOLIECTBEHHBIX OpraHU3alllid, CEMbH,
LIKOJIBI, BY30B, IPOM3BOJACTBEHHBIX KOJUIEKTMBOB M TOCYJapcTBa B LEJIOM IIOCHWIBHO U
CO3HATEJIBHO Y4aCTBOBAThb B IIPAKTUYECKOHN AEATEIBHOCTH.

PazHOCTOpOHHSSI ~ OOIECTBEHHO-TIOJIUTUYECKAsT  JIEATENIbHOCTh  HAWIYYIIMM  00Opa3oMm
CIOCOOCTBYET BOCIUTAHHUIO y MOJIOIEKH YYBCTBAa OTBETCTBEHHOCTH M TPaKJaHCKOIO J0JIra,
CO3HATEJIBHOIO OTHOLICHHMS K CBOMM OOS3aHHOCTSIM, HETEPIHUMOCTH K IPABOHAPYIICHUSAM, K
pa3IUYHBIM aHTHOOIECTBEHHBIM SIBJICHUSAM M IPECTYMHBIM JIeicTBUsAM. BMmecTe ¢ Tem mporecc
OCO3HAHMS M OLIEHKU JIMYHOCTBIO CBOMX OOIIECTBEHHBIX MHTEPECOB, BBIPAKEHHBIX B IpaBe,
MOJKET ObITh BeCbMa JJIUTEIbHBIM IO BpeMeHHU. boiyiee Toro, MHTEpEChl MOTyT ObITh OCO3HAHbI
HETOYHO, HETIOJIHO, Ha Pa3HbIX ypOBH:AX. /{0 KOHIIa HE OCO3HAHHBIN MHTEPEC MOXKET IIPUBECTH K
JIO’)KHOM ITOCTAaHOBKE 1I€JIM, IOPOYHBIM METOJaM €€ JOCTHKEHHS U JakKe K NPaBOHAPYLICHUSIM U
IIPECTYIUICHUSIM.

B cBs13u ¢ 3TUM BaXXHBIM HJIEOJIOTUYECKMM (PaKTOPOM MPABOBOTO BOCIHUTAHHS MOJOAEKH
SBIIAETCS PA3bsCHEHHME IOHOIIAM M JEBYIIKAM Ha KOHKPETHOM IpUMEpE HJEH COYETAHHS B
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MIPABOBBIX aKTax OOLIECTBEHHBIX M JIMYHBIX WHTEpecoB. Uem OoJibllle B CBOMX OOIIECTBEHHBIX
OTHOIIEHUSX MOJOJbIE JIIOAW OYAYT PYKOBOJACTBOBAaTbCS HE Y3KOJIMYHBIMM HHTEpECaMu, a
uHTepecaMu oO0IIecTBa, TPeOOBAHMUSAMHU NPABOBBIX M MOPAJIBHBIX HOPM, TeM BhIIIE OyaeT
YPOBEHb UX CO3HATEIHHOCTH, OYAYT BHIPa0AThIBATHCSA MPUBBIYKH, YOSKICHUS COOMIOIATh 3aKOH,
a TaK)Ke HETEPINHUMOE OTHOLLIEHHUE K IPYTrUM HapyLIUTENSIM IIPEANNCAHNN 3aKOHOB.

Konctutynus AP u gpyrue nelcCTBYIOIIME 3aKOHBI IOCyAapcTBa OTPAXKAIOT HHTEPECHI
MOJIOZIE)KM KaK OOLIECTBEHHOM TIpYIIbl B LEJIOM, TaK M KaXIOr0 OTAEIBHOTO MOJOJO0TrO
yenoBeka. Cuiia BO3JEMCTBYS IPAaBOIPUMEHUTENBHON MPAKTUKU Ha MPABOCO3HAHUE MOJIOACKU
OTIPEJIEIIAETCS MHOXKECTBOM (PAKTOPOB: MPECTHKEM ITPABOOXPAHUTEIBHBIX OPraHOB, COCTOSIHUEM
3aKOHHOCTH B CTpaHe U B PETHOHE, YOEIUTEIbHOCTHIO0, 000OCHOBAHHOCTBIO U CIPABEIMBOCTHIO
MpUMEHSEMbIX pemeHuil u T.m. W BOT 37ech NpaBOBOE BOCHUTAHME CIOCOOHO IPHUBOJIUTH
MOJIOJIEKb K MPaBHJIBHOMY MOBEIECHHUIO, K BHIOOPY COLIMAIBHO IMOJIE3HON MPaBOBOM MO3UIIUH, K
(hOopMHUPOBAHMIO OIIPENIETICHHBIX KAUeCTB IPABOCO3HAHUS.

B BocnuraHmm gerei, NOJPOCTKOB M IOHOLIEH pelIaroniee 3HA4eHHE IPUHAJICKUAT
paloHaIbHOMY BBIOOPY BOCHIMTATENbHBIX (DOPM, CPEACTB U IMPHUEMOB, YeM M OOBACHSAETCS
CIIOXHOCTh caMoil Hayku mnemaroruku. Cuctema QopM U CpeICTB, KOTOpPbIE MOTYT OBITb
MIPUMEHEHbl B COBPEMEHHBIX YCIOBUSX Ul pPa3BEpPThIBaHMS LIMPOKOW pabOTHI MO MPABOBOMY
BOCITUTAHHUIO MOJIOJIEKH, JIOJIKHA OINPENENISIThCS B 3aBUCUMOCTH OT BO3PAacTHBIX 0COOEHHOCTEN
BOCITUTYEMBIX, OOCTAHOBKM U OKpPYKEHHUS, B KOTODPBIX MPOTEKAaeT ydebda WU JesITeIbHOCTb
MOJPOCTKOB W IOHOIIEH, YpOBHS HX 00pa3oBaHus M KyJIbTypHOro pasButus. Jlns ycmexa
[IPaBOBOTO BOCIIUTAHUSI [TOIPACTAOIIETO MOKOJIEHUS 3TOT (PaKTOp UMEET HE MEHbIIIee 3HAYCHHE.

Wrak, mpaBoBoe BOCHUTAaHHE MOJIOJIEKH - CIIO)KHAs M MHOTOACHEKTHas JesTebHOCTD,
MIPOSIBJIAIONIASACSA B HECKOJIBKUX (POpMax, CpEAU HUX:

- IpONaraHaa mnpaBa CpeACTBAMM MACCOBOW HMH(OPMALMHU: XYpHAJIbI, paJuo,
teneBuyeHue U ap. ms aToit Gopmbl XapakTepHBI MacCOBBIM, HanOoJiee OOIIMPHBIN OXBaT
ayTUTOpPUH, HCIOJB30BaHUE PA3IMYHBIX PYOpPHK, TeMaTHYeCKHX Oeceia, pernopraxedl u T...
[IpaBoBas mpomaranaa B cpeAcTBaX MaccoBOW MHPOpPMAIUK ABJIAETCS OJHUM U3 3()(PEKTUBHBIX
cpeacTB (OPMUPOBAHUS MPABOBOTO CO3HAHMS MosoAeku. [Ipu 3TOM ee conepikaHue JOKHO
Han0oJIee TIOJTHO COOTBETCTBOBAThH KaK MOTPEOHOCTH OOIIECTBA B IMIMUPOKOH MOJMTHKO -ITPABOBOM
OpUEHTAIlMM WHAWBUJIOB, COLMANBHBIX TIPYMM, TaK M 3alpocaM, MOTPEOHOCTAM, HHTEpecam
rpaxzaad. [ns sddexTuBHOrO OCyIecTBICHHs] MPaBOBOI MpomaraHibl OY€Hb Ba)KHO 3HATH,
Kakhe Ield oOpalieHus K IOpUIUYecKor HHPOpMalUH JAOMUHUPYIOT B IPaBOCO3HAHUU
MOJIOZICKHBIX TpyHH. DTO HEOOXOJMMO Ui TOro, 4TOObl BO-TNIEPBBIX, COJCHCTBOBATH HX
JOCTHUKEHHIO; BO-BTOPBIX, MPU OTPAHUYEHHOCTH WJIM HMCKKEHHOCTH ATHX LEJed B TeX WIH
WHBIX TPYIIAX caMUM COJIep’KaHHueM Ipomnaranjbsl U pazHooOpasuem ee Gpopm crocoOCTBOBATh
WX pacIIUPEHUIO B CO3HAHUM YUTATENS, CIyIIaTeNsl, 3pUTes.

- U3JaHUe JIUTepaTypbl IO IOPUAUYECKON mNpodiaeMaTHKe: MOMYJISIPHbIE OpOILIOPHI,
KOMMEHTapHUU 3aKOHOB M MPABOBOM MPAKTUKU U JIp.;

- YCTHasl MPaBoOBasi MPONAranja - JeKuu, Oecebl, KOHCYIbTAllMU, BeYepa BOMPOCOB U
OTBETOB, LMKJbI JIEKIUH, JEKTOpUU U Jap. OXBaT ayauTOpPUU 3/1€Ch MEHbIIE, 3aTO HMEIOTCS
BO3MOYHOCTH HEMOCPEACTBEHHO CBSA3BIBATHCS CO CIIYIIATENSIMHU, Cpa3y K€ MOJYYUTh OTBET Ha
WHTEPECYIOIINA BOMIPOC, 0OMEHSATHCSI MHEHUSIMU U BCTYITUTH B AUCKYCCHIO;

- IpaBoBoOe o0pa3oBaHue rpakaaH - U3yueHUe 3aKOHOJIATENIbCTBA B
00111e00pa30BaTeNbHBIX IIKOJIAX, KOJIEIKaX, TEXHUKyMax U By3aX, B HAPOJHBIX YHUBEPCUTETAX
npaBoBbIX 3HaHUH. Ilo3uTHBHBIE YepThl 3TOH (OPMBI - TMOCTOSHCTBO ayJUTOPHM, HAIUYHE
IIporpaMM, JOMAIIHUX 3aJaHUN, CEMHHApOB, SK3aMEHOB, 3aKpEIUICHHE LEJIOH, BHYTPH
CBSI3aHHOM CUCTEMBbI 3HAHU;
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- npodeccHOHATILHOE TPaBOBOe 00pPa30BaHMe, TOATOTABIUBAIONIEE CICIHAIMCTOB B
obnmactu mpaBa (IOpUAWYECKUE BY3bI, (AKYJIbTETHI, CIHEIHUAIbHBIE KypChl TOBBIIICHUS
KBaJTM(UKAINA U T.11.);

- HArJIsi/IHasl IpaBoBasi uH(opmanusi: cTeH 16l GpoTorpadumii

- BIUSHUC IOPUIMYECKOl NMPAKTHUKM - 3aKOHOTBOPYECKON JIEATEILHOCTH TOCYIapCTBa,
Koucrurynmmonsoro cyna AP, paboTsl CyI0B U IpYTHX MPaBOOXPAHUTEIBHBIX OPraHOB;

- BJIMSHHC MPOM3BEAEHUI JIMTEPATypPbl M WMCKYCCTBA, IIOCBSIICHHBIX IPABOBBIM
npobiemMaM KHHO(UIBMOB, Te€aTPaIbHBIX MOCTAHOBOK, POMaHOB M IMOBECTEH a3epOailiKaHCKUX
U 3apyOexHBIX mucateneld (Hampumep, mnpomsBeacHus Y.AoOmaymraeBa, @.J/[ocroeBckoro,
JI.Toncroro, T./lpaiizepa, 1 Jpyrux COBPEMEHHBIX aBTOPOB).

[TpaBoBOE MpoCBeIIeHNE HAYMHACTCS ¢ paHHero Bo3pacta. llIkona u apyrue TUIBI y9eOHBIX
3aBEJICHUH JIOJDKHBI CTaTh IEPBBIM OIBITOM YyYacTHsl MOJIOJC)KA B OOIIECTBEHHOW KHU3HH,
I[EJICHANPABJICHHO BKJIIOYATh CBOMX BOCIIMTAHHUKOB B CHCTEMY OOIIECTBEHHBIX OTHOIICHHIA,
dbopMHpys Yy HUX YYBCTBO TPaXKJIAHCTBEHHOCTH, IMOTPEOHOCTh WMETh CBOIO KU3HECHHYIO
TO3UIINIO, YMEHUE U JKEJIaHUE €€ BhIPaKaTh, 3a00TACh HE TOJIHKO O COOCTBEHHOM OJIaronoIyduH,
HO | O TIporBeTaHuu cBoero OTeuecTna.

JleTcKue TOAbI - 9TO TAKOW MEPHO]] B Pa3BUTUH YEIOBEKa, KOT/Aa B €T0 COZHAHUU U TICUXUKE
3aKJIAJBIBACTCS OCHOBA OOIIECTBEHHOTO pPAa3yMHOTO CYIIECTBA, HAMEYAIOTCS W IOJTYYar0T
pa3BUTHE 4YEPTHl XapakTepa, MPOSBISICTCS IMOHUMaHUE WHTepeca, (OPMHUPYIOTCS BOJS U
CTpEMJICHHS, CHMITATHH Y aHTHITATHH. B HavaapHOM mIKoJIe Y peOeHKa HE TOJIBKO CKIIAIbIBAIOTCS
OCHOBBI HAyYHBIX TPEJCTABJICHUNA 00 OKPYKAIOIIEM MHpE, HO M 3apOKJAIOTCAd B CO3HAHHH
MEPBBIC  TPOSBICHUS T'PAKIAHCTBEHHOCTH, BBIKPHCTAUIM30BBIBAIOTCS  TICHXOJIOTHYECKUE
KaTeropuu JIoJira, 00sI3aHHOCTH, IIOHUMAaHMsI CBOETO TIpaBa Ha OIpeielieHHbIe Oyara. B cBs3u ¢
3THUM B €ro JyIly HEOOXOIUMO 3apOHUTH J0OphIE CEMEHAa M BOCIHMTATH €ro B OJIATOPOTHBIX
MOHATHUSAX YECTH U COBECTH, HPAaBCTBEHHOCTH W CIIPAaBEAJIMBOCTH, 0Opa M rymaHHoctu. bes
3TOrO Ja)K€ camMoe€ BBICOKOE 00pa3oBaHuE, MOJYYEHHOE UM BIIOCIIEJCTBUH, HUYEro He Oyner
CTOUTh. BMmecTe ¢ TeM 4eloBeK B JETCKOM BO3pacTe BechbMa BOCIPHUUMYKB K BO3ICHCTBHIO
OTpUIATENbHBIX  (PAKTOPOB, JIETKO paHUM TpyOOCTBIO U KECTOKOCTHIO,  BBICOKAs
BIIEYATJIUTEIHLHOCTh M OTCYTCTBUE JKU3HEHHOTO OIbITa pa3BUBAIOT Yy HEro HEBEpHbIE
accollMallid TpPH BOCIPHUATHH CO3HAHWEM pa3IUyHbIX sBIeHUH. Pasymeercs, 31ecb He
MPUXOAUTCS TOBOPUTH O KAKOM-JINOO CHEIMAIIbHOM MPaBOBOM BOCIIUTAHHH.

Bcem xomruiekcoM BOCHUTATENbHBIX (OpM peOCHKY NMPUBUBAIOTCS YBAXKEHUE U JHOOOBH K
MOJINTUYECKOMY CTPOIO, K MpaBUJIaM MOBEJICHUS JIIOAeH U MOpPSAKaM UX B3aUMOOTHOILECHUH, K
oOLIECTBEHHBIM OOraTcTBaM, B HEM BOCIHUTBHIBA€TCA JIyX pPAaBHONPABUA, albTPyHU3Ma,
HETEPIHUMOCTH K IJIOXOMY. ITO MOTYT OBITh:

- UTPOBBIE CHUTYallUU C DJIEMEHTaMH MPABOBBIX 3HAHHUM, MPAKTUYECKUE MEPOIPUSTHS,
HaIpaBJICHHbIE Ha 3HAKOMCTBO C AEATEIbHOCTHIO IPABOOXPAHUTEILHBIX U CYICOHBIX OPraHOB,
OpPraHoB COLIMANILHOM 3aIllUTHI;

- Urpsl, npoduaakTuyeckre Oecenbl Ha MPABOBbIE TEMBI IS JeTel, pa30op mpoOIeMHBIX
CUTyalluii, B KOTOpbIE MOTYT IOMAcTh JETHU, COBMECTHAs BhIPAOOTKA MpaBUI TOBEJICHUS B
IKOJIE.

C 1enpl0 MOBBIIEHUS MPABOBOM KYIbTYphl YUalUXCs, MPaB JIMYHOCTU peOEHKa B IIKOJIE
MOTYyT OBITb CO3[aHbl TPAAUIUOHHBIE TPABOBBIE YPOKH, BHUKTOPUHBI, BCTPEUU C
MPEJICTAaBUTENSIMH  TIPABOOXPAHUTENBHBIX OpraHoB. JleTckue apOUTpaxu, HOPUIAYECKHE
KOHCYJIbTAIlMH, JEJIOBBbIE€ WUIPHI C IMPABOBBIM COACPKAHHEM, AKTHBHBIE (OPMBI TpPOTMAraH]IbI
IOPUMYECKUX 3HAHUM - BCE ITO JIEHCTBUTENbHBIE (DOPMBI TOBBINICHUS MPAaBOBOM KYIbTYPHI
JeTEeH.
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IlogpocTKH - OYEHb CIOXHBIE CYIIECTBA C TCHXOJIOTHEH MONypeOCeHKa - MOJIYB3pPOCIIOTO,
’Ka/THO BITUTBHIBAIOIINE BIICUATICHUS, (PUKCUPYIOIINE B CBOEM CO3HAHUU BCE U BCS, TAHYIIUECS K
CaMOCTOSITEJIBHOCTH, «B3POCIIOCTU» U IIPHU 3TOM JAJIEKO HE 3aCTPaxOBaHHBIE OT OMPOMETUYHUBBIX
pEIICHUI U TTOCTYIKOB, OT CEPbE3HBIX OMMO0K. HOo OHU yXKe UMEIOT OnpeaeTICHHBIN KU3HESHHBIN
OTIBIT, B3TJISIIBI M OTICHKU OKPY)KAIOIIUX SBIICHUH U COOBITUH, SICHO OOHAPY)KUBAIOT UHTEPECHI U
CTPEMJICHHSI, TPOSBIISIOT M3BECTHYIO IMOJIUTHYECKYI0 U TPAXKIAHCKYIO 3PENOCTh, MOHHUMAaHUE
CBOMX OOIIECTBEHHBIX O00s3aHHOCTEH. OHM TakXKe YYTKA K TPOSBICHHUSIM OOIIECTBEHHBIX
MPOTUBOPEUUH, K SIBICHUSM, KOTOPHIE MEIIAIOT CTAHOBJICHUIO BEPHBIX U MPOYHBIX MPABOBBIX
NpeacTaBiIeHU U yOexJeHuid. VIMEHHO B 3TOM BO3pacTe y MOJOJBIX JIIOJeH (opMuUpyercs
MHUPOBO33PEHUE, CKIIAIBIBAIOTCS IO3UTUBHOE JINOO HETaTHBHOE OTHOIICHHUE K TOCYIapPCTBEHHBIM
U TIPAaBOBBIM HHCTUTYyTaM. B CBsI3M C 3TUM OYEHb BaXKHOW SIBIIsIETCA padOTa CO IIKOJIBHOU
MOJIOJIKBIO C I1ETbI0 TOBBIIIEHUS YPOBHS HMX IPABOBOTO M TOJUTHUYECKOTO CO3HAHUSA H
IIPAaBOBOM KYJIBTYPBI.

Octpas u HampspkeHHast 60ppOa 3a AyIIM MOAPOCTKOB TpeOyeT MCIOIb30BaHUS B MpoLiecce
BOCIIUTAHMS €r0 TIPaBoBBIX (opm. [IpaBoBOe BOCIHUTAHKE CKIIA/IBIBAECTCSA B MEPBYIO OYEPENb U3
dhopmMupoBaHUsS y HUX Ha 0a3e NMPABOBOW HJICOJOTHUU TPABHIHHOTO MOHUMAHHUS CYIIECTBA U
3a/1a4 TOJIMTHYECKON M TPaBOBOM OpraHu3aluu OOIIECTBA, BOCIUTAHUS YBaXXKEHHUS K 3aKOHY,
CTOSIIIIEMY Ha CTpa)ke OOIIECTBEHHBIX MHTEPECOB, BHYIIICHUS UM HEOOXOIUMOCTH COOIIO/ICHUS
JEHUCTBYIOIUX B OOIIECTBE U OXPaHSEMBIX TOCYJaPCTBOM MPABUJI TIOBEACHHUS.

[IpaBoBO€ BOCIHTaHME CTapIield YaCTH MOJIOJCKH - HOHOIIECTBA - JIOJDKHO JIOTHYECKU U
MPAaKTUYECKH 3aBEPIaTh CTAHOBJIEHHE €€ MPAaBOBOTO CO3HAHUS U MOJATOTOBUTH K OOIIECTBEHHON
KU3HU M TIOJHOIIEHHOMY YYacTHIO B TPOW3BOJICTBEHHOW JAesTenbHOCTH. C 3THM TEPHOIOM
CBSI3aHO BKJIIOUEHHUE B Cepy TPYAOBBIX, CEMEHHBIX OTHOIICHHM, 3aBepiieHne (HOpMUPOBAHUS
MHPOBO33PEHHUSI, XapaKTePa, MPUBBIUEK, YOCHKICHUH.

MaccoBoe TMO3HAHME MOJIOACKBIO IPABOBBIX HOPM M 3aKOHOB CaMbIX OCHOBHBIX
3aKOHO/IaTEILHBIX JTIOKYMEHTOB AsepOaiipkaHa, Takux kak Kouctutynwms, ['paxkmaHckuii u
TpynoBoil  kozmekcehl, TmpuHAThIE «Mwmwum Memkaucom» AP MO3BOJUT  MOJOJBIM
B3aMMOJICIICTBOBATh C JAPYTUMHM JIOAbMU U C FOCYAapCTBOM, COTJIaCHO NPHUHIMIAM W HOpMaM,
Ha3bIBa€MBIM IIpaBaMu, CBOOOIaMU U 00SI3aHHOCTAMU POCCUNCKUX TPaskIaH.

He menee BaHO M TO, YTO MPAaBOBOE BOCIUTAHHUE JACT BO3MOYKHOCTh MOJIOJEKH aKTHBHO
Y4aCTBOBATh B 3aKOHOTBOPYECKHUX MPOLIECCAX CO CBOMMU 3aKOHOIaTEIbHBIMU HHULIUATUBaMu. B
YCIOBUAX TJIOOANBHBIX COLUANbHBIX TMEpEeMEH MMEHHO MOJIOJCKb OpUEHTHpOBaHa Ha
CTPOUTENBCTBO 3aKOHOJATENBCTBA C YYETOM HHHOBAI[MOHHBIX SIBJIEHUN B TEXHOJOTMYECKHX U
counaneHbeix cepax. Kpome TOro, mpaBoBas TIpaMOTHOCTb COPUEHTHPYET MOJIOJIEKb B
CYIIECTBYIOIIUX HMH(OPMAIIMOHHBIX MOTOKAaX M MOACKAKET €il MpaBUIILHOE HaIpaBlieHUE eé
Ipa)KJaHCKOTO BBIOOPA.

B cucreme npaBoBOro BOCIHTAaHUS MOJOJEKH BO3MOXHO MCIOJB30BAHUE CIIEAYIOIIHUX
OCHOBHBIX HaIlpaBJICHUS:

- o0yuyalolee HAampaBJieHUE [PABOBOTO BOCIUTAHUS MOJIOJICKHU BKIIOYaeT B ceds
COBOKYIMHOCTb ~ MEp, HampaBlIEHHBIX Ha oOOyueHHE MOJIOACKHU  azepOalHKaHCKOTO
3aKOHOJATENHCTBA B paMKax 00I1e00pa30BaTeIbHOIO MpoIecca.

- KOHCYJbTATHBHOE HANpPAaBJIeHHE IPAaBOBOIO BOCHUTAHUS MOJIOJCKU B PETHOHE
MIPEIoaraeT akTUBHYIO JESTEIbHOCTh OOIIECTBEHHBIX IOPHINYECKUX CIY:KO BO BCEX ropojax,
IIe CTYJEHThl U HAUWHAIOIINE FOPUCTHI U MPABOBEbI B PAMKAX CTA)KUPOBKHU U IIPAKTUKH OKAXKYT
KOHCYJIbTAaTUBHBIC IOPUIHUECKUE YCIYTH JIF0OOMY MOJIOJIOMY YeTIOBEKY, CIIOCOOCTBYS POCTY €ro
MIPaBOBOM T'PaMOTHOCTH U pa30upas OTJEeNbHbIE CIlydyal B IIPaBe.
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- ¢akyrbTaTHBHOE HANpPABJIEHUE BBIPAXKACTCS B TMPOSBICHUM AKTUBHOCTH MOJOJCKU B
Pa3IUYHBIX TPAXKITAHCKAX PETHOHATBHBIX MOJOICKHBIX JTBUKCHUAX, B pAMKaxX JEATCIbHOCTH KOTOPBIX
OyJIeT TIOBBIIIATHCS TPABOBAsI TPAMOTHOCTh MOJIOIBIX JIFOJICH.

3HAYUTENBLHBIM BKJIAJIOM B Pa3BUTHE MPOrPaMMbI IIPABOBOTO BOCITUTAHUS MOJOACKH MOXKET CTaTh
ero WHUIMATHBHOE HamNpaBJeHHe, TpEANoNararmIiee co3aaHue  MOJOASKHBIX  IICHTPOB
3aKOHOAATCIIbHBIX NHUIIMATHB.

B 3akimoueHUM CTOMT OTMETHTh, YTO HU3Kas MPaBOBas I'PAMOTHOCTH CPEIH MOJIOJOTO HACEICHUS
AsepOaiipkaHa TPHUBOAMT K POCTY COIMANBHOM HANpPSHKEHHOCTH, KOTOpPas BBIPAXKACTCS B OCTPHIX
MOJIMTUYCCKUX U COIMAJIbHBIX KOH(MIMKTaX. MTak, MpaBoBOE BOCIUTAHUE W OOpPA30BAHHE MOJIOICKHU -
MyTh K OOHOBJICHHUIO HAIIIEro POJHOT0 A3epOaiikaHa.

[TomBons UTOr, MOKHO CIIENIaTh HEKOTOPBIC KPATKUE BHIBO/bI.

[IpaBoBoe BoCTIHTaHHE - ATO IeJCHANPABICHHAS JIEITENFHOCTD MO Mepeiade [EeHHOCTe B 00macTu
mpaBa OT OJHOI'O IIOKOJICHUA K APYIromy. K Takum HOCHHOCTSAM OTHOCATCA M IIPaBOBBLIC HUICAJIBI, U
JICHCTBYIOIIICE 3aKOHOIATEIIbCTBO, M FOPUIUYECKas MTPAKTHKA, ¥ MEXaHU3MbI pa3pelicHusi KOH()IUKTOB, U
CIIOCOOBI 3aIUTHI IIPaB U CBOOOJI.

[IpaBoBOEe BOCIIMTAHHE MPU3BAHO (OPMHUPOBATH Y TPaXKJAaH BBHICOKHN YPOBEHb MPAaBOCO3HAHUS U
MPABOBOM KYJIBTYPBI OOIIECTBA B IIEJIOM.

D710 cucrema MCp, HAIIPaBJICHHBIX Ha BHCAPCHUEC B CO3HAHHUEC HUHAWBUIAOB ACMOKPATHYCCKUX
MPABOBBIX M MOpPAJbHBIX ILEHHOCTEH, NMPHUHIIMIIOB IpaBa, CTOMKUX YOKICHHUH B HEOOXOAMMOCTH U
CIIPaBEIUTMBOCTH HOPM.
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GONCLORIN HUQUQI TORBIYOSININ FORMALASMASI XUSUSIYYOTLORI
XULASO
Mogqalados miiasir soraitdo hiiquq torbiyasinin problemlori tahlil olunur, aragdirilir. Soxsiyyetin inkisafinin

miixtolif moarhalslorinds hiiquq torbiyasinin formalagsmasi xiisusiyyatlari gbzdon kegirilir, ganclorin hiiquq torbiyasi
sisteminds istifads etmok {i¢lin miimkiin olan istigamatlor aragdirilir.

FEATURES OF THE FORMATION OF THE LEGAL EDUCATION OF YOUTH
SUMMARY
The article analyzes the problems of modern education in the law, investigated. The formation of the

legal education of the characteristics of the person being considered in various stages of evelopment, the system of
legal education of young people as possible to take advantage of trends investigated.
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Demokratiklosmo comiyyat hoyatinin osas vo baslica prinsiplorindon biridir. Dovlot
qurulusu yalniz o vaxt miivoffoqiyystlo inkisaf edir ki, xalq 6zlinii idars edir, siyasi proseslordo
foal istirak edir vo ona 6z foal miinasibotini niimayis etdirir. Bu, Oziinii xiisuson segkili
orqanlarda aparilan seckilordo, miixtolif siyasi aksiyalarda istirakda vo s. daha aydmn surotdo
biiruzs vertir.

“Demokratiya” anlayist yunan sozii olub, “xalq hakimiyyati” monasini verir. Bu termini ilk
dofs godim yunan miitofokkiri Fukidid islotmisdir. Demokratiya qodim yunanlarda dovloti idars
etmayin xiisusi formasi kimi gobul olunurdu.

Demokratiya comiyyoatdo elo bir siyasi togkilatdir ki, o, xalqin hakimiyyat monboyi kimi
taninmasina osaslanir vo xalga dovlot islorindo istirak etmo hiiququ verir. Votondaglar1 real
hiiquglar vo azadliglarla tomin edir.Demokratiya dorisinin rongindon, cinsindon, dilindon,
dinindon, ictimai vaziyystindon, miilki vaziyyatindon vo silkindon asili olmayaraq biitiin
votondaslarin boraborliyini nozordo tutur.Lakin borabarlik soziinii genis monada basa diismok
lazimdir: bu, hom imkanlarin boraborliyidir, hom ganun qarsisinda boraborlikdir, hom do
niimayandolik baraborliyidir.

Demokratiyada hor kos bir soso malikdir, vo bu sos hamida borabordir.Demokratik
comiyyotdo insan haqqlar1 tomin edilmolidir.Oz hiiquglarmi vo maraqglarmi tomin etmoyo
can atan votondaslar hom 6z hoyatlari, hom do miioyyon doracodo basgalarmin hoyatina goro
0z lizorlorino miioyyon mosuliyyot gotiirmolidirlor. Bu monada boyiik yunan tarix¢isi Heradot
gostarir: "Demokratiya borabarliys asaslanan dovlstdir” [6,s. 213]. Demokratiyanin qurulusu ilo
bagl Fukididin ds torifi diqget ¢akir. O yazirdi: “Bu qurulus ona géro demokratik qurulus adlanir
ki, o, votondaglarin azligina deyil, ¢oxluguna osaslanir” [2, s. 214]. Demokratiya elo bir dovlot
formasidir ki, burada xalq genis hiiquqlara, azadliglara vo dovlstin idars edilmosi isindo istirak
etmok hliququna malikdir.

Demokratiya xalq hakimiyyatidir, hor sey xalqin iradasi ilo hoyata kegirilmolidir. Xalqin
iradasinin oleyhino hor hansi bir horokot demokratiyaya ziddir. Hakimiyyst o zaman legitim ola
bilor ki, o, xalqin iradasi asasinda, qanunlara sdykonmis idaraetmoni hoyata kecirmis olsun.

Demokratiya adi altinda biitovlikkdo comiyystin, comiyyotlo votondaglarin miioyyon
doyarlor sistemino vo diinyagériisiine osaslanan ictimai qurulusu, habelo insanlarin ierarxik
(saquli) miinasibotlorini tonzimloyon norma vo prinsiplorin macmusu basa diisiiliir. Demokratik
comiyyatin yaradilmasit hor seydon ovvel insanlarin azadligi vo boraborliyi, pliiralizm,
hakimiyyat bolgiisii, comiyyet lizvlerinin hiiquqlari, azadliglar1 va vazifolori, ictimai royin nozoro
alinmasi, askarliq vo qanunun aliliyino riayot edilmosi kimi demokratik prinsiplorin hoyata
kecirilmasini nazarda tutur.

Demokratiya elo bir dovlet formasidir ki, burada xalq genis hiiquqlara, azadliqlara va
dovlotin idare edilmasi iginds istirak etmok hiiququna malikdir.
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Siyasi anlayis olan demokratiya dovlst formasidir. Dovlot formasi dedikdo, hom dovlot
mexanizminin foaliyyot formalar1 kimi, hom do onun toskili gqaydasi, yoni idaroetmo formasi,
dovlot qurulusu vo s. basa diisiilir. Demokratiya sivilizasiyanin on imumi sorvati kimi meydana
golmis vo demok olar ki, ictimai hoyatin biitiin sahoalorini ohats edir. Demokratiya, eyni zamanda,
insanin miistoqilliyini vo togobbiiskarligini tomin edon iqtisadi foaliyyot azadligini tolob edir. O
azadligin sinonimi kimi do ifado edilir. Belo ki, onun osas doyori insanin azadliga dogru can
atmasinda oks olunur. Demokratiya insanin enerjisini vo foalligin1 comiyyotdoki 6zbasinaliga,
zorakiliga vo totalitarizmo gqarst qoyur. Demokratiyanin sosial mahiyyati votondaslarin
hakimiyyoto yaxinlagmasina imkan yaradan bir swra demokratiya tosisatlarmin yaradilmasi
vasitosilo reallasir. Demokratiyanin genig intisar tapmasi votondas comiyyati osaslarinin
genislonmasing dolalot edir. Vatondaslarin miixtslif siyasi partiyalarda birlosmasi, tozyiq qruplari
yaratmasi yolu ilo hakimiyyata tosir gdstormok, bu va ya diger qrup monafelorindon irali golon
problemlarin hollino nail olmaq imkani demokratiyanin 6nomli prinsipi kimi shomiyyatli rol
oynayir. Ciinki dovlot formasi olaraq demokratiya ¢oxlugun iradosilo qorarlagsmis hakimiyyasti
ifado etdiyi halda, yuxarida sorh olunan prinsip bir torofdon hakimiyystin biitiin votondaslarm,
biitiin ohalinin monafeyino xidmot gdstormesine zomin yaradmr, digor torofdon iso siyasi
hakimiyyetin todricon veotondaslarin ayri-ayri birliklori vo ya ittifaqlar1 arasinda paylanmasini
sortlondirir. Con Stiiart Millin ifadasi ilo desok: "...Har bir goxsin hiiquq vo monafeloring yalniz o
halda hormot edilir ki, hor bir soxs adsti lizro homin hiiquq vo menafelori miidafio etmoyi
bacarsin vo buna havos gdstorsin... Insan 6ziinii hor bir tosirdon miidafio etmok imkanma
malik olmalidir” [3, s. 44].

Demokratik dovlotin mithiim prinsiploerindon biri pliiralizmdir. Pliiralizm latin s6zii olub,
monasi ¢oxluq, kiilliyyat demokdir. Pliiralizm movqgelorin, baxislarin, fikirlorin vo insanin daxili
alominin rongarangliyi demakdir.O insanlarin monafelorinin ¢oxlugunu ifade edir. Bu monafelor
ziddiyyaetli garsiliqh olagoys malikdir. Pliiralizm ictimai hoyatin miixtalif saholorindo 6z oksini
tapir. Fordlorin siyasi hakimiyyatdo istiraki mosalosine toxunan Mill geyd edir: "Biitiin
votondaglarin ali dovlot hakimiyyati sistemindo istirak etmosino imkan verilmosindon gozal heg
na ola bilmoz." Mohz bu, demokratik idaroetmadir [5, s. 48].

Siyasi pliiralizmdon damigarkon on baslicasi onun formalari probleminin 6n plana

cixmasidir. Yoni ictimai strukturun, iqtisadiyyatin vo ideoloji isin rongarongliyi siyasi sistemdo
hans1 formalarda oks etdirilir. Burada bozi on iimdo mosalolorin hoyata kegirilmosi zoruridir: 1.
Son doroco zororli olan biirokratik morkozgilikdon ol ¢okmok; 2. Coxpartiyaliliq soraitindo
miixtolif fikirlori nozors almaqla qorarlarin hazirlanmasi vo gobul olunmasi mexanizmini isloyib
hoyata kecirmok; 3. Miixtolif toroflorin 6z movqelorini izah etmosini, hotta qorar qgobul
olundugdan sonra 6z diizgiinliiyiinii miidatio etmok imkanini tomin etmok.
Miiasir dovrdo demokratiyanin on genis yayilmis vo somorali formasi niimayondsli (tomsilgi)
demokratiyadir. Onun mahiyyati votondaslarin siyasi gorarlarin qobul edilmosindo birbasa deyil,
hakimiyyot orqanlarina sec¢ilmis niimayondslori vasitosilo istirak etmosinds ifads olunur.
Niimayoandoli demokratiya zoruroti 6lko orazisinin boyiikliiyli vo ya digoer obyektiv sabablor
iizlindon ohalinin qorarlarin qobul edilmasi prosesindo miitomadi istirakinin  qeyri-
miimkiinliiylindon irali golmisdir. Effektiv seckili niimayandslik sisteminin yaradilmasi ticilin
vatondaslar tam haqli olaraq azad vo adalotli secki prosedurunun daha miinasib hesab edo bilarlor
[4,s.128].

Demokratiklogsmo prosesindo goxsiyyotin mosuliyyatino comiyyatin 6z votondaglarmin
stiuruna vo davranigina yonoltdiyi siyasi, hiiquqi, menavi vo oxlaqi toloblorin mocmusundan
ibarot miioyyon obyektiv mozmun xas olur. Bu mozmun comiyyst lizvlori torofindon dork
edildikds onlarmn sliurunun tinsiiriine ¢evrilir vo onlarda 6z foaliyyetlorine siiurlu miinasibat
yaradir, yoni onlar 6z foaliyyatlorine ictimai mona vo shomiyyat ndqteyi-nozarindon qiymat vera
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bilirlor. Demokratiyanin iimumi prinsiplorind uygun olaraq insanlarin 6z hiiquqlar1 vo
azadliqlarindan istifado etmosi onlarm vozifslorini vo votondasliq mosuliyyetlorini yerino
yetirmaloari ilo six surotds bagli olmalidir.

Demokratiya ¢oxasrlik tarixi inkisafi orzindo artiq hami torafindon gobul edilon miioyyon
prinsip vo normalar isloyib hazirlamisdir. Demokratiya comiyyatin inkisafi vo ictimai — igtisadi
formasiyalarin bir — birini avoz etmosi ilo doyisir.O bir sira xiisusiyyatlorino goro digor dovlot
formalaridan forqlonir. Homin xiisusiyyatlori agagidaki kimi qruplasdirmagq olar :

1. Azhigin ¢oxluga tabe olmasi.

2. Vatondaslarin hiiquq barabarliyi, insanlarin hiiquglarmimn tominati.

3. Genis siyasi, sosial hiiquq va azadliglarin mévcudlugu.

4. Osas dovlot orqanlarinin segkili olmasi.

5. Dovlat idaralori sistemindo seckili niimayondsli hakimiyyst orqanlarinin aparici rola
malik olmasi.
Konstitusiyanin vo qanunlarin aliliyi, ganun qarsisinda haminin borabarliyi.

7. Biitlin partiyalarin va ictimai togkilatlarin leqal faaliyyat gostormasi.

8. “Hakimiyyat bolgiisii” prinsipinin hoyata kegirilmasi.

Askarliq demokratik comiyyatin mithiim prinsiplorindan biri olub xiisiisi oshamiyyat kasb
edib. O, comiyyatin, dovlstin qarsisinda duran ¢ox miihiim vozifo vo problemlorin diizgiin,
obyektiv hollindo ictimai toskilatlarin foaliyyotindo aciqliq vo diizlik demokdir. Comiyyatdo
ictimai - siyasi vo monoavi miihitin saflasmasi vo saglamlasmasinda askarliq zoruri amillordon
biridir. O, eyni zamanda comiyyatds miixtalif ictimai-siyasi qilivvalerin qarsiliqli slagslesinin
mohkomlonmasing, neqativ hallar aradan qaldirilmasina komok edir.

Miiasir dovrdo demokratik comiyyastin qorarlagmasimin miithiim amillori sirasinda segkilor,
imumxalq sesvermoasi - referendum, opponentlik vo yarigmaq, ictimai royin dyronilmosi kimi
demokratik proseduralar xiisusilo boylik ohomiyyot kosb edir. Miixtolif siyasi sistemlordo ictimai
rayin rolu homin sistemin xiisusiyyatlorindon asilidir. Ictimai roy genis insan qruplarinm tozyiqi
ciddi hiss olunan timumi hissin iistiinliiyiiniin formalagsmasina gotiron meyarlarin oxsarliginda
oks olunmus ictimai-psixoloji amildir. Ictimai roy gizli vo ya elan olunmus ola bilor. O, hor
seydon ovvol, emosional (hissiyyat) amillorino osaslanir. Ictimai royin istigamatlorinin osas
todqiqat iisulu sorgudur. Insanlarm soxsi hoyati qapall olduguna gora bu iisul tolob olunan
molumatin alinmasinin yegano vasitasidir.

Miixtolif tarixi miihitdo, ayri-ayr1 6lkolordo demokratiya adi altinda bir-birindon koskin
forqlonon dovlot qurulusu formalarmin, siyasi rejimlorin qurulmasi da demokratiya haqqinda
ideal tosovviirlorin real gergoklikdo rast golinon xalq hakimiyyati prinsiplorindon xeyli
forqlondiyindon xobor verir.Buna goro adi insanlar arasinda da, siyasotsiinaslar arasinda da no
vaxtsa haqiqi demokratiyanin gorarlagsmasi siibho altma alinir. Bununla belo geyd etmoliyik ki,
insanlarin giindalik hoyatinda, monoviyyatinda demokratiya dorin kok salmisdir. Comiyyatin
qarsiya qoydugu miihiim problemlorin xalqin istiraki ilo xalqin monafeyins uygun sokilde hall
olunmasinda demokratiyanin miithiim shomiyyati vardir.

o

ODOBIYYAT
1. Mehdiyev R. Demokratiya yolunda: irs haqqinda diisiinarken. Baki: Sarg-Qarb, 2008, 791

2. "Siyasi partiyalar haqqinda" Azarbaycan Respublikasinin Qanunu Il Hoyat. 23 iyun 1992.

3. Alexis de Tocqueville. Democracy in Amerika, vol.1. New York, Schocken Book, 1961,
246 p.

4. Lasswell H. Power and Personality. New York, University of Pennsylvania, 1948, 257 s.

124



ISNN 2409-0859 Sosial ve humanitar elmlarin miiasir problemlsri. EImi acarlar toplusu. Ne 15 2015

5. Stuart Mill J. Considerations on Representative Goverment. New York: Liberal Arts Press,
1958. 230 p.
6. Thucydides. The Peloponnesian War. New York: Modern Library, 1951

XULASO

Demokratiya ideyasinin osasini insanlarin azadligi vo baraborliyi kimi sosial-siyasi
dayarlorin dork edilmesi va zoruriliyinin giymotlondirilmasi toskil edir. insanlarin, xalglarin
demokratiya ugrunda miibarizasi primitiv baraborlik prinsiplorinin tasis edilmosindon baslayaraq
bu ideala addim - addim yaxinlagsmaq ugrunda miibarizoni xatirladir. Bir ¢ox qlisurlart vo
problemlori olmasina baxmayaraq demokratiyani vatondaslarin idaragilikdo istirakini nozorda
tutan vo hoals heg bir yerds tam formada hoyata kegirilmoayan ideal hesab etmok olar.

PE3IOME

OcHOBY HJeH O JAEMOKPAaTUU COCTABIISIET TIOHUMAaHWE M OIEHKAa HEOOXOIUMOCTH TaKHX
COLIMANIbHO-TIOJIMTUYECKUX IIEHHOCTEH, Kak cBOOO/a M paBeHCTBO JroAel. boprba HapooB u
JIOZIe 3a IeMOKpaTHIO HalOMHHAeT 00pbOy, HAUMHAIOIIYIOCS C YCTAHOBJIEHHS MPUMUTUBHBIX
MPUHIIMIIOB PaBEHCTBA N0 MNPUOMKEHHWS Iar 3a MaroM K 3Ttomy uaeany. Hecmorps Ha
MHOTOYHCIICHHBIE H3BSIHBI U TMPOOJIEMBI, JEMOKPATHIO, B KOTOPOH MPEAYCMOTPEHO Y4acTHE
rpaXXJaaH B yHOpaBJICHUW K €II€ HUTAC HEC PCaIM30BaHHYIO, B MMOJTHOM MEPE MOXHO CUHUTATH
UJICATIOM.

SUMMARY

The basis of democracy is the idea of understanding and appreciation of the need for
social and political values as freedom and equality of people. The struggle of peoples and people
fighting for democracy recalls, starting with the establishment of the primitive principles of
equality before approaching step by step to this ideal. Despite the many flaws and problems of
democracy, which provides for the participation of citizens in the management of, and have
never implemented in full it can be considered ideal.
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BostoHTepCcTBO MM BOJIOHTEPCKast AeATebHOCTH (0T jar. voluntarius - mo6poBoJbHO) —
3TO TWIMPOKUH KpPYr MACATeIBHOCTH, BKJIIOYAs TPAIUIUOHHBIE (OPMBI B3aUMOTIOMOIIH U
CaMOTIOMOIIH, O(HUIHATIBHOE MPEIOCTABICHUE YCIYT U Apyrue (GOpMbI TpaXkIaHCKOTO yJacTHs,
KOTOpbIE OCYHIECTBIISIOTCS T0OPOBOJILHO Ha 0J1aro IIMPOKOM OOIIECTBEHHOCTH 0e3 pacuéra Ha
JEHe)KHOE BO3HArpaxaeHue. JloOpoBOJbIEI C TOYKU 3peHHs 3akoHa AP — ¢usudeckue nwia,
OCYIIECTBISIONINE OJarOTBOPUTENBHYIO JEITEIHHOCTh B (popMe 0E3BO3ME3THOTO BBITIOIHEHUS
paboT, okazaHue yCIyr (IOpoBoJIbUECKOM nearenbHocTH) [1]. Ho BakHO , HE TONBKO TO, YTO ATO
0€3BO3ME3IHBIN TPYI, @ TO , YTO OH CIOCOOCTBYET Pa3BHTHIO CaMOTO BOJIOHTepa. BooHTepcTBO
(B pYCCKOW TEpPMHUHOJIOTHH — JTO0OpPOBOJIBYECTBO) — «3TO ¢opMa COIHAITHHOTO CITYKEHUS,
OCyIIecTBIsieMasi 0 CBOOOTHOMY BOJICU3BSIBIICHUIO TPAaXK/IaH, HAIIPAaBICHHOE HA OECKOPBICTHOE
OKa3aHWEe CONHAJIbHO 3HAYMMBIX YCIyT Ha MECTHOM , HAI[MOHAJTHHOM WJIH MEXITYHAPOHBIX
YPOBHSX, CIIOCOOCTBYIOIIAS IMIHOCTHOMY POCTY M Pa3BUTHIO BBITOJTHSIONINX 3TY JCATEITHHOCTD
rpakJiaH — 100pOBOJIBIIEB»|8].

BomonTepoM MOkKeT OBITH JIFOOOH YETIOBEK, KETAIOITUN MMOCBITUTh CBOE CBOOOIHOE BpEMS
NO0OpOBOJIBHOMY TpPYAY, a Takke OOJafarolluii TaKUM KauecTBOM Kak OTBETCTBEHHOCTb. Ha
CETOJHSIIHUN JeHb MHCTUTYT BOJIOHTEPOB PACIPOCTPAHEH BO MHOTHX CTpaHaX MUpPa, CTAHOBSCh
Bce OoJiee 3HAUYMMBIM TIEAArOTMUYECKHM pecypcoM pasButus oOmectBa. Bo Bcemmupnoit
Hexnapamuu  JloOpoBonbuecTBa, mpuHATOWM B sHBape 2001 roma (0OBSBICHO T0J0M
J1oOpOBOJIBIIEB), OTMEYACTCS, YTO JTOOPOBOIBYECTBO — (DYHIAMEHT TI'pa’kJaHCKOro OOIIecTBa,
OHO MPHUBHOCUT B KH3Hb MOTPEOHOCTH B MHUpE, CBOOOJAE, OE30MacHOCTH, CIpaBeAIUBOCTH. B
Jlexnapanuy MoJA4epKUBACTCS, YTO JOOPOBOJBYECTBO — CIIOCOO COXpPAHEHUS M YKpEIUICHHE
YeJI0BEYECKUX LEHHOCTEH, pealn3aliy MpaB U 00sI3aHHOCTEH Tpax<iaH, JUYHOCTHOTO pPOCTa,
yepe3 0CO3HAHME YeJI0OBEUECKOro noreHuuana [3].

BonoHTepsl paccMaTpuBalOT CBOIO JICATEIBHOCTh KaK HHCTPYMEHT COIHAJIbHOTO,
KYJIbTYPHOTO, SKOHOMHMYECKOTO U OJKOJIorHueckoro pa3sutusi. B Jlekmapauuun oco0o
MOYEPKUBAETCS, YTO BOJIOHTEPCTBO SIBJIIETCS JOOPOBOJIBHBIM BHIOOPOM, OTPAXKAIOIIUM JINYHBIE
B3TJISAbl U TIO3UIMH, aKTMBHOE y4acTHe IpaKIaHMHA B JKU3HH uyeloBeuecKkux cooOrmiectB. OHO
JOJI’KHO CIIOCOOCTBOBATh YIYUIICHUIO KAYecTBa KU3HU, TMYHOMY MPOLBETAHUIO U YIIyOJICHUIO
conuaapHoctu Jroaei. CoBMecTHas AEITEIbHOCTh BOJIOHTEPOB OCYILECTBIISACTCS, KaK MPAaBHUIIO,
B paMKaxX pa3HOTO pojJia acCoIUalMii, CIOCOOCTBYET peanu3aliid OCHOBHBIX YeJIOBEUYECKHUX
MoTpeOHOCTEH Ha IMyTH CTPOUTENLCTBA OOJiee CIpaBeAJIMBOIO M MHPHOTO 00miecTBa, Oolee
cbamaHCHPOBAaHHOMY SKOHOMHYECKOMY M MUPHOMY Pa3BUTHIO, CO3JIAHUIO HOBBIX paO0OYMX MECT
1 HOBBIX npodeccuit [3].

JloOpoBonbUEeCTBO — 3TO JPPEKTUBHOE CPEACTBO BOCIUTAHUS, CONUANM3AINH U
camMopeanu3ali JHUYHOCTH, YTO OYeHb BaXXHO [UIsi (OPMUPOBAHUS MPOPECCHOHATBHO-
JTUYHOCTHBIX Ka4yecTB OyaylIMX CIENHUAIUCTOB, OCOOCHHO MpodeccHoHanbHas AeATeIbHOCTh
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KOTOPBIX TI0 OIpPENEJICHUIO COIMAJIbHO 3HAuMMass W OOIIECTBEHHO BaXKHAs, TaKUX, Kak
COLIMANIbHBIC MEAArord. YYacTUe CTYIEHTOB B JOOPOBOJIBUECKON NESTEIBHOCTH, KAK OTMEYAET
E.C.A3apoBa, mpHBOOUT K BO3HUKHOBEHHIO pPa3IMYHBIX  IICUXOJIOTUYECKUX IPPEKTOB:
IIO3UTUBHOE U3MEHEHNE KOMMYHUKATUBHOTIO CO3HAHUS U KOMMYHUKATUBHBIX YMEHUH, pa3BUTHE
OMIIATUH, TBOPYECKOTO TOTEHLMANA JUYHOCTH, (OPMHUPOBAHHWE COLMAIBHOM aKTHBHOCTH,
HaIIPaBJICHHOM HAa N3MEHEHUE U peoOpa3oBaHKe OKpYXKarollel 1eicTBUTENbHOCTH [ 1].

JlesiTenbHOCTh BOJIOHTEPOB PELIAeT OJJHOBPEMEHHO JIBE 33Ja4U: BO-IIEPBbIX, CIIOCOOCTBYET
YCIELHON COLMaIU3alii BOCIUTAHHUKOB COLMAIbHBIX YUPEKICHHUI, B KOTOPBIX paboTaroT
BOJIOHTEPHI, U, BO-BTOPbIX, CAMH BOJIOHTEPHI IPUOOpPETAIOT OECLIEHHBIN OMNBIT JESITEIbHOCTH,
OKa3bIBas IMOMOUIb JPYTUM. Y4YacTHE CTYIEHTOB B pabOTe€ BOJOHTEPCKOTO OTpsla CO3/aeT
NPEANOChIIKA A MX  NpOo(EecCHOHAIBHOTO  CaMOOIpeieNeHus, o0eclneuynBaeT UX
camMopeanu3alilo BO BHEY4YeOHOM JIeATENbHOCTH, CIIOCOOCTBYET pACHIMPEHHUIO T'paHMIL
npo¢eCcCHOHAIBHOTO TBOPUYECTBA U (POPMHUPOBAHHIO MPOHECCHOHATBHBIX KOMITETeHIIMHA. OTIbIT,
MpUOOpPETaEMBbIi B BOJIOHTEPCKOM JAEATEIbHOCTH, JIOXKHUTCS B OCHOBY TOM MO3HIMH, KOTOPYIO
OyZeT 3aHMMaTh YEJOBEK B TEUEHHUU BCEH >KU3HU. MoOJIOJ0N 4enoBeK, peanu30BaBIINi ceOs B
COLIMAJIBHO 3HAUYMMOMH JeATENbHOCTH, U BO B3POCION XKU3HU OYyAET CONPUYACTHOM JMYHOCTHIO,
MPUHUMAIOIIEH HEMOCPEeICTBEHHOE YydacTHe B JKM3HM 0OlecTBa, He Oyzaer OosAThCs
OTBETCTBEHHOCTH, OyJEeT CO3MIaTelIeM, CMOKET padOTaTh B KOMaHJIE, BECTU U ObITh BEIOMBIM,
TO €CTh YEJIOBEKOM, 00JIaaoNTuM JTUACPCKOU MO3UIIHEH [5].

Takum 06pa3om, 0OIIECTBO HYKAAETCS B TAKOM CHCTEME 00pa30BaHus, KOTOpas: CIIocoOHa
peasin3oBaTh CBOM (PYHKUMHM B OTKPHITOM COIIMyME, HE OrpaHUYMBasCh paMKaMu
00pa30BaTEeNIbHOTO YUPEXKJIEHUS; OCO3HAET HEOOXOIMMOCTh CBOErO BIMSHMS Ha pa3BUTHE
COLIMANIbHOW aKTUBHOCTH MOJIOJBIX JIIOJEH Ui MCKOPEHEHUs MH(AHTWIN3Ma, WKIUBEHYECTBa
BO Bcex (opmax ero mpOSBICHHS, NOTPEOUTENbCKOM IICUXOJIOTUH; (PYHKIHOHAIBHO
MOATOTOBJIEHA K COLIMAJIbHO-TIEAarornyeckoil paboTe co BCeMHU KaTErOpUsSIMHU JIIOJEH: eThMH,
B3POCJIBIMH; K OCYILECTBJICHHIO MapTHEPCTBA CO CIEUUATUCTAMHU COIMAJIBHBIX CIYXKO,
paboronatenaMu. OTH YCIOBHUS JOOpPOBOJIbYECKAs JI€ATEIbHOCTh CTYJEHTOB B pa3HBIX
BOJIOHTEPCKHX 00BEAMHEHUSX.

BosioHTepckas JeATeNbHOCTh HOCUT TpaxIaHCKuW xapakrep. ONBIT AeSTEIbHOCTH
MOKa3bIBaeT OJaroTBOPUTENIbHYIO HAmpaBiIeHHOCTh PalboThl. JloOpoBosbyUeCcKas AEATEIbHOCTD
BBITIOJIHSACT (PYHKLHIO HPABCTBEHHOTO BOCHUTAaHUS BO3POXKACHUS B MOJIOJEKHOU cdepe
(GbyHIaMEHTAJIbHBIX [ICHHOCTEH, TAKNX KakK, IPaKJaHCTBEHHOCTb, MIJIOCEPANE, CIIPABEIIINBOCTD,
T'YMaHHOCTb, OT3BIBUMBOCTh M JIPYI'MX Ba)KHBIX LIEHHOCTEH. BonoHTepckas AedaTeIbHOCTh — 3TO
HIIUPOKUN KPYT NEATENbHOCTH, BKIIOYAIOMIUNA B ce0s TpaJAULMOHHbBIE (POPMBI B3aUMONOMOIIH U
camornomoIy, opuiranbabie (OpMbI YCIYT U Opyrue (GOpMbl I'Pa)kJaaHCKOIO y4acTusi, KOTOPbIi
OCYILIECTBIISIETCSl I0OPOBOJIBHO Kak Olaro MIMPOKOW OOIIECTBEHHOCTH 0€3 JEHEXKHEro
BO3ZHArPAXKICHHUSL.

BononTtepsl — 3T0 111011 TOOPOBOIBHO FOTOBBIE MOTPATUTH CBOM CHUJIBI M BPeMsI Ha MOJIb3Y
oOIIeCTBY WM KOHKPETHOMY 4YenoBeKy. CHHOHMMOM CIIOBa «BOJIOHTEP» SIBISIETCS CIIOBO
«mobposoery. Obiree, 4To UX 00BEAUHSAET, - 100POBOIBLHOCTL. HO eciii ucXoIuTh U3 TOTro, YTO
n00pOBOIbUECTBO (  BOJIOHTEPCTBO ) OCYIIECTBIAETCA ©0e3 Kakoro Jubo JACHEKHEro
BO3HArPAXKICHUS TO BO3HUKAET BOMPOC, UTO 3acTaBieT JIIOJCH 3aHUMATbCA TaKoOH
NEeSITeNbHOCTBIO, KTO OHM TaKH€ U KaKyIO IIeJIb MPECIeAYI0T, OKa3bIBasi IOMOIIb IPYTUM JOJISIM.

JU1s MOJIOAOro MOKOJEHHUs JTOOPOBOJBYECTBO SIBISETCS BAXKHBIM CIIOCOOOM MOJY4EHUS
HOBBIX 3HAHWH, Ppa3BUTUS HABBIKOB  OOIIECTBEHHOM  JEATENbHOCTH, (POpMUpOBaHHE
HPaBCTBEHHBIX [IEHHOCTEM, aKTUBHOM I'PaXXJaHCKON NO3ULUU.

JloGpOBOIBUECTBO SABIISIETCS BAKHBIM:
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st ToCyaapcTBa, MOCKOJBKY JOOpPOBOJIBIBI HE3aBUCUMO OT CBOETO COIMAIBHOTO H
JOJKHOCTHOTO TIOJIOKEHHSI, MECTa J>KUTENbCTBA, MOJUTUYECKUX W PEIUTHO3HBIX YOSKICHUIH
YYaCTBYIOT B ieflaX o0miecTBa, momoras 6osiee 3¢ (hEeKTUBHO BBITIONHATE 33J]a4d, CTOSIINE TIEPeT
roCyJIapCTBOM;

JUist CTAaHOBJICHHUSI TPAXKJIAHCKOTO OOIIECTBA, MOCKOJIBKY J0OpPOBOJIBbUECKAs AEATEILHOCTD
CIIY’)KUT TIOBBIIICHUIO POJHM OOIIECTBEHHBIX W JAPYrUX HEKOMMEPYECKHX OpraHM3aluid Kak
WHCTUTYTOB  TPAXIAHCKOTO  OOmecTBa B  pEIIEHHHM  MECTHBIX  PETHOHAIBHBIX U
00IIIeHAIIMOHATILHBIX 33134,

JUJ1st CONMABHOTO Pa3BUTHS, MOCKOJIBKY ITO3BOJISIET IPUBJICYb 3HAYUTEIBHBIC PECYPCHI IS
pelIeHus COIMAIbHO 3HAUMMBIX MPOOIIeM;

Jlsisi 5KOHOMHYECKOTO Pa3BHUTHUS, MOCKOJBKY J0OPOBOIBUECKAS NESATEIHHOCTD SIBISETCS
BaXHBIM DJJIEMEHTOM OOECIIEYEeHHUs] 3aHSATOCTH HACENCHHs, SKOHOMHH TOCYIapCTBEHHBIX
Pacxo10B Ha COIUATIBHYIO IS TEbHOCTB;

Jlisa OuzHeca, MOCKOJIBKY paOOTHUKM OpraHu3allui, y4yacTBYIOIIHME B J10OPOBOJIBYECKOM
JEATeNbHOCTH, TOMOTAIOT MECTHOMY COOOIIECTBY, IIOJYYalOT HOBBIE 3HAHHWS W HAaBBIKH,
Pa3BUBAIOT CBOW OPraHU3aTOPCKHE CIIOCOOHOCTH, a OPTaHM3alMUs IOJTyYaeT IOJIOKHUTEIbHBINA
00pa3 B o011eCTBE;

JU1st MOJIOZ@KHOM MOJIMTHKH U 00pa30BaHMUs, MMOCKOJIBKY T0OOPOBOJIbYECKAS IEATEILHOCTD
JIeTed U MOJOJEKU — 3TO IPPEKTUBHBIM MeToA (QOpMUPOBAHUS W PA3BUTHS UX 3HAHUNA U
HaBBIKOB JTyXOBHO-HPABCTBEHHOTO W TPYAOBOTO BOCIUTAHUS, a TAKXKE CPEICTBO pPeaH3aIuu
npo(hecCHOHATFHOTO HMHTEpeca B KapbepHOM pOCTE, OCOOCHHO B YaCTH IOJyYCHHUsS OIIbITa
OOIIECHHUS B KOJUIEKTUBE ¥ MOJTyICHHE CTICIMANTBHBIX 3HAHUN U HABBIKOB, HEOOXOIUMBIX B CEMbC;

Jlnist cpeicTB MaccoBOW MH(OPMAIINH, TTOCKOJIBKY T0OpPOBOJIbYECKAs ACATEIBHOCTh TOJTHA
WHTEPECHBIX CITy4aeB B3aMMOIIOMOIIM M CTPEMJICHUS K YIIYUIICHHIO YCIOBHHA JKU3HU MECTHBIX
COO0O0I1IECTB.

Takxke O4YeHb BaXXHO OTMETUTb, YTO OJHHUM W3 OCHOBHBIX (DAaKTOPOB CTAOMIBHOTO
pa3BUTHS CTpaHbl M OOIIECTBA, pocTa OJIArOCOCTOSHUSL €€ TpaXKIaH M COBEPIICHCTBOBAHUS
OOLIECTBEHHBIX OTHOILIEHUN SBIsETCS 3PPEeKTUBHAS TOCYIapCTBEHHAs] MOJIOIEAKHAS TOJTUTHKA,
KOTOpasi I0J>KHA CTPOUTHCS Yepe3 COLMANbHYIO MPAKTUKY MOJIOJEXKH, IyTeM BOBJICUEHUS €€, B
TOM YHCJI€ U B BOJIOHTEPCKYIO (I0OPOBOILYECKYIO ) NEATEILHOCTb.

[ToBbIlIeHHE MOTHBALIMM MOJOJESKH K YYacTHIO B JOOPOBOJIBYECKOM AEATEIBHOCTH —
MPUOPUTETHAS 3a/laua Pa3BUTHS BOJIOHTEPCKOTO ABMKEHUsSI B AzepOaiikane.

Ji1g GoJiee IPOJYKTUBHOTO Pa3BUTHS BOJIOHTEPCKOM ESTEILHOCTH HEOOX0IMMO CO3/1aHKe
YCIIOBUN JUIsl peau3allid MpaB TpakJaH Ha TOOPOBOJBHOE M MPSIMOE Y4acThe B PEIICHUH,
KOTOpOE YeJIOBEK CAMOPA3BUBAETCS U MOJIy4aeT HOBbIE HABBIKU B TOM WM MHOU AESITEIbHOCTH.

dopmMupoBaHUEe TPAKIAHCKOW AEATEIbHOCTH MOJIOJEKH B IIpOIlecce BOJIOHTEPCKOM
NesITeNIbHOCTH MPEACTaBIsET COO0M MPOLIecC OBJIAACHUS MPaBUIaMHU U HOpMaMU OOLIEIPUHSATHIX
OTHOIICHUA MeXAy HHAUBHAOM U oOmectBoM. CymHOCT, (HOPMUPOBAHMS TPAKIAHCKOM
aKTUBHOCTH  MOJIOJIGXH B  TIpoIlecce  BOJIOHTEPCKOM  JESITENbHOCTH  OIpeaessieTcs
COLIMOKYJIbTYPHOH crenu(pUKON CTAHOBJICHUS M Pa3BUTHS KAyeCTB, HEOOXOIUMBIX JTHYHOCTH
JUIA TIOJIHOIICHHOTO BKJIIOYEHHUS B OOIIECTBEHHYIO >KHM3Hb U COLMAIbHO- TOJUTHYECKUE
MIPOLIECCHI, JUISl BBIOJHEHUS TPa)XXAAHCKOTO JIOJra M TPa¥JAaHCKUX 00s3aTENbCTB, peanu3alui
BCEro CHeKTopa (GyHKIHHI IPpaXKJaHCKOTO Y4acTHsl, KaK Ha YPOBHE TOCYJapCTBEHHBIX CTPYKTYP,
TaK U JIeATEIbHOCTH OOLIECTBEHHBIX 00BEANHEHUH U OpraHu3aIui.

BosoHTepcTBO NO3BOJSET MO3HAKOMUTHCS C OOJBIIMM KPYrOM CaMbIX Pa3HBIX TPy
HaceJIeHMs, KaK MPaBUJIO, HHTEPECHBIX U aKTUBHBIX Jrojei. [Ipu opranuzanuu gaxe HeGOMbIION
AKIUU MPUXOAUTHCA KOHTAKTHPOBATH M C TOCYyAAapCTBECHHBIMH OpraHaMu, U € HCKOMMCPUYCCKUMU
OpraHuv3anuvsiMv, HWHHUIHUATHBHBIMU JIFOABMHU TIOpOJa HU YaCTo C 6H3HGCOM, CCJIN H606XO,I[I/IMI:I
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JIOTIOJTHUTENIbHBIC CpelcTBAa. B xofe TakoW paOOThl CKIAABIBACTCS IMAPTHEPCKUE OTHOIICHUS,
3aBSI3BIBAIOTCS 3HAKOMCTBA, €CTh BO3MOXKHOCTH YBUJETh pPa0bOTy JNaHHBIX OPTraHU3AlUN W3HYTPH,
MOJyYUTh HEOOXOJMMBIN ONBIT W PEKOMEHIAIMKM COBEpIIeHHO OecruiatHo. BomoHTepckas pabora
MTOCTOSIHHO (hOPMUPYET BBI30BHI JIJISl €€ YUACTHHUKA, IO3TOMY, BBIITOJHSAS €€, OH Pa3BHBACTCS.

Kpome Toro, 1o06poBoibueckas JIeITeIbHOCTh MO3BOJISIET 3HAKOMUTBCS C OYCHb Pa3HOOOpa3HBIMU
chepaMu JKHU3HHM, O KOTOPBIX CTYACHTHI MOIJIM M HE MOA03pEBaTh. [ PaHUIBI WX KU3HCHHOTO
MPOCTPAHCTBA 3HAYUTEIBHO PACHIMPAIOTCA. BOJOHTEPCKHE IETCKHUE U MOJOACKHBIC OO0BEITUHECHUS
MPUBJICKATEIBHBI I COBPEMEHHBIX IIKOJLHUKOB W CTYIEHTOB, OO€cleurBasi WM BO3MOXKHOCTh
CBOOOTHOTO OOIIEHUS M MHTEPECHBIX JICN CO CBEPCTHHKaMH. PearbHOE ydacTHe B JKU3HU OOIIECTBA HE
MPOXOIUT TSI MOJIOJISKH O€CCIIeIHO, MPUOOPETEHHBIN OMBIT JOXKHUTCS B OCHOBY TOW MO3UIIUH, KOTOPYIO
OyJer 3aHMMaTh 4YEJOBEK B TEUCHMHM BCEH JXW3HU. VIMEHHO BOJIOHTEPCKOE OOBCIMHEHHE CO3/aeT
MHOTOMEPHYIO ~ 00pa30BaTeIbHYIO  COLMOKYJIBTYPHYIO CpPEAy Pa3BUTHUA U COIMAJIBHOTO U
PO eCcCHOHANTBHOTO CTAHOBIICHUST MOJIOJIEXKH.
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PE3IOME

B nmaHHO# cTaThe pacCMOTPEHHI IENIb W 3aJa4Yd BOJOHTEPCKOM ACIATEILHOCTH B TPaKIaHCKOM
obmectBe. IlokasaHo, 4TO BOJOHTEPCTBO CIIOCOOCTBYET IHYHOCTHOMY pPOCTY CTyneHTa. BomonTep
pa3BHBaeTCs caM, MOIyvasi 9yBCTBO YJOBIETBOPEHHOCTH OT 0€3BO3ME3THOTO TPY/a.

XULASO
Moqals icma maqgsadi va koniillii faaliyystin moksadlorini tasvir edir. Konulliiliik tolobonin goxsi
artimina tohfo verdiyini gostorilir. Koniilliliik 6donilmomis emokdon momnuniyyast hissi alde etmok va
0zlinil inksasf etmoyo yardim edir.
SUMMARY
This article describes the purpose and objectives of volunteer activities in the community. It is

shown that volunteering contributes to the personal growth of the student. Volunteer develops himself,
getting a sense of satisfaction from unpaid labor.
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I RUSIYA DOVLOT DUMASINDA AZORBAYCAN DEPUTATLARININ FOALIYYOTI

Balayeva Ozat Nazim q.
ADPU, Il kurs magistranti
Azarbaycanin yeni va an yeni tarixi

Agar sozlor: duma, deputat, dovlot, secki
Knrouesvie cnoga: nyma, 3aMecTuTeNb, FOCy1apCTBEHHbBIN, BHIOOPHI
Key words: duma, deputy,state,election

Olkoni biiriiyan hoyocanlar1 sakitlosdirmok magsedilo 1905-ci il avqustun 6-da car II
Nikolay Dovlst dumasmin tasis edilmasi barads forman imzaladi. O, Rusiya tarixino Buligin
dumas1 kimi daxil olmusdur. Ciinki onun layihasi holo 1905-ci ilin fevralinda Daxili Islor Naziri
olan A.Buligin torofindon hazirlanib ¢ara toqdim olunmusdu. Formana goro ¢agirilacaq Dovlot
dumasit mogvarat¢i orqan olmali idi. Onun vazifasi ancaq imperiyanin osas qanunlarina
toxunmadan «nazords tutulan qanunvericilik aktlarmi hazirlamaq ve miizakire etmok idi». O,
ganunvericilik togobbiisiindon mohrum edilmis vo biidco masalalori iizro sasverma hiiququna da
malik deyildi.

Liberal gozetlor bu formani "¢armn bir ali ilo verdiyini digor oli ilo geri almast" kimi
qiymatlondirirdilor.

Dumaya seckilor 1906-ci ilin yanvarinda kegirilmoli idi. Lakin osas miixalif siyasi
qivvalor, o climlodon liberallarin radikal cinahi olan eserlor, sosial-demokratlar, habelo
bolseviklor Dévlot dumasina segkilori boykot etdilor. Duma ¢agrila bilmadi.

1905-ci ilin payizindan fohlo harokat1 yenidon giiclondi. Sentyabrin 19-da 6lkados, ona kimi
gdriinmomis on iri imumi totil baslad1. ik dofo Moskvanin motbog iscilori torafindon baslanan
totil horokati biitlin 6lkoni biiriidii. O, biitiin saholori: sonaye, xidmot, bank, nogliyyat, sigorta
comiyyatlori, ticarot vo b. ohato etmisdi. Oktyabrin 12-do totil edonlorin sayr milyon yarmma
catmigdi. Totilin gedisindo, oktyabrin 13-do Sankt-Peterburqda fohlo deputatlar1 Sovetlori
qurumu yaradildi. Sovetlorin icraiyyo komitolorinin torkibino eserlorin, menseviklorin vo
bolseviklorin niimayondslori daxil idi.

Vaziyyatin ¢ox koskinlosdiyini goron II Nikolay vaxt qazanmaq mogsadilo 1905-ci il
oktyabrin 17-do Manifest verdi O, Rusiya tarixino 17 oktyabr Manifesti ad1 ilo daxil olmusdur.
Ona «azadliglar Manifesti» do deyilirdi. Manifestdo soxsiyyatin toxunmazligi, vicdan, sz,
yigincaq vo toskilatlanmaq azadliglari, Duma cagrilmasi; Dumanimn raziligi olmadan heg bir
ganunun qiivvaoys minmomasi kimi vadlor verilirdi. 1905-ci
dekabrinda 11-do I Dovlot dumasina segkilor hagqinda ¢ar formani verildi.Secki ganununa goro
cox pillali secki sistemi miioyyon olunur vo ohalinin yaridan ¢oxu segki hiiququndan mohrum
edilirdi. Torpaq sahiblori vo sohar ohalisinin bir hissasi Dumaya deputatlar1 iki pilloli, fohlolori
iic pillali, kondlilori dord pilloli sistem osasinda segmoli idi. Qeyri borabor secgkilords sohor
secicilori ticilin yiiksok omlak senzi miioyyon edilirdi. Bu iso tokco Bakida 240 minlik shalidon 15
mininin se¢ki hiiququna malik olmasina sabob olmusdur. Dumaya se¢ki kompaniyasimni
genislondiron kadet partiyasmin Baki sobosi 1906-c1 il aprelin 29-da kecirilon {imumi
yigincaginda Azorbaycan dilindo miiracistnams tortib etdiyini bildirdi. Kadet partiyasinin secki
platformasi1 azorbaycanlilara izah edilirdi. Biiro izvlorinin vaxtasir1 kegirdiyi miihaziralordo
partiyanin dil, din vo cinsi monsubiyyato géro mohdudiyyatlorin aradan qaldirilmasi ugrunda
miibarizo aparacagi vad edilirdi.Lakin geyd etdiyimiz bol-bol vadlorino baxmayaraq kadet
partiyasinimn Baki bolmosinin Dumaya irsli siirdiiyli namizadlorinin siyahisinda bir nafor belo
azorbyacanli ad1 yox idi. Baki gozasi lizro namizadlor Xozar boru komerinin raisi S.S.Jakovlev,
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Bibi-Heybot neft comiyyotinin miidir komokgisi N.A.Kotovski vo Rotsild zavodunun miidiri
A.A.Quxman idi. Mayin 3-do namolum soxslor torofindon S.S.Jakovlevin 6ldiiriilmosi Bak1
kadetlorinin seckilords istirakindan imtina etmasi ilo naticolondi. Biitiin
Rusiya tlizro seckilorde golobs qazanmaq Dumada 6z partiya fraksiyasini yaradan kadetlor Bakida
bolsevik, eser vo dagnaklar kimi seckilori baykot etdilor. Mohz buna goro Baki vo Yelizavetpol
quberniyasinin shalisi partiya siyahisi ilo deyil , miistoqil namizadlora sos verdilor. Maym 16-da
Yelizavetpol, 31-do iso Baki quberniyasinda kegirilon seckilor zamani Dumaya osason
Azorbaycan liberallarindan I.Ziyadxanov, ©.Topcubasov, M.Oliyev, ©.Muradxanov vo yazig1
O.Haqverdiyev secildilor.

1906-c1 il aprelin 27-do I Dd&vlot dumasi 6z isino basladi. ©.Topgubasov dumanin
foaliyyotini “Boyilik giin” adli moaqgalasinds, oyanmig Rusiyanin tarixindoe boyiik vo unudulmaz
giin adlandirmigdi. Azorbaycan deputatlar1 imperiyanin miisolman ucqarlarinin 36 deputatini
birlosdiron Miisolman parlament fraksiyasina daxil oldular [1, s. 271]. Dumada Ukrayna vo Polsa
gruplarindan say etibarilo ohomiyyotli dorocodo boyiikk , on iri fraksiyalardan biri 1di.
O.M.Topgubasov imperiyada miisolmanlarin vaziyystini avvolkindon daha qotiyystlo tonqid
edoarok

iimid edirdi ki, "is1ql1 17 oktyabr giinii Rusiyanin har bir votondasina 6z insan

hiiquqlarin1 hiss etmays imkan veracok vo miisalmanlar imumi quruculuq isindo

istirak edocoklor". O yazirdr: "Innon belo votondas azadlig1 vo siyasi azadliq prinsiplori
osasinda siiurlu sosial-siyasi hoyat iigiin onlarmn garsisinda timumi

meydan agilir'[4,s.86].

Iyunun 21-do yaradilmis miisolman fraksiyasinn 7 nofordon ibarat biirosu
secildi. Azorbaycandan buraya 2 nofar ©.Topgubasov va I.Ziyadxanov daxil oldu. ©.Topgubasov
fraksiyanm kadetlorlo birgs foaliyyat gdstormak haqqinda gorarint P.N.Milyukova bildirdi [1, s.
272] . Kadet partiyas1 komitosinin iclasinda bu toklif qobul edildi vo gorara alindi ki, fraksiyanin
niimayandosino dorhal kadetlorin fraksiya komitosino daxil olmaq vo Kadet partiyast MK-na
secilmok hiiququ verilsin. Fraksiyanin bir ne¢o iclasi oldu. Birinci iclasda qorara alindi ki,
dumaya toqdim olunan biitlin ganun layiholori vo sorgular haqqinda otrafli moruzolor
dinlonilsin.Lakin garsiya qoyulmus vozifslordon heg biri yerino yetirilmodi . ©.Topgubasovun
Dumanin 14 iyul tarixli iclasinda olan molumati da dinlonilmomis galdi, ¢iinki homin vaxtadok
Duma artiq buraxilmisdi. Rusiya imperiyasi qanunlarinda miisolmanlara aid mohdudiyyatlorin
miioyyanlosdirilmasi lizro deputatlardan Axtamov, Alkin vo Topgubasov torofindon baslamis is
do basa catdirilmadi.

Azorbaycanin ictimai xadimlori 6z orizolorindo, petisiyalarinda, orznamolorindo, ¢ar
hékumotinin bu vo ya digor niifuzlu soxslorinin gobulunda olarkon dofslorlo yerli ohalinin ana
dilinds gozet nosrinin zoruriliyi vo senzuranin ylingiillogdirilmosi masolosini qoymusdular. Qozet
milli monlik sliurunun formalasmasi, tmummilli vozifolorin tobligi, diyarda, Rusiya
imperiyasinda vo diinyada bas veron ¢ox miihiim siyasi hadisalorin isiqlandirilmasi, shalinin
imumi siyasi soviyyasinin yiiksoldilmasi va s. li¢lin lazim idi [4, s.36].

Rusiya kimi aqrar bir 6lkado , tobii olaraq Dovlst dumasinin miizakirssino ¢ixarilmis
mithiim layihoslordon biri aqrar mosals idi. Mayin 8-do kadetlor torofindon miizakiroyo aqrar
qanunu layihasi toqdim olundu. Burada miilkadar torpaglarinin macburi sokildo qismen
0zgoninkilogdirilmasi nozards tutulurdu. Ona trudoviklorin cavab olan layihosinds iso miilkodar
torpaq sahibliyinin tamamilo logv edilib “limumxalq torpaq fondu” nun yaradilmasi yoni
torpaqlarin millilogdirilmosi toklif edilirdi.

Miisalman fraksiyas: iyunun 24-do aqrar proqramini miizakro edorok voqf torpaglarinin
toxunulmazligini, pay torpaqlarmin iso udel, kabinet vo monastr torpaqlar1 hesabina
genislondirilmesi, xiisusi miilkiyyot togkil edon torpaqlarin miisadiresinin avezi ddonilmaklo
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hayata kecirilmosi vo Rusiyanin morkozindon kondlilorin Zaqafqaziyaya kociiriilmosinin
dayandirilmasi toklifinin irsli siiriilmasi vacib saydi.

Agrar komissiyanin maruzasinin miizakirasinds istirak edon ©.Topgubasov hesab edirdi ki,
aqrar komissiyanin molumatini genis sokildo nosr etmok zoruridir vo bir “qafqazli” kimi toklif
edirdi ki, molumat tokco dovlst dilinde deyil hom do imkan daxilinds torciimo olunaraq “yerli
dillords”ds dorc edilmasini toklif etdi. Lakin I Dovlot dumasi aqrar masaloni hall edo bilmadi.
Irovan vo Yelizavetpol quberniyalarmdaki millotlorarasi toqqusma ilo olagedar ¢ixis edon
I.Ziyadxanov aqrar moesaloya toxunaraq carizmin kdciirmesi siyasotini pisledi. O, ¢xisinda ali
tohsilli azerbaycanlilarin dovlet idarslorinde vozifo tutmaq ixtiyari olmamasidan narahathigmi
bildirdi. Umumiyyatlo, Azorbaycandan olan deputatlar miixtolif sopkili sorgularm verilmosindo
vo miizakirasindo foal istirak edirdilor. Dumanin 72 giinliik faaliyyati dovriindo 391 sorgu
verilmigsdir.

Azorbaycan niimayandalarini ahalinin goxsi vo miilki tohliikesizliyi masalalori do maraglandirirdi.
Dovlst dumasinin 31 nofar iizvii 1906- c1 il iyunun 26 —da daxili islor nazirino asas qanunlarin nasring
godor bir sira yerlordo giiclondirilmis miihafizonin elan olunmasi barssinds narahatliq bildiran sorgu
tagdim etdi. ©.Haqverdiyev do sorgunu imzalayanlarin sirasinda idi. 1906- c1 ilin hadisalori millatlorarasi
toqqusmalarin giiclonmasi siibut etdi ki, canigin heg¢ bir diyarda sexsiyyetin toxunulmazligmin tomin
olunmas1 {i¢iin todbirlor gdrmok fikrindo deyil. ©.Topgubasov, I.Ziyadxanov, M.T.Oliyev |,
A.Muradxanov vo bir sira deputatlar ¢ar hokiimatinin Rusiya imperiyasi xalqlar1 igorisinds canfogsanligla
apardig1 diismongilik toxumlar1 sapmoak siyasatine etiraz bildirdi. Lakin miisalman xalqlar1 deputatlarinin
boyiik timidlar basladiklari I Dovlat dumasinin faaliyyati ugursuzlugla basa gatdi.

Iyunun 9-da Duma deputatlarimin iclaslar1 kegirilon Tavriya sarayr bagh saxlandi. Bu deputatlar
iiciin gozlonilmoz idi . Iclaslar1 Viborqda kegirmok gorara alindi. Iyunun 9-u vo 10-da Viborqdaki
iclaslarda Azarbaycan deputatlar1 da istirak edirdilor. Viborqda iclas kegirarkon “Xalq deputatlarindan
xalga” miiraciotini imzaladilar. Intibahnamoni imzalayanlar arasinda ©.Topgubasov va I.Ziyadxanov da
var idi [1, s.273].

Viborq miiracistnamasi Dumanin buraxilmasina etiraz slamati olaraq xalq itastsizliya ¢agirirdi.
Lakin kadetlorin bu ¢agirisi naticasiz galdi. Miiracistnamani imzalayanlara garsi isa cinayat isi qaldirildi
va onlar hobs edildilor. Viborq miiracistnamasini imzalayan biitiin deputatlar golocokds bir daha D&vlat
Dumasina sec¢ilmok hiiququndan mohrum oldular. I.Ziyadxanov Dévlot Dumasinin torkibindon ¢ixarildi,
O.Topgubasov isa “Kaspi” qozetinin redaktorlugundan vo Baki sohor Dumasimin {izvliiylinden
konarlasdirildi. 1907-ci ilin dekabrinda Dumanin faaliyyati dayandirildi.

Natica: XX asrin avvallorinde Rusiya Dévlet Dumalarindaki Azarbaycan deputatlarinin faaliyysti biitov
bir siyasat¢ilor naslinin tosokkiiliinde onlarin zaruri dovlstgilik tocriibasi qazanmasinda ovazedilmoz rol
oynadi.
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PE3IOME

HestenpHOCTh A3epbaiimkanckux nemyratoB B [ocymapctBennoir /lyme Poccum B Hagame XX
BEKa, CHIpajia HE3aMEHHUMYIO B HEOOXOAMMOCTH MPHOOPETEHUs! TOCYIapCTBEHHOCTH M B 3apOXKACHUH

LEJIOr0 TIOKOJICHHS TOJUTHUKOB.
SUMMARY

At the beginning of XX century the activity of azerbaijanian deputy in the Russian State Duma was
irreplaceable in the formation of fully politicians generation and their important statehood experience.
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JETCKASI IPECTYIIHOCTh B COBPEMEHHOM
A3EPBAMT)KAHCKOM OBIIECTBE

Xanunosa @.P.,00kmop ¢unocoghuu no coyuonocuu,
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Agar sozlor: cinayotkarliq, usaq cinayotkarligi, cinaystkarligm amillori
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JleTckasi mpecTymHOCTh-OJ1H U3 (pparMeHTOB 0O0IIeH KapTHHBI PECTYMTHOCTH B OOIIECTBE.
K coxanennro, mpuxoauTcs KOHCTaTUPOBATh TOT (PAKT, YTO MPECTYIHBIN MOTEHIIMAT B MUPE HE
ucuepnan cebsi, a, Ha00OpPOT, HaOWUpaeT HOBBIE OOOPOTHI, YTO CBHJAETEIHCTBYET O HAIUYUU
ryOOKUX TpoOiieM M NpOTUBOpPEUYMid B CcOBpeMeHHOM couuyme. IIpobnema nerckoit
MIPECTYITHOCTH B CBETE BBIIIECKA3aHHOTO TaKXKe aKTyalu3upyercsi, NpUYéM OHa CTOUT
JIOCTaTOYHO OCTPO B Pa3HbIX OOIIECTBAX HE3aBUCHMO OT YPOBHSI MX pa3Butus. Vmeromuecs
JAHHBIE TOBOPSAT O HAJIMYAM HETATUBHBIX TEHJICHIIMI B Pa3BUTUU JAaHHOTO SIBIEHUS Kak B
OTCTAJIBIX, Pa3BUBAIOIINXCS, TAK M1 B BBICOKOPA3BUTHIX OOIIECTBAX, JJIsi KOTOPHIX XapaKTepHa
OTHOCHTEJbHAS YCTOMYUBOCTH B COIUATILHO-DKOHOMHYECKOU cepe [4].

JlercTBO siBisieTcs TeM (DyHIAaMEHTOM, KOTJa 3aKjaJbIBAlOTCS OCHOBBI COIMANM3AlINH,
OyIyluX IEHHOCTHBIX OPUEHTAlMid M, COOTBETCTBEHHO, MOBEICHUS JMYHOCTHU. [ledopmarim
COLIMaNU3allii, UMEIONINE MECTO B JIETCTBE, (DOPMHUPYIOT B OyIylIeM JIMYHOCTH MPECTYITHHKA.
[lepBbie maru B HAMpaBJICHUH COBEPIICHUS MPECTYIUICHHH MOTYT OBITh OCYIIECTBJIEHBI YK€ B
JIETCTBE, TMOCJE YeTr0 OTKPBHIBAETCS JOpOTa BO B3POCHBIA MpecTymHBIM Mup. Takum oOpazowm,
JieTcKasi MPECTYMHOCTh J0JKHA TIIYOOKO M3y4aThCsl, TOJDKHBI OBITH CO3JAaHbI U 3a/1eHCTBOBAHbI
COOTBETCTBYIOIIME CTPYKTYpbI, Beaylue padoTy B HampaBiICHUH OOPHOBI C 3THUM SBICHUEM.
Jlorudecku BCTa€T BOIMpPOC- YTO JesiaTh, Kak OOPOThCS € ATUM siBieHHeM. [[isi oTBeTa Ha HEro
ClIeIyeT U3y4uTh MPUPOY 3TOTO SIBJICHHUS, BBISIBUTH T€ (PAKTOPHI M MPUUUHBI, KOTOPbIE BEAYT K
(hopMUPOBAHUIO MTPECTYITHBIX HAKIIOHHOCTEH y peOEHKa.

EctecTBeHHO, 4TO B KaXXJIOM cllydae, B KaXKJOM COLMyME€ HMeeTcs CBOW Habop 3TuX
¢dakropoB u mpuunH. Ho, HECMOTpsSs Ha 3TO, MOKHO TOBOPHUTh TaKXKe O HAJIMYUU OOIIUX
(bakTOpOB, NEHCTBYIONINX B Pa3jIMYHbIX COIMAIBHBIX cHcTeMaX. B mepByio ouepenb, OTMETUM,
YTO MOBEJCHHE YeJIOBEKa MPEACTaBIsET OO0l OUeHb CI0XKHOE SIBJICHHE M 3aKOHOMEPHOCTH €T0
70 KOHI]a HE M3y4eHbl. MOXXHO TOBOPUTH O Pa3HOYPOBHEBBIX (DaKTOPaX, JETEMHHHUPYIOIIUX
YeJI0BEYECKOE MOBEJCHHUE - 3TO U FeHETUYECKUE, U COLMANIbHBIC, U TICUXOJIOTUYECKUE, U JaKe
kocmuyeckue (akropsl. [lockosibKy Liedb Hallero aHaiau3a - 3TO HccienoBaHUE (DaKTOpoB
COLIMANIFHOTO YPOBHSA, TO Mbl OyleM TOBOPUTH O IMpobiemax, AEHCTBYIOIIMX HA COLIMAIBLHOM
yYpOBHE M TO3TOMY OCTAaHOBHUMCSI Ha 3TOM Bompoce moapobOnee. Jlyisg Havyana O3HAKOMUMCS C
KapTUHOM JETCKOM MPECTYMHOCTH B COBPEMEHHOM a3zepOaiikanckoM obmectBe. OTMeTum
Takke, 4To B AsepOalipkaHe K YroJOBHOW OTBETCTBEHOCTH HPUBIEKAIOTCA C 16-JeTHEro
BO3pacTa, a MO TSHKKUM M 0CO00 TSKKMM TpecTyrieHusM ¢ 14 ner. CoriacHO JaHHBIM
Oo(UIMAIBHON CTAaTUCTUKU YPOBEHBb 3TOT0 BUA MPECTYIMHOCTH Ha MPOTsHDKeHHU nocnenHux 20
JeT MeHsuIcs crneaytomum oopasom. B 1995 roay 6110 3apeructpupoBano 915, B 2000r.- 625, B
2005 r.- 525, B 2009r. - 381, B 2010r.- 375, B 2011r. - 465, B 2012r. -466 , B 2013r. - 548
(baKkToOB MPeCTyIUICHHUH, COBEPIICHHBIX JIUIIaMK B Bo3pacte 14-18 net umu ¢ ux yuactuem [1].

Wrak, xak BHIHO M3 MPUBEICHHBIX IAHHBIX, JETCKas MPECTYMHOCTh B A3zepOaiikaHe
TOIIJIa Ha craj ¢ cepeauHbl 90-X IT. MPOIIIOro BeKa U JEPKUTCS Ha OTHOCUTENIBHO CTa0UIHBHOM
HU3KOM YpPOBHE TIOCJI€ CBOETO0 PE3KOT0 pocTa B TMEpUOJ Hadajga TpaHCPOPMAIIMOHHBIX
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npeoOpazoBanmii. Ho, KOHEUHO, 3TO HE JOJDKHO HAC YCIMOKaWBaTh, TaK KaK CYIIECTBYET
ONPE/ICTICHHBIN MPOIEHT JAaTEHTHOCTH MPECTYNHOCTH, KPOME TOTO MOTEHIMAT COBEPIICHUS
MPECTYIUICHUNA JEThbMU OCTAETCS JOCTATOYHO BBHICOKMM B KPYIHBIX T'OPOJAx, MPEXKIE BCETO B
baky. Koneuno, pabota npBOOXpaHUTEIbHBIX OPTaHOB IMO3BOJISIET MPEJOTBPATUTH COBEPIICHUE
MHOTHX TPECTYIJICHHUI, HO JOMUHUPYIOIIAS POJIb 3/I6Ch OCTAETCs 32 0OIIECTBOM, KA4eCTBOM €ro
(YHKIIMOHUPOBAHUS W Pa3BUTHSA. A Termeph nepenaéM K aHamu3zy (aKTOpOB JETCKOH
MIPECTYMHOCTU B A3epOaiipkaHe.

CouuanbHbIl YPOBEHb JACTEPMUHAIIMM JETCKOW MPECTYIMHOCTH, KaK M IPECTYMHOCTH
BOOOIIE, BKIIOYACT B CeOS HECKOJILKO IMOIAYPOBHEH, HAaXOJSMIIMXCS B TECHOW B3aMMOCBS3U U
B3aMMOJICHICTBUM W COCTABJISIONIUX IIEIOCTHYIO CHUCTEMY. 3J€Ch CJIEIYeT TOBOPUTH O TaKUX
YPOBHSIX, KaK MEraypoBeHb, MAaKpOypOBEHb M MHUKPOYPOBEHb. MeraypoBeHb JI€TepMHUHALIUU
JIETCKOM MPECTYIMHOCTH MPEJCTABIIAET cOO0M AeiicTBHe pakTopa II100aIu3alnu, IposBIsSIOLIEro
ce0sl TpaKTUYECKH BO Bcex cdepax OOMIECTBEHHOW >XKM3HU. UTO KacaeTcsi BIUSHHUS €ro Ha
MPECTYIMHOCTh, TO 3/I€Ch CJIEAYET TOBOPUTH O TOM KOHTEHTE, KOTOPBIM MposBisSeT ceds B
cpenctBax MmaccoBoit nHGopmaruu. C coxaIeHUEM MTPUXOTUTCS TPU3HATH TO, YTO COBPEMEHHOE
MEIUHHOE TPOCTPAHCTBO 3aMOJHEHO W TMEPECHIEeHO HH(pOpMaIlueli HEraTUBHOTO XapakTepa,
nebopMuUpyIoled TICUXUKY peOEHKa W €ro TMOBEJACHHE. 37eCh CIeayeT TOBOPUTH O (QakTe
HaJU4Ms U TOCTYITHOCTH MH(OPMAIIMK HACHJILCTBEHHOTO, aMOPAIBLHOTO XapaKTepa - 3TO U UTPBI
arpecCUBHOTO COJIEP)KAHMS, W TOPHOMPOIYKIIUS, MHCTPYKIIUU O CHOCO0aX W3TOTOBJICHHS H
MEXaHU3MaxX HUCIIOJIb30BaHMS B3PBIBUATKH, MPU3BIBBI K COBEPIICHUIO TEPPOPUCTHUECCKUX aKTOB U
T.JI.

Ha makpoypoBHE AeTepMHUHAIMY AETCKOW MPECTYIMTHOCTH aKIICHT JIeJIAeTCs Ha aHalln3€e TeX
nmpoOsieM M TMPOTHBOPEYHH, KOTOPHIE MMEIOTCS B KaKOM-TO OIpezesieHHOM oOmiectBe. UTo
Kacaetcst AzepOaiipkaHa, TO 3/1eCh HEOOXOUMO yKa3aTh Ha HATMYHE PsJia CEPhE3HBIX MPOOIIEM.
[Ipexxne Bcero, HY>)KHO OTMETHUTH (DaKT CYIIECTBOBAHUS MPOOJIEM COLHATBbHO-3KOHOMUYECKOTO
xapaktepa. CucremHas Tpanchopmans oOmiecTBa, UMEIOIas MECTO TOCJE pa3Bajia OBIBIIETO
CCCP wu cymiecTBeHHOE H3MEHEHHE 0a30BBIX MOJCUCTEM M DJIEMEHTOB, HE MOTJIM HE CK3aThCs Ha
CO3HAaHUU M TIOBEICHUM JIIOACH, B TOM YHUCJIE M TMPEACTABUTEIEH CaMOl MOJIOJION 4YacTu
obmectBa. be3paboTuiia, HECOOTBETCTBHE JIOXOJOB 0a30BBIM TMOTPEOHOCTSIM  JIIOJEH,
CollMalibHasl HECHpPaBeIJINBOCTb, OOJIbIAsl pa3HUIA B YPOBHE >KM3HH JIIOJIEH MPOBOLIUPOBAIIU
MOSIBJICHHE M Pa3BUTHE JIEBUAHTHBIX MOJENEil co3HaHUs U moBeneHus mroaei. [lokazareneHn B
3TOM cMbIcie (pakT mpeoOiagaHus B 001Iel KapTUHE MPECTYIMHOCTH MPECTYINIEHUH KOPBICTHON
MoTuBaiuu. llociennee kacaercss Takke IETCKOM MPETYNMHOCTH B cTpaHe. Tak, Hampumep,
CaMbIil BBICOKMM TOKa3aTellb MPECTYMHOCTH MPUXOIUTCS Ha (akT Kpaxu - B 1995 romxy Obuio
3adukcupoBano 484, B 2000r.- 327, B 2005 r.-196, B 2009r. - 121, 8 2010r.- 167, B 2011r. - 263,
B 2012r. -231, B 2013r. - 320 cnyyaeB Kpaxk, COBEPIICHHBIX JIETbMU B Bo3pacte 14-18 jeT umnu ¢
ux ydactueMm [1].

Taxxe cnenyer otmetuTh (akt Hamuuus Haropao-Kapabaxckoro koHmukra,
MPUBEALIEr0 K OOJBIIOMY YHUCIY HEraTUBHBIX MOCIEACTBHA B JKU3HU a3epOailyKaHCKOTO
obOmiectBa - 3T0 U Oousblias apMmus OEKEHIEB, OCTABIIMXCS 0€3 KWIbsi U CPEACTB K
CYIIECTBOBAHMIO, 3TO JACTU-CUPOTHI, HHBAIH/BI, POCT COIMANIBHON HAMPSHKEHHOCTH B OOIIECTBE
u T.1. Bc€ 3710 nerno Gonbiiol Harpy3kod Ha MCHUXHKY JIOJEH, B TOM 4Yucie U AeTed. Takum
o0pa3oMm, MpecTymHbIA MOTEeHIIMAT 00IIeCTBa, B TOM YHCIIE U MPECTYMHBIN MOTEHIHAN AETCKON
ero yactu, Haiauno. Pedopmsbl, ocyiecTBisieMble PYKOBOJICTBOM PECHyONMKH, MPUBETH K
YIAYUIIEHUIO CUTYyalluu (YTO HAIUIO OTPAKEHHUE B JAHHBIX CTATHUCTHKH), HO YTPO3bl BCE PaBHO
OCTarOTCHl.

Cnengyromuii  ypoBEHb  JETEPMUHALIMM  JETCKOM  NPECTYMHOCTH-MUKPOYPOBEHbD,
MPEJICTaBJISIONNI cO00M CHUCTEMY B3aMMOCBS3aHHBIX (PAKTOPOB, NEHCTBYIOUIUX B KOHTEKCTE
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B3aMMO/ICHCTBUS JTMYHOCTH U €€ ONIKalIero okpyXeHus. B mepByro ouepens 3/1eCh Cleayer
TOBOPHUTH O (PAKTOpPE CEMbH, SBISIONICICS NMEPBUYHBIM M BXHEHIIUM areHTOM COIHAIU3AIUN
nuyHoCcTH. Takxke BaKHOE 3HAUYEHHE B MPOLIECCE COLMATU3ALMK JIMYHOCTH M, COOTBETCTBEHHO,
(dbopMupoBaHUH y HEE¢ TIPECTYIMHBIX HAKJIOHHOCTEH MMEIOT Takue (parMeHThl e€ OmKalIiero
OKpYXEHHUs, KaK JpYyKecKas KOMIaHus, IIaiKa, HaJIM4he MPECTYINHOIO0 KOHTEHTa B Cpele
cocenen u T.1.

[TockonbKy ceMbsi siBIsieTCS 0a30BBIM (DAaKTOPOM COLMATHM3AIUKA, TO OCTAaHOBHMCS Ha
paccMOTpeHHH €€ BIMSIHHS HECKOJIbKO moapoOHee. ['oBopst 0 posi ceMbu B (OPMUPOBAHUU
MIPECTYIHOTO MOBEJCHUS CPEIU JIETEH CIeyeT OTMETUTh TAKUE XapaKTEPUCTHKU €€ COCTOSHUS,
KaK HaJIM4Me WJIA OTCYTCTBHE OOOWX WJIM OJHOTO POJMTENSA, YPOBEHb 3PEIIOCTH POJUTENEH -
KaueCTBO MX BOCIHUTATEIHHOTO MOTEHIMANA (3KECTOKOE OOpallieHue C JACThMU, NMEPUOANIECCKIE
KOH(UIMKTHI B CEMbE KaK MEXY CYNpyraM, TaKk U MEXIy POJUTEISIMH W JI€TbMH, HAJIMUWE
MPUMEPOB JICBUAHTHOTO, B TOM YHCIE TIPECTYITHOTO TIOBEJACHUS CpPEIUd pPOJIUTENCH H
POJCTBEHHUKOB U T.]L.).

Cnenyer NmOJUYEpPKHYTh, YTO KAayecTBO CEMbH-(PAaKT Ooyiee 3HAYUMBIM, 4YeM YuCiIo €€
YYaCTHUKOB, KOHKpPETHO-pojuTeneil. Tak, cpean OCYXIEHHBIX JAeTe MpeobiagaroT JHIla,
KOTOPBIE BOCIHTHIBAIIUCH B CEMbsIX, T/I€ €cTh 00a poautens. CoriacHO JNaHHBIM CTaTUCTHUKH
COOTHOIIIEHUE YHCJIa OCYXJCHHBIX JETEH, BOCIUTHIBABIIUXCS B TIOJHONW W HEMOJIHON CEMBSX,
coctaBuiio B 2000 r.-74/44, B 2005r. - 289/48, B 2009r. - 183/38, B 2010r.- 199/38, B 2011r.-
180/54, B 2012r.-190/43, B 2013r.- 233/37 [1]. BaxHO OTMETHTh, 4YTO KaueCTBO
(G YHKIIMOHUPOBAHUS OMMKANIIETO COIMATBHOTO OKPY)KCHHUSI WHIWBHJIA BO MHOTOM 3aBHUCHUT OT
KadecTBa caMOro O0IIecTTBa, TO €CTh (DaKTOPOB, JEHCTBYIONIMX HA Mera- U MakpoypoBHe. Tak,
TOBOpS O TpoOsieMe JAETCKOM TPECTYITHOCTH B COBpPEeMEHHOM AsepOaifpkaHe, Cleayer
MOMYEPKHYTh, YTO HAIMYAE TMPOOJeM CONMATbHO-DPKOHOMHUYECKOTO Topsiaka, (dakra
pactipoctpanenusi koppynuuu, Haroprno-Kapabaxckoit mpoOiaemMbl U Apyrux  (akToB
3HAYUTENIBHO BIUSIOT HAa COCTOSIHUE MUKPOCPEIbl, C KOTOPO B3aMMOJENUCTBYET MHIUBUJ, YTO
co37aéT ONarompUATHYIO MOYBY AJS Pa3IMYHOrO poja JAEBHAILIMMA, B TOM YHCIE U COBEPILEHUS
MPECTYIJICHUM.

Baxxnoe 3HaueHuMe B paccMaTpUBaeéMOM KOTHEKCTE HMeEeT Mpobiema JeTei yiuil.
CornacHo pesynbratam wuccienoBanus ['ocymapcrBeHoro Komutera mo mpoOriemaM CeMbH,
KEHIIMHBI U peOEHKa, OCYLIECTBICHHOTO MPHU OpraHU3alMoHHON mojaepxke Jlerckoro donna
OOH UNICEF u uccienoBareibCKOro LEHTpa pa3BUTHS U MEXKAYHAPOJIHOTO COTPYIHUYECTBA
"Curma" (AITA), B 2012 roay B Azepbaiimkane ObUTO BbIsIBIICHO 438 OeCpU30pHBIX JCTEH, U3
Hux 403 - B baky. Cpeanuii Bo3pact Gecipu3opHbIxX JeTeit cocrasiusieT 14,4 roga. 13 nux 85,6%
- JIETU U3 MECTHBIX ceMmel, 3% - u3 cemel BBIHYXKACHHBIX nepeceneHues, 11,4% — u3 apyrux
ctpad. Ilo cmoBam Il.AnmeBa, B pe3yiabTare HUCCIENOBAHUS CTAO HW3BECTHO, 4TO 23,6%
KOPMUWJIBLIEB ceMel B TakKUX ceMbsix - paboume, 21,9% - mompomaiiku, 18,2% - ybopmiuibl,
12,2% - menkue TOproBupbl. 11 Oecrnpu30pHBIX JETEH COOOUIMIM O TOM, YTO TOJBEPIIUCH
nosioBoMy Hacunuio. Y 33% wu3 HuX xuBbl 00a poautens. [IpoOnembl Ha ypoBHE CEeMbH U
oOmiecTBa B IEJIOM OYEBHJHBI, YTO B UTOrE CHOCOOCTBYET POCTY arpeccuu, (popMUpPOBAHUIO
HE3JI0POBOM COLIMATBFHON Cpeibl U MPOSBICHUIO (OPM MOBEIACHHUS, UAYIIUX Bpa3pe3 ¢ HOpMaMu
oOrecTBa.

Crnenyer Takke OTMETUTb, 4YTO TOCYIApCTBO pa3paldaTbIBaeT M peaau3yeT Mephl,
HanpaBJeHHble Ha 00pbOY C pa3IMYHBIMU JE€BHALMSMU B MoBeneHUH JieTeld. Tak, Hampumep, B
HacrosIee BpeMs B AzepOaiikaHe, KOHKpeTHO B baky, cTposATcs LeHTpbI A OeCpU30PHBIX
neredt [2]. Munmn Memxinuc coBmectHo ¢ KaOMHETOM MHMHHCTPOB pa3pabaThIBalOT MPOEKT,
IIpeyCMaTPUBAIOIMI OCYLIECTBIEHHE U3MEHEHNH B KoleKec IrpaJoCTpOEHUS U CTPOUTEILCTBA,
B TOM 4Hcj€ B 3aKOH «O COLMANbHOW 3alUTE NETEH, MOTEPABIIMUX POAUTENECH U JHMIIEHHBIX
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POAMTENBCKOW oOmeKn». JlaHHBIM DIPOEKT IIPEeArojaraeT Cco3JaHue Ha TeppuTopuu baky,
Cywmraura, I'samxun uw HaxuysiBaHa OOIICKHUTHH I JETEH-CHUPOT, AOCTUTIIUX 16 IeT wu,
COOTBETCTBEHHO, OCTABIUXCS 0€3 MECTa KUTENbCTBA [3].

VY4auThiBass KOMIUIEKCHBIA XapakTep MpoOJIeMBbl JETCKOW IMpecTymHOCTH, Ooppba ¢ Hel
TaKXe JOJIKHA OCYILECTBIATHCS CUCTEMHO, C YIETOM MHOXECTBA JETajel, Kacarouiuxcs 3Toi
npobnembl. [l 3TOro  cieayeT BeCcTH paboTy Kak B HalpaBJICHUH NPOQUIAKTHKH
MOTEHLIUAJBHBIX MPECTYIUIEHUH, YTO SBJISETCA KIIOUYEBBIM AaKIEHTOM B JTOH IMOJIUTHKE
(pemieHue MMEIOMMXCA TPOOJIEM COLMANTBHO-KOHOMHUYECKOTO XapakTepa, mpobiieM B cdepe
oOpa3oBaBHus, 60pbOa ¢ KOppynuueH, peanusanus ['ocy apcTBeHHON mporpaMMBbl IO Tepeayde
(IeMHCTUTYIMOHAIM3ALMN) AETel U3 rOCYIapCTBEHHBIX JETCKUX YUPEXKACHUH B CEMBU U T.1.),
TaKk W MHCIpaBJICHUS] NOBEACHUS JETEH, COBEPLIMBUIMX MPECTYIUICHHWE W JalbHEHIIeH HX
ajantauyd K OKU3HU B oOmecTBe (CO3JaHME aJIeKBATHOM CHUCTEMBI IEPEBOCHUTAHUS
MaJIOJIETHETO MPECTYNHUKA, peadMINTallHOHHBIX LIEHTPOB U T.1.).
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XULASO

Maqaleds miasir azarbaycan camiyyatinde usaq cinayatkarligi problemi tohlil
olunur. Misllif usaq cinayatkarlifinin cemiyyatda yayulma saviyyasini, bu fenomenin
asasinda duran, onun inkisafini miiayyanlasdiron amillori ve bu problemin aradan
galdirilmasi yollarini arasdirir.

SUMMARY
The problem of child crime in modern Azerbaijan society is analyzed in the article. The

incidence of child crime, the reasons and factors determining this phenomenon and the ways of
solving this problem are considered by author.
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MUASIR AZORBAYCAN COMIYYOTININ
DEMOKRATIKLOSMOSI PROSESININ XUSUSIYYOTLORI

dos.A.N.Mammadova
BDU, Sosiologiya kafedrast

Agar sozlar: demokratiklosmo, comiyyot, hakimiyyot bolgilisli, siyasi diinyagoriisi,
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hiiquqlar1
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MHUPOBO33PEHUE, HE3aBHCUMOCTH, TOJHMTUKO-DKOHOMUYECKHE MPOOJIEMBI, CPEICTBA MacCOBOU
nHpopmalnu, o0IIeCTBEHHOE MHEHNUE, IPaBa YeJloBeKa

Keywords: democratization of society, the distribution of power, political outlook,
independence, political and economic problems, the media, public opinion, human rights

Insanlarin giindalik hoyatinda, monoviyyatinda demokratiyanin dorin kok salmasi
biitovliikdo comiyystin garsiya qoydugu miihiim problemlorin xalqm istiraki ilo, yaxud xalqin
maonafeyina uygun sokilds hall olunmasinda ¢ox boyiik shomiyyat kasb edir.

Bosoriyyotin globallasma ddvriine godom qoymasi miistoqillik soraitindo yasayan
comiyyatin demokratiklogdirilmasi qarsisinda yeni toloblor qoyur. Miisahidalor aydin gostorir ki,
bu giin demokratiklosmo miiasir dovriin siyasi inkisafinin baslica olamoti olaraq qalmaqgdadir.
Demokratiyadan yan ke¢mok, yaxud geri ¢okilmok miiasir beynolxalq alomdon tocrid olunmag,
diinya praktikasinda toplanmis tocriibadon istifads etmomok demokdir.

Demokratiya anlayist ilo masgul olan tadqiqat¢r alimlor onun demokratiklogsma prosesino
godor kecdiyi yolun bir ne¢o morholodon ibarot oldugunu iroli siiriirlor. R.Mehdiyev
demokratiklosmonin dord morholosini geyd edir. O, demokratiyanin dordiincii fazasini
“vordisetmo” fazas1 adlandirir vo gostorir ki, bu fazada demokratiya nisboton tokmillogir vo biitdv
mexanizm kimi islomoyo baslayir. Bu faza votondaslar vo siyasi elita iiclin “Oyronmok”,
demokratiya texnikasini monimsomok vo onun foaliyyst gostormosi iigilin zoruri vordislori vo
movqelori aldo etmok dovridiir (5, s.381-382).

Comiyyotin demokratiklogdirilmosi hakimiyyeotin bdlgiisii prinsipindon asilidir. Bu
prinsipin 6ziinomoxsus miisbot vo monfi toroflori var. Bu prinsips osason ali niimayondali
orqanin alinds qanunvericilik hakimiyyati, idaroedici funksiya iso hokumotin slindo

comlogmigdir. Hakimiyyot bolgiisiindo mohkomo hakimiyyati do miihiim yer tutur.
Qanunlara diizgiin riayst olunmasi bu prinsipin baslica sortlorindon biridir.

Azorbaycanda comiyyatin demokratiklosmasi prosesinds dlkodo Konstitusiyanin qobul
edilmosinin bdyiik ehamiyysti olmusdur. Bu Konstitusiya {imumxalq sosvermosi yolu ils

1995-ci il noyabrin 12-da gobul olunmusdur.

Azorbaycanda demokratik prinsiplorin totbiq edilmasi, gorarlagsmasi vo inkisaf etmosi ilk
ndvbado hakimiyyeot strukturlarmin bu monavi doyars yiiksok diqget yetirmasi vo comiyyotdo
onun movcudlugu {iiglin zoruri sosial-igtisadi vo sosial-monovi soraiti yaratmasindan asilidir
[2,5.27].

Comiyyatin demokratiklogsmasi prosesi hor bir soxsin siyasi diinyagoriisiindo
demokratik doyerlorin, prinsiplorin dorin kok salmasini, xiisusilo siyasi madeniyyetinin
formalagmasini tolob edir. Biitiin bunlar, albotto, comiyyotdon tocrid olunmus sokildo hoyata
kecirilo bilmoz. Comiyyatin sosial-siyasi vo sosial-iqtisadi problemlari hall olunduqca, mithiim
igtisadi-siyasi doyisikliklor bas verdikco hor bir soxsin hoyat torzinds, diinyagoriisiindo vo
foaliyyotindo siyasi modoniyyatin mithiim elementlori 6z oksini tapwr. ©gor comiyyst, yaxud
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insanin 6zii hamin elementlorin daha da inkisaf etdirilmasi, biitdv siyasi madoniyyata ¢evrilmasi,
formalasmasi1 prosesina lazimi diqgeat yetirmozsa, onda istanilon naticoni aldo etmok miimkiin
deyil. Demali, comiyyatin demokratiklogmasi prosesi insanin hom do 6z {izerindo moqsadyonlii
sokildo caligmasini, real demokratik doyerlorden, prinsiplordon, demokratiyanin miistoqillik
soraitinde yaratdigi biitiin tstiinliikklordon somarsli istifads edilmasini talob edir.

Comiyyatin demokratiklogmasi prosesindo Olkodo hakimiyyst bolgiistinde miihiim yer
tutan prezident institutunun O6ziinomoxsus rolu vardir. Prezident solahiyyatlorine daxil olan
vozifolorin hoyata kecirilmosi 6lkado demokratiklosmo prosesino miihiim tosir gostormisdir.
1993-2003-cii illorde xalqimizin imummilli lideri Heydor ©liyevin prezidentlik tocriibasi diinya
xalglarinin siyasi tarixinde miihiim yer tutmus vo gonc liderlor iiciin gbzol bir Ornoyo
cevrilmisdir.

Azarbaycanm bu istigamotde qazandig1 ugurlar comiyyotin demokratiklogsmasi prosesino
giiclii tosir gostormis, dlkonin demokratik inkisafinda miihiim rol oynamisdir. Insanlarm séz,
vicdan, siyasi foaliyyot azadliglarmin genislondirilmosi sahosindo oldo edilmis nailiyyatlor
onlarin sosial-siyasi foalliglariin artmasinda, comiyyatin hoyatina daha six bagli olmalarinda,
demokratik prinsiplora riayat edilmasindo vo onlarm monimsonilmasindo az shomiyyat kasb
etmomisdir.

Comiyyatin demokratiklosmosini gostoron miithiim faktlardan biri 6lkods kiitlovi
informasiya vasitalorinin saymin durmadan artmasi vo azad suratdo foaliyyot gostormoloridir. Bu
giin Azorbaycanda 600-don ¢ox qozet, 1140 jurnal, 28 informasiya agentliyi qeydiyyatdan
ke¢misdir. Respublikamizda bolgalor do nazars alinmagqla, 30 miistoqil teleradio yayim sirkotinin
foaliyyot gostormosini do nozors alsaq, comiyyatin demokratiklogsmosi sahasindo no godor genis
islorin aparildigini tesovviir etmok olar. Demokratiklosma prosesinin inkisafinda miihiim rol
oynayan amillordon biri do motbuat iizorindo biitiin név senzuranin vo dovlst nozarstinin aradan
gotiiriilmosidir. Bu gilin respublikamizda istor motbuat orqanlari, istorso do radio veo televiziya
sirkotlori comiyyat hoyatinin biitiin saholorino miidaxilo edo bilorlor, dovlotin, hakimiyyotds olan
qiivvalorin, eloco do miixtalif siyasi partiyalarin vo ictimai toskilatlarm foaliyyoti ilo bagh
materiallarin isiqlandirilmasinda sorbostdirlor.

Demokratiyanin osasini toskil edon votondaglarin birlosmok vo sorbast siyasi foaliyyot
azadlig1 prinsipi do homginin 6lkods bdyiik ugurla hoyata kegirilir. Azorbaycan Respublikasinin
Konstitusiyasinin 54, 55 vo 58-ci maddolorindo gdstorilon hiiquqlar votondaslarin gilindalik
foaliyyatindo donmodon yerino yetirilir. Konstitusiyanin 58-ci maddosindo gostorilir: “Hor kos
istonilon birlik, o ciimlodon siyasi partiya, homkarlar ittifaq1 vo digor ictimai birlik yaratmaq vo
ya movcud birliys daxil olmaq hiiququna malikdir. Biitiin birliklorin sorbast foaliyyatino tominat
verilir” [1, s.17].

Lakin burada bir cohoti miitloq nozers almaq lazimdir ki, Konstitusiyanin verdiyi bu
hiiqugdan istifado etmoklo, yaradilmis birliklorin yaxud comiyyetlorin foaliyyatindon dovloto
qars1 istifado etmok, ya da birliklorin foaliyystindon comiyyste zidd horakotlorlo masgul olmaq
olmaz. Konstitusiyanin elo homin maddasinds bels birliklorin foaliyystine gadaga qoyulmusdur.

Comiyyatin miixtalif problemlorinin halli ilo mosgul olan bu ictimai birliklorin
yaradilmas1 vo foaliyyoti respublikamizda demokratiyanin tontonosini goéstoron miihiim
gostaricilordon biridir.

Siyasi partiyalar hor bir comiyyotin foaliyyotindo ¢ox miihiim rol oynayir. Bu giin
miistoqillik Omriinii yasayan Azerbaycan Respublikasinda comiyystin demokratiklogmasi
prosesinde yaxindan istirak edon siyasi partiyalarin da ¢ox bdyiik rolu var.

Molumdur ki, normal demokratik 6lkalords, ohalinin genis tobagslorinin ictimai-Siyasi
hoyatda istirak1 osason siyasi partiyalar vasitesilo reallagir. Siyasi proseslora qatilmaq, siyasotlo
mosgul olmaq istoyon soxslor miioyyon siyasi partiyaya qosulurlar. Fordlor ayri-ayri, siyasi
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qurumlarda birlosorak konkret moqsad vo vozifslori, miioyyon konsepsiya vo ideologiyalar1
Oyronir vo onlar1 hoyata kecirmoys ¢alisirlar.

Comiyyatdo pliiralist demokratiyanin hokm siirmoasinin naticasi Kimi formalasmis belo
hakimiyyst coxlugu miixalifats hormet etmok, onun hakimiyyats qarsi tonqidloerine déztimliiliik
gostormok vo novbati secgkilorin kegirilmosino lazimi sorait yaratmaq vozifosini 0z {izoring
gotiirmolidir. Bagqa sozlo desok, hakimiyyati tomsil edon ¢oxluq miixtolif maraqlara malik olan
sosial gruplar arasinda konsensus yaratmali vo onu mohkomlondirmaya ¢alismalidir.

Comiyyatin demokratiklogmosi prosesindo ictimai royin nozere almmasmin bdoyiik
ohomiyyati var. Ictimai roy comiyyetin idars olunmasinda, xalqin miihiim sosial-igtisadi vo
siyasi-monavi mosalalora miinasibatinin askarlanmasinda da boyiik shomiyyat kasb edir. Ictimai
stiurun spesifik hali kimi digqgati colb edon ictimai roy comiyyatdo bas veron miixtolif hadiso vo
faktlara, ayri-ayri insanlarin, qruplarin faaliyyatino miinasiboti ifado edir. Insanlarin hoyat
hadisoloring, partiyalarin, tosisatlarin foaliyyotino miinasibati ictimai royds 6z oksini taprir.
Ictimai rayin dyronilmasi ¢ox vacib amildir. Insan yaxud her hansi qrup, toskilat ictimai royin
naticalorini bildikdon sonra 6z faaliyyatini tonzimloyir, bu vo ya digor hadisoys miinasibatini
bildirir.

Comiyyotin demokratiklogsmasi prosesino giiclii tosir gostoron miithiim amillordon biri do
Olkodo biznes foaliyyatinin, sahibkarligin siirotlo inkisaf etdirilmosidir. Bu giin 6lkomizdo
iqtisadi inkisafin artim siiroti vo somaraliliyini tomin edan asas sahalordon biri 6zal sektorun
geniglonmosi, ona dovlot gaygisinin artmasi, bununla da orta tobogonin togokkiilii tiglin zoruri
qanunvericilik aktinin yaradilmasidir.

Azorbaycan Respublikasinin prezidenti Ilham Sliyev yerli sahibkarlarla goriislorinda 6zol
sektorun inkisafina bOyiikk ohomiyyot verdiyini dofolorlo qeyd etmisdir. O, Baki Biznes
Morkazinin tontonali agilis morasimindoki giris nitqindo mohz bu mosalalora toxunmusdur. O,
demisdir: “Ogor biz 6lkomizin hartorafli inkisafina nail olmaq istayirikss, biznes miihiti
miitloq yaxsilasdirilmalidir. Sahibkarlara gozol sorait yaradilmalidir. Biz xarici sormayogilora
sorait yaradiriq, amma yerli sirkotlor bozon oziyyot ¢okirlor. Buna son qoyulmalidir. Sahibkarlar
toboqasi giiclonmolidir. Ciinki bu, 6lkomizin golocoyidir. Bunsuz he¢ bir 6lko inkisaf eds bilmoz.
Mon ominom ki, bu istigamotdo goriilon islor bizo imkan veracok ki, Azorbaycanin iqtisadiyyati
bundan sonra da ugurla inkisaf etsin” [3, s.10].

Diinya dovlatlorinin inkisaf tocriibosi gostorir ki, sahibkarligin, timumiyyatlo, 6lkodo
biznes miihitinin genis inkisafi tokco homin dovlstin igtisadi dir¢alisine yox, hom do insanlarin
demokratik normalara daha ¢ox yiyolonmosine, mohz demokratik prinsiplore riayat etmoklo 6z
tosobbiiskarliglarini daha da artirmaga, comiyyatdo demokratiklosmo prosesinin yaranmasina da
giiclii tosir gostorir.

Molumdur ki, biitiin diinyada demokratiyanin osas prinsiplorindon birini insan
hiiquqlarinin miidafiosi vo tomin edilmasi toskil edir. Insan 6z hiiquglarmni bilmali vo smaqdan
kecirmoyi bacarmalidir. Eyni zamanda demokratiya savadli, azad fikirli vo 6z hiiquqglarini bilon
vatondaglarin comiyystidir. Onun 6z fikirlorini agiq ve mosuliyyatlo bildirmesi comiyyatin
miiasir sokildo qurulmasima, samarali siyasi togkiline boyiik komokdir. S6z azadlig1 insanlarin 6z
dovlstciliyinin qorunmasina, onun dagidici qlivvalordon qorunmasina vo ondan problemlsrinin
hallini istomasine boyiik komokdir.

Biitlin bunlar Azorbaycan comiyystinin demokratiklogsmasi prosesino giiclii  tosir
gostormis, 6lkonin demokratik inkigsafinda miithiim rol oynamisdir. Azarbaycan Respublikasmin
Konstitusiyasinin miiddealarindan 1/3-1 insan hiiquq ve azadhqlarmma hosr olunmusdur.
Konstitusiyada Azorbaycan dovlsti 0Ozlinlin ali moqsodi kimi o6lkeds insan hiiquq vo
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azadliqlarinm tomin edilmosini bayan etmis, onu rosmi tosbit etmisdir. Olkomiz bu giin diinyanin
miitoraqqi doyarlorini oxz edorok 6z hoyatina daxil edir [4, 5.420].

Goriindiiyli kimi, Azarbaycan iggala moruz qalmis bir 6lko olmasma baxmayaraq, artiq
stirotlo demokratik inkisafin miioyyon moerhalasino kecib vo 06lko iqtisadiyyatmin inkisafi
stiratlondikco comiyyotdo demokratik doyorlor do bargorar olur. Artiq “6lkonin iqtisadi cohotdon
giiclonmoasi vo votondaslarin maddi rifahinin tomin edilmasi vasitosilo comiyyatin morhalali
demokratiklogmosindon vo ke¢id demokratiyasindan mdohkomlonmis, yoni konsolidasiya
olunmus mokana transformasiyasi barado danismaq olar”.

Azorbaycan Prezidenti {lham Dliyev mohz demokratiyanin inkisafi morhalalorini nazardo
tutaraq demigdir: “Yalniz vo yalniz demokratik comiyyotds hor bir votondas 6z istoyini, 6z
bacarigini sorbast ifado eds bilor. Ancaq demokratik inkisaf Azarbaycani da Glkelorin toraqqi
yoluna gotirib ¢ixara bilor. Ona goro biitiin addimlarimiz yalniz bu istigamotdo atilir. Hom
igtisadi  potensialimizin  giiclonmasi, ordu quruculugunda goriilon ¢ox ciddi todbirlar,
Azorbaycanda daxili sabitliyin qorunmasi, mohkomlonmosi, hom do O6lkomizin golocok
demokratiklogmasi bizim siyasatimizin asas istiqamatloridir” [3, s.9-10].

Demokratiyanin comiyyatin hoyatinda istonilon soviyyado gorarlasmasi uzunmiiddatli
prosesdir. Bu proses siyasi tosisatlarm, yoni partiya vo homkarlar ittifaqlarinin, xiisusi
miilkiyyatin, azad kiitlovi informasiya vasitalorinin vo hiiquqi dovlatin inkisafin1 tolob edir.
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PE3IOME

B crathe paccmarpuBarOTCS OCOOCHHOCTHM pa3BUTHS TIpollecca JIeMOKpaTH3alliu B
COBpeMEeHHOM A3epOaiipkaHe 1 HEKOTOPBIC aCIIeKThI €r0 YCOBEPIICHCTBOBaHUS. [I[puMeHeHne u
JanbHeWIee pa3BUTHE JEMOKPATHUECKHX MPUHIMIIOB B AsepOaif[ykaHe B TEPBYIO OdYepe.b
00yCIIOBIICHO OOJIBIIMM BHHMAHUEM CTPYKTYP BJIACTH K 3TOW JTyXOBHOMW IIEHHOCTH K CO3/IaHUIO
ISl er0 PYHKIIMOHUPOBAHKS HEOOXOAUMOM CONMAIBHO-3KOHOMUYECKON M COIMAITBHO-TyXOBHOM
aTMoc(ephl.

SUMMARY

The article discusses the features of the process of democratization in modern Azerbaijan
and some aspects of its improvement. The application and further development of democratic
principles in Azerbaijan, primarily due to the great attention to the power structures of the
spiritual value of the creation of the necessary for the functioning of the socio-economic and
socio-spiritual atmosphere.
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ERMONILORIN 1905-1907-Ci ILLORDO TOROTDIKLORI SOYQIRIM

Balayeva Ozat Nazim q.
ADPU, Il kurs magistranti
Azarbaycanin yeni va an yeni tarixi

Acgar sozlor: soyqirim, vohsilik,qgatllor.
Knroueswvie cnosa: I'€HOIIM A, CKOTOJIOKCTBO, y6HfICTBa
Key words: genocide,wildness, executions

2015-ci ildo ermonilorin XX osrdo Qafqazda tiirk-miisolman ohalisino qars1 basladiglar:
soyqirimin 110 illiyi tamam olur. 1905-1907-ci illordo ermonilor onlarla genismiqyasl omoliyyat
hoyata keg¢irmis , azorbaycanlilara moxsus yiizlorlo yasayis montogosini yerloyeksan etmis,
minlorlo azorbaycanlint  vohsicosino qotlo  yetirmoklo soyqirim siyasotini daha da
genislondirmislor.1905-c1 ildon ermonilorin azorbaycanlilara qarst silahli hiicumlar1 planh
sokilda, kiitlovi siirotdo hoyata ke¢irilmisdir.

1905-1906-ci illordo ermonilor tokco Irovan vo Yelizavetpol (Gonco) quberniyalar:
orazisindo azorbaycanlilarin 200-don artiq yasayis montogosini viran etmis, ohalisini etnik
tomizlomays vo soyqirima moaruz qoymuslar [2,5.59]. Ermanilorin azorbaycanlilara qars: hayata
kecirdiklori soyqirimi sonraki dovrlords aglagalmoaz qaddarligla davam etdirmisdir. Azorbaycan
torpaqlarinda Ermonistan dovloti yartadigdan sonra iso bu siyasot dovlot soviyyasindo hoyata
kecirilmisdir. Ermonilorin tératdiklori qanli cinayatlor Conubi Qafqazda azorbaycanlilara moxsus
biitlin yasayis montogolorini ohato etmisdir. Car Xofiyye idarosinin tohriki ilo 1905-
1906-ci illordo Bakida vo digor bolgalordo ermonilor torafindon baglamig miisolman qirginlari
ermoni millot¢i dasnaksiityun partiyasmnin oli ilo hoyata kegirilir, ermonilorlo miisolmanlar
arasinda nifaq salmaq siyasotino xidmot edirdi. O vaxt Samaxida bas veron cinayotdo 18 nofor
gotlo yetirilmis, 30-dan ¢ox adam yaralanmigdir. S.Lalayevin vo T.Omirovun rohborliyi ilo
Samaxidaki vohsiliklorin, dohsatli cinayotlorin, gotllorin o vaxt hiidudu olmamisdir. Lalayevin,
Artyom Babayantsin, Isay Ter Osipovun himayesi ilo terror qrupu 1905-ci il fevralin 6-9-da
Bakida dagintilar torotmis, ne¢o-ne¢o dinc sakini gotlo yetirmiglor[1,s.12]. Samaxida vo Bakida
1905-ci il fevralinda torodilon qotliamlar qganli cinayotlor kimi tarixin yaddasina hokk
olunmusdur. Bundan basqa Azerbaycanm digor orazilorinde mayin 24-da irovan quberniyasinda ,
Naxg¢ivanda , Zongozurda , avqustun 8-do Susada, avqustun 20-do Bakida, sentyabrda Qazaxda,
noyabrda Goncodo vo iyulun 12-do Susada agir cinayatlor , terror omoallori torotmis, insanlari
giillolomis, baslarmi kosmis, qilincdan kecirmis, xiisusi qoddarlhigla hamilo gadinlarin qarnini
yirtib  botnlorindoki koérpolori dogramus, siidomor usaqlar1 diri-diri oda atmus, quyularda
bogmuslar. Bununla yanasi sud vo duma divanxanalarini yandirib glinaht miisalmanlarin iistiino
yixmaq istoyirdilor. Mohz dava baslanarkon homin imarstlori yandirdilar ki, miisolmanlar
miigassir hesab olunsun [1,s.40].

1905-1907-ci illorde ermonilor on dohsotli vohsiliklori vo igsgoncolori Qubada torotmislor.
Quba 6lkomizin simal qapis1 vo miidafio baximindan miihiim strateji shomiyyastli morkozlorindon
biridir. Bu giin oldugu kimi, 6ton asrin avvellorindo do Quba horbi qiivvalori Baki otrafinda
dislokasiya etmoyo olverisli imkanlara malik region kimi ermonilorin digqqstini 6ziino colb
etmisdir.

Qisa miiddstdo Qubaya ermonilorin axini basladi. Onlar asason ticarst morkozlorindo, poct
xidmotindo, bank miiossalorinds, poct xidmstinds, bazar ticarati sistemindo, vergi orqanlarinda,
polis aparatinda yerlogdirildi. 1905-ci ilin 18 avqustunda Quba sakinlorina silahli dasts ilo hiicum
edon ermonilor Qonagkonds gedon yolun iistiindoki Dorindorado iiz-lizo golirlor. Dostolor
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arasinda giiclii toqqusma bas verir. Manbalardon verilon molumatlara géra , 1905-ci ilin avqust-
sentyabr aylarinda ermonilor Qubanin morkozinds 133 nofari gotlo yetirmisdir [4,s.8].

1905-1906-c1 illor qirginlart zamani ermoni dagnaklar1 6z mogsadlorine qismon nail oldular.
Belo ki, bir ¢ox yasayis montogalorini olo kegirorok orada moskunlasdilar bazi yasayis yerlorindo,
o ciimlodon Irovan vo Bakida azerbaycanlilarm saymnmn azalmasina nail oldular. Bu azalma
ohalinin bir hissosinin gotlo yetirilmasi, bazilorinin iso yeni qurgmlar tohliikasi qarsisinda kociib
getmolori ilo noticolonmisdir. Xarici havadarlara arxalanan vo onlardan komok alan toxribatgi
ermonilor geri ¢okilorok 6zlorini gliclondirmoys, daha radikal togkilatlar yaratmaga, terrorcu
dostoalarini genis miqyasda silahlandirmaga, yeni hiicumlar hazirlamaga basladilar.

Bu hadisslor Qarabagda bas veran ermoni talanlarinin na avvalincisidir, no do sonuncusudur.
Maraqli mogam iso odur ki, iistiindon bir asrodok vaxt kegmosino baxmayaraq, ermonilorin
taktika vo strategiyasi doyismoyib. M.S.Ordubadinin hadisslorin qaynar izi ilo “Qanli illor”
kitabinda 1905-1906-c1 illordo ermonilorin  Azorbaycanda torotdiklori tlirk-miisolman
soyqiriminin sobablorinin ¢oxu bu giin do 6z aktualligimi saxlamaqdadir. M.S.Ordubadi obyektiv
olaraq hadisalori arasdirir vo qeyd edir ki,bu gotlimanlarin téradilmosinin dord sababi vardir.

Birinci sobob kimi ermoni dagnaksiityun komitasinin miistobid bir idare iisulunu togkil
etmoasidir ki, Qafqazda bir sira qanli olaylar yaratdi. “Dagnaksiityun” partiyasinin millatcilori vo
silahl1 dostolori miisolmanlar yasayan yerlordo qanli qirginlar toratdilor. Bu yerds M. S. Ordubadi
maraqli bir fakt gotirir ki, ermonilor 6zlori tosdiq edirlor ki, hadisoalori torodon do ermonilordir,
stilh danisiglarint pozanlar da ermonilardir, cinayatlori toradonlor do ermonilordir. Zonnimces, bu
sonad o zaman {i¢iin do, miiasir dovriimiiz {iclin do qiymsotli sonad ola bilor. Ciinki ermonilor
0zlori tasdiq edirlor ki, ermani dagnaklar1 qirginlarin téradici viruslaridir [2,s 8].

Ikinci sobab kimi mohalli hdkumoet momurlarmin miiharibo zamanlarinda etinasizligidir. Bu
yerdo ermonilorin terrorlar1 qorxusundan bir torofi oldo saxladi, digor torofos ndvbondv
vicdansizliglar edilmosidir. Demoli, hokumot momurlar1 bir torafi, yoni ermonilori silahlandirib
miisolman ohalisinin lizorino qizisdirir. Noticodo dinc miisalmanlar silahli bandalar qarsisinda
he¢ no edo bilmir, miigavimot gostors bilmirdilor [2, s.8].

Ucgiincii sobob kimi miisolmanlarin elmsizliyi vo miiasir islordon bixobor olmalaridir. Eyni
zamanda miisolmanlarin silahsiz vo miiasir iglordon xobarsizliyidir [2, s.9].

Dordiincii sobob kimi ermonilorin avtonomiya - idaro muxtariyysti hovosindo olmalaridir.
Bu sobabdon ermonilor hor aybasi Londona, Pariso, Amerikaya qag¢ib orzi-hal edirlor. Tiirkiyoyo
qars1 orazi iddia edirlor. Tiirkiyado ermonilor {iclin muxtariyyat tolob edirdilor [2,s.10]. Bir sozlo,
ermoni dagnaklar1 “bOyiik Ermonistan” xoyali ilo yenidon Qafqazi vo oslindo diinyani
quzisdirirdilar ki, 6zlorino arzuladiglar1 “donizdon-donizo™ adli bir imperiya dovlsti yaratsinlar.
Bax bu yerdo ermoni millotgilorinin maskasi yirtilir vo onlarin hiylogor sifotlori goriiniir.
Beloliklo, komagil, nadan vo vohsi adamlar olan (Movses Xoranetsi) ermonilor guya toqribon 2
min il bundan ovval mévecud olmus “boyiik Ermonistan” dovlotini yaratmaq xiilyasma diistirlor.
Beloliklo, dovlot yaratmaq qabiliyystino malik olmayan araqizigdiran, bic vo fitnokar “ermonilor
ilk dofo buraxildiglar1 torpaqlara homiso sahib cixirlar”. (A.S.Qriboyedov). Mahz bu yerdo
taninmis todqiqat¢i-alim akademik V.L.Velickonun sozlorini tokrar etmok yerins diisor: “ermoni
xaritalorinds “boylik Ermonistan” sorhodlori paytaxti Tiflis olmaqla az qala Voronejo qodor
uzadilir. Ermonilar giirciilori vicdansizcasina qarat edir, abidslorin giircii yazilarini pozur, tarixi
yalanlar uydurur vo giircli ¢carliginin orazisinds olan, giircii xalqnin tarixi ke¢gmisindon xabor
veran abidolorin ermonilors moxsus oldugunu iddia edirlor”.

Umummilli lider Heydor Oliyevin imzaladigi Prezident formanmda deyilir: “Bdyiik
Ermonistan”yaratmaq  xiilyasindan ruhlanan ermoni qosbkarlar1  1905-1907-ci illords
azorbaycanlilara qars1 agiq sokildo genigsmiqyasli qanli aksiyalar hoyata kegirdilor. Ermonilorin
Bakidan baglanan vohsiliklori Azorbaycani vo indiki Ermenistan orazisindoki azorbaycanli
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kondlorini ohato etdi. Yiizloerlo yasayis montogosi dagidilib yerls-yeksan edildi, minlorls
azorbaycanli vohsicosing gotlo yetirildi”. Faktlar vo qaynaqlar bir daha tosdiq edir ki, 1905-1907-
ci illordo ermonilor kiitlovi sokildo azorbaycanlilara divan tutmus, sohor vo kondlorimizi
yandirmus, usaqlari, qadinlari, qocalar1 amansizcasina vo vohsiliklo 6ldiirmiislor.

Notica

Ermoni vohsilorindon gag¢ib canini qurtaran on minlarls azorbaycanli 6z dogma yurd-yuvasini vo
isti ocagini tork etmok mocburiyyati qarsisinda qalmis, bununla da Azarbaycanda qagqinliq vo
macburi kdgkiinlor dostasinin asast qoyulmusdur.

ODOBIYYAT

1.M.M.Noavvab . “1905-1906-c1 illordo Ermoni — Miisalman davas1” Baki 1993, soh 123
2.M.S.Ordubadi “Qanl illor” Baki 1991, soh 140
3. Azorbaycan tarixi VII cild, V cild Baki 2008, soh 693

4.Azorbaycan gozeti 2 aprel 2011

PE3IOME
JlecsaTkn ThICSYa a3zepOaif/pKaHIeB, CIACaBIIMX CBOIO JKM3Hb OT JHUKUX AapMsH, OBLIH
BBIHY)KJICHBI OCTaBUTHb CBOM POJHBIC Kpas W TEIUIBI oOuar, TOJOXXHB ATHUM OCHOBY psja
Oe’KeHYeB U BBIHYKJCHHBIX IlepecerieHIeB B A3zepOaiikane.

SUMMARY

Ten thousands of azerbaijanians who escaped from armenian wilds were forced to leave their
native land and sweet home so refugees and intornally displaced was founded.
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OCHOBHBIE HAITPABJIEHUA U MEXAHU3MbI COIIMAJIbHOM
SAIIUTHI HACEJIEHUA

Pycmamnu Puso Apugh o.
Mazucmpanm BI'Y

Agar sozlor: ohalinin  sosial miidafissi mexanizmlori, sosial siyasat,ohalinin sosial
miidafiosi,dovlat siyasati,ohalinin sosial miidafis sistemi.

Knroueevie cnoea: MexaHU3MBI COHPIaJIbHOﬁ 3alllMThl HACCJIICHUA ColHaJlbHas IIOJIHUTHKA,
comvajibHad 3aluTa HACCICHHUA,IOCYAapCTBCHHAA IIOJIMTHKA, CUCTEMa COHI/IaJILHOﬁ 3alIUThI
HACCJICHUA

Key words: mechanisms of social protection of the population Social policy,social protection of
the population,government policy,the system of social protection of the poluplation.

ConpanpHas 3alldTa HACCICHHS SBIIETCS OJHHM W3 BAKHEHIINX 3BCHBEB B CHCTEME
COIIMAIBHOTO YIpaBJICHHUs 00IIecTBOM. BMecTe ¢ TeM, OHa OKa3bIBae€T BIUSHUE HA COCTOSTHUE
o011ecTBa M MPOUCXOANINE B HEM SKOHOMHMUYECKHE W TOJUTHYECKue mporiecchl. CoruanbHas
3alUTa OMpEeNessieTcss KaKk CHCTeMa Mep TO0 3alluTe JI00TO TpaXKJaHWHA CTPaHbl OT
SKOHOMUYECKOW OEMHOCTH W COLMAIBbHOW JAerpajaliid B pe3yabTaTe MOTEPH WU PE3KOTO
COKpaIIeHUs  JIOXOJ0B,  0e3pabOoTHIHI, 00Je3HU,  WHBATUIHOCTH,  cTapoctd  [9].
OObeKTaMu COIMATTLHOM 3aIIUTHI SBIISIOTCS BCE OCHOBHBIE ClIaraeMbIe YPOBHS JKU3HU YEJIOBEKa:
JOXOJbI, KUJIbE, YCIYT'H, 0Opa3oBaHME, 3/PAaBOOXpPAaHEHHE W T.n. ['ocymapcTBeHHash cHUCTEMa
COITMATPHOM 3aIMTHl HACETICHUS TTPOSBIIIETCS B pa3HOOOpa3HbIX (hopmax:

* mocoOus o 6e3paboTHIIE;

* IICHCUH;

* T0COOUS 10 0OJIE3HH, HHBAJIUIHOCTH;

* )KWJINIIHBIE ITOCOOHS;

* MOCOOMS Ha MOJyYeHHUEe 00pa30BaHU;

* MEIMIIMHCKAs IOMOIIIb;

* rapaHTUPOBAHKE TOCYTAPCTBOM MUHUMAJILHOTO YPOBHS TOXOOB.

ConmanbHass 3aliUTa 4YejJOBEKa BO3MOXKHA Ha OCHOBE o0OecreueHUs YCIOBUU IS
MOBBIIICHUS 0JIarOCOCTOSIHUS, TIOIJIEPKAHKUS ONPEICIICHHOTO CTaTyca Pa3IMYHbBIX COIHATBHBIX
TPy W OTHOIICHWA MEXIy HHUMH, (HOPMHPOBAHMS M BOCIPOM3BOJCTBA ONTHUMAIbHOM
COITMAIBHOM CTPYKTYpBI oOmiecTBa. Ee HEBO3MOXHO 0OecrneunTh U 0€3 pa3BUTOH COLMATBLHOMN
UHPPACTPYKTYPHI, T.€. KUIUITHO-KOMMYHAJIbHBIX YCIyT, TPAHCIIOPTAa W CBS3U, 00pa3oBaHUS,
3napaBooxpaHeHus, uWHpopmanuu. OO0beM, Ka4ecTBO M XapaKTep MPOAYKIHH OTOH chepbl
JOJDKHBI ~ CIIOCOOCTBOBATh  CO3JAaHUI0  HOPMAIBHBIX  YCIOBHH  JKU3HEACITCIIBHOCTH U
BOCIIPOM3BO/ICTBA HACEICHUS.

Ha cerogneiimuii nens B AzepOaiipkaHe B KOMIUIEKCHOM pa3BUTUHM COIMAIbHOM 3aIUThI
U BCEX €€ MEXaHH3MOB MPOSBISET O4eHb OoJbInyt0 uHunKatuBy @oux ['eiinapa Anuesa, [lox
pykoBojcTBoM mpe3ugeHta Doupa [eiimapa AnmeBa u Ponpma KyiabTypsl AsepOaiimkana,
nemyrata Mumiu Memknuca AzepOaiimpkanckoii Pecriyonuku, nocna no6poit sonu KOHECKO u
NCECKO-Mexpuban AnueBoit . @oup I'elimapa AnueBa, ¢pyHkuuonupyrouuii ¢ 2004 rona,
MIPUHUMAET aKTUBHOE Y4aCTHE B CTPOUTEIHLCTBE HOBOTO OOIIECTBA, BHOCUT BKJIAJ B COLUATBHO -
HSKOHOMMYECKOE pPa3BUTHE CTpaHbl Olarojaps pealu3aliy pPa3IUYHbIX MPOEKTOB B 00IACTH
oOpa3oBaHUs, 3ApaBOOXpPAaHEHUS, KYyAbTYpbl, CHOpPTa, HAYKHM W TEXHOJIOTHH, OKOJIOTHH,
CoIMaNBHOM U apyrux chepax[1].

144


http://heydar-aliyev-foundation.org/ru/content/index/51
http://heydar-aliyev-foundation.org/ru/content/index/51
http://heydar-aliyev-foundation.org/ru/content/index/51

ISNN 2409-0859 Sosial ve humanitar elmlarin miiasir problemlsri. EImi acarlar toplusu. Ne 15 2015

MexaHi3M COLUATBHOM 3aIIUThI BKJIFOYACT MEPhI, KACArOIIMUECs BCEX WICHOB OOIIeCTBa, U
MCPBI, aApPCCOBAHHBLIC OTACIbHBIM COLOHWAJIBHBIM TI'pYIIIIaM. K quciy TIHCpBBIX OTHOCHUTCA
oOecrieyeHne cUCTeMbl S(PPEKTHUBHON 3aHATOCTH, KO BTOPBIM — 3alllUTa OTICIBHBIX TPYII
HaceneHus (oOecrieueHre ConnaabHOM 3alIUThl, CO3IaHue POHJIOB | T.1.) [2].

Mexanuzm COI.[HaJIBHOﬁ 3alllUThl HACCJIICHUS B O6JIaCTI/I prIIOBOfI JACATCIIBHOCTH BKIIHOYACT
B ce0s CIIeAyrore HapaBICHUS:

1) mpu mocrymieHMM Ha paboTy U yBOJIbHEHHE (IPEIyNpeKIEeHUE O CTElEHU
npo(hecCHOHATPHOTO pPUCKA, TpaBMaTH3Ma, NMPO(ECCHOHAIBHBIX 3a00JIEBaHMA W CpPOKaxX HX
HACTYIUICHHsI, 00s3aTelbHbIE MEIUIIMHCKAE OCMOTPHI, TPOBEACHHE MPO(HECCHOHATHLHON
MOJTOTOBKH U MHCTPYKTa)Ka, TapaHTUH IIPHU YBOJIBHEHUH paOOTHHKA);

2) B mporecce paboTel (Oe3omacHble ycnoBUS Tpyda, 3(PGEeKTUBHBIE CpPEICTBA
WH/IMBUIYAIBHON W KOJJICKTHBHOM 3aIllUTHI, MIPOBEICHUE MEPUOANYECKIX OCMOTPOB, TaPaHTUH
MIpU TIepeBO/ie pabOTHUKA HA IPYryIo paboTy);

3) B ciyyae BpEMEHHOW (TIOCTOSSHHON yTpaTbl) TPYAOCHOCOOHOCTH (BBISIBJICHHE
MAaTOJIOTUYECKUX W3MEHEHMM, mepeBoja B cilydyae 3a0oseBaHMsl Ha Oosee JIerkyro padorty,
ofOecrieyeHre JOCTATOYHOIO YPOBHS JKM3HM Npu 1po¢3a00JieBaHUM, WHBATUAHOCTH WIIU
JIETATFHOM UCXOJE U T.1I.).

Bropoe HampaBieHHe COIMAIbHOM 3alUThl - 3alllUTa HETPYAOCIOCOOHOTO HaCeNICHUS.
31ech MOKHO BBIICTTUTH TPU OOJIBIIIKE TPYIIBL: JETH 0 16 JeT u o0ydaromascs MOJIOJASKb C
OTPBIBOM OT IPOM3BOJICTBA; HACEJIEHUE, BBIIIENANIEe U3 TPYAOCIHOCOOHOTO BO3pacTa U OCOObIe
rpymnnsl HaceneHus. HanpaBneHus 3auThl 3TUX TPYIIT HACEIECHUS:

1. Co3nanue HOPMAJbHBIX WM DPABHBIX YCIOBUH Ml Pa3BUTHS JeTed (AOCTYIMHOCTh
3/IpaBOOXpAaHEHUs, MPO(UIAKTUKA M JIEYEHHSs, JOCTYIHOCTh OOpa3oBaHUs, YUPEKICHUM
KYJIBTYpBI, CIIOPTa, BOBMOXKHOCTH JUIsl OTABIXA U T.1I.).

2. Co3nanue ycaoBUM ISl TIOJIydeHHUs MPpo(ecCHOHaIbHOTO 00pa30BaHMs; pa3BUTHE CETH
Mpo(ecCHOHAIBHOTO W BBICHIET0 00pa3oBaHUs, €ro JOCTYIHOCTb, MOJACPKKA YHalIUXcsi H
CTYACHTOB Yepe3 BbITLIAThI CTUIIEH N, 00€CTIeYeHNs UX CUCTEMOM JIbTOT.

3. Co3gaHue cucTeMbl TOCYIapCTBEHHOTO TIEHCHOHHOTO O0eCTeueH s, 0XBaTOM MEHCHUSIMU
BCEX JIUII, OKA3aBIINXCS HETPYIOCIIOCOOHBIMH (T.€. IEHCUU TPYAOBBIE U HETPYAOBBIE).

Tperbe HampaBieHHWE - 3allUTa OTAENBHBIX TPYII HACEJICHUS: MaJOUMYIIUX, JeTeil-
CUPOT, OJIMHOKUX MOXKUIIBIX JIFOJIEH, JIHII, TOCTPaJaBUINX OT CTUXUMHBIX OECTBUI, OSKEHIIEB U
MUTPAHTOB, ACOIMANIBHBIX TPy OOMXKH, U T.O. g UX 3auThl HEOOXOAUMO OOECTeYUTh
KUIbEM, TPYIOYCTPOUTH. ITO OCYIIECTBISETCS 3a CUET: BBIILIATHI MOCOOM, Ha3HAYCHHUSI JIBIOT
Y KOMIIEHCAIIHi{; OpraHu3aliy COLUaIbHOIO 00CTYKUBAHUS OTICIbHBIX TPYII HACETICHHS Yepe3
CHUCTEMY CIEIUATIbHBIX YUpexaeHU [7].

MexaHu3Mbl COIMATBLHOM 3alIUThI BKJIIOYAIOT:

- 00s13aTeNbHOE COLMAIbHOE CTPAXOBAHUE;

* TOOPOBOJILHOE JIOTIOJIHUTENBHOE U INYHOE COLUANIBHOE CTPAXOBAHUE;

rOCyJIapCTBEHHYIO COLIMAJIbHYIO MOMOIIb Yepe3 MpeoCTaBlIeHUE MOCOOMiA, BBIILIAT U
JBTOT COLIMAIBHO YSA3BUMBIM CIIOSIM HACEJICHUS,
rOCy/IapCTBEHHbIE COLIMAJbHBIE TapaHTHUM OECIUIATHOM MEIUIIMHCKOM MOMOIIH,
JOCTYITHOCTH 00pa30BaHUsl, KyIbTYPHBIX U 03J0POBUTEIBHBIX YCIYT, Kb, “YCIIYTH
OOIIECTBEHHBIX OpraHU3allii B3auMOINOMOIIM (OJIATOTBOPUTEIbHBIE OpPraHU3aluH, IEPKOBB,
00I11€CTBO MHBAJIUIOB U T. I1.).

CYH_IGCTBYIOT JABa OCHOBHBIX MCXaHH3Ma COLII/IaHLHOﬁ 3alllUTbl HACCICHUA -- 00s13aTeIbHOE
conuaJiIbHOC CTpaxOBaHUC U conMraJibHas IIOMOIIIb. COHHaJ’ILHO@ CTpaxoOBaHUC OXBAaThbIBACT
NPpEUMYHICCTBCHHO 3aHATOC HACCIICHUC (B 9TOM €Io OFpaHH‘IGHHOCTL), conuajibHasds ITOMOIIb
moApasyMeBacCT YCIYIM W BBIIUIATBI U APYTUM KaTCropusaM HACCICHUSA. CpeZ[I/I MECXaHU3MOB COLIHaJ'IBHOﬁ
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3allUTBl  HACENCHHMS MOXKHO TaKKE BBIICIWTH  CJICHYIOIIME: IIPABOBBIC, OPraHHU3AIlMOHHO-
pacnopsanTenbHbIe, HUHAHCOBO-MaTepHalbHbIe U Kaapossie u T.4 [10,11].

PacccMoTpuM OIMH M3 OCHOBHBIX MEXaHHU3MOB COIMAJBHON 3alllUThl HAceleHUs- Bubl
SKOHOMHUYECKHX MEXaHW3MOB. Ha ypoBEHBb KHM3HH OIPEEICHHBIX KAaTCropuil HaceleHus (BETEpaHOB,
JeTel, MHBAJUIOB, YYalUXCsS W T. [I.), OTACIBHBIX CEeMEW W JIIOJCH BIUSIOT KaK OObEKTUBHBIC, TaK U
CyOBbEKTHBHBIC (DAKTOPBI: PErHOHAIbHBIC, OTPACIIEBhIC, TPUPOTHO-KIUMATHICCKUE, TPO(ECCHOHAIIbHBIE,
HaI[MOHAJBHO-IeMorpaduueckie, ceMeiiHble, WHAUBUIyaJbHBIC. [IpH 3TOM TOCYIapCTBO JIOMIKHO
00eCreunBaTh YIOBJICTBOPEHUE OCHOBHBIX IMOTPEOHOCTEH YelloBeKa B JIFOOOM MecTe MpoxkuBaHus. B
LENAX CO3JaHUs YCJIOBHMM I MOAJACPKAHUS CTaHIapTa YPOBHS YKU3HU MPUMEHSIOTCS M Pa3BUBAIOTCA
SKOHOMHYECKHE MEXaHHM3MbI, peaju3yeMble B paMKaX T'OCYJapCTBCHHOW TIIOJIUTUKU, MOJUTHKH
roCyJapCTBEHHO-YaCTHOTO  MapTHEPCTBA,  OOIIECTBEHHO-TPAXJIAHCKOM  MOMUTHUKU. K OCHOBHBIM
SKOHOMHYECKHM MEXaHHM3MaM, UCIOJb3yeMbIM B HACTOSIIEE BPEMs B COLMAILHOW cepe, OTHOCATCS:
collMajbHbIe TPaHC(EPTHI, COLUAIBHOE CTPaXOBaHHUE, COI[MAJIBHBIM KOHTPAKT, COLMAJIBHBIN Bayuep
(ceptudukaT), coluaibHas ~Kapra, COLMAJbHBIA  AyTCOPCHHI, KOPIOpPAaTHBHAs  COI[MAJIbHAS
OTBETCTBEHHOCTh. JlanbHelIas pa3paboTka METOJ0B M MEXaHW3MOB COIMAJIBHOM 3aIMThl HACCIICHUS
00yCJI0BJIEHO HEOOXOIMMOCThIO HayUHO-UCCIISIOBATEILCKUX U3bICKAHUI CO CTOPOHBI CIICIIUAIMCTOB KaK
B paMKax o0Il[ecTBa, TaK U B Maciitadax Maibix rpymi [12].
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OO NOOUITEWN

XULASO

Beloliklo ohalinin sosial miidafiosi vo onun reallasma mexanizmi konstitusiya-hiiquq gostarislorino
vo vatandaslarin hiiquq ve azadliglar1 haqqinda beynalxalq faktlara asaslanir.Ohalinin sosial miidafiasi
mexanimizminin formalasmasina siyasi iqtisadi,ideoloji,oxlaqi-psixoloji homg¢inin ixtisas foaliyyati kimi
sosial is ilo alagadar olan amillar tosir gostarir .

SUMMARY

Thus, social protection of population and a mechanism for its implementation are based on the
constitutional -legal adjustments and the international pacts on human rights and freedom. The formation
mechanism of social protection of the population affected by the following factors: political, economic,
ideological, moral-psychological and factors associated with social work as a professional activity.
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FOLSOFO
TARIXi ZAMAN

Dos. Olizads B.X., BDU-nun falsafa kafedrast
aygunalizade@yahoo.com

Agar sozlar: tarix, tarixi zaman, ictimai fikir tarixinde zaman problemi, falsafo vo zaman.
Knruesvie cnoea: HUCTOpUA, HUCTOPHUYCCKOC BpCMA, Hp06JI€Ma HCTOPHUYICCKOI'0 BpPCMCHU B
COLIMAJIBHOM MBICIIH, GUIIOCO(US U BpeMsl.

Key words: history, historical time, the problem of historical time in social thought, the
philosophy of time.

Falsofi fikrin aktual peoblemlorindon olan mokan — zaman anlayislarinin tohlili falsafado
hor zaman diqqot morkozinda olmusdur. Idrak vo modoniyyatin inkisaf tarixinin tohlili gostorir
ki, mokan vo zaman anlayislar1 mifoloji, dini, natur — folsofi vo elmi diinyagoriisiiniin
konsepsiyasinda homiso moévcud olmusdur. Folsofi fikir tarixindo bu anlayislar miixtolif epoxa
va corayanlara aid filosof vo miitofokkirlorin tohlil obyekti olmusdur.

Mokan vo zaman problemi Q.V.Hegelin, K.Marksmn, S.Kantin, F.Engelsin, I.Nyutonun,
A.Eynsteynin vo digar filosof vo alimlorin asarlorinds genis todqiq olunmusdur.

Azorbaycan alim — filosoflar1 da mokan — zaman problemino 6z tovholorini vermislor.
Professor C.Ohmadli, prof. ©.Mammodov, O.Abbasova Z.Haciyev, J.Feldman, M.Axundov,
V.Nasirova va s. elmi — tadqigat islorini ugurlu hesab etmok olar.

Bu moqalods maqgsad varligin asas movecudluq formasindan biri olan sosial zaman vo
onun spesifik tozahiirii kimi tarixi zaman haqqinda fikirlori boliismokdir.

Zaman Umumfolsofi anlayis1 materiyanin mévcudlud formasi olmaqgla borabor, tarixi
zamanin mioyyon edilmosindo miihiim metodoloji rol oynayir. Burada osas maosslo tarixi
zamanin obyektivliyidir yoni, onun insandan vo bosoriyyotdon asili olmayaraq modvcud
olmasidir. Digor torofdon tarix folsofi zamanin bu sokildo todqiqi ilo kifayatlono bilmoz. Basqa
tobii vo humanitar elmlor kimi tarix folsofosi do zaman anlayisina 6z predmeti baxigindan
yanasir. Bu anlamda tarix folsofosi sosial zamanin universal soxsiyyotini verir, onun gneosoliji
vo ontoloji sopkilorini arasdirir. Tarix folsofosi ilo mosgul olan bir sira filosoflar zaman
anlayiginin tohlilini vermayo soy gostormislor.

Tarixi prosesin folsofi tohlili masololorino genis yer ayiran alman filosofu K.Yaspers
zamana antoloji sopkido yanasir. K.Yaspers diinya tarixinin osas istigamatlorini miioyyon
edorkon “ox dovri” anlayisini totbiq etmisdir. O, bu dovrii yalniz empirik yolla, etiqgaddan asili
olmayaraq, biitiin insanlar {i¢iin chomiyyot kasb edon fakt kimi gotiiriirdii. K.Yaspersin fikrinco,
“ox dovrii” b.e.o. bes yiiz illik dovrii ohato edir. Bu dovrdo basoriyystin hoyatinda dorin
keyfiyyst doyisikliklori bas verir vo miiasir insan tipi meydana golir. “Ox dovrii” hom do bir sira
geyri — adi hadisolorlo alamatdardir. Cindo Konfutsi vo Lao — Tsz1 kimi filosoflar yasamigdir.
Hindistanda Upanigadlar vo Budda tolimi yaranmigdir. Homin dévrds diinyaya xeyir vo sorin
miibarizosi gedirdi vo Zordiist peygombeor siilh haqqinda nesihotlor, Folostinda Iliya, Isayya,
Jenemiya vo basqa peygomboarlor ¢ixis edirdilor. Yunanistanda bu, Homer, Heraklit, Platon kimi
filosoflarin, Frikidid vo Arximedin zamani idi. Yuxarida adlar1 qeyd olunan soxslor Cindo,
Hindistanda vo Qarbds bir — birindan asili olnayaraq foaliyyst gdstormislor. [1 — soh.29]

Bu dovrdo biitiin bu 6lkslorde insan 6z varligini, 6ziinii vo imkanlarmin sorhadlorini dork
etmoys baslaywr. “Ox dovrii” besoriyystin vohdoto dogru, modaniyyatlorin qarsiliqlt tesirine
dogru, hor bir madoniyystin dziinomoxsuslugunu itirmay dogru horakatini gostorir. K.Yaspers

147


mailto:aygunalizade@yahoo.com

ISNN 2409-0859 Sosial ve humanitar elmlarin miiasir problemlsri. EImi acarlar toplusu. Ne 15 2015

bela bir naticoya golir ki, “¢ix1s ndqtosi kimi qobul olunan “ox dévrii” biitiin ovvolki vo sonraki
inkisaf dovrloring verilon suallar1 vo onlarin miqyaslarint miisyyon edir.” [1 — soh.39]

Tarix foldofosi miioyyon zaman orzinds inkisaf edon comiyyati, tarixi subyektlorin
foaliyyatini, sosial proseslori vo fenomenlori, onlarin qarsiliqli olagasi vo inkisafi halinda dyranir.
Buna goro do, insanlarin zamani neco basa diisdiiyiinii, onun sosiumun hoyatindaki rolunu
aydinlasdirmaq ¢ox vacibdir. Hom do geyd etmok lazimdir ki, siiratlo inkisaf edon, dinamik
xarakterli miiasir dovrds “zaman” so6zii on tez — tez islodilon anlayislardan biridir. Bu konteksdo
yanagdiqda, gostorilmalidir ki, biz, homigo harasa tolosirik. Hotta bir cox giindslik vazifalori hall
etmoya belo vaxtimiz ¢atmir. Odur ki, tokco sutkani, eloco do saat1 vo doqigoni nozars aliriq.
Zaman, vaxt, soziin osl monasinda, ugur. Lakin zamana bu ciir diqqet yetirilmoasi biitiin dovrlordo
eyni olmamigdir. Daha doqiq desok, insanlar zamani anlamaga lap ke¢misdon baglasalar da, hor
bir tarixi dovrdo onu miixtalif ciir qavramiglar. Bu monada, zamanin bugiinki gavranilmasi
godim dovr vo orta asrlor 1lo miiqayisads, ciddi suratdo forqlonir. Masolo burasindadir ki, zaman
haqqinda tasovviirlor onun gedisatinin vo geridonmazliyinin tosokkiil tapma vo inkisaf anlayislar
ilo six baghdir. Lakin,insanlar diinyada har ¢eyin formalasdigini, doyisdiyini vo inkisaf etdiyini
he¢ do homiso dork etmomislor.

Professor ©.Abbasov qeyd edir ki, “sosial materiyanin mokan — zaman togkilinin
anlasilmasi ¢otimliyi ondadir ki, bu togkil daim inkisafda vo doyismoadadir.” [2 — soh. 106] []

Ibtidai qobilalor diinyan1 obadi vo doyisilmaz hesab edirdilor. Onlar zamani yalniz hoyatin
sonu kimi basa diislir vo ona sosial chomiyyot vermirdilor.

Antik dovrdon baslayaraq, zaman haqqinda tosovviirlor haskin surotdo doyisildi, zaman
sosial saciyya dasimaga basladi. Insanin hoyat faaliyystinde onun miihiim rolu dork edildiyi ii¢iin
ona qonastlo yanasirdilar. Insanlar todricon indinin, kegmisin vo golocoyin olaqoli oldugunu basa
diisdiilor. Indiki zamanm kegmislo vo golocok zamanla tomasda olmasmi anlamaga basladilar.
Holo vaxtilo boyiik filosof Hegel zamanin obadiliyi hagqinda “Tabist folsofosi” asorindo yazirdi
ki, diinya zaman etibarilo obodidir. indiki zamanmn olmasi diinyanin zaman etibarilo obodi
olmasinin siibutudur. [3, s.3 — 51]

Zaman ilo baghh moasololor XX osrdo Avropada yaradilmigs Annalar moktobinin
niimayandolorinin do digqet morkozindo olmusdur. Bu moktobin gérkomli niimayondosi Brodel
yazird1 ki, sosial zaman ¢ox miirokkob vo ziddiyyotli hadiso olmaqla, 6ziindo bosoriyyotin
ke¢misini vo indiki dovriinli ohato edir. tarixi prosesi tohlil edorkon, istorso do tarixi todqiq
edorkon tarix¢i, zaman anlayisina mohal qoymaya bilmoz. Brodel yazirdi ki, ononovi tarixgilor
yalniz zamanin qisa bir dévriino diqqet yetirirdilor vo zamani1 hadiso xarakterli, seriyalar iizro
olan tarix, ancaq boyiik hadisslori [miiharibs, inqilab] ifado edon tarix kimi golomo verilir. Belo
tarix elmi faktiki olaraq zamana mohal qoymur, buna gora do onun toadqiqinin naticolori homiso
haddindon artiq sxematik vo miicorrad xarakteri ilo sociyyslonir.

Annalar moktobi bu ndqgsani1 aradan qaldirmaq qerarma golir vo zamani iki yers ayirir.
Bunlar qisa vo uzun zamandir. Zaman hom giinlori, sutkalari, aylari, hom do osrlori vo
minilliklori bir — birindon aymrir. Uzun zaman xiisusi yer tutur, tarix¢i ona asanliqla alisa bilmir,
lakin bu zamandan konarda bosoriyyotin biitiin tarixini izah etmok geyri — miimkiindiir. Bu
zaman doyisilmozdir vo tarixi prosesi dork etmoyin osasinda durur. Bu zaman sanki, tarixin
golibidir.

Sosial zamani tadqiq ederken noazorde tutlmalidir ki, comiyystdo zamanin her bir ndvii
sosial xarakter dasiyir. Cilinki, comiyyatds bas veron haor sey sosial hesab olunur. Buna goro
ictimai elmlorin [tarix, falsofo, sosiologiya] 6yrondiyi zaman sosial zamadir, lakin bu elmlorin
har biri onu 6z predmeti ndqteyi — nozorindon dyranir.

Tarix folsofosindo zaman daha genis folsofi monada goétiiriiliir. Tarixo zamanda bas veran
vo maddi miinasibatlorlo sortlonon proses kimi yanasilir. Bu igdo tarix folsofosi yuxarida geyd
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olunan elmlorin nailiyyatlorine arxalanir. Bu, ondan irali golir ki, zamanin falsofi tohlili konkret
gercokliyi Oyronmayi tolob edir, homin vozifoni iso basqa elmlorin nailiyystlorini nozo almagla
etmok olar. Masalon, tarixi zaman anlayisini tokcs tarix elmi deyil, tarix folsofosi do dyronir,
sonuncu baslica diggoti onun ontoloji vo qnoseoloji saciyyasing yonoldir. Ontoloji monada sosial
zaman comiyyet tarixinin meydana golmasi ilo basglayir. Sosial zaman comiyyatin mévcudluq
formasidir, ¢linki o, onunla birlikds inkisaf edir vo doyisilir. Qnoseoloji sopki dedikds iso sosial
zamanin mifoloji, naturalis vo kosmik terminlorlo monalandirilmasi basa diisiiliir. Basqa sozlo,
burada zaman tarixdon konarda gavranilir. Ciinki miflordo zamanin doyismodiyi vo inkisaf
etmodiyi gostorilir. Buna baxmayaraq, tarix inkisaf etdikco zamanm gnoseoloji libasit da
miioyyon doyisikliys moruz qalir. Bu maqam onu gdstorir ki, zaman, mif vo asatirlor vasitosi ilo
deyil, tarixi hadisolor vo faktlardan kegorok, dyronilir. Professor Qabazov I.A. “xiisusi toqvim
zamani anlayigii se¢ib ayirir, sonunucu tarixi zamandan forqli olaraq, barabar suratdo, ritmik vo
fasilosiz surotdo gedir.” [4 — soh.128] belo zaman biitiin dovrlor vo epoxalar liclin eynidir.
Toqvim vaxtinin 6z tarixi vardir, o, tarixi hadisalorin inkisafi vo doyisilmosindon asili deyildir.

Ttogvim zamanidan forqli olaraq, tarixi zaman konkret tarixi sosial mozmuna malikdir,
onda fasilalilik, tsiklilik vo nisbe tokrarlanma vardir. Tarixi zamanin mozmununu yalniz
tarixdoki biitiin faktlari, hadisslori vo proseslori dialektik vohdotds gotiirmokls, tohlil etmok
miimkiindiir. Toqvim zamani insanlardan asili deyil, tarixi zaman iso insanlardan asilidir. Bu
monada, togvim zamanm subyektiv xarakter dasiyir. Onun mozmunu tarixin subyektlorinin
fosliyyotindon asilidir. Tarixi zamanin subyektivliyi hom do bundadir ki, hor bir ford 6z vaxtini
istadiyi kimi kecira bilir. O, zamani intensivlosdiro vo az vaxt orzindo nohang islor goro bilor.
Zaman vo tarixi dovr anlayislar1 bir — biriylo six baghdir. Lakin epoxa miixtalif monalarda
islonilir. Tarix folsofosi epoxanin 6zbasina miioyyon edilmasino garsi ¢ixir. Onu {imumdiinya
tarixinin elo bir pargasi kimi gotiiriir ki, o, homin zamanin obyektiv mahiyyst xarakterli vo
universal cohotloro malikdir. Bozon epoxalar1 bir amil asasinda miioyyon edirlor. Miiasir dovrdo
texnoloji amili osas gotiirmok genis yayillmisdir, amma bu, dogru deyil, xiisuson do biz, epoxani
istehsal texnologiyasi asasinda miioyyon elomok doqiq deyil, ¢ilinki getergen vo ziddiyyatlidir.
Buna goro epoxani miioyyon edorkon ictimai hoyatin elo toroflori gotiiriilmolidir ki, onlar
biitovliikds tarixi prosesin tokamiiliinii ifado edir.

Bizim epoxamiz son doroco miirokkob vo coxcohatlidir. Buna géro do onun bogoriyyot
tarixindo no qodor davam edacayini sdylomok ¢ox ¢atindir.

Belolikla, bizim epoxa son doraco miirokkob va ¢oxcohatlidir. He¢ kim deyo bilmoz ki, bu
eppoxa basoriyyat tarixinda no qoder zaman davam edocokdir. Intibah dévrii ii¢ — dors osr, antik
dovr bes min ildon ¢ox davam etmisdir.

Tarixi proses getdikco siiratlonir. Ola bilor ki, bizim dovr Renessans dovrii ilo miigayisado
daha az vaxt movcud olsun. Hegelin dediyi kimi, tarixi zaman obadidir vo onun sorhodlori
daxilindo, agor basoriyyet Ozliniin prinsip vo normalarina va tobiotin qanunlarina uygun sokildo
yasaya bilso, holo coxlu epoxalar olacaqdir.
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TARIXi ZAMAN

XULASO
Dos. B.X.Olizad»

Magqalads sosial falsofonin aktual problemlorindon biri olan tarixi zamanin tohlili verilir.
Antik dovrdon baglayaraq miasir dovro qoader tarixi zaman haqqmnda fikirlor toqdim olunur.
Miisllif tarixi zamanin ontoloji va qneoseoloji aspektlorindon tohlil edir, toqvim zamani vo tarixi
zamanin forqli cohotlorini izah etmoyo calisir. Mogalodo zaman va tarixi epoxa anlayiglarinin

asas taraflori tohlil olunur.
NCTOPHNMYECKOE BPEMS4

PE3IOME

B crarbe npencraBiieHaH anu3 OJHON U3 aKTyaJbHBIX MPOOJIEM colMaIbHOU punocopuu
— mpoOeMbl «HCTOPUYECKOTO BpeMeHu». PaccMoTpeHbl paziuyHble B3IJSAbBI Ha MpoOiIeMy
«ACTOPUYECKOTO BpPEMEHW», HayMHas C aHTUYHOrO INepuojaa, U J0 Halmux JHeH. ABTOp
UCCIIEyeT OHTOJIOTUYECKUE M THOCEOJIOTMYECKHE ACHEKThl «UCTOPHUUYECKOTO BPEMEHUNY,
CTapaeTcsl pa3bsACHUThH PA3JINYUS KaJICHJAPHOTO BPEMEHHU U UCTOPHUYECKOTO BpeMeHU. B cTtaTbe
aQHAJIM3UPYIOTCSI OCHOBHBIE CTOPOHBI MOHATUI BPEMEHU U UCTOPUUECKOH SMOXH.

HISTORICAL TIME
SUMMARY

The article presents the analysis of historical time — one of the topical issues of social
philosophy. It includes information on different ideas about historical time that have been put
forward in various centuries. The author analyses the historical time from ontological and
epistemological viewpoints and tries to explain different sides of calendar time and historical
time. The article also presents main aspects of concepts as time and historical epoch.
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OHTOJIOTMYECKHUM ACIIEKT B3AUMOCBS3U BUOJOTTYECKOT' O
INPOCTPAHCTBA U BPEMEHH

Mou.bI'Y,k.¢p.n.3.beitoynosa, kagpedpa punocogpuu
kloto2007@agmail.com

Knrouesvie cnoea: xuBas mnpupoja, OHOJOTHYECKOE IPOCTPAHCTBO  OMOJIOIMYECKOE BpPEMS,
KOHLIEIIHS 1IeIOCTHOM (MHTErpajibHOM) COLMaIbHON IPUPO/IbI YETOBEKA.

Acar sazlar: canli tobist, bioloji mokan, bioloji zaman, insanin vahid (inteqral) sosial tobioti
konsepsiyasi.

Keywords: wildlife, biological space, biological time, integral human social nature concept

[losiBneHue >KUBOW MNpUPOIBl CBA3aHO C (OPMHUPOBAHUEM CHELMPUUECKOTO THMA €€
MIPOCTPAaHCTBEHHO-BPEMEHHON  opranuzaiuu. llosBisercs — crnenuanbHOe,  OMOJIOTHYECKOE
MIPOCTPAHCTBO-BPEMsI, CJIOBHO BIIMCAHHOE BO BHEIIHEE IO OTHOUIEHHI0 K HEMY IMPOCTPAHCTBO-
BpeMsi HeXKUBOU pupoabl. OcOOEHHOCTH OHOJIOTUYECKUX MPOCTPAHCTBEHHO-BPEMEHHBIX CTPYKTYP
MPOSIBIISIFOTCS HA PA3IMYHBIX YPOBHSX OpPraHM3alluy >KUBOTO. [IpOCTpaHCTBEHHYIO OpraHH3aLUI0
KUBBIX MOJIEKYJI XapaKTepu3zyeT acummeTpus 'neoro" u '"mpaBoro" B TIpynmHpOBKax aTOMOB
[1.98].

HepaBeHCTBO JIEBH3HBI U TTPABU3HBI MPOSIBISIETCS HE TOJIHKO JIMIIIb HA MOJICKYJISIPHOM YPOBHE,
HO ¥ Ha YPOBHE OPTaHU3MOB, BBEIPAXKasACh B X CTPOCHUH U TUHAMHUKE.

CymiecTByeT HE TOJIBKO JIMIb CHMMETpPHUS, HO M aCUMMETpPHS B CTPOCHHUH OPraHOB, B
KOMITO3UIIMK YacTel Tena mpoOjaeMaTHUHbIX opraHu3MoB. [logoOHOe codeTaHue acUMMETPUH U
CUMMeTpUr oOecreynBaeT aKTHUBHO-NPUCIOCOOUTENbHBIE PEAKIMH OPraHu3MOB, pa3HOOOpazue
(GyHKUUH ¥ IBUKEHUH, HE00X0AMMOE UMEHHO JUISl UX BBKUBAHUSL.

OcoOeHHOCTH OMOJIOTUYECKUX TMPOCTPAHCTBEHHO-BPEMEHHBIX CTPYKTYp MpPOSIBIAIOTCS Ha
pasIMYHBIX YPOBHSAX OpraHu3alM >KUBOro. [l BBIICHEHHS B3aMMOCBSI3M MEXAy HHUMHU
HEOOXOMMO CHauajga OTBETHTh Ha OoJiee OOIIUiA BOMPOC: KaK BOOOIIE CBSI3aHBI B YEJTIOBEKE COIH-
allbHOE M Ouonornyeckoe Hayana? Ha 3TOT Bompoc INoka He CYIIECTBYET OJHO3HAYHOI'O OTBETA.
MBI U3710KHUM 3/1€Ch TOUKY 3peHus paaa ¢uiaocodoB u OUOJIOroB, OCHOBAaHHYIO HAa JUAJICKTHUECKOU
KOHIIENLMHU Pa3BUTHUS, KOHLEMIIUN COOTHOIIEHUS! OCHOBHBIX ()OPM (CTYIEHEN pa3BUTHA) MaTEPUU U
Ha MCCIIEeI0BAHUAX B 001acTH OUOJIOTHH U METULIMHBI.

B ¢unocoduu, counosnoruu, ncuXoyoruu U Ipyrux Haykax o0 oOLIeCTBE CIOKUINCH YEThIpE
KOHIIENLMU COOTHOLIEHUS COLMAIbHOIO M OMOJOIMYECKOro B ueloBeke (oOuiecTse).
CooTHOLIEHHE COLMANBHOTO U OMOJIOTMYECKOTO B UEJIOBEKE U 001ecTBe HauboJiee OJHO U TOUYHO
ONMKCBHIBAET KOHLEMLMS LEJIOCTHOW (MHTErpajbHOI) couManbHON Npupojabl ydenoBeka. YenoBek
paccMaTpUBaeTCsl Kak COLMAlIbHOE CYLIECTBO, B KOTOPOM, KaK B MHMKPOKOCME, COXPaHSIOTCS
CBOMCTBA U 3aKOHOMEPHOCTU OHnosorudeckoit popmel Marepuu (2.83). C nosiBiieHHEM COLMATIbHBIX
Ka4yecTB YeJIOBEK HE IepecTal, KOHEUHO, ObITh )KMBBIM CYLLIECTBOM.

buosiornyeckne 0COOCHHOCTH 4YeNOBEKa YCTAHABJIMBAIOT HEKOTOpPBIE PAMKHU U IPEelbl,
OrpPaHUYMBAIOLINE BO3MOXXHOCTH  pa3BepThIBaHUS  COLMAJBHBIX  IpoueccoB. Dusnueckas
OpraHu3aiusl 4eloBeKa TaKoBa, YTO OH HE MOXKET, HalpuMmep, A0JIro O0OXOAuTbcs 0Oe3 MHUIIH,
CaMOCTOSITEJIBHO ~ MEPEJBUraThCsl CO CKOPOCTBbIO aBTOMOOMJIS MJIM  KONAThb 3E€MJII0 €
MIPOU3BOIUTENIBHOCTRIO 3KCKaBaTopa. OrpaHUYeHHOCTh OHOJIOIMYECKMX BO3MOXKHOCTEH HpsAMO
BIMSET Ha MPOU3BOJUTENBHOCTh TPYAd, CIOCOOHOCTh yCBaWBaTh HH(pOpPMAIMIO, Ha CKOPOCTb
OCYILIECTBJICHHUsI JHOOOT0 BHUAA JEATENBHOCTH. Takum 00pa3oM, MBI MOXEM cKa3aTb, YTO
Ouosornyeckass OCHOBa YEJOBEYECKOI'O OpraHM3Ma HE OINpeAeNsieT COJEpKaHHs BBICIIUX I10
OTHOLIEHUIO K HEH COLMANbHBIX IMPOLECCOB, HO 3a/JaeT HEKOTOpble T'PaHUIbl U Tpenenbl, 3a
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KOTOPBIE COLMANIbHBIE MPOLIECCHI BBINTH HE MOTYyT. ColalibHas JesITEbHOCTh YEI0BEKA OKAa3bIBAET
oOpaTHOE HampaBIsIOIee BO3JCHCTBUE HAa OMOJIOTUYECKYIO OCHOBY €ro OpraHM3Ma, M3MEHSS H
nepecTpauBas ee (B TeX Ipenenax, KOTOpble JOMYCKaloT 3aKkoHbI Ouonorum). Tak, mepexox K
IIPSIMOXOKJICHUIO, U3MEHEHHUE CKEJIETa, MYCKYJIAaTypbl U OCOOEHHO Pa3BUTUE PYKU IPOUCXOIWIHN Y
MEePBOOBITHBIX JIFOJICH TIOJ BO3JCHCTBHEM COLMAIBHON TPyHOBOW aesrenbHOCTH. ColManbHBIC
KaTakKJIM3Mbl — TO0JIOJ, BOMHBI, SKOHOMUYECKHE KPHU3UCHI U T. M. — IMPUBOIAT K H3MEHEHHIO
IIPOJOJKUTENIBHOCTH  JKU3HUM U YXYAUICHUIO 310pOBbS JIOJAEH. YCIEIHOE HKOHOMHYECKOE
pa3BUTHE TOCYJapCTB, HA0OOPOT, CO3MAeT JIy4dllde€ BO3MOXXHOCTH JUIS  YIOBJICTBOPEHHS
OMOJIOTHYECKUX TOTPeOHOCTEH YenoBeKa B MHUIIE, JKUJIbE, JUII POCTa YHUCICHHOCTH HACEIICHHS,
YIIy4IIEHUS COCTOSIHUSL 370pPOBbSl M JPYTUX IOJOXUTEJIbHBIX OMOJOIMYECKMX H3MEHEHUIl B
oOrmiecTse.

Hampagnstoniee Bo31eCTBHE COMATBLHOTO MPUBOJIUT K TOMY, YTO OMOJIOTHYECKHE KayeCcTBa
YeJl0BEKa MPOJOJDKAIOT Pa3BUBAThCS U JOCTUTAIOT OOJIBLIETO COBEPIIEHCTBA, YEM y KUBOTHBIX. B
TOM CMBICIIE TOBOPST, YTO YEJIOBEK — «CaMO€ >KMBOE U3 BCEX XUBBIX CYIIECTB». buosorus
YeJloBeKa — camasi pa3BUTasi U COBEpUICHHass OMOJIOTHs. DTO BBIPA)KAaeTCs B TOM, YTO YEJIOBEK B
OMOJIOTMYECKOM OTHOIICHUU TPHUCIOCOOTCH K 3aHATHIO OO0 3KOJOTHYECKOW HUIIH, JHO00M
cpelbl 0OMTaHMsI — BIUIOTH O KOCMHUYECKOT0 MpocTpaHcTBa. Kpome Toro, yenoBek obnagaer Hau-
OonblIel B XUBOTHOM MHpe (u3mdyeckoi akTHUBHOCTHIO. CyIIeCTBYIOT MOJCYETHI, COTJIACHO
KOTOPBIM Y€JOBEK B TEUEHHE U3HU TPATUT Ha | Kr >KMBOrO Beca B 6 pa3 OoJbllle SHEPTUH, YeM
HauboJjee akTUBHbIE XUIIHUKH. CollManbHasi akTUBHOCTh MPUBOAMT K MOBBIIIEHUO OMOJIOTHYECKOM
aKTUBHOCTH OpraHu3Ma (4YejoBeK JBHMTaercs OoJjblie, 4eM XkuBOTHble). [IpaB Obur ['eresnb:
«...IlpakTHueckas KynbTypa U COCTOUT UMEHHO B MPUBBIYKE U MOTPEOHOCTHU B 3aHATUN» [1.186].

B xome wucTtopumueckoro pas3BUTHS MEHSETCS COLMAIbHBIM 3ampoc Ha OWOJIOTHYECKUE
O0COOEHHOCTH UY€JI0BEYECKOro opranusMa. [Ipu 3ToM B pa3Hble UCTOPHUUECKUE AMOXH OKa3bIBAIOTCA
BOCTpEeOOBaHbI COBEPILIEHHO Pa3jIMyHble OMOJIOIMYECKUE YEPThl U 3aJaTKU 4YeloBeKa. Tak, B 310Xy
MPUMHUTUBHOTO (U3NYECKOTO TpyJda LIEHUTCA (u3nyeckas cuia, a B JMOXY KOMIIBIOTEPOB —
MHTEJJIEKTyaJbHbIe, TBOPUYECKUE CITOCOOHOCTH. DTO O3HAYAET, YTO MPHUPOJIAa YEJIOBEKa IEI0CTHA,
colMalbHa, a couuaigbHas QopmMa MaTepud B JUAJEKTHYECKH CHSTOM, MOJYMHEHHOM BUJE
COJICPXKUT B ce0O€ CBOIO OMOJIOTHUECKYIO, XUMUYECKYIO U (PHU3UUYECKYIO OCHOBBI.

MexaHu3M B3aUMOJCHCTBUSL OOIIECTBA W €ro MPUPOTHOW OCHOBBI HaMOOJIee TOYHO
ONMCBIBAET MMEHHO KOHIIEIUS UHTErPaJIbHON COLMAIbHON IPUPOIbl YETOBEKA.

KoHnuenuusi JIBOMCTBEHHOH, COLUAIBbHO-OMOJIOIMUECKONH MPHUPOJBI  4YeJoBeKa OOBIYHO
UCXOJHUT U3 TOTO, YTO B MCTOPUU OOLIECTBA UAET OOpHOa MEXKIy OMOJOTMYECKUM U COLUAIbHBIM
HayaioM. C TOYKM 3peHMs KOHIENIMU LEJOCTHOW, HMHTErpalbHOM MPUPOJBl 4YEJIOBEKA,
OMOJIOTMYECKOE — OCHOBa COLMANIBHBIX IPOIIECCOB, KOTOpas B XOJE€ pa3BUTHUSL OOIECTBAa He
ocinabeBaer, a, HAa0OOPOT, YCHJIMBACTCS BMECTE C YKPEIUIEHHEM COOCTBEHHO COILMAJIBHOTO.
CounanbHOE HE «BBITECHSET» U3 YEIOBEKAa HEKOE «3BEPUHOE HAYaJO», & Pa3BUBAETCSA TOJIBKO
BMECTE C 9TUM BKIIFOUECHHBIM B HETO OMOJIOTHYECKUM HayaioM.Mpbl KUBEM B 310Xy GOpPMUPOBAHUS
MOCTHHIYCTPHAILHOTO OOIIeCcTBa, KOT/Ia Pa3BOPAYMBAIOTCS KPHU3UCHBIE IMPOLIECChl BO MHOTHUX
cdepax 4enoBeYECKON IeATEIBHOCTH (9KOJOTHUECKHI KPU3UC, KPU3UC AOBEPHS, KPU3UC CEMBH U T.
m.). CrneuuanaucTbl YTBEPXkKIAIOT, YTO €CTh OCHOBAHHUS TOBOPUTh U O COCTOSIHUM COIIMANIbHO-
OMOJIOTHYECKOT0 KPU3HCa, B KOTOPOM HAaXOAUTCS COBPEMEHHAs [IUBUIIM3AIIHSL.

B nepuon dopmupoBaHus 4enoBe4ecKOro o0IiecTBa OMOJOTHYECKasi OpraHu3alus YeloBeKa
MOCTENEHHO MPUCIOCOOMIIAch K TPYIOBOM nesitenbHOCTH. [lon ee Bo3aelCTBIEM U3MEHIACh pyKa,
BO3ZHUKJIO NPSMOXOKIEHHUE, PA3BUBAJICS MO3I, COBEPLICHCTBOBAJINCH HEPBHAS CHCTEMAa U OPraHbI
qyBCTB. POPMHUPOBAHNE MHAYCTPUATIBHOW M MOCTHHIYCTPUAIBbHONW IMBUIM3AIMU, OCOOEHHO BO3-
HUKHOBEHHE KOMIIBIOTEPHOTO TpyJa, MOBJIEKIO 3a cO00l KauyecTBEHHOE M3MEHEHUE (PU3MUECcKUX
Harpy3ok Ha opraHusMm. OJHako OHOJIOTHUECKHE TPHUCIIOCOOUTEIbHbIE MEXaHU3Mbl paboTaroT
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ropasio MeJUICHHEe, Ye€M pa3BUBACTCS COBPEMEHHAs TEXHUKA U MEHSETCS 00pa3 >KHU3HU.
TexHnyeckne HOBIIECTBA BHCAPAKOTCA IO BJIMAHUCM S3KOHOMHUYCCKHUX U MTOJUTUYCCKUX UHTCPCCOB
OTZCIBHBIX JIFOACH U COLMAIBHBIX Ipymnil. IIpy 3TOM HUKTO Ha NEPBBIX MOpax HE 3aJyMbIBACTCH,
HACKOJIBKO OHHU COOTBETCTBYIOT OHOJIOTHYECKHMM BO3MOJXKHOCTSM oOpranHusma. Hen3zoexHo
BO3HHKaeT 0oJiee MM MEHEe CHIIHbHOE PacCOrIaCOBaHHE MEXy 3TUMHU BO3MOXKHOCTSMH M HOBOM
TGXHI/IKOﬁ, TEXHOJIOTUYCCKUMU ITpoeCCaM, HOBBIM PUTMOM KU3HU.

Ha coBpemeHHOM 3Tamne CiloXHOEe, He 10 KOHI[Aa M3yYEHHOE pa3pyllaroliee BO3JEHCTBUE Ha
OpraHu3M OKa3bIBAlOT pab0Ta Ha KOMIIBIOTEpE, MOIIHAs 3BYKOBOCIPOM3BOAIIAS ammaparypa,
HOBBIC, CHHTC3UPOBAHHBLIC YCJIOBCKOM XHWMHYCCKHEC BCHICCTBA, HaBsI3aHHBIN COBPEMCHHBIM
o0IIeCTBOM peXHM pabOTHl W OTIbIXa M MHOTHE JApYyrue (akTOpbl OKPYKaIoLIed Hac «BTOPOU
npupoas». MOXKHO clenath BBIBOJ: HEOOXOJWMBI CIEUMANbHBIE YCHIHMs oOIIecTBa IO
COTJIACOBAHHIO HOBBIX PEAIBHOCTEH OOIIECTBEHHONW JXMU3HM M OHOJOTHYECKHMX BO3MOXKHOCTEU
YEJIOBEYECKOT0 OpraHu3Ma. IT0 MPOTUBOPEUHE HE MOXKET Pa3pPEIINThCS caMO COOOM.

Ha nam B3IJIA, HCO6XOI[I/IMO IMPOBEACHNUEC HOBBLIX MCP B COHHAJBHOM W MCIUIIMHCKOM
O6CJ'IY)KI/IB3HI/II/I, B O6p330BaHI/II/I, B IPUMCHCHUHN U O6CJ'IY)KI/IB3HI/II/I H€06XOI(I/IMI>IX U1 HUX TEXHUKU
u oOopynoBanusi. Takum o00pa3oMm, B3aUMOCBSI3b OHOJIOTMUECKHX W COLMAIBHBIX (PAKTOPOB
pa3BUTHS Yel0OBEeKa U 00IecTBa HE ocTaeTcsi Hen3MeHHOH. OHa HBOJIIOIIMOHUPYET BMECTE CO BCE
00111eCTBEHHON CUCTEMOM.
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BIOLOJI MOKAN VO ZAMANIN QARSILIQLI OLAQOSININ
ONTOLOJI MOQAMI

XULASO
Z.K.Beydulova, BDU

Canli tobiotin yaranmasi, homg¢inin onun mokan-zaman toskil olunmasinin spesifik tipinin
formalasmasi ilo bagli idi. Sanki, cansiz tobistin mokan-zamanma salinmis xiisusi bioloji mokan-
zaman Yyaranir. Bioloji mokan-zaman strukturlarinin xiisusiyyotlori canli tobiotin miixtalif
soviyyalorinda oks olunur. Canli molekullarin mokan togkilini atom qrupplasmalarinda “solun”
vo “sagin” asimmetriyas1 xarakterizo edir. Uzvi molekullarin oksariyyati iki formada méveud ola
bilir. Bunlar bir birindon atom qruplasmalarmin mokan somtlosmosi ilo forqlonir. Belo ki,
“sagtorafli” qruplagsma formasma onun giizgiidoki oksi kimi, “soltorafli” formas1 uygundur. Canli
sistemlora golondo iso, burada onlar1 toskil edon molekullarda yalnmiz “soltorafli” formalar
movcuddur.
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THE ONTOLOGICAL ASPECT IN CORRELATION OF
BIOLOGICAL SPACE AND TIME

SUMMARY
Z. K. Beydulova, Baku State University

The emergence of wildlife has also been associated with the formation of a specific type of
its space-time organization. There is a special biological space-time, as if inscribed in the
external in relation to it the space-time of inanimate nature. Specifics of biological space-time
structures are manifested at various levels of the live organization. Spatial organization of living
molecules characterizes the asymmetry of the "left” and "right” in the groups of atoms. Majority
of organic molecules can exist in two forms differing in the spatial orientation of the groups of
atoms. The form with a "right-handed™ group corresponds to its mirror "left-hand" form. As for
the live systems, their constituent molecules have only "left-handed” form.
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MUASIR ANQLO-AMERIKAN FOLSOFOSINDO SUUR PROBLEMININ QOYULUSU

Hiiseynov Elmar Nabi o.
BDU-nun Falsafa kafedrast

Agar sozlar: Anglo-American folsofs, stiur problemi, stiur ndvlori, miiasir falsofa.

Kniouesvie cnosa: anrno-amepukanckas ¢uinocodus, mpobiemMa CO3HAHWsS, BUIBI CO3HAHUS,
COBpeMeHHas PUI0CO(HSL.

Keywords: Anglo-American philosophy, the problem of consciousness, types of consciousness,
modern philosophy.

Molum oldugu kimi, stiur anlayis1 adi altinda bir ¢ox mogamlar nazordo tutulur. Bu
moqgamlardan biri fenomenal siiur anlayisidir. Anglo-Amerikan folsofosindo fenomenal siiur
deyorkon hor hansi hissiyyatin vo ya tocriibonin, masalon, rong tocriibasinin vo ya agr1 hissinin
aslinda beyinda neca bir duygu yaratdigi nazards tutulur. Digor mithiim anlayis iso refleksiv siiur,
yoni fenomenal sliur soviyyosindo yasanan hissiyyatin vo ya qazanilan tocriibonin analiz
edilmosidir. Fenomenal va refleksiv siiur formalarini bir-birindon neco forqlondiyini ayani olaraq
tosovviir etmok ti¢iin beyninizdo agr1 hissini yasayan iki kdrponin obrazini canlandirin, amma bu
korpalordon yalniz birinin beynindo homin hissiyyat barosindo fikir formalagmalidir. Belo
soraitdo korpalorin har ikisinin fenomenal siiura malik oldugunu deys bilsak ds onlardan yalniz
biri hom do refleksiv siiura sahibdir [8, s. 56].

Miiasir Anglo-Amerikan folsofosinde stiur ilo olagadar osas miizakiralor “siiurun
miirakkab problemi” (“The Hard Problem of Consciousness”) adlandirdiglart masolo strafinda
comlogir. Burada sliurun miirokkab problemi deysrkon sliur vaziyystinin beynin nevroloji
osaslar1 (beyindo neyronlarin aktivliyi) iizorindo empirik izahi1 nozordo tutulur. Masalon, ogor
neyronlarin konkret N voziyyati beyindo niimuno kimi gotiirdiiyiimiiz qirmizi hissiyyatmin vo ya
tocriibosinin nevroloji osasini togkil edirso, onda N niyo hom do digor hissiyyatin vo ya
tocriibonin deyil, mohz qirmizi rong hissiyyatinin vo ya tocriibosinin nevroloji asas1 kimi ¢ixis
edir? Bu monada Avstraliya Milli Universitetinin folsofo professoru David Chalmers 6ziiniin
“Stiurlu Diistinco” asarinds stiurun “miirakkob” va “asan” problemlarini bir-birindon farqlondirir.
Onun fikrinco, nevrologiya, psixologiya, neyro-biologiya vo bu gobildon olan digor elmlor
cor¢ivasinda beynin konkret hissalorinin vo ya bu hissolordoki neyron aktivliyinin vo funksional
foaliyyatinin dyronilmasi aslinds siiurun asan problemlori sirasina aid etmok olar [1, s. 5]. Aydin
moasaladir ki, ad1 yuxarida geyd olunan problemlorin todqiq olunmasi da oslinds asan deyil, elmi
texnoloji toraqqginin an son nailiyystlorindon va bu nailiyyastlorin insan beyninin empirik yolla
todqiqine totbiq olunmasindan asilidir.

Erkon dovriin alimlori beyin iizorinds todqigat1 yalniz insan bioloji 6liim kegirdikdon sonra
onun beyninin Oyronilmasi vo ya beyin zodosi olan insanlarin horokst vo davraniglarinda
miisahido olunan simptomlarin analiz edilmosi ilo mohdudlasdirirdilar. Amma genetika
sahasindoki irsliloyislor vo tibbi miidaxilo olmadan beyin obrazinin canlandirilmasina imkan
veran texnologiyalarin - PET (positron-emission tomogqrafiya) vo fMRI (funksional maqnetik
resonans imic) — totbiqi sayesinds insan beynini real zamanda miixtalif soraitlordo, masalon,
problem hoall edorkon, sozlori ifads edorkon, kegmisi xatirlayarkon, emosiyalarini
formalagdirarkon, inanarkon, sevorkon, qorxarkon, tolas kegirorkon, musiqi dinlayarkon, bir s6zlo
cox miixtalif kontektlordo miisahide etmok vo empirik cohatdon totqiq etmok miimkiindiir [7, s.
4]. Biitiin texnoloji vo elmi toroqqi beyindo neyronlarm aktivliyini vo funksional faaliyyotini
Oyronan nevrologiya elminds vo bu elmin mixtalif sahalorinds inqilabi doyisikliklor yaratsa da
beyina daxil olan siqnallarda ehtiva olunan informasiyalarin hansi sababdon bir hissasinin siiur,
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digor hissasinin iso altsiiur sahasindo toplandigini izah etmokds ¢otinlik ¢okir. Amma sliurun
miirokkob probleminin ilk dofs dyronilmosi daha ovvallors -- kegon asrin 70-80-ci illors tosadif
edir [5, s. 354-361].

Miiasir Anglo-Amerikan folsofosindo siiurun miirokkob probleminin Oyronilmosino
yanagsmada 4 istiqgamot mévcuddur:

1) Eliminativizm. Bu istigamotin yanagmasina asason yuxarida qeyd etdiyimiz monada
stiur imumiyyatlo, moévcud deyil. Bu sobobdon stiurun miirokkob problemi do mdvcud ola
bilmoaz [2; s. 10].

2) Foalsafi Reduksionizm vo ya Deflyasionizm. Bu istigamatin yanagmasina osason siiur
movcuddur vo onu bir anlayis kimi geyri-fenomenal terminlor vasitosilo izah etmok olar. Bu
monada stiurun biheyvioral, funksional, reprezentional vo koqnitiv analizlori miimkiindiir [3, s.
16].

3) Fenomenal Realizm vo ya Inflasionizm. Bu istigamotin do yanasmasma goro siiur
movcuddur, amma onu bir anlayis kimi yalniz geyri-fenomenal terminlor ilo izah etmok miimkiin
deyil. Masalon, montiqi biheyvioristlorin yanagsmasina goérs biz agr1 anlayisini konkret davranis
modellori osasinda izah edo bilorik. Halbuki, inflyasionistlor bunun miimkiinliiylinii istisna
edirlor. Miiasir inflyasionistlorin fikrinco, stiur miithiim ohamiyyats malikdir va tobistsiinasliq
elmlori inkisaf etdikco, onun tobiotini empirik yolla tam izah edo bilocoyik. Bu monada
inflyasionistlor stiurun beynin nevroloji voziyyoti vo toplayic1 xarakteri osasinda elmi izahini
gobul edirlor. Amma bu siiurun mahiyystinin tam izah1 demok deyil, masoalon, istilik anlayisi
elmi cohatdon molekullar arasindaki kinenik enerji ilo izah edilir, amma montiqi baximdan
“istilik” anlayis1 ilo “kinetik enerji” anlayr bir-birindon farqlonir. Bu sobobdon inflasionizm
stiurun miirokkab problemini gobul edir vo siiurun “asan” problemlori kimi onun da empirik
izahma galisir [9, s. 21-27].

4) Dualistik Naturalizm. Bu istigamatin yanagmasina gora anonavi materializm yalnisdir,
amma alternativ olaraq kartezian dualizmi deyil, pan-fizikalizmi gqobul etmok lazimdir [1, s. 25].

Nyu York Universitetinin folsofo professoru Ned Blokun fikrinco deflyasionist yanagma
fenomenal siiurun bozi miithiim xiisusiyyotlorini diggotdon konarda qoyur. Fenomenal siiur
beynin miioyyon funksional foaliyyati ilo oslagodardir vo otraf alomin insan beynindo obrazini
yaradir, amma mahiyyot etibarilo siiur onlardan daha genis anlayigdir. Belo ki, bir insanin
beynindo qurmizi rong obrazini yaradan eyni obyekt basqa bir insanmn beynindo yasil rong
obrazini yarada bilor. Agr1 zados ilo six bagli ola bilor, amma agrini dohsatli edon yalniz bu zads
deyil.

Defyasionist yanasmaya goro iso siiurun miirokkob problemi illuziyadir. Eyni montiglo
istonilon insan HO birlogsmasinin niyo benzinin deyil, mohz suyun kimyovi osasi oldugunu
sorusa bilor. Suyun onun kimyovi torkibli asasindan ibarot oldugu kimi istonilon Q siiur
fenomeni do neyronlarin aktivliyini vo funksional foaliyyatini nozords tutan osasdan basqa bir
sey deyildir. Amma Ned Blokun fikrinco, yuxaridaki suallarin cavablandirilmasinda vo
imumiyyatlo, siiurun miirokkob problemins yanasmada ¢ixis ndqtosi kimi Jaksonun moshur
“Meri” niimunasini gotiire bilorik [4, s. 127-136]. Bu niimunays asason uzaq golocokds gara va
ag ronglordon ibarat olan otaqda bdylimiis vo neyronlar {izrs alim olan Meri ronglor vo onun
beyinda yaratdigi obraz barasindo har bir seyi elmi cohatdon izah eds bilir. Amm ilk dofo o,
otaqdan kenara ¢ixarkon vo hor hansi qirmizi rongli obyekt ilo qarsilasarkon oyani olaraq qirmizi
rongin nd demok olmasi barasindo yeni tocriibo qazanir. Jaksonun fikrincs, mohz axirinci
qabildon olan tocriiboni elmi faktlar ilo izah etmok miimkiin deyil vo demsli, dualizm dogrudur.

Yuxaridaki “Meri” niimunossine Anglo-Amerikan folsofosinde 90-c1 illordon etibaron
miixtali oks arqumentlor irali siiriiliir [6, 81-108; 11, 706-725]. Bu arqumentlori iimumilosdirsak,
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stiurun miirokkob problemi otrafinda hor hansi oyektin slamati ilo hamin oslamat barasindoki
anlayis1 bir-birindan forqlondirmali olurug.

Molum oldugu kimi, anlayis fikir prosesinds otraf miihitin hor hans1 obyektinin beyinds
obrazinin yaradilmasi prosesidir. Anlayiglar1 hom do fikir prosesinin gedisatinda sorh edilmis
simvollar da adlandirmaq olar. Anlayisin belo izahi genis yayilmig digor folsofi yanagsma —
anlayiglarmm obyektlori monalandirma prosesino daxil edilmosi ilo ziddiyyat toskil edir. Bu
monada ixtiyari X vo Y eyni anlayislar sinfinin elementi olmasi tigiin onlar eyni kateqoriyadan
olan obyektlor sinfini ifado etmoali vo eyni monaya malik olmalidir. Amma “su” vo “H_2 O” eyni
obyektin miixtalif aspektlorini ifado edir vo miixtolif monalar1 gn plana ¢okir. Belaliklo, mantiqi
baximdan Su anlayist vo H 2 O anlayist bir-birindon forqlidir. Bu kontekstdo bizim tocriibi
anlayisimiz (experiential concept) linqvistik anlayisdan (linguistic concept) forqlonir. Tocriibi
anlayis mosalon, qirmizi rong barasindo hor hansi fenomenal voziyyati, fenomenal diisiinconi,
mental obrazi vo ya qirmiz1 rangi tanimaq bacarigini ehtiva edir.

“Meri” niimunasindo Meri miixtalif anlayiglar vasitosilo artiq 6yronmis oldugu anlayisin
yeni olamati ilo tanis olur. O, otaqda olarkon miixtalif elmi anlayislar vasitasilo qurmizi rong
barasndo artiq subyektiv tocriibo qazanmisdir. Amma otagi tork edondon sonra o, eyni anlayis
barasindo hom do fenomenal tacriibs qazanir. Naticads o, yeni fakt dyronmir. Onun beyninda
kohno fakta aid yeni anlayis formalasir. Basqa sozlo, o, artiq nozori baximdan qirmizi rangi
gdrmoayin no oldugunu bilirdi. Eyni zamanda o, artiq nozori baximdan qirmizi rongli hor hansi
obyekt ilo qarsilagarkon beyindo hansi proseslarin bas verdiyini bilirdi. Onun dyrondiyi yeni sey
tocriibi olaraq beyinds qirmizi rongin fenomenal obrazinin formalagmasidir.

Forz edok ki, “Meri” niimunosi sliur-viicud eyniliyinin (mind-body identity) miimkiin
olmamasi ii¢lin osasli arqumentdir. Belo ki, birinci soxsin subyektiv olamatlori liglincii soxsin
beynindo formalagan obyektiv olamatlori ilo eyni ola bilmoz. Amma anlayiglarin vo onlarin
olamatlorinin forqlondirilmosi bizo subyektiv vo obyektiv olanin forqlondirilmosinin miixtalif
olamotlor arasinda deyil, miixtolif anlayislar arasindaki forq ilo izah etmoyo imkan verir.
Subyektiv anlayisin vo obyektiv anlayisin hor hansi eyni olamoti ehtiva edo bilmomaosi ti¢lin heg
bir sobob yoxdur. Beloliklo, biz olamatlor arasindaki dualzimi anlayiglar arasindaki dualzim ilo
ovaz edos bilirik.

Anlayislarin vo onlarin olamatlorinin forqlondirilmasi stiurun miirokkob probleminin izahi
istigamotindo forqli bir istigamot toklif edir. Stiurun izahinda olan bosluq dualizmdon daha ¢ox
geyri-adekvat anlayislardan istifado naticosindo meydana ¢ixir. Biz istiliyin no ti¢iin molekullar
arasindaki kinetik enerji noticosindo meydana goldiyini anlamayan Sokratagodorki ddvriin
insanlarma bonzayirik, ¢iinki o dovriin insanlarinin beynindo onu izah etmok ii¢lin zoruri olan
anlayiglar holo formalagsmamisdir. (Molum oldugu kimi, 17-ci osro kimi istilik temperaturdan
aydin sokildo forqlondirilmirdi.) Hor iki prosesi sobab-notico kontekstindo izah etmok {i¢iin hom
istilik, hom do kinetik enerji anlayislar1 aydin sokildo insan beynindo formalasmalidir. Bu
monada stiurun miirokkab probleminin izah1 zamani asas sual yaradan magam siiurun indiki izah1
zamanu fiziki anlayislarin neco fenomenal slamot dasiya bilmasidir.

Miiasir Anqlo-Amerikan folsofosi siiur problemino yanagsmada onun {i¢ anlayisi
forqlondirirlor. Ilk iki anlayis artiq nozorden kegirdiyimiz fenomenal siiur vo refleksiv siiurdur.
Axirinct anlayis iso insan beynindo altsiiurda qorunan informasiyalara “qlobal giris” (global
accessibility) adlanir vo mahiyyst etibarilo altsiiurda gizli qalan informasiyanin siiur sferasina
neco daxil olmasi iizorindo olan mosalolori ohato edir. Amma istonilon halda stiurun miirokkoab
problemi yalniz fenomenal siiur anlayis ilo baghdir, lakin bununla yanas1 insan beynindo gizli
qalan informasiyalara qlobal girisin neco reallasmasini da ohato edir. Toassiif edici fakt iso
miixtalif elmlor — psixologiya, nevrologiya vo s. ¢orgivasinde siiur ilo alagedar olan empirik
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todgiqatlarin asason refleksiv stiur tizorindo comlogmosi, digor iki anlayisin iso empirik cohatdon
todgigatinin istonilon doracads ugur qazanmamasidir.
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SUMMARY

This article is about one of the most interesting and problematic issue of modern
Philosophy Of Mind — “the Hard Problem of Consciousness”. Modern Anglo-American
Philosophy approaches to that problem in close connection with diferent “brain” and “mind”
sciences — psychology, neuroscience, neurobiology, etc. The different approaches within Anglo-
American Philosophy, especially Philosophical Reductionism (Deflationism) and Phenomenal
Realism (Inflationism), also different concepts of consciousness, such as phenomenal
consciousness and reflexive consciousness have been analysed in that entry.

PE3IOME

Ota cTtaths 00 OJHON M3 CaMbIX MHTEPECHBIX M MPOOJIEMHON BOMPOCY COBPEMEHHOI
¢dbunocoduu cozHanus - "kecTkuil mpodiaema co3HaHus". COBpEeMEHHBIN aHTJIO-aMEPHKAHCKOM
¢dbunocopuu MOaXOAUT K ITOM mMpobOiieMe B TECHOW cBsi3u c¢ "mo3r" u "pazym" Hayk -
TICUXOJIOTUH, HEBPOJIOTHUH, HEWpoOuoIorud W T.[. Pa3nuuHbple MOAXOIBI B paMKax aHIJIO-
amepukaHckoi Quimocoduu, ocobeHHO (umocopckoro penyKiuoHu3Mau (HEeHOMEHATLHOTO
peayin3Ma, a TaKKe pa3IUYHbIe KOHIICTUN CO3HAHUA, TaKue Kak (PeHOMEHAIILHOTO CO3HAHUS U
pedIIeKCUBHOTO CO3HAHUS OBLIM MPOAHATU3UPOBAHBI B 3TOU CTaTheE.
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Sufilorin 6zlori do daxil olmaqla, oksor miislliflorin bu mévzudaki asarlori homin terminin
etimologiyas1 ilo baslayir. Miisolman mistiklori asason bu soziin orob sozii olan safa “tomizlik”
ilo, ya da ohl oas-suffa-momin olan, ancaq peygomborin moscidinds yasayan kasib silahdaslari
monasi ilo, ya da ohl as-saffa-moscidds, ya da Allah garsisinda birinci sirani, vaziyyati tutanlar
monast ilo olagolondirirdilor. Ancaq, daha genis yayilmis etimologiyaya gors, bu s6z orobco yun
monasini veran “suf”’ sdziindon gotiiriiliib. Orab feli “tasavavafa” bu s6zdon omalo golorak, “yun
paltar geyindirilmis” monasini verir. Miisolman mistikini sufi vo ya miitasavvif adlandirirlar [1].

Dini gqanuna sothi, basdansovma riayst olunmasindan narazi qalan peygombar vo onun bazi
silahdaslar1 ¢ox vaxt sufi adabiyyatinda ilk sufilor kimi geloms verilirlor. Ancaq daha inandirici
nazariyys bundan ibaratdir ki, tasovviif termini IX asrin I yarisindan avval genis yayilmamisdir,
homin zaman da mokan olaraq Iraq, Suriya vo Misirdo yasayan miisolmanlar arasinda
yayilmisdir.

Oksor miisolmanlarin soxsi mominliys, monavi tomizliys, Allah garsisinda qorxuya, ilahi
qanunlara ciddi riayst olunmasma xiisusi ohomiyyat verdiklori bir vaxtda, Allaha etimad
axtariglarinda daha uzaga gedonlor oldu. Bunlar sufi horokatinin miijdogilori hesab olunan
zahidlor(torkidiinyalar) idi. Onlar miioyyon ohd-peymanlar osasinda Allahla daxili yaxinliga nail
olmaga calisirdilar. Bunlara xiisusilo yemoys mohdudiyyat, tovazokarliq, olava zahidlik
rituallarmin yerinoyetirilmasi, uzun geco yuxusuzluglari, Quran motnlorinin monasi iizorindo
dindar diistincolor, homg¢inin fikri tam Allaha yonoltmok var idi.

Sufi nozoriyyosi vo ideyasinin osasinda bir ne¢o konsepsiya durur ki, bunlarin sirasinda
“sufi yolu”, “hal” vo “mogam” konsepsiyalar1 miihiim yer tutur.

Bir ¢ox sufi miitofokkirlori mistik yolun ii¢ etap1 haqqinda miizakirslor aparirdilar. Birinci,
yeni baglayan sufilorin ilahi qanunun gostorislorine ciddi riayst edilmasindon (soriot) vo onlarin
soxsi qusursuz (tomiz) mominliklorini (zahidliklorini) saxlamalarindan ibarstdir. Bu morhoalonin
osas toloblorini yerino yetirdikdon sonra yolgu (salik) 6ziiniin “Allah yolu”na (toriget) diismoyo
hazir olurdu. Bu “yol”u axira qodor kegdikdon sonra o, birbasa “Hoaqiqi realliga” (haqigoto), ya
da Allaha (haqqa) aparan yola godom qoyurdu. Sufi asarlorindo yolun bu ii¢ morhoalosini hordon
soxsi mOominlik vo inamin miixtalif doracalori ilo slagelondirirlor, mohz: islamla, ihsanla, imanla.
Islam dedikdo, “cohd edonin” (miiridin) Quran va Peygombar siinnalorinds ifads olunan Allahin
iradesino itastkarligi basa diisiiliir. Iman dedikdo, onlarin mona dorinliyinin dork edilmosi
anlagilir. Mistik yolcu ona taleyin gondordiyi kdmok edon mohkom daxili sakitlik vo inam oldo
edir. “Yaxsiliq” morholosino (ihsan) catan yolgu Peygombor rovaystlorino goéro, Allaha elo
xidmoat etmoys baslayir ki, sanki “onu goriir” [5].

Sufi miitofokkirlori adoton gostorirlor ki, dini diisiinconin bu morhslosi biitiin dini
haqigotlorin vo 6ziiniin bu diinyada yerinin tam vo sohvsiz dork edilmesini nozordo tutur.
“Axtaran” 6ziinlin onun mévcudlugunun hor bir doqiqesinds 6ziinii hor bir harokatine vo hor bir
fikrino daim nozarat edon Allahm bir basa hiizurunda hiss edir.
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Sufilora gora, haqiqat mistik yolun son moagsadini toskil edir. Tarigat iso mistik yolgunun kegmali
oldugu psixiki, etik vo manavi kamillik proseslorinin zaruri konseptual va etik ¢orgivalorini togkil edir. Bu
proses homigo Oziiniin algaq nofsi ilo, daxili kasf ilo miibarizo vo mistik hallarin doyigsmasi ilo miisahido
olunur. Sufi yolu ilo horaket edon mistik yolgu har bir mogama xas olan miioyyen tolob vo gaydalara
riayat etmoalidir. Har bir yolcu bu tolob vo gaydalara 6ziinomoxsus sakilds sorh vers bilordi. Buna gors do,
zaman kecdikco sufi miialiiflori torigatlor haqqinda danigmaga basladilar. Buna gora do “torigat” termini
bu vo ya digor sufi miollimin vo ya sufi moktobin baglangic verdiyi psixoloji vo monoavi hazirliq
metodunu ifade etmoys basladi.Sufi asarlorinds mistik yolun son magsodi mistikin soxsiyotinin Allahda
“yoxa ¢ixmas1”, “orima” morhalasi hesab olunur. Bu zaman insan tobiati ilahi ilo ovoz olunur vo bunun
naticasinda do Allahin vahidliyi anlayisinin tam sokilds reallagmasi bas verir.

Sufilorin mistik yol ideyasi ilo “monovi hal” vo “magamlar” birbasa slagalidir. Sufi miitafokkirlorin
oksariyyatinin fikrincs, bu anlayislarin klassik anlamini Zun-Nun-sl-Misri verib, onun Bagdad miiasiri ol-
Haris al-Mubhasibi onu inkisaf etdirib. Cox ehtimal ki, al-Muhasibi bunu o dovriin tibb elmindon gétiiriib
[1]. Burada onunla insan organizmino moxsus “haqiqi funksional balans” nozards tutulurdu.9l-Miihasibi
va sonraki nasil sufilor ti¢iin mistik “hal” mistikin nafsinin ilahi realligla birbasa togqusmanin naticasi idi.
Bunun naticasinds o, tarazliq va sakitlik, ya da kiitlosmis vacd hisslori kegira bilirdi. Bu toqqusmanin
naticosinds onun 6zil va 0ziiniin Allah vo diinya ilo miinasibatlori haqqinda tasovviirlorinin tam yenidon
qiymotlondirilmasi bag verir. Mdtazililorin taliminds hal Allahin mévcudlugunun xiisusi formasim ifads
edirdi: yoni ilahi varliin tozahiiriiniin az vo ya ¢ox siirokli “modusunu” (lisulunu), basqa sozls desok,
onun atributlarmi, harokat vaziyyatlorini. Umumilikde gdtiirdiikds, sufi adobiyyatinda “hal” sdzii insan
“obyektinin” “ilahi subyekta” miinasibatds tabe statusunu bildirmok {igiin igladilirdi. Sufilords hal termini
magam, an, dayamgqliliq va ya daimilik kimi anlayislarla birlikds isladilirdi. Hal vo magam anlayislar
ciitliik toskil edir. Halin anilik vo tez kegmoasi, magamin daimiliyi vo doyismozliyino qarsi qoyulur.
Mogam termini mistikin Allaha dogru yolunda moenavi dziiniikamillogdirme va diinyavi asililiglardan va
0zlniin algaq nafsinin yoldan sapdirmalarindan xilas olma prosesinda dof etmali oldugu marhalalari ifads
edir. Biitovliikde, mogam va halin eyniliyindon séhbot gedo bilmaz, onlar mistik hisslorin iki farqli
kateqoriyasini tagkil edir.

Mogami har zaman gayidila bilon “yolgunun diisargasi, maskeni” adlandirirlar. Basqa sozls bir dafa
alds edilon moagam mistikin biitiin hayat1 boyu miilkiyyati olaraq galir. Hom do yeni moagamin olda
edilmasi avvalkini aradan qaldirmuir, halbuki hal mahiyyatca kegicidir, yalniz digar bir halla va ya hissloa
birgs movcud ola bilar.

Mistik sayahatin son magsadine ¢atmagq iigiin “yolgu” miiayyan sartlors riayat etmolidir. Onlardan
an vacibi “diizglinlik” (sidq) va “somimilik” (ixlas)dir.

Bir ¢ox dinlorin mistiklori hesab edirlor ki, mistik axtarislarin son mogsadi Allah haqqinda bilik
deyil, onunla birlogsmonin alds edilmasidir. Bu anlayis miixtolif monalar kasb eds bilor: tam (qovusma)-bu
zaman mistik Allaha 0 gadar gapilir ki, tamamilo 6z soxsi hisslorindon mohrum olur. Birlosma-mohobbat
alagalarinin son magsadinin hoyata kecirilmoasi kimi hiss edilir. Miixtalif din vo maktoblorin mistiklori
torofindon mistik axtariglarin va ilahi baglangiclarla birlosmenin tabiotinin magsadinin izahi, onlarin Allah
vo diinya haqqinda iimumi tosavviirlorinden asilidir. Ilkin sufizmds, mistik axtarislarin mogsadi mistikin
soxsiyyotinin Allahda mohv olmasi, ya da orimesi hesab edilirdi (fona). Bundan sonra Allahda
“canlanma” ya da “movcud olma” (baga) golir.

Fana/baqa tolimi yoqin ki, fonan1 mistik hisslorin on ali ndqtasi hesab edon Obu Yozid sl-Bistani vo
ol-Hiiseyn ibn Maonsur ol-Hallacin ekstaz hali barado miilahizslori ilo bagl “sorxos” mistisizm talimina
cavab olaraq meydana golmisdir. Boga konsepsiyasimi daxil edon daha “ayiq” sufi nozeriyyecilori
gostormaya cohd edirdilor ki, insan varhiginin ilahi vo ekstazla qovusmasi elo bir qisamiiddotli psixi
voziyyatdir ki, onun yerino mistiko Allah vo onun yaratdiklarini seyr etmays imkan veran daha kamil vo
dayaniqli voziyyato golmalidir.

Mistik hallara catmaga, diinyovi giinahlara iistiin golmoys, 6z rozil nofsinin ehtiraslarim dof
etmays, ilahi haqigatlorin axib tokiilmaesindon boyan olmaga caligsan insanlar miixtalif asketik vo monavi
tomrinlors miiracist edirlor ki, bunlardan an genis yayilmislar1 xalvat, zikr vo somadir [3].

Sufi elminds xalvat termini va “getma, toklonms, ayriliq” manalar1 miithiim yer tutur. Tonha yerdo
vo ya hiicrads toklikdo gqalmaq, Allah vo diinya haqqinda gorgin fikirlers, koniillii imtina(oruc vo ya daimi
aylq qalma), susmaq ohdi-peyman ilo miisayiot olunurdu. Xoslvat tocriibasi asketizmin vo zahidliyin
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dayaqlarindan biri hesab olunur. Bu tocriibonin ayrilmaz hissasi ciddi 6ziinonazarat, yuxusuz galma,
todricon artan pohriz, zikr vasitesilo fikrin Allaha comlogmasi idi. Xolvoni baglamaq {i¢iin mistik ritual
tomizlik vaziyyating golmoli idi vo onun yaninda heg na olmamali idi. Isigin az oldugu vo ya heg olmadig
hiicrade uzunmiiddstli qalman gobirdo galma ilo miiqayiso edirdilor. Alaqaranliq vo ya tam qaranlq
“xarici hisslori sondiirarak daxilini acir” va torkidiinyani mistik vaziyyatlors hazirlayirdi.

Tonhaliga ¢okilmo praktikasi ¢ox vaxt Allahi zikr etmoklo miisayist olunurdu. Digor sufi
anlayislarinda oldugu kimi bu s6z do Qurandan gétiiriiliib. Orada deyilir: “Yaddan ¢ixdiqda 6z sahibini
xatirla(Uzkur)” [2]. Sonraki sufi ononslorinds bu vo ya diger sufi icmasina moxsus olan Allahi
xatirlamanin ritual praktikasini zikr adlandirirdilar. Xatirlamani ya toklikds, ya da sufi comiyyati
niimayoandslorinin imumi maclisinde hayata kecirmok olurdu. Ovvallor zikr tamamilo sufinin goxsi
tocriibasi idi, zaman o6tdiikco sufi qardasgliglarinda kollektiv, rituallagdirilmis zikrin miixtolif novlori
islodilirdi. Zikrin {i¢ morholosini forqlondirirlor: 1. Dilin zikri, 2. Urayin zikri, 3. Uroyin zikrinin
xatirlanmasi.

Soma termini arab s6zii olan soma felindon diizalib. Manas1 “qulaq asmaq” demokdir. Sufizmds bu
terminlo miloyyan ritual horakatlorlo miisaiyst olunan harlonmo soklindo kegirilon sufi ayinlorinds
musiqiya qulaq asmaq prosesi bildirilirdi. Bir ¢ox sufilor somani1 “nofsin qidasi” adlandirirdilar. Yoni
Allah1 xatirlamagin adi ¢okilon adatla six alagesi olan Allaha sitayis tacriibasi hesab edirdilar. Bir ¢ox sufi
miuslliflorine gors “qulaq asmada” istirak etma giiclii emosional hayacan (tavacud), mistik hal(shval, hal),
nohayat “pardonin agilmasi” va varligin haqigatlorinin seyr edilmasi ilo miisayiot olunan “Allahin reallig
ila bilavasita alaga” dogurur.

Bu ciir ruhi hallarin xarici goriiniisii adoton qeyri-adi fiziki hoyoacan, mistik vocd vo qeyri-adi
ixtiyari badon harokatlori vo rogslordir.
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arwdE

XULASO

Moqalads mistik biliya ¢atmagin yollarindan va magsadindsn bohs edilir. Bu zaman miirid xarici
diinya ilo olagolorini kesorak, 6z daxiline vo Miitloq Varliga (Tanriya) yonolir. Tanriya qovusma
prosesinde momin bir ¢ox sinaqlardan kegir. Va yalniz 6z nafsi ils miibarizads qalib golon bu yolu ugurla
basa vurur. Elo mistik yolun magsadi do budur, yoni hogigotdir.

PE3IOME

B cratbe paccMaTpUBarOTCS ETh U MTyTH MAECTHYECKOTO TTO3HAHMS HCTHHBI. Ha 3TOM Iyt Mropu,
OTpeKasch OT BHENTHUX CBsA3eH W MHpa, CaMOYTIyOiseTcs, ¥ Aylla ero ycrpemisercs k oory. Ha myrn
BOCCOCIMHEHUS OyImd Cydus ¢ BCEBBIIHMM OH MPOXOAMUT PSAA HCHBITAaHHH, W TOT, KTO IIPEOAOIEBACT
CBOM CTPACTH M KEJIaHUS MOXET AOCTOWHO MPOWTH 3TOT IYTh. JTO H SBJISAETCS IEThI0 MHCTHYECKOTO
ITyTH MTO3HAHMSI, TO €CTh UCTHHA.

SUMMARY

This article deals with the ways and aims of reaching the mystical knowledge. The disciple
intercepts relations with the outside world and makes his way to his inner world and Absolute Reality
(God).In the process of reunion to God, the devout goes through many trials And only the one, who wins
the struggle against his passion ends this way successfully. This is the aim of the mystical way, the truth.
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JIManeKTHYHOCTh COBPEMEHHOW HAayKH XapaKTepU3yeTcs, BO-TIEPBBIX, (OPMHUPOBAHHEM
HOBBIX TIOHSITHH, BO-BTOPBIX, 00OTAIlEHUEM COJEp)KaHUs YK€ HM3BECTHBIX B HAyKe TOHSTHI,
pacmmpeHrueM TpaHuIl X TpUMEHUMOCTH. OJHUM W3 TOHSTUH TEPBOCTETICHHOW 3HAYMMOCTHU
ABIISICTCS W TOHATHE cuMMeTpuu. s pasButus ¢usumkn XX Beka XapaKTEpHO IHPOKOE
MPUMEHEHNE TPUHIIMIIOB CUMMETPHH, KOTOpBIC MPHIAIOT MPOCTOTY BHYTPEHHEH TapMOHHH
bU3NYeCKUX yYCHHI U B PAJE CIydaeB UTPAIOT POJIb MEpUIIa HCTUHHOCTH (PH3UIECKON TEOPHH.
YcmenrHocTh uccieioBaHus (U3NIECKUX CHCTEM BO MHOTOM OIPEIEINSeTCS TeM, HAaCKOJIbKO
M3yYeHHBIE CBOMCTBAa M 3aKOHOMEPHOCTH MPHUPOJIHBIX SBICHHA MOTYT OBITh BBIPaKECHBI depe3
3akoHBI cuMMeTpud. lllupokoe MpuMeHEeHHe TMOHATHS CHUMMETPHH B COBPEMEHHOW Hayke (B
¢buznke, MaTeMaTUKe, XUMUHU, OMOJIOTUHN U T. J.), OCOOEHHO B (hPM3MKE 3JIEMEHTApHbIX YaCTHII,
JlaeT HaM OCHOBaHHUE PacCMaTPHUBATh €T0 B TO e BpeMsl Kak (uiIocopcKoe MOHSITHE.

B nannoil pabote paccmaTpuBaeTcsi METOJIOJIOTUYECKOE 3HAUEHHE YKa3aHHOTO (akta B
pa3BUTUU (PU3UYECKOTO MO3HAHUA. B 0coOEHHOCTH, B MOCieIHEe BpeMs MOHITHE CUMMETPUU
BBIIILJIO 32 TMPEJeIibl €CTECTBO3HAHUS M MTPOYHO BOILJIO B MOHATHIHBIN anmnapat ¢uiocoduu. OO0
ATOM CBHJIETEIBCTBYET TOT (aKT, YTO CUMMETPHS B psae GuiocoPpckux paboT paccMaTpUBAETCS
Kak THoceoJiornueckas kareropus [1].

CuMMeTpusi sIBIIIETCS OJHUM U3 CYIIECTBEHHBIX CBONCTB pEAJbHOTO IMPOCTPAHCTBA.
beccriopno, uro Mexay ¢popMaMu CUMMETPHH M 3aKOHAMHU COXpPaHEHUs CYILECTBYET riayOokas
cBs3b. Ho Hemb3s 3Ty cBsi3b mnpeyBenuuuBaTh. C ONpeAeeHHbIMU CHMMETPHUSIMH >KECTKO
CBSI3aHBI HE CaMM 1O ceOe 3aKOHbI COXpaHEHUSs, a UX ompeiesieHHble GpopMbl mposiBIeHHUs. Tak
U3BECTHbIE HaM (OpPMBI MPOSBICHUS 3aKOHA COXPAHEHMsI SHEPrUU KOHEYHO CBSI3aHHBI C
OJIHOPOJHOCTBIO BPEMEHH, HO B I€JIOM O3TOT 3aKOH MOXET OBITh CBSI3aH M C JPYTUMHU
reOMETPUUYECKUMH CHMMETPHUSIMH TOKa HaM elle He U3BeCTHhIMU. Kpome Toro, Kaxaplil 3aKOH
COXpPaHEHUs CBSI3aH M C ompeeNeHHbIMHU hopMamMu acuMMeTpun. @opMbl cUMMETPHUH U (POPMBI
3aKOHA COXpaHEHUs BCerja B3aMMOCBS3aHbl, HO B II€JIOM, KaK CHMMETpHUsS, TaK U 3aKOHBI
COXpPaHEHUs MPEICTaBISAIOT CO00M 1BE pa3inyHble CTOPOHBI OTHIOb HE U30JUPOBAHHBIC JPYT OT
Jpyra, eAMHON 3aKOHOMEPHOCTHIO MHPA.

[lepeiinem Temepp K XapaKTEPUCTHKE HEOOXOAMMBIX MPEINOCHUIOK I ONpeAeTcHUs
acummeTpuu. Kak ans ompeneneHuss CUMMETPHUHM, TaK U S ONPEAETICHHs aCUMMETPHUH
HEMOCPEICTBEHHOM MPEANOCHIIIKOW, OCHOBAHUEM SBIISETCS TUAICKTHKA TOPKECTBA U Pa3INYMsL.

BMmecTte ¢ mporieccaMu CTaHOBJICHMS TOXAECTBA B pa3IMYHOM U IPOTHBOIOJIOXKHOM
MPOUCXOJAT MPOIECChl CTAHOBJIEHHUS PA3IMUUil M HPOTHBOIOJOXKHOCTEH B  E€IMHOM,
TOKJIECTBEHHOM, I1eJIoM. Ecii 0CHOBOM CHMMETPUM MOKHO CUMTATh BOSHUKHOBEHHME €IMHOTO,
TO OCHOBOM acHUMMETpUH HYKHO IOojaraTh pa3JBOEHHE €IMHOT0 Ha IPOTUBOIOJIOKHBIE
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cTopoHbl. [IoHsATHE CUMMETpHH, KaK U TIOHATHE aCHMMETPHUH, IPUMEHUMO KO BCEM aTpuOyTam
MaTepUH M BBIPAKACT UX Pa3IMuUe, UX 0COOCHHOCTh MO OTHOILEHUIO APYr K Apyry. [Tostomy
B3aMOCBS3b aTpUOYTOB MaTEpUU BBIPAXKACTCSI HE TOJBKO CUMMETPHUENH, HO U aCUMMETpPHUEH.
[IpuMeHNMO TIOHSITHE ACUMMETPUM U K PA3JIMYHBIM COCTOSHUSM aTpUOYTOB MAaTepUU M HX
B3auMOCBs3U. BooO1e rosops, rie npuMeHMMa CUMMETPUS, TaM IPUMEHUMA U aCUMMETPHUs, U
Ha000POT.

Hcxons W3  cka3aHHOro, MOXHO JaTh CJEIYIOIIEE OINpEeAEICHUE aCUMMETPUU:
acUMMeETpuel Ha3blBaeTCsi KaTeropusi, Kotopas 0003HA4YaeT CyLIECTBOBAHUE U CTAaHOBJICHUE B
ONPEJIENICHHBIX YCIOBUAX U OTHOIIECHUAX Pa3IMuMid M MPOTHUBOIOJOKHOCTEW BHYTPH €UHCTBA,
TOKJIECTBA, 1IEJIHOCTHU SBJIEHUN MHpA.

Mexnay cumMmeTpuei, acCUMMETpUEd M 3aKOHAMH COXPAaHEHHUS CYIIECTBYET OECCIOpHO
HEepa3pbIBHAs CBS3b, HO €€ HEJb35l HACTOJBKO MPEyBEINYNBATh, YTOOBI BCE COJIEPIKaHUE 3aKOHOB
COXpAaHEHHs CBOJUTh K QopMaM CHMMETPUM M aCUMMETPUU. 3ajada TEOPETUYECKOTrO
000CHOBAaHHUSI 3aKOHOB COXpPAHEHHS! HE TOJBKO B TOM, YTOOBI PacKpbITh MX CBSI3M € popmMamu
CUMMETPUHM M aCUMMETPUH, HO M B TOM, YTOOBI PACKpPBITh MX CBSI3U JAPYr C JIPYTOM, CO
CTPYKTYpOUM TmOJieH, C TakuMHU OOIIMMH TPUHIIUIIAMH, KaK MPUHIUI HECOTBOPUMOCTH U
HEYHUYTOKa€MOCTH MaTepUU M JIBUKEHHUS U 3aKOH €IMHCTBA aTpuOyToB Marepuu. U B 3TOM
IJIaHEe 3a/1a4a MaTeMaTUYeCKOTO BbIBOJA TE€X WJIM MHBIX CTOPOH 3aKOHOB COXpaHEHHs U3 (HopM
CUMMETpPUHU, CTPYKTYpbl TOJIed M T. JA. €CTh JUIIb OAWH U3 acCleKTOB TEOPETHYECKOTO
000CHOBaHHUS 3aKOHOB coxpaHeHHsl. OrpoMHBbIN (PaKTHYECKHI MaTeprall KOTOPBIM pacrojiaraet
COBPEMEHHasi HayKa IO3BOJIIET IMPOBECTHU JIOCTAaTOYHO IIHpOKoe Quiocodckoe oOoOIIeHHe,
OTpa3uTh B GUIOCOPCKUX MOHATUAX TEHACHLIUN CUMMETPUH U aCUMMETPHUH, UMEIOIINE MECTO B
00BEKTUBHON AEWCTBUTEILHOCTH.

[Ipn u3ydeHHH CUMMETPHUM MPOCTPAHCTBA MPHUBJIEKAIOT K ce0e BHUMaHHE JBa BOIPOCA,
uMerome 6ombinoe Grrocopckoe 3HaAUCHUE: CYITHOCTh CUMMETPHH, M €€ CBSA3h C 3aKOHAMH
COXpaHEHHs B (U3HMKE BJIEMEHTApHBIX YacTHUIl. OTH BOMPOCHl M OydyT B LEHTPE HAIIETro
BHUMAaHHUS.

JUis  packpbITUS CYIIHOCTH CHMMETPUU MPOCTPAHCTBA BBl JOJDKHBI HCXOAWUTH U3
MPOTUBOPEYUBOCTH CYIIHOCTH CAMOTO IMPOCTPAHCTBA, U3 €AMHCTBA MOMEHTOB YCTOWYHMBOCTH U
M3MEHUYMBOCTH B €ro mnpupoje. B 3Tom ciyyae, MOMEHT W3MEHUYUBOCTH IPOSBIAETCS B BUIE
OTpa)kKeHHsI B CBOMCTBaxX MPOCTPAHCTBA, U3MEHEHUS THUIA CBS3H COCYIIECTBYIOIIMX SIBJICHUH,
OTPAaHUYEHHOCTU KaXJIOTO0 KOHKPETHOTO THUIMA CBS3H, JIIOOOM KOHKPETHOM MPOTSHKEHHOCTH, B
BUJIE CTPYKTYPHOCTH IIPOCTPAHCTBA, OTPAKAIOLIEH PAIOTIONIOKEHHOCTD SIBJICHHM.

BTopoii MOMEHT — MOMEHT MPOCTPAHCTBA — B IPUMEHEHUU K MPOCTPAHCTBY BHICTYIACT B
BHUJIE OTPaXEHHS B CBOWCTBAX MPOCTPAHCTBA MPOTSHKEHHOCTH BEIIEH, T.€.yCTOWYMBOTO
COXpAaHEHUS THUIA CBSI3€U COCYIIECTBYIOIIMX SIBJICHUH [2].

Hanpumep, koHeyHas 4acTh pealbHOTO IMPOCTPAHCTBA MOKET OBbITH pa3jiefieHa Ha JIBe
CUMMETpPUYHbIE YacTH TOJILKO B TOM CcIydae, €CJIM OHO 3aloJHEHO OJHOKAaYeCTBEHHBIMH,
OJIHOPOJHBIMH TellaMHu, MEXAy KOTOPHIMH HMEETCSl CBSI3b M 3aBUCUMOCTb. Haxomsice B
COCTOSIHUM pPaBHOBECHUS, 3TH Tela 00pa3yloT KOHEUHYI0 TUHAMHUYECKYI0 YpPaBHOBEIIECHHYIO
cucremy. Ecnu cocTaBHbIE CTPYKTYPHBIE 3JIEMEHTHI M BHYTPEHHHUE MPOIIECCHI 3TOM CUCTEMBI HE
YPaBHOBEUICHHBI U B OMPEICIICHHON CTENEHH HE cOOOpa30BaHbl, TO 3Ta CUCTEMa caMa HE MOKET
OBITh OTHOCHUTEJIBHO YyCTOMUMBOW. V1 HampoTUB, eciu JUHAMHUYECKas ypaBHOBELIEHHAs CHCTEMa
camMa ycToiluMBa (B 3TOM CiIydae MOTEHI[MAIbHAS SHEPTUs CHUCTEMbl MHHHMMAIbHA), TO IBE
paBHbBIE €€ YAaCTH U COOTBETCTBYIOIINE MPOCTPAHCTBEHHBIE OTHOLLICHUS WJIM MPOCTPAHCTBEHHbBIE
4acTU TaKke JOJDKHBI ObITh ypaBHOBelIeHHBI. [loaToMy B o0mieil ¢hopMe cHMMETpHs JOJKHA
OBITh PACCMOTPEHA «KAK BhIpaKeHHE (PU3HMUECKUX CUIT YCTOIUMBOM cuctembl» [3, 101].
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Taxkum 06pazoM, MBI MOXKEM YTBEpHKIaTh, YTO MPOCTPAHCTBEHHAS! CAMMETPHSI €CTh (hopMa
MPOSIBJICHUS BHYTPEHHETO PAaBHOBECHUS PA3IMYHBIX MPOTHUBOIOJIOKHBIX YAaCTed M IPOLIECCOB,
COCTABJIAIONUX TUHAMUYECKH YPAaBHOBEIICHHYIO CHUCTEMY, T. €. YCTOWYHMBYIO MaTepUAIbHYIO
cucreMy. B atoil cBa3su A. @. KanmycTMHCKUN NMILIET, YTO «4EM BBIIIE CUMMETpPHUS, TEM
paBHOMEpHEE paclpe/eieHue CHUJIOBBIX MOJIeH, TeM OOJIbIIe SHTPOIUSA, TEM ONTHUMAalbHEee
YCIIOBHSI PABHOBECHSI CUCTEMBI, TeM 00Jiee BO3MOKHOCTH pealM3allii 3TUX CUCTEM B IIPHPOJIE
B 1abopatopumn» [4, 101].

C npyroii CTOpOHBI, AMHAMHUYECKOE DPABHOBECHE, SBIAACH HEOOXOIMMBIM YCIOBHEM
CYIIECTBOBAaHMS MAaTEPUAIBHBIX CHUCTEM, OTHOCHUTCS KO BCEM TellaM HE3aBHCHMO OT poja
CHMMETPHH. A 3TO JOKa3bIBAET, UTO, SBJISAACH (OPMOIl CYIIECTBOBAHHUS MATEPHAIBHBIX CHCTEM,
JMHAMUYECKOE PABHOBECHE B TO K€ BPEMS COCTABISIET OCHOBY MPOCTPAHCTBEHHON CUMMETPHH.
OTMeTuM, YTO MHOTHE y4Y€HBIE CUMTAIOT HamboJiee OMYCTHMBIM MMEHHO Takoe OOBsICHEHHE
cumMmerpuu [5].

Hcxons W3 BBIMIEH3IIOKEHHOTO, MOXXHO YTBEPXKIAaTh, YTO B HIMPOKOM CMBICJIE CJIOBA
CHMMETpPHSL €CTb PaBEHCTBO, pAaBHOACHUCTBHE NPOTHBOMOJOXKHOCTEH, MO0 OCHOBOM
JMHAMUYECKOTO PABHOBECHS MaTEPHAIBHBIX CHCTEM SIBIIIETCS MMEHHO STO OTHOCHUTEIHHOE
PaBEHCTBO MPOTHUBOMOJIOKHOCTEH. K 4MCITy STHX MPOTHUBOIIOIOKHOCTEH OTHOCUTCS, BO-TIEPBHIX,
MPOTHBOCTOSAIINE JPYr JAPYry YacTH MaTepHalbHBIX CHUCTEM U, BO-BTOPBIX, BHYTPEHHHE
IpoIiecchl B JTUX CHUCTEMax, IMPOTEKAIONIMe B TPOTHUBOIOJIOKHBIX HANpaBleHUsIX. B
COOTBETCTBMH C OJTHUM JICJICHUEM B COBPEMEHHOH (H3WKE pa3IHyaroTcs TeoMeTpuvecKas
(BHEWIHAS) U AMHaMUYecKas (BHYTpEHHss) cummeTpuu [6].

CumMmeTpuH, BRIpKAIONINE CBOWCTBA MPOCTPAHCTBA M BPEMEHH, TaKUe KaK OJTHOPOTHOCTh
MPOCTPAaHCTBA W  BPEMEHH, HM30TPOIHOCTh MPOCTPAHCTBA, YETHOCTh IPOCTPAHCTBA,
SKBUBAJICHTHOCTh HHTEPHAMOHAIBHBIX CHCTEM U JIp., OTHOCATCS K TeoMmerpuueckor ¢opme. K
reOMETPUUECKON CUMMETpPUHU, MPOSBISIONIEHCS KaK OTPOMHOE PAaBEHCTBO MPOTHUBOIMOIOKHBIX
yacTell CHUCTEMbl, MO)KHO OTHECTH TaKKe CUMMETPHIO KPHCTAJUIOB, CHUMMETPHUIO pa3MEIEeHUs
YacTel pacTeHUH U KUBOTHBIX.

OO6beMHOE pPaBEHCTBO MPOTHBOCTOSIIIMX YacTe CHCTEMbI SBISETCS JUIIb BHEIIHUM
BBIPAKEHUEM MPOCTPAHCTBEHHON CUMMETPHH U U3y4aeTcsl MaTeMaTHUKON U KpucTajuiorpaduen.
B sTux Haykax numb T€ OOBEKTHl CUMTAIOTCS CHMMETPHUYHBIMH, OOBEMHO-paBHbIE YacTU
KOTOPBIX Pa3MEIIeHbl OJUHAKOBO U CTENIEHb CUMMETPUYHOCTH OIPEAEseTCs KOJTUYECTBOM ITHX
yacTeld. DJeMEHTaMH CHMMETPUH, XapaKTePU3YIOUIUMH CHMMETPUYHbIE (UTYpHI, SBISETCS
IUIOCKOCTh, IIEHTP, OCb CHUMMETpPHM M T.I. B cBere cka3aHHOro map sBisieTcs TEJIOM B
HauOOJbIIEH CTEIEHH CUMMETPHUYHBIM.

W3 Bcero M3/10)KEHHOTO CTAHOBUTCSI OYEBUIHBIM, YTO IMpoOieMa B3aUMOCBS3HM 3aKOHOB
COXPAaHEHHUS W MPHUHIMIIOB CUMMETPUU SBIISETCS HE TOJIBKO OOBEKTOM €CTECTBEHHOHAYYHOTO
3HaHUsA, HO W (Qumrocodun. Psg acmekToB mnpoOseMbl CHMMETpHH 0OoJiee WIM MEHee
yIIOBJETBOPUTEIILHO HM3Y4YeH COBETCKUMH U 3apyOeXHBIMU Yy4YeHbIMU. boiiee Tiybokoe u
00CTOSITENFHOE HCCIEIOBAHUE ATOW BaXKHOM MPOOIEMBI CHITpAaeT 3HAUYUTEIBHYIO pOJIb B
Pa3BUTHUU JUATIEKTUYECKOTO MMO3HAHUS MUDA.
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FiZiKi BiLIiK iDRAKDA SIMMETRiYA PRINSIiPLORIN VO SAXLAMA
QANUNLARIN QARSILIQLI OLAGOSININ ONTOLOJi ASPEKTLORI

XULASO
Ifondiyev F. M., Mammadov O.B.

Miiasir elmin dialektikasi, birinci, yeni anlayiglarin formalasmasi ilo, ikinci, elmo artiq
molum anlayislarin mozmununu zonginlogsmasi, onlarin totbiq sorhadlorin genislonmosi ilo
xarakterizo olunur. ©homiyyot kosb anlayislardan biri simmetriya anlayigidir. XX-ci osrin
fizikanin inkisafi simmetriya prinsiplorinin genis istifads ilo xarakterizo olunur, hansilar ki, fiziki
nozoriyyosindo daxili harmoniyaya sadolik verir vo bozi hallarda, fiziki nozoriyyosinin bir
haqigat tadbiri rolunu oynayir. Fiziki sistemlorin dyronilmesinin uguru osason, simmetriya
qanunlar1 baximindan ifado edilo bilon xassolorin vo tobist qanunlarmn hansit deracads
Oyronilmosi ilo miioyyon edilir. Miiasir elmdo simmetriya anlayismin genis istifadosi (fizika,
riyaziyyat, kimya, biologiya vo s.) , xiisusilo elementar zorrociklor fizikasinda bizo, eyni
zamanda onu folsofo konsepsiya baximindan Oyronmok osas verir. Xiisusilo son illordo
simmetriya anlayis1 tobiotsiinasligdan konara ¢ixib vo folsofs konseptual aparatmin bir hissasi
olmusdur. Simmetriyanin qnosseoloji kateqoiya baximindan gobul edilmosi bir sira folsofi
osarlords 6z tostiqliyini tapir. Bu elmi asordo fiziki bilik inkisafinda gostorilon faktin metodoloji
ohomiyyati tosvir edilir.

ONTOLOGICAL ASPECTS OF THE RELATIONSHIP OF SYMMETRY
PRINCIPLES AND CONSERVATION LAWS IN THE PHYSICAL KNOWLEDGE

SUMMARY
Afandiyev F. M., Mammadov A.B.

Dialectical modern science is characterized, first, the formation of new concepts, secondly,
enriching the content of already known concepts in science, the expansion of the boundaries of
their applicability. One of the concepts is of paramount importance and the concept of symmetry.
For the development of the physics of the twentieth century is characterized by extensive use of
symmetry principles that give ease of internal harmony of physical exercise, and in some cases
act as a measure of the truth of a physical theory. The success of the study of physical systems is
largely determined by how much study of the properties and laws of nature can be expressed in
terms of the laws of symmetry. The widespread use of the concept of symmetry in modern
science (physics, mathematics, chemistry, biology and so on). Especially, in elementary particle
physics, gives us reason to consider it at the same time as a philosophical concept.
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YENI TOBIOTSUNASLIQ FOLSOFOSININ MAHIYYOTI

Mahmudova Riibaba Rafiq qizi, BDU II kurs magistranti
rubabasultan@rambler.ru

Acar sézlar: Intibah dovrii, naturfolsofo, yeni tobiotsiinaslq, tocrilbs metodu, heliosentrizm,
sonsuz diinyalar, ikili haqiqot nozoriyyssi, birinci v ikinci doracali keyfiyyotlor

Key words: Renaissance, natural philosophy, natural science, experimental methods,
heliocentrism, infinite worlds, double-truth theory, primary and secondary qualities

Knrwoueevie cnoea: 3Onoxa Bospoxaenus, HaTypduimocodpusi, HOBOE €CTECTBO3HAHUE,
3KCHGpHM€HT&JIBHI:IfI MCTOH, TCIUOLCHTPU3M, 66CKOH€‘IHI)IG MHpBI, TCOPpHUA JIBYX HCTHUH,
NEPBHUYHBIC U BTOPUYHBIC KAYECTBa

Insan 6ziiniin diinyada qadir, yaradic1 vo azad ford oldugu fikrino golorok, diinyanin tobii
xiisusiyyatlorini vo 6ziinii dork etmoays gabil olduguna inanir. Bu inamdan dogan yeni tabiot
folsofasi tabiatin sxolastik yanagsmadan forqli olaraq yenidon dork olunmasi cohdi kimi meydana
¢ixir vo onun mohsulu olaraq yeni tobiotsiinasliq yaranir.

XVI osrdo artiq bir ¢ox naturfilosoflar Aristotel sisteminin tobiotin tadqiqi tliglin
yaramadigmi hiss edirdilor. Buna goro do onu nizamlamaga, Bibliyaya uygunlasdirmaga son
verarak, hamiligla ondan iz dondardilor. Bernardino Telezio, Fransesko Patrisi, Cordano Bruno
vo Tommazo Kampanella kimi novatorlarsiz yeni dovr filosoflar1 Frensis Bekon, Pyer Qassendi
va Rene Dekartin 6z elmi inqilablar1 {igiin sorait yaratmalarini tosovviir etmok ¢otindir.

Yeni tobiot folsofasilo birlikds inkisaf edon yeni tobistslinashigin gorkomli niimayandslori
tocriibi yolu hoqigoto nail olmanin ilkin sorti hesab edirlor. Bu mévqe Leanardo da Vingi,
Nikolay Kopernik, lohann Kepler va Qalileo Qaliley torafindon méhkomlondirilir.

Italyan Intibahmm &nciil sonotkari vo intellektuali Leonardo da Vingi (1452-1519)
hortorafli insan olmusdur. Onun dovriinds, 1400-cii illorin sonunda, rosmi elmi todqiqatlar
aparilmirdi. Tobiotin miisahidosindo Aristotel vo digor antik yunanlarin metodlar1 sorgu-sualsiz
gobul olunurdu. Kilso iso azad todqiqatlar1 gobul etmirdi. Da Vingi sonotkar idi vo onun
tosovviirlori yalmz 6z dovriiniin sxolastik fikirlori ilo mohdudlasa bilmozdi. Oz mdvqeyini Da
Vingi olyazmalarmda ifado etmisdir. Oziiniin “Hoqiqi elm” moqalesinde qeyd edir ki,
movcudlugunun siibutu miimkiin olmayan insan ruhu haqqinda godim yazilara comiyyat daha
cox inanir. Ancaq onu shato edon vo aydin goriinon maddi seylor haqqinda daha az molumathidir.
O, hamginin, geyd edir ki, yalniz tacriibs vasitasilo noyin hoqiget vo nayin yalan oldugunu agkara
c¢ixarmaq olar. Ona goro do agilli insan ancaq gordiiyli, miisahido etdiyi seylor haqqinda
mithakims yiirtido bilor. Cahillikdon haqigat yarana bilmoz. Siibuta yetmomis miithakimolori osas
gbtlirmok insani ¢ixilmaz voziyyato sala bilor.

Da Vingi 0ziiniin tocriibboys stiinliik vermesindon qilirur duyurdu. Sxolastiklori
basqalarinin yazdiglarina inandiglar1 halda, 6ziiniin bilik monboyinin yalniz “birinci a1” tocriibo
oldugunu xiisusi vurgulayirdi.

Insanin yiiksok hissi olan mahabbet biliyin mahsuludur. Biliys gars1 ¢ixanlar eyni zamanda
mohabbata garsi da ¢ixirlar, ¢linki bilikdoki inam hissilo mohobbatdoki ehtiras diiz miitonasibdir.
Tobiot haqqinda na qoador ¢ox sey bilirsonss, biliyindon no gador ominsonsa, tobisti daha ¢ox
sevirson.

Da Vingiye goro riyazi elmlor molumatin haqiqi monboyidir. Tocriibays asaslanmayan vo
tocriibado yoxlanilmayan biitiin elmlor lazimsizdir vo yanlishqlarla doludur. Hisslorimizin
duyduglarma siibhs ilo yanasirigsa, onlarin duymadiqlarina siibhomiz daha ¢oxdur.
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Bozon belo ¢ixislar edon miitofokkirlori biliklorin  monboyinds tocriibonin rolunu
sisirtmokdo ittiham edirlor, insanin zokanin komoyilo do hansisa biliklora nail olmasmin
miimkiinliiylinii qeyd edirlor. Lakin bir seyi yaddan ¢ixarmaq olmaz ki, zoka 6zii do hansisa
biliyi elo belo, bos yerdon oldo etmoyorok noyaso, balko do bizim ilk baxisda sezmodiyimiz
hisslorimizo asaslanir. ©gor bu hisslori aksoriyyat yox, yalniz bir qisim insan duyursa, bu onlarin
(tosir vasitalorinin) hiss lizvlorine tosir etmodiyi monasint dasimir. Ona gors do biliklorimizin
yegano monbayi hisslorimizdir ki, bunlar1 da tocriibs vasitosilo mohkomlondiririk. Masalon,
molumdur ki, hami rassam ola bilmaz. Ciinki miioyyon obyekti tosvir etmok ii¢lin onun xarici
xiisusiyyatlorini gérmok lazimdir. Hami bunu goro bilmirss, bu o demok deyil ki, homin
xiisusiyyatlor he¢ kimin hiss organlarina tosir etmir vo noticods do bu xiisusiyyatlor yoxdur.

Yeni tobiotsiinasligin digor gérkomli niimayandosi Nikolay Kopernik (1473-1543) 1543-cii
ildo nosr etdiyi “Soma cisimlorinin firlanmas1 haqqmda” osorinde heliosentrizm vo Yerin
harokotino osaslanaraq planetlorin horokotinin hesablanmasini iroli siirdii. Miiasirlori elmi isin
inqilabi xiisusiyyatini qiymatlondira bilmadilor vo onu samarali riyazi fikir kimi gobul etdilor.
Kopernikin heliosentrizmi kosmosun miiqaddaslasdirilmasine son qoydu, diinyanin biitiin fiziki
monzorasini  doyigdi. Noinki Ptolomey astronomiyasinin, hom do katolik teologiyasmnin
ortodoksal sorhlorilo slagolondirilon Aristotel fizikasinin asas mogamlarina yenidon baxilmasi
zaruratini yaratdi. Soma cisimlorinin harokatinin sobabini onlarin kiiro soklindo olmasinda géron
Kopernik horokotin daimi monboyini konarda axtarmaq fikrino zorbo vurdu. Koperniko goro,
Allah yaradandir vo “diinya mexanizmini togkil edondir. Lakin sonraki hoyat foaliyyotino onun
tosiri yoxdur. Bununla Kopernik kainatin aristotel¢i tosovviirlorinin osasini sarsitdi vo tobioto
yeni baxisi, onun prinsiplorini, foaliyyat modelini meydana ¢ixartdi.

Yeni tobiotslinashq folsofosino 6z tohfosini vermis filosoflardan biri do Bernardino
Teleziodur (1509-1588). O biitiin hoyatini tobist folsofasinin yeni noviinii yaratmaga hosr
etmisdir. Oz foaliyyatindo o, Aristotelin tobiot folsofasini vo Galenin fiziologiyasmi koklii tongid
etmigdir. Telezio onlarin hor ikisini mithakimoni hissi qavrayisdan va tocriibi todqigatdan iistiin
tutdugqlar tigiin giinahlandirird.

Telezio dini vo metafizik diisiincolordon azad olan tobii tokamiiliin ilk torafdarlarindan idi.
“Seylorin 6z baslangicina uygun olaraq onlarin tobioti hagqinda” (1565) osorindo qeyd edir ki,
Ozlindo passiv materiyant vo foal enerjini birlogdiron seylor isti vo soyuqdur. Bununla o,
Aristotelin materiya vo forma haqqinda metafizik fikirlorino qars1 ¢ixaraq, tobiotin oksliklordon
yaranmasini ortali§a qoyur.

Telezioya gora, ruh sinir sisteminin mohsuludur vo beyinds yerlosmisdir. Canli vo cansiz
varliqlarin tobisti masalosine toxunan Telezio onlarin bir-birilo alagasi olmadan mévcudlugunun
metafizik mévqeyini rodd edorak, bildirir ki, cansiz cisimlor sadoco olaraq, yekcinsdir, canlilar
1so miirokkob hissolordon ibarstdir, onlardaki hoyat iso istiliyin miqdarindan asilidir. Telezioya
goro, canlilar va cansizlar arasindaki forq keyfiyyat yox, yalniz komiyyot forqidir.

“Seylorin tobioti” osorindo Telezio hissi qavrayismm mexaniki izahini verir vo hiss
organlarim1 orqanizmin hissalori adlandirir. ©qli notico oldo etmok qabiliyyati iso kohno
tocriibolorin yeni tocriibalorls miigayisasinin mshsuludur.

Metafizikanin koskin tonqidgisi vo tobiot folsofosindo sirf empirik yanasmanin torofdari
Teleziodan farqli olaraq, Francesko Patrisi (1529-1597) tabiot falsofosi vo kosmologiya haqqinda
metafizik vo dini asaslarla slagolondirilon yeni tasovviirii inkisaf etdirdi. O 6ziinilin “Peripatetik
miizakiralor” (1581) osorindo Aristotel vo Platonun genis folsofi problemlor sahosindo
baxislarinin miizakirasini apararaq, iistiinliiyii Platona verir. Platon ardicillar1 Prokl ve Figinodan
ilham alan Patrisi “Yeni universal folsofo” (1591) asorindo 6ziiniin falsofi sistemini yaradir. O,
is181 baslica metafizik osas adlandirir vo diinyani is13in yayilmas1 mévqeyindan izah edir. ©sarin
sonuncu hissasi olan Pancosmia bu giin do daha orijinal vo ohomiyyetlidir. Burada Patrisi
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diinyanin 6z baslangicin1 Allahdan almas1 fikrini gorh edir. Aristotelin dord elementino uygun
Oziiniin 4 instirind iroli siiriir: bosluq, is1q, horarot vo riitubst. Patricinin bu sistemi sonralar
Nyutona da tosir etmisdir.

Daha radikal kosmologiyaya iso Cordano Brunoda rast galinir. O, bir ¢ox falsofi asorlorin
misllifidir ki, bu asarlordon “Qalib heyvanin qovulmasi” (1584), “Sabob, baslangic vo vahid”
(1584), “Sonsuz kainat vo diinyalar” (1584), “Cosur S6vq haqqmnda” (1585) osorlori daha
moshurdur. Bruno 06z yaradiciiginda Lukretsi Kardan, neoplatoniklordon vo Nikolay
Kuzanskidon ilham alaraq, aydin vo méhkom, ardicil ontoloji monizm hazirlayir. Fordi varliglar
vahid substansiyani togkil edir. Bu da 6zliiyiinds sonsuz diinyalar1 birlogdiron kainatdir. Sonsuz
kainat Brunonun kosfi deyildi, lakin heliosentrik sistemi sonsuz kainatda yerlogsdirmok fikri mohz
ona moxsus idi.

Yeni tobiotsiinasliq falsofasini inkisaf etdiron alimlordon biri do Iohann Kepler olmusdur.
Lakin onun yaradiciligindan danisarkon tam sokildo “Kepler folsofosi” demok olmur. Buna
baxmayaraq, Kepler elmi masalalorin hallinds falsofi yanasmaya xiisusi digqst yetirmisdir. Allah
0ziinli yalniz miiqoddes yazilarda deyil, hom do kainatin heyrotamiz qurulmasinda vo onun insan
aglina uygunlasdirilmasinda biruzs verir. Folsofonin astronomiya vo riyaziyyat elmlorilo
olagolondirilmasine daha ¢ox Keplerin “Kainatin sirri vo diinyanin ahangdarligr” (1596) asarinda
rast golinir.

Tobiot elmlorinds 9sason nozori yanagsmasina baxmayaraq, miiasirlori kimi Kepler do idrak
prosesindo tocriibonin rolunu yiiksok qiymetlondirirdi. Oziiniin “Kainatin sirri vo diinyanin
ahongdarlig1” osorinds Kepler Kopernik sisteminin tocriibi osaslarini axtarmaga caligaraq,
miixtolif astronomik codvellori miigayiso edir.

Astronomiya sahoasindo boyiik xidmotlori olmus alimlordon biri Qalileo Qaliley (1564-
1642) olmusdur. Onun baslica falsofi asori 1632-ci ildo golomo aldigi “Diinyanin osas iki -
Ptolomey vo Kopernik sistemi haqqinda dialoqlar” osoridir. Qaliley ikili hogigot nozariyyasinin
torofdar1 idi. Miiqoddos kitablardaki yazilarla elmi kitablardaki yazilar miixtolif yollarla dork
olunsa da, onlardaki movqge eynidir. Lakin tobiotin Gyronilmasinds elms iistiinliik verir, dina
miiraciot edilmosinin yanlisliglara aparacagini gostorirdi.

Qaliley folsofasindo digqoti ¢gokon digor mosolo onun ikili keyfiyyatlor tolimidir. Materiya
uzunlug, 6lcii, ¢oki, sixliq kimi ilkin keyfiyyotloro malikdir. Ikinci dorocoli keyfiyyotlorso
materiyaya xas deyil, o yalniz homin keyfiyyatlorin insan aglinda oksidir.

Qalileyin baslica xidmoti miiasir elmi tobiotsiinasligin osasini qoymasidir. Bu tokca tobiotin
Oyronilmosindo tacriibaya iistiinliik vermosilo yox, hom do tobioto yanagma torzi ilo segilir. Yoni
antik vo orta oasrlordo diinyaya iyerarxik baxigs movcud idi. Seylor hom komiyyat, hom do
keyfiyyatino gore bir-birindon forqlonir. Lakin Qaliley vo ona qodor C.Bruno diinyanin yeknoasok
oldugunu, boyiikdon kiciya hor bir seyin eyni ganunlara tabe oldugunu osas tuturlar. Uygun
olaraq Qaliley diinyada yalniz komiyyot miixtalifliyinin oldugu fikrini irali siiriir. Qalileys goro,
insan diinyan1 adodlar vasitasilo dork edir.

Oz folsofi goriislorindo ikili hoqiget nozeriyyasinin torofdarlarindan biri do Tommazo
Kampanella (1568-1639) olmusdur. Qaliley kimi o da haqigatin menbayini iki kitabda — tabiat
kitabinda vo miiqaddss yazilarda goriirdii. Lakin diinyanin 6yronilmosinds elmo iistiinliik verir,
hec vachla onu dinls qarisdirmirdi. Oziiniin “Biitparast falsofasing qarst” traktatinda Kampanella
yeni rasional foalsofonin yaradilmasinda dovriin kosflorindon ¢ixis etmoys c¢agirir vo azad elmi
todqiqatlarin torofdar1 kimi ¢ixis edir, miigoddos yazilari adi insan tofokiirii iiglin kitab
adlandirirdi.

Idrak prosesindo hissloro iistiinliik verirdi. Kampanella hesab edirdi ki, har bir seyin
osasinda materiya dayanir, lakin o passivdir. Allah torofindon yaradilmisdir. Allah diinyani
yaradaraq, ondan konardadir. Horokotin monboyi horaratdir, materiya ondan yaranir vo hiss edir.
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Hor bir seyin ruhu vardwr. Diinyanin Allah torofinden yaradilmasi fikrino Kampanella
mogsadyonliiliik prinsipindon yanasir. Varliq mogsodyonliidiir. Hor bir ganun miioyyon moagsado
xidmat edir.

Beloliklo, intibah dovrii tobiotsiinashig: klassik mexanikanin meydana golmasi iigiin tarixi
sorait yaradaraq, o dovriin elminin metodoloji, folsofi asaslarina yenidon nozor salinmasina sobab
oldu. Miihakimolor vasitasilo hoaqgigotin oldo edilmosini konara qoyaraq, hisslordon baslayib
tocriiba yolu ilo biliyo nail olmag: iistiin tutan yeni tobiotsiinaslar 6z elmi kosflori ilo diinya
haqqinda tosovviirlori osasli sokildo doyisdilor. Bununla da miilahizolorin vo nozariyyalorin
empirik yoxlanilmasma vo oaldo olunmus elmi biliklorin riyazi formullarla qurulmasma imkan
veran tacriiba metodu yeni tobiotslinasligin mithiim keyfiyyoti kimi 6ziinii gdstordi.

ODOBIYYAT
1. http://www.evolutionary-philosophy.net. Why Leonardo da Vinci?
2. http://plato.stanford.edu/entries Bernardino Telesio. Francesco Patrizi. Johannes Kepler.

3. http://www.rodon.org/Ivp/lpizf/index.htm. B.I1.JIera, JIekuuu o ucropuu
3anagHoi punocodun. dunocodus HoBoro Bpemenu. ['anuneo [Manuneit
4. Topdynkens, «Punocodus dnoxu Bospoxnenus», Mocksa, «Bsiciias mkomna», 1980

NOTICO

Bu moagalads yeni tobistsiinasliq falsafasinin gérkomli niimayandalorindan, onlarin elmos va
falsafoya gatirdiklori yeniliklordan, elmin va falsafofnin sonraki inkisafina verdiklari téhfadan va
yeni tobiotsiinasliq falsafasinin asas cohatlorindan bohs edir.

PE3IOME

B cratee TrTOBOpUTBCS O BBIJAIOUIUXCA MpeACTaBUTENSIX  ¢Guiocopuu  HOBOTO
€CTECTBO3HAHMS, O HOBILECTBAaX W BKJIaJaX UMM B HayKy U ¢miocoduio U B UX JalibHeEHIIee
pa3BUTHE, a TaK XK€ O KIFOYEBBIX acrnekTax (uiaocopuu HOBOTO €CTECTBO3HAHUS.

SUMMARY

This article is about eminent spokesmen of the philosophy of new natural science,
innovations and their contributions to science and philosophy, and in its further development, as
well as the key aspects of the new philosophy of science.
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MESTO INTUIUil V NAUCNOM POZNANIi
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Starsiy prepodavatelg kafedr filosofii
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Knroueewvie cnosa: HWHTYUI W, HAYYHOC ITO3HAHHC, JIOTHYECKUU aHaJIn3, CO3HaHHC.
Agar sozlor: intuisiya, elmi idrak, montiqi tohlil, stiur.
Keywords: intuition, knowledge, logical analysis, consciousness.

B xonme XX Beka TeMa MHTYMIINH, KaK CBO€OOpa3HOTO (peHOMEHa, CHOBA OKa3aiach B cdepe
BHUMAaHUSI HAyYHON O0OIIIECTBEHHOCTH.

B >k#M3HM KaXXJ0TO YeI0BeKa, HE3aBUCUMO OT €ro MPOQEeCcCHH, BCTPEUAIOTCS CUTYaIUH, KOT/1a
MIPH HEJ0CTaTKe MHPOPMAITUU U BPEMEHH I TIPUHSATHS OTBETCTBEHHOTO PEIICHUs, CpadaThIBAIOT
WHTYUTUBHBIC MEXaHU3MBI.

CortacuTech, 9TO BOMPOC O POJIM MHTYUIIMA B TAKOM MHOTOCTOPOHHEM BCEOXBATHIBAIOIIEM
mporecce, Kak TO3HAHWE, OYCHb BaKEH. SIBISSICH MO CYyTH JIOTUYECKHUM ACIEKTOM OCHOBHOTO
Borpoca Guiocopur 0 MEPBUIHOCTH MATEPHAIIBHOTO U TyXOBHOTO,

MHOTOYHCIICHHBIE HCCICIOBAHUS TOKAa3aJd, 4YTO JIIOAW, OOJajaloniue WHTYHINEH,
MPEAMOYUTAOT a0CTPAaKTHOE paliOHAIBHOMY, TIPO3PCHHE — TIOMCKaM, Ka4eCTBEHHOE —
KOJIMYECTBEHHOMY, CXOJIACTHYECKOE — JIMHEHWHOMY, MaKpO — MHUKPO, IIECTOC YyBCTBO — OOBIYHBIM
9yBCTBaM, JIOJTOCPOYHOE — KPATKOCPOTHOMY, IIPETIYBCTBHE — TOYHOW MH(POPMAITUH, aHATIOTOBOE —
mudpoBoMy W Oyayiiee — MPONUIOMY. DTO W €CTh MPEANOCHUIKA KPEATHBHOTO MBINUICHUS H
IUPOKOMACIITAOHBIX WHHOBAIWH. JIBaaaTeiii BeK (PaKTUYECKU MEepeBell MOHATHE "HHTYHIUA" U3
CakpaJbHBIX TOHATUN B chepy HayuHbIX uccienoBanuii. A XXI Bek, ckopee BCero, CTaHET BEKOM
MPAKTUYECKOT0 00y4eHUSI HHTYUIUH.

bykBanpHO «HmHTYHIIMS» (OT JaT. intuitio) oO3HA4YaeT NPHUCTAIBLHOE BCMaTpPUBAHME.
WHTyuTHBHOE 3HAaHHWE YacTO XapaKTepHU3yeTcs KaK HEMOCPEeICTBEHHOE 3HAaHUE, MTHOBEHHOE
o3apenue. dunocodsl MHOTOKpaTHO paccMaTpuBalid (PEeHOMEH UHTYULIUU.

[lnaron, P. [ekapt, A. beprcon, 3. ®peiin, C. ®paHk U MHOTHE JOPYrue OMMUCHIBAIU
UHTYUTUBHOE 3HaHue. Hekotopsie ¢Guinocodsl ONMpenesnstoT HWHTYULIHIO KaK YyBCTBEHHYIO
CIOCOOHOCTh, WJIM MHTYHTHBHOE 4yBCTBO (A beprcon, JI. ®deiiepbax). Jpyrue, kak, Hanpumep, P.
Hexapt, b.Cnuno3sa, I'. JIelOHUI, CKIOHSIOTCA K TOMY, YTO WHTYHIIMS SIBIISACTCS pallMOHAIBHOMN
CIOCOOHOCTBIO, M HA3bIBAIOT €€ MHTEIJIEKTyalbHON uHTyuiued. HeoqHo3HAYHOCTh MOHHUMAaHUS
UHTYUIMHU, €€ CXOJICTBO KaK C pa3yMOM, TaK M C YyBCTBOM OIPEAENSETCS TEM, YTO B OCHOBHOM
HHTYHIIHS CBsA3aHa ¢ paboToii moaco3nanus [2,68].

NHTyuTHBHOE MMO3HAHUE MPOTEKAET TAKUM 00pa3oM, YTO YEJIOBEK OCO3HAET TOJBKO HA4ajo U
KOHEI[ 3TOro mporuecca: GopMynupoBKY MPOOIEMbl U €€ TOTOBOE pellieHre. JTal MOUCKa pPelleHus
CKPBIT B OOJIAaCTH MOJCO3HAHUS, UMEHHO MO3TOMY 3HaHHWE, JOCTUTHYTOE HHTYHTHUBHBIM ITYTEM,
BOCIIPUHUMAETCS KaK MTHOBEHHOE O3apeHHe, KaK TOTOBBI pe3ynbTaT, IOJIy4YeHHBIH 0e3
pasMblnuieHus. Ha 5ToM 0CHOBaHWM MHTYHIIMIO YaCTO CPAaBHUBAIOT C AUCKYPCUBHBIM MBIIIJICHHEM.

Ecnu auckypcuBHOE MBIIIJICHHE MPOTEKAaeT KakK MPOIECC MO3TAMHOT0, PAalMOHAIBHOTO
MPOJIBIKEHUS OT (POPMYITHPOBKH MPOOJIEMBI K €€ PeUICHUI0, TO MHTYHMIIMS MPEACTaBIsSeT coO0M
CKa4OK W3 HAYaJIbHOTO B KOHEUHBI IYyHKT MO3HABAaTENIbHOTrO mpoiecca. WMHTyurms dvacto
BOCIIPUHUMAETCS KaK CaKpalbHOE 3HaHHE, BMECTE C TeM HCTOPUS HAYKH CBUAETEIHCTBYET O TOM,
YTO MHOTHE YYEHBIE HCIBITHIBAIM MOMEHTHl MHTYMTHBHOTO O3apeHHs. B cBsi3u ¢ 3TuUM BcTamn
BOINPOC O POJHM UHTYHIIMM B HAYYHOM IO3HAHWUHU, 00 HCCIEIOBAaHUU MEXaHHM3MOB €€ JCHCTBHI.
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HecMmoTpss Ha mojco3HaTenbHBIM XapakTep HWHTYUIMH, €€ MOXHO OIKCaTh, ONUPAsCh Ha
CBU/JICTEIHCTBA YYEHBIX U JJAHHBIE UCTOPUHU HAYKH.

Bcenen 3a A. Ilyankape, mpoBOAMBIINM HUCCIAEAOBAHUE UHTYHUIIMU, B UHTYUTUBHOM IIpOIlecce,
KaK TpaBUJIO, BBIJIEISIOT HECKOJIBKO 3TalloB: IMOJArOTOBUTEIBHBIN, IOJCO3HATEIbHBIN, 3TaIbl
MOJIYyYEHUS PE3YJIbTaTa U €T0 MPOBEPKH.

Ha moaroroBurensHOM JdTame ¢GopMyaupyeTcss mnpobiema H JaeTcs €€  MOJAPOOHBIH
Joruueckuii aHanu3. Bce KpynHble ydeHbIE CXOASTCS HAa TOM, YTO MOMEHTY WHTYMTHBHOTO
03apeHHs 0053aTeIbHO MPEIISCTBYET KPOIOTINBAs Pad0Ta, MHOTOYHMCICHHBIC TIOMBITKH PEIIUThH
mpo0ieMy JIOTHYECKHMH, PaIlMOHAIBHBIMU CPEIACTBAaMH. B TexX ciy4asx, KOrja pelicHHE He
HalJIeHO W HEOOXOJUM MPHUHIMIUAILHO HOBBIM IMOJXOJl, HECTAHJAPTHBIA IMMOBOPOT MBICJIH, HA
MTOMOIIIb MOXKET MPUHTH UHTYUIIMS MIOUCK PEIIESHUS TIepeMeniaeTcsi B 00JacTh MOACO3HAHHUS.

[Tockonpky TOACO3HAHUE HE KOHTPOJUPYETCS CO3HAHUEM, Ha I3TOM YPOBHE HE JEUCTBYIOT
HOPMAaTHUBBI M 3alPEThl, PETIaMEHTUPYIOIKME HAITy CO3HATENIbHYIO JIEATEIbHOCTh. B moaco3HaHNN
MOXET COEAMHUTHCS HECOSTUHUMOE, YTO. B KOHEUHOM CUeTe, 00€CIIeUnBaeT HEOXKHIaHHbIE, HOBBIE
pemieHusi. JTam BBIXOJA OTOOPAHHOTO pEIICHHS B 00JIACTh CO3HAHHUS TIEPEKUBACTCS Kak
MHTYUTHBHOE o3apeHue. Co3maaercs BIeyaTieHne, 4To pelieHrne IpuxXoauT cpa3y B TOTOBOM BHJIE.
HecMmoTpss Ha TO, WTO perieHue, HaWJEHHOE WHTYUTHBHO, CYOBEKTHUBHO BOCIHPHUHUMAETCS Kak
WCTUHHOE, OHO HEe 00s3aTeNbHO SBJISETCS TAaKOBBIM. VHTYUTHBHOMY pelIEHUIO Tpedyercs
npoBepka. Ero Hy)KHO BmucaTh B JIOTUYECKHE HOPMBI XOTS OBl JUISI TOTO, YTOOBI OHO OBLIO
BOCTIPUHATO HAYYHBIM COOOIIECTBOM

MHorue KpymHbIe YYeHBIC HCHIBITHIBAIM MOMEHT MHTYUTHBHOTO o3apeHms. Cpeau HuX A.
ITyankape, H. Tecna, ®@. Kekyne, A. Dunmrein, I' I'enemroinen, [I. Mennenees, JI. ne bpoiinb.
AHanu3 TaHHBIX UCTOPUHU HAYKH TI03BOJISIET YTBEPIKIATh, YTO POJIb HHTYUIIMH B HAYYHOM MTO3HAHUH
JIOCTAaTOYHO BEJIMKA M OHa HeoOxonuMa. OHa HEPEIKO COMPOBOXK/IAET MOSIBICHUE HOBBIX HAYUHBIX
OTKpPBITHI U o0ecreuyrBaeT TeM CaMbIM KaueCTBEHHBIH POCT HAy4yHOTO 3HaHUS. MHOrue ydeHble
oOpaillaloT BHUMaHHE Ha TO, YTO JIOTHKA SIBJSETCA CPEICTBOM YOEKIEHUS, CIIOCOOOM pa3BUTHUS
UJeu B paMKaxX MPUHATHIX MPEICTaBICHUMN, TOTJa KaK Mepexo] K HOBOMY 3HaHHUIO TpeOyeT MOMHMO
JIOTUKU MIPUBJICYEHUS TAKOW MMO3HABATENIBHOM CIIOCOOHOCTH YesIOBEKa, KaK MHTYULIUS.

Hayuynoe no3Hanue — 04eHb CJIIOKHBIA U BO MHOTOM 3araJo4Hbli mpouecc. Kak coBepiaroTcs
HayyHble OTKphITUA? Kakum o00pa3oM B CO3HAHMM YUYEHBIX POXKIAIOTCSI HOBBIE Hay4dHbIE
npejcTaBieHuss U uaen? 3a4acTylo caMd MX aBTOPBI IPOCTO HE B COCTOSHUU OOBSICHHUTH, KakK U
noueMmy 3To mpousonuio. Ho korna ydeHsle Bce e NPEIIPUHUMAIOT TMOMBITKH pPaccka3aTrbh O
MPOIIECCe CBOEr0 TBOPYECTBA, JIENO PEIKO OOXOMUThCA O€3 CChUIOK Ha “‘moraiky’, “o3apeHue”,
“npo3penne” u T.m. UHTYHumsa! BoT 4TO, MO-BUAMMOMY, UIpaeT CaMyl CYIIECTBEHHYIO, Jaxe
0oJiee TOrO — PEIIAIOIIYI0 POJIb B CO3/JaHUM HOBBIX HAayUHBIX MPEJCTABICHUN U UACH, COTIACHO
€/1Ba JIu HE eIMHOIYLITHOMY IPU3HAHHUIO UX TBOPLIOB.

WuTepec k MeTogaM HAyYHOTO MCCIIEOBAHMS MOBBIIIACTCS HE TOJIHKO B €CTECTBO3HAHUM, HO
u B punocodckoil Hayke, B KOTOPOH MOSIBISIOTCS TEOPUU UHTEIUICKTYATbHOW HHTYUIUH.
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ELMIi IDRAKDA INTUISIYANIN ONTOLOJI MOQAMI

XULASO
G.Y. Yusifova, BDU

Elmi idrakda intuisiyanin yeri masolosi aktual bir problem kimi bogoriyystin maraqlar
dairasindo galmaqdadir. Onun Oyronilmesinds, silibhasiz, ¢oxlu soylorin olmasina baxmayaraq,

intuisiyanin yeri, habelo onun is mexanizmlori haqqinda alimlorin baxislar1 bazon birmonali deyil vo
ziddiyyatlidir.

THE ONTOLOGICAL DIMENSION OF INTUITION IN
SCIENTIFIC KNOWLEDGE

SUMMARY
G.Y. Yusifova
Baku State University

The problem of the place of intuition in scientific knowledge being a topical one continues

to attract interests of enlightened humanity. Despite much was done, many scientists' views on
the place of intuition and the mechanisms of its action are often ambiguous and contradictory.

172



ISNN 2409-0859 Sosial ve humanitar elmlarin miiasir problemlsri. EImi acarlar toplusu. Ne 15 2015

IDAROETMO PROSESININ BOZi SOSIAL-PSiXOLOJi
MOSOLOLORI HAQQINDA

Hiimeyra Mustafayeva, Azarbaycan Diviat Iqtisad Universitetinin
Politologiya kafedrasinin dosenti

Agar sozlar: idaroetmo prosesi, idaroetmo faaliyyati, psixoloji amillor, sosial-psixoloji amillar,
kollektivin monovi-psixoloji iglimi, sosial-psixoloji gorginlik, insan amilinin foallagdirilmasi
Knrouegvie ciuoea: ynpaBnquGCKHﬁ mnmpouecc, YIIpaBJICHYCCKasA JACATCIBbHOCTD,
IICUXOJIOTHYCCKUEC (1)aKTOpI)I, COUAJIBHO-TICUXOJIOTUYCCKUEC (1)aKTOpI)I, AYXOBHO-
IICUXOJIOTHUECKUN KiimMmar KOJIJICKTHBA, COILIUAJIBHO -IICUXOJIOTUYCCKas HaITPAKCHHOCTD,
AKTUBHU3AIIMS YEJIOBEYECKOTO (hakTopa

Key words: management process, management activitu, psychological factors, socio-
psychological factors, spiritual and psychological atmosphere of collective, socio-psychological
tension, stirring up of human' s factor

Miiasir idaraetma foaliyyati son doraco miirakkab, ¢oxaspektli sosial proses olub, miixtalif
soviyyalori, altsistemlori, bolmolori, tlinsiirlori ohato edir. Tosadiifii deyildir ki, son illordo
idaroetms foaliyystinin ayri-ayri1 aspektlorine miixtalif bilik sahslorinin marag: getdikca giiclonir.
Bu baximdan geyd edilmolidir ki, idaroetmo problemlorini arasdiran todqiqatcilar idaroetmo
prosesinds, onun nizamlanmasinda sosial-psixoloji magamlar: xiisusi nozars carpdirirlar. Indiki
soraitdo homin mogamlara diqqetin artmasi tamamilo ganunauygundur. ©vvola, idaroetmo
foaliyyoti miixtalif keyfiyyatlori, o climlodon sosial-psixoloji keyfiyyastlori olan insanlarla is
aparilmasini nozords tutur. Ikincisi, miiasir elmi-texniki toraqqi vo ictimai hoyatda bas veron
ciddi doyisikliklor iscilorin diinyagériisiino, ohval-ruhiyyosino, davranisina, foaliyyotino
Ozlinomoxsus sokildos tosir gostorir, bir sira hallarda sosial-psixoloji gorginlik mogamlarini artirir.
Uciinciisii, aparilmis todqiqatlar inandiric1 surotdo siibut edir ki, idaroetmonin somaraliliyini
yiiksoltmoyin miihiim istiqgamatlorindon biri mohz kadrlarm, iscilorin sosial-psixoloji
xiisusiyyatlorinin nozoro alinmasidir. Dordiinciisii, idaroetmo kimi miirokkob vo ziddiyyetli
prosesdo insan amilinin foallagdirilmasi kompleks problem kimi on miixtolif aspektlorin, o
ctimlodan sosial-psixoloji aspektlorin rolunu giiclondirir. Nohayat, besincisi insanlarm sosial-
psixoloji keyfiyyotlori birdofolik miioyyonlosmis, doyisilmoz, niifuzedilmoz fenomen deyildir.
Onlarin ictimai maraqglara vo tolobatlara iiygun torzdo formalasdirilmasi vo tokmillogdirilmosi
oldugca vacibdir. Bu baximdan saglam asaslarda qorarlasan idaroetmo faaliyyati canli, cazibadar
niimunoslor taqdim eds bilar, stiurlu, mogsadyonlii tonzimlomo imkanlarini artira bilor.

Sosial idaraetmoni hom miinasibatlor sistemi kimi, hom do qarsiliqh faaliyyat formasi kimi
nazardon kegirmak olar. Birinci halda sosial ierarxiya, nozaratin, hakimiyyatin diapazonu, status,
rol vo s. nozerds tutulur. ikinci halda iso s6hbot nozarot metodlarindan, solahiyystlorin neca
boliisdiiriilmasindon, ragabstdan, iralilomadon, liderlikdon, miinaqisolordon vo s. gedir ki, bunlar1
da idaroetmonin dinamikasi adlandirmagq olar [5,s.168-169]. Har iki halda tozahiir edon hadiso vo
proseslorin hatta az bir hissesini géz Oniino gotirsok, inamla deys bilorik ki, sosial-psixoloji
moasalolor idaraetmo prosesinin ¢ox vacib xarakteristikasi qismindo nozordon kegirilmoalidir. Bu,
bir hagiqatdir ki, insanlar1 bilmok somorali idaroetmo faaliyyatinin osasidir, zominidir. Insanlarla
islomayi bacarmaq aslinds menecerin, rohbor soxsin ¢ox mithiim keyfiyystidir. Miiasir soraitds —
bazar miinasibatlorinin vo strukturlarmnin moéhkomlondiyi bir soraitdo yeni isgilizar qarsiliqh
miinasibatlorin, qarsiliqli suratds bir-birini dork etmok masalalorinin rolu daha da artir. Insanlarin
psixologiyasini hartorofli, dorindon dyronmadon onlarm tobii imkanlarmm zonginliyini, monovi,
intellektual vo fiziki potensialini yetorinco dork etmok, onlarla islomayin perspektivlorini aydin
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gdrmok sadaco olaraq miimkiin deyildir. Qarsiligh dorketms 6ziinii dorketmo problemini xiisusilo
aktuallagdirir. Etiraf etmoliyik ki, ¢ox zaman 0Oziinii dorketmo basqa insanlari
qiymotlondirmokdon ¢otin olur. Oziina otrafdaki adamlarm gozii ilo baxmagi bacarmaq 6ziinii
dorketmods prinsipal ohomiyyato malikdkir, bu, bagqalari {igiin basa diisiilon olmagimiza kémok
edon (yaxud mane olan) moziyyotlori (yaxud ndgsanlar) aydin gérmoyimiz iiglin xiisusi
ohomiyyat kasb edir.

Isciloin monovi ruhu, islomok ozmi tokco maddi amillerlo bagh deyildir. Homin amillorin
rolunu etiraf etmoklo yanasi bir sira monovi-oxlaqi amillorin ohomiyyotino xiisusi diqqot
yetirilmasi ¢ox vacibdir:

- kollektivdo omokdasligin soviyyasi;

- intizam masalasi;

- xidmatloarin etiraf olunmasi;

- kollektivin ugurlarinda soxsi istirak hissi,

- miiossisonin ugurlari ilo foxr etmok, problemlorin yaranmasinda 6z  mosuliyyatini
basa diismok [7, s.393-394].

Arasdirmalar gostorir ki, ayri-ayr1 miiassiso vo toskilatlarda normal sosial-psixoloji miihitin
olmamasi ciddi gorginliyin movcudluguna doslalot edir. Belo sorait is¢ilora pozucu tosir gostorir,
onlarin foaliyystinin pislogsmasing, ohval-ruhiyyosinin korlanmasma gotirib ¢ixarwr. Naticado
omak mohsuldarlig1 zaifloya bilor, isin bir sira parametrlor lizra gostaricilori pisloso bilor. Belo
hallarda voziyyetin nizamlanmasima ciddi ehtiyac yaranir. Nizamlanma prosesindo idaroetmo
aparatinin  togkilino, menecerlorin, Umumiyyotlo, idaroetmo iscilorinin  secilmosino  va
yerlosdirilmosino xiisusi diqqot yetirilmolidir. Tosadiifi deyildir ki, miitoxassislor is¢i heyotin
idaro olunmasinda komrleks amillorin foaliyystini xiisusi olaraq vurgulayirlar. Masalon,
A.1.Kogetkova is¢i heyatin idaro olunmasinin psixoloji osaslarini arasdiraraq belo qonaoto golir
ki, kollektivlorin monavi-psixoloji iglimini yaxsilasdirmaq tglin avvalco mdvcud iqlimin
vaziyyati real qiymotlondirilmali, sonra iss is¢i heyatin idaro olunmasi sistemi somorali qurul-
malidir. Bu halda miinaqisolorin idars olunmasi diggatdo saxlanilmalidir [4].

Yeri golmigskon geyd edok ki, idaroetmoyo dair ilk osorlordo adoton toskilatin ahongdar
faaliyyotinin shomiyyati nozors ¢apdirilirdi. Togkilatdaxili miinagisalor son daraca neqativ hadisa
kimi qiymotlondirilirdi. Muasir soraitdo iso idaroetmo nozoriyyocilori etiraf edirlor ki, toskilat
daxilindo miinaqisonin olmamasi noinki miimkiinsiizdiir, hom do arzuolunmazdir. Miinaqiso
disfunksional olduqda soxsi momnunlugun, qrup amokdashginin, togkilatin effektivliyinin asagi
diismosino gotirib ¢ixarir. Lakin miinaqiso funksional olub, toskilatin foaliyyotinin somoraliyini
do sortlondira bilor. Bir sira hallarda miinaqiso miixtalif noqteyi-nozorlori, alternativlori vo ya
problemlori iizo ¢ixarmaga komok edir, oalavo informasiya oldo edilmosino imkan yaradir.
Demoli, miinagigonin rolu asason onun no doracado effekiv idars olunmasindan asilidir [4,5.355-
356]. Adoton miiossiso vo togkilatlarda miinaqisolor soxsiyyetlor arasinda, soxsiyyatlo qrup
arasinda, habelo qruplar arasinda tozahiir edir.

Homin miinaqgigalorin saboblorinin diqgetlo arasdirilmasi vo osashi addimlar atilmasi ¢ox
vacibdir. Sobablor iso miixtalifdir: resurslarin necs boliisdiiriilmasi; vozifalorin garsiligh suratdo
olagoli olmasi; magsad vo vazifolords, tosovviir vo doyorlords, davranis manerasinda vo hoyat
tocriibasinds Oziinii gostoran forqlor; geyri-pesokar rohborlik; soxsi vo ya qrup maraqlarinin 6n
plana ¢okilmasi vo s. Miinaqisalorin hallindo rohbarin hiiquqi-dovlet statusu ilo yanasi onun
gazandig1 ictimai niifuz do ohomiyyotli rol oynayir. Soraitdon asili olaraq, rohborin real
hakimiyyatinin, real hadiso vo proseslors, insanlara tasir imkanin hor iki amili tam sokildo veo ya
gismon bir-biri ilo qovusa biler. idaroetmos sisteminda rohbar soxs tokca bdyiik hiiquqlar demok
deyildir, o, hom do boyiik vazifslor, daha ciddi masuliyyst demokdir. «Rohbar nainki tosorriifat
hesabatlar1 ilo, eyni zamanda omokdaslarin qarsiliqlt miinasibatlori ilo maraqlanmali, 6ziiniin
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biitiin davranigt vo rohborlik torzi ilo kollektivin omoyi vo monovi inkisafi {iclin olverisli sosial-
psixoloji iglimin formalagdirilmasina kdmok etmolidir» [2,5.439].

Idarocilik  foaliyyotindo psixoloji amillor insanlarm sosial hadisolori  diizgiin
qiymotlondirmosini asanlagdirir. Onlarin tosir giicli iso idaroetmo aparatmin diizgiin togkil
edilmosindon, menecerlorin vo digor idaragilik iscilorinin segilib yerlosdirilmasi saviyyasi ilo
miiloyyan olunur. Bu gostaricilorin yiiksok oldugu kollektivlords isgilorin somoarali faaliyyatini
tomin etmok miimkiin olur. Molum kollektivin rohbar iscilori yiiksok psixoloji keyfiyyotlora
malik oldugda, hoamin keyfiyyatlori tabecilikdo olan iscilordo formalagdirmaga cohd gostarirlor.
Miiasir elmi-texniki toraqqi sayesindo idaroetmodo do miihiim doyisikliklor bas verir, amok
prosesi daha miirokkob xarakter kosb edir. Eyni zamanda bu ciir omoyin insanlarin psixi
vaziyyeting tasiri do gliclonir, naticads onlarm psixi cohatdon yiliklonmasi, asab gorginliyinin vo
zehni foaliyyetin xiisusi ¢okisinin ¢oxalmasi miisahido olunur. Hom do nozords tutulmalidir ki,
avtomatlasdirilmis vo yiiksok soviyyodo mexaniklosdirilmis istehsal soraitindo iscilor 0z
vazifalarini yerina yetirorkon bdyiikk hacmde informasiya alir, onu yenidan isloyir vo miivafiq
yerlora ¢atdirmali olurlar. Belo vazyiyyotds psixoloji keyfiyyatlorin rolu vo shomiyyati do artir.
Tosadiifi deyildir ki, rohbor is¢inin, menecerin 6z tabeliyindo olan is¢ilorin psixoloji
xiisusiyyatlorini vo imkanlarmi lazimi qodar bilmadiyi vo nozars almadig: hallarda is yerlorindo
goza hallar1 vo keyfiyyotsiz mohsul buraxilisi bas verir. Bu o demokdir ki, kollektivdaki iscilorin
psixoloji, fizioloji vo iimumi intellektual gdstoricilorini bilmok ¢ox vacibdir. Belo olduqda
onlarin faaliyyatini somarali idara etmak olar.

Tam ominliklo demok olar ki, comiyyotin sosial inkisafinin baslica masalolorindon biri
adamlarda yiiksok psixoloji keyfiyyetlorin asilanmasidir. Comiyyotimizdo holl edilmokdo olan
vazifalarin miirakkaobliyi vo genis miqyasliligi bu keyfiyyastlorin shomiyyatini daha da ytiksaldir.
Bununla yanasi gqeyd edilmslidir ki, insanlarda psixoloji keyfiyyatlorin formalagmasi prosesinin
moqsadyonlii tonzim olunmasi ¢otin prosesdir. Onu ugurla hoyata keg¢irmok {iciin idaroedici
subyektin faal vo ardicil soylari tolob olunur. Insan digor canlilardan farqli olaraq, 6z hoyatini vo
otrafinda coroyan edon hadisolori siiurlu dork etmok, onlara foal tosir géstormok vo doyisdirmok
qabiliyyatino malikdir, bir s6zlo, siiurlu, yaradici varhqdir.

Idaroetmo isindo sosial-psixoloji aspekt ham do iscilor ilo nozakotli davranisi ehtiva edir.
Nozakatli roftarin va qarsiliqli anlasmanin hokm stirdiiyii kollektivlordo saglam monavi-psixoloji
miihit formalasir ki, bu da istehsal ugurlarmi tomin edon ¢ox qiidrotli amildir. Ciinki insanlarin
faaliyyoti tokco sosial, siyasi vo iqtisadi deyil, hom do sosial-psixoloji amillorin giiclii tosirino
moruz qalir.

Kollektivds saglam monavi-psixoloji miihitin formalagmasi, yuxarida qeyd etdiyimiz kimi,
bir ¢ox cohatdon idara rohborinin, menecerin soxsi keyfiyyatlorindon, foaliyyat soristaliliyindon
vao is metodlarindan asili olur. Odur ki, idaroetmonin biitiin vasilolorindo vo toraflorinda
(vaziyyatin tohlili, informasiya alinmasi, diizgiin gorarlarin gobulu, onlarin icrasinin metodlari,
vasitalari va s.) sosial-psixoloji moqamlara lazimi yer verilmolidir. Idaroetms psixologiyasinda
asagidaki mogam da xiisusi ohomiyyot kosb edir. Sohbat kollektivin isgilorinin hor hansi
idaroetms qorarlarint gabul etmays vo yerina yetirmays psixoloji cohotdon hansi soviyyads hazir
olmasindan gedir.

Tohlil gostorir ki, mohz bu baximdan olan miixtsliflik eyni bir qorarin ayri-ayri
kollektivlords bir-birindon forqli surstds yerino yetirilmasinin asas sabablorindondir. Basqa s6zlo
desok, miioyyon qgorar, onu gobul etmoyo vo reallasdirmaga psixoloji cohotdon hazir olan
kollektivlordo daha ugurla vo asanliqla hoyata kegirilo bilor. ©ksino, malum gorar ilo onu yerino
yetirmali olan soxslorin psixoloji voziyyati arasindaki uygunsuzluq olduqda homin gorarin yerino
yetirilmasi longiyir vo ¢atinlogir. Mohz bu amili nozore alaraq diinyanin gabaqcil 6lkolorinda
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insanlarin psixoloji cohotdon hazirlanmasmma komok edon orqanlarin, strukturlarin foaliyyatine
genis meydan verilir.

Konkret kollektivlorin, toskilatlarin sosial-psixoloji baximdan aragdirilmasi gosterir ki,
rohbar is¢inin 6ziino ciddi, tolobkar miinasibati, somimiliyi, tomkinliliyi, basqasinin rayino
rogbatlo yanasmasi, tonqido doziimlii olmasi, qarsi torofi duymaga soy gostormosi vo onu
havaslondirmasi siravi is¢ilor torafindon yiiksok qiymstlondirilir. Demali, rohbar soxsin imumi
idaroetmo keyfiyyatlori onun insani-psixoloji keyfiyyatlori ilo tamamlanmalidir. Etiraf etmoliyik
ki, onun amayi sosial-psixoloji gorginlik baximdan on ¢otin, lakin ictimai doyari ¢ox yliksok olan
omok novlorindan biridir. Miirokkob idaraetmo foaliyyotindo six ¢ulgalasan miixtalif aspektlorin,
o ciimlodan sosial-psixoloji aspektlorin ugurla slagolondirilmasi vo getdikco optimallasdirilmasi
miihiim nailiyyatlors yol acan baslica istigamatlordon biri olaraq qalir.
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O HEKOTOPBIX COIUAJIBHO-IICUXOJOI'NYECKHUX BOITPOCAX
YHPABJIEHYECKOI'O ITIPOHECCA

PE3IOME

CraTps TmOCBSIIEHa TIPOIECCY  YIPABJICHWS, WIPAIOMIEMy CYIIECTBEHHYIO pOIb B
KU3HEIEATEIIbHOCTH JIIOJIEH, B YaCTHOCTH, UCCIIEOBAHUIO €0 HEKOTOPBIX COIMATHHO-TICHXOIIOTHIECKIX
BONPOCOB. 3/1eCh PAacCMOTPEHBl BAXXHEWINE TPUYHMHBI, OOYCIABIMBAIONINE POCT COIUAIBHO-
MICUXOJIOTHYECKNX (PAKTOPOB B COBPEMEHHOM YIIPABICHYECKOM TIpoOIlecce, TIIaBHBIE OCOOEHHOCTH,
MIPHUCYIIME TIPOSIBIIEHUSAM 3THX (pakTopoB. [lo MHEHHIO aBTOpA, B 3aBUCUMOCTH OT THIIA, YPOBHS, ITAIIOB 1
OPYTUX TapaMeTpoB YIPaBJICHUS, MU3MEHSIOTCS BO3MOXKHOCTH BIHMSIHHS COIHATHHO-TICHXOJIOTHIECKUX
MOMEHTOB, KaK CIeu()HIecKoro KOMILIEKCa, Ha MIOBEIEHUE U IEITETHHOCTD JIIOJISH.

ABOUT SOME SOCIO-PSYCHOLOGICAL MATTERS OF THE MANAGEMENT PROCESS
SUMMARY

The presented article is devoted to the management process, investigation of some socio-
psychological matters of this process of human's activity that they come accros in their lives. in the article
it is also spoken about reasons of increasing of the role of socio-psychological factors, the main features
that appeared in the process of contemporary management as well. As to the author because of the type of
management, level, steps and other parameters spessific and complex approach to the behavour of people
sometimes change.
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ARQUMENTASIYANIN KOMMUNIKATIV STRUKTURU HAQQINDA
b/m A.M.Allahverdiyev

Acar sozlar: Arqumentasiya, kommunikativ saviyys,mantiqi saviyya.
Knroueesvie cnosa: Aprymentanysi, KOMMYHUKaTUBHBIM yPOBEHb, JIOTUUECKUN YPOBEHbD.
Keywords: argumentation, communicative level, logical level

Arqumentasiya nozariyyssindo iki saviyys forglondirilir: montigi vo kommunikativ
saviyya. Qeyd olunmalidir ki, real praktikada bu saviyyslor bir-birilo six baghdir vo biri digori
olmadan gercokloso bilmir. Arqumenasiyanin montigi Saviyyasi dedikdo, irali siiriilon miiddeanin
digor miiddoalar vasitasilo asaslandirilmasi prosesi, yani miidafis edilon miiddosa tiglin asaslarin,
dolillorin axtartb tapilmasi nozordo tutulur.Arqumentasiya prosesinin moantigi Soviyyasinin
mahiyystini alman filosofu vo riyaziyyat¢isi Q.Leybnis torofindon formulo edilmis kafi asas
ganunu ifado edir. Leybnisin fikrinco, mévcud olan hor bir sey movcud ola bilmasi tiglin kifayat
godar asasa malik olmalidir. Buna gora do asas olmadan heg bir hadisa gergak, he¢ bir miiddaa,
fikir hagiqi vo ya diizgiin ola bilmaz.

Arqumentasiyanin kommunikativ saviyyasi dedikds, auditoriyada arqumentatorun nozor
noqtasinin haqiqiliyi, diizgiinlityli ilo bagli inamin,aqidonin formalagdirilmasi prosesi nozordo
tutulur. Arqumentasiya 6z moaQsadine 0 zaman nail olur ki, auditorya ossaslandirilan nazor
noqtasini gobul etsin. Qeyd etmok lazimdir ki, inamin,aqidonin formalagdirilmasi prosesi son
doraco miirakkob bir prosesdir.

Insanlar1 inandirma iisullar1 miixtolifdir. Bu iisullardan biri rasional iisuldur. Bu halda
insanlarda inam, oqido formalasdirmaq tglin montiqi  cohatdon diizgiin  qurulmus
miithakimoalordon vo hoaqiqi miiddsalardan istifads edilir. Lakin molumdur ki, zor, giic, hads
totbig etmoklo, yalan argumentlordon istifado etmoklo do, insanlarin md&vgeyini
doyisdirmoak,onlara tasir géstormok miimkiindiir. Arqumentasiya noazariyyasinds insanlarda inam,
oqido formalasdirilmasinin rasional tisullart todqiq olunur. Nozords tutulur ki, garsida duran
kifayat gadar montigi kommunikativ saviyyays malik olan agilli homsohbotdir.

Argumentasiyaya zorurat osason asagidaki hallarda yaranir: eyni bir moasalo ilo bagli bir
nego hozor noqtesi olduqda; bu ovvsla qarsit torofin 6z mdvqgeyi ola bilar; ikincisi o,
arqumentatorun movqeyi ilo razi olmaya bilor; liglinclisii o, irali siiriilon fikrin diizgiinliiyiino
stibho ilo yanasa bilor. Hor {i¢ halda arqumentator 6z movqeyini osaslandirmali, belo demak
miimkiindiirss, arqumentasiya ilo masgul olmalidir.

Arqumentasiya sifahi ya da yazili mithakimolor formasinda ¢ixis edir. Miithakimalorin iki
Xassasi arqumentasiya nozoriyyosi tgiin  xiisusi ohomiyyst kosb edir. Bunlardan biri
miithakimolorin stibutlulugu digari iss onlarin inandriciligidir.

Miihakimanin siibutlu olmasi1 mantiqgi amillorlo baglidir, yoni mithakimonin siibutlu olmas1
onu mantiqi cahatdon diizgiin qurulmas1 demokdir. Lakin mithakimanin siibutlu olmasi onun halo
inandiric1 olmas: demoak deyildir, basqa s6zlo qarsi torafin siibutlu mithakimani gobul etmomasi
do miimkiindiir. Demoli, mithakimanin inandirict olmast montgi amillorlo yanasi ham do qgeyri-
montigi, yaxud montigdonkanar amillordon asilidir.

Arqumentasiya spesifik kommunikativ foaliyyst formasi olmaq etibari ilo inandirma
prosesi ilo six bagldir. Ona goro do arqumentasiyani hor seydon ovvol foaliyyat novii kimi
nozordon kegirmok oldugca vacibdir. Hor bir foaliyyot novii kimi arqumentasiyada subyekt-
obyekt miinasibatlori ilo saciyyalonir. Arqumentasiyanin subyekti dedikdo digor insanlara tosir
gostarmaya Vo onlara irali siiriilon miiddeanmn hoqiqiliyi vo ya osashigi ilo bagli aminlik
yaratmaga cohd edon $oxs Va ya soxslor grupu nazards tutulur.
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Argumentasiya prosesinin zoruri istirak¢ilar1 qismindo asagidakilar ¢ixig edir: proponent,
opponent va auditoriya.

Proponent miioyyan miiddoani irali siiran vo miidafis edandir. Proponentsiz arqumentasiya
prosesi geyri-miimkiindiir. Belo ki, asaslandirilan miiddsalar kim tarafindonss formuls edilmali
Vo miizakiroys ¢ixarilmalidir. Proponent hom 6z soxsi movqgeyini, ham do bir kollektivin,
partiyanin, elmi moktobin mévqeyini ifads edos bilar.

Opponent proponentin mdévqeyi ilo razi olmayanmn moévqeyini ifado edon istirakgidir.
Opponentin  arqumentasiya prosesinds  bilavasits istirak etmoasi miimkiindiir.Lakin o,
argumentasiya prosesinin bilavasito istirakgisi olmaya da bilor. Masalon, falsafo tarixindan
miihaziro oxuyan miihaziro¢i Platonun baxislariyla razi olmadigini bildirir vo onun baxiglarini
tonqgid edirso, bu zaman ya Platon 6z baxislari ilo birlikdo opponent olur, ya da miihazirogi
Platona opponentlik edir.

Auditoriya arqumentasiya prosesinin ii¢iincii, kollektiv subyektidir. Belo ki, arqumentasiya
prosesinda hom proponentin hom do opponentin baslica magsadi heg¢ do bir-birini inandirmaq
Olmur. Onlarmm asas magsadi auditoriyanin rogbatini qazanmag, onu 6z tarafino gokmok togkil
edir. Auditoriyaya passiv kiitlo kimi baxmag magsadsuygun sayilmir. Onun 6z simasi, baxislari
olur. Auditoriya arqumentativ tasiretmoanin oasas obyektidir.

Argumentasiyanin obyekti insanin siiuru, onun baxislari vo davranisidir. Aydindir ki,
insanin siiur vo davranigina on miixtalif tisullarla tosir géstarmak olar. Bu tisullarin bir hissasi
fiziki, digor hissosi iso qeyri-fiziki saciyyo dasiyir. Mosolon, fiziki giic, zor totbiq etmoklo
insanlart miioyyan horokatloro sovq etmok miimkiindiir. Lakin bu ciir tosir tsulunu
arqumentasiya adlandirmaq olmaz. Ciinki arqumentasiya har seydon avval nitq vasitasilo hoyata
kegirilon foaliyyotdir. Digor torafdon geyri-fiziki tosir tisullarmin he¢ do hamisi arqumentasiya
hesab etmok olmaz. Belolorina omr, miikafatlandirma, vodverms vo s. aiddir. Dogrudur, qarsiya
goyulan magsad noqteyi-nazardon arqumentasiya digor tasiretmo tisullar1 ilo miioyyan monada
eyniyyat toskil edir, belo ki, biitiin hallarda magsod digor torafi hor hansi bir horokato sdvq
etmokdir. Arqumentasiyanin spesifikliyi arqumentatorun 6z siiurunda resipiyentls, onun imkan
Vo hiiquqlar ilo bagli malik oldugu tesavviirlarlo sortlonir. Tabegiliyindo olan harbi qullugguya
amr veran zabitdon forgli olarag arqumentator resipiyentin irado azadligin1 gabul edir, onun irali
stirtilon miiddean1 gobul edib-etmomok hiiququnu taniyir. Arqumentator 6z moqsadine ¢atmaq
ticlin kommunikativ akt zamani ilkin miiddeanin hagiqiliyini mantiqi cohotdon ossaslandiran
dalillor gatirmokls Kkifayatlonmir. O hamin miiddoanin konkret situasiyada sosial shomiyyat kasb
etdiyini, onun daha faydali, daha mogsadouygun oldugunu tasdigloyan dalillor do axtarib tapmali
olur va 6z mogsadine gatmaq tiglin inandirici tasiretmanin ham mantigi, hom do mantiqdonkanar
metod vo tsullardan (psixoloji, ritorik, linqvistik va s.) genis sokilds istifads edir.

Arqumentasiya miirokkob bir prosesdir. Onun montiqi strukturunda bir-birilo garsiligl
olagods olan 1i¢ element forglondirilir: tezis,arqumentlor vo niimayis. Tezis dedikds
arqumentasiyanin gedisinds asaslandirilmalt olan hokm nozards tutulur. O,teorem, elmi miiddoa
miioyyan bir predmetin xassosi haqqmnda mumilosmis fikir formasinda ¢ixis edo
bilor.Arqumentlor vo ya dalillor elo ilin nazari va faktiki miiddealardir ki, onlarin vasitasilo tezis
asaslandirilir. Arqumentlor oslinds arqumentasiya prosesinin mantiqi 6ziiliini toskil edir. Onlar
6z mozmununa goro miixtalif olur. Aksiomlar, nozari vo emprik timumilosdirmalor, hiiquq
normalari, statistik imumilosdirmalor, ayri-ayri faktlar arqument kimi ¢ixis eda bilor.

Niimayis arqumentlarlo tezis arasmdaki mantigi alagelordir. Tezisin arqumentlor vasitasilo
osaslandirilmasi ya ayrica bir ogli notico formasinda ya da bir nego miithakimonin birlogmasi
formasinda hoyata kegirilir.

Arqumentasiya riyazi isbatlardan fargli olaraq avvalcadon gobul edilmis miigoddimalara
(aksiom vo postulatlara) osaslanmir. Arqumentator fikir miibadilosi zamani auditoriyani irali
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stirlilon miiddeanin osasli vo ya haqli olmasina inandirmaga ¢alisir. Arqumentasiya tgiin irali
stirlilon miiddeanin asaslandirilmast son dorace vacibdir. Lakin arqumentasiyadan danigsmaq
ticlin bu sortin olmasi heg do yetorli deyil. Oks halda natiq vo auditoriyanin dialoqu monologa vo
ya riyazi isbata cevrilir ki, bunlar da fikir miibadilasini va fikirlorin giymatlondirilmasini istisna
edir. Fikir miibadilosi aparmaq, fikir giymatlondirmok ii¢iin auditoriyanin olmast zaruri
sartlordan biridir.

Arqumentasiya slibutdan forqli olaraq linvanl sociyyo dasiyir. Arqumentasiyadan istifado
edon soxs har bir konkret situasiyada qarsiligli alagods oldugu auditoriyanin spesifikliyini miitloq
nozoro almalidir, halbuki, siibut hami iiciin eyni olur.Otiiriilon molumatlarm maqbullug
dorocosini artirmaga calisgan miiollif onlar1 elo sokildo toqdim etmolidir ki, taqdim etmonin
strukturunu 6zii melumatlarin maksimum tam qavranilmasmi tomin etsin. Bu masalonin halli
inandiran soxsin miithakimo yiirtidorkon istinad etdiyi osas miiddoalar1 askar formada niimayis
etdirilmosi ilo baghdir. Belo osaslarinin saymin miimkiin qodor ¢ox olmasi vo 4tiiriilon
molumatin mozmununa daxil olan fikirlor arasindaki slagolorin doqiq gostorilmasi arqumentasiya
prosesinin ugurlu alinmasini tomin edon sortlordir.

Stibutdan inandirma tsulu kimi istifado olundugu hallarda tezisin hoqiqi olmasmin osas1
kimi tokco arqumentlorin haqiqiliyi deyil, eloco do miivafiq oqli naticonin diizgiin formasi ¢ix1s
edir. Lakin bir ¢ox hallarda arqumentasiya prosesindo miithakimo ovvolcodon secilmis
miigaddimalars vo doqiq qurulmus aqli naticalora sdykonmir, digor inandirma vasitalorindon do,
mosalon, hadisolorin real gergoklikdoki faktik voziyyotindon, on miixtolif vodlordon,
giimanlardan vo s. genis istifado edilir. Bu onu gostorir ki, arqumentasiyanin strukturuna
montiqds tosvir edilon siibutun formasma he¢ do homiso miincor olmayan tisullar daxildir. Elmi-
todqiqat praktikasinda bozon movcud hipotezlor igorisindon on perspektivliyini segmok zorurati
yaranir. Bu zaman basqalarini bu hipotezin digarlorindon iistiin olduguna inandirmaq lazim galir.
Belo do secilon variantin lehino gotirilon dolillor qismindo ya empirik todqiqatlarm yoxlanilmig
naticolorini ifado edon miilahizolor ya da nozori miiddoalar1 ifado edon miilahizalor ¢ixis edirlor.
Demoli, inandirma prosesi ¢ox soviyyalidir vo onun mozmununda 6z tobioti etibar1 ilo miixtolif
olan osaslar1 forqlondirmok lazimdir.

Aydindir ki, arqumentasiya he¢ do homiso hansisa qoti bir miitogokkil sistem kimi toqgdim
oluna bilmoz. Otiiriilon informasiyalarin miiollifi bir cox hallarda tokco toklif etdiyi tezisin
homsdhbatlori torofindon gobul edilmosine ¢aligmir, o gotirdiyi dslillorin 6zlorinin effektivliyini
mohz homin miithakime tisulundan istifado edilmosinin faydali oldugunu niimayis etdirmok {igiin
olavo soylor gostarir. “Arqumentasiya lehino arqumentasiya”insanlararasi tinsiyyat soviyyslorinin
saymi artirir, ona gora do mithakimonin miitogokillik deracasinin artirilmasina yonslon harokatlor
xiisusi ohomiyyat kosb edir. Arqumentasiya nozoriyyosi ilo montiqin miinasibotlori hagqinda
danigarkon demok lazimdir ki, onlarin hor ikisi tofokkiirun togkili priyomlarini vo formalarini
Oyronirlor. Lakin onlar 6z mogsad vo metodologiyalarmma miivafiq olaraq bunu forqli sokildo
edirlor. Simvolik (yoni miiasir formal) montiqi riyazi metodlardan istifado etmoklo
mithakimolorin osasligi problemini onun siibutlugu aspektindo Oyronir. Simvolik mentiqin
metodlar1 o problemlorin hollindo somaralidir ki, onlarin formallasdirilmast miimkiindiir.
Arqumentasiya nozoriyyasi kontekstlorin vo canli nitq situasiyalarmin diskurs adlandirilan daha
genis sinfini nozordon kegirir.

Faolsofi, sosioloji, tarixi miithakimolor, eloco do digor humanitar elmlords istifads edilon
mithakimolor mohz bu gabildon olan miihakimalordir. Bu monada bir ¢ox osrlor arzinds islonib
hazirlanmis olan hiiquqi arqumentasiya montiqi cohotdon osaslandirilmis arqumentasiya
sayllmir.Lakin digor torofdon unutmaq olmaz ki, arqumentasiya inandirmanin rasional
formasidir, belo ki, arqumentasiya prosesindo inandirma emosiyalara, hisslors,habelo fiziki
tosirlora deyil,aqlin vo mantiqin dslillorine osaslanir.
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Argumentasiya bir qayda olaraq montiqi sociyys dasiyir.Lakin arqumentasiyadan istifado
edon soxs montiq qaydalalarini bilmoys do bilor. Bu ona banzayir ki, gqrammatikanin qaydalarmi
doqgiq bilmoyon insan kifayot qodor normal yazi modoniyystino malik olur. Bu halda qanun vo
qaydalarin totbiqi geyri-stiuri bas verir, belo ki, onlar dogru naticolorin ¢ixarilmasini tomin
edirlor. Lakin miithakimolordo vo yazili nitqde sohvlor yarandigda mohz montigin vo ya
grammatikanin qaydalarin1 bilmok onlar1 noinki askar etmays, eloco do montiq vo qrammatika
inandlirma prosesindo ¢ox miihiim rol oynayir.Hokmlordos fikirlorimizin gercokliyo miinasibati
ifado olundugundan vo onlar hoqiqi vo ya yalan fikirlor kimi saciyyelondirildiyindon rasional
arqumentasiyada prioritet montiqo moxsusdur. Aydindir ki, arqumentasiyada on inandirici
dalillor faktlardir. Lakin onlar miivafiq qaydada nizamlanmali,sistemlogdirilmolidir. Bu,mantiqi
hokmlar va oqli naticar vasitasils hoyata kegirilir.

Son naticodo siiurlu inandirmaya montiqi cohotdon diizgiin qurulmus miihakimolorin
komokliyils nail olmaq miimkiindiir. Bu ciir mithakimalards naticolor ya montiqi yolla ¢gixarilir
ya da hoqiqi miigoddimalor vasitosilo tosdiglonir. Notico montqi qaydalara uygun olaraq
miigoddimolordon hasil oldugda miihakimo deduktiv adlandirilir. Notico miigaddimalor
torofindon yalniz tosdiqlondikds, miihakimo qeyri-deduktiv sayilir. (induksiya vo ya analogiya vo
ya statistik noticogixarma).Arqumentasiya 6z fikrini neco osaslandirmaq vo basqasmi ona neco
inandirmaq elmi vo sonatidir. Osaslandirma vo inandirma arqumentasiyanim iki fundamental
prinsipidir- bu prinsiplor ona ikili xarakter verir. Arqumentasiya nazariyyasi, bir torafdon montiqi
fondir, montiqi metodologiyaya asaslanir, belo ki, siibutetmo miiddeanimn irali siiriilmasinds vo
onun miidafiosindo zoruri sortdir. Digor torofdon iso siibutetmo prinsipial kommunikativ sociyya
dasidigindan arqumentasiya ritorik komponents malik olur- biz homiso noyiso kimaso-
insana,auditoriyaya siibut etmoya ¢alisiriq. Beloliklo,arqumentasiya ikili saciyyo dasiyir.O, hom
stibutlulugu (obyektiv monada osasliliq),hom ds inandiricilig1 (subyektiv monada asasliliq) ohato
edir.Arqumentasiya rasional osaslandirilmis arqumentlor gotirmok yolu ilo digor insanlarin
baxislarmin formalasdirilmasima vo ya doyisdirilmasine yonolon kommunikativ foaliyyatdir.
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O KOMMYHHMKATHUBOM CTPYKTYPE APTYMEHTATIIUA
PE3IOME
B cratbe paccmarpuBaioTCs BONPOCHI CTPYKTYphl aprymeHTanuud. B uactHOCTH,
AQHAIM3UPYIOTCS KOMMYHUKATUBHBIA ypOBEHb U JIOTHYECKHH YpOBEHb B CTPYKTYpE
apryMeHTaluu.
ABOUT COMMUNICATIVE STRUCTURE ARGUMENTATION
SUMMARY

This article discusses the structure of the argument. In particular, analyzed and
communicative level structure logic level reasoning.
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TARIXIN MONASI HAQQINDA

dos. Oliyev Bilal
BDU-nun Falsafa kafedrasinin miiallimi

Acar sozlor: Tarix, tarixi proses, tarixin monasi, tarixin moqsodi, sosial toraqqi, tarixin
istigamoti.

Knwuesvie cnoea: Victopusi, UCTOPUYECKHM MPOUECC, 3HAYECHHE HCTOPUHU, LEJIb HCTOPHUH,
COIMAJIbHBIN IIPOrPECC, HAIIPABICHHE HCTOPHHI

Keywords: history, historical process, the importance of history, the purpose of history, social
progress, the direction of history

Tarixi prosesin falsofi tohlilinds tadqiq olunan problemlordon biri do tarixin monasidir.
Tarixin monasmin dyronilmasi zamani onun manasinin dyranilmasi ilo barabar hom do tarixin
istigamati, ictimai toraqqi vo onun meyar1 masolalori do todqiq olunur.

Biitiin tarixi dovrlorde yagamis insanlar 6z hoyatlarinin monast haqqinda diistinmiislor, yoni
nd ligiin yasayir, onlarin faaliyystinin mahiyyati vo doyari nadon ibartdir kimi suallara cavab
vermays calismislar. Insanlarm daha dorin tofokkiiro malik hissosi — filosoflar iso tarixi prosesin
monasimi vo istigamatini agmaga cohd gostormis, bosoriyyotin hara getdiyini vo onun neco
inkisaf etdiyini nozori cohotdon monalandirmiglar. Qeyd edilmalidir ki, insanlarm varhigi ilo
tarixin varligi qarsiligl olagoalidir, buna gors do tarixin monasini bilmok hoyatin monasini diizgiin
anlamaq geyri-mimkiindiir.

Tarixin monasinin falsofi tohlili miixtalif filosoflarin diggoatini ncalb etmis vo bu mévzuya
aid osorlor yaratmuglar. Rus filosofu N. Berdyayev, X. Yaspers, K.Marks, R. Aron, 1. Herder, G.
Hegel iso basqga filosoflar bu mdévzuya aid osorlor yazmaigslar.

Ayri-ayr1 dovrlordo miitofokkirlor tarixi prosesin monasini eyni ciir anlamamiglar. Dovr
folsofosi tarixin monasit problemino daha boyiikk diggot yetirirdi. Moshur rus filosofu
N.Berdyayev “Tarixin monas1” adli xiisusi todqiqat osori do yazmigdir (Cmbicn uctopun, Berlin,
1923).

Amma N. Berdyayev do digor rus filosoflar imi gostorirdi ki, diinyanin monasini agmaq
ilahi yaradicmin, onun provedensial xarakterini qobul etmok demokdir. Tarix yalniz o zaman
mona kosb edir ki, onun sonu oldugu qgobul edilsin. O hom do geyd edirdi ki, insanlar boyiik
tarixi folakotlor bas verdikdo vo hoyat haqqinda adi toesovviirlor dagildigi halda tarixi prosesi
monalandirmaga, bogoriyyatin varliginin sirlorini agmaga cohd gostorirlor. Comiyyotin sakit vo
stabil inkisaf etdyi halda tarixin monasmin no olmasi va diinyanin tarixi monzorasinin ac¢ilmasi
giindomdo olmur.

Berdyayev irrasionalist oldugu {i¢iin zamanin rolunu va belsliklo do maarifgilik folsofasini
rodd edirdi. Onun fikrinco XVIII asr maarif¢ilik asri oldugu ii¢lin o antitarixi xarakter dasiyir [1,
soh. 10-12]. N. Berdyayev hom do K.Marksin materializmins nifratlo yanasir vo gdstorirdi ki, bu
konsepsiyada tarixi proses monavidon, ruhdan mohrum edilir. ©lbatto, Berdyayevin maarif¢iliyi
vo K. Marks1 tonqid etmasi tam dogru hesab oluna bilmoz. Ciinki maarifcilik vo zoka sayssindo
insanlar 6z ictimai miinasibatlorinin yaxinlagdirilmas: vo tokmillogdirilmasinds boyylik addim
ata bilmisdilor ki, K. Marks tarixo daim harokotds va inkisafda olan proses kimi yanasmagqla,
tarixin 9sasinin mistik baxislarla izahina gars1 ¢ixxmisdr” [1, soh. 35].

Biitovlilkde N. Berdyayev tarixin monasii yalniz xristianliq movqgeyindon tohlil etmoyi
toklif etmisdi. Onun fikrinco xrisianliq tarixi proseso asl tarixilik mahiyyati gotirmisdir. Tarixilik
mahiyyati iso o demakdir ki, onun avvali vo sonu vardir, yoni tarix homiso eyni bir dairs lizro
harokat etmir.
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Moshur fransiz ilahiyyatgist M.Meman gostorirdi ki, tarixin monasi insanin yosulluq vo
hiiqugsuzlugdan azad olmaq vo normal hoyat soraiti iiglin zoruri olan tiniisrlorin hoyata ke¢mosi
demokdr. Onun fikrinco, belo hoyat soraiti tigiin zoruri olan bu sortlori yalniz Xristos yarada bilor.
Fransa tarix¢isi E.Kallo gdstorirdi ki, tarixin monas1 vardirsa, bu ona goradir ki, tarixdo bas veron
hadisolor monalandirilir, yoni miioyyon monaya malikdir. Onun fikrinco, tarixin monasi
faktlardan vo hadisolordon hasil edilir, onun doyari iso onlarin basqa tarixi faktlar ilo alaqodo,
asililigda olmasinda ifads olunur.

Miiasir Qorb folsafasinin taninis simalarindan olan R. Aron belo hesab edir ki, tarixi
prosesin monasi vo istiqgamotinin tohlili tarixilik movgeyindon arasdirilmalidir, basqa sozlo
tarixdo miixtolif dovrlordo elo hadisalor tapilmalidir ki, onlar miixtalif dovrde yasanmalarina
baxmayaraqeyni monaya malikdirlor. Onun fikrinco bundan slave imumdiinya tarixini tonqidi
suratds yenidon nazardon kegirmok lazimdir, bununla da inqilablarin nays bas vermasi, dovlatlor
vo xalqglar arasinda miiharibalorin noya gore bas vermasi sualina cavab tapmagq olar.

Hor bir nasil 6z dovriina aid olan masalalari irali siiriir. Masolon, XX asrin insanlari bela
bir suala cavab tapmaga c¢alisirdilar ki, onlar milyonlarla insanin yoxsulluq vo dilongilik
vaziyyatinde olmasi kiitlovi qurgm silahlar1 ilo milli miinaqigalorls bagli olan masalalori hall eds
bilocoklormi? Heg kim tarixi prosesin inkisafini bu va ya digor istiqgamots doyigo bilmoz. Har bir
fordin 6z moqgsod vo maraqglart vardir ki, onlar digor fordlor ilo qarsiligh tosirdodir vo
sonuncularin da 6z maqsadi vardir.

R. Aron diinya sivilizasiyasinin golocoyi haqqinda prognozlar veron filosoflar1 tonqid
edirdi. O gostorirdi ki, bu filosoflar hadisslorin sort sokildo determins olunmasindan ¢ixis edirlor,
guya siyasi rejimlor vo iqtisadi strukturlar ciddi ardicilligla bir-biri ilo névbealosir vo bu voziyyet
gec vo ya tez biitiin insanlarin arzuladig1 imumi magsads gotirib ¢ixaracaqdir. R.Aron qeyd edir
ki, oslindo hadisalorin bir-birini ovoz etmosi sart sobob-notico olagolori {izro bas vermir, buna
g0ra heg kim golocak vaziyyati ovvalcadon gbzloya bilmaz, prognoz vers bilmaz [2, soh. 25-26].

Tarixin monas1 problemi XX osrin gorkomli filosofu K.Yasperin tarixi proses haqqinda
folsofi tolimindo do genis yer tutur. Onun moshur “Tarixin monasi vo toyinati” ali asori bu
baximdan ¢ox maraq dogurur. Onun fikrinco, tarixin monasi problemini holl etmok {iciin tarixi
biitov bir tam kimi gotiirmoyi nozordo tutur, bu sonuncu iso asagidaki suallar yaradir. Tarix
nadir? Tarixin vohdoti no demokdir? Yaspero goro tarix tobiot prosesi deyil, siiura malik olan
insanlarm tarixidir. Insanlar asrlor boyu qoerarlasmis olan ononslori qoruyub saxlamaq lazimdir,
clinki onlarsiz tarix yoxdur. K. Yaspers geyd edirdi ki, vohdat tarixin mogsadi vo monasin1 toskil
edir. Onun fikrinco, bu vohdot ondan irali golir ki, insanlar yalniz ruh alomindo bir-birini basa
diigo bilor. Vohdot tarixin monasindan irali golir. Tarixin mogsadi iso onun goti sokildo olan
monasi kimi ¢ixis edo bilir [3, soh. 337-341].

K. Yaspers tarixin asagidaki moqgsodlorni aymrirdi: 1. Sivilizasiya vo insanin
humanistlogsmasi, bunun ii¢iin diinyanin sahmanli qaydada, yoni hiiquq asasinda toskil olunmasi
zoruridir. 2. Azadliq vo azadliq siiuru. 3. Insanin ozomoti, onun yaradiciliq gabiliyyatinin
tozahiirii. 4. Insan varliginda asakara ¢ixarmaq.

K.Yasperso goro hor bir nosil 6z tolobatlarina goéro vo maraqlarma miivafiq surstdo bu
magsadlori hayata kegirmoys calisir. Qarb folsofasindo tarixi prosesin monasi olmadigini iddia
edon baxiglar da vardir.

K.Yaspers yazirdi ki, birlik tarixin ona dogru harokot etdiyi monadan, onsuz 06z
dagimigliginda shomiyyetsiz olana 6nom veron monadan dogur.

Magsad kimi he¢ kimin nozorde tutmadigi gizli mena ortaya ¢ixa bilor; amma miisahidosi
onu yazmaga vo yoxlamaga calisir. Magsad kimi azadliq vo azadh@m dorkini sayirlar. Indiyadok
bas veron he¢ seyi azadlig1 gergoklosdirmok cohdlori kimi basa diismok lazimdir. K. Yaspers
yazirdi ki, tarixin yegana, asas magsading halo do nail olunmamisdir [3, soh. 369-370].
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Bozi tadqiqatgilar tarixin monasini tobiot ilo comiyyetin qarsiliqh tesirine, digerlori iso
sosial toraqqido goriirlor. Qeyd olunmalidir ki, tarixin monasmin miixtslif izahlar1 bir-birino qars1
durmur, biri digorini tamamlayir. Tarixin monasi vo insan hoyatinin monast anlayislari bir-biri ilo
six baglanir. Sonuncunu bazi filosoflar lozzot almaqda (gedonizm moenasinda), digarlori iso var-
dovlet qazanmaqda, ti¢linciilor iso birliklor alds etmakdo goriirlor. Bu mosalolor “malik olmaq”
Vo ya “var olmaq” dilemmasinda ifads olunur.

Comiyyat tarixinin manasi va istigamati ictimai toraqqi problemi ils six baghdir. Filosoflar
biitiin dovrlordo toroqqini monalandirmaga calismiglar. Miiasir dovrdo bosoriyyatin bdhran
kegirdiyini osas gotlirorok tarixi toraqqini inkar edon baxislar da vardir. Yekun olaraq qeyd
etmok istordik ki, tarixin monasi azadligm toraqqisinds vo miiasir dovriin insanmnin inkigaf
soviyyasi ilo izah etmok qobul etmok olar. Insan biitiin dovrlorin vo har seyin dlgiisii hesab
olunmalidir. Moshur alman filosofu G.V.Hegel iimumdiinya tarixini azadliq slurunun
toroqqisindo goriirdii. Toraqqi doyisilmo vo inkisaf anlayislar: ilo six olagodo goriirdii. Ictimai
toroqqi insanlarin fordiyyst formalarmin az miikommoal olandan daha miirokkab formalara,
tarixin tiiksolon xott iizro inkisaf demokdir. Hegel “Tarix folsofosi” asorinds ictimai toraqqinin
meyar1 kimi insanm vo comiyyatin azadliginda goriirdii. Comiyystin azadlig1 predmetini tahlil
edorkon timumdiinya tarixinin pillolerini azadligin dorki kimi qobul edirdi. Sorq diinyasi
azadligin no oldugunu bilmirdi. Burada bir nofor padsah yaxud despot azad idi. Yunan vo Roma
diinyasinda i1so comiyyotin miioyyon qrupu azad idi. Alman diinyasinda iso comiyyot tam
azaddir, burada votondas comiyyati mévcuddur [4, sah. 89-90].

Toraqqginin meyar1 masalosi homiso cox aktual vo miibahisali problemlordondir. Bozilori
bunu insan zokasinda, digorlori omok mohsuldarliginda vo ya mohsuldar qiivvalordo, tigiinciilor
1so mohsuldar qiivvolor ilo istehsal miinasibatlorinin vohdstindo goriirlor. Nohayat, elolori do
vardir ki, onlar toroqqi anlayisinin yalniz qiymetlondirici oldugunu géstorir vo onun timumfalsofi
meyara malik olmadigmi bildirirlor. Tarixi proses insanlarin colb olundugu biitiin ictimai
miinasibatlorin mocmusudur. Buna goro do tarixin monasi homin miinasibaotlorin doyismosi vo
inkisafi baximindan tohlil edilmalidir.

XULASO

Mogqals falsafi tadgigatin miithiim problemlorindon birinin — tarixi prosesin falsofi tohliline hasr
olunmugdur. Tarixin manasi folsofi aspektdon izah olunur. Rus filosofu N. Berayayevin, XX asrin mashur
alman filosofu X. Yaspersin tarixin monas1 vo maqsadi haqqinda fikirlori tohlil olunur.

O 3HAYEHMU UCTOPUU
PE3IOME

JlanHas ctaThs mocBsIieHa (GpriTocohCKOMY aHATN3Y UCTOPHIECKOTO TIPOIEeCcca, KOTOPBIA SBIISCTCS
OIHHMM H3 BaKHEUIINX mpooseM (riocohCKOro HCCieaoBaHus. 3HAYEHHE HCTOPHH OOBICHSIETCH C
tunocodekoro acrekra. Takke aHATH3UPYIOTCS MBICTH pycckoro durocoda H.bepasesa, 3namernToro
Hemenkoro ¢unocoda 20oro Beka K.fcnepca o 3HaYeHNHN U IEH UCTOPHH.

THE SIGNIFICANCE OF HISTORY
SUMMARY

This article focuses on the philosophical analysis of the historical process, which is one of the
major problems of philosophical research. The value of history is explained from the philosophical
aspect. Also thoughts of the Russian philosopher N. Berdyaev, and the famous German philosopher of the
20™ century Karl Jaspers on the significance and purpose of history are analyzed.
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TOLOBOLORIN ELMi TODQIQATDA ISTIRAKININ QiYMOTLONDIRILMOSI
METODIKASINA DAIR

Aliyev R., Sosioloji tadqiqatlar laboratoriyasinin
bas elmi iscisi, Baki Doviat Universiteti

Acgar sozlor: Elmi todqiqat, elmi todqigatin metodikasi, respondentin foalligi, todqiqatin
naticolorinin qiymatlondirilmasi.

Knroueswvie cnoesa. HaquLIe HUCCIICAOBaHUA, METOJHUKA HAYYHOTO HCCJICOAOBAaHUA, aKTUBHOCTH
PECIIOHACHTOB, OLICHKA PC3YJIbTATOB UCCIICAOBAHMA.

Keywords: Research methodology, of scientific research, activity of the respondents, assessing
the results of the study.

Miistoqilliyin oldo olunmasindan kegon qisa miiddat orzinds 6lkomiz ictimai hoyatin biitiin
saholorinda boyiik ugurlar qazanmisdir. Sosial-igtisadi hayatda bazar miinasibatlori formalagmus,
siyasi sferada sabitlik bargorar olmusdur. Madaniyyat sahasindoki iraliloyislor daha 6nomlidir.
Bu nailiyyatlor beynoalxalq alomdo aparilan balansli vo diisliniilmiis xarici siyasi faaliyyat ilo
birlosorok Azorbaycanin diinayada yeri vo rolunun daim giliclonmasini sortlondirmokdadir.
Soziigedon golobalorin ¢ox miihiim soboblorindon biri ali tohsilin inkisafi ilo ayrilmaz suratdo
baghdir. Mohz bu sferada noinki tokco xalq tosorriifati vo modoniyyst {igiin ixtisasli kadrlar
hazirlanir, hom do diinyanin bir ¢cox 6lkolorindo Azaorbaycan layiqinco tomsil edon diplomatiya
korpusu miitoxassislori yetigdirilir. Tohsil sisteminin biitiin pillalorinds ugurlarim dayaniqli
surotdo davam etdirilmosi, burada keyfiyyot gdstoricilorinin yaxsilasdirilmasini vo idaragiliyin
tokmillosdirilmosini tolob edir. Séziigedon mogsad vo vozifolorin reallasdirilmasinda soristoli
sosioloji tadqgiqatlarm aparilmasi vo onlarin noticolorinin totbiq edilmosi miistosna ohomiyyato
malikdir. Bu baximdan BDU-nun Folsofo kafedrasinin nozdindoki Sosioloji Problemlor elmi
laboratoriyasiin omokdaslarmin 1914-cii ildoki elmi foaliyysti digqgotolayiqdir.

Ali tohsilin keyfiyyotinin yaxsilagdirilmast mexanizminin aparici istiqgamotlori kimi
toloblorin elmi todqigat prosesino vo todrisin idaro olunmasin foal vo hortorofli colb edilmosi
miistosna yer tutur. Bu sahodo movcud voziyyoti dorindon tohlil etmok vo onu yaxsilasdirmaq
ticlin somarali yollar va vasitalor isloyib hazirlamaq mogsadi ilo BDU-nun Sosioloji Problemlor
laboratoriyasinin smokdaslar1 genis miqyash (mixtalif fakiiltolordo tohsil alan 1053 tolobalori
ohato edon) anket sorgusu kegirilmislor. Oz mozmununda 20 suali birlosdiron anket tortib
olunarkon baslica digqat toloblorin elmi islordoe va tohsil prosesinin miixtalif vasitolorinin idars
olunmasinda istiraki soviyyasi, onlar1 yaxsilasdirmaga sorait yaradilmasina komok edon amillor,
habelo angolloyon soboblor vo amillor hagqinda miimkiin godor genis informasiya aldo etmoyo
yonalmigdir. Tosadiifi segmo metodu iizro kegirilmis sorguda humanitar fakiiltolordon 530, tobiot
fakiiltalorindon isa 523 toloba istirak etmisdir.

1. Taoloboalorin elmi todqiqatda istirakinin sosioloji tahlili

Toalobolorin elmi-tadqiqat islorinds istiraki prosesinin vaziyyatini kokret sosioloji sopkido
Oyronmok moagsadilo sorgu anketino asagidaki mozmunlu suallar daxil edilmisdir: 1. Siz
oxudugunuz ixtisas iizro elmi-tadqiqat islorinds istirak edirsinizmi? 2. Oxudugunuz ali moktob
tolobolori elmi-tadqiqat foaliyystine gore qrantlarla tomin edilirmi?

Hor iki suala verilon birbaga cavablar ilo korelyativ alagolorinin tohlili sézligedon sahado
vaziyyeti aydin tesavviir etmays imkan yaradir.

Ovvola, sorgu materiallarinin tohlili siibut edir ki, tolobalorin elmi-tadqiqat islorino calb
olunmasi ¢ox asag1 soviyyadodir. Tolobo respondentlorin verdiklori cavablar belo gonaoto
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golmaya asas verir. Belo ki, onlar soziigedon masaloys miinasibatlorini asagidaki kimi ifade
etmislor: “boli miitomadi istirak edirom” — 6,8 % “vaxtdan bir istirak edirom” — 26,6 %, “istirak
etmirom” — 65,1 % “deyo bilmorom” — 8,7%. Cavablardan goriiniir ki, tolobalorin comi — 43,4 %-
I elmi-tadqiqat islori ilo ohato olunmusdur. Onlarin oksariyyati — 73,8%-1i birbasa vo ya dolayis1
ilo (deys bilmorom) elmi todqigatdan tam konarda qaldigini ifads etmislor. Qeyd olunan voziyyst
fikrimizco bir sira sobablorlo izah oluna bilor. Hor seydon avval gostarilmalidir ki, tolobalor ali
moktobo daxil oldugda miivafiq peso vo ixtisas iizro biliklor gazanmagi 6z qarsilarina osas
moqgsad kimi qoyurlar. Bu monada onlarin elmi yaradiciligi vo todqgiqat foaliyysti 6n planda
durmur. Daha doqiq desok, elmi is bir nov yardimg¢1 xarakter dasiywr. ©lave olaraq bunu da
soylomok lazimdir ki, ixtisas fonlorini todris edon miollimlor do osas diqqgatlorini todris
programlarinin vo miivafiq materiallarin monimsonilmosino yonsldirlor. Onlar bir qayda olaraq
tolobolori elmi-todqiqata colb etmok iigiin ciddi cohd gdstormirlor. Nohayot sozligedon voziyyato
belo cohd gostormirlor.

Nohayat sozligedon voziyyato belo bir amil do 6z tosirini gdstorir: ali moktoblora gobul
olunan toalobolorin imtahanlarda topladiglar: ballarin miqdar1 az oldugundan (xiisusilo do texniki
pesalords vo ixtisaslarda), onlar elmi tadqiqat foaliyystinin rolunu vo oshomiyyatini he¢ do homiso
tam aydmn tesovviir eds bilmirlor. Bu fikro hom do belo bir fakt haqq qazandirir ki, asagi
kurslarda (xtisusilo da birinci va ikinci kurslarda) tolobalorin elmi tadqiqat haqqinda tesovviirlori
haddindon artiq zoif olur. Masalon, royi sorusulan toloblordon asagi kursda oxuyanlarin comi —
8%-i bu vo ya digor doracads elmi-tadqiqatlarda istirak etmoyin lazimli oldugunu qeyd edirler,
halbuki, yuxar1 kurslarda oxuyan respondentlor arasinda bu gostarici xeyli yiiksok olub, 35,4 %-i
toskil edir. Fikrimizco, ixtisas fonlorini tadris edon miisllimlorin dors dediklori auditoriyalarda ilk
giinlordon baglayaraq toloboaloro dors programlarini vo materiallari monimsomoklo yanasi elmi
todqiqat islorindos istirakinin ohomiyyatini basa salmalar1 da ¢ox vacibdir.

Sorgu materiallarmin tohlili siibut edir ki, tolobolorin elmi todqiqat foaliyyeti ilo ohato
olunan hissosi do 6z daxili mozmunu vo torkibi baximimdan yekcins deyildir. ©vveola onu geyd
edok ki, bu gobildon olan respondentlorin ¢cox az hissosi — 16,8%-1 miitomadi olaraq elmi
todqiqatlarda istirak etdiklorini sdylomislor. Elmi todqigata colb olunduglarm etiraf edonlorin
daha ¢ox hissasi, yoani 26,6%-i bu islo vaxtdan bir masgul olduglarini qeyd etrmislor. Goriindiiyt
kimi tolobolorin elmi todqigat foaliyystinin tokco komiyyot baximindan deyil, hom do keyfiyyot
cohotdon inkisaf etdirilmasino xiisusi ehtiyac duyulur. S6hbot elmi todqigat islorinda elo bels,
hordon bir istirak edonlorin deyil, bu isi 6z aqidesine vo daimi masguliyyat sahasine ¢evironlorin
saymin va xiisusi ¢okisinin artirilmasindan gedir.

Yuxarida toloblorin elmi todqigata colb olunmasi soviyyasinin todris kurslari iizro olan
gostaricilor ilo six bagli oldugundan sohbat agildi. Burada séziigedon mossloyo tosir gostoran,
yoni onunla miioyyon korelyasiya olagolorindo olan digor amillori do agmaq moqsodouygun
olardi. Sonuncular sirasinda tosloblorin ali tohsil almagda osas moaqgsadi ilo bagl olan torof 6n
planda ¢ixis edir. Masolonin mahiyysti bundadir ki, tolobalorin oksariyysti 6z se¢diyi saha {izro
bakalavr pillasinda tohsilini basa vuraraq miivafiq is yeri tapmaq vo ailoesinin maddi rifahimi
yaxsilagdirmagi baslica vozifo hesab edirlor. “Ali moktobi qurtardigdan sonra harada islomok
istordiniz?” sualina verilon cavablar togdim olunan skala iizro asagidaki kimi diiziilmiisdiir
(xtlisusi ¢oki gostaricilorine goro): bilavasito secdiyim ixtisas tizro islomok 31,2 % o ciimloden,
0zal sirkotlordo vo miiossisalordo igslomok — 47,3% dovlot miiossisolordo ¢alismaq - 23,9%,
bizneslo vo kommersiya foaliyyoti ilo masgul olmaq — 10,7 %. Goriindiiyli kimi sorguda istirak
edonlorin oksoriyyati ali tohsil diplomu almaqgla basa vurmaq niyyati giidiirlor. (Bu vaziyystin
0zii miixtalif soboblorlo - ailode maddi qazanca ehtiyacin ¢ox olmasi, ali moktoab mozununun
diinyagoriisii ¢evrasindo olan gonclorin mdévqgeyi vo sair) izah oluna bilor. Lakin fakt 6z
fakthgmda qalir: talobslorin yalniz — 9,3%-0 qodori bakalvr pillesini bitirdikdon sonra 6z elmi
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foaliyyetlorini magistraturada vo digor tohsil formalarinda davam etdirmok arzusundadirlar.
Basqa s6zlo desok, elmi islo dorindon vo uzun miiddotli moggul olmaq istoyonlorin say1 o qodor
do ¢ox deyil.

Tolabalorin tadris illorinds elmi tadqiqat foaliyyati ilo kifayst deracads ohato olunmamasi
fikrimizco, kompleks soboblor ilo baghidir. Onlarin sirasinda ixtisas kurslarinda miivafiq elm
saholori lizro oldo olunmus elmi nailiyyotloro kifayot qodor diqget yetirilmomasi baslica
yerlordon birini tutur. Bunu sorgu materiallarmin tohlili do siibut edir. Soziigedon mogami
hartorafli 6yronmok {igiin ankets belo bir sual daxil edilmisdir. Sizin fikrinizco, kegdiyiniz ixtisas
kurslarinda miivafiq saholor lizra elmin nailiyyatlori no doracads shato olunur?”

Homin suala verilon cavablar asagidaki kimi olmusdur. “Ixtisas kurslar1 miiasir elmin
inkisaf soviyyesini oks etdirir” — 18%, “ixtisas kurslarinda miiasir elmin materiallar1 miioyyon”
hissoni togkil edir — 60,2 % ixtisas kurslar1t miiasir elmin soviyyasino uygun golmoyon kdhno
materiallardan 1barotdir” — 21,8 %. Gorilindiiyli kimi timumilikdo respondentlorin boyiik
oksoriyyoti — 78,2%-1 ixtisas kurslarmin elmi soviyyosindon bu vo ya digor dorocodo razi
olduqlarini ifado etmislor. Lakin bunlarin igorisinds yalniz dérdds bir hissosi ixtisas kurslarinin
miiasir elmin saviyyosini tam oks etdirdiyini soylomisdir. Qalan hisss, daha doqiq desok bdyiik
oksariyyat (60,2%) bu kurslarda elmin miiasir inkisafina dair materiallarin az yer tutdugunu qeyd
etmigdir. Toasslif doguran basqa bir cohot bundan ibaratdir ki, royi sorusulan tolobolorin kifayot
qodor yiiksok hissasi — 21,8%-i1 agiqdan agiga bildirmislor ki, onlara kegilon ixtisas kurslar1
basdan ayaga kohno elmi materiallardan ibaratdir. Tobiidir ki, belo materiallar tolobolori elmi
tadqiqat islorindos foal istirak etmoya hovaslondira, onlar1 elmi faaliyyato sovq edo bilmaz.

Sosioloji materiallarin tohlili siibut edir ki, tolobolorin elmi todqigatla mosgul olma
gostaricilorin sortlondiron amillor sirasinda maddi teraf boyiik rol oynayir. Qeyd olunan toraflor
arasinda korelyasiya olagolorini askar etmok mogsodilo anket sorgusuna belo bir sual daxil
edilmisdir: “Oxudugunuz ali moktob toloblori elmi todqigat foaliyyotino goro qrantlarla no
doracods tomin edir?”. Respondentlorin ¢ox az bir hissasi comi 15,7% ali moktobin elmi
foaliyyaeti qrantlarla bilavasito tomin etdiyini bildirmisdir. Taloblorin 13,6%-1 sdylomisdir ki, ali
moktob yalniz grantlarla tominatin miimkiinliiyli barodo molumat verir. Royi sorusulanlarin 11%-
1 ali moktobin belo bir imkana malik olmadigini qeyd etmisdir. Toossiif doguran hal budur ki,
sorguda istirak edonlorin oksoriyyotinin — 60%-nin bu mosalolor barasindo he¢ bir molumati
yoxdur.

Natica

Son illords ali tohsildo aparilan ardicil islahatlar, todrisin keyfiyystinin yaxsilasdirilmas,
onun maddi-texniki bazasmnin vo informasiya tominatinin mohkomlondirilmasi, tolobslorin
biliyin qgiymotlondirilmosindo soffafliin artrmasi vo neqativ hallara garst mogsadyonlii
miibarizo imumilikda talobalorin foalligini artirmis onlarm elmi islorde aparilmasinda vo todrisin
idaro olunmasinda istirak emtoyo olan maragim1 xeyli artirmisdir. Bununla yanasi sosioloji
todqiqat naticalorinin arasdirilmasi bu sahalords ciddi ndgsan vo ¢atigmazliglarin oldugunu siibut
edir. Fikrimizca elmi islorin toskilinds va tadrisin idara olunmasinda talobalorin istirakinin tomin
edilmosi {i¢iin asagidaki todbirlorin hoyata kegirilmosi faydali olardi:

1. Ali moktablords todris olunan ixtisas fonlorinin soviyyasi miivafiq fakiiltolords tohsil alan
tolobalorin elmi inkisafi gostoricilori ilo bilavasito bagli oldugundan onlarin keyfiyystinin
yiiksoldilmasine xiisusi diqqet yetirilmolidir. Bu tokco tolobolorin 6z ixtisaslarin1 deorinden
moanimsamakds deyil, hom do onlarda elmi yaradicilig: stimullarinin formalagmasmda vo elmi
todgigata meyl etmosindo miistosna shomiyyat kosb edir.

2. Miivafiq fonlor iizro proqramlarin monimsadilmasi ilo yanasi tolobolora elmi tadqiqat ilo
mosgul olmagin hom bu giinki todris prosesindo, xiisusilo do onlarin golocok foaliyystindo

186



ISNN 2409-0859 Sosial ve humanitar elmlarin miiasir problemlsri. EImi acarlar toplusu. Ne 15 2015

miistosna yer tutduguna dair tobligat islorini genislondirmok zoruridir. Yalniz bu is normal
soviyyaye yiiksaldikds tolobalorin kiitlovi suratds elmi islora colb olunmasi oalds oluna bilor.

3. Talobalarin elmi tadqiqat iglorina colb olunmast Taloba Elmi Comiyyaetlorinin foaliyystinin
canlandirlmas1 vo inkisaf etdirilmasi ilo bilavasito baghdir. Buna goro do miixtalif kurslarda
oxuyan tolobalori ohato edon TEC-lorin igini intensivlosdirmok vo tokmillogdirmak son doraco
vacibdir.

4. Tolobolorin elmi islordo istiraki miqyasmin genislondirilmosindo maddi hovaslondirmonin
boyiik rol oynadigini nozors alaraq onlarin grantlarla tominati voziyyatini yaxsilasdirmaq, onlara
bu barads vaxtinda vo hortorafli informasiya vermok lazimdir.

5. Talobalorin dekanliglar vo iimumuniversitet soviyyasindo rohborlik ilo goriislorini tez-tez
kegirmak vo onlarin samarsliliyini artirmagq, biitovliikds talobslori maraqlandiran vo narahat edon
problemlori birbasa rohborliys ¢atdirmagq ticiin sorait yaradilmasi miithiimdiir.

6. Respublikamizin bozi ali moktoblorindo hoyata kecirilmokds olan ali tohsilin idars
olunmasmin bir giiniinii biitdvliikdo tolobalorin ixtiyarina vermok togobbiisiinii universitetdo
tatbiq etmok mogsadouygundur

7. Universitetdo miollimlorin vo miixtolif vasitolorindon olan rohbor is¢ilor (xiisusilo
dekanlarin vo onlarin miiavinlorinin) 6z vozifslorino se¢ilmosindo vo yenidon se¢ilmosindo,
habels imumi toqaiidlorin vo adli toqaiidlorin verilmosindo talobalorin roylorini daha ciddi nozora
almmasini tomin etmok yaxs1 olardi.

KMETOIUKE OHEHKH YYACTUSA CTYAEHTOB B TIPOBEJIEHUN
COOUOJIOI'MYECKOI'O HCCIEJOBAHUA

PE3IOME

Anues P.

B cratee paccMaTpuBaOTCS METOAMYECKHE TMPOOJIEMBl y4acTHsl CTYJCHTOB B

COITMOJIOTHYECKUX HCCIIEI0BaHUAX. BBIJIO BBISBICHO, YTO Ha YPOBEHb y4acTHsSl CTYJICHTOB B

WCCTEOBAaHUHN BIIMSET MaTepHUalbHAsl CTOPOHA. DTO CTUMYJIHMPYET aKTUBHOCTb PECIOHJICHTOB.

[Tomumo »9TOrO, OBUIO OMpENEICHO, YTO AaKTUBHOE YYacTHE CTYIEHTOB B Hay4dHO-

HCCIIEA0BATEIbCKON paboTe Kadenphl MOJOKHUTEILHO OTPAXKAeTCs Ha KadyeCTBE MX y4acTHs B
COITMOJIOTHYECKHUX OTIPOCaXx.

VALUATION TECHNIQUE STUDENTS' PARTICIPATION IN THE CONDUCT OF
SOCIOLOGICAL RESEARCH

SUMMARY
R. Aliyev
The article deals with methodological problems of students' participation in sociological
research. It was found that the level of participation of students in the study affect the material
side. It stimulates the activity of the respondents. In addition, it has been determined that the
active participation of students in the research work of the department has a positive impact on
the quality of their participation in opinion polls.
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ABSTRAKTLASDIRMA IDEALLASDIRMA PROSESININ 9SASI KiMi

Mommadova Malahat Saban qiz1
BDUnun III kurs magistranti

Acar sozlor: abstraksiya anlayisi, biliklorin sistemlogdirilmesi, abstrakt model, ideallagdirmanin
naticolari.

Knrueevie cnosa: moustne a6CTpaKIII/I$I cucreMarusanus 3HaHUU a6CTpaKTHa$[ MOICIIb
pe3ysbTaThl a0CTparupoBaHUsL.

Key words: abstraction conception, systematization of skills, abstract model,conclusion of
abstraction.

Insanm oqli faaliyyatinin universal metodlarindan bir abastaktlasdirmadir. Fikrin hor bir
addimi1 ya bu prosesin 0zii, ya da onun naticosindan istifado edilmasi ilo baghdir.

Abstraktlagdirma metodunun mahiyyati cisimlorin geyri miihiim xasso, miinasibat vo
olagalorindon fikron sorf nozor edilmesindon vo eyni zamanda, onlarin tadqiqat¢ini
maraqlandiran bir va ya bir ne¢o miihiim slamatinin se¢ilib goétiiriilmesindaon ibaratdir.

Abstraktlasdirmanin noticosi (abstraksiya) dedikds, adoston, cismin bozi toroflori haqqinda
gqazanilmig bilik nozordo tutulur. Giindslik hoyatda vo elmdo islotdiyimiz kitab, doftor, kiitlo,
qiivvo, elektrik, vo. s. anlayislar abstraksiyalardir. Abstraktlasdirma prosesinin 6zii iso miioyyon
noticonin  oldo edilmosino aparan omoliyyatlar mocmusudur. Abstraktlagdirma prosesi
abstraksiyalar vasitosilo hadisslorin mahiyyatini, obyektiv gercokliyin inkisafinin mozmun vo
formasini oks etdiron elmi tofokkiiriidiir. Gergoklik hagqinda bizo dolgun vo dorin tosovviirlor
veron biitiin elmi abstraksiyalar tobioti daha dorin, daha diizgiin, daha dolgun oks etdirir.
Dogrudan da gergokliyin insan siiurunda dorin, adekvat inikasmin zoruri elementlori sayilan
abstraksiyalar olmadan no elm, no tobiot vo comiyyot qanunlarinin dork olunmasi, no do montiqi
tofokkiir miimkiin olards. Idrak prosesinin gercoklosmosi, hoqigati dork etmoyin, obyektiv reallig
dork etmoyin dialektik yolu canli seyrdon mohz abstract tofokkiiro vo birinci ndovbado,
abstraksiyalara dogru yonalir.

Seylorin xassolorinin abstraktlasdirilmasi vo bu osasda miivafiq anlaislar yaradilmasi
moasalosi elm tarixindo homiso disskusiyalar predmeti olmusdur. Avropa folsofosindo asas1 C.
Lokk torofindon qoyulmus empirik abstraksiyalar nozoriyyosi abstraktlagdirma prosesinin
mahiyyatini cisimlorin oxsar xassolorinin seg¢ilib gotiiriilmosi vo forqli cohatlorin onlardan tocrid
edilmasi omoliyyatina miincor edirdi. C. Lokk bu miinasibatlo yazirdi: “INSAN” vo “at” adlar1
ilo ilo ifado olunan miirokkob ideyalardan onlar1 forqlondiron cohatlori konar edib, yalniz oxsar
cohoatlori saxlasaq vo budan daha miirokkob olan yeni ideya yaratsaq vo ona “heyvan” ad1 versok
insanla yanasi digor varliglar1 da ehtiva edon daha iimumi termin alinar”.

Buradan aydin olur ki, bu iisulla abstraktlasdirilan {imumi xasso oxsar vo qgeyri—oxsar
xassolorin empirik seyrino osaslandigindan hissi—oyani saciyyo dasimalidir. Buna goro do
empirik abstraksiyalar nazoriyyasi on yaxst halda hadisalorin tosvirini va tosnifatini veran ilkin
marhoals ii¢lin yararl ola bilordi.

Abstraktlagdirmanin  empirik nozoriyyssindo cisimlorin  iimumi xassolori seyretmo
prosesinds aciqlandigindan bu xassolor tocriibi, empirik xarakterds olur. Bu xassalori ifads edon
predikatlar empirik predikatlar adlanir. Empirik xassolorin miioyyon konkret soraitde tozahiiriinii
oks etdiron predikatlar iso daha miirokkob sociyys dasiyib dispozision predikatlar adlanir.
Masalon, cisimlorin “corayanli naqil” vo s . kimi xassalori yalniz miioyyon soraitdo tozahiir edir.
Nohayat, elo abstrakt predikatlar da vardir ki, onlar dispozision vo empirik predikatlara nisboton
daha imumi vo dorin xassalori oks etdirir.
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Abstraktlagdirma metodunun mahiyyatini toforriiath basa diismok {i¢iin onun ndvlorini
nozordon kegirmak lazimdir:

1 .Eynilogdirmo abstraktlagsdirilmasi. Bu halda “abstrakt anlayis bir — biri ilo boraborlik
miinasibatilo alagolonan cisimlarin biitiin forqli cohatlorinden saorf - nazor edilmasi naticasinda
onlarin birlogsmosi, eynilosdirilmosi naticasindo onlarin miioyyon ziimrasini vo ya riyaziyyatda
deyildiyi kimi, ¢oxlugunu oks etdiron anlayslar yaradili”. Umumiyystlo, ixtiyari ododlor
coxlugunun ele- mentlori haqqinda anlayislar eynilogdirmo abstraksiyasi asasinda yaradilir. Hom
do bu zaman abstraktlagdirma omoliyyat1 tokrar — tokrar totbiq olunur:

2 .Tacridetmo abstraktlagdirilmasi. Abstraktlagdirmanin bu néviindon cisimlorin ayr1 — ayr1
Xasso vo miinasibatlorini se¢ib gotliirmok vo onlart miioy- yon “adlarla” adlandirmaq {igiin
istifado olunur. Bu ndvdon olan abstrak- siyalara “agliq”, “hslledicilik” va.s. anlayiglar1 misal
gostormok olar. Eynilosdirmo abstraktlasdirilmast ilo tocridetmo abstraktlagsmasi arasinda
miioyyan alaqe vardir, belo ki, onlarin har ikisindo obyektin bir sira xiisusiyyotlori sorfnozor
edilir. Forq yalmiz bundadir ki, eynilosdirmo abstraktlasdirilmasinda obyektin xassolor
kompleksi, tacridetmo abstraktlagsmasinda iso yalniz bir xassosi tocrid edilir.

3 . Konstruktivlosdirmo abstraktlagdirmasi. Bu noviin mahiyyati real obyektlorin geyri —
miioyyan sorhadlorindon sorfnozor edilmosindon, necs deyorlor ger¢okliyin  bir ndv
“kobudlagdirilmasindan” ibarotdir. Idrakin sonraki gedisindo gercokliyin ilkin sadelosdirilmosi
aradan qalxaraq onun daha yeni, daha doqiq sorhadi, toroflori, morhololori agkara ¢ixarilir .

4. Aktual sonsuzluq abstraktlagdirmast . Riyaziyyatin vo montiqin osas abs-
traktlagdirmalarindan olan bu abstraktlasdirmanin mahiyyoti sonsuz ¢oxlugun yaradilmasi
prosesinin tamamlanmasindan , 6ziiniin biitiin elementlori ilo bir likde bu ¢oxlugu ayrica bir
siyahida vermoayin miimkiin olmamasindan, sorf — nozor edilmosindon ibarotdir.

Ideallasdirma prosesi 6zii abstraktlasdirma ilo gox baghidir. Bu asagidaki kimi bas verir:

1 . Coxpilloli abstraksiya iisulu. Ideal obyektlorin formalasmasinln bu iisulu riyaziyyatda
xiisusilo genis totbiq olunur. Hondosi “ndqto™ anlayisi bu tisulla yaradilmisdr.

2 . Ideal obyektlorin sado abstraksiya vasitosilo, obyektlorin bazi real xassolorinin atilmasi
yolu ilo yaradilmasi.
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NOTICO

Goriindityii kimi biz abstraktlasdirma metoduna nozor saldiq, miisyysn etdik ki, idrak prosesi
abstraksiya prosesindon ke¢cmoadon somarsli ola bilmoz. Movcud biliklor, mahz abstraksiya formasinda
mdvcud olur, daha sonra “ideal obyekt” rolunda ¢ixis edir.

PE3IOME
Kak cTaHOBUTBCS SACHBIM, MBI PACCMOTPENN METOZ aOCTParMpoOBaHHUS W ONPENSIUIN YTO,
MBICTTUTENTFHBIA TIPOIIECC HE MOXeET OBITh 3(h(eKTUBHBIM Oe3 mpoilecca abcTpakiuu. [lelicTBUTENBHBIC
3HAHUA, CYIIECTBYIOT, UMEHHO B (hopMe aOCTpaKIHii OCIe Yero, MOTYT BEICTYHAaTh B POIH HUACAITHLHOTO
00BeKTa.
SUMMARY
As it is seen, we took a look to abstracting method. We determined that, cognition process may not
be efficient without going through abstraction process. Existing skills are derived in the background of
abstraction and further acts in the role of ideal object.
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MUASIR DOVRDO DiNi TOLERANTLIQ MODONIYYOTIi: SORQ VO QORB
KONTEKSINDO
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Dinlorarasi dialoq, dini tolerantliq, doziimliilik anlayislarinin qisa vo lakonik izahini veran
boyiik dovlst xadimi Heydor Oliyevo goro “tolerantliq hom insani miinasibatlorin, hom insan
comiyyeotindo gedon proseslorin, hom do dovlstlorarasi, millstlorarasi, dinlorarasi miinasibatlorin
bir ¢ox cohatloring iddir... O, tokco dinlorin bir-birine doziimliliyi deyil, hom do bir- birinin
adotloring, monaviyyatma doztiimliiliikk, modoniyyatlora doziimliilitk demokdir”.

Son illor arzindo dinlorarasi miinasibatlor ¢orgivasindo dini bohran proseslori ilo olagodar
olaragdinlorarasi1 dialoq getdikco miihiim bir konsepsiyaya cevrilir. Belo ki, miixtolif dinlors
etigad edon niimayondslorin istiraki ilo goxsayli goriislor, simpoziumlar, konfranslar, doyirmi
masalar kecirilmis, diinyanin aparici universitetlori daxilindo yeni dini institutlar, togkilatlar vo
todqgiqatc1 qruplar yaradilmis vo bu da ozliiylindo dinlorarasit miinasibatlorin daha da stirotli
inkisafina vo torofdas qruplar arasinda qarsiliqli anlasma soviyyssinin yiiksaldilmasi {igiin
nazords tutulmusdur.

Dinlorarasi dialoq uzun bir tarixi yol ke¢misdir vo miiasir dévrds olan dialoq kokli sokildo
ovvalki dovrde olan dialoglardan forqlonir. Miiasir dini dialoq stiurlu, imperativ, konseptual
inkisaf etmis vo institutsional sokildo inkisaf etmokdodir. Sistemli xarakter dasimaqla yanasi
XIX oasrdon baglayaraq yeni dini coroyanlarm inkisafi ilo olagodar olaraq dialoqun osas mogsadi
artiq dinlorin bir-birino adaptasiya olunmasi vo yeni dinlorin statusunun taninmasi kimi 6ziinii
gostormokdadir.

Miiasir dini dialoqlar 3 yero ayrilir:

- Dinloraras: dialog, daha dogrusu, miixtalif dinlorin niimayandslori arasinda formalasan
dialog. Burada sosial vo dini yoniimdo olan problemlorin halli yollar1 arasdirilir. Bu ciir
problemlor sirasma terrorizmlo Vo dini ekstremizmlo miibarizo, ekologiyanin qorunmasi,
modoaniyyat sahasinds maariflonmo, geyri-ganuni dini taskilatlardan qorunma, globallasmanin
gatirdiyi bir sira ¢atinliklorlo miibarizs do aiddir.

- Dinlordaxili dialog, bu, hor hansisa bir dinin 6z daxilinde moazhablorarasi bas veran
anlasilmazliglarin hoallina yonalmis dialoq noviidiir. Bu, xiisusilo son dovrlords islam dininda
mozhoblararasi forqlilik, anlasilmazliq vo sairlo bagl miizakirs obyektidir.

- Elmi-dini vo ya diinyavi dialog, elmi elitanin, ilahiyyat¢ilarm, sosiologlarm,
politologlarin beynoalxalg vo ictimai toskilatlarin niimayondslorinin istiraki ilo dinlorlarasi
mosalalorin miizakirasi ti¢iin nazoards tutulmus dialoq néviidiir. Bu ciir dialoglar dinlorin, onlarin
tarixinin aragdirilmasini, onlarin inkisaf xiisusiyyatlorina diggoet yetirilmasini, dini todgigatlar
ticlin  metodologiyanin  hazirlanmasmi,  homginin,  dinlorarasi  moasSalolorin  inkisaf
xiisusiyyatlorinin vo qanunauygunluglarmin 6yranilmasini va tadgigini nazards tutur.

Miisolmanlar Allahin hékmlorine, Ibrahimin omol etdiyi kimi omol etmoyo galisir. Mosihin
Allah oldugunu etiraf etmosolor do, onun peygomborliyini qobul edir, onun bakiro anasi
Maryama hérmetlo yanasir, dirilmays, sorgu-sual giiniins etiqad edirlor, Allaht namaz, zokat vo
orucla uca tuturlar. Kilso miisslmanlarla dialoq mosslasing bdyiik shomiyyat verir.
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Amma, hamini ke¢misi unutmaga vo garsiligli anlasmaga c¢agirir. O vaxtdan etibaron
xristian-islan dialoquna hosr olunmus bir sira moéhtosom tadbirlor kegirilmisdir. 1977-ci ilin
martinda Ispaniyanm islamla tanishigi olan Kordova sohorindo “Mohommods vo Isaya
miisolmanliqda vo xristianliqda inam” mdvzusunda ikinci beynolxalq islam-Xristian kongresi
dinloraras1 dialoqun aktual problemlorini miizakirs etmisdir. Roma katolik kilsasi vo diger
dinlor arasinda miinasibotlori oks etdiron II Vatikan Kkilsesinin “Nostra Aetate” adl
boayannamosinds yohudilor, xristianlar vo miisolmanlar “tok Allaha sitayis edonlor” adlandirilir
vo geyd olunur ki, islam dininds do xristianlar “kitab ohli” kimi togdim olunur vo bu da 6z oksini
miisolmanlarin asas kitabi olan Quranda tapr.

Uc¢ monoteist dinin qarsiiglh hérmot vo etimad soraitindo faaliyyat gdstormosinin
togdirolayiq oldugunu gostoron Quran buyurur: “Miisolmanlardan, musovi(yshudilor),
isavi(xristianlar) vo sabiilordon Allaha, axirot gilinlino inanib yaxsi is goronlorin miikafatlar:
Rabbinin yanindadir. (Bagors, 62). Bu ayo, latin monsali s6z olan “tolerantliq”-dan Yyox,
toleranthig1 da 6zilindo ehtiva edon daha genis bir doyardon-islam modoniyyatindon bohs edir.

Bu giin hom Sorq, homginin Qarbdoki hadisolorin inkisafi bizo onu qeyd etmoyo osas verir
ki, tarixin dorin qatlarindan siiziiliib golon arxaik monfi refleksiyalara uygun olaraq yenidon
regional, bozon do qlobal kontekstdo qarsidurmalar geriyo donmoz xarakter almisdir.
Sivilizasiyalarin toqussmast toliminin dini siyasi vo ideoloji istigamot almasindan danisan
amerikali politoloq S. Hantington yazir: “Islam sivilizasiyas: bir ¢ox osrlor boyu “yahudi —
xristian doyorlorinin” diismoni olmus va bu giin do onlarin diigmoni olaraq galir.” Bu tezisi tokzib
edo bilocok onlarla antitezisi S.Hantingtonun bu fikrina qars1 fakt kimi gostora bilorik. Islamimn
erkon vo yiiksalis dovrlorindo yahudiliyin vo xristianligm 6z miistoqilliklorini saxlamalarimn,
Osmanli dévriinde 300 min yahudinin katolik inkivizasiyasindan xilasmi, hotta Islamm ilk
caglarinda miisolmanlarin xristian Hobos kralligina siginmalarmi bu ii¢ monoteist dinlor arasinda
qarsiliglt anlamm vo hormotin, doziimliiliiylin olmasina oyani siibutdur. Masalon, istor Orob
xilafoti, istor Osmanli imperiyast orazisindo islamm modtobor movgeyino baxmayaraq
Xristianlarin va yohudilorin azad sokildo 6z dinlorins ibadost etmoloring icazo verilirdi. Eyni fikri
kegcmis vo miiasir dovrdo Azorbaycan haqqinda da demok olar. Masolon, 1913-cii ildo tokco
paytaxtimizda 76900 miisalman, 76927 xristian, 9592 yahudi, 3801 liiteran, 2902 katolik, 496
sektant, 262 kdhno torigotei yasayirdi.

Bu giin do dini azadliglar tam sokildo tomin edilir. Azorbaycanda mindon ¢ox moscid, 11
kilsa, 6 sinaqoq vo digor dini mobadlor foaliyyot gdstorir.

Sorq ilo Qorb arasinda bdylik miibahiso bosariyystin biitiin hoyat1 boyu davam etmisdir.
Qadim dovrdon baslayaraq bu miibahiso bizim giinloro qodor davam etmokdodir. Bu basoriyyati
iki yera aywrir vo onun 6z hoyatini diizgiin qurmasina mane olur. Misir alimi Mohommaod Xolifo
Hoson qgeyd edir ki, ilahiyyat¢t alim Hens King dinlorarasi dialoq sayesindo iimumdiinya
oxlaqmnin yaranmasi ideyasmin miollifidir.

Sivilizasiyalarin dialoqu avezina onlar1 tomsil edon toroflorin bazon agiq, bozen do gizli vo
hatta iliclincii vo ya dordiincii gizli ol “oyunculariyla™ horokot etmolori miiasir dovriin on moyus
edici hadisolori kimi qiymatlondirilo bilor.Févgaldovlatlorin ekpansiyasi dediklorimiza siibut ola
bilor. 100 il orzindo ekspansiya formalar1 doyismisdirso, onun mahiyyati doyismoz qalmigdir.
Qloballasma, demokratiklogsmo, orob bahari, moxmaori inqilab vo s. kimi proseslor dediklorimizo
oyani misaldir. Artig Qorb (xiisusilo do ABS) modoniyyastinin qeyri — Qarb modaniyyatini
udmast soraitinde milli modoniyystlorin  orjinalligindan osor - olamot qalmir. Milli
madaniyyatlorden dili ingilis olan global madaeniyyato kegid, ABS dollar1 hakim valyuta kimi
igtisadi diqte edir. Bu da atilan oxun haradan idars olundugunu gdstorir. Sorqin modoniyyast
morkozlori: Iraq, ©fqanistan, Liviya, Misir, Suriya (ardicilliga diqqot et) xarabaliga cevrilmis,
ohalisi iso rahat hoyat {i¢iin Qorbo iiz tuturlar. Artiq Qorbo atilan bumeranqm doniis acisini

191



ISNN 2409-0859 Sosial ve humanitar elmlarin miiasir problemlsri. EImi acarlar toplusu. Ne 15 2015

duymaqdadir. ABS — i dovlat siyasotini belo bir atalar sozii ilo ifado etmok olar: “Bir giillo ilo
iki dovsan vurmaq.” Sorq demok olar ki, xarabaliga ¢evrilmis, Qoarb iso demogqrafik partlayisin
astanasindadir.

Qloballasan diinyada bas veron prosesloro nozor yetirorkon aydin olur ki, diinya tokco
miixtalif toroflorin qarsidurmalarindan ibarst deyil. Diinyada elo dlkolor var ki, imumbasari
anlayislara, insanlararasi qurucu miinasibotlors, doziimliiliiyiin hokm siirdiiyii tolerant miihiito
meyillidirlor. Mahz, belo bir yiikii tizorino gotliron on multikultural 6lko kimi Sorq vo Qarbin
modoni — dini qovsaginda yerlogon, islam, xristianliq vo iudaizm kimi monoteist dinlori bir —
birlorina qarsiliql anlamda ugurla birlogdiron vo tarixon madoniyyatlorin paralel mévcudlugunu
0ziindo comlosdiron Azorbaycan Respublikasi miiasir diinya ii¢lin niimuns kimi toqdim oluna
bilor.
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PEJIMTUO3HO - TOJIEPAHTHAS KYJbTYPA B COBPEMEHHOM MUPE: B
KOHTEKCTE BOCTOKA H 3AITAJTIA

PE3IOME

Jlnanornyeckuid MoAX0 ] HCIOIB3YETCS JJIA TOTO, YTOOBI MOMOYh JIFOJISM peliaTh JaBHUE
KOH(JIMKTHI U BBICTpauBaTh 0o0Jiee TIIyOOKOE MMOHMMaHKEe CIIOPHBIX BOMPOCOB. B maHHOM cTaThe
MIPUBOJIATCS KOHKPETHBIC (PAKThI M KOHKPETHBIE MaTEPHAIIbl OTHOCUTEILHO HATMYHS TPATUITUN
PEMUTHO3HOW TOJICPAHTHOCTH B HMCTOPHYECKOM M COBPEMEHHOM MHpe. B KOHTEKCTe MExmIy
3amajioM U BOCTOKOM.

THE CULTURE OF RELIGIOUS TOLERANCE IN THE MODERN ERA: THE
CONTEXT OF EAST AND WEST

SUMMARY
The dialog of religious experience, Where persons rooted in their own religious, traditions
share their spiritual riches for instance with regard to prayer and contemplation, faith and ways

of searching for God or the Absolute. In this article investigated religious and national tolerance
on basis of specific historical facts. In the context of West and East.
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MOHOMMOD IQBAL FOLSOFOSINDO INSAN ANLAYISI
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“Bir mazarligdan qulagima sas galdi ki, yerin altinda da yasamaq
miimkiindiir. Basqalarinin istadiyi kimi yasayan insan nafas alir,
ancaq cani yoxdur”.

Mahammad Iqbal

Mohommod Igbal Islam modoniyyatinin insanliq alomino qazandirdigi  Snomli
soxsiyyatlordon biridir. Onun moshurlugu sadaco Islam alominin gox qarisiq, siyasi ¢alxalanma
kecirdiyi bir dovriindo belo hor bir tobogo torofindon rogbotlo qarsilanan folsofi asorlorindon,
insanlara sevgini, imani, azadlig1 asilayan seirlorindon gqaynaqlanmur. igbal 6z dlkasinin azadlig1
ugrunda toqdiralayiq islor gororok miibarizo aparmis, 6zl goro bilmoso do 6liimiindon sonra bu
arzusu hoyata kegmisdir. Belo ki Pakistan Mohommod Iqbalin vofatindan sonra - 1947-ci ildo 6z
miistoqilliyini elan etmisdir.

Pakistanin monavi qurucusu, bdyiik Islam sairi vo miitofokkiri Mohommad Igbalin 9 noyabr,
1873-cii ildo Pakistanin Pancab bdlgasina bagli Siyalkutda anadan oldugu geyd olunur. Ancaq o
6z dissertasiya isindo 8 noyabr, 1877-ci il tarixindo doguldugunu geyd edir. [1] Igbalin usaqlig:
miistomloko altinda yasayan bir 6lkodo kegmisdir. Buna baxmayaraq o, yaxs1 tohsil almisdir. 11k
onco Quran tohsili alan Igbal, modrasodoki dini tohsilini bitirdikdon sonra orobco vo farsca
miiolliminin moslohoti ilo Islam odobiyyat1 ilo maraqlanmaga baslayir. Tohsilini folsofo ilo
davam etdiron Iqbal q1z1l medalla mozun oldugdan sonra hom ingilis dili, hom do folsofo dorslori
demoya baslayir.

Mohommod Igbal 1905-ci ildo Qorbi daha yaxindan tanimaq vo eyni zamanda falsofd
tohsilini davam etdirmok {iciin Ingiltoroyo gedir, Kembric universitetino qobul olur. O,
Ingiltorods yasadigi 3 il arzinda hom tohsilini davam etdirir, hom do dini mdvzularda konfranslar
verir. Avropada ¢ox 6nomli elm adamlari ilo tanis olan vo onlarla birlikde ¢alisan igbalin orada
gordiyli aktivlik, rahatliq, hiizur onda go6zol bir 6lko qurmaq ideyasina tokan verir.
Umumiyyatlo, miisolman alominin hom siyasi cohotdon zoifliyi, hom do elmi arasdirmalara
lageyd yanasmalar1 iqbali daima toossiiflondirmisdir.

Avropada yasadig1 illor orzindo diisiinco dairesi genislonon Igbal osla 6z dinindon,
imanmdan, kokiindon ayrilmamis, oksino orada gordiiklori ondaki voton sevgisini daha da
qiivvetlondirmisdir. Bels ki, Avropadaki hoyat no qodor dinamik, horakatli olsa da, insan ii¢iin
sonsuz imkanlar yaransa da, movcud kapitalist comiyyst insani "6z"{indon, insanligindan
ayirirdl. Vilfred Smitin geyd etdiyi kimi, “Avropa hayatmm ii¢ seyi ona tosir etmigdi: Avropa
Olkolorinin horokatliliyi vo dinamizmi, insan iiclin yaradilmis sonsuz imkanlar vo kapitalist
comiyyatin Avropa insanini insanligdan uzaqlasdiran tosiri” [2]. Bu hal da oxlaqi vo monavi
cohotdon Islamm daha iistiin, daha miikommol din olduguna dair Igbalin inamin1 artirirdi. O,
garb modoaniyystini tohlil edorkon bu madoeniyystin tomolinin ¢liriik oldugunu vo dina qars1
diismon movqgeyinds dayandigini qeyd edirdi. Ciinki sonaye vo elm inkisaf etso belo konardan
mohtogomliyi ilo segilon binalar ecazkar goriinlislori vo tomizliklori ilo kilsslordon ¢ox
iistiindiirlor. Burada sonaye inkisaf edir, ancaq goalblor oliir. Vofa, sofgot kimi bir ¢ox doyarli vo
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vacib insani mofhumlar yoxa ¢ixir. Igbal, Sorqin Allah iigiin kainati, Qorbin iso kainat iigiin
Tanrini arxa plana kegirdiyini qeyd edirdi:

"Sorq, Haqq goriib diinyani1 gérmomisdir,

Qorb, diinyada qalib, Hagqdan qagmigdir"[3].

Mohommad Igbal Qarb modoniyyatini bu sokilda tasvir edirdi : "Qarb modoniyyatinin isig1
parlaqdir, hoyat atosi qaynardir. Ancaq bu modoniyyotdo Hozroti Musani tomsil edorok Allah
kolam1 ilo soroflonon birisi yoxdur. Hozroti Ibrahimi tomsil ederok biitlori parcalayacaq, atosi
sarind ¢eviracok birisi do yoxdur." O, Qarb ilo Sorqi miiqayise edorak belo naticoya golirdi ki,
"Qarb insanlar ii¢lin yararh kosflorin qaynaglarin1 Sorqden aldigi halda bunun garsiliginda ona
sofalot, toxribat, sor vo pislik vermisdir. Orob yarimadasi Qarbo adalati, tomizliyi, barabarliyi vo
on Onomlisi boylik Peygombori tanitdigi halda, Avropa bunun ovozindo O6zbasmaliq,
miistomlokacilik, soygunguluq, zorbaliq vo ziilm hadiyys etmisdir."

Hoyatin1 insanlari maariflondirmoys, Islam alominin elmds vo sonayeds iralilomosina,
olkosinin azadhigina qgovusmasina hosr edon Igbal 1934-cii ildo agir xostoliys diicar olur. Xostolik
naticosindo sosi tutulur vo gozlori olduqca zoifloyir. Eyni zamanda maddi sixintilar yagamaga
baslayan igbal biitiin bu ¢otinlikloro baxmayaraq islam alomi ilo alagodar masoalolordon uzaq
qalmir. Cotin xostolikdon sonra Igbal 1938-ci ildo vafat edir.

Mohommad Igbal Islam dinini miiasir falsofi terminlorlo izah etmoyo ¢alismisdir. O, tarixo
istinad etmoyo yox, yeni diinyagoriisiiniin togokkiilii tiglin Qorbin folsofi mirasina iiz tutmaga
onom verir. Ancaq onun mogsadi Qorbi dogru c¢ixarmaq deyil, Quranin dediklori ilo
uygunluglarin1 gdstarmek idi. Bu sintezi Igbalin on boyiik aserlorinden biri olan "Islamda dini
tofokkiiriin yenidon togokkiili" adli asarinds gérmak olar.

Mohommad igbal 6z falsofosindo bir cox mdvzulara bdyiik dnom vermisdir: din-folsofo
miinasibati, kamil insan, insan "mon"i, nafsi torbiyo etmo yollar1, Islamin yenidon canlanmasi vo
s. Onun "kamil insan" anlayis1 Islam falsofasindoki iimumi kamil insan anlayisi ilo eyni olsa da,
bozi dziinomaxsusluqlari ilo do diggeti calb edir.

Umumiyyatlo, Qarbdo vo Sorqds insan haqqinda sdylonilon maraqh fikirloro nozor salsaq
gorarik ki, Sorq folsofosindo daha ¢ox insanin kamillosmosindon, maddi vo monovi pakligindan,
nofsin  arzularma boyun oymomosindon sOhbot gedirso, Qorbdo insanin 6z giici ilo
Oylinmosindon, 6z monfaatini hor kosinkindon uca tutmasindan, 6zlinii hor seydon vo hor kosdon
onomli hesab etmosindon bahs olunur.

Qorb folsofosinin Mohommod Igbalin falsofasine tosiri olbotto danmilmazdir. Mosalon,
Aristotelin "ideal insan" anlayis1 ilo Igbalin miikkommal insan1 arasinda oxsarliqlar vardir. Alman
idealist filosoflar1 da Igbaln diisiincolorine tosir etmisdir. Mohommeod Igbal xiisusilo Kantin
fikirlori ilo razilasir vo onlar1 miidafis edir. Digar torafdon Bergsonla da fikir oxsarliglar1 vardir.

Ancaq falsofodo bozon Nitssenin "iistiin insan", "fovgol insan" anlayislarini Mohommaod
Igbalin "kamil insan" anlayisma banzadirlor. Ancaq bu iki anlayis arasinda ¢ox boyiik farq var.
Belo ki, fovgal insanin Yaradici ilo, monoviyyatla olagosi yoxdur. Kamil insan iss inancly, diiriist,
comiyyato qarst 6z masuliyyatini dork edon insandir.

Islam folsofasindo kamil insan dedikdo Allaha inanan, sadoca Allahdan qorxan, adaleti iistiin
tutan, dogrulugdan ayrilmayan, zahiri ilo daxili eyni olan, sadoco 6z manfostini diislinmoyan,
yeri golonds basqalarmin monfostini Oziinlinkiindon daha {istiin tuta bilon, nafsinin arzularina
toslim olmayan, sabr etmoyi bilon, yaradilan1 Yaradandan 6trii sevmayi bacaran, he¢ bir moxluga
zorar vermak istomayan, 6zl liglin istadiklorini basqalar: {iglin do istoys bilocok insan nazordo
tutulur. Miiasir dévrdo kamil insan - miioyyon monada utopiya kimi goriinso do, Mohommoad
Igbalin kamil insan1 {slamin ilk dévrlerinde yasayan miisolmanlardan ilhamlanirds.

Qeyd etdiyimiz kimi Mohommod Igbalin kamil insan anlayist ilo Nitssenin fovqol insan
anlayis1 arasinda banzorliklor olsa da, bir o qodar do forgliliklor mdvcuddur. Nitssenin bu iistiin
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insan1 daha giiclii, daha ¢ox seyo qadir goriine bilor. Ancaq o Allahin varligini inkar edir, hotta
Onun 6ldiiyiinii iddia edir. Bununla da sadoco 6ziino giivonon, 6ziindon basqa hor seyi yox sayan
bir insan tipi yaradir. Févqol insana géro morhomot lazimsiz bir seydir. Ancaq Igbalm ideal
insan1 bela deyil. Onun on 6nomli xiisusiyyati Allahin qulu olmasmdadir vo bu insanin da
doracosi Allaha bagliligma géro artir. Igbala goro insan Yiico Yaradanmi taniyaraq yasamalidir,
oks halda yani Nitssenin dediyi kimi "Tanr1 61di" iso hoyatin bir monas1 yoxdur.

Igbalin insanla bagh fikirlori Mévlana Colaloddin Rumi falsafasindon tosirlonib. Hotta
Igbalin kamil insan anlayisinda Ruminin bdyiik pay1 oldugunu deyo bilarik. igbal 6zii do heg
goriismadiyi halda ¢ox doyor verdiyi boyiik tiirk sairi Mehmet Akif Ersoydan vo asrlor 6nca
yasayan Movlanadan sevgiylo bohs edir. Igbal, Hegelin Mdvlanaya "bonzorsiz Rumi" deyo
miinasibat bosladiyini do geyd edir. Hom Mévlananin, hom do igbalin falsofasindo dinamiklik,
horokatlilik moévcuddur. Igbalin "kamil insan"™ ilo Movlananmn "ideal insan"i arasinda
bonzarliklor vardir, hor ikisi do Allahin quludur. Hor iki filosofun tosvir etdiyi insan Nitssenin
Tanrisiz comiyyatindo yasayan, sonsuz giico sahib olmaga ¢alisan fovgal insanindan olduqgca
forqlidir.

Mohommod Igbalin hadofi "kamil insan" yetisdirmokdir. O, insan1 kamilliyo ¢atmaga qadir
olan yegano varliq kimi qolomo verir: "Insan, Conab-1 Haqqn yaratdigi biitiin varliqlar
icorisindo, Xaliqinin yaradic1 hayatinda siiurlu sokildo istirak eda bilocok tok moxluqdur." igbala
goro "Tobioti todqiq edorok Allaha daha da yaxinlasarig. Bu da ibadotin bir bagqa formasidir."

“Alom insanin varliq alomino ¢ixmasi ilo agil, esq vo azad iradoys sahib doyerli bir varliga
qovusmusdur” deyon Igbal hor bir insan1 azad soxsiyyot kimi goriir. Hor insan 6z "mon"ini
inkisaf etdirmoli, giiclondirmoli, bu yolda iso {i¢ 6nomli xiisusa digqot etmolidir: ilahi ganuna tam
itaot vo toslimiyyat, nofsi 6ziino tabe etmok, ilahi vokillik. Manliyi gliclondiron asas anlayislar iso
esq, foqgr, tolerantliq, cosarat, halal gazanc kimi siralana bilor. Bu anlayiglar bir-birilo qarsiligh
miinasiboatdodir vo har biri digorina tosir edir.

Esq insanin 6z imkan vo qgabiliyyatlorini idrak etmok vasitosidir. Monliyi giiclondiron on
onomli faktordur. Insandaki gizli potensiyallar1 horokoto gotiron iinsiirdiir. Igbala goro haqiqi esq
ilahi esqdir. Mohz ilahi esqin komoyilo insan fanilorin osarotindon xilas olar. Esq insanmn
doyorini artirir. Insan esqin giicii ilo hoyata kegirilmosi imkansiz gdriinon seylori bacara bilor.
Torpagdan yaranmis insanin ruh covhorini mohz esq qidalandirar.

Foqr kololik ruhundan xilas olub azadliga qovusmagin osas sortidir. Ancaq bu maddi
monada yoxsulluq deyil. Insan diinyada mal-miilke, diinyavi seyloro 6nom vermadon, eyni
zamanda he¢ koso mohtac olmadan yasamalidir. Neco deyorlor, yemok iigiin yasamaq yox,
yasamagq ligiin yemok lazimdir. Belo bir foqr ilo diinyaya meydan oxumagq olar.

Xosgorii, yoni tolerantliq, 6z monliyini basa diison insanin baggalarinin da monliyino hdrmaot
etmosi vo koniil qapisin1 onlara agmasidir. Insan 6z eyiblorinin {izo ¢ixmasimi istomodiyi kimi
basgalarmin da eyiblorini iizo ¢ixarmamali, hotta onlar1 gizlomolidir. He¢ kosin digorini
alcaltmaga, hiiquqlarmi pozmaga vo tohqir etmoays haqq1 yoxdur. Halal qazanc, maddi vo monavi
sahado halalliga hossa yanasmagqla olds edilir. Qorxu, kin, kdlolik, magrurlanmaq, dilonmok iso
insan manliyini mohv edon xiisuslardir.

Mohommad Igbalin falsefasinds iimumiyyatls bir dinamiklik, horokatlilik nozera carpur.
Tobii ki bu da onun Islam alominin daimi inkisafini, yenilonmosini, maariflonmasini va diinyada
0z soziinii demok qabiliyyatino malik olmasmi gérmok istoyindon iroli golir. Igbala géra
horokotsizlik, eyni seylori tokrarlamaq "Iki giinii eyni olan insan zorordodir" hodisini heco
saymaqdir. Onun tosvir etdiyi insan da aktiv insandwr. Bu aktivlik ilk miisalman gonclorde
aydinlhqgla nozoro carpir. Lakin bu dinamiklik getdikco zoiflomis, Islam alominds durgunluq
meydana golmigdir. Onun "Daha cald ol, vurusun daha sort olsun, yoxsa har iki alomdo badboxt
olarsan" kimi sdzlori mohz Igbalin Islam alomini uzun illor davam eden durgunluq dovriindon
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oyandirmaga cohdidir. Insan azad iradoyo malikdir vo onun golocayi indiki dovrdoki
imkanlariyla baglidir. 9gor o Allahin verdiyi imkanlar1 doyarlondira bilorss ikinci dofs diinyaya
galmis olar. Birinci diinyaya galisi macburi, ikincisi ise iradesinden asilidir.

Igbal "mon" sdziinii orab dilindo "ona", fars dilinde "xodi", ingilis dilinds dilinda iso "self",
"ego" kimi geyd edir. Ancaq o eqo soziinii mogrurluq, kinayo monasinda deyil, nofs monasinda
islodir. Insan da "monlik" siiuruna malik varligdir. Mohz Quranin ifadosiylo insan, Allahin
secdiyi on miikommol varliq, Onun yerliziindoki xolifosi vo omanoti azad iradesiylo qobul
edondir. igbalin monlikdon bohs etdiyi on énomli osori fars dilindo qoloms aldig1 "Osrar-1 xudi"
("Manliyin sirlori") osaridir. Igbala gére monliyi qiivvatlondiron esqin son hodofi Allahdir. Fani
esqlor qusadmiirlii va aldadic1 oldugu halda, haqiqi esq ilahi esqdir. Mohommaod igbal {iiin Allah
"Miitlog Man" va insanlara sonsuz imkanlar veron qlidrotdir. Alomdo mdvcud olan har sey nofs
sahibidir. Ancaq Yaradic1t Qiidroto on yaxin nofs sahibi insandir. Allahla insanin miinasiboti
dinamik, alomi formalasdiran dorin miinasibotdir. insan, Allah torofindon secilon yeriiziindoki
tomsilgisidir. Igbala goro insan, Allaha 6z monliyini inkar edarok deyil, inkisaf etdirorok cata
bilor.[4] Igbal Allahdan bohs edorkon "Miitlog Mon", "Miitloq Hoaqigot", "O©zoli vo Obadi
Hoqigot", "Ilahi Varliq", "Sonsuz Mon" anlayislarindan istifado edir. Diinyada ibadot edilmoya
layiq olan yegans Varliq Allahdir.

Mohommad Igbal Islam modoniyyatinin vo hoqiqi miisolmanhgin torofdar: idi. Ona goro
Allah azali yaradici, Hozrati Mohommad peygombar iso insanligin inkisafinin son ndqtasi, yani
ideal insandir. Insan hoyatinin hor morhslasinds Islami prinsiplors riayat etmolidir. Saxsiyyatin
formalasmas1 va inkisafi {igiin do bu prinsiplors omoal etmok mocburidir. Igbal hor zaman insanin
monoviyyatina onun zahiri goriiniisiindon daha ¢ox 6nom vermisdir. O, Islam dininden bohs
edorkon onun osla elmo zidd olmadigini, oksino Islamin insami elmo, arasdirmaga, tofokkiiro
tosviq etdiyini gqeyd edirdi. Qurani-Korimin ilk enan ayatinin mohz "Oxu!" s6zii ilo baglamas1 da
bu mdvzuda Mohommaod Igbalin fikirlorine haqq qazandirir.
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XULASO

Islamin osla elma zidd olmadigini vurgulayan Igbal 6z falsofi fikirlorini Quran ayslori ilo
osaslandirmis, Islammn insana verdiyi doyari énomlo qeyd etmisdir. Igbala gora Islam alominin
elmdo vo inkisafda gerido qalmasinin giinahkari islam dini deyil, mohz miisalmanlardir. Igbalin
tosvir etdiyi kamil insan da ilk novbado Allaha bagl, dinamik hoyat torzi yasayan, oadaloti hor
seydon istiin tutan, morhomatli, diirlist, on 6nomli qayassi Allahin sevgisini qazanmaq olan
insandir. Bu insan mohz Allahin sevgisini qazanmagq ti¢iin nafsi 6zlino tabe etmoyi bacarmali,
moanliyini inkisaf etdirmoli, yaxs1 soxsiyyet ola bilmak ii¢iin ilk 6nco yaxs1 qul olmalidir.
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SUMMARY

Asserting that Islam is not opposite to science Igbal supported his philosophical thoughts
with Quran verses and emphasized how human being is appreciated in Islam. According to Igbal
the weakness of Islamic countries in science and development is not a fault of Islam, but
Muslims. The perfect person that is described by Igbal is one who is devoted to Allah practicing
active lifestyle, prudential, merciful, discreet and who prioritizes deserving Allah’s love.In
orders to deserve Allah’s love the human has to win his ego, improve his personality, and do his
best to become a good man by being a good slave (to God).

PE3IOME

Ur6ain, ormeuaronuii HenpoTuBopeune Mcnama Hayke, 000CHOBBIBaeT CBOM (uiocodckue
MbltieHust astamMu Kopana. C BaXXHOCTBIO OTMETHIT IIEHHOCTh YeNioBeka, nannyio Mcmamom. Tlo
MHeHnto Mrbana, BHHOBHUKOM OTcTaBaHus Vcimamckoro mupa B pa3BUTHU U HAyKeE SIBJISIETCS HE
Wcnam, a camu mycyneMmane. [lo npeacraBnenuto Mr6ana npenanHbiil Ajiaxy COBEpIICHHBIN
YEJIOBEK, TJIABHOW IIEJIbIO, KOTOPOTO SIBJISIETCS 3aCIHYyKHUTh JIIOOOBH AJiaxa 3TO TOT, KTO B
MEepPBYIO OYepeNlb, BeAET MWHAMHYHBIN 00pa3 >KW3HU, CTAaBUT CHPABEIMBOCTH BBIIIE BCETO,
MUJIOCEPIHBIN U MpaBWIbHBINA. OH, 4TOOBI 3aCIYKHUTh JTFOOOBH AJUTaxa JOJDKEH MOTIMHUTE cede
CBOIO CTpPacTh, pa3BUTh CBOE JOCTOMHCTBO W, B TEPBYIO OYEPENb JODKEH OBITH JOCTOWHBIM
paboM Ausaxa, 4ToObI CTaTh XOPOLIEH JINYHOCTHIO.
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NOQSIBONDIYYO TORIQOTININ MEYDANA GOLMOSI VO FOLSOFI
MAHIYYOTI
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Orta osrlor islam Sorqindo modoniyyatin, eloco do onun ayrilmaz torkib hissosi olan
odobiyyati, incasonatin vo s. inkisafi folsofi nozoriyys vo istigamotlor asasinda, daha dogrusu,
falsafi tolim vo maktablorin fundamental norma va prinsiplori tizorinds formalasirdi. Yoni sonati,
adabiyyati falsofi fikir vo diisiincadon konarda tasavviir etmok miimkiin deyildi. Bu, bir torafodon
insanin daxili psixoloji tolobatindan, onun gercoklik, diinya vo 6zii arasindaki miinasibatlorini
miloyyonlosdirmo ehtiyacindan dogurdusa, digor torofdon do yaradiciligin, yoni fordin
Oziiniiifadasinin tobii tozahiirii kimi ortaya ¢ixirdi. Tobii ki, burada ictimai-siyasi, soial-modoni
faktorlar1 da yaddan ¢ixarmaq olmaz. Meydana golon hor bir folsofi tolim vo ya moktobin
mahiyyotindo eyni zamanda bas veron tarixi hadiso vo faktlarin da bu vo ya digor sokildo rolu
olmamis deyildi. Orta asrlor miisolman Sarqinin ictimai-siyasi tarixine nazar salsaq gorarik ki, bu
dovr imperiyalarin, miixtalif dovlstlorin meydana goldiyi va istilalarin, isgallarin, miihariba va
igtisaglarin hokm siirdiiyii bir morhalodir.

Comiyyatin ictimai-siyasi sferasinda bas veron bu proseslor do miioyyon dorocodo sosial-
monovi toskilatlanmani, miigavimoati dogururdu ki, bu da torigotlor, coroyanlar, moktoblor
soklindo ortaya ¢ixirdi. Heg tosadiifi deyildir ki, Azorbaycanda meydana golon hiirufilik xtisusi
bir folsofi tolim olmagla yanasi, hom do Teymur istilas1 zominindo, isgal vo basqinlarmn tiigyan
etdiyi bir dovrdo ortaya ¢ixmisdir. ©gor biz hiirufiliyin insan konsepsiyasina diqqgot yetirsok,
gorarik ki, bu tolim insanin ruhi-monoavi azadligmi hor seydon iistiin tuturdu. Bu iso tobii ki,
hakim daironi, Umumiyyatlo istila, soygun vo isgaledon diisiinconin folsofosi ilo iist-iisto
diigmiirdii. Bu dovrdo bir torofdon diinyaya hokm etmok iddiasinda olan Teymur imperiyasi
moveud idiso, digor torofdon do insanin ruhon, monon azadligini toblig edon hiirufilik coroyani
meydana ¢ixmisdi. Belo ziddiyyatlor, adoton homin tolimlorin vo onun niimayondslorinin toqib
olunmasi, bu vo ya digar sokildo mohv edilmosi ilo miisayiot olunurdu. Biitiin hallarda iso hakim
diisiincoyo, isgalg1 siyasoto garsi monovi azadliq sosi folsofi moktob vo torigotlor torofindon
meydana ¢ixarilirdi. Beloliklo, orta osrlordo ortaya ¢ixan folsofi coroyan vo moktablor oslindo,
hom ds insan hiiquq ve azadliginin qorunmasina ¢agirisin ruhi-monavi planda tozahiirii idi.

Mosololorin bir az da dorin qatina ensok, deys bilorik ki, orta asrlordo meydana ¢ixan
maoktab, caroyan, torigotlor, folsofi fikir vo tolimlor, biitdvlikds, dovriin insan-gergaklik (insan-
diinya), insan-zaman, insan-mokan, insan vo onu yaradan arasindaki miinasibatlor, bu
miinasibatlorin on miixtalif toroflari {izorinds yiiksolmisdi. Umumi monada desok, bu torigot v
moktablor, insanla bagli sual vo diisiincolorin sorhino, folsofi izahma calisirdi. Tobii ki, bu
izahlarda folsofi fikir, tezis kimi ortaya ¢ixan hoaqigatlor modoniyystin miixtolif sahslorindo
tocossiim olunurdu. Miisyyon bir torigotin fundamental-nozori miiddeast dovriin modoni-
kulturoloji sistemindo, onun miixtoalif galarlarinda 6ziinii biiruzo etdirirdi. Istor odobiyyat, istor
incosonat, istorse do rossamliqda homin falsofi fikir vo diinyagériisii bu vo ya diger sokilde 6z
oksini tapird1. Masalon, orta asrlor Azarbaycan falsofi fikrinde dorin iz buraxmis, osasi islam dini
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vo tosavviiflo bagli olan hiirufilik adobiyyatda, poeziyada, folsafi-poetik fikrin inikasinda miithtim
rol oynamigdi. Eloca do, tosovviif vo ya sufizm orta osrlor islam Sorqindo, eloco do Azarbaycanda
modoniyyatin elo bir sahasi, elo bir istiqgamoti yox idi ki, ora niifuz etmosin, orada dorin iz
buraxmasin. Klassik poeziyanin demok olar ki, asas niivesini mohz tosovviif, onun miiddea vo
tezislori togkil edir. Bu iso, Ozliiylindo orta osrlordo folsofi fikir vo diislinconin, torigot vo
moktoblorin, modoniyystin, incosonatin biri-biri ilo ¢ox mohkom baghligin olmasinin
gostoricisidir.

Orta osrlor islam Sorqindo meydana golon Nogsibondilik torigoti do dovriiniin miithiim
folsofi moktoblorindon biri idi. Hor seydon dnca deyok ki, oksor moktob vo caoroyanlar kimi,
islamin batnindon dogulan bu torigatin do asas mahiyyatinds insan-diinya, insan-haqiqot, insan-
Allah, Allaha ibadst vo qovusmagin yollar1 vo s. masalalor dayanirdi. Lakin diger tolimlor kimi,
bu tolim do 6ziiniin norma vo prinsiplori, qayda vo qanunlari, ibadot vo tolim tisullar1 baximindan
ortodoksal islamdan xeyli uzaglasmis, 6ziinomoxsus sistema ¢evrilmisdi. Yeri golmiskon onu
deyok ki, Nogsibondilik aslindos tosovviifdon dogan, meydana ¢ixan torigot idi. Basqa sozlo ifado
etsok, Nogsibondilik tosovviif ideyalarinin tozahiir formalarindan biri kimi daha ¢ox
doyarlondirilir. Hotta Nogsibondilikds olan norma va prinsiplar tosovviifiin digor carayanlari ilo
¢ox yaxin idi.

Nogsibandi torigatinin meydana ¢ixmasi, formalagmasi, falsofi mahiyyeti haqqinda genis
tohlillor aparmaq tgciin torigatin yaradicisi olan Bohaaddin Nogsibandinin hayati vo faaliyyati ilo
bagl faktlara nozor salaq.

Nogsbondiyyo torigoti Bohaaddin Nogsibondi, daha doqiq desok Bohaoddin Nogsibond
Mohommad ibn Mohommad al-Buxarinin (1318-1389) adi ilo baglidir. O, 1316-c1 ildo Buxaranin
Kasri-Arifan (ke¢gmis ad1 Kosri-Hinduvan) adlanan kondlorindon birindo anadan olmusdur. Atasi
“Xacogan” yolunun osas simalarindan olan Xaco Mohommoad Baba Sommasinin miiridi
olmusdur. Manbolordon verilon molumata asason Bohaoddin Nogsibond holo ii¢ yasindaykon
Kasri-Arifana golon Mohommod Baba Sommasi torofindon monovi dvladliga gotiirtilmiisdiir.
Baba Sommasi onun tasavviif torbiyasi almasi, elmi vo oxlaqi baximidan formalasdirilmasi isini
Seyyid Omir Kulala tapsirmisdir. Yeno tarixi monbolordon molum olur ki, Bohaoddin
Nogsibondinin babasi onun tolim-tarbiyasi ilo ciddi masgul olmus, tosavviiflo bagli sohbotlorda
yaxindan istirakin1 tomin etmok moqgsadilo onu Somorgondo qodor gedib ¢ixmasmna sorait
yaratmisdir. Bohaoddin Nogsibondi “Sahi-Nogsbond™ adiyla sohrot gazanmis, usaqliq illorini
tosovviif miihitiindo kegirmisdi. Onun diinyagdriisiiniin formalasmasinda tosovviifi miiddealarin
genis vo dorin izlori olmusdur ki, bunu onun sonraki foaliyyat vo yaradiciligindan da aydin
sokilda hiss etmok olar.

Bohaaddin Nagsibandinin adiyla bagl olan bu tarigatin 6ziinomoaxsus keyfiyyatlori, falsafi
mahiyyati, torigotin ideya-estetik qaynaqlarinin formalagsmasinda homin dovrdo mévcud olan
falsofi tolim va coroyanlarin yeri va rolu kimi mosalaloro nazor salmaq li¢lin bir sira mosalora
digget yetirmok lazimdir. ©vvola onu deysk ki, torigotin adi, kim torafindon verilmosi, onun
haradan meydana golmosi ilo bagl bir sira fikirlor vardir. Islam Ensiklopediyasinda bu barado
oxuyuruq: “Noagsiband logabinin isa, bu torigatin bazi osaslaria sdykonorok basqalar1 torofindon
verilmis olmasi ehtimal olunur. Neca ki, “naxis¢1” monasimni bildiran bu s6z “naxis” vo “band”
(nax1s vo bag (baglamaq monasinda)) soklina ¢evrilorak, zikirdon hasil olan tasirin naxisa, zikirin
do bu tosiri (naxisi) tosbit edon baga bonzodilmosidir. Bu soziin eyni zamanda torigatin
osaslarindan biri olan miiridin seyxino daimi bir ruhi bagliligini tomin edon rabito ilo alaqgosi
olmas1 ehtimal1 vardir” [5].

Goriindiiyli kimi, Noqsibond ad1 ilo bagl verilon izahda birbasa olaraq torigatin kosb etdiyi
monaya, onun folsofi mahiyyotino diqqet yetirilir. Molum olur ki, Nogsibondilik folsofasinin
arxasinda dayanan mahiyyat torigotin osas tomrinlorindon olan zikrdon alinan tosirin naxisa,
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basqa sozlo, monaya, isaroyo cevrilmasidir. Bu iso simvolik monada Nogsibondilik torigotinin
genetik olaraq bagli oldugu tosavviifi mahiyyatdon qaynaqlanir. Ballidir ki, tasovviifda isaralar,
rogomlor Gziinomoxsus simvolik mahiyyot dastyir: “Sufizmdo romzi ifadolorin vo simvolik
yozumlarm boyilik rolu vardir. Burada bir sira romzi anlayislar vardir ki, onlar 6ziinomoxsus
monalarda, basqa sozlo, 6z hoqiqi monasindan forqli anlamda isladilir. Buna goro do dini-folsofi
coroyan olan sufizmin moxsusi simvolik dili oldugu tez-tez nozoro ¢atdmrilir” [2, 46]. Bu
baximdan masaloys yanasdiqda Nogsibandi torigatinin adi ilo bagli verilon homin izahi aglabatan
va tutarl hesab etmok olar.

Bollidir ki, Nogsibondilik 6ziiniin genetik kodlar1 baximdan tosovviiflo birbaga baghdir,
belo demoak miimkiinss tasavviifiin igarisindon dogulmus torigatdir. Odur ki, bu tarigatin falsofi
vo ideya osaslarini tosovviif vo dolayist yolla tesovviifiin bagli oldugu qaynaqlar toskil edir.
Y .Babayev N.Goylisova istinadon yazir ki, tosovviif vo irfanin 6ziinogodorki bogori-modoni
inkisafdaki bir sira din, dini-folsofi goriis vo etigad sistemlori ilo uygun vo oxsar cohatlori vardir.
Samanizm, zordiistilik, buddizm, brahmanizm, gqodim yohudi mistikas1 kabalizm, gadim yunan
folsofasi (xiisusilo platonizm) vo neoplatonizm, xristianliq vo s. dini vo falsofi tomayiillordoki
miloyyan cohatlor islam tosovviifii vo irfanla bonzorlik toskil edir. Hotta bozon iist-iisto diison
noqtalor do yox deyildir” [2, 46; 4, 49-68]. Tobii ki, bu iist-listo diison noqtalor elo onlarin bagh
oldugu qaynaqlarin da ortagligindan xabar verir.

Homginin bu torigot vo folsofi tolimlorin formalasmasinda 6ziindon ovvelki tolimlorin
miihiim rolu olmusdur. N.Goylisov oan godim tiirk tolimlorindon olan samanizmls, konkret olaraq
samanla tasavviifii, daha doqiq desak, sufi davranis vo tomrinlorini miiqayiss edarok geyd edir ki,
“saman tolimindo ruhlarla iinsiyyat, ruhlarmn siia ilo yers enmosi vo yenidon 6z aslino qovusmasi,
rogs va soma maclisi kimi tipoloji hallar tasavviif vo irfanla qismon uzlasan amillordir” [4, 56].
Tabii ki, bu deyilon fakt vo detallari, slamot vo davranislar1 Noqsibondilikds va ya digor falsofi
tolim vo torigatlords izlomok miimkiindiir. Y.Babayev basariyyatin inkisafi yolunda got etdiyi
folsofi ideya-estetik mahiyyotloro nozor salaraq miixtolif tolim, torigot vo coroyanlar1 belo
imumilosdirir: “Zordiistilikdoki kamil insan, xeyir-sor qarsilasmasi, Tanr1 ilo iinsiyyot, hind
mistikasinda Nirvana, zohd, nofslo miicadilo vo onun vosvasosindon qurtulus, brahmanizmdoki
vohdot vo batini morifotlo ona ¢atmaq ideyasi, yohudi mistikasinda maddi varligdan ¢okinmo,
Allahla {insiyyot vo onun viisalina yetmo, batini nurlanma vo s., platonizmdoki varhigin tokliyi,
vohdoti vo Allahdan ibarot olmasi, «8lmok yasamaqdir» ideyasi, yaradilis sisteminin vahid
haqigotdon baslayib kiilli-agil, kiilli-nasf, ilkin materiya vo nohayot, maddi diinya soklindoki
diiziimii, miitlogq varhigi tam dork etmoyin geyri-miimkiinliiyii vo s., xristianliqda zahidlik,
xolvota ¢okilmok, mohabbat vo bu kimi bir sira tipoloji oxsarhiqlar tosavviif vo irfanla uzlasan,
onda Oziinii gostoron cohot va olamotlordir” [2, 10].

Gorilindiiyli kimi, alimlorin tosovviif vo irfanla, eloco do diinyanin miixtalif tolim vo
torigotlori ilo bagli goldiyi qonaotlordo kifayot qodor {ist-listo diison mogamlar, tipoloji
yaximlqlar, genetik bagliliglar miisahido olunmaqdadir. Masoloys bu prizmadan yanasdiqda
Nogsibandilikdo do miisahido olunan davranis vo aktlarin, ideya vo fikirlorin 6zlindon ovvalki
tolim vo tarigatlorlo no qador yaxindan saslosdiyini gostorir.

Bohaoddin Nogsibondinin adi ilo bagli verilon izahlardan digori iso beloadir ki, 6ziindon
ovval yagamig olan hor hansi bir seyxin ruhaniyystindon feyz alaraq, ona baglandig1 va bu ciir
harokat etdiyi li¢iin ona eyni zamanda Uveysi nisbasi do verilmisdir [5, 52]. Taesadiifi deyildir ki,
monbolorin verdiyi bilgilors asason, o Abdulxaliq Qucduvanini 6zilino seyx hesab etmisdir. Mohz
Uveysi nisbasinin verilmoasine do bu fakt sobob olmusdur. O 6ziindon xeyli avval vofat etmis
Abdulxalig Qucduvaniys uyaraq zikr etmisdir. Tosovviifdo bu ciir torbiys metoduna "Uveysilik
yolu™ deyilir.
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Bohaaddin Noagsibandinin hayati ilo bagli monbaslarin verdiyi melumatlari izlodikdo molum
olur ki, Seyx Sommasinin vofatindan sonra onun vasiyyatina asasan Nagsibandinin torbiyasi ilo
bir miiddot ©mir Giilal masgul olmusdur. Lakin Nogsibondinin Omir Giilala deyil, Abdulxaliq
Qucduvaniys uyaraq zikr etmoasi Omir Giilalin miiridleri arasinda s6z-sohbato sobab olmusdur.
Lakin Omir Giilal onun biitliin horokatlorini xos niyystlo garsilamis vo sonradan ona sorbast
olaraq istonilon seyxdon feyz alabilocoyini demisdir. Bundan sonra Bohaoddin Noagsibond
Yosovi seyxlorindon Kusom Seyx vo Xolil Ata ilo goriigmiis, onlarla bir sira fikir miibadilosi
aparmisdir. Bu iki Yosovi seyxiylo bagl olan faktlari asas gotiroran Fuad Kopriilii Nogsibandiliyi
Xoca Ohmoad Yasoviys bagli olan tarigatlordon biri kimi doyarlondirir vo Nagsbondiliys onun
giiclii tosir etdiyini vurgulayir [6, 108]. Goriindiiyli kimi, Bohaaddin Nagsibandinin hayati ilo
bagli olan bu tarixi fakt blitovliikkde torigatin folsofi vo ideoloji olaraq qaynaqlandigi manbanin
do miioyyonlosdirilmasins ciddi osas verir.

Onun hayati ilo bagl diggsti colb edon on mithiim malumatlardan biri do ondan ibarotdir
ki, o, Hacdan qayitdigdan sonra bir miiddot Bagdadda, daha sonra Moarvdo galir vo dmriiniin
sonuna kimi Buxarada yasayir. “O soyahatlorindon birinds Herat hokiimdar1 Muizzaldin Hiiseyn
torofindon Herata dovot olunur. Bu hokiimdar vo ailosi torafindon gondorilon hadiyyalori qabul
etmomosi, hazirlanan yemoklori yemomosi vo son doroco paojmiirdo bir geyimlo Herat
kiicolorindo gozib dolanmasi xalq arasinda onun sOhratini daha da artirmisdi. Buxaranin istor
tasovviifi, istorso digar elmi ¢evralorino mansub olan alimlorin onun otrafinda toplanmasi bir sira
din adamlarin1 qisqandirsa da, onlar Nogsibondinin din vo tosovviif sahosindoki dorin biliklori
qarsisinda susmaq macburiyyatinds qaldilar” [5, 53].

Gorilindiiyii kimi, biitiin hoyatmi tosovviifi, elmi sahoyo sorf edon Bohaoddin Nogsibondinin
osas foaliyyeti istor 6ziindon ovval, istorso do onunla bir vaxtda yasamis seyxlorin, ruhanilsrin,
kamala yetmis miirsidlorin yolunu getmok, onlardan dors almaq olmusdur. Mahz bu biliklari vo
foaliyyati noticosindo o genis bir orazini ohato edon vo otrafinda xeyli insanlar1 birlosdiron
Nogsibondilik torigotinin osasini qoymusdur. Onun hoyat1 ilo bagli verilon yuxaridaki
molumatdan da aydin goriiniir ki, o diinya malindan, onun verdiyi zovqdon daim uzaq olmus,
ruhi-monavi alomlors bas vurmagqla, vaxtim zikir vo feyzds kegirmidsir. Biitlin bu faktlar aslinda
Nogsibondinin diinyagoriisii, hoyata baxisi, dolayis1 yolla Noagsibondiliyin osas norma vo
prinsiplorinin miioyyonlosdirilmasi baximindan miithiim shomiyyat kosb edir.

Onun soxsi keyfiyytlari ilo bagli verilmis informasiyalardan bolli olur ki, o eyni zamanda
cox tovazokar biri olmus, qonaqlara ¢ox hormot vo ehtiram gostorormis. Heyvanlara sevgi
basloyar, haramdan ¢ox qorxarmis. Tobii ki, bu keyfiyyatlor do biitovliikdo Nogsibondiliyin
folsofi mahiyyatindos, ideya vo qayasinds dorin sokildo oks olunmusdur.

XIV-XV osrlor miisolman Sorqinin ictimai, folsofi vo adobi-badii fikir tarixinds do genis
intisar tapmis Nogsibondiliyin Azorbacan, Iran, Tiirkiys, Iraq, Misir, Livan, Hindistan vo s.
orazilordo miixtolif niimayondolori olmusdur. Bu torigotin cografiyast genis orazilori ohato
etmisdir, bunun da noticosinds onun bir xeyli qollar1 amals golmisdir [1, 279].

Umumiyyatlo, Nogsibondilik torigatinin falsofi mahiyyatino nozor salaraq demok olar ki,
burada osas mosolo insanin vo ya fordin daxili-menovi inkisafi, ruhani yetkinliyi, digor
torigatlorde oldugu kimi, diinya malindan, maddi nemsatlordon imtina vo ilahiylo rabito toskil
edir.
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XULASO

Maqalodo orta osrlor Azorbaycan folsofi fikir tarixindo genis iz buraxmis Nogsibondiyya
torigotinin meydana golmoasinin miixtalif aspektlorino - ictimai-siyasi soraito, tarixi-Cografi,
sosial-iqtisadi amillora nazor yetirilmisdir. Umumsorq, miisolman miihiti vo dovriin siyasi-tarixi
manzarasi kontekstindo Nogsibandi torigatinin formalasmasi vo falsofi mahiyyati istigamatindo
arasdirma aparilmigdir. Qeyd olunmusdur ki, Nogsibondiyya torigoti biitovliikdo insanin diinyani
dork etmo vo ilahi yaradana qovusmasi, fordin daxili-monovi yiiksolisi iizorinds qurulmusdur.

PE3IOME
Yaveua Azavexosa

B cratbe paccMaTpuBaIOTCS pasziMYHBIC ACTEKTHI (COIMATBHO-TIOJUTUYCCKHE YCIOBHS,
HCTOPHUKO-TeOTpaPuIecKue, CoIraibHO-9KOHOMUYECKHE (aKTOphl) GOPMUPOBAHUS U PA3BUTHUS
PEUTHO3HOTO HampaBieHnss HarmmOeHan, MIMPOKO pacHpOCTPAHHMBIIETOCS B CPEIHEBEKOBOU
azepOaitpkanckoit ¢unocodcekoit mpiciu. Takke ucciaeaoBaHbl 0COOCHHOCTH (DOPMUPOBAHUS U
pa3BUTHS B HampaBlieHUH (UIOCOPCKOTO COJEP)KAaHUS YKA3aHHOTO HAlpaBJICHUS, B TOU
MYCYJIBMaHCKOW Cpefie, B KOTOPOH 3TO HAIlpaBJICHHE CYIIECTBOBAJIO. YUTCH TaKXKE COLUAIILHO-
MOJIMTHYECKAsl MaHopama yKa3zaHHOro mnepuojna. [loguepkuBaeTcsi, 4TO yKa3aHHOE TEYCHUE
uciiama MOCTPOCHO Ha MJEeE O TOM, YTO YEJIOBEK JOJDKEH BO3BBICHUTHCS B CBOEM BHYTPCHHEM
JTYXOBHOM Pa3BUTHH U MIOKUHYB 3TOT MUP, COSHMHUTHCS ¢ 00KECTBEHHBIM CO3/IaTEIIEM.

SUMMARY
Ulviyya Aghabayova

This article discusses the various aspects (socio-political conditions, historical and
geographical, socio-economic factors), the formation and development of religious destinations
Nagshibendi widespread in medieval Azerbaijani philosophical thought. Also investigated
features of formation and development in the direction of the philosophical content of the
specified direction, to the Muslim community, which is the direction existed. It takes into
account the social and political panorama of the period. It is emphasized that the above within
Islam is built on the idea that people should rise in his inner spiritual development, and left this
world, connect with the divine creator.
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RASIONALIZM, POSTMODERNIZM VO MONOVI KASADLIQ PROBLEMI

tii.f.d D.C.Valiyev, Falsafa tarixi vo madaniyyatsiinaslq
kafedrasinin miiallimi, Baki Déoviat Universiteti

Acar sozlor: Rasionalizm, postmodernism, qloballagma, incasonat, oxlaqi keyfiyyatlor.
Knroueswvie cnoea. panyoHalinu3M, IMOTCMOACPHU3M, rﬂ06am/13aum, HCKYCCTBO, HPaBCTBCHHBLIC
Ka4dyecCTBa.

Keywords: rationality, postmodernism, globalization, art, moral qualities.

Rasional diigiinca torzinin hakim kosilmasi vo insanlarda miigoeddes duygularin, boyiik arzu
vo ideallarin, nocib  ocial keyfiyyatlorin quru montiqi analizlo ovoz edilmasi - oxlaqi tonozziil
tohliikasi yaradir. Bu hadisa an ¢ox gonc naslin kiitlovi monavi deqradasiyasi kimi tozahiir edir.
Ali mogsadin, nocib duygularin olmamasi, ocial ct hisslorin, maddi-fizioloji mahiyyatdon
dogan arzu vo istoklorin goncliys hakim kosilmosi ailo bohraninin, pornoqgrafiyanin,
narkomaniyanin, neofasizmin vo s. bu kimi meyllorin genis yayilmasina gotirib c¢ixarir.
Dogrudur, bu hadisolorin  ocial soboblori do vardir, lakin burada ilk sobob kimi mohz
rasionalizm miitloqiyyati vo onu neytrallasdirmaq cohdlari ¢ixis edir.

Osrlor boyu formalasan va giiclii folsofi vo ideoloji bazasi olan rasionalizmdon forgli olaraq
onun alternativlori: irrasionalligi 6n plana ¢okan ocial tomayiillorin nazoari asaslari halo tozo-
tozo yaranr. Bu “nozoriyyogi-lorin” comiyyetin iimumi inkisaf gqanunauygunluqlarina istinad
etmadon, praktikada smanilmis folsafi nozariyyslors va ideoloji prinsiplors asaslanmadan, yalniz
ayri-ayri konkret mithakimolora istinad edorok, yalniz miioyyon qrup hadisolor iiglin saciyyovi
olan elmi ganunauygunluqlari miitloglosdirorok “diinyan1 doyisdirmok™ xiilyasina diismolori
natico etibarilo heg bir ictimai bohrosi olmayan kortobii axma etmok “toskinliyi” ilo ovoz olunur.
Bu proseslor holo ki ictimai toraqqinin aparici xottino, horokotverici qiivvolorino tosir etmir.
Lakin golocokdo belo tosirlori istisna etmok iiglin osas yoxdur. Comiyyot qurucular vo
istehlakgilar qismindos iki yera boliinorss, bu proses gec-tez 6z sdziinii deyo bilor.

Qloballagsmanin hadofi yox, ixracatgisi olan giiclii 6lkoalordo goncliyin basini gatmaga, onu
ictimai-siyasi  foalligdan yayindirmaga ehtiyac olmadigindan, gonclori “rasionalizm
miitloqiyyati” tohliikkosindon, idealsiz, ali hisslorsiz yasamaq — basit hoyat siirmokdon qorumagq
liclin onlara nocib duygular asilamaq sahasindo xiisusi todbirlor hoyata kecirilir. (Tokco bir

ocial cokmok kifayatdir ki, Avropada falsofonin osaslarini halo usaq yaslarindan monimsatmok
liclin xiisui metodikalar hazirlanmas1 dovlot soviyyasindo toskil olunmusdur.) Guya elm vo
texnikanin inkisafi ilo emosional hoyatin xalis ocial ctual hoyatla, hissi axlaqmn “rasional
oxlagla” avoz olunmasimin zoruriliyini géstoron fikirlor goti sokilds tokzib edilir. Lakin bununla
belo, sosioloji todqiqatlar gostorir ki, hotta miitoroqqi 6lkolordo do vaxtinda todbirlor
goriilmadikds rasionalizm artiq dobdon diigsmiis “Don-Kixotluq” tizorinds goloba ¢alir, hadisolora
oxlaqi borc, vicdan movgeyindon deyil, “bu hadisads istirakim monim ii¢lin no kimi fayda vo ya
ziyan gatiror?” montiqi ilo ya-nagsmaq hallar1 getdikco artir.

XX osrin sonu, XXI asrin avvallorindo Qorbdo rasionalist diisiinco torzino garsi ¢ixislar
xeyli goxalmis, azadliq vo rongaranglik axtariglari bu sahoyos do miidaxilo etmis vo ocial ctua
diisiinco vo hoyat torzlori yaradilmisdir. Bali, mohz yaradilmigdir. Ciinki proseslorin tobii gedisi,

ocial-igtisadi hoyatin, ictimai miihitin tosiri, asagidan doyisilmo — bir seydir, folsofonin
dayisilmasi, yeni ideolo-giyalarin yaradilmasi vo bunun kiitlalora yuxaridan tolqin edilmasi basqa
bir seydir. Rasionalizmi inkisaf etdirmoklo barabar onun slavs tosirini klassik badii diisiines ilo,
ononavi gozoallik duygusu ilo kompensasiya etmok, neytrallasdirmaq bir seydir, onu kdkiindon
sarsitmagq, irrasional diisiinco torzi asilamagq, realligm 6ziinii inkar etmok, bazon hotta doyisiklik
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namina doyisiklik etmok basqa bir seydir. Postmodernizm mohz noyin bahasina olursa-olsun
ononadon uzaqlagmaq tosobbiislori kimi goriiniir. Onun “folsofi osaslar1” da oslindo folsofonin
osaslarin1 dagitmaq, metafizik diisiinconi imumiyyatlo inkar etmok {izorinde qurulmusdur.

Ovvalca sonatda yayilan impressionist, ocial ctu, avangardist baxislar todricon diisiinco
torzino sirayat etmis, postmodernizmin bir ¢ox istigamatlori badii yaradiciliqla yanasi folsofi
fikro do tosir gostormis, ononodon uzaqlasmaq bir ¢ox insanlar {i¢lin arzuolunmaz haldan
mogsada ¢evrilmisdir. Osrlor boyu aqldon instinkts, ruhdan nofso enmokdon xilas arayan ocial
indi bunu miasirlik, inkisaf 6lgiisii kimi doyorlondirmays baglamisdir. Dayisiklik, yenilosma
dalgasi artiq meyarlarin 0ziinii do hodolomoys baglamigdir. Ostvald Spenglerin “Avropanin
stiqutu”, Patrik Byukenenin “Qorbin 6liimii” osorlorindon  ocia indi Qorb folsofi fikrindo
postmodernizms bir reaksiya yaranmisdir. Postmodern dovriiniin niima-yandosi olan Cil
Lipoveski “Bosluq erasi. Miiasir ocial ctual haqqinda esse” osorindo rasionalizmoa, fikir
onanaciliyino reaksiya kimi yaranmis azad hissiyyat, azad diislincoe va azad roaftar harokatinin aci
noticolorindon sdhbot acir. Istehlak comiyyatinin gonc nasil iigiin yaratdigi asan yasayis torzi,
hoyatdan lozzot almaq, instinktiv hissloro qoyulan ictimai mohdudiyyatlori addayib kegmok,
biitlin  ocial vo oxlaqi baryerlori dagitmaq, kef vo ayloncolors meydan agcmaq — biitiin bunlar
yeni dovriin saciyyasi kimi toqdim olunur. C.Lipoveski bu hayat torzini stimullasdiran iqtisadi
motivlori do miioyyon etmoys ¢alisir. Ovvallor gonclorin kef vo ayloncoys pul sorf etmosi iigiin
ovvalco faydali omoklo mosgul olmasi vo maas almasi tolob olunurdu. ©mok iso bildiyimiz kimi,
monovi sobatliligin formalasmasi ii¢iin on miihiim amillordon biridir. indi iso kredit kartlarinin
peyda olmasi gonclors nisya mal almaq vo halo pul qazanmamis pul xorclomok imkani yaradir.
C.Lipoveski bu hadisoni protestant etikasinin an giiclii dagidici aloti hesab edir.

Lakin toossiif ki, bu meyllor, daha dogrusu, onlarin surroqgati biitiin comiyyot miqyasinda
yayilir vo movcud ictimai psixologiyanin ayrilmaz komponentino ¢evrilir. Buna géro do, homin
meyllorin monfi tosirlorinin neytrallagdirilmast sahosindo aparilan is do kiitlovi miqyas
dasimalidir.

Emosional alomin biitiin ozomot vo zonginliyini qoruyub saxlamaq TUg¢ilin on tosirli
amillordon biri incosonatdir. Lakin bazon incosonat “kdniillii olaraq” elmo toslim olmaq movqgeyi
tutur, incosonatin 6zii ifrat rasionalizmlo zonginlosir.

Rasionalizmin, intellektualizmin monfi tosirino moruz qalmis osorlor osason miiasirlik,
elmi-texniki inqilabla saslosmo kimi golomo verilir. Lakin biitovliikde miitoraqqi incosonatin
moqsadi, yuxarida artiq qeyd edildiyi kimi, bizdo holo yeni-yeni yayilmaqda olan rasionalist
monaviyyat torzini giiclondirmokdon deyil, kom-pensasiya etmokdon, neytrallagsdirmaqdan ibarat
olmalidir.

Olbotto, bu he¢ do o demok deyil ki, miiasir dovrdo incosonatin, badii adobiyyatin moagsadi
elo yalniz rasionalizmo vo texnisizmo qarsi miibarizo aparmaqdan, bu meyllori biitovliikdo vo
tamamilo tokzib etmokdon ibarot olmalidir. Bu ciir koskin miinasibot 6zii do qiisurludur;
rasionalizma, texnisizma qapilmaq birtorafli mdvqge oldugu kimi, onu tamamilo inkar etmak, ona
diismon miinasibati baslomok do birtorafli mévqgedir vo qiisurludur. “Texnisizmo diismon-¢ilik
miinasibatinin adobiyyatda gorarlasmas1” (S.Florman) he¢ ds problemin holline xidmot etmir.

Elm vo texnikaya miinasibatin har iki konar hali, ya toslimgilik, ya tam inkar mévgeyindon
cix1s edilmosi yolverilmazdir. «Qizil ortannin tapilmasi tigiin har ciir ifrat¢iliq istisna edilmslidir.
Yeni dovriin incosonatindon, mévzu baximindan miiasir problemlors uygunlasmaqla yanasi, 6z
mahiyyatine sadiq qalmaq talob olunur.

Insan1 diisiindiiron (montiqi yolla) sonotdon, ocial ctual poeziyadan, rasionalist nosrdon,
tapmaca rosmlordon daha ¢ox, homin problemlorin emosional hoallini veran, insanlarin biliyini
artirmaq deyil, hisslorini harokato gotirmak, torbiye etmok vozifosini qarsiya qoyan incosonato —
osil incosonats bu giin daha boyiik ehtiyac vardir.
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Insanin monovi keyfiyyatlori tokco hissi yox, hom do montigi idrak pillosinin mohsuludur.
Hor hansi xasiyyst, oxlaqi keyfiyyst emosional va rasional idrak komponentlorinin qarisig1 kimi
ortaya ¢ixir. Hom do rasional komponentin pay1 na gador ¢ox olsa, xarakter homin istigamoatdo
bir o gader dayaniqli olar. Lakin nayin yaxsi, nayin pis oldugunu bilmak, hor hansi keyfiyyatin
maziyyetini vo ya qiisurunu siiurlu suratde dork etmok holo insanin 6z real foaliyystinds bunu
rohbor tutacagma dolalot etmir. Insanm ardicil mogsadouygun foaliyyeti iiciin tokco agil kifayot
deyil, bunun ti¢iin hom dos ideya inami, méhkom aqido lazimdir.

Lakin kor-korans suratds insanda qati miioyyanlosmis aqido formalasa bilmoz. Comiyyatin
obyektiv inkisaf qanunlarini bilmadon, miirokkob ictimai hadisslorin gedisindon bas ¢ixarmadan,
oxlaq normalarina ardicil suratdo amosl etmok miimkiin deyil.

Rasionalizm informasiyanin monboyinin  ocial agl oldugunu, dogru molumatin ancaq

ocial agl va diisiincasi ilo oldo edilo bilocoyi tezisini miidafio edon folsofi yanasmaya verilon
addir. Rasionalizm onanosi Elea moktobi ilo birlikdo baslamisdir. Ilk rasionalist filosof Parmeni
olmusdur. Parmeniyo goro hiss vo duygular doyiskon oldugundan, onlar biliyin tomali ola
bilmazlor. Oksina agilin doyismayon qanunlari biliyin tomali ola bilor. Rasionalizm molumatin
dogrulugunun hiss vo tacriibado deyil, diisiinco vo tofokkiirds tozahiir edilmosidir. Buna gors do
bu baxis tocriibagiliyo garsidir. Rasionalizm hor bir fordin berabor, doyismoz aqli vo montiqi
prinsiplora sahib oldugunu qgobul edir. Rasional diisiinco torzi insanlarda miiqaddos duygularin,
boyiik arzu vo ideallarm, nocib  ocial keyfiyystlorin quru montiqi analizlo ovoz edilmasi vo
oxlaq cohatdon tonoazziil tohliikasi yaradir. Ali moagsadin, nacib duygularin olmamasi, primitive
hisslorin, maddi-fizioloji mahiyyatdon dogan arzu va istoklorin goncliyo hakim kasilmasi ailo
bohraninin, pornoqraf¢iligin, narkomanizmin, neofasizmin vo s. bu kimi meyllorin genis
yayillmasma gotirib ¢ixarir. Dogrudur, bu hadisolorin  ocial sobablori do vardir, lakin burada ilk
sobab kimi mahz rasionalizmi gostormok olar.
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XULASO

Moqaloda xiisusilo geyd olunur ki, rasional diisiinco torzinin comiyyotdo tam hakim
kosilmosi, insanlarda miiqoddes duygularin, nacib insani keyfiyystlorin quru montiqi analizlo
ovazlonmosi oxlaqi tonozziil yaradir. Rasionalizmin nozoriyysgilori comiyystin imumi inkisaf
qanunauygunluglarina istinad etmodon, praktikada smanilmis falsofi nozoriyyslors vo ideoloji
prinsiplors asaslanmadan, yalniz ayri-ayri konkret mithakimslors istinad edorok, yalniz miioyyon
qrup hadisalor ii¢lin sociyyoavi olan elmi qanunauygunluglart miitlaglosdirorok “diinyam
doyisdirmok” xiilyasma diismelori heg bir natica vermadi. Umumiyyatls, qloballasma soraitinds
insanin manavi keyfiyyatlori bir godar arxa plana ¢okilir. Ancaq hesab edirik ki, rasional, iqtisadi
va.s. sahoalordo inteqrasya qloballagma miisbot oldugu halda hor bir xalqin, millstin monavi,
oxlaqi diisiince torzi, milli kimliyi, mentaliteti toxunulmazdir.

PE3IOME
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B cratbe paccmaTpuBaroTCs mpoOJIeMbI TOP)KECTBA pallMOHATM3Ma B OOIIECTBE, KOrjaa B
CBS3U C OTUM HJIET MPOLECC HPABCTBEHHOTO PA3JIOKEHUs, OJIarOpPOJHBIE YEIOBEUECKUE
KaueCTBa, CBSUICHHAs MOpPaJb 3aMEHSACTCS LEHHOCTAMHU JPYroro IuiaHa. TeopeTuku
paroHaIM3Ma pacCMaTPUBAIOT B I[EJIOM Pa3BUTHE OOIIECTBA 0€3 CCHUIKHM HA 3aKOHBI Pa3BUTHS B
nenomM, 0e3 ydera (mIOCOPCKUX TEOPHH, NMPOBEPEHHBIX HA TpPaKTHKe, Oe3 ydeTa OCHOB
HJICOJIOTUICCKUX MTPUHITUIIOB, CCHUTASICh HA COOBITHS, ISl KOTOPBIX SBIISIOTCS CrIeU(pUIECKUMU
TOJIBKO OTIPE/IeJICHHAs TPYITa HAYYHBIX 3aKOHOB, CTPEMMJIUCh «M3MEHUTH MHUP». OIHAKO 3TO HE
A0 HUKAKUX pe3ynbTaToB. B 1emom, B yCIOBHSX TIOOaNM3allid MOPAJIbHBIE KadyecTBa
YeJI0BEKa OTOIIM Ha BTOPOU IU1aH. TeM He MeHee, Mbl CYUTAEM, YTO IPH MOJIOKUTEIIBHOM XOJI€
MHTETpaIliy, B YCIOBUSAX II100aTn3aIiK, B PAllUOHATBHBIX, JKOHOMHUYECKUX U T.lI. 00JIACTAX, Y
KaKJIOM HAIlMKM JTyXOBHBIN, HPABCTBEHHBIM 00pa3 MBIIJICHUS, HAIIMOHATHLHON HUIEHTUYHOCTh U
MEHTAJIUTET ABJISIIOTCS HEPUKOCHOBEHHBIMH.

SUMMARY

The article deals with the problem of triumph of rationalism in society, when this
connection is in the process of moral decay, the noble human qualities, sacred moral values
replaced by another plan. Theorists rationalism considering the overall development of society
without reference to the laws of development as a whole, without regard to philosophical
theories, proven, excluding bases ideological principles, referring to events which are specific
only to a certain group of scientific laws, sought to “"change the world". However, it is to no
avail. In general, in the context of globalization the moral qualities of a person put on the
backburner. Nevertheless, we believe that the positive course of integration, in the context of
globalization, in the rational, economic, etc. areas, each nation a spiritual, moral way of thinking,
a national identity and mentality are inviolable.

206



ISNN 2409-0859 Sosial ve humanitar elmlarin miiasir problemlsri. EImi acarlar toplusu. Ne 15 2015

ETIK DAVRANISDAN KONAR (DEVIANT) DAVRANISLARIN YARANMA
SOBOBLORI VO ONLARIN HOLLI YOLLARI
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Knroueesvie cnosa: JleBnantHoe, 3THKa, punocodus, 4eI0BEK
Key words: Deviant, ethics, philosophy, human

Falsofi elmlor sisteminds miithiim yer tutan etika insan idrakinin on qadim sahslorindon
olan oxlaq haqqinda elmdir. Holo ibtidai dovrdo insanlarin miioyyan adot-
ononoalor, qaydalar, gadagalar vo s. formada modvcud olan miinasibatlori zaman keg¢dikco
miirokkoblosir, yeni mozmun kosb edirdi. Bu miinasibotlor ibtidai insanlarin diinya haqqinda
tosovviirlorini toskil edon totemizm, animizm, fetisizm vo magiyanin tosiri altinda doyisirdi.
Hoyat foaliyysti prosesindo inkisaf edon bu tosovviirlor asatir folsofosinin formalagsmasini tomin
etdi.

Oxlaq haqqinda elm olan “Etika” falsofonin insan hayatmin praktik masalslori ilo daha ¢ox
bagli olan sahosidir. O, insanin ger¢okliyoaxlaqi miinasibatlorinin ganunauygunluqglarini,
comiyyatin oxlaqi stiurunun strukturunu, insanlarin oxlaqi tacriibasini, axlaqi goriislorini, insan
omollorinin - mogsadini, insanm  roftarim1  idars  edon motivleri, onlarm  monavi
qiymatlondirilmasinin obyektiv meyarmi aydinlasdirir. Etika «insanin davranisi necs olmalidiry,
«insan hanst monovi keyfiyysto malik olmalidir», «hansi normalar1 rohbor tutmahidiry kimi
suallara cavab vermoyo calisir. Oxlaq nozoriyyosi olan “Etika” xeyir, sor, odalot, borc kimi
kateqoriyalarin miinasibatini tohlil edir, monovi hisslor, emosiyalar, vordislor, adot vaonanalori
nozordon kecirir. “Etika” insanin sirlorino, onun digor insanlarla vo biitiin diinya ilo
miinasibatloring, insan varligmin on dorin problemlorino miiraciot edir. Beloliklo, “Etika” oxlaqa
vo oxlaqi doyorlors aid hor no varsa, hamisini 6yronir. Lakin “Etika” nooxlaqi, no onun prinsip vo
normalarmi, no do yeni davranig qaydalarini yaratmir, o yalniz bunlarin monbayini vo monsoyini
todqiq edir, insanin davranisi ilo olagodar oxlaqi giymotlondirmonin xarakter vo mahiyyatini
Oyronir, bunlar1 timumilosdirir vo sistemlosdirir, oxlaq nozoriyyolorini formalasdirr. “Etika”
yalniz bu vo ya digor hallarda neco horokot etmok lazim oldugunu 6yrodon normativ elm yox,
hom do miirokkob vo ziddiyyatli oxlaqi miinasibotlorin vooxlaqin tobiotini Oyronon nozori
tolimdir. Aristotel “Nikomax etikasi”nda (3, I kitab, I fosil) yazir ki, “Etika”nin osas moqsadi
bilik yox, omoldir.

Qeyd edok ki, istor bizim, istorso do digor comiyyatdo etikadan konara ¢ixma hallar1 da bas
verir ki biz bunu deviant davranig olaraq sorh edirik. Deviant davranisi sartlondiron asagidaki
amilloriforglondirmok miimkiindiir:

a) Sosial amillar: Evda vo moktabdon kanar soraitdousaga hamyasidlar quruplarinimn (qeyri —
formal), kiigonin,sosimun gdstardiyi Xosagalmoz tasirlor sistemi.

b) Pedaqoji psixoloji amillor: Usaqlarin ailotorbiyasinds yol verilon qiisurlar vo sahvlor,
tolim-torbiyamiiassisalorinds usag yeniyetmo va gonclorin tarbiyasindomeydana golon bosluglar
bu gabildandir.

c) Fordi psixoloji faktorlar: Comiyyatazidd va geyri-sosialdavranigsa tokan veran ilkin tabii
psixolojigostaricilor, axsi sarvot meyillori davranisin 6ziiniitonzimmexanizmlori, fordin sosial
normalara neqativ miinasibatiniinkisaf etdiron psixoloji xiisusiyyotlor. Hiiquqazidd davranigin
todqigi maraq doguran vs coxistigamatli bir sahadir. Qeyd olunan davranisi izah edonasagidaki
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nozariyyalor diqgeti colb edir.Bu nozariyyslorhiiquqazidd davranigmin  bozi  psixoloji
mexanizimlori,miixtolif formalar1 vo .s xiisusiyyatlorini daha genis sorh edir. Deviant davranis
haqqinda miixtalif konsepsiyalararasinda banisi Z.Freyd olan psixoanalitik meylli todgigatlar
xiisusi yer tutur. Psixoanalizdo pozuntularin asas menbayi “O”-nun strukturunu toskil edon
stiursuz meyllorlo “Moan” vo“Fovqgal-Man- don ¢ixis edon mohdudiyyatlor arasindakidaimi
konflikt hesab olunur. Saxsiyystin normal inkisafi stiurve siiursuzluq sahalorini balanslasdiran
optimal miidafiomexanizmlorinin yaranmasmi nazards tutur. Freyd hom dotoklif etmisdir Ki,
libido istonilon yaradiciliq foaliyyatinds ¢ixisaxtarir; insan dziiniitosdigetms vo azadliga can atur.
Lakinazadliq modaniyyatin inkisafiyla birgs mohdudlasir. Libidonunsixigdirilib ¢ixarilmasi,
bogulmasi seksual enerjininsublimasiyasina, davranisin sadizm va cinayata godor dayismasina
gotirib ¢ixarir.Neofreydistlor deviant davranigin tobiotini digordavranis pozuntulariyla-nevrozlar,
psixasteniyalar, seksualpozuntular, sayiqlama hallari, soxsiyyotin sosialdezadaptasiyasinin
miixtolif formalariyla — yanasi olaraqnozordon kegirirlor. Xiisusi digqeat psixoanalitik
islordozorakiliq cinayatinin ilk sobobi hesab olunan agressivliyintobiotino verilir. Anadangslmo
dork olunmayan meylloraqressiv enerjini oyadir: Freydds bu libidodur; Adlerdshakimiyysats,
digarlari tizarinds tstiinlilys meyl; E.Frommdadliims, azab ¢okmays mazoxistik meyl; V.Sutsda
yaxin atraftorafdon boyanilms vo torofdas olmadir. Lakin sonrakitodqiqatlar gostordi ki, deviant
davranisin mahiyyatini yalnizpsixoloji amillorin tohlili asasinda aydinlasdirmaq olmaz.

Biheviorizm va neobiheviorizmin niimayondslori B.Skinner, E.Torndayk, D.Uotson siibut
edirlor Ki, otraf miihitinsanin davranigini tamamils toyin edir: 6yronmo vasitasiloinsan tacriiba
alds edir, davranigin noticasi onun tokrarlanmaehtimalini miiayyan edir. Buna miivafiq olaraq,
xaricimohkoamlonmoalar hom lider, ham ds deviant davranigh insanindavraniginin saklini dayisir.
Lakin hoyat torzininprogramlasdirilmasi haqqinda elm iflasa ugradi. Belo Ki, 0,s0xsiyyatin
Oziniidorki vo Oziliniiinkisafiyla konflikto girmisdir.Humanistik yanasma davranisdaki
pozuntular1 usagin

0z hisslariylo uygunlugu itirmasinin naticasi kimi nazordon kegirir vo movcud tarbiya
soraitindo  oOziiniitasdiglomo Vo monatapmagm miimkiin olmamasiyla olagalondirilir. Bu
yanasmabelo hesab edir Ki, agressiya sosiallasma prosesinin tohrifolunmasmnin, xiisusan do,
valideynlarin cazalardan sui-istifadeetmasinin, usaqlara gars1 goddar miinasibatin naticasidir.

Nozordon kegirdiyimiz deviant davranig amili daha genisve maraqhdir.

Deviant (konara ¢ixan) davranig spesifik sosial hadisadir. Belo davranis “molum comiyyatds
rosmongorarlagsmis vo ya faktik surotdo tosokkiil tapmis normalara (standartlara, sablonlara)
uygun golmoyoen insanfoaliyyoti formalarinda [64-65] ifads olunur’™.

Qeyd etdiyimiz sosial hadisonin dasiyicilar1 miioyyon soxslordir, bozi qruplardir. Onlar
stiurlu vo ya kortobiisurotdo comiyyotdo movcud olan toloblorlo vo davranis normalar: ilo
konflikts girirlor.Insanlarmn siiurunda vo davranisinda deviasiya (konara ¢ixma) adaton todricon
yetisir. Bu baximdansosiologiyada «ilkin deviasiya» anlayiginin iglodilmosi digqati colb edir.
Homin anlayism meonasint belo izah etmokolar: ilk vaxtlar miioyyon konara ¢ixma hallarina
otrafdakilar, neco deyarlor, barmaqarasi yanasirlar, hor hansiqaydani pozan soxs iso 6ziinii bu clir
qiymatlondirmir. Belo konara c¢ixma hallar1 iso ohomiyyatsiz qiisurlar vo yaqeyri-oxlaqi
harokatlora lap yaxin olsalar da, miioyyon zaman orzinds nazoro carpmaya bilorlor. Masslon,
tosadiifi adamlarla spirtli ickilorin igilmosi-ictimai oxlaqin pozulmasina gotirib ¢ixaran bu hadiso
miloyyon miiddstdodiqgatdon konarda qala bilor.Konara ¢ixan davranisin ikinci soviyyasi do
vardir; bu, ikinci deviasiya adlanir. Bu halda otraf sosial qrup voya rosmi togkilatlar torafindon
homin davranisin dasiyicist agiq sokildo oxlaq vo ya hiiquq normalarinin pozucusukimi etiraf
olunur. Bagsqa sozlo, homin davranisa miioyyon reaksiya 6ziinii gostorir.Konara ¢ixan davranisi
tohlil edorkon deviasiyanin fordi vo ya kollektiv formalarini forqlondirmok vacibdir.Fordi forma
dedikdo, oxlaq vo hiiquq toloblorinin ayrica soxs torafindon pozulmasi basa diisiiliir. Kollektiv
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formadaiso konara ¢ixan davranis miloyyon sosial qrupun (mosalon, cinaystkar dostonin)
faaliyyetinin ifadssidir. Hominqrup 6ziiniin qiaydalar sistemini, “moadoniyyatini” yaradir vo agiq
sokildo gabul olunmus normalara qars1 durur.

Nozors almaq lazimdir ki, hor ciir konara ¢ixma halin1 [65-66] deviant davranis hesab etmok
dogrudeyildir. Horgond bozi todgiqatlarda konara c¢ixan davranis vo deviant davranis
eynilosdirilir. Onlareynilogdirildikds biitiin sosial qruplar va biitiin adamlar homin toriflo ehtiva
olunurlar. Halbuki comiyyatdo elo biradam vo sosial qrup yoxdur ki, onlar hoyatin biitiin
hallarinda miitloq surotde norma vo qaydalara miivafiq horokstetmis olsunlar.? Demoli, konara
¢ixan davranis anlayisi daha genis mozmuna malikdir.
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XULASO

Tarixon ballidir ki, agilli insanm formalasmasindan miiasir giinlimiizodok insanlarin yasadigi
orazilordo miixtolif adot-ononalor, etik davranis qaydalar1 mévcud olmusdur.Amma bununla
yanast onlarin pozulmasi hallari da miisahido olunmus vo olunmaqdadir. Etikadan konar
davranislar1 tonzimlomok ii¢lin miioyyon qaydalar, etiketlor mévcuddur ki, mohz onlar da geyri-
etik davraniglarm holli yollaridir.

PE3IOME

Hcropudecku M3BECTHO, 4TO 00pa30OBaHKME HAIIMX JHEW YMHBIX JIFOACH B PErHOHAX KUBYT
JIIOJTA Pa3HBIX TPAIUIIUNHN, STHYECKUX KOJEKCOB ObUH JA0CTymHBI. Ho oHM ObLTH M HAOIIOMAFOTCS
B ciydasx HapymeHus. [IpexycTtaHoBIeHHBIE MpaBWja Ui PETyJIUPOBAHUS TIOBEICHUS, €CTh
METKH, YTO HEATHYHOE TOBEACHUE PEIICHUA Y HUX €CTh.

SUMMARY

Historically, it is known that the formation of the present day smart people in regions
inhabited by people of different traditions, ethical codes of conduct have been made available.
But they were and are observed in cases of violation. Pre-defined rules to regulate behavior,
there are labels that the unethical behavior of the solutions they have.
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DEMOQRAFIK PROSES ANLAYISI VO ONA TOSIR EDON AMILLOR

foii.f.d. Korimova Nazakat Isfoandiyar qiz1,
Falsafa kafedrasi, Baki Dovlat Universiteti

Agar sozlar: demogqrafik struktur, ohali artimi, yas-cins piramidasi, demoqrafik prognoz,
demogqrafik siyasot, demoqrafik siyahiyaalma.

Kniouesvie cnosa: nemorpaduueckas CTPYKTypa, POCT HapOJOHACEICHHUS, BO3PACTHAs U
nojioBas ~ mupamuaa, — Jgemorpaduyeckuii  mporHo3,  aeMorpaduyueckas — IMOJHUTHKA,
neMorpaduaeckast MoJTUTU3AIINS.

Keywords: demogqrafik qurulusu, ohali artimi, yas vo cins piramida ohalisi proyeksiya, ohali
siyasot, demoqrafik siyasilosdirilmasi.

Demografiya yunan sozii olub (demos — xalq, qrafos- yaziram, tosvir edirom) ohali tasviri
haqqinda elm monasmi verir. ilk yarandig1 giindon sadoco olaraq ohalinin quruca tosviri ilo
kifayatlonmoyan demoqrafiya daha dorin vo genis predmeti olan elm kimi formalasmisdir.

Basqa elmlordon forqli olaraq demogqrafiyanin yaranma tarixi ¢ox doqiqdir. Bu elm 6z
baslangicini 1662-ci ilin yanvar aymidan gotiiriib. Londonda yasayan tacir-kapitan, sohor
polisinin mayoru, havaskar alim Con Qrauntun (1620-1674) 1662-ci ildo 6z dovrii {iglin ¢ox
bolagotli ad1 olan bir kitabr isiq {izii gordii. Kitabm adi belo idi: «Idaragiliys, dina, ticaroto,
havaya, xostolikloro vo adi ¢okilon sohordoki digor doyisikliklors miinasibati olan 6liim
biilletenlori iizorinds tobii-siyasi miisahidslor. London votondasi Con Qrauntun kitaby.

Kitab miiollifino bdyiik sohrot gatirdi. XVII asrdo Ingiltorads taun xastoliyi tiigyan edirdi
vo Con Qrauntun kitabi boylik praktik ohomiyyst dasiyirdi. Belo ki, 6lim haqqindaki
biilletenlordo xostoliyin ilkin tohliikoli olamotlori haqqinda genis molumat verilmigdi. Qraunt
Oziinlin gomli biilletenlorindo son 80 il orzindo Londonda mévcud dogum vo 6liim codvallorini
iizo ¢ixardl vo asas diqgotini ohali movcudlugunun asas ganunauygunluglarmin dyronilmosino
yonoltdi. Arasdirmalar noticosindo C.Qraunt miioyyon etdi ki, Londonda dogulanlar igorisindo
oglanlar qizlardan 7,7 faiz coxluq toskil etmoklo yanasi, 6liim faizino goéro do kisilor gadmlari
iistoloyirlor. Londonda 6liimiin dogumu {istolodiyini miioyyon edon C.Qraunt sohor ohalisinin
osason golmolor hesabma artdigmi iizo ¢ixardi. Qarunt §liimiin riyazi codvolini tortib edorok
dovriiniin kilso statistikasini kolgads qoydu.

O vaxtki intellektual elita kitab1 cox yiiksok qgiymetlondirdi vo ii¢ il orzindo «Oliim
biilletenlori» dord dofs nasr edildi. Kitab kral II Karlin ¢ox xosuna galdiyi tiglin C.Qraunt Kral
Akademiyasina lizv secildi. Beloliklo, 90 sohifolik kitabda ii¢ elmin — statistika, sosiologiya vo
demogqrafiyanin asas1 qoyuldu.

Ictimai hadiso va proseslorin statistik gqanunauygunluglarin1 6yronon bu elmi XIX osrdo
macar alimi Asiy Hiyyar (1799-1879) 1855-ci ildo Parisdo nasr etdirdiyi «Bosar statistikasinin
elementlori vo ya miiqayisali demoqrafiya» asorindo demoqrafiya adlandirdi.

A.Hiyyar demogqrafiyani son doroco genis predmets malik elm kimi qiymotlondirir, onu
«insan naslinin tobii vo sosial tarixi» adlandirirdi. Sonralar Jak Bertilyon torafinden bu elmo yeni
bir torif verildi: «Demogqrafiya kollektiv hayati dyronon elm sahasidir. Onun osas mogsadi
comiyyatin inkisafinin vo tonozziiliiniin osas qanunauygunluqlarini dyronmokdon ibarstdir.
Demografiya insanlarin no iigiin vo neco nigah qurmasini, artimimn soviyyasini, ailodo 6vladlarin
neco torbiyo edilmosini, nohayot, insanlarin hansi soraitdo, hansi yasda vo hansi sobablor
iziindon 6lmasini dyranir».
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Torifdon gdriindiiyli kimi demoqrafiyanin ohats etdiyi bu mosalolori digar elmlor do todqiq
etdiyindon Jak Bertilyonun bu torifi uzun miiddot alimlor arasinda ciddi fikir ayriligi ilo
qarsilanmisdir.

XIX osrdo isa demoqrafiyaya statistikanin bir bdlmesi kimi baxaraq, ¢ox zaman
demogqrafiya ovozino, ohali statistikasi ifadosindon istifado etmislor. Bir elm kimi sonraki
inkisafinda demoqrafiyanin predmeti gah nisbi konkretlik kosb etmis, gah da Jak Bertilyonun
qeyd etdiyi kimi 6z ohato dairasini xeyli genislondirmisdir.

Soziin genis monasinda demoqrafiyani ohali haqqinda elm ds adlandirmaq olar. Lakin bu
torif demoqrafiyanin ayrica bir elm kimi asas xiisusiyyastlorinin nodon ibarat olmasini, onun digor
elmlorin obyekt vo predmetlorindon no ilo forqlondiyini basa diismok iiclin kifayst godor
molumat vermir. Malum oldugu kimi elmin obyekti ifadosi altinda tobii vo sosial gercokliyin
miioyyan sahasi, yoni elmi idrak prosesinin istiqgamotlondiyi saho basa diisiiliir. EImin predmeti
dedikdo iso Oyronilon obyektin daha vacib xasso vo toroflori nozordo tutulur. Bu monada ohali
elmi idrak obyekti kimi bir sira elmlor (humanitar va tobistsiinasliq) torafindon Gyronilir. Hoatta
ohali miixtalif elmlor {iglin imumi vo universal todqiqat obyekti kimi digqat morkazino gotirilir.
Lakin hor bir elm ohali anlayismma 6z predmeti g¢or¢ivasindo yanasaraq, onu maraqlandiran
suallara cavab axtarmaga calisir. Masalan, iqtisad¢1 ohalinin iqtisadi miinasibatlorini, hiiqugstinas
hiiquqi miinasibatlorini, politoloq siyasi alagoalorini, sosioloq insanlarin sosial hoyatin miixtolif
sahalorindoki davraniglarini vo s. Oyronir. Misallardan goriindiiyli kimi hor bir elm ohalini
Oziiniin idraki maraqglarinin predmeti kimi todqiq edir.

Bos demogqrafiyada ohali anlayisma hansit ndqteyi-nozordon yanasilmig vo ona hansi
toriflor verilmisdir? Digor elm sahoalorindo ¢alisan alimlordon forqli olaraq demoqraflar1 ohali ilo
bagli hanst masalalor maraglandirir? XIX asrin ortalarinda demoqraflar bels bir fikro goldilor ki,
demogqrafiya tokca ohalinin artim dinamikasimi, onun strukturunu, ohalinin miisyyan bir orazido
moskunlagmasmi yox, hom do ohalinin tokrar 6ziinii istehsal ganunauygunluglarini Gyronir.
«Demogqrafiya ohalinin tokrar 6ziinii istehsal ganunauygunluglarini yronon bir elmdir»*.

Moshur rus alimi V.A.Borisov iso demogqrafiyaya belo bir torif vermisdir:
«Demogqrafiyanin predmetini ohalinin tobii doyiskonlik ganuauygunluglarmin dyronilmasi toskil
edir»? . V.A. Borisov shali dedikda tokrar 6ziinii istehsal edon insanlarin comini nozords tutur.

Demogqrafiya 6z predmetino goro, bagqa bir elmlo — sosial gigiyena ilo six baghdir. Belo
Ki, demografiya ohalinin tokrar istechsal prosesini, sosial gigiyena iso ohalinin saglamligini
oyronir. Bu elmlor arasmnda oxsar olamotlor oldugu kimi, forqli cohotlor do vardmr. Oliimii
ohalinin tokrar istehsal prosesinin bir komponenti kimi nozordon kegiron demogqrafiyadan forqli
olaraq, sosial gigiyena 6liimo ohali saglamliginin oks gostoricisi kimi baxir.

Ohali strukturu anlayis1 dedikds adston, miixtalif tipoloji qruplara moxsus fordlor nozordo
tutulur. Insanlar1 miixtolif sortlor osasinda (kisi vo qadin, soharli va kondli, evli vo subay, savadli
vo savadsiz, hom¢inin bu vo ya digor sosial, etnik, dini qruplara monsublugu baximindan)
tipoloji qruplara aywrmaq olar. Demoqrafiya sadalanan olamot vo xiisusiyyotlor iizro
qruplasdirilmis ohali strukturlarmin hamisi ilo deyil, shalinin tokrardziiniiistehsal prosesi ilo
bilavasito bagli olan strukturlarla maraqlanir. Bu strukturlar asagidakilardir:

1. Yas-cins strukturu.
2. Ails vo nigah strukturu.
3. Say strukturu.

! Gniiiklopedigeskiy slovarg. M., 1994, s. 113.

2 Borisov V.A. Demografia. Ugebnik dlo vuzov. M., 1999,s.12.
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Mbohz bu strukturlar dogum, nigah vo 6liim Kimi ohalinin tokrardziiniiistehsal prosesino
ciddi tesir gostarir. Yeri golmiskon geyd edok ki, dogum, 6liim, nigah vo bosanmalar ohalinin
tokraroziiniiistehsalinin golocak torkib hissolori olmagla, hom do demografik proseslor adlanir.
Digor strukturlar iso qeyri-demografik strukturlar hesab edilir. Lakin homin strukturlarla
demoqrafiyanin gatiyyon maraqlanmadigini birmonali sokilde s6ylomak olmaz. Beloliklo, yas-
cins, ailo-nigah strukturlari demoqrafiyanin predmetino bilavasito daxil olub, demoqrafik
prosesloro endogen, yoni daxili tosir gostorir, digor strukturlar iso demogqrafik proseslors
ekzogen, yoni xarici tosir gostoran faktorlar, amillor kimi nozardon kegirilir. Basqa sozlo desak,
homin amillor ohalinin tokrar 6ziiniiistehsal prosesino birbasa deyil, dolayisi ilo tosir gdstarir.

Hor bir elmdo oldugu kimi demogqrafiyanin da bir sira totbiqi mosalolori vardir. Onlar
asagidakilardir:

1. Demografik tendensiya vo faktorlarin yranilmasi;
2. Demografik prognozlarin iglonib hazirlanmast;
3. Demografik siyasatin hayata kegirilmasi.

Demoqrafik proseslora tosir edon amillorin agkara ¢ixarilmasi 0 godor do asan masalo
deyildir. Bunun {giin, ilk novbada, shali haqqinda sldo edilmis statistik molumatlar1 dogru-
diiriist giymatlondirmoyi bacarmaq lazimdir. Har bir hadisoys uygun olan gostaricini segmok ona
goroa vacibdir ki, fordi xiisusiyyetlorindon asili olaraq har bir gostorici eyni bir hadisoni forqli
sokildo xarakterizo edo bilor. Masalon, miioyyon zaman kosiyindo dogumun azaldigin1 vo ya
artdigin1 miioyyan etmoak ligiin tolosik qorar ¢ixarmagq, fikir yiiriitmok olmaz. Ciinki demoqrafik
proseslor son doraco long inkisaf edir, ona géro do demografik gostoricilora yalniz zaman
baximindan deyil, nasillor asasinda bas veran alags vo inkisaf kimi baxmagq lazidir.

Demograflar ohalinin golocok strukturu vo sayinin doyismosi haqqmndaki prognozlari
demogqrafik proseslorin basqa hadisalorlo sobob-natico olagesi kontekstinda gotiirmoklo irali
stirtirlor. Bu prognozlar demografik proseslorin haqiqi qiymotini tapmaq ii¢iin demoqraflara
yanasi, digor peso sahiblori tiglin do bdyiikk oshomiyyato malikdir. Belo ki, mohz demografik
prognozlara istinad etmoklo Xalq tosarriifatinin miixtalif saholorini (mohsul istehsalinin hacminin
miloyyonlosdirilmasi, yasayis binalarnin, usaq bagcasi vo moktob binalarinin saymin
daqiqlosdirilmasi, yol va naqliyyat vasitalarinin, harbi ¢agiris kontingentini va s.) planlasdirmaq
olar. Nohayat, real demoqrafik faktorlarin digar ictimai hadisalorlo (sosiad-igtisadi, horbi-siyasi)
six olagads gotiiriilmasi. Belo prognoz vo planlar demografik vo sosial-siyasi mogsadlorin
golacok perspektivlorini miioyyan etmoys mohkom zomin yaradir®.

Demografik siyasot proqramma goldikds, bu, yalinz demograflar torafinden yaradilmir. Oz
novbasindo demografik inkisaf programn kompleks xarakter dasidigindan vo ictimai hoyatin
biitiin saholori ilo six bagli oldugundan, 0, 6ziindo ictimai hoyat hadisolorinin biitiin
komponentlorini oshato etmoalidir. Bu monada demoqrafik siyasotin osas konturlar1 iqtisadgilar,
maliyya iscilori, hiiqugsiinaslar, sosiologlar, psixologlar, hokimlor vo digar peso sahiblorinin
birgs omokdasligi asasinda hazirlanmalidir.

Demografik proseslorin miioyyon edilmoesindo ii¢ osas metoddan  (statistik, riyazi,
sosioloji) istifado olunur.Demoqrafiyanin miisahido obyekti yalniz bir nego insan olmayib,
biitovliikkde nahong insan gqruplaridir. Demografiyada insanlarin comi statistik fakt adlanir. Bas
demografiyanin asas informasiya monbalori hansilardir? Onlar1 asagidaki kimi qruplasdirmaq
olar:

% Korbuios B.A. I'eorpadus nacenenus. M. 2014. C.34.
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1. Ohalinin siyahiya alinmasi yolu ilo alds edilon informasiya. Siyahiya alma bazi 6lkalords
har bes, bazilorinds isa miintazom olaraq hor 10 ildon bir kegirilir.

2. Demografik hadisalorin (dogum, 6liim, nigah va bosanmalar) fasilasiz statistik geydiyyata
alinmasi yolu ils.

Ohalinin siyahiya alinmasi dedikds ohalinin hazirki say1 v torkibi haqqinda toplanilmis
molumatlarin elmi toskili omoliyyat1 basa diisiiliir. ©hali haqqinda toplanilmis sosial-igtisadi,
demografik molumatlarin imumilosdirilmasi, giymotlondirilmasi, tohlili vo dorc olunmasi son
doraco boyiik ohomiyyoato malikdir. Ohalinin siyahiya alinmasi universal xarakter dasiyr, o,
ohalinin biitin strukturlarmi ohato edir. Siyahiya alma prosesi demoqrafiyanin predmetinin
sorhadlorini asaraq, ohalinin etnik-sinfi qurulusu, migrasiya vo orazico bolgiisiini, mosguliyyati
va S. hagda molumatlar1 6ziinds birlosdirir. Miiasir dovrds ohalinin siyahiya alinmasinin baslica
prinsiplari bunlardir:

1. Siyahiya alinmanim kegirildiyi araziords biitiin shalinin siyahiya alinma prosesina calb
edilmosi. Bu zaman ohalinin cinsi, yasi, milliyyati, sosial vaziyyati, yerli vo ya golmo sakin
olmas1 miiayyanlosdirilir.

2. ©halinin dovri vo ya miintozom siyahiyaalinmasinin kegirilmasi.

3. Siyahiya alinma kegirildiyi orazilordo eyni hiiquq vo proqramlarin totbiq edilmasi.
Miiqayisa edilo bilon naticalori alda etmok tigiin bu prinsipa amal edilmasi son doraca vacibdir.

4. Qeydiyyatdan kegirmoanin fordiliyi, basqa s6zlo adli olmasi. Hor bir adam haqqinda
molumati ayri-ayriliqda topldamaq lazimdir. Yasayis yeri vo tosSorriifat orazisi tizro oldo edilon
timumi malumat siyahiya almanin bu prinsipi ilo tors miitanasiblik toskil edir.

5. Molumatin ohalidon bilavasito alinmasi. Siyahiyaalma zamani1 bazon ohali hagqqinda
bir ¢ox molumatlar pasport idaralorindon, kadrlar sébasindon, sosial tominat va polis
idaralarindan almir. Bu ciir malumatlar shalinin biitiin tobagolorini shato etmadiyindon siyahiya
alinma tgilin etibarli monbs sayila bilmoz. Bundan basqa, yadda saxlamaqg lazimdir ki, hamin
idaralordo biitiin ohali hagqinda deyil, onlardan bazilori hagqinda malumat vardir.

6. Molumatin anonim saxlanilmasi. Siyahiyaalma kegirildiyi zaman, adoton, sorgu
biilletenlorindo belo bir climlo yazilir: «Suallarin cavablar1 ilo basqgalarin1 tanig etmok
qadagandir». Yeri golmiskon geyd edok ki, ABS-da sualdan yayman vo shalinin sorgu
biilletenlorindaki cavablarla basqalarini tanis edon soxslori cinayst cozasi gozlayir. (Bopucos
B.®. [lemorpadus. C.33).

Bir daha xatirladaq Ki, siyahiyaalma prosesi son daraco ¢otin, habelo xeyli migdarda
maliyys vosaiti tolob edon isdir. 1990-c1 ildo ABS-da kegirilon siyahiyaalma prosesino 2,6
milyard dollar vesaitin xorclondiyini goéstorbkbh. Dogum, O6liim, nigah vo bosanma kimi
hadisalor 6z novbasinds ohalinin struktur vo say doyiskanliyinoe do tasir gostarir. Eyni zamanda
yas-Cins strukturu shalinin ails-nigah vaziyystins, artimin saviyyasins asasli doracads niifuz edir.

IODOIBIYYAT
1. Bopucos B.A. [lemorpadus. YueOnuk s By308. M., 1999.

2. Tonuapenko I'.C.AxTyanbHble TPOOIEMBI MUTPAIIMOHHBIX MPOIIECCOB. M., U3-BO — Noy.
2015.
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XULASO

Yas-Cins, ailo-nigah strukturlar1 demoqrafiyanin predmetino bilavasito daxil olub,
demogqrafik prosesloro endogen, yoni daxili tosir gostorir, digor strukturlar iso demogqrafik
prosesloro ekzogen, yoni xarici tosir gostoron faktorlar, amillor kimi nozordon kegcirilir. Basqa
s0zlo desak, homin amillor ohalinin tokrar 6ziiniiistehsal prosesina birbasa deyil, dolayisi ilo tosir
gostorir.

[NOHATHUE AEMOT'PAOUYECKUX ITPOLIECCOB U BJIMAIOUINE
HA HUX ®AKTOPbLI

PE3IOME
H.Kepumosa

[TonoBo3pacTHble U ceMEHO-OpayHble OTHOILEHUS OKa3blBalOT Ha JeMOrpaduyecKyro
CTPYKTypy OOIlecTBa HEMOCPEACTBEHHOE BIIMSHHME. 3A€Ch MOJKHO pa3ivyaTh 3K30T€HHOE U
SH/IOTeHHOE BIMSHUSA. Bce 3aBucuT OT ceprl U ycrnoBuil BIusHUSA. B 11e1omM CTOUT pasnuyaTh
(dakTophl, BIUAOMIUE Ha JAeMorpaduyecKue TMPOIECChl BIUSHUE HEMOCPEJACTBEHHOE U
OIOCPEACTBOBAHHOE.

THE CONCEPT OF DEMOGRAPHIC PROCESSES AND THE FACTORS
INFLUENCING THEM

SUMMARY
N.Kerimova

Age and sex, family and marital relationships have on the demographic structure of
society a direct impact. You can distinguish between exogenous and endogenous influences. It
all depends on the scope and terms of influence. In general, it is to distinguish between the
factors affecting the impact of demographic processes direct and indirect.
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MUASIR DOVRDO SOSIAL SISTEMDO BAS VERON SOSIAL DOYISIKLIKLORIN
FOLSOFI MAHIYYOTI
fii.f.d. A.X Korimova

Acar sozlar: Sosial sistem, struktur, sosial zaman, sosial doyisikliklor.

Krarouasuwte cnoea: coouajibHasg CHCTEMA, CTPYKTYypa, COHOHUAJIBHOC BPEMbiA, COLMUAJIBHOC
NU3MCHCHMUS.

Key words: social system,strukture,social time,social changings.

Miiasir basoriyyat kecid dovrii morholosini yasayir. Kegid dovrii — movceud modoni
ononalarin (moanavi, iqtisadi, siyasi) tosirlilik deracasinin todricon itirilmasi vo yenidon dorketmo
prosesinda yeni madoni anonalorin formalagmasinin baslangic morholosi kimi miioyyonlosdirilo
bilor . Kecid prosesi miixtalif istigamatli sosial doyisikliklorlo miisayiot olunur. Molumdur ki,
comiyyetin dinamik mahiyyatinin monbayi olan sosial doyisikliklor sosial strukturun miixtalif
aspektlori vo ya sosial proseslor arasindaki ziddiyyot, yaxud miinaqisolorin naticasi olaraq
meydana ¢ixir. Sosial dayisikliklorin sosial sistemlora xas xtisusiyyat oldugu izah edilon bir sira
nazariyyalords makro vo mikro saviyyeli doyisikliklor forqlondirilir vo qarsiligl tesir prosesinda
birinin digarina bilavasits tasiri masalosi vurgiilanir.

Reduksionizmo gors, sistem daxilindo makro soviyyads bas veron doyisikliklor mikro
soviyyali elementlordo bas veron olamot vo keyfiyyot doyisikliklori asasinda izah edilo bilor.
Holizmo goro iso, sistemin yeni yaranmis keyfiyyoti onun biitdvliiylinii miioyyon edir, sistem
iyerarxiyast bollinmoz olub, strukturun dekompazisiyasina imkan vermir. Burada makro soviyyo
dedikda, sivilizasiyan1 xarakterizo edon intellektual, modoni, sosial, igtisadi, maddi
komponentlor vo onun vaziyysti, mikro soviyyo dedikds is9, fordlorin roylori, biliklori, qorarlari,
mithakimo vo davranmiglar1 nozordo tutulur. Sosial sistemlordo makro vo mikro soviyyolorin
qarsiligl tosiri biitdv vo hissonin qarsiliglt tosir prosesi kimi gobul edilorak, iki soviyyado izah
edilir:

«Hisso-biitov» qarsiliglitosir prosesi asagidan yuxari tosir kimi qobul edilorok, fordlorin
comiyyotin movcud voziyyotinin saxlanmasi vo ya doyisdirilmosino sobab olan modoni vo
iqtisadi foaliyyoti kimi;

1. «biitdv - hisso» qarsiligl tosir prosesi iso fords tosir gostoron, onun mdévge vo comiyyato

inteqrasiyasina gotiron sosial «qiivvo» va sosial- iqtisadi miihit kimi izah edilir.

Belo noticoyo golmok olar ki, sosial sistemlordo bas veron doyisikliklorin makro vo mikro
soviyyalori doyisikliklorin mahiyyastini vo miqyasini miioyyan edo bilir.

1. Sosiologiya ligotindo sosial doyisikliklor — sosial togkilat vo ya strukturun mévcud vo

ovvalki vaziyyeti arasindaki forq kimi togdim edilir.

V.V.Kasyanova goro, sosial doyisikliklor — comiyyatin bir voziyyotdon digor voziyyato kegmasi
prosesidir. Bu zaman sosial strukturun donmoz miirokkoblosmosi — sosial inkisaf bas verir,
inkisafin tokamiil vo inqilabi yolunu forqlondirirlor. Polsa sosioloqu P.Stopmkaya goro, sosial
dayisikliklor konsepsiyasi miixtalif zaman miiddotinds vo voziyyatinds eyni bir sistemo xas olan
forqlori tohlil edir. Bu zaman sosial doyisikliklor dedikdo, sosial sistemin hor ciir ddonmayan
doyismasi nozorde tutulur. P.Stompkaya gors, yalniz kompleks tosir vasitasilo sistem imumi
xiisusiyyatlor - tarazliq vo ya geyri-sabitlik, konsensuns vo ya naraziliq, harmoniya vo ya ixtilaf,
kooperasiya vo ya miinaqiso, siilh vo ya miiharibo, inkisaf vo ya bohran - alds edir. Miqyasina
goro musllif, sistemin daxilinde bas veron vo nozaracarpmayan doyisikliklori vo biitdv sistemi
ohato edon radikal doyisikliklori forqlonldirir vo vurgulaywr ki, bu doyisikliklor arasindaki
sorhadlor sabit olmur. Fragmentar, hissoli doyisikliklor sistemdoki eyniliyi transformasiya
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edorok, hom komiyyatco, hom do keyfiyyatco doyisikliklora sobob olur. P.Stompka sosial
doyisikliklor anlayisinin bir ne¢o torifini toqdim edir:

1. Sosial doyisikliklor - imiioyyon zaman c¢orgivosindo comiyyatin togkilinds, diisiinco

torzindo vo davranig niimunalorinds bas veran doyisikliklordir.

2. Sosial doyisikliklor miioyyon zaman miiddstinds davranis niimunslorinin, sosial qarsiliql

olagolorin, institutlar vo sosial strukturlarin novbologmasidir.

3. Struktur doyisikliklor — yalniz sistemin ayri-ayr1 komponentlorinin deyil, sistemin 6ziiniin
biitovliikde transformasiyasina gotirir. Fizikada doyisikliklor fazasi sistemin ani voziyyatini
xarakterizo edir vo iki parametrlo (gerilomo vo vaxtla) miioyyonlosdirilir. Zoifloyon vo
zoiflomoyon doayisikliklor, harmonik doyisikliklor forqlondirilir. Zaiflomoyon doyisikliklor -
sitemo xaricdon daxil olan enerjinin saxlanmasi vo bu miiddotdo sistemin az enerji itirmasi
osasinda miioyyan edilir. Zaifloyon doyisikliklor iso asagidakilara asaslanir:

1. ani yerdoyismo;

2. maksimal gerilomo;

3. doyismonin stirakliliyi;

4. vahid zamanda doyisikliklorin kamiyyat gostaricilori.

Harmonik doyisikliklor — sistemin borpaedici qiivvasi gerilomo qiivvasino borabor olduqda
yaranir. Deyilonlori sosial sistemlora samil etsok, belo noticoyo golo bilorik ki, sosial sistem
xarici miihitin siirokli tosirinin naticosi kimi todrici deformasiyaya ugrayir. ilkin morholods real
sistem 0z mahiyyetini qoruyub saxlamaga calisdigindan, osash xarici tosiro moruz galmir, yoni
fizikada qeyd edilon asasli enerji doyisikliyi bas vermir. Ciinki sistemin barpaedici qiivvasi onun
ovvalki vaziyystinin tonazziiliinliin garsisint alir. Bu proses bohran vaziyyati yaranana qader
davam edir. Bohrana qadorki morhaloni — sosial sistem daxilinds todrici komiyyat doyisikliklori
dovrii kimi xarakterizo etmok olar. Sosial sistem daxilindo konkret miiddotdo bas veron komiyyat
doyisikliklorinin homin miiddstdon sonra keyfiyyot doyisikliklorino ke¢masi noticosindo sistem
0z ilkin mahiyyatini itirir, bu iso doyisikliklorin zosiflomosino gotirir, sistem xarici miihitin
tosirlorini monimsayarak, demok olar ki, ona uygunlasir. Doyisikliklorin tam yox olmasi deyil,
zoiflomasi iso sistemin tokamiil xiisusiyyetlori ilo baghdir. Belolkilo, fizikada gobul edildiyi kimi
doyison sistemo 3 qiivve tosir edir:

1. barpaedici qiivvo;

2. zoiflomoayo sobob olan qiivvo;

3. hoyacanlandirici qlivva.

Fizikada har bir sistem bir ne¢o doyismo etmo imkanina malik olur. Makro, mezo vo mikro
soviyyali sistemlora uygun olaraq, makro saviyyali (beynoalxalq sistemlor, millstlor, dévlatlor),
mezo soviyyali (korparasiyalar, siyasi partiyalar, dini horokatlar, iri assosiasiyalar), mikro
soviyyali (ailo, birlik, mosgulluq qruplari, dostlar birliyi) doyisikliklor forqlondirilo bilor.
Fizikada Sistem — wvahidlor toplusu kimi miioyyanlosdirilir vo absolyut (inersial sistem),
aperiodik (yoni boyiik enerji itkisi noticosindo soxsi torponislori geyri-miimkiin olan sistem),
homogen (mokanda mahiyyasti fasilosiz doyison bircinsli sistem), dinamik (aktiv funksional),
diskret (miistoqil, abstrakt sistem), dispers (dagilan), dissipativ (tiikonon), kogerent (hissolori six
olagoli sistem), miitoraddid (qeyri-sabit), konservativ (daxili qiivvelori potensial olan, xarici
qiivvolori stasionar vo potensial sistem), xatti (sabit parametrli sistem), qeyri-xatti (parametrlori
doyison gostaricilordon asili olan sistem), xarici miihitlo garsiligliolagalorin saviyyesine goro
miioyyonlason agiq, gapali vo miistaqil sistemlor vo s. forqlondirilir.

Sosial sistem iso Giddensa goro, sosial miinasibatlorin zaman vo mokana goro hor ciir
modellosdirilmasi olub, tocriibonin tokrar istehsali kimi dork edilmolidir. P.Stompkaya goro,
sosial sistemlorin osas forqlondirici xiisusiyyatlorindon biri siiura yliklonmadir. Sosial sistemlor
faaliyyat sistemlori kimi miioyyonlosdirilon alt sistemlordon tagkil olunur. Bu alt sistemlor - 1)
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sistemlorin xarici miihito uygunlasmasi (iqtisadiyyata uygunlagma); 2) sistemin mogqsadloring
nail olmas1 (idareetmo vo ya hakimiyyat formalar1 vasitasila); 3) sistemin birliklor, assosiasiyalar
vo toskilatlarla inteqrasiyasi; 4) doyerlora baghiligin saxlanmasi (ailolor, moktablor vasitasilo
modelin saxlanmas1) funksiyalarmni yerino yetirir. Hor bir sistem uygun struktura malik olur.
Struktur — miloyyan modelds, institutlagsmis sosial tosnifatlarda elementlorin nizamlanmasi kimi
izah edilir. Sosial struktur iso — 1) sosial elementlorin nisbi daimi modeli vo ya qarsiligli slaqasi;
ayri-ayri comiyyatlordo, qruplarda vo ya sosial toskilatlarda sosial differensiasiyanin az vo ya ¢cox
daimi modelidir. Strukturlar1 subyektloro miinasibotdo statik emercent olan kimi, foaliyyoto
miinasibatldo iso dinamik emercent olan kimi tohlil edon P.Stompka, strukturun sorbost
dinamikasinin ii¢ formasini toqdim edir: 1) inersiya prinsipi; 2) an prinsipi; 3) ardicilliq prinsipi.
Struktur vo onun funksiyalagsmas1 arasinda yuxari saviyyali — iifiqi miinasibatlorin mahiyyastini
analiz edon miisllifo goro, bu miinasibotlordo yanranan ziddiyyatlor strukturu dagidir, birxatli vo
harmonik miinasibatlor iso onun sakit axarmi tomin edir vo ogor miinasibatlor differensiasiya
olunmadan markazlasibsa, strukturda diirgunluq yaranacigi gézlonilir.

Zonnimizca, nodvbati inkisaf prosesindon asili olmayaraq, hor bir sistemin 6z ilkin
mahiyystini vo ya ilkin missiyasint qoruyub saxlama vo Otiirmo bacarigi bilavasito inersiya
prinsipi ilo baghdir. Nyutonun I qanununa gors, cismin inersiya mahiyyati dedikds, xarici
qiivvonin tasirine maruz qalmayan cismin siikut vo ya taraz bir xotli harokat voziyyati nozardo
tutulur vo Il qanuna goro, horokotin voziyyetinin hor ciir doyismasi bilavasito xarici qiivvonin
tosirilo baghdiwr. Beloliklo, Nyutonun I va II qanununa goro, qiivve (daxili vo xarici) ya cismin
dinamik faaliyyatinin siirotlonmosine, ya da cismin formasmnin, yoni statik voziyystinin
doyismoasina sobob olur. Cisma aid olan inersiya qiivvesi doyisiklikloro qarsi yonolir. Inersiya
qiivvasi hom do morkozdongagma qiivvasi adlandirilir vo horokotin voziyyetinin doyigmosino
qars1 olan qiivva kimi izah edilir. Dayisikliklor vo inersiya qiivvasi bir-birino qarsi yonalmis oks
qiivvalor kimi tutumuna gors bir-birino barabar olur.

Qeyd olunanlardan belo noticoyo golmok olar ki, hor bir sistem, o ciimlodon sosial
sistemlorin do inersiya qlivvesi, yoni daxili miigavimat qiivvasi movecud olur vo xarici miidaxilo
qiivvatlondikco daxili miigavimot do artir. Fizikada daxili miigavimat qarsiliglitasir naticosindo
yarananaraq, sistem daxilindo miixtolif siirotli horokoto malik miixtolif tobogolor arasinda
movecud olan qiivvo kimi gobul edilir. Aktiv vo reaktiv daxili miigavimot forqlondirilir. Belo
giiman etmok olar ki, aktiv miiqavimat sosial sistemlora gars1 yonalmis xarici tosiri real sistemin
mahiyyotino uygun doyisorok monimsonilmosino gotirdiyi halda, reaktiv miiqavimot xarici
miihitin tosirini neytrallasdirmaqla kifayotlonir. Adoton garsiliglh tosirin  iki soviyyosi
forqlondirilir: 1) oxsar cisimlor arasindaki garsiliqh tosir (koqgeziya); 2) forqli cisimlor arasindaki
qarsiligli tosir (adgeziya). Nozoro almaq lazimdir ki, bilavasito sistemin daxili potensiali vo xarici
miidaxilonin giicii sistem daxilindoki doyisikliklorin soviyyoini miioyyan eds bilor, yoni komiyyat
vo yaxud da keyfiyyot doyisikliklorino gotiro bilor. Moalumdur ki, sistem daxilindo keyfiyyat
doyisikliklorinin yaranmasi sistemin bdhran voziyystino gotirir, onun deformasiyasina sobob
olur. P.Stompkainin strukturun sarbast dinamikasi ilo bagli togdim etdiyi tosnifatda an prinsipi do
xiisusi maraq dogurur. Molum oldugu kimi, har bir sistem miioyyon mokan-zaman hiidudlarinda
funksiyalasir.

A.Giddenso goro, mokan-zaman hiidudlar1 - ham zaman, hom do mokana géro mdvcud
olan ziddiyyastli vo ya simbioz slagslor sistemidir vo «mokan-zaman hiidudlar1 yalniz mokana
goro deyil, miioyyon comiyyatlordo zamana goro bu comiyyotdoki foaliyyatin naticolorine dorin
tosir gostorir». Fizikada vaxtin Olglilmesi vo ya yoxlanmasi liglin dovri proseslor (mses.,
doyisiklik, enib-qalxma) istifado olunur. Sosial sistemlorin mokan-zaman 6l¢iisii is9, ...sosial
miinasibotlorin 6l¢iisii olub, noqliyyat, rabito vo sosial nozarstde toraqqinin naticesi kimi izah
edilir. Umumiyystlo, zaman — mévcudlugun fasilosiz axar1 olaraq, hor hansi bir sabit vo ya
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moarhaloli fiziki vo ya sosial prosesin komoyilo Olgiiliir. Sosial zaman bdlgiisu iso sosial
hadisalorin modellogdirilmosindon asilil olaraq toskil olunur.

Giddenso gora, «sosial zaman»in miixtolif formalar1 mévcuddur: 1) ilkin veziyyeting
donon zaman; 2) daimi vo 3) donmoz zaman. Sosial hadisolorin miioyyon vaxt orzinds vo
miioyyon cografi mokanda strukturlagmasi iisullarinin dyronilmasi ise vaxtin cografiyast kimi
miioyyonlosdirilir. Fizikada mokan dedikds, obyektlorin 6l¢li vo qarsiligl yerlosmo mahiyyati
nozadoa tutulur. P.Sorokinin sosial mokan anlayisi ilo bagli fikirlorini iimumilosdirarak, belo
naticoya golo bilorik ki, «geometrik mokan forqli olaraq, sosial mokan - insanin vo ya sosial
tozahiirlin kainatda, Yer kiirosindo», daxil oldugu sosial qruplarda onun tutdugu mdévqge, bu
movqeds yaratdigi miinasibatlor mocmusu kimi onun «sosial voziyyotini miioyyon edon sosial
koordinatlar1 sistemidir». Sosial mokanin ¢oxdlciiliiliyiinii qeyd edon P.Sorokin, saquli
(dovlstlare, dinloro, millatlors, iqtisadi vaziyyats, irqo, cinsa, yasa va s. gora) va lifiqi (saquli
miinasibatlordon asili olmayaraq mévcud olan azad miinasibatlor) sosial mokanlar1 forqlondirir.

Miioyyan edilmisdir ki, sosial sistemlorde bas veron daimi (todrici vo sigrayisli) sosial
doyisikliklor naticasinds zaman-mokan hiidudlarmin nisbilik xiisusiyyati yiiksalir. Qeyd edilonlor
osasinda belo naticoys golo bilorik ki, hor hansi bir sosial sistemdos bas veran sosial doyisikliklor
homin sistemin togkil olundugu makro vo mikro soviyyali sosial miinasibotlorin doyigsmosinin
naticasi kimi tozahiir edir.
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PE3IOME

Kak wu3BecTHO,CcOIUANbHBICU3MEHEHHS, KOTOPbIE SBJSIOTCS HCTOYHHUKOM JUHAMUYHOU
CyTH B 0OIecTBe, BO3HHKAIOTKAaK pe3yiabTaT KOH(MIMKTA MEXAy pa3sHbIMH acleKTaMu
COLIMANIBHOM CTPYKTYPBI U MEXKAY COLUAIbHUMHU MIPOLIECCAMHU.

Bo3nukaronue — couuanbHble  W3MEHEHHS B JIIOOOH  COLMANIbHOM  cHcTeMe
paccMaTpuBalOTCA Kak pe3yJabTaT W3MEHEHHS Makpo U MHKPO  YPEBHEBBIX COLMAIBHBIX
OTHOIICHUI MOATOTOBJICHHBIX TOW CUCTEMOM.

SUMMARY

As it is known social changings that are the source of dynamic substance in the society
arise as the result of the conflict

Between different aspects of social struktura and between social processes.
Arising social changings in any social system are considered as the result of changing macro
and mikro level social attitubes prepared by that system.
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