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Topluda miiasir dovriin aktual problemlorindon bohs olunur. Moaqalolordo miiolliflor
torofindon qaldirilan masalolorin genis ¢esidi diinyamizin tarix, folsofs, politologiya,
sosiologiya, pedaqogika, psixologiya, iqtisadiyyat, modoniyyatsiinasliq, sonotsiinasliq vo
digor sosial-humanitar saholordo bas veron proseslora bir ¢ox yeni aspektlordon nozor
salmaga imkan verir. Toplunun materiallarindan elmi isgilor, ali vo orta ixtisas
moktoblorinin humanitar fonlori todris edon miiallimlor, tolobolor vo aspirantlar faydalana
bilorlor. Magalolor miialliflorin redaktasi ilo ¢apa verilmisgdir.
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Diinyagoriisii ¢ox genis anlamli bir anlayisdir, diinyaya vo insanin buradaki yeri
haqqinda baxislar sistemidir. Cesidli baxislarin, doyerlorin, davranislarin toplusudur.
Toplumun vo hor bir kosin diisiincosindo yaranan miirokkob vo baosit no varsa,
diinyagoriisiidiir. O hor koso ya da topluma moxsus ola bilor. Hor bir donomin do 6z
diinyagoriisii vardir. Insanin diinyagoriisiiniin hor bir hissociyi basqalar1 ilo six baglidir,
onlarin hamist bir-biri ilo slaqadadirlor. Hor bir kimsanin ya da toplumun intellektual, bilik
vo madoni soviyyasi no godor yliksokdirso, bir o qodar onlarin diinyagdriisii osasli tomollora
arxalanir. Bu soviyyolor olmayanda iso, insanlar 6z fikirlorini, baxislarini, hoyat
prinsiplorini  asaslandira  bilmirlor, 06z fantaziyalarina, movhumatlara qapanib,
ziddiyatlordan ¢ixa bilmirlor.

Eyni zamanda, diinyagoriisii tokco diisiincays vo biliys deyil, homdo emosiyalarin
tizorindo qurulur. Ciinki hor bir kasin asab, sevgi, nifrat vo s. kimi duygular1 vardir. Buna
goro do intellektual biliklor bunlarla sintezo girib birgo ifado olunurlar. Bununla da
diinyanin duyulmasi1 vo anlasilmast prosesi bas verir.Bununla belo, diinyagoriisii
durgunlugda qalmir, doyiskon olur. Burada hoyat boyu olan siibhalor boyilik rol
oynayir.Onca aydin olan har bir sey, zaman kegdikco siibha altina diiso bilor vo bu normal
prosesdir. Bunu etiraf edib doyison insanlar siibholoro cavab axtarib irsliloyirlor. Siibholori
boganlar is9 iralloyisi oldo etmoyarok ehkamlarda qalirlar.

Diinyagoriisiiniin ii¢ ¢esidi vardir. Bunlar mifoloji, dini vo folsofidir. Mifoloji
diinyagoriisii ictimai inkisafin ilkin morholosidir, diinyan1 anlama {suludur, ictimai
diistincosinin formasidir. Mifologiya aski toplumlarin ofsana vo asatirlorini igorilayir. Orada
tanrilardan, igidlordon vo basqa ofsanovi personajlardan séhbot acilir. Ancaq bu asatirlordo,
artiq diinya yiikiimlii problemlora cavablar vermak cohdlori do yer almigdir.Mifologiyanin
0zolliyi diinya ilo insanin, diisiinco ilo emosiyalarin, biliklo tozahiirlorin, obyektlo subyektin
forqlorino varilmamasindadir.Osatirlor ibtidai diisiincodon dogur. Onlar oski ¢aglarda
millatlorin diinyagdriisliniin formalagsmasinda boylik rol oynamisdirlar. Osatirlorin vasitosi
ilo ¢esidli xalglarin monoviyyatt vo modoniyyati formalagsmigdir, doyerlor sistemi
yaranmigdir. Onlar incesonstin, poeziyanin, musiqinin inkisafinda boylik rol
oynamigdirlar.Dini diislince do insanlarin diinyagoriistinii formalagdirir. Dini diinyagoriisiin
0zolliyi biitlin varhigin "diinyovi" vo '"somavi" miistoviloro bdlmosindodir. Burada
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"somaviliyin" rolu daha ¢oxdur. Biitiin dinlorin tomslinds bir Tanriya ya da ¢ox tanrilara vo
basqga giiclora inancdir. Onlar insanin vo biitiin varligin islorine garisir, onlar1 idare edirlor,
qanunlar qoyurlar. Dini diinyagoriisiindo olan insanin biitlin hoyati, diisiincolori,
davraniglar1 inancdan irali golir.Mifoloji vo dini diinyagoriislorindon forqli olaraq, folsofi
diinyagoriisii daha c¢ox diislincoyo, intellektual foaliyyoto, tohlilo arxalanan baxislar
sistemidir. Folsofi diinyagoriisii ger¢ok miisahidslora, mantiqi tohlilo dayanib fantaziyalari,
xoyallart, mévhumati sixigdirib ortaligdan ¢ixarir. Xalqin arasinda yayilmis osatirlors belo
yeni rasional vo diisliniilmiis don geyindirir, oturaqlasmis ononolora yeni nofos verir.
Magsad isa har seyin kokiina varib, onu oldugu kimi anlamaqdir.

Beloalikls, folsofi Diinyagoriisii hoyatin tocriibasi vo calismalarla olds olunan biliklor
iizorindo qurulur. Oski donomlordon bori saglam diisiincoyo vo giindolik tocriibayo
arxalanan baxislar toplusu olmusdur. Buna "hoyat folsofosi" deyilir. Boyiik kiitlolori
biirtiyon "hoyat falsofosinin" vacib olsa belos, o sistemsiz, qarisiq olaraq ortaliga ¢ixir. O
nazori tomollors arxalanmir. Buna goro do burada montigsizlik, emosiyalar yer alir. Bu
sobablo kiitlolor arasinda yanliglhiga gotiron baxislar da yayilir. Bundan basqa, kiitlolor
arasinda hor bir tocriibs sonda ehkamlasa, adot halini ala da bilor. Bu da yiizilliklor boyu
asatirlorin yaranmasina gotirmigdir. Bu saboblordon do "hayat falsaofasi” qlobal problemlorin
¢ozlilmoasinda yetarsiz olur. Qlobal problemlor yalniz nezoriyyslore arxalanaraq ¢oziilo
bilorlor. Bunun iizerindo qurulmus diinyagoriisii artiq elma, nozori sistemlors arxalanir.
Folsofi diinyagériisii on yetkin, dogrulugu oldugu kimi agan baxiglar toplusu kimi
doyorlondirilmokdadir.

Yeniyetmolik dovrii insanin hoyatinda on 6nomli inkisaf morhalalorindon biri hesab
edilir.Bu dovro insanin diinyagoriisiiniin formalagmasi tigiin on osas dénamlordon biri kimi
yiiksok giymat verilir. Diinyagoriisiiniin formalagsmasina insanin yasadigi miihit,tohsil,ailo
va madaniyyat kimi bir ¢ox amil tasir edir.

Bu dovr, soxsiyyatin formalasmasinda on miistaqil vo an doyiskon morhalslordon
birini toskil edir.Yeniyetmolik ddvriiniin tobii bir hissosi olaraq, gonclorin diinya
goriislorinin inkigaf etmasi vo formalagmasi shomiyyatli bir masaladir.

Yeniyetmolorin diinyagdriisiiniin formalagsmasina tosir edon amillori ayri-ayriligda
otrafli nozardon kegirmok bu mévzunun anlasilmasina komok edacokdir.

1.Diinyagoériisiiniin formalagmasinda ailonin rolu

Yeniyetmolik dovriiniin on miithiim monbayi ailadir.Ails, usaqlara moadani vo manavi
doyorlorin asilandig1 ilk toskilatdir.Ailodo formalasdirilan norma vo doyarlor, usaglarin
diinyagoriisiiniin inkisafina birbasa tosir gostorir. Ails, usaqlarin dyrondiklori ilk dayarloari,
etik prinsiplori vo insan haglarmi tomin edir. Ailo, usaqlara 06ziinii tapmagi, insan
miinasibatlorini inkisaf etdirmoyi, problemlori holl etmoyi Oyrodir. Ananin vo atanin
torbiyosi, usaqlarin inkisafina on osas tosir edon elementlordon biridir. Hor bir ailo 6z
doyorlori vo inanclar ilo usaqlara diinya barasindo fikirlor vermoays nail olur. Bu onlarin
diinyagorisiiniin formalagsmasinda énomli bir monbadir.

2.Tohsilin rolu

Tohsil prosesi, yeniyetmolorin diinyagoriisiiniin  formalasmasinda on osas
monbolordon biridir. Moktob vo universitet tohsili, usaqlara bilik, biliyin torbiyossi vo
yasamaga dair monavi doyorlor toqdim edir. Tohsilin torkibindo olan mozmun va metodlar,
usaqglarin moadoni, elmi vo dini diinyagoriisiiniin formalasmasinda miihiim rol oynayur.
Tohsil miiossisolori, yeniyetmolorin sosial bacariglarini, tomol doyarlorini vo miixtalif
diinyagortslorini inkisaf etdirmoys xidmaot edir. Bu, onlarin diinyagoriigiinii formlasdirmaga
komok edir. Tohsil, usaglarda problem holl etmol, diizgiin diisiinmok vo yeni molumatlar
olds etmak bacarigr formalagdirir. Bu proses yeniyetmslorin inkisafini comiyyato yararl vo
mosuliyyat sahibi vatondaslar kimi inkisaf etdirmoyo komaok edir. Bels naticoys golmok olar
ki, tohsil , diinyagoriisiin formalasmasinda oshomiyyatli rola malikdir.
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3.Madeniyyatin rolu

Yeniyetmolorin diinyagoriisiiniin formalagmasina osas tosir gostoron faktorlardan biri
do madeniyyatdir. Insanlar 6z madeniyyatlari, incesanatlori, musiqilori, ictimai todbirlori ilo
tanig olurlar. Bu modoni tocriibolor, usaqlara 6z madoni doyarlorini, norma vo tradisiyalarini
Oyradir. Homg¢inin, digor madoniyyatlor ilo miiqayise etmoys imkan verir. Madaniyyat
tocriibasi, yeniyetmolorin hom 6z modoniyyatlori ilo bagh diisiincalorini formalasdirmaga,
hom do diinya modoniyyatlorino hérmat vo anlayis inkisaf etdirmoyo komok edir. Bu,
onlarin diinyagoriisiinli zonginlogdirmakds vacib rol oynayir.

4.Internet va Sosial Media

Giliniimiiz diinyasinda, yeniyetmolor internet vo sosial media vasitosilo diinya ilo
yaxindan tanis olurlar. Internet, forqli monbalorden molumat aldo etmoys, digar insanlarla
olago qurmaga vo miixtalif diinyagoriislori ilo yaxindan tanis olmaga komok edir. Bu,
onlarin diinyagoriigiinii  genislondirir. Lakin bu monbonin istifadesi, yeniyetmolorin
diinyagoriisiiniin  formalasmasin1  miioyyon risklorlo do qarsilasdirir.  Internetdoki
mozmunlarin  tohlili, media literaturlugu vo digor mediasal bacariglarin inkisafi
yeniyetmoalorin internetdo dogru melumati ayird etmolorino vo saglam diinyagériisiiniin
formalasmasina komok edir.

5. idmanin Rolu

Idman, yeniyetmolorin diinyagdriisiiniin formalasmasinda ohomiyyatli bir rol oynayir.
Idman torbiyosinin mogsadi, fiziki aktivliklor vo komanda isi vasitesilo yeniyetmolori
monoviyyatl vo sosial olaraq inkisaf etdirmokdir. Idman, 6ziindo disiplin, mdvqe vo
mosuliyyot kimi doyorlori barindirir vo bu doyerlor yeniyetmolorin diinyagoriisiiniin
formalasmasinda tosirli olur.Idman, yeniyetmolorin modoni, fiziki vo sosial inkisafina
yonolmis tolimatlar tomin edir. Komanda idmani, ictimai togkilatlar vo miisabigolor
vasitosilo yeniyetmolorin 6z mdvgelorini tapmasina, miivafiq rollarim1 dyronmasine vo
mosuliyyot hissini inkisaf etdirmosine komok edir. Bu, onlarin diinyagoriisiiniin
formalasmasinda ohomiyyotli bir monbs kimi qarsimza cixir.ldman torbiyosi,
yeniyetmolorin ictimai foaliyyotlora daha aktiv qosulmasina vo qrup miinasibatlorini
giiclondirmosina kémok edir. idman torbiyasi, yeniyetmolorin 6z potensiallarim inksaf
etdirmasindo vo comiyyoto faydali ilizvler kimi inkisaf etmosindo ohomiyyatli bir rol
oynayir.Bu clir torbiyo, yeniyetmolorin fiziki, monovi vo sosial inkisafin1 dostokloyorok
onlarin saglam va miisbat bir diinyagériisiiniin inkisafina komok edir. Idman, yeniyetmoalors
0ziino vo basqalarina garst hormot, isbirliyi vo mosuliyyat kimi ohomiyyatli doyorlori
Oyradir va bu da onlarin diinyagériisiiniin formalagsmasinda asaslt bir rol oynayir.
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Dadash Aysun
YENIYETMOLORIN DUNYAGORUSUNUN FORMALASMASININ ELMI VO
PEDAQOJI OSASLARI
Xiilasa

Yeniyetmolorin diinyagoriisiiniin formalagmasi miixtolif monbalordon tosirlonon miirokkob
prosesdir.  Ailo, tohsil, modoniyyat vo internet gonc fordlorin perspektivinin
formalasmasinda miihtim rol oynayir. Bu amillori yaxst basa diigmok miisllimlora vo
valideynloro on uygun yanagmani se¢mokdo komok edo bilor. Bu mogqalo niifuzlu
monbolordon istifado edir vo hor bélmonin sonundaki istinadlar bu fikirlori dostoklomok
tigtin istifads olunur.

Jamamuiu Aiicyn
HAYYHO-IEJATOI'MYECKHE OCHOBBI ®OPMUPOBAHUA
MHUPOBO33PEHUA MOJOJAEXN
PE3IOME

DopMHUPOBAHUE MUPOBO33PEHHUS IIOJPOCTKOB - CJIOKHBIN IIPOLECC, OKA3bIBAEMBIN BIMSHUE
paznuuHbIX UCTOYHMKOB. Cembsi, 00pa3oBaHue, KyIbTypa W HWHTEPHET WIPAIOT
3HAYUTENIbHYIO POJIb B (POPMUPOBAHUH B3IJIsI1a MOJIOJBIX JifoAel Ha mup. [loHnMaHue 3THX
(akTOpOoB MOXKET NOMOYb I€JaroraM M pOJUTENsAM BbIOpaTh HauOoyiee MOIXOASIMIMN
oAxoJ. B aHHON cTaThe MCIOJIB3YIOTCS aBTOPUTETHBIE MCTOYHUKHU, A CCBUIKA B KOHILIE
KaXK/10T0 paszielia UCIOJb3YIOTCS AJIS OAIEPKKH ATUX UIEH.

Dadashli Aysun
"SCIENTIFIC AND PEDAGOGICAL BASIS OF THE FORMATION OF YOUNG
PEOPLE'S WORLD VIEW"
Summary

The formation of adolescents' worldview is a complex process influenced by various
sources. Family, education, culture, and the internet play a significant role in shaping the
perspective of young individuals. Understanding these factors well can assist educators and
parents in selecting the most appropriate approach. This article draws upon influential
sources, and the references at the end of each section are utilized to support these ideas
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Unsiyyot-bilavasito qarsiliqli miinasibatlor, insanlarla bir-biri ilo roftar prosesidir, ra-
sional anlayisa vo onlarin foaliyyatinin sosial norma va sortlorine uygun olaraq bilik, fikir
vo tocriibalorin &tiiriilmosing osaslamr. Unsiyyat - insanlar vo gruplar arasinda slagolorin
gurulmasi va inkisaf etdirilmasinin miirokkob,¢oxsaxali prosesidir. Bu proses birga foaliy-
yot talobatlar1 noticesinds yaranir. Unsiyyatin 3 strukturu méveuddur : kommunikativ (in-
formasiyanin miibadilasi), interaktiv (faaliyystin miibadilasi) vo percevtiv (partnyorun doark
edilmoasi vo dork etdirilmosi). Kigik yasli moktoblilorin moktobs adaptasiyasinda on mithiim
rolu-yeni sosial voziyyatin formalasmasidir.Unsiyyat usagin iimumi zehni inkisafinda on
vacib amillordon biridir. Birgo tolim foaliyyati prosesinds usaqlar yeni olagolor qururlar.
Moktabda bir nega hafto kegdikdon sonra, birinci sinif sagirdlorinin oksariyyati yeni toossii-
ratlarin kiitlosindon utancaqliq ve utanc hissini itirirlor.

Masadaki qonsunun davranigina digqgstlo baxmaga, onlara rogbat basloyan sinif yol-
daslar1 ilo alago qurmaga vo ya maraqglarin oxsarligini tapmaga baslayirlar. Yeni bir koman-
dada adaptasiyasinin ilk moarhalalarinds bazi usaqlar iimumiyyatlo onlara xas olmayan xa-
rakter xiisusiyyatlarini gostarirlor (bazilari li¢iin utancaqliq, digarlari {igiin caldlik). Lakin
digor usaqlarla miinasibat quruldugca hor bir sagird 6ziiniin osl fordi xiisusiyyatlorini kosf
edir.Kigik moktoblilorin stiuru halo o soviyyays ¢atmayib ki, homyasidlarinin royi 6ziinii
haqigi giymatlondirmak ti¢iin meyar rolunu oynasin.

Tobii ki, 9-10 yash usaqlar sinif yoldaslarinin gevikliys, gevik zokaya, cosarato gora
onlara verdiyi gqiymotlo ¢ox maraglanir vo bu giymatlondirmonin arzuolunandan forgli ol-
masindan ¢ox narahat olurlar. Ancaq bu ciir tocriibalor qisa miiddatli olur vo an asasi, bo-
yiiklorin vo ya miiallimin giymatlondirmasi ilo asanligla dayisdirils bilor .L.I. Bozhovich
hesab edirdi ki, ayri-ayr1 insiyyat formalar1 deyildo, moktob komandasinin 6zii kigik bir sa-
girdin soxsiyyatinin inkisafi tigiin holledici shomiyyat kasb edir.

Moaktoblilar kollektivinds "tarazliq" yoxdur va ola da bilmaz, burada har bir usaq ona
tapsirilan vozifalorls olagodar olaraq, fordi xiisusiyyatlorine vo fordi xiisusiyyatlorino uygun
olaraq biitév bir miinasibat vo asililiq sistemi formalasir,meyllor 6ziinomoxsus yeri tutur.
Moktabin togkil etdiyi usaqglarin ictimai hayati miitloq sokilds sagirdlor arasinda ictimai fik-
rin formalasmasina, miisllimin rohbarliyi ilo yaradilan vo har bir moktab kollektivinds sa-
bitlogon adot-ononoalorin, adstlorin vo qaydalarin yaranmasina gotirib ¢ixarir.

Demoli, usagin moktob kollektivino daxil olmasi onun soxsiyyatinin formalasmasi
liglin boyiik ohomiyyat koasb edir.Miiallimlo iinsiyyat tokca tohsil faaliyyatini deyil, hom do
moktobds hoyatin biitiin formalari toskil edir. Ki¢ik moktoblilor miisllimin salahiyyatini
sortsiz tanyirlar. Onlar miixtalif sobablora gora ona miiraciat edirlor - tosadiifi vo kigikdon
tutmus on dorin va soxsiya qodar. Usaqglar 6z qaygilarini, tocriibalorini, evds bas veran hadi-
solori miiallimlarlo somimi sokildo boliisiirlor. Narahatliq halinda Kigik sagird do miiallimo
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miiraciot edir va cinayatkar on ¢ox bunu tobii gobul edir, ¢linki miiallim hami ti¢iin imumi
monoavi hakim kimi ¢ixis edir. Ibtidai moktobdo miiallimin niifuzu ¢ox bdyiikdiir, o, tokca
miiollimin soxsi keyfiyyatlari ilo deyil, hom do bu yasda sosial vaziyyati ilo miiayyan edilir.

Bununla bels, artiq sonraki dévrdos, yeniyetmolik dovriinde moktobdaki biitiin tinsiy-
yat sistemi ohamiyyatli dayisikliklora moaruz galir.Belaliklo, erkon moktab ¢aginda usaqlar-
da tinsiyyat formalasir. Sinifds usaglarin miinasibati 6z-6ziino yaranmuir; onlarin 6z doyisma
va inKisaflar1 sayyasinds yaranir. Tolimin ilk morhoalalorinde maktablilar bir-birlarine ¢ox
diggoat yetirmirlor, az tinsiyyat qururlar, yoldaslarinin ugurlar ilo maraglanmirlar. Ancaq
tadricon usaglarin miinasibatlori doyisir: bir-birlorine yaxindan baxmaga, slage qurmaga,
timumi maraglar tapmaga baslayirlar. Birgs tohsil faaliyyati imumi bir istok dogurur, iimu-
mi vazifolor qoyur, miixtolif ndqteyi-nozorlori ayirmaga vo raziliga golmoyo imkan verir.
Zaman kegdikca moktoblilorin miinasibatlori tohsil faaliyyatindon konara ¢ixir. Onlar mok-
tobdonkonar faaliyyatlorls, ictimai islorlo bagli maraglar: inkisaf etdirirlor. Ibtidai moktob
tohsilinin sonunda usaqlar yoldaslari arasinda miiayyan yer tutmag arzusuna malikdirlor. in-
di yalniz boyiiklorin fikri deyil, hom da sinif yoldaslarinin miinasibati usagin basqalar: ara-
sinda movqeyini miioyyanlosdirir.

Homyagsidlarin rayi va qiymotlondirmalori tadricon sagirdin davraniginin asas motivi-
nd ¢evrilir. Tohsil faaliyyati osasinda Kigik yasli moktablilor arasinda olagolor vo miinasibat-
lor sisteminin formalasmasi onun totbiqi Giglin xiisusi texnologiyan: nozards tutur. D.B.EI-
konin geyd edirdi ki, tohsil faaliyyatinin shomiyyatli ziddiyyatlorinden biri mozmun va for-
mada ictimai olmagla, eyni zamanda natico etibar1 ilo fordi olmasidir (tohsil foaliyyati pro-
sesinds alds edilon bilik va bacariglar monimsamalordir). qurulmasina, smokdasliq bacarig-
larinin manimsonilmasine, Umumi zehni inkisaf, kigik moktablilorin soxsiyyatinin formalas-
mas1 vozifolori birgs tohsil faaliyyati ilo cavablandirilir. Kigik yasli moktablilarin subyek-
tivliyinin formalagmasinda birgs tohsil foaliyyatinin rolu V.V.Rubtsov, G.A.Tsukerman vo
basqalar1 torafindon 6yranilmisdir. Homyasidlari ilo amokdasligin, onlarin tinsiyyatinin ma-
hiyyatinin Kigik yasl sagirdlords tofokkiiriin inkisafina tosiri agkar edilmisdir.

Tahsilin mazmunu ils bagl fikirlorin slagolondirilmasi, tohsil faaliyystinin miibadils-
si vo yenidon bolusdiiriilmosi fordi psixoloji gabiliyyatlorin formalasdigi sosial-psixoloji
mokani - miistaqil diisiinco vo anlamani toskil edir. Ibtidai siniflorde bir ¢ox miinagiselor
var ki, bu da on ¢ox oyunlar ii¢iin intizam toloblarinin pozulmas: zomininds yaranir. Onlar
adoton boyiiklor {igiin agiqdir vo boyiiklor onlara miidaxilo eds bilor. Bundan oslavs,1-3-cii
sinif sagirdlori boyiiklorlo, asason ailodo (valideynlarla, gohumlarla) vo moktobds (sinfa
rohbarlik edon miisllimls) tinSiyyat qururlar. Bu yasda olan usaqlarda boyiiklorls iinsiyyatin
intensivliyi hoyatin mazmunu va togkili formalarindan, boyiiklor vo usaqlar arasinda tinsiy-
yot torzinden, bdyiiklorin tosobbiisiinden asil1 olaraq doyisir. Ibtidai moktob yasinda, sonraki
yaslardan forgli olaraq, boytiklorls tinsiyyatin mozmunu hayatin biitiin sahalarini shats edir.

Boyiiklorls {insiyyat, usaglarin yasidlar ilo neca {insSiyyat qurmasina boyiik tosir gostarir.
Usaglarin bir-biri ilo tomaslar1 asason asagidaki sobablora gora yaranir: avvalki tinsiyyat tocrii-
basi; mokan yaximhigi (yasayis yeri, sinifdo qonsuluq); birgs foaliyyat vo oyunlar. Kigik yash
sagirdlor tinsiyyato onlarin tinsiyystinin mozmununu, middatini, intensivliyini vo sabitliyini
miioyyan edon bunun ti¢iin konkret predmet-praktik asaslar oldugda daxil olurlar. Usaglarin iin-
siyyat novii daxilinds yas forqlori onda 6ziinii géstarir Ki, 1-ci, gismon 2-ci siniflords tinsiyyatin
mozmunu asasan torbiyavi faaliyyat vo oyunla miioyyan edilir, 2-3-cii siniflordos iso sosial foal-
liq 6ziinti kifayot qodor boyiik Olglido gostarir. 2-ci sinfin ikinci yarisindan etibaron tinsiyyat
liglin monali asas kimi tohsil faaliyyatinin rolu azalmaga baglayur.

Usaglarin bir-biri ilo sohbatinin mévzular: genislonir, asason miizakirs edirlor: akade-
mik is, oyunlar (evdo movcud olan oyuncaglar daxil olmagla), filmlor, televiziya soulari,
kolleksiyalar, ev heyvanlari, usaqglar vo ailo hadisolori (ssason qizlar {i¢iin) arasindaki mii-
nasibatlor.sirf hadisali. Kigik yasli moktablilorin ligati Kifayat qodar zangindir. Bununla be-
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la, onlarda dialog aparmaq bacarigi ¢ox zaif inkisaf etmisdir, onlar ii¢iin yalniz informasiya
dialoqu xarakterikdir. Bu, xtisusilo kigik yasli moktablilorin iinsiyyatinds diskussiya tipli
dialoq yarandiqda aydin olur. Emosional istirak doracasine gora yoldasliq va dostluq tinsiy-
yati farqlondirils bilor.

Bunlardan birincisi, demok olar ki, biitiin kigik moktablilar tigiin xarakterikdir va sinif
kollektivi gargivasinds vo miiallim torafindon toskil edilon vo ya usaqglarin 6zlori arasinda
kortobii olaraq yaranan hoyat foaliyyati prosesinds hoyata kegirilir. Dostluq tinsiyyati osa-
son oyun prosesinds hayata kegirilir va asasan eyni cinsdon olan insanlarin tinsiyyati ilo sla-
golandirilir. Dost iinsiyyati hom sinif kollektivinin miitogokkil hayatinda, hom do ondan ko-
narda bas verir. Ibtidai moktob ¢aginda miixtolif cinsdon olan homyasidlarin iinsiyyati mii-
oyyen xiisusiyyatlora malikdir. Umumiyyatla, 1-3-cii siniflorde oglan va qizlar arasinda iin-
siyyat intensiv deyil, asason miiallimin togkil etdiyi hoyat sferalarinda vo usaqlarin yasadigi
yer lizra hoyatds kecirilon oyunlarda gedir. Kigik yaslt moktoblilor arasinda bir qrup oglan
va qiz segilir, onlar arasinda iinsiyyat daha intensiv olur.

Sohbatlorin mozmununda bir-birina qohumlari, ailo taniglari, yoldaslari, rofigalori
haqgqinda danisilan ohvalatlar diggsti calb edir. Kigik moktoblilarin sosial dairasinin struktu-
ru ¢ox geyri-sabit vo mobildir. Usaglarin ¢oxu homyasidlari ilo konkret foaliyyatlor, genis
situasiyali oyun icmalar1 va daha sabit dostlug gruplar ilo bagl situasiya slagasine malik-
dirlor. Dostlug gruplarinin say1 azdir: birinci sinifdo 2-3 nafordon tigiincii sinifds 4-5 naforo
gadoar. Bu gruplarin soxsi torkibi ¢ox mobildir, lakin tigiincii sinfa gora stiinliiklorin sabitli-
yinds artim aydin sokildo miisahids olunur.

Amma biitiin qgeyri-sabitliyo baxmayaraqg, ibtidai siniflords yaranan {insiyyat bozon
10-20 vo daha cox il davam edir. Evds vo moktobds linSiyyato diqgot yetiron usaqlar tiglin
toklik arzusu xarakterikdir, oksor hallarda bir n6v mévzu foaaliyyati ilo slagalondirilir. Ton-
haliqda Kigik tolobalor fantaziya qurur vo xoayali torofdaslarla {insiyyat qururlar. Bu, onlara
dostlarin olmamasini va ya onlar {igiin calbedici olan va ya yoldaslar ti¢iin mévcud olan har
hans1 imkanlar1 kompensasiya etmoak imkani1 verir.Belalikla,sagirdlorin moktabs adaptasiya-
sinda yeni sosial vaziyyst formalasmasidir.Usaqlar miallimlari ilo,6z yasidlart ilo tinSiyyato
girorok adaptasiyalari daha rahat vo uyumlu kegir.

Adaptasiya prosesino miiallimin usaglarla {insiyyat iislubu tasir eds bilor. ©On ¢ox elmi
adabiyyatda pedaqoji tinsiyyatin ti¢ Gislubu var: demokratik, avtoritar vo ixtiyari. M. E. Ze-
lenovanin todgigatinda gostorilmisdir ki, usaglarin moktoboa adaptasiyasi demokratik tipinoa
sadiq galan miiollimin darslorinds daha alverislidir. ilin sonunda &ziina inamsizliq,diismon-
cilik, depressiya, asagiliq hissi vo miinagiso kimi simptom komplekslarinin agirligi azalir.
Sagird morkozli miisllim dorsdo miisbat ab-hava yaradir.Y. L. Kolominsky vo A. A. Panko
hesab edirlar ki, valideynlarlo miinasibat yaxsi olarsa, hom bdyiiklorlo, hom do homyasidlart
ilo linsiyyatds miinagisalor olmasa, Kigik moktablinin 6yronmoyo adaptasiyasi daha sads vo
asan olar. Belaliklo, nazars alinan biitiin amillori nozars alsaq,sagirdlorinin moktobs adapta-
siya prosesini daha siiratli vo asan kegmayino sobab olariq.
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odhmadova Solmaz, Mustafayev Azar
KiCiK YASLI MOKTOBLILORDO ADAPTASIYANIN
FORMALASMASINDA UNSIYYOTIN ROLU
Xiilasa:

Mogals kigik yasli moktoblilorin adaptasinasinda iinsiyyatin rolu haqqinda yazilib.
Unsiyyatin torifi,strukturu,iislublart geyd olunub. Kigik yasli moktoblilorin moktabo
adaptasiyasinda on miihiim rolu-yeni sosial vaziyyatin formalasmasi qeyd olunub.Unsiyyat
usagin imumi zehni inkisafinda on vacib amillordan biri oldugu vurgulanib. L.I. Bozhovich
hesab edirdi ki, ayri-ayr tinsiyyot formalar1 deyildo, moktob komandasinin 6zii,kigik yaslt
bir sagirdin soxsiyyatinin inkisafi {iclin holledici shomiyyst kasb edir. Pedaqoji {linsiyystin
ti¢ tislubu geyd olunub- demokratik, avtoritar vo ixtiyari. M. E. Zelenovanin tadgiqatinda
gostorilmisdir ki, usaqlarin moktobo adaptasiyast demokratik tipine sadiq gqalan miisllimin
dorslorindo daha olverisli olur. Sagirdlorinin moktoba adaptasiya prosesini daha siiratli vo
asan ke¢cmoyins sabob olaraq usaqlarin iinsiyyati vurgulanib.

AxmenoBa Conmas, MycradaeB Asep
POJIb OBLIEHUS B ®OPMUPOBAHUU AJJAIITALIUU
Y MUTAJIIUX NIKOJIBHUKOB
Pe3ome

B crathe roBopuTCS O poOdM OOIIEHHS B aJalTallud MIAANINX [IKOJbHUKOB.
YomMuHalOTCs ONpesieieHue, CTPYKTYpbl W CTwiM oOmenus. dopmupoBaHue HOBOU
COIMAJIbHOW CHUTyalldd HWIrpaeT Ba)XXHEHIIYI0 poJib B ILIKOJIBHOM ajanTaluu MiaJlInx
mkobHUKOB. [ToquepkuBaeTcs, 4To OOIIEHUE SIBISETCS OJHUM W3 BOXKHEUIINX (PAKTOPOB
obmiero ncuxuyeckoro pasputus pebenka. JL.UM. BoxoBwu cumran, 4To pemaromiee
3HAYCHHE JJIsI PA3BUTHUS JIMYHOCTH MJIAJIIETO MIKOJbHUKA WUMEIOT HE OT/ACNIbHBIE (hPOPMBI
OOIIeHMsI, @ CaM IITKOJIbHBIN KOJJIEKTUB. BBIJENEeHbI TpU CTHUIIS MEeJarori4eckoro o0meHus
- I€EMOKPATHYECKHi1, aBTOPUTAPHBIA M TPOU3BOJbHBINA. B nccnegoBanusax M. E. 3enenoBoi
OBLIO MOKA3aHO, YTO aJanTallHsl IeTel K MIKoJie MpoTeKaeT Oosee OIarompusTHO Ha ypoKax
YUUTEIISA, TPUICPKUBAIOIIETOCS JeMOKpaTHYeckoro tuma. Ocoboe BHUMaHUE YAEISIETCS
OOIIEHUIO JIeTel, YTO MO3BOJISIET YUEHHUKAM Jierdye U ObICTpee MPOMTH MPOolece MKOIbHOU
aJlanTaIuu.

Akhmedova Solmaz, Mustafayev Azer
THE ROLE OF COMMUNICATION IN THE FORMATION OF
ADAPTATION IN JUNIOR SCHOOLCHILDREN
Summary

The article is written about the role of communication in the adaptation of young
schoolchildren. The definition, structure, and styles of communication are mentioned. The
formation of a new social situation is the most important role in school adaptation of young
schoolchildren. It is emphasized that communication is one of the most important factors in
the general mental development of a child. L.I. Bozhovich believed that not individual
forms of communication, but the school team itself is of decisive importance for the
development of the personality of a young student. Three styles of pedagogical
communication are mentioned - democratic, authoritarian and arbitrary. In the research of
M. E. Zelenova, it was shown that the adaptation of children to school is more favorable in
the lessons of a teacher who adheres to the democratic type. Children's communication has
been emphasized, making it easier and faster for their students to go through the school
adaptation process.
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MUOLLIMLORDO SOSIAL-EMOSIONAL BACARIQLARIN INKIiSAFI

Yusibli Aytakin Arif qiz1
BDU-nun II kurs magistrantt
aytekinyusibli3@gmail.com

Acgar sozlor: miollimlordo sosial-emosional bacariqlar, sosial-emosional dyronmo,
Oziiniidoerketma, Oziiniiidaraetmo, mosuliyyatli gorar gobuletmo, empatiya

Knroueewie cnosa: COLIMAJIBHO-OMOIIMOHAJIbHBIC HABBIKH, COIIMAJIbHO-OMOILIMOHAJIBHOC
O6y‘IeHI/Ie, CaMOCO3HAHHUEC, CAMOYIIPABIICHHUEC, OTBCTCTBCHHOC IIPUHATUC peIlIeHHﬁ, OMIIaTUuA
y yuuTenen

Keywords: social-emotional skills, social-emotional learning, self-awareness, self-
management, responsible decision-making, empathy in teachers.

“QOziinii miisllimliyo hosr etmis insan on sorafli insandir" (Heydor Oliyev). Miiollim
pesosi on sorafli vo on ¢atin pesadir. Bu pesoni secorkon onun agirligini, masuliyyastini vo
peso xlsusiyyatlorinin ¢otinliyini nozors almaq lazimdir. Pedaqoji sahodo ¢alisan hor bir
miollim xiisusi peso qabiliyystlorino malik olmalidir ki, bunlarin da sirasinda didaktik
qabiliyyat, linsiyyat, toskilatciliq, yaradiciliq vo emosianal qgabiliyyatlor mithim yer tutur.
Miisllim ilk 6nco akademik savada malik olmalidir. Hartorafli vo genis biliyi, dovriiniin
nailiyyatlori barado informasiyasi, tolima totbiq olunan texnikalarla islomok qabiliyyatlori,
kompiiter biliklori va bu biliklori dyrotmak ustaligi olmalidir. Onun soxsi hayati, insanlarla
roftar1 vo {insiyyati sagirdlori {iciin niimuno olmalidir. Oz homkarlar1 vo sagirdlorinin
valideynlari ilo diizgiin vo hormatli miinasibatlori olmalidir. Tolim prosesi zamani yaradici
olmali, qarsiya ¢ixacaq ¢otinliklori Oncodon gormoli  vo tolim  foaliyyotnin
istigamotlondirmoyi bacarmalidir. Sabirli olmali, hislorini cilovlamagi bacarmali, ciddilik
ilo moarhamati, miilayimliyi diizgiin sokildo uzlasdirmalidir. Biitiin bu xiisusiyyatlora sahib
olmaq {i¢iin miivllim daim 6z iizorindo ¢alismali, Oziinii maariflondirmo ilo mosgul
olmalidir.[1]

Pedoqoji  psixologiyada miiollim qabiliyystlorino  -toskilatciliq, akademik,
kommunukativ, didaktik, suqqestik, konstruktiv qabiliyyatlori aid edirlor. Buna baxmayaraq
miiasir dovr todqigatlart miisllimlorin sosial-emosional bacariglarini daha ¢ox 6n plana
¢okir, todqgiqat obyektino gevirillor.

Sosial emosional bacariqlar iki kategoriya {iizro boliniir: soxisyyeotdaxili va
soxsiyyotlorarasi bacariqlar. [2]

Soxsiyyotdaxili bacariglar kateqoriyasina diisiincolor, emosiyalar vo soxsin 0ziino
gars1 miinasibotino aid biliklori vo taninmasi aiddir. Masalon, 6ziinlidorketmao, 6zlinogiivon
va Oziinohdrmat hisslor va keyfiyyastlor kimi miisyyan olunurlar.

Soxsiyyotlorarast bacariglar kateqoriyasi iso digor insanlara, qruplara vo ya sosial
strukturlara yonolmis bilik, bacariq vo miinasibotloro aiddir vo pozitv sosial davranis
modellori kimi miioyyon olunurlar. Sosial idaroetmo, sosial miinasibaotlori idaroetmoa vo
mosuliyyatli qorar gobuletmo osas soxsiyyetlorarasi bacariglar gotiiriilir. Bundan olavo
empatik vo aktiv dinlomo, digor soxsin voziyyatini taninmasi, omokdasliq vo dostoyakloyici
linsiyyat yanagmalarinin totbiqi aiddir.

Bu iki kateqoriya 5 asas sosial emosional bacariglardan ibaratdir:

+ Oziiniidorketmo

» Oziiniiidaroetmo

* Sosial dorketmo

* Sosial miinasibatlori idaraetmo

» Mosuliyyatli gorar qobuletmo
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Oziiniidorketmo - "bir kosin 6z emosiayalar vo diisiincolori vo onlarin davranisa
tosirini tanima gabiliyyati.”kimi basa diisiiliir. Bura soxsin 6z giiclii vo zaif cohatlorini doqiq
qiymatlondirmok vo osasli bir 6zgiivon vo nikbinlik hissine malik olmasi daxildir. "
(CASEL,2015).

Oziiniiidaroetma - "insanin miixtalif situasiyalarda 6z emosiyalarini, diisiincalorini va
davraniglarini effektiv bir sokildo tonzimlomo qgabiliyyoti" olaraq basa diisiiliir. Buraya
stresi  vo impulslart idaro etmok, 6ziinii hovaslondirmok vo soxsi vo akademik hodoflor
miioyyon edarak onlara ¢atmaq ti¢iin islomo imkanlar daxildir. (CASEL, 2015).

Oziiniidorketmo vo Oziiniiidaroetmoni mofhumlarmn torifi 6ziino hérmat va dziino
inam anlayislarmin  osasinda miiyyon edilir. Oziino hdrmot bizim varhigimiza-
movcudlugumuza, 6ziine inam iso bizim foaliyyatimiz vo ya nailiyystimizlo baglidir (Juul
& Jensen, 2002.).

Oziino hérmotin hissinin inkisafi, insanda digor insanlarla tomasda 6ziinii doyarli hiss
eda bilmok kimi insan mdvcudlugunun on asas ehtiyaci ilo olagodardir (Sommer, 1996;
Stern, 1997). Notico etibarilo, bu yaxsi vo tokco diizglin bir is gormok demok deyil,
homginin biitlin miixtolif emosiyalar (affektiv), bodon duygulan (fiziki) vo diisiincalori
(kognitiv) ilo taninmaq va gobul edilmok monasinda dayarli olmaq nezords tutulur. Bu
inkisaf “mon” (soxsin 6zil) vo digor bir soxs arasindaki dialektik miinasibstdo davam edir.
(Schibbye, 2002)

Oziinii anlamagq i¢iin 6ziino inam hissiniz olmalidir. Oziiniianlamaq - miioyyon bir
voziyyatdo hansi emosiyalara vo badon duygulara sahib oldugunu dorketmokdir. Oziino
hormat hissi asag1 olduqda yalniz xaotik hisslor yasayir vo qazab, kodoar, utanc, va s. bu
kimi hisslori bir-birindon ayira bilmir. Oziina hérmat hissini artirmaq istodikdo badonds va
emosiyalarla bagli no bas verdiyini bilmeliyik. No bas verdiyini bilmak {igiin 6ziino
hormatin komiyyat Olcilisii anlamaliyiq, ¢linki bu bizim emosiyalarimiz vo psixofizioloji
hisslorimiz barade na qader bilgili oldugumuza isars edir. Novbati addim, soxsin yenico
forqlondirs bildiyi vo kasf etdiyi emosiyalar1 va badon duygularini neco gabul etmasidir. Bu
0ziino hormat hissinin keyfiyyat 6l¢iisii adlandirilir. Qazobi hiss etmays vo ifads etmaya
icazo verilmoyon usaga baxsaq, tez-tez usagin qozob hissino gapildigini gorarik vo bu o
demokdir ki, usaq bu hissi tanimir, bilmir ki, oslinds bu onun digor insani emosiyalarinin
boraborhiiquqlu torkib hissasidir vo usaq bu hissin holo do gadagan olundugunu
diistindiiylindon vo insani hisslorin ayrilmaz torkib hissesi oldugunu qobul edo
bilmadiyindon, bu hisslorin davranisa etdiyi tosirin mosuliyyotini gobul etmokdo ¢otinlik
cokir.[3]

Sosial dorketmo - "Miixtolif koklordon vo madoniyystlordon olan insanlarin noqteyi-
nazarlorini anlamaq va onlara empatiya baslomok, davranig {igiin miioyysan olunmus sosial
vo etik normalar1 anlamagq, ailo, moktob vo ictimai qaynaqlar1 vo onlarin dostoyini qobul
etmok bacarigi." (CASEL, 2015). Sosial dorketmo zamani sosial vo etika normalarinin vo
davraniglarin gobul edilmosi vo toqdir edimasi vacibdir, lakin, eyni zamanda agiq fikirli vo
istonilon miihito tez uygunlasmagi bacarmaqla yanasi, ford 6z sosial vo etik normalarini
asagilamamalidir. Empatiya vo morhomaot anlayislarina goldikdo iso bu keyfiyyotlori inkisaf
etdirmok {igiin tokco basqa bir insan1 basa diigmok deyil, eyni zamanda digor insan1 oldugu
kimi gobul etmok {i¢iin irado vo bacariga sahib olmaq lazimdir. Bundan basqa, bu xiisusi
bacariglan inkisaf etdirmok ii¢iin digor insanlarin hayat torzino giiclii maraq hissi olmalidir.
Empatiya — 6ziinii basqasinin yerinds hissetma bacarigini, basqasinin dordino sorikolma
hissini, onu hoarokatlorindon duyma qabiliyyatini ifado edon keyfiyyatdir. Empatiya
basgasina qarst emosional hassasliga, onun voziyyotini anlamaga vo mosuliyyatini
boliismayos osaslanir.[4]

Oziiniiderketmo, dziiniiidareetms, sosial dorketmo va sosial miinasibotlori idareetma
bacariqlarin1 artirmagq {igiin badoninizds bas veranlori, tozyiq altinda oldugda vo ya ¢otin
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voziyyatds olduqda emosiyalarimizi vo diislincolorinizi toforriiatlarina vardiqda bas
veranlori ifado etmok {i¢lin bir dil lazimdir, ¢linki ifado etmok 6zii bu keyfiyyatlorin
mohkomlondirilmasinds miihiim bir amildir. Bu dil soxsi dil adlanir (Juul & Jensen, 2002.).
Soxsi dil, insanin daxilindo bas veronlori ifado etmok ii¢lin uygun sézlori tapmagi 6ziindo
ehtiva edir. Soxsi dil akademik vo tohlil dilindon forglidir, vo bizim ¢oxumuz, daha ¢ox
tohlil etmoys meylliyik, masalon, miinaqiso vo bu tohlil cox nadir hallarda bir hall yoluna
gotirib ¢ixarir, ¢iinki tohlildo tez-tez digorini tosvir edon bir cohot var vo oksor insanlar
basqalar1 torofindon tohlil edildikds vo ya tosvir edildikdo miigavimot gostorirlor, bu da
konstruktiv danisiglar aparmagi ¢otinlosdirir (Bae vo basqalart., 1992.)

Mosuliyyatli qorar qgobuletmos - "Etik normalar, tohliikesizlik problemlori, sosial
normalar, miixtolif horokotlorin naticolorinin real qgiymotlondirilmosino osaslanaraq vo
Oziiniin vo digorlorinin rifah1 {i¢lin fordi davramis vo sosial qarsilighh miinasibatlor
movzusunda konstruktiv vo diqqetli se¢im etmok bacarigi.”’(Casel 2015)

Miiollimin sosial-emosional bacariglarin inkisafi moktobagodor miiossisalordo,
moktobdo vo hoyatda ugurunun acaridir. Sosial-emosional bacariglar soxsiyyatin diizgiin
inkisafi vo otraf miihiti ilo slagasi {igiin vacibdir. Bu alotlor sayasinda:

- Duygulara daha yaxs1 nozarat etmok miimkiindiir.

- Duygularin yaxs1 idaro edilmasi ilo, qorar gobul etmo, riskli davraniglardan
gacinmaqgla mosuliyystlo hoyata kecirilir. Bundan olavo, hodoflorin  diggetini
comlosdirmoyo komaok edir.

- Bu, daha zongin vo saglam olmaqla birlikdo sosial miihitin zonginlogmasine komok
edir. Bunun daha yaxs1 akademik noaliyyatlor oldo etmok vo ya monfi davranislar (siddot)
inkisaf etdirmo sansinin azalmasi kimi ¢ox miisbat naticolori vardir.

- Oziina hérmot vo inam1 yaxsilagdirir, bu da daha az emosional streso sabab olur.

-Rifaha sabab olur.

Igtisadi ®mokdasliq va Inkisaf Toskilatimn (OECD)sosial-emosional bacariglar iizro
todgiqatina asasan onlar asagidaki kimi tasvir olunur :

eVicdanliliq. Bura aid olan bacariglara nailiyyat orientasiyasi (0ziino yiiksok
standartlar qoymaq vo onlara ¢atmaq lg¢iin ¢ox ¢alismaq), masuliyyat (6hdsliklori yerina
yetirmoayi bacarir), Oziinonozarat (soxsi moqsadlora ¢atmaq tglin cari vazifoya diggot
yetirin.), azmkarliq (tapsiriglar va foaliyyatlor tamamlanana gadar ozmkarliq).

e Emosional sabitlik. Stresso davamliliq (narahathigi tonzimlomokds effektivlik vo
problemlori sakit sokilda hall etmak bacarigi), optimizm (6ziins va hoyatina dair miisbat vo
optimist gozlontilor), emosional noazarat (moyusluglar garsisinda xasiyyati, gozobi Vo
qiciglanmant tonzimlomoak {igiin tasirli strategiyalar.)

eOmokdasliq. Empatiya (basqalar iiclin xeyirxahliq vo qaygikeslik vo onlarin rifahi
yaxin minasibatloro doyar vermoys Vo Sormays qoymaga gotirib ¢ixarir) , gilivon
(basqalarinin  iimumiyystlo yaxsi niyyatli oldugunu forz etmok vo sohv edanlori
bagislamaq), omokdasliq (basqalar1 ilo harmoniyada yasamaq vo bir-birino bagliligi
dayarlondirmok).

¢ Ac¢iq fikirlilik. Maraq (ideyalara maraq va 6yronmo, anlama va intellektual kosfiyyat
sevgisi: maraqlanan diisiinco torzi), dozimlilik (forqli baxis noqtalorine agiqdir,
miixtalifliya doyar verir, xarici insanlara vo madaniyyatlora giymat verir), yaradiciliq (kosf
etmok, ugursuzlugdan dyronmoak, fikir vo goérmo yolu ilo hor seyi etmok vo ya onlar
haqqinda diistinmak ti¢ilin yeni yollar yaratmaq).

e Ekstraversiya. Sosialliq (basqalarina, hom dostlara, ham ds gariblora yaxinlasmagi
bacarir, sosial alagelori baslatir va qoruyur), etibarliliq (fikirlorini, ehtiyaclarini va hisslarini
inamla ifado etmayi vo sosial tosir géstormayi bacarir) , enerji (glindalik hoyata enerji ilo
yanasmag. hayacan va spontanliq)
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e Diisiinmo bacariglar1. Oziinii efektivlik (fordlerin tapsiriglar1 yerino yetirmak vo
moqgsadlara ¢atmaq qabiliyyatine olan inamlarinin giicii), tonqidi diisiinco (molumati
giymatlondirmak vo onu sorh etmok bacarigi), meta —idrak, 6ziinii refleksiya (diistincalar va
hisslor kimi daxili proseslorin va subyektiv tocriibalorin dork edilmasi va bu ciir tacriibalor
tizarinda diistinmoak va ifads etmok bacarigi.)[5]

Sosial emosional dyrannmays - usaqlarin va boyliklorin emosiyalar: basa diismok vo
idara etmok, miisbot mogsadlor qoymaq vo onlara nail olmaq, basqgalarina gars1 empatiya
hiss etmok vo nilimayis etdirmok, miisbot miinasibatlor qurmaq vo saxlamaq vo yaxsi
miinasibat yaratmagq ii¢iin lazim olan bilik, miinasibat vo bacariqlar1 alds etmok vo effektiv
sokilda totbiq etmok prosesidir.

Emosional zoka fordin giiclii vo zoif toroflorini forq eds bilmaesini, ehtiyaclarim
anlamasi, sohvlorini gora bilmosini, doyar vo magsadlarini haqiqi olaraq giymotlondira
bilmasini, yani daxili olaraq 6ziinii tanimasini tolob edir.

SEL-o hortorofli yanasma hom usaqlar, hom do miisllimlorin sosial- emosional
sarigtalorini dastokloyir. Sosial-emosional 6yronma dastokloyici miihitds bag verir.

Sosial-emosional inkisaf usaqliq dovriinde miixtolif morhololordo bas verir. Sosial-
emosional inkisafin tomoli hoyatin ilk alt1 ilindo qoyulur, lakin ehtiyac nozarati, empatik
davranig, comiyyot daxilinds rollarin 6hdosindon golmok vo ya moyusluq vo moaglubiyyatlo
miibarizo kimi problemlor hoyat boyu monimsonilmalidir. No godor boytliklor 6z
emosiyalarini idars etmirlor, 6zlorini haddon artiq tabe edir va ya heg¢ tabe etmirlor vo ya
arzulanan ugur kifayat qodor tez golmirso geyri-adekvat miinasibotlor 6ziinii gostorir. Tobii
ki, insanin comiyyatds 6z yerini tapmagq ii¢iin kifayat qader sosial vo emosional bacariglara
malik olub-olmamasi onun xarakterindon do asilidir. Ancaq artiq qeyd edildiyi kimi,
tomollor erkon usaqliq dovriindo qoyulur. Usagin on yaxin qohumlari sosial davranisi
Oyronmok vo emosional soristonin giliclondirilmosine goldikdo adoton valideynlor, sonra iso
biz pesokarlar kimi boylik masuliyyat dasiyiriq. Emosional vo sosial bacariglarin inkisafi da
moadoani va ailo tasirlorindon ¢ox asilidir.

Erkon usaqliq dovriindo sosial emosional Oyronmoni togviq etmoklo, usaglar hom
akademik, hom do soxsi olaraq inkisaf etmok ii¢lin lazim olan bacariglar1 inkisaf etdiro vo
saglam, hortorofli fordlora ¢evrilo bilorlor. Sosial emosional yronma (SEL) usaqlarin 6z
emosiyalarin1 basa diismoyi vo idaro etmoyi, basqalari ilo miisbot miinasibatlor qurmag: vo
akademik vo soxsi uguru dostokloyon sosial-emosional bacariglari inkisaf etdirmoyi
Oyrondiyi prosesdir.
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) Yusibli Aytokin
MUOSLLIMLORDO SOSIAL-EMOSIONAL BACARIQLARIN INKIiSAFI
XULASO

Yazdigim moqalods dovriimiiziin on aktual mdvzularindan biri olan miiallimlorde
sosial-emosional bacariglarin inkisafin1 sorh etdik. Bundan slave, moagalods miisllimlorin
sosial- emosiaonal bacariqlarinin tosnifati vo shamiyyati tohlil olunmus, sosial-emosional
Oyronma noazordon kecirilmisdir.

IOcunodan Ailrexkun .
PA3BUTUE COLIUAJIBHO-O9MOILMNOHAJIbBHBIX HABBIKOB Y YUUTEJIEU
AHHOTALIUS

B HamucaHHOW MHOW CTarbe MBI MPOKOMMEHTHPOBAIM pa3BUTHE COLHUAIBHO-
OMOIOHNOHAJIBHBIX HABBIKOB yLII/ITeJIeI\/JI, qTO SABJISICTCA O[[HOI>'I N3 CaMbIX aKTyaJIbHBIX TEM
coBpeMeHHOCTU. Kpome Toro, B cTaThe NMpOaHAIM3UPOBAHBI KiIaCCH(DUKALUSA M 3HAUCHUC
COIMAIbHO-IMOIIMOHAIBHBIX HABBIKOB YYHTEJCH, PACCMOTPEHO COIHALHO-IMOIIHOHAIb-
HOe 00y4eHHe.

Yusibli Aytakin
DEVELOPMENT OF SOCIiO-EMOTIONAL SKIiLLS iN TEACHERS
SUMMARY

In the article, 1 wrote, we commented on the development of social-emotional skills
in teachers, which is one of the most relevant topics of our time. In addition, the
classification and importance of teachers' social-emotional skills were analyzed in the
article, and social-emotional learning was considered.
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MOKTOBOQODOR TOHSILDO SOSIAL-EMOSIONAL OYRONMONIN
INKISAFI

Yusibli Aytakin Arif
BDU-nun II kurs magistranti
aytekinyusibli3@gmail.com

Acar sozlor: maoktobogodor yas dovrii, sosial-emosional dyronma, empatiya, pozitiv
psixologiya, pesokar inkisaf.

Knroueewvie cnosa: ,Z[OHIKOJIBHBIfl BO3pacT, COLUAIIBHO-OSMOIHUOHAJIBHOC o6yquI/Ie,
SMITATHUS, IO3UTUBHAS TICUXOJIOTHSI, MPOGECCUOHATHHOE pa3BUTHE.

Keywords: preschool age period, socio-emotional learning, empathy, positive
psychology, professional development.

Sosial-emosional bacariglarin 6yranilmasi bir-birinin tizerinds qurulan davamli bir
prosesdir vo usaqlarin sosial miihiti torafindon dostoklonmalidir. Emosional tonzimlomao
va miinagisalorin 6hdasindon galmok bacarigi kimi bacariglarin asasi usaq baggasmda qo-
yulur vo misllimlsrin dostayi ils ibtidai moktobds daha da inkisaf etdirilir. Xisusilo kecid
dovriinda pesakarlar usaglarin yeni baglangic {igiin 6z effektivliyini vo monlik konsepsiyasi-
n1 giiclondirmak, kegidlo alagali ola bilocak qiirur, maraq vo ya qorxu Kimi hisslari holl et-
moak vo aidiyyat hissini dostoklomoak vazifasi ilo {izlasirlor. Biitiin bunlar miimkiin olan on
boyiik davamliliga nail olmaq va usagin fordi taloblorini nozers almaq moagsadi ils edilir.

Sosial-emosional inkisaf hayatin ilk aylarinda baslayir. Torbiyagilor halo do markazi
rol oynayirlar. Korpoalor hals 6z hisslorini derk etmasalor do, strafdaki duygularin ifadslori-
ni, masalon, iz ifadalori vo sas tonu vasitasilo dork edirlor. Biitiin usaglarin yaxsi yola get-
diyi, dinc oynadigi vo hamiso basqgalarinin sarhadlarini gabul etdiyi bir usaq baggasi qrupu
moveud deyil. Hor kasin eyni vaxtda xiisusilo maghur bir oyuncagla oynamag istomasi va
ya iki qizin basqa bir qizin oynamasina icazs verilmamasino gorar verdiyi tiglin tokrar-tok-
rar miibahisalor vo miinagisalar olur. Bu, pesakarlar ii¢iin tez-tez bezdirici olur, lakin bu, ol-
dugca normaldir. Usaglar ilk névboada 6zlarini sosial cohatdon neco aparmagi dyronmali vo
har ehtiyacin dorhal 6danila bilmayacayini (va etmali oldugunu) tocriibadon kegirmoalidirlor.

Sosial-emosional inkisaf insan tigiin miirokkab bir prosesdir, bazilarinds yetkinlik ya-
sina ¢atdiqdan sonra da davam edir. Buna gora do tohsil miitoxassislarinin sosial-emosional
inkisafin na demak oldugunu va bu inkisafi neca togviq edacayini bilmalari vacibdir. Mag-
sad usaq baxcas1 yasindaki usaglarin bu sahads hansi inkisaf marhoalalorini kegdiyini, onla-
rin 6z ehtiyaclarini bir konara qoymasinin na gadar ¢atin oldugunu va sosial-emosional ba-
cariglarin konkret olaraq giiclondirilmasi ti¢tin hans1 variantlarin oldugunu anlamaqdir. So-
sial davranis yalniz digar insanlarla garsiliqlt slage yolu ilo dyranils bilsa do, duygular ilk
giindon miihiim rol oynayir. Korps acliq, agr1 vo ya cansixiciliq kimi ehtiyaclarini yiiksok
sasli naraziliq ifadalori ils ifads etdikdos, bu, ona baxanlarin nisbatan tez reaksiya vermalori-
nd sabab olur.

Sosial vo emosional bacariglarin monimsanilmasi usaqlarin comiyystdo 6z yollarin
tapmagi 6yronmok ti¢iin ilkin sortdir. Emosional vo sosial bacariglar bir-birindon asilidir,
clinki yaxs1 inkisaf etmis emosional bacarigqlar hom do yiiksak sosial bacariglar demok-
dir. Belaliklo, sosial vo emosional bacariglarin aldo edilmasi bir-biri ilo six baghdir. Lakin
dil va kognitiv bacariglar kimi digar bacariglar da yasa uygun inkisaf tigiin vacibdir. Ciinki
usaq yalniz 6z hisslorini anlayib danisa bildikds vo zehni olaraq 6ziinii basqa bir usagin ye-
rino qoymagi bacardiqda, lazimi cavab vers bilor. Usaq baggasinda usaqlar miinasibatlor
qurmag imkani oalda edirlar. Sosial saristo qrupda diizgiin harokot etmok tigiin vacib amil-
dir. Sosial bacariglarin 6yranilmasine agsagidakilar daxildir:
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e Usaglar vo boyiiklar ilo yaxsi miinasibatlor

o Empatiya va perspektiv gotiirmo

« iinsiyyat bacariglar

» omokdasliq etmok bacarigi

 miinagisonin idars edilmasi

Usaq baggasinda usaqlar bir ¢ox vaziyyatlor vo miixtalif xarakterlorlo ohato olunur-
lar. Istor dzlorinin, istarsa do digar qrup iizvlarinin hisslari ilo hor giin miixtolif emosiyalarla
garsilasirlar. Onlara diizgiin reaksiya vermak tigiin emosional bacariglar vacibdir.

e usaglar vo boyiiklor ilo miisbat miinasibatlor

« hisslorlo masgul olmaq

« itki vo kodorlo miibarizo

» Miinagisonin idars edilmasi - konstruktiv hall davranigi[1]

Usaglarmn saglam sokilds inkisaf edo bilmaloari {igiin onlarin hoyatinin ilk bir neg¢a ilindo
sevgi dolu bir miihito vo baxicilara, torbiyagilora ehtiyaci var. Hansi ki, onlar hom mahdudiy-
yatlor qoyur, ham do usaga 6z tocriibalorini yaratmaga komok edir. Bundan slavs, kigik bir usa-
gin halo 6z harakatlorinin naticalorini hesablaya bilmamasi vo digar insanlara gars: digqgatli ol-
mamasi tamamilo normaldir. Empatiya va sofgot, eloco do bdliismok vo fodakarligla horokat et-
mok istoyi usaqlarin avvalco dyronmali oldugu bacariglardir. Eyni sey qorxu, moyusluq, qis-
gancliq va cansixiciliq kimi manfi hisslorlo konstruktiv davranmaga da aiddir. Erken inkisaf
morkozlori vo usaq baxgalart sosial garsiligh slagonin miihiim rol oynadig yerlordir. Miixtolif
yaslarda olan oglan vo qizlarin daxil oldugu daha bdyiik qrupun bir hissasi kimi, ilkin olaraq
yerini tapmaq bir problemdir. Tokco maktobagodor miisssisada giindslik hoyat sosial-emosional
bacariglan giiclondirmok iigiin coxsayli imkanlar toklif edir.[2]

Erkon usaqliq SEL inkisafi Gigiin kritik vaxtdir, ¢iinki usaqlar bu bacariglarin ¢oxunu
ilk yaslarinda dyranirlor.

Pozitiv psixologiyaya goldikds iso Pozitiv psixologiya fordlors, togkilatlara vo comiy-
yatlora miimkiin olan on yaxsi sokilda inksaf etmoyo imkan veran elmdir. Buna gora do po-
zitiv psixologiya yaxs1 yasamaq elmidir. Osas diqqat insan resurslari, giiclii vo potensialli
elocads rifah ilo bagli empirik tadgigagtlara yonalib. Pozitiv psixologiya kamiyyat vo key-
fiyyat psixologiyasina osaslanan empirik elmdir. Sosial todgigat metodlar: (sorgu, miisahi-
do, tacriiba, mozmun tohlili, qrup miizakirasi, test vo s.). Todgigat saholori genisdir: onlar
miisbat emosiyalarin psixikaya vo badon qurulusuna tosirindon tutmus, corayan tacriibalori,
sosial alagolori dastokloyan motivasiya, zehinlilik, ehtiras vo mona tacriibasi suallarina qo-
dor dayisir. Miisbat psixologiyanin miiddoast ondan ibaratdir ki, rifah miiayyan edils, dlgiila
va Oyradils bilar. Rifah miisbat emosiyalara yaxsi miinasibatlor, mona vo nailiyyat daxildir.

Psixologiyada tatbiqi is, adaton, insan tobiatinin doyarli, lakin ¢ox vaxt gizli galan to-
roflori hagqinda miioyyan farziyyalors asaslanir. Seligman geyd edirdi ki, asas psixoloji ya-
nagmalar arasinda Freydin insan tobiati hagqindaki fikirlari hakim movqe tutur: bels ki, o,
insanlart moanoaviyyati korlanmis, aqressiya va ya hozz axtarisinda olan cinsi instinktlor tora-
findon idars olunan kimi goriirdii. Bunun oksina olarag, pozitiv psixologiya insanlarin ma-
hiyyatco yaxsi, oxlagl, inkisaf etmok vo potensiallarini hoyata kegirmok istoyi torafindon
idars olunduglarini bayan edon aristotelizmo vo humanist yanagmaya osaslanirdi.

Moaktabagadar tohsil mozmunun yenilonmasi tiglin talimatlar va toloblor tolimatlarinda N.
Korotkova, N. Ya. Mixayilenko pedaqoji proseso usaglarla is formalart baximmdan pedaqoji
prosesin biitovlityiine nail olmaq vo maktobagodar usaglarin programini ugurla hoyata kegirmo-
yin miimkiinlilyiinii qeyd etmisdir. Pedaqoji prosesin struktur komponentlorini vurgulamaq
tictin asas olaraq, boyiiklor vo usaqglar arasinda garsiligh slago novlorini toklif edirlor. Onlar pe-
daqoji prosesin ti¢ blokunu farglondirirlar, har birinin 6ziinamaxsuslugu var.

I blok - xiisusi togkil edilmis siniflor soklinds tonzimlonon faaliyystlor. Bu blokda
mogsadlar var, onlarin hayata kegirilmasi usaqlar {igiin xiisusi tapsiriglarin ciddi ardicilligi-
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nin sistematik sokilda tortib edilmasini tolob edir. Yetkin insan hamiss usaglarin faaliyyati-
nin togobbiiskaridir.

Il blok - pedagoqun usaqlarla birgs foaliyysti. Bu bloka sosial bacariglarin inkisaf et-
dirilmasi, miixtalif faaliyyat névlarinin inkisafi, incosanat, axlaqi doyarlorlo tanishq, diinya
haqqinda tosovviirlorin genislondirilmasi, dilin inkisafi iizro tapsiriglar daxil ola bilor. Bu
blokda usaqlarla islomok xiisusi togkil olunmus faaliyyatlori istisna edir. Tarbiyaginin 6zii
usaqlarin faaliyyatina sabab ola bilar, artiq yaranmis usaq foaliyyati ila olagoalondirils bilar.

I11 blok - usaqlarin sarbast faaliyyati. Bu blok usagin 6ziinii inkisaf etdirmasine imkan
yaradir. Bu blokun bir hissasi olarag, yaradici faaliyyat miixtalif faaliyyat névlarinda, eloca
do miixtalif materiallarla sarbast eksperimentlords inkisaf edir. Bu blokda pedagoqun rolu
usaga 0z maraglarina uygun vo inkisaf etmokdos olan xarakterli foaliyyat segimini tomin
edon miixtalif mévzu miihiti yaratmaqdir.[3]

Tadris prosesinin asasini planlasdirma toskil edir. Planlagdirma tohsil prosesinin bii-
tiin istirakgilarinin pedaqoji faaliyyatinin layihosidir. Planlagdirma moktobagodar tohsilin
pedaqoji prosesinin elmi asaslandirilmis toskilidir.

Planlasdirma prinsiplari:

1. Pedaqoji prosesin biitiin toraflarinin, alagalorinin, "hiiceyralarinin" alagasini goste-
ron integrasiya olunmus yanagma prinsipi.

2. Tamamlayiciliq prinsipi. Miivafig olarag, miisallim torafindon planlagdirmanin prio-
riteti yerini garsiliqh faaliyyoto, torofdasliga, semantik dialoga ve agiq planlagdirmaya verir.

3. Realliq prinsipi. (regionun xiisusiyyatlorini, vaziyyati, usaqlarin yasini, ilin vaxtini va s.)

4. Soxsiyyatyoniimlii yanagsma prinsipi.

Pedaqoji prosesin toskili miivafiq texnologiyalar tolob edir. Texnologiya miioyyan
moagsadlora ¢catmaga yonolmis prosedurlarin miioyyon bir ardicilligidir. (S.V. Kulnevigin ki-
tabindan sitat, “Soxs pedagogikasi1”, TC “Miisallim”, Texnologiya psixoloji va pedaqoji mii-
nasibatlorin macmusudur, daha algoritmik vo daqiqdir, diagnostika, korrekts va s. aparatini
ehtiva edir. Texnologiya pedaqoji konsepsiyanin hayata kegirilmasi tigiin modeldir.

Moktabaqgadar tohsil miiassisasinds pedaqoji prosesin qurulmasinin bir neca prinsipi var:

1. Usaglarin yasa baglh gabiliyyatlorini nazars almaq; usagin maraglarina giivonmak;

2. Oz bdlmasinds pedaqoji vo pedaqoji vazifalori holl etmok:

3. Vahid pedaqoji prosesds aparici foaaliyyato, faaliyyatds doayisikliklors vo miixtalif
faaliyyat novlarinin garsiliqh tarazligina dair miiddsalarin nazars alinmas;

4. Boyiiklorin bas rolu ilo miiallimin usaqlarla garsiligh slagasini hayata ke¢irmak;

5. Azad yaradici soxsiyyatin formalasacagi tabii, rahat atmosfer yaratmag;

6. Pedaqoji prosesdo miiollim vo sagirdlori bir-birina hérmat etmoys vo “Usaq Hii-
quglart Boyannamasi” na amal etmaya tosviq etmok.[4]

Pedaqoji proses, soxSiyyatin an tam inkisafina vo 6ziinii hayata ke¢irmoasinos tohfs ve-
ron, birgs foaliyyat, omokdasliq vo masalalarin birgs yaradilmasi ilo xarakteriza olunan bir-
lik vo soboka, tarbiys va talimin vahid tohsil prosesidir. Pedaqogikada iki elmi komponent
aydin sokildo miioyyon edilmisdir: torbiyanin nozoriyyasi, metodlar: vo didaktika. Pedaqoji
prosesin struktur komponentlori bunlardir: magsadi, mozmunu, formalari, miiallimin foaliy-
yati, pedaqoji cohatdon uygun tapsiriglar, metod vo vasitalor sistemi vasitasilo hoyata kegi-
rilir vo sagirdin foaliyyati, onun soxsi moagsadlari, motivlari ilo miioyyan edilir. Qarsiligh
foaliyyoto vo amokdasliga asaslanan humanist yoniimli pedagogikada usaqglarla daimi to-
masda olmadan, sagirdin psixi va fiziki vaziyyatini, problemlorini vo davranis motivlarini
nazara almadan pedaqoji foaliyyati hoyata kegirmok miimkiin deyil. Natica etibarilo, arzu
olunan miisbat naticoys nail olmagq ti¢iin pedaqoji proses yalniz qarsiligh alago subyektlori
arasinda informasiya, tinsiyyat, toskilat vo foaliyyat olagolorinin tozahiir etdiyi garsiligl ola-
qo prosesi Kimi togkil edilo bilor. Hor bir proses miioyyan bir natica iigiin hoyata kegirilir.
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Pedaqoji prosesds qarsiliglt slagonin naticasi faaliyyatlo vohdatds olan hoyat miinasibatlori
va doyarlar sistemidir.

Miiallimlor iigiin miixtalif tolim metodlarinin naticalorine dair basga bir meta-analiz
(erkon usaqliq miisllimlari ilo mohdudlasmir) askar etdi ki, ¢oxdl¢iilii talim metodlar: bilik
va bacariglarin manimsanilmasinds miisbot tasirlor yaradir. Bundan olavo, pesokar inkisaf
mogsadindan asili olaraq talimin miixtalif komponentlari mithiim goériiniir. Bacariglarin in-
Kisafi pesokar inkisaf saylarinin magsadi oldugda, nozari asaslandirma vo ya niimayisin mii-
zaKirasing tocriibanin slavs edilmasi ¢ox vaxt tocriiba olmadan 0,5-o gars1 1,18 effekt ol¢ii-
lari ila naticalonir. Bundan slava, kouging alava edildikds, bacariglarin manimsanilmasi art-
maga davam edir vo 6yronmonin usaqlarla islomays kogiiriilmoasi ehtimali daha yiiksokdir.
Oyronmonin is miihitino kogiiriilmasi tolimdon sonra bozi davamli dostok olmadan oldo
edilmir.[5]
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Yusibli Aytakin
MOKTOBOQODOR TOHSILDO SOSIAL-EMOSIONAL OYRONMONIN INKISAFI
XULASO
Yazdigim moqalodo miiasir diinyada sosial-emosional bacariglar vo sosial-emosional
Oyronmo problemi moktobaqodor usaqlarin sosiallagmasi probleminin torkib hissosi kimi nozordon
kecirilir. Olave olaraq pozitiv psixologiya vo empatiya movzulart tohlil olundu. Homginin
moktobagadar miiassisalards tarbiyagilarin pesokar inkisafi mévzusuna toxunulmusdur.

IOcubnn Aiiteknn
PA3ZBUTHUE COIUAJIBHO-OMOIIMOHAJIBHOI'O OBYYEHMUA B TOIIKOJIBHOM
OBPA3OBAHUUN
AHHOTAIMUA
B HamucanHOW MHOH cTaThe paccMaTpUBAacTCs MPOOJieMa CONHAIbHO-3MOIMOHATBHBIX
HaBBIKOB M COLMAIBbHO-3MOLMOHAIBHOIO OOYYEHHSI B COBPEMEHHOM MHpPE KaK COCTaBHAas 4acTb
npoOJeMbl  COLMaNM3aluy  JOUIKOJIBHUKOB. Kpome Toro, OBUIM NpPOaHATM3UPOBAHBI TEMBI
MO3UTUBHON ICHXOJOTMH W COYYBCTBHMA. Taike Obula 3aTpOHYyTa TeMa NpOo(hecCHOHAIBHOTO
Pa3BUTHS BOCIIUTATEIEH B JOLIKOJIBHBIX YUPEKICHUIX.

Yusibli Aytokin
DEVELOPMENT OF SOCIO-EMOTIONAL LEARNING IN PRESCHOOL EDUCATION
ABSTRACT
In my article, the problem of socio-emotional skills and socio-emotional learning in the modern
world is considered as an integral part of the problem of socialization of preschool children. In
addition, subjects of positive psychology and empathy were analyzed. Also, the topic of
professional development of educators in preschool institutions was touched upon.
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DEPRESSIYA, TOSVIS POZUNTUSU VO POSTTRAVMATIK STRESS
POZUNTUSUNUN OSAS OLAMOTLORI

Oztiirk Biisra Ilhan qiz,
BDU-nun II kurs magistranti
busral90535@gmail.com

Acar sézlar : travma, tesvis, simptom, depressiya
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ABS kimi gorb olkalorindo Posttravmatik stress pozuntusunun depressiya vo tos-
vig pozuntusu ilo birlikds tez-tez rast golinan ruhi pozgunlug oldugu bildirilir. Depressiya
va tagvis pozuntusunun yoluxucu assosiasiya ehtimalida kifayat qodor yiiksokdir. Todgigat-
lar gostoarir Ki, hazirda xastolarin 75%-da tasvis pozuntusu miisahids olunur. Depressiya va
togvis pozuntusu yiiksok komorbid xastaliklordir. Depressiya xastaliyinin asas alamatlori
ohval-ruhiyyonin asagi olmasi vo avvallor hozz aldig: foaliyystlordon hozz ala bilmomo hali
olaraq nezardon kegirilo bilor. Eyni zamanda tosvis pozuntusu "diisiinco" pozgunluglarini
omals gatiron narahatliqdir. Bundan basqa, hor iki Xastalik yuxu pozuntusuna sabab ola bi-
lor (yuxunun azalmasi vo ya artmasi hali ), yorgunlug, konsentrasiyanin azalmasi, digqati
bir yaro comlays bilmoms va ya diqqgoatin tez-tez yayinmasi, psixomotor yavaslama kimi
simptomlara sabab olur.

Depressiya

Depressiya ilo bagli bir ¢ox todgigat aparilimigdir. Bu tadgiqgatlar, godim zamanlardan ba-
ri davam edon bir tendensiya olmusdur. Eramizin 170-ci illarinde Pergamondan olan tibb hoki-
mi va filosofu Galen melanxoliyayr depressiya vo qorxu, basga insanlara garst nifrat, 6z hoya-
tindan naraziliq hali kimi tesvir etmisdir. O, sosial vo genetik faktorlarada digqat yetirib. Gallen
melanxoliyi tosvir etmamigdon avval melanxoli genis spektrli psixi xastalik kimi miisyyon edil-
misdir. Kodori melankoliyaya aid adon soxs Galen oldu. 20-ci asrin avvallarinds Emil Kraepe-
lin melankoliyani depressiyanin olamati olaraq tayin etdi. Kraepelina géra depressiyanin asasini
Patoloji ohval-ruhiyyonin asagi enmasi vo hom fiziki hom ds zehni proseslorin yavaslamasi hal
toskil edir. Kraepelinin torifino géra gadinlar tigiin menopozdan sonraki dovr, kisilor ti¢iin iso
gec yetkinlik dovrii depressiyanin baglangici kimi gabul edilir.

Depressiya ohval pozgunlugudur va on genis yayilmis psixoloji xastolikdir. ©lds edil-
mis molumatlar neticesindo qadinlarin 13%, kisilorin iso 8% har hansi bir il arzinds depres-
Siya vaziyyatina diisiir. Depressiya hali qadinlarda kisilora nisbaton 2 gat daha ¢ox rast gali-
nir. Depressiyanin iimumi torifi soxsdo yaranan giinlorls, aylarla, hatta illorlo davam edon
0zilino inam itkisi, faaliyyatlordon vo hoyatdan hozz ala bilmomok, timidsizlik va istoksizlik
vaziyyatidir. Hor bir soxs hoyatinda garsilasdig1 vaziyystlordon asili olaraq depressiya xos-
toliyi ilo garsilasa bilor. Bununla barabar homin saxslor bu vaziyyatlora forqli ciir reaksiya
verir. Eyni pis hadisaylo garsilasan iki fordi miigayiso etsok bu fordin déziimliiliiyiindon va
soxsin avvalki pis tecriibaloring gora farglilik gostara biloar.

Misal eyni yasda iki gadinin bosanma prosesindoki reaksiyalarina baxtiqda biri bu vo-
ziyyatin asanligla 6hdasindon golir, lakin digor soxs usaqliq vaxtinda ana atanin ¢atin bo-
sanma prosesing sahid oldugu ti¢iin 6z bosanma vaziyystinds soxsdo depressiya slamatlori
goriilo bilor. Bunun Kimi bir ¢gox amil depressiyanin yaranmasina tosir edir. Boazi amillor
depressiyaya diismo ehtimalin1 azaldarkon, bazi amillor bu ehtimali artirir. sosial-igtisadi
golirin asag1 olmasi, issizlik, sosial tacrid olunma, bazi tibbi xestelikler, bosanma, yaxin
adamlarin itkisi (ana,ata,hoyat yoldasi,usaq), ovvalKi yasanan pis hadisalor, stresli is miihiti
va ya ailo hoyati, alkoqol vo narkotik maddo istifadasi kimi faktorlar depressiyanin yaran-
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masina sabab ola bilor. Bu amillorden har hansi biri vo ya bir negasi soxsdo depressiya ya-
ranmast riskini artirir.

Depressiya ilo yanasit ham psixoloji, ham da fizioloji xastaliklarin yaranmasi miim-
kiin. Yaranan bazi somatik xastaliklors tirok- damar xastaliyi, sokorli diabet, Parkinson xas-
taliyi, iflic kimi xastaliklor daxil edilo bilor. Bu sadalanan xastaliklor ham depressiya ila bo-
rabar, hom do depressiyanin yaranmasina sobob olan fizioloji vaziyystlordon baziloridir.
Bunlara slava olaraq, tosvis pozuntusu, Obsessiv-kompulsiv pozuntu , alkoqol va narkotik
maddos asililig1, Yemak pozuntusu( ¢ox yema va ya az yems hali), sizofreniya kimi psixolo-
Ji pozgunluklarin da depressiya ilo yanasi yaranmast miimkiin. Bu xastaliklordon biri vo ya
bir necasi depressiya ilo birlikdo goriilebilon xastaliklordir. Xiisusila togvis pozuntusuna
depressiya xastalarinds tez-tez rast gelinir.

Tasvis pozuntusu

1960-c1 illorin ortalarindan etibaran miitoxassislar togvis pozuntusu ils alagoli arasdir-
malara digqgat yetirmoays basladi. Bu mévzu barasinds bir ¢ox kitab vo jurnal nosr olundu.
Tasvis pozuntusu haqqinda ¢oxlu arasdirmalarin aparilmasinin sobabi tosvisin narahat edon
bir vaziyyat olmasi vo comiyyatdo tez-tez rast gelinmosindon asilidir. Diinya iizarinds ¢ox
sayda insan monasiz va haddindon artiq narahatliq hissi kagirir. Soxsda yaranan bu narahat-
liq fordin hayat movqayina shamiyyatli doracods manfi tasir gostarir.

Togvis avvallor yaranmis pis hadisalor do daxil olmagla bir ¢ox psixoloji pozuntularin
morkozinds yerlosir. Son illordo ABS-da aparilan sorgular naticosinds 6lkadoki on bdyiik
psixoloji problemin tosvis pozuntusu oldugu askar edildi.(Barlow 2022: 22) Ogor bu soxslo-
ro tez vaxda miiallico aparilmazsa narahatliq xroniki hal alir. Bu xroniki vaziyyat xastonin
sagalma prosesini ¢atinlosdirir. Togvis, qorXu hissi ilo six elagads olan moanfi emosiya hali-
dir. Insan tosvis zamani qorxu vo narahatliq kagirir. Qorxu torminini tohliikali vo zohorli bir
ilan kimi tosvir etmok olar.

Qorxunun reaksiyalar: instensiv xarakters malikdir. Insanda gorxu hissi yaranan vaxt
kaskin sokildo hayacan reaksiyasi kegirir. Qorxu, tohliike insandan uzaqlasdiqda dayanir.
Qorxu hom rasional ham do irrasionaldir. Irrasional gorxulara klostrofobiya kimi gapali me-
kanda hoaddan artiq kegirilon gorxu hali olan fobiyalar daxil edilobilar.

Tosvis, soxsdo gozlonilon stress hali yarananda tohliikays cavab olaraq hiss edilon duygu-
dur. Tosvis, bir nego psixoloji pozuntunun xiisusiyyati kimi tosvir edils bilor. Insan tosvis kegi-
ron vaxt narahat olur, tez—tez iroyi ddyliniir, badonin miixtolif zonalarinda agrilar hiss edir vo
torloyir. Demak olar ki togvis kegirando insanda fiziki reaksiyalar da miisahids edilir. Hami1 na-
rahatliq hissi kegirda bilar. Bu normaldir shomiyyatli olan narahligin na qadar davam etdiyi vo
siddotidir. Tosvis insanin streslo qarsilasdigi anda organizmin verdiyi kontrol edilo bilmayan,
tobii bir reaksiyadir. Togvisin simptomlar yiingiil vo ya siddatli formada kegirilir.

Tasvisin elamotlarindon bohs edacok olarsaq tasvis pozuntusundan aziyyat ¢okon soxslor-
do diqqgpati bir obyekta comloya bilmama hali va konsantrasiya ¢atinliklori miisahido edilir. Bu
soxslordo daimi narahatliq hali mévcuddur. Urok ddyiintiisiiylo birlikta soyuq torlomalor vo to-
nofiisiin sixlasmast miisahido edilir. Bu narahatliqdan oziyyat ¢ekon soxslords yuxu pozuntular
da yarana bilor. Oyni zamanda soxsdo mads-bagirsaq narahathglarmin da yaranmasi miimkiin.
Tagvis kegiranda insanda on gox bulantt vo hazm problemlari yaranir. Bu sadalanan simptom-
lardan biri vo ya bir negasinin olmasi togvisdon danismagq i¢in kifayotdir. Depressiya vo tosvis
pozuntusu posttravmatik stress pozuntusu neticasinds yaranabilon xastaliklordir.

Posttravmatik stress pozuntusuna rast gelmo ohtimali 6lkalors gora fargliliklor gostora
bilor todqgiqgatlar gostorir ki 89% Amerika votandas: hoyatt boyu on azi bir dofo travmaya
moruz galir vo bunlarinda 6,4-7% - do posttravmatik stress pozuntusu inkisaf edir. Bunun
kimi avropa ohalisinin 63,6 % i hayatinda on azi bir dofs travmatik hadisoylo qarsilasmis
olur. Kanadada iso bu pozuntu ohalinin 9%- do rast gelinir, Isvecda 5,6%, Hollandiya vo In-
giltereds isa 7,4% ilo 10% toskil etmaktadir. Travma insanda shamiyyatli doeracads tohliika
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yaradan emosional, fiziki va psixoloji hadisslori 6ziinde ohato edir. Bazi fordlor vo qruplar
xiisusils risk toskil edir. Bunlara depressiya, dissosiativ pozgunluglar, madds istifadssi, sox-
siyyat pozgunluglari, tasvis, kognitiv pozgunluglar, psixoz, zorakiliga maruz galma, basga-
larina gars1 gotl térotmo moyli, 6ziino xosarat vo intihar riski olan soxslor aid edilo bilor.
Oyni zamanda yoxsullug, evsizlik va habs do risk taskil edon psixososial tasirlordir.

Hal-hazirda, miixtolif toskilatlarda travma sonrasi stress pozuntusu iigiin tozo miialico
yollar1 axtarilir. Miitoxassislar travma sonrast stress pozuntusunun miialicasi ligiin on tasirli
variant olarag, yaranan travmaya yonolmis psixoloji miidaxiloni tovsiys edir. Oyni zamanda
miixtolif dormanlarin travma sonrasi stress pozuntusunun miialicasinds faydalart gabul edil-
migdir. Posttravmatik stress pozuntusu miioyyon xarakterli travmatik hadisadon sonra simp-
tomlarin bir aydan ¢ox davam etmesi halidir. Bu narahatliq zamani soxsin reaksiyalarinin
longimasi, hiperarousal, residiv tacriiba, xarici diinyaya maragin azalmasi, otraf miihito yad-
lagma kimi simptomlar miisahids edilir.

Bu xastaligin daxili monzorasi bir aydan az miiddet davam edorsas, Kaskin stress po-
zuntusu, ii¢ aydan az miiddot davam edirso Kaskin posttravmatik stress pozuntusu, xastalik
ic ay vo ya daha ¢ox davam edirso Xroniki posttravmatik stress pozuntusu olaraq adlanir.
Lakin simptomlar 6ziinii qisa miiddat arzinds biriizo etmoys bilor bu zamanda simptomlar
travmatik hadisodon on az1 alt1 ay sonra basladiysa Gecikmis baslangic posttravmatik stress
pozuntusu olaraq adlanir.

Travmatik hadisalorin psixoloji tasirlori ¢ox gadim tarixlors asaslanir. Travmanin to-
sirlori Troya miiharibasi vaxtinda miisahids edilmistir. Hotta 19-cu osrdos “Osgor liroyi” ifa-
dosi doyiigon asgarlorin zohni vo fiziki tilkonmasi halinin torifi ti¢iin istifado olunmaga bas-
landi. II. Diinya Miiharibasindaki miisahidalor neticasinds “Osas Stress Reaksiyast” (Qross
O, Stress Reaction) olaraq DSM 1-da (1952) 6z eksini tapdi. DSM 1I-da (1968) ise bu ter-
min "Miivaqqgati uygunlasma pozgunlugu" kimi toyin olundu vo "Kegici psixoloji pozgun-
lug" (Transient Situational Disturbance) olaraq adlandirildi. Vyetnam Doylisti xastaliyin
miisahids edilmasi vo miiayyan edilmasinds boyiik shamiyyat kasb edir.

Bu doyiisiin tosiri neticasinde DSM I11-do "Travma Sonrasi Stress pozuntusu” (1980)
olaraq 6z eksini tapti. DSM-111-R ilo (1987) avvallor DSM III-do miioyyon edilmis 5 moya-
ra 6 simptom daha slavs edilir vo simptomlarin an az1 30 giin davam etmo sorti irali siirii-
liib. Travmatik hadisonin torifinds doyisikliklor iso DSM IV-da edilib. TSSP-nun yayilmasi
genetik xiisusiyyatlara, fiziki qurulusa, psixoloji tarixo, situasiya motivasiyasina va xiisusi
stressorlarla neco miibarizo aparacagina géra dayiso bilor. TSSP-nun migyasi sosial cohot-
don asili dayisir. Travmaya bagli modani va sosial farqlor, travmadan avval, travma zamant
va sonraya aid mixtalif amillor, travma ilo bagh yasantilar vo sosial dastok saviyyasi, trav-
manin torkibi bu deyisikliklere daxildir.

Posttravmatik stress pozuntusunun insan miidaxilasi olan travmatik hadisalords inki-
saf etmo ohtimali daha ¢oxdur. Qadinlarda cinsi zorakiliglar, Kisilords isa badbaxt hadisalar
an ¢ox travma yaradan sobab olaraq miisahids edilmisdir. TSSP-nun inkisaf riski gadinlarda
10,4-19%, kisilordo iso 5-10% toskil edir . Beynalxalq hiicum qurbanlar1 vo miiharibs vete-
ranlari ii¢tin 6miir boyu PTSD tezliyi ehtimalin1 3,5% va 6,3% oldugunu askar ediblor. Qa-
dinlarda Tacaviizdon sonra TSSP-nin inkisaf nisbati 48,4% oldugu halda, kisilords 6liim vo
ya agir xasaratlordon sonra 10,4% toskil edir. Birlosmis Statlarda aparilan genis niimunali
bir aragdirma neticasinde TSSP-nun 6miir boyu rast galinma halinin 6,5% oldugunu va ga-
dinlarin bu xastaliys kisilora nisbaton iki dofo ¢ox tutuldugunu gostordi.

Posttravmatik stress pozuntusunun miialicesinds bir ne¢a qrup dorman preparatlarin-
dan istifado olunur. Bu dermanlara yuxu dormanlar: , antipsixotiklor , antidepressantlar, oh-
vali-ruhiyys stabilizatorlari vo trankvilizatorlar aid edilir. Bu dermanlarin istifado qaydalar
vardir. Dormanlar yalniz hokimin nozarati ilo istifade oluna bilor vo hokimin tayinati ilo
dormanlarin dozasini azaltmaq va arttirmaq lazimdir. Xosto 6z istoyino goro dormanlar: arti-
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rib azalda bilmaz ayni zamanda xastonin 6z istoyino gora dormani dayandirmast da miimkiin
doyil. Darmanin davamiyatini vo dayandirilmasini ancak hokim 6z nozarati neticosindo qorar
vara bilar. ©Ogar dormanlar pasiyentds yan tasirlor yaradarsa, miitloq hokimi malumatlandirmagq
lazimdir. Travma sonrasi stress pozuntusunun miialicasinde Hom farmakoterapiya hom do psi-
xoterapiya effektiv natico eldo etmoays kdmok edir. Psixoterapiya ilo miigayisado farmakotera-
piya miialicodon istifado edildikto dormanin pasiyent tizorindoki miisbat tosiri zamanla azalir
farmakoterapiyadan birino daha ¢ox {istiinliik verirlor. Lakin dorman miialicasi va psixoterapi-
yadan birgs istifads etdikto daha somarali netica eldo etmok olar.
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Oztiirk Biisra
DEPRESSIYA, TOSVIS POZUNTUSU VO POSTTRAVMATIK STRESS
POZUNTUSUNUN 9SAS OLAMOTLORI
XULASO

Giiniimiizds aparilan arasdirmalar neticosinde on ¢ox rast gelinon psixoloji
pozgunluqglara depressiya, tosvis pozuntusu vo posttravmatik stress pozuntusu aid
edilmisdir. Depressiya xostoliyinin osas olamatlori ohval-ruhiyyonin asagi olmasi vo
ovvellor hozz aldigi foaliyyatlordon hozz ala bilmomok hali olaraq nozordon kegirilo bilor.
Tosvis, soxsdo gozlonilon stress hali yarananda tohliikkoyo cavab olaraq hiss edilon
duygudur. Tosvis pozuntusundan oziyyot ¢ekon soxslordo diggoeti bir obyekto comloyo
bilmomo hal1 vo konsantrasiya ¢otinliklori miisahido edilir. Bu soxslerdo daimi narahatliq
hali méveuddur. Urok doyiintiisii ilo bir yords soyuq torlomolor vo tonofiisiin sixlasmasi
miisahido edilir. Bu narahatligdan aziyyat ¢cekon soxslordo yuxu pozuntulari da yarana bilor.
Oyni zamanda soxsdo modo-bagirsaq narahathiglarinin  da yaranmasi mimkiin.
Posttravmatik stress pozuntusu miioyyon xarakterli travmatik hadisodon sonra simptomlarin
bir aydan ¢ox davam etmosi halidir. Bu narahatliq zamani gsoxsin reaksiyalarinin longimaosi,
hiperarousal, residiv tocriibo, xarici diinyaya maragin azalmasi, otraf miihito yadlasma kimi
simptomlar miigahido edilir. Posttravmatik stress pozuntusunun miialicasinda bir ne¢o qrup
dorman preparatlarindan istifade olunur. Bu dormanlara yuxu dormanlari , antipsixotiklor ,
antidepressantlar, ohvali-ruhiyys stabilizatorlar1 va trankvilizatorlar aid edilir.
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OsTiopk Brompa
OCHOBHBIE CHMIITOMBI JJENPECCHUHA, TPEBOKHOI'O PACCTPOMCTBA
U ITIOCTTPABMATUYECKOT'O CTPECCOBOI'O PACCTPOMCTBA
PE3IOME

B pe3ynbrare npoBeieHHBIX UCCIIEN0BAHUM Iepeccusi, TPEBOXKHOE pacCTPONCTBO U
HOCTTPaBMaTHYECKOE CTpeccoBOE paccTpoiicTBO OTHECEHBI K HauboJee
pacpoOCTPAaHEHHBIM  IICHUXOJIOTMYECKUM paccTporcTBaM. (OCHOBHBIMH — CHMIITOMaMH
JENPECCUU MOKHO CUMTATh IJIOXOE HACTPOEHUE U HECTIOCOOHOCTH MOJIy4aTh YA0BOJIbCTBHUE
OT 3aHATHH, KOTOpblE paHblle NPUHOCUIN YAOBOJIbCTBHE. TpeBora — 3TO 3SMOLMA,
UCHBITBIBAEMasi B OTBET Ha ONACHOCTb, KOTJa Yy YEJOBEKAa BO3HUKAET OXKHJaeMas
cTpeccoBas cutyanus. HecmocoGHOCTh cOCPEIOTOUUTECS HA OJJHOM OOBEKTE U TPYJHOCTH
C KOHLEHTpaluel Ha0It01at0Tes Y JII0IeH, CTpaJaroluX TPEBOKHBIM PacCTPOMCTBOM. DTH
JIOAM  WCIBITBIBAIOT  IOCTOSIHHOE COCTOsSIHME TpeBoru. Hapsgy ¢ yyalieHHbIM
cepauedreHreM HaOII0AAt0TCsl XOJIO0JHbIA MOT M OJblllIKa. JIroau, cTpajaroume oT 3Toro
OecroKoicTBa, TaKKe MOTIYT MMETh HapylleHus cHa. [Ipu 3ToM y uenoBeka BO3MOKHBI
JKEIyI0YHO-KHIIIEUHbIE paccTporcTBa. [locTTpaBMaTnueckoe CTpECCOBOE pacCTPOMCTBO —
9TO COCTOSIHME, HpU KOTOPOM CHUMITOMBI COXpAHSIOTCS Ooinee Mecsma Iocie
TPaBMaTHUYECKOIO COOBITHSl OINpeAeNIeHHOro Xapakrepa. Bo BpeMs »3Toil TpeBoru
HaOJII0al0TCS TAaKUEe CUMIITOMBI, KaK 3aMeJJIeHHE peaklnil 4enoBeka, TunepBo30yKaeHue,
MOBTOPAIOIIMUECA MEPCIKUBAHUA, CHUKCHHUEC MHTEPCCA K BHCIHIHEMY MUPY, OTHYKACHUC OT
okpyxaromiero. Ilpm nedeHMM NOCTTPaBMATUYECKOTO CTPECCOBOTO  PAcCTPONUCTBA
HCIIOJIb3YIOT HECKOJIBKO Ipymni npenaparoB. K aTuM mpenaparaM OTHOCATCS CHOTBOPHBIE,
HEHPOIEeNTUKH, aHTUIETIPECCAHTHI, CTAOMIN3ATOPbl HACTPOCHHS U TPAaHKBUIIN3ATOPHI.

Ozturk Busra
KEY SYMPTOMS OF DEPRESSION, ANXIETY DISORDER, AND POST-
TRAUMATIC STRESS DISORDER
SUMMARY

Depression, anxiety disorder and post-traumatic stress disorder have been attributed
to the most common psychological disorders as a result of research conducted today. The
main symptoms of depression can be seen as low mood and inability to enjoy activities that
were previously enjoyed. Anxiety is an emotion felt in response to danger when an
anticipated stressful situation occurs in a person. Inability to focus on one object and
concentration difficulties are observed in people suffering from anxiety disorder. These
people have a constant state of anxiety. Along with heart palpitations, cold sweats and
shortness of breath are observed. People suffering from this anxiety may also have sleep
disturbances. At the same time, it is possible for a person to have gastrointestinal
disturbances. Post-traumatic stress disorder is a condition in which symptoms persist for
more than a month after a traumatic event of a certain nature. During this anxiety,
symptoms such as slowing down of a person's reactions, hyperarousal, recurrent
experience, decreased interest in the outside world, and alienation from the environment are
observed. Several groups of drugs are used in the treatment of post-traumatic stress
disorder. These drugs include sleeping pills, antipsychotics, antidepressants, mood
stabilizers and tranquilizers.

24



ISNN 2409-0859 Sosial ve humanitar elmlarin miiasir problemlari. EImi asarlar toplusu. Ne 34 (III hissa) 2024

YENIYETMOLORDO KOMPUTER ASILILIGINA SOBOB OLAN AMILLORIN
KLINIK PSIXOLOJi TODQIQi

Kazimzada Cinara Saleh qizi
OYU-nun magistranti
Mustafayev Miisviq Hiiseyn oglu
Psixologiya iizra falsafa doktoru
cinarekazimzade@gmail.com

Acgar sozlar: kompiiter asililigi, yeniyetmo, internet, torbiyo.

Kniouegvie cnoga: KoMIBIOTEpHAs 3aBUCHMOCTb, IIOAPOCTOK, WHTEPHET,
BOCIIHTAHHE

Keywords: computer addiction, adolescent, Internet, upbringing.

Xiisusilo son illordo gonclor arasinda kompiiter vo telefon istifado edonlorin say1
stirotlo artmaqdadir. Liviyada aparilan bir arasdirmada 2012-don baslayarq gonclorin
smartfon istifadosi 36%-don 70%-o galxdigr miisahido olunmusdur. Bundan slavs olaraq 5
forqli orab 6lkosinds internato giris imkani olan cihazlarin(kompiiter vo smartfonlar) bu illor
orzindo 74%-don 90%-o artdigi miisahido olunmusdur. Biitiin bu texnoloji iralilomanin
hayatimiza daxil olmasi insanlarda bunlara qars1 bir asililq yaranmasina yol agmigdir.

Necoki narkotik, alkoqol asililig1 vardir, eloco do internet oyunlari, sosial saboko va.s
kimi asililiglar vardir. Bunlar DSM-5-do “Maddo ilo bagli pozuntular” hissasine aid
olunmusdur. Diinyada artiq internet, oyun asililigr pozuntusu kimi bir pozuntu vardir vo
yeni tosnif olunan bir pozuntu halina golib. Conubi Koreyada 197 sirket iscilori vo
unuversitet tolobori arasinda aparilan bir arasdirma gostorib ki, kompiiter vo agilli
telefonlardan normadan artiq istifado edon insanlarin hoyat momnunluqlan asag: olur,
soxsiyyotlorarast miinasibotlordo problemlor yasayirlar vo hotta digor insanlara nisboton
daha qorozli olurlar.

688 bakalavr universiteti tolobosi iizorindo aparilan bir arasdirmada istirakcilara
sosial-demogqrafik, akademik, hayat torzi davranislari, soxsiyyat tipi vo smartfondan istifado
ilo bagh suallardan ibarot sorgu, 26 maddodon ibarat “Smartfon Asililiginin Inventarlas-
dirtlmas1” (SPAI) Skalasi vo miivafiq olaraq asas depressiv pozgunluq vo iimumilogdirilmis
narahatliq pozgunlugu tigiin iki osas depressiya vo narahatligin 6lg¢lilmosi salalar1 toqdim
edilmisgdir.

Noticodo molum olmusdur ki, yoxlanilan masololor arasinda miioyyan olago
moveuddur. Istirakgilarn 35,9%-i geco saatlarinda smartfon istifadosine goro giindiiz
yorgun oldugunu, 38,1%-i yuxu keyfiyyatinin asag1 diisditylinii, 35,8%-i iso smartfondan
bir dofodon c¢ox istifads etdiyino goroe 4 saatdan az yatdigimi etiraf edib. Smartfon
istifadosindo daha kigik yas, is giinii orzindo hoddindon artiq istifados, ondan oylonca iigiin
istifada vo ailo iizvlorine zong etmok ticiin istifado etmomak, depressiya vo ya narahatliq
kecirmok riskini artirdigr miioyyon edildi (Matar Boumosleh, 2017).

Internet asililigi- istifadoaginin internetdon haddindan ¢ox va kontrolsuz istifads etmasi
halidir. Bu termin ilk dofo 1995-ci ildo I. Qoldberq torofindon iroli siiriilmiisdiir. Onun
fikrinco, internetdon uzun miiddot istifado insanlarin real hoyatdan uzaqlasmasi ilo
noticalonir. Bu da 6z ndvbasinda bir sira patoloji hallara yol agir. ilk dofs Yanq internet
asililiginin diagnostik meyarlarini toyin etmisdir. Bura aiddir:

1.Internetlo bagl fikirlor, internetda edilocok faaliyyatlorin xoyalin1 qurmag;

2.Internetdon uzaq qalma cohdlorinin dofalorlo ugursuz noticolonmosi;

3.Internetdon uzaq qalinan zaman aqressiyanin meydana golmasi.

4.Virtual alomds kegirdiyi vaxt ilo bagl ails lizvloring, dostlara yalan danigmagq.
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5.Problemlordon uzaqlasmagq ii¢iin internetds daha ¢ox vaxt kegirmoys baglamagq.

6.Internetdon istifado miiddotinin getdikco artmasi.

7.Is, tohsil vo s. kimi ciddi maraqlara sorf olunacaq zamani risko gedorok internetdo
kegirmok.

Bununla yanas1 internet asililig ilo bagh todqgiqatlar1 davam etdiron Yanq “Caught in
the Net” yoni, “Soboko asirlori ” kitabinin misllifidir. Eyni zamanda, internet asililigindan
oziyyat ¢okonlora dostok {iglin do sayt yaratmisdir. Bu saytda (Center for On-Line
Addiction) internet asililigin1 yoxlamagq {igiin testlor do movcuddur.

Internet asililigini yaradan soboblor miirokkobdir. Ancaq bozi iimumi soboblor
bunlardir:

Sosial qarsiligl olaqo ehtiyact: Internet insanlara sosial sobokelords qarsiligh olaqe
yaratmaga imkan verir ki, bu da sosial alaqs vo {linsiyyast ehtiyacini artira bilor.

Emosional qagis: Internet stres, narahatliq, toklik vo ya depressiya kimi emosional
problemlarls masgul olmagq ii¢iin bir qagis tomin eds bilor.

Asan Olgatanliq: Internet molumat vo oyloncoys siirotli ¢ixis toklif edir. Bu,
haddindan artiq istifados riskini artira bilar.

Sosial Tozyiq: Sosial medianin yaratdig tozyiq daim onlayn olmagq istoyini totikloyo
bilar.

Oyun asililigi: Onlayn olunlar rogabaot vo ugur hissi kimi amillors aililiq yarada bilar.

Biznes vo tohsil ehtiyaci: Internet tez-tez biznes vo ya tohsil ehtiyaclarini 6domok
ticlin gag1s vasitasi kimi istifads edils bilor.

Texnologiyaya timumi maraq: Bozi insanlar texnologiyaya maragina goroe davamli
olaraq internetdon istifads edo bilorlor.

Internet asiliigi tez-tez bu amillorin birlogmosi ilo olagelondirilir vo fordin hoyat
torzindon, soxsi xiisusiyyatlorindon vo otraf miihit amillorindon asili olaraq doyisir.
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Mustafayev Miisviq
Kazimzads Cinaro
YENIiYETMOLORDO KOMPUTER ASILILIGINA SOBOB OLAN
AMILLORIN KLINIK PSiXOLOJI TODQIiQI
XULASO

Mogqalads geyd olunur ki, kompyuter artiq hoyatimizin ayrilmaz hissasina ¢evrilib. On
coxda bu hal yeniyetmoslordo miisahido olunur. Hoddindon artiq kompyuterdon istifads
edilmasi yeniyetmolords psixoloji pozuntu kimi asilliq yaradir. Kompyuter asililiginin
yaranma sabablorini ¢ox miixtalidir: ailods valideynlorin usaqlara qarsi lageyd miinasibati,
asosialliq va basqa amillor kompyuter asililigin1 yaradan amillordondir. Kompyuter asilligi
olan yeniyetmolords sosial olagalorin mohdudlagmasi, emosianal pozuntular, dézlimsiizliik
yaradir. Bunun naticasinds sosial foalligdan tocrid olunma 6ziinogapanma hallar1 miisahids
edilir.  Sonda qeyd olunur ki, kompyuter asilligina moruz qalmis yeniyetmolorin
oksariyyatindo sosial-psixoloji pozuntu, tocrid meyli ilo, emosianal pozuntularla, sosial
olage vo miinasibatlorde pozuntu ilo miioyyen edilir. Bu problemi asasli sokilde aradan
galdirilmast yollarinin bilinmasi {i¢iin ona sobab olan amillorin totqiq olduqgca vacibdir. Oks
toqdirds bu sistem iizro irsliloyon asililiglar getdikco daha da agirlagsa vo 6z ndvbasindo
basqa problemlors yol aga bilor. Internet vo kompiiter oyunlarindan asililiqg Umumdiinya
Sohiyyas Taskilat1 torofindon gobul edilon artan psixi saglamliq problemidir.

Doctor of Philosophy in Psychology Mushvig Mustafayev
Kazimzade Chinara
CLINICAL PSYCHOLOGICAL STUDY OF FACTORS CAUSING COMPUTER
ADDICTION IN ADOLESCENTS
SUMMARY

The article mentions that the computer has already become an integral part of our life.
This is mostly observed in teenagers. Excessive computer use creates addiction as a
psychological disorder in adolescents. The causes of computer addiction are very diverse:
parents' indifferent attitude towards children in the family, asociality and other factors are
among the factors that cause computer addiction. In adolescents with computer addiction,
it causes limitation of social relations, emotional disturbances, intolerance. As a result of
this, cases of isolation from social activity and self-isolation are observed. In the end, it is
noted that the social-psychological disorder in most of the teenagers exposed to computer
addiction is determined by the tendency to isolation, emotional disorders, social
communication and relationship disorders. It is very important to study the factors that
cause this problem in order to know the ways to fundamentally eliminate it. Otherwise, the
dependencies progressing on this system may become more and more difficult and in turn
lead to other problems. Internet and computer game addiction is a growing mental health
problem recognized by the World Health Organization.

Mycradaes MymBuUr
Ka3zum3ane Yunapa
KINMHUKO-IICUXOJIOI'NMYECKOE U3YUEHUE ®AKTOPOB,
BBI3BIBAIOIIUX KOMIIBIOTEPHYIO 3ABUCUMOCTD Y IOAPOCTKOB
AHHOTALIUS
B cratbe ynmommHaercs, 4TO KOMIBIOTEp YK€ CTal HEOThEMJIEMOW YacThIO HaIEH
xu3Hu. Yame Bcero 5TO0 HaOmIOIaeTcss y MOJIPOCTKOB. Upe3aMepHOe HCIOJIb30BaHUE
KOMIIBIOTECpa HOPUBOJHUT K BO3HHUKHOBCHHUIO 3aBHUCHUMOCTH KaK IICUXOJOTrHYCCKOI0O
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paccTpoicTBa 'y IMOXPOCTKOB. IIpUYMHBI KOMIIBIOTEPHOW 3aBUCHMOCTH  BEChHMa
pazHoO0pa3Hbl: PABHOAYIIHOE OTHOLIEHUE POAUTENCH K AETAM B CEMbE, aCOLIMAILHOCTh U
apyrue  (axkTopbl, BBI3BIBAIOLINE KOMIBIOTEPHYIO 3aBUCHUMOCTh. KommbroTepHast
3aBUCHMOCTh y TOJAPOCTKOB CO3JACT OrpPaHUYEHHE COLMAIBHBIX  OTHOIICHMI,
SMOLMOHAIBHBIE HAPYLICHUs, HETEPIIUMOCTh. B pe3ynbrarte 3T0ro HabIIOAA0TCs CIy4Yan
U30JISIIMU OT OOIIECTBEHHOM JAESITeTbHOCTH U caMOM30JsiluU. B uTore oTrmedaercs, 4ro
COLIMAJIBHO-TICUXOJIOTHYECKOE paccTporcTBO y OO0JIBILIMHCTBA IIOIPOCTKOB,
NOJBEPrIIMXCS ~ KOMIIBIOTEPHOM  3aBHCHUMOCTH,  ONPEIEISAETCS  CKIOHHOCTBIO K
3aMKHYTOCTH, 3MOLIMOHAJIBHBIMU pAacCTPOMCTBAMHU, pPaCCTPOMCTBAMU COLMAIBHOIO
oOmIeHus U B3auMOOTHoOIIeHUH. OueHb BaXXHO M3YyYUTh (DAKTOPHI, BHI3BIBAIOIIUE JAHHYIO
npobaeMy, 4ToObI 3HATh MyTH €€ KapJUHAIBHOTO YCTpaHEeHHs. B mpoTHBHOM ciydae
3aBUCHUMOCTH, Pa3BUBAIOIIUECS 10 ITON CUCTEME, MOT'YT CTaTh BCe 0oJiee CIOXKHBIMU U, B
CBOIO OYepellb, NPHUBECTH K JPYyruM IMpoOjeMaM. 3aBUCUMOCTh OT HWHTEpPHETa U
KOMIBIOTEPHBIX HIP SBISETCS pacTylled npoOieMoll TCHUXWYECKOTO 370POBbS,
IIPU3HAHHOM BceMupHOM opraHu3anuei 34paBoOXpaHEHUS.
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Miiasir dovrde manipulyasiyanin bir ¢ox novleri vo vasitalori vardir. Bu novlorden
soxsiyyotlor arasinda on genis yayilani iso emosional manipulyasiya hesab olunur.
Emosional manipulyasiya, na insanin 6zii, na do basqalari ii¢lin nozare ¢arpmayan miioyyan
taktikalardan istifado edorok basqa bir insanin davranisina tosir etmok liclin nozordo
tutulmugdur. Burada manipulyatorun asas mogsodi yalmiz qurban olaraq se¢diyi soxsin
davranigini doyisdirmok deyil, homginin onu vaziyystdon basqa ¢ixis yolu olmadigina vo
yaxud onun manipulyatorla slagesinin qaginilmaz olduguna inandirmaqdir.

Cox zaman emosional manipulyasiya zaman1 emosional zorakiliq hallar1 da 6ziinii
gostorir. Psixoloji zorakiliq da adlandirila bilon emosional zorakiliq, diger zorakiliq ndvlori
ilo miiqayisado nisboton daha yaxin dovrlordo molum olsa da, on genis yayilmis zorakiliq
novidiir. Emosional zorakiliq, zorakiliga moaruz qalan insani bir ¢ox cohatdon zosiflotmayi
hodoafloyon vo hagsiz tonqidi ehtiva edon xroniki davranis olaraq toyin edilo bilor. Digor
zorakiliq novlori ilo miiqayisods emosional zorakiliq narahatliq, qorxu, utanc, 6ziino
inamsizliq, 6ziino qapanma, depressiya vo travma sonrast stress pozuntusu kimi daha ciddi
problemlors yol aga bilor.

Bunun, emosional zorakiliq qurbanlarinin ¢ox vaxt yasadiglarini zorakiliq olaraq
toyin etmomolori vo sistematik olaraq daha uzun miiddat bu dagidic1 davraniglara moruz
galmalari ilo bagli ola bilocoyi ifado edilir.

Ikili miinasibotlords insanlarin emosional zorakiliga vo ya manipulyasiyaya moruz
galma sobablorino baxdigda ¢ox zaman usaqliq dovriindo bas vermis travmalari ilo bagh
oldugunu goriiriik. Burada travmalarla bagli olaraq yaranan tokrarlama macburiyyati,
travmatik baglanma (asililiq) vo.s hallar 6ziinli gostorir. Usaqliq dovrii travmalari, boyiiklor
torofindon usaga yonoldilmis, onun inkisafina zoror veran vo ya mohdudlasdiran davranislar
noticosindo, usagin fiziki vo yaxud psixoloji saglamliginin tohliiko altina diismosi vo ya
onun inkigafini tomin edocok davranislarda istirak edo bilmomasi kimi miioyyan edils bilor.

Emosional manipulyasiya da soxsiyyotlorarast qarsiligli miinasibatlordo, xiisusilo do
romantik - ikili miinasibatlordo goriinon psixoloji siddat tisullart igarisindo on dagidici vo
tohliikali {isullardan biri hesab olunur. Umumiyyatlo, manipulyasiya zamani istifado olunan
bir ¢ox taktikalar vo isullar vardir ki, bunlardan on moshuru gaslighting adlanir.
Gaslighting vo emosional manipulyasiya, fordlorarasi miinasibotlordo manipulyativ
davraniglar1 tosvir edon anlayislardir.

Iki anlayis arasindaki olageni asagidaki kimi izah etmok olar: Gaslighting, emosional
manipulyasiyanin alt kateqoriyasi hesab olunur. Gaslighting, x{isusi olaraq insanin realliq
gavrayisini sarsitmaga yonalmis manipulyasiya noviidiir ki, bu da emosional manipulyasiya
formasi sayila bilor. Beloliklo, emosional manipulyasiya timumi bir termindirse, gaslighting
bu terminin daxilindo xiisusi bir alt kateqoriya olaraq yer alir. “Gaslighting” termini 6z
mongoyini Patrick Hamiltonun 1938-ci ildo yazdigi “Gas light”, yoni “qaz isig1” adh
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pyesindon gotiirmiisdiir. Daha sonra 1944-cii ildo bu pyes osasinda eyni adli film do
¢okilmisdir.

Bu osordo Cek vo Bella adli bir ciitlik tosvir edilmisdir. Cek hor axsam gqaz
lampasinin 151811 azaltmaga baslayir vo bu barado Bellaya he¢ no demir. Bella lampanin az
is1q verdiyini dedikds iso Cek lampanin eyni isiqlandirma verdiyini vo he¢ bir problem
olmadigin1 iddia edorok Bellanin 6z qavrayisindan siibholonmasine sobab olur. Oz
qavradiglarina etibar edo bilmoyon Bella iso hor kegon giin Cekdon daha da asili olamaga
baslayir.

Pyesdo vo filmdo sohnologdirilon bu sui-istifado formasi asasinda adobiyyatlara daxil
edilon gaslighting termini, insanin Oziinii dsli hesab etmaosi {igiin qosdon totbiq edilon
manipulyasiyalart ifado etmok {iciin istifado olunmaga baglandi. Pyesdos vo filmdo,
gaslighting termin kimi yalniz bir monada - manipulaytorun qurban se¢diyi soxsin realligi
gavramasindan siibho duymasina sabab olmaq monasinda - istifado olunmusdur.

Hal-hazirki dovrds isa yuxaridaki monasindan olava olaraq, giic va idaraetma ilo bagli
fenomenlorlo do slagolondirilir. Elmi olaraq bu termin ilk 6nco psixoanalitik istigamatdo
arasdirmalarda istifads olunmus vo 6n plana ¢ixmisdir. Daha sonralar iso falsofo sahasindo
do aktual movzulardan birino ¢evrilmis vo indiki dovriimiizdo do intensiv sokildo
Oyronilmokdadir.

Manipulyatorlarin gaslighting totbiq etmasinin bir sira sabablari vardir. Bunlardan an
baslicas1 manipulyatorun basqa insanlar {izorinde giic sahibi olmagq istoyidir. Burada o, giic
vo nozarot totbiq etmoklo qurbanimi idaro etmoyi hodofloyir. Basqa insanlar iizorindo bu
sokildoa giic sahibi olmaq arzusu bir ndv soxsiyyat pozuntularindan qaynaqlana bilor.

Xiisusilo, sorhod tip (borderline) soxsiyyst pozuntusu, narsisistik tip soxsiyyot
pozuntusu vo antisosial tip soxsiyyot pozuntusu olan soxslordo vo sosiopatlarda
manipulyativ meyllorin yaranma ehtimali daha ¢ox olur. Osason do, narsistik fordlorin
partnyorlar1 iizorindo giico vo nozaroto malik olmalarina osaslanan emosional
miinasibatlords gaslighting asanliqla bas vera bilor vo bu sui-istifado prosesi qurban
torafindon hiss olunmayacaq doracade manipulyativ xarakter dastya bilor.

Sosiopatlar iso, basqa insanlara baglilifa osaslanan heg¢ bir 6hdolik, mosuliyyot hissi
olmayan insanlardir. Belo insanlar hoyatlarini qarsiliqli oyunlara vo basqalart iizerindo
hokmranliq gazanmaga hasr edirlor. Sosiopatlar ¢ox zaman comiyyatds movcud olan sosial
normalar1 pozamaga, qarsi ¢ixmaga meyilli olurlar.

Gaslightingin torifi bir sira alimlor torofindon verilmisdir. Dorpat, Welch, Calef,
Weinshelin, Stern va.s bunlara aid etmak olar. Welcha goro, psixoloji zorakiligin xiisusi bir
formas1 hesab olunan gaslighting, manipulyatorun qurban olaraq secdiyi soxsin psixi
sabitliyini zoiflotmok vo ondan asili voziyyeto salmaq ticlin istifado etdiyi miixtolif
manipulyasiyalar toplusu kimi ifado edilo bilor. Dorpat geyd edir ki, gaslighting, 6z
mithakimasini ikinci bir soxso (yoni, qurbana) “totbiq etmaya” calisan bir nofori (yani,
manipulyatoru) ohato edir.

Burada proyektiv identifikasiya yolu ilo, narahat edon sliursuz mozmunun
manipulyatordan qurbana “kogiiriilmosi” hoyata kegirilir. Dorpat daha sonra qeyd edir ki,
“gaslighting, tez-tez narahatedici emosiyalari, agagi 6zgiivoni vo koqnitiv diskontrolu
oyadir, bu da forddo diisiinmo, gqavrama vo reallifi yoxlamaq gabiliyyeotini siibho altina
almasina sobab olur”. O olavo edir ki, 6ziino siibho, 6ziino inamin azalmasi, ¢asqinliq,
narahatliq insanda depressiya vo hatta psixozu inkisaf etdiro bilor. (Dorpat, 1996)

Gaslighting zamani manipulyasiyada oldugu kimi iki torof ¢ixis edir: gaslighter
(manipulyator) vo gaslightee (qurban). Gaslightingdo sui-istifado edon goxs, yoni
manipulyator qurbani manipulyasiya edir vo daha sonra onu diismoncasing, istismargi
sokilda, qurbanmi casdiran vo onun obyektiv realligi gavramasi iizorindo siibha doguran
sokildo istismar edir. Bu bir ndv manipulyatorun giic taktikasidir.

30



ISNN 2409-0859 Sosial ve humanitar elmlarin miiasir problemlari. EImi asarlar toplusu. Ne 34 (III hissa) 2024

Gaslighting totbiq etdiyi zaman manipulyator 6z harakatlorini vo diisiincelorini osl
haqigot kimi toqdim edir vo bunu garsisindaki soxso do inandirmagi bacarir. Bununla da,
hadof secilon soxsin diislincolorini, duygularint vo hisslorini idarsetmoys nail olur.
Gaslighting zamani qurban olan soxs iso, moruz qaldigi emosional zorakilifa goro ilk
névbado mosuliyyot dasidigini diisiiniir vo ya diisiinmoyos mocbur olur. Bunun sonunda
qurban nohayat, monlik hissini, soxsiyyat hissini vo 0ziino hormatini itiro bilor. Gaslighting,
manipulyatorun qurbanin 6ziine inamini sarsitmaq cohdini ifads edir.

Gaslighting vasitasi i1lo qurbani manipulyasiya etmak istoyon soxs asagida verilonlori
hayata kegirmoya calisir:

Qurbanini qavrayisindan va hafizosindan siibha etdirmays ¢alisir;

Qurbani, axmagq, aqli cohatdan zaif olan bir insan kimi géstarmays calisir;
Qurban1 emosional sabitliyi vo adekvatligi haqqinda diisiinmays macbur edir;
Qurbani ti¢tin Gnomli olan hisslari va hadisaloari inkar edir;

Qurbanin psixoloji va fizioloji cahatdan Saristasiz oldugunu daim vurgulayir;
Qurbani daim idars etmays Vo nozarosti altinda tutmaga calisir;

Qurbanda “gilinahkarliq va asililiq hissi” formalagdirmaga calisir;

. Daimi olaraq yalan danisir vo heg bir masuliyyati tizorino gotiirmiir;

Gashghtmg daha ¢ox giic borabarsizliyinin oldugu hallarda bas vers bilor. Bu zaman
belo voziyyatlorin daha ciddi tosirlori ola bilor. Masalon, valideynlorin usaqlari {izorindo vo
ya ikili miinasibatlords kisilorin qadinlar {izerindo vo ya tam oksi miinasibatlorinde bu
dinamikalara tez-tez rast golinir. Demok olar ki, gaslighting, 6ziinii daha cox ikili
miinasibatlorde ( evlilik, dostluq va.s ) gosterir. Lakin buna yalniz ikili miinasibatlords
deyil, hom do miixtalif mihitlords vo qarsiligli miinasibatlords do rast galing bilar.

Belo miinasibotlor emosional cohotdon gorgin vo eyni zamanda qeyri-borabor olur.
Bununla yanasi, Abramson qeyd edir ki, manipulyator qurban soxsin davranisindan
miioyyon monada faydalana bilor, lakin bunun {igiin birden ¢ox motivasiyaya da sahib ola
bilor. Daha da ohomiyyatlisi odur ki, manipulaytor, asason, iradi sokildo horokot etso do,
bozon davraniginin altinda yatan motivasiyadan xaborsiz ola bilor. Cox giiman ki,
gaslighting, zaman keg¢dikco birdon ¢ox hadisoni ohato edir vo birdon ¢ox soxs torafindon
hoyata kegirilir. (Abramson, 2014)

Gaslighting zaman1 manipulyatorun istifado etdiyi bir ¢ox taktikalar vardir. Bunlara
yalan danismagq, inkar etmak, qurbani aldatmaq vo ya ¢asdirmaq va.s aid edilir. Bunlardan
olava, Simonda “In sheep’s clothing: Understanding and dealing with manipulative people”
adli kitabinda taktikalar1 nozordon kecirmis vo asagidaki sokildo vermisdir: a) minimuma
endirmo; b) secici diqqgot/diqgetsizlik; c) rasionallasdirma; ¢) yaymndirma; d) gizli
qorxutma; e) ortiilii tohdidler; 9) riisvayciliq; f) qurbanla oyun oynamagq; g) qurbani tahqir
etmok; g) qullugcu rolunu oynamagq; h) sirniklondirmok; x) giinahlandirmaq; 1) 6ziini
togsirsiz, cahil vo ya c¢asqin kimi gostormok; i) qozeblonmok. Homginin, Simon, bu
davraniglarin ayri-ayriligda istifado oluna bilocoyini, lakin daha ¢ox kombinasiyada istifado
olundugunu bildirir. Uzun miiddot bu taktikalarla gaslightinge moruz qalan soxslorde
iimidsizlik, ¢asqinliq vo siibho kimi hallarin ortaya ¢ixmasi olduqca tobiidir.

Yuxarida geyd edilonlori nozore alaraq deys bilorik ki, insanlara gaslighting ilo baglh
molumat verilmosi olduqca ohomiyyetlidir. Oncodon molumati olan qurban artiq dziindon
stibhalonmok yerina manipulyatorun onu hadof se¢diyini anlaya, 6ziinii manipulyatordan
neco miidafio edocoyini diisiine vo vaziyyatlo bagli lazimi1 addimlar: ata bilor. Buna goro do,
bu ciir psixoloji zorakiliq vo ya sui-istifado hallar1 ilo bagl ictimaiyyoti molumatlandirmaq
vo yaymagq ¢ox vacib hesab olunur.

LN wNE
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Quliyeva Sevinc, Mommadova Giinay
MANIPULYASIYA ETMO VASITOSI KiMi GASLIGHTING’IN
XUSUSIYYOTLORI
XULASO

Yazmis oldugum moqalodo ikili — romantik miinasibatlordo olduqca énomli olan bir
manipulyasiya vasitosi olan gaslighting haqqinda molumat verilmisdir. Gaslighting
emosional manipulyasiya fonunda, yoni onun bir vasitosi kimi hoyata keg¢irilir. Emosional
manipulyasiya da ikili miinasibotlordo goriinan psixoloji siddet {isullari igorisindo on
dagidic1 vo tohliikoli iisullardan biri hesab olunur. Emosional manipulyasiya ilo birlikdo
emosional va ya psixoloji zorakiliq hallar1 da ¢ox zaman bas verdiyi ii¢lin, yuxarida bu
anlayislara da toxunulmusdur.

Mogqaloado gaslightingin psixoloji bir termin kimi yaranmasindan bohs olunur. Eyni
zamanda onunla bagl alimlorin irali siirdiiyii miixtalif fikirlora do yer verilmisdir. Bununla
yanasi, gaslighting zamani manipulyatorun qurban1 manipulyasiya etmok ii¢iin garsisina
goydugu hodoflor vo miixtolif taktikalar da qeyd edilmisdir. Giindalik hoyatimizda bir ¢ox
yerda ( evdo, isdo, dostlarimizla miinasibatdo va.s. ) gaslightings maruz gala bilirik vo ¢ox
zaman bunun forqinds olmuruq. Buna gora do, bu masals ilo bagli daha ¢ox arasdirmalarin
aparilmasi vo insanlarin bununla bagli maariflondirilmasi oldugca vacibdir.

32



ISNN 2409-0859 Sosial ve humanitar elmlarin miiasir problemlari. EImi asarlar toplusu. Ne 34 (III hissa) 2024

I'yimeBa CeBunmx, Mamenosa I'tonaii
XAPAKTEPUCTUKA T'A3JIAUTUHI'A KAK MHCTPYMEHTA
MAHUITYJISAAIUA
AHHOTAIIAA

B cratee A TOBOpPUTCS O Tra3jlaWTUHIE, KOTOPBIA SBISIETCS OYEHb BAKHBIM
WHCTPYMEHTOM  MAaHUMNYJISIIUM B~ POMAHTHUYECKUX  OTHOIICHMSX. [ 'a3malThHr
OCYIIIECTBISIETCS Ha (POHE HSMOIMOHAIBHON MAHMIYISALUU, TO €CTh KaK CpPEJCTBO €€
NPOBEACHUS. OMOLMOHAIbHAS MAHMUIYJISIUA TAaKXKE CUYUTACTCS OJHHM U3 CaMbIX
pa3pyLIUTEIbHbIX M ONAaCHbIX METOAOB ICHUXOJIOTMYECKOTO HACWJIMS B IAPHBIX
oTHOIIEHUAX. [IOCKONIBKY AMOIMOHANBHBIE MAHUMYJALMH YaCTO MPOUCXOIAT B CIydasx
SMOILIMOHAIBHOTO WJIH MICUXOJIOTMYECKOr0 HACHIINSA, 3T MOHATHS ObLTH 3aTPOHYTHI BBIIIE.

B cratbe paccmaTpuBaeTCsi BOSHUKHOBEHHE Ta3llaWTHHTA KaK TCHUXOJOTHYECKOTO
tepmuHa. [Ipu 3TOM Takke MPUBOAATCS pa3IMYHbIE MHEHHUS, BBICKA3aHHBIE YUEHBIMHU I10
sTomy noBoAy. Kpome Toro, ObutH yIOMSIHYTHI LI€JTH U PA3JIUYHbIC TAKTUKHA MAHHUITYJISITOPA
JUISL MaHUIYJIUPOBAHMS JKEPTBOM BO BpeMsl razjialThHra. Mbl MOXEM MOJBEpPraThCs
ra3JaliTHHTY BO MHOTHX MeECTaxX Halleld IOBCEIHEBHOM >KM3HM (JloMa, Ha paborte, B
OTHOIICHUAX C APY3bsIMH U T. [.), ¥ 3a4acTyr0 MbI He Oco3HaeM 3Toro. [losTomy odeHb
BXKHO TPOBOJUTH OOJIbIIIE MCCIAEAOBAaHUN IO STOMY BOMPOCY M MPOCBEIIATH JIOJAEH IO
3TOMY MOBOY.

Guliyeva Sevinj, Mammadova Gunay
CHARACTERISTICS OF GASLIGHTING AS A TOOL OF MANIPULATION
ABSTRACT

In the article | talked about gaslighting, which is a very important manipulation tool
in romantic relationships. Gaslighting is carried out against the background of emotional
manipulation, that is, as a means of it. Emotional manipulation is also considered one of
the most destructive and dangerous methods of psychological violence seen in dual
relationships. Because emotional manipulation often occurs in cases of emotional or
psychological abuse, these concepts have been touched on above.

The article discusses the emergence of gaslighting as a psychological term. At the
same time, various opinions put forward by scientists about it are also given place. In
addition, the goals and various tactics set by the manipulator to manipulate the victim
during gaslighting were also mentioned. We can be exposed to gaslighting in many places
in our daily life (at home, at work, in relationships with friends, etc.) and often we are not
aware of it. Therefore, it is very important to do more research on this issue and educate
people about it.
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Giris

Reccio Emiliya yanagmasi, Italyanmn simalinda yerloson eyni adli sohorin adi
adlandirilan tohsil falsofasidir. Emiliya pedaqoji fikri Villa Cella kondinds II Diinya
Miiharibasinin bitdiyi orofodo formalagmaga baslamisdir. Soziigedon kondin sakinlori vo o
illords gonc miiollim olan Loris Malaquzzi (1920-1994) rohbarliyinds hoyata kegirilon
tohsil horokati Reccio Emiiliya tohsil modelini qisa miiddst orzindo genis cografiyada
moshurlagdirmisdir. Emiliya yanagmasi bugiin bir ¢ox inkisaf etmis 6lkolorin moktobaqador
tohsil miiessisolorinds  totbiq edilon ugurlu pedaqoji sistemlordon biri olaraq
qiymatlondirilir.

Reccio Emiliya yanagsmasi1 miiallimlor vo sagirdlora miistoqillik vermokls, digor bir
deyislo sosio-madoni forqliliklordon qaynaqlanabilocok hor hansi bir problemin ortaya
cixmasinin qarsgisim alir. [6.s.4]. Emiliya sistemindo usaqlarin maraqlar1 vo meyillori
istigamotverici faktorlardan biri hesab edildiyi {i¢iin, programin birbasa usaglar torafindon
tortib edildiyini metaforik dillo ifado etmok biitlinliiklo yalnis olmaz. Emiliya tohsil
sisteminda kurikulum 6ncadon tortib eidlmis, doyismaz vo disiplinar sonad deyil, usaqlarin
maraqlari, meyillori, miisllimlorin mdvqeyi va s. maqamlart nazors alan va biitiin bunlara
uygun formada doyisdirilo bilon tohsil proqramidir. [6.5.46] Bu sobablo deys bilorik ki,
Emiliya tohsil sistemini formalasdiran sey hazir kuriklumlar deyil, “usaqlar torsafinden
hazirlanan layihoalordir”.

Reccio Emiliya ideyasinin tarixi

1945-ci ildo, Italyann Reccio Emiliya sohorinin sakinlori, dvladlarinin tohsil hoyatinin
golocayi qaygist ilo moktob binasi inga etmoys qorar verir. Lakin bu fikro inanan ¢ox az
insan var idi. II Diinya Miiharibasinin bitmoasindon yalnizca 6 giin kegmosino baxmayaraq,
moktob ingasi fikrini dostokloyacok rosmi qurum vo ya hakimiyyat monsubu tapmaq
miimkiin olmur. Gonc miiollim olan Loris Malaquzzi usaglarinin golocayi gaygisi ilo yerli
sakinlorin ozmino heyran galir. O sakinlorin hodoflorindo olduqgca qorarli olduglarini goriir.
[9.s.43] Malaquzzi insanlarin 9zmina istinadon bu fikirlori qeyd edir:

“Insanlar gorarlarini vermisdir. Almanlarin qacarkan gerid> qoydugu bir neca at,
yiik magini va harbi texnikani satacaq, alds edilon vasaiti maktabin insasina sarf edirdilori.
Mona isa aminlikla dedilor: ** bu baslangicdir, gerisi galocak..” [9.5.43]

Malaquzzi yeddi il c¢alisdigi dovlet moktobindon ayrilaraq, dovriin g¢otinliklori vo
miiharibonin travmalari ilo {izlogsmis usaqlara profesional yardim etmok mogsadilo Romada
psixologiya tohsili alir. Romadan qayitdigdan sonra, O, problemli usaqlar iiglin tosis
edilmis, Psixo-Pedaqoji Saglamliq morkozindo ¢aligmaga eyni zamanda Reccio
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moktoblorinin idaeaciliyini hoyata kegirmoys baslayir. Malaquzzi ve yerli sakinlorin
tolablori naticasindo 1963-cii ildo Reccio Emiliya boalodiyyasi naznindo ilk moktobogodor
tohsil miiossisasi foaliyyoto baglayir. [2 .s 43]

Artiq 70-ci illorin sonlarina yaxin, moktobagodor tohsil miiossisolorinin say1r 20yo,
korpa-usaq morkozloinin sayi iso 13-9 yiiksolmigdir.[8. s. 18]

Reccio Emiliya bolodiyyesi, bohrandan qurtulmagq ii¢iin orijinal hall yolluna miiraciot
edir vo usaqglarini lehins gorar gobul edilir. Beloca avvallar 6zal vo koorparativ magsadlorlo
do moktobaqgodor tohsil miiassisalori tosis edilo bilordi. Bu qerardan sonra moktoabgodor
tohsil miiassisalorinin sayinda koskin artis miisahido olunur. S6ziigedon artis 90-c1 illordon
sonra da davam edir. [8.s. 18-19]

2008-ci ildon etibaron Reccio Emiliya inzibati regionunda Malaquzzi tohsil folsofosi
osasinda foaliyyot gdstoron 55 moktobogoador tohsil miiossisasi, 22 korps-usaq morkozi, 5
¢ox moqsadli tohsil qurumu faaliyyat gostorirdi. Bu qurumlarda oksariyyati miisllimlor vo
pedaqoglar olmagla timumilikds 600-o yaxin tohsil is¢isi ¢aligirdi. [8.s.48]

2. Reccio Emiliya pedaqogikasinin asaslarina dair

2.1. Hor bir usagin tohsil hiiququ var! Reccio Emiliya yanagmasinin tomol
siitunlarindan biri, tohsilin irqindon, dilindon, cinsindon asili olmadan hor bir usagin
anadangalmo hiiuqu olmasidir. Multi-kulturalizm meyillori, siyasi vo dini goriislorin
forqlilik gostordiyi cografiyalarda da tohsilo diggatin prioritet anlayis kimi gobul edilmasini,
0lko vo comiyyatin rifahinda ayrilmaz iinsur hesab edilir. [5. s. 7]

2.2. Divar metaforu. Malaquzzi, Emiliya pedaqogikasinin asas prinsiplorindon birini
divar metaforu ilo ifads edir. Divari usagin inkisafina mane olan maneslori simvolizs etmok
mogsadilo istifado edir. Reccio Emiliya yanasmasina goro, ononovi tolim modellori
torofindon sabitlonmis biitiin qayda-ganunlar bir mane-divar olaraq gobul edilir. Bu
yanagsmanin moqsadi iso divarin ardina kegmokdir. Malaquzzi bunu “divarin arxasina
baxmaq” (L”occhio se salta il muro) sézlori ilo ifads edir. [1. s.24]

Emiliya yanasmasi, usaqlarin arasdirma vo “todqiq etmo” istoklorinin tomin
edilmasinin zoriiriliyi arqumentine xiisusi yer verir. Bu yanagmanin inkigafina xidmot edon
vo uzun illor Malaquzzi ilo ¢alisan Karla Rinaldi [11.5.198], tohsilveronlorin usaqlairn
enerjisindon, giliciindon vo yaradiciligindan xobordar olmali oldugunu, bu {insiirii gézardi
etmomoalori fikrini miidafiys edir.

3. Reccio tolim miihiti. Atelyelor Emiliya moktablorindo sagirdlorin aragdirmalar
aparmasi ii¢lin tosis edilmis saholordir. Boyiik miqyasli atelyelorlo yanasi mini atelyelor do
moveuddur. Atelyelords usaqlar, divari forqli texnikalarla boyama, seramika isciliyi, heykal
hazirlama vo ya kigik insa islori gérmo vo s. foaliyyatlorlo mosgul ola bilirlor. Bu nétqeyi-
nazordon atelyeler incosonot vo estetikanin morkozloridir. [12.5.32-33] Atelyelor, usaqlarin
0zlorini sozsiiz yollarla da ifado edo bilmaolari {igiin atelyelor tosis edilmisdir. [6. s.28]

Reccio Emiliya tohsil sistemindon istifads olunan bazi texnikalar

Sanadlarla is (Documentazione) Sonadlorls is, eyni zamanda Emiliya yanasmasinin
baza prinsiplorindon biridir. Bu prinsip yanagmanin on vacib insiirlori arasindadir vo
ananavi sonad toplama qgavramindan forqlidir. Yanasmada, sonadlorlo is, sagirdlorin
kegirilon foaliyyatlori icraetma prosesini otrafli formada toqdim edir. Sonadlosdirmo notico
haqqinda deyil, qazanilan bilik vo tocriibalor haqqinda texnikadir. Burada, oksar hallarda
usaqlarin ¢okdiklori bir sokil sonad olaraq qobul edilmir, lakin onlarin sokilgokma
prosesininin video geydi sanad olaraq gabul edilir. Beloco sonradan analiz edildikds usagin,
geyri-verbal iinsiyyati, rosm ¢okmo bacarigiin inkisafi vo S. mogamlar daha dagiq vo
otrafli todqiq edilo bilir. Burada mogsed hamginin tohsilveranlorin istifadssi tiglin baza
yaradilmasidir. [3. s. 164-165] [6.S 31]
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Sonadlosdirmo vasitosilo miiallimlor, se¢diklori vo totbiq etdiklori texnikalara baxis-
icmal hoyata keciro bilorlor. Beloco miiollimlor obyektiv sokildo 6z foaliyyatlorini
qiytmatlondirmos fiirsati olds edirlor. [6. s. 34]

Pedaqoji elmlor iizro professor  Liliyan Katz  [7.s.183] tolim prosesindon
sonadlosdirmadon istifadonin daha yiiksok keyfiyyatli tohsil programinin tomino sorait
yaratdigini geyd edir.

Olavo olaraq qeyd etmok lazimdir ki, sonadlorlo is valideynlora usaqlarin moktobdoki
foaliyyati haqqinda strafli molaumat verir, usaqlarin anlama bacariqlar1 vo niyatlorini toyin
etmodo daha giiclii diqgoet vo konsentrasiya imkani tomin edir, tolim strategiyalarinin
tokmillogdirlmosi mogsodlio baza yaradir. Totbiq eyni zamanda miisllimlors usaqlairn
foaliyyatini izlomays va tadris prosesi haqqinda fikir sahibi olmaga sorait yaradir. [7. s.183]

Layihalorlo is (Progetto) Yanasmanin on 6nomli texnkilarindan biri olan layiho
caligmalari, hor zaman Reccio Emliya moktoblorindo miisllimlor torafindon tortib edilon
iclaslarla baglayir. Bu yigincaqlarda, layiho ¢alismalarinin keyfiyyotini daha daha
yaxsilasdirmaq moqsadilo layihaloin tomol {insiirlori nozordon kegirilir. Ugurlu layiho
caligsmasi, usaqlarin soxsiyyastinin inkisafina dostok olmaqla, onlara comiyyots vo dovloto
layigli votondaglar halina gotirir. Bu texnika wvasitosilo, ortaq hodofloro ¢atmaq istoyon
usaqlar arasinda slago tomin edilir. Bununlada, usaqlar fordi hisslori, rollar vo hadoflorini
miloyyon edir, miizakirslor kegirir vo gorarlar gobul edorok hodoflorine ¢catmaga calisirlar.
Layiha caligmalar1 usaqlarin omokdasligl osasinda horokoto golon mexanizmdir. Layiha
iclaslart  bitdikdon sonra, miosllimlor adston usaqlarin go6zlontilorinin  qarsilanib,
qasilanmadioni yoxlamaq maogsadilo layiho ilo olagedar pilot ¢alisma totbiq edir. Bu
calisma miisbat noticolonarso, sagirdlor hazirladiglart layihoni gergoklosdirmok iicilin icra
foaliyyatino baslaya bilorlor. [4. s. 243-244]

Layihoalorin mdvzusu, usaqlarin maragini ¢okabilocok harhansi bir sahado hazirlana
bilor. Masolon, moktobin bagcasinda quslar ii¢iin kicik bir aylonco parki insa edilo bilor.
Bunun ii¢lin avvalco usaglarin layiho barodo fikirlori Gyronilir. Sonra, usaqlarin hodoflori,
fikirlori genislondirilir. Miizakiralorin naticasindo son hodof miioyyan edilir vo aylonca
parkinin insasina baglanilir. [2. 5.89-90]

Layiho ¢aligmalar1 eyni zmanda usaqlarin sosial bacariglarinin inkisaf etdirilmasine
yardimg1 olur. Bu ¢alismalar miiddotindo usagqlar, layiha ¢eytyojlart hazirlama, miizakiralor,
miitoxassislorlo miizakiralor kimi bir ¢ox foaliyyatdos do tocriibalor qazanir. [10.s.244]

Natica

Reccio Emliiya yanagmasi, Italyadaki moktobogodor tohsil sahosinds yaradilmus,
usaqglarin tolim prosesinin idaroedilmosindo istirak imkani yaradan, planlanmis proqram-
larin oksina sagirdlorin maraqlari, muiellimlorin todqiqatlart vo valideynlorin istiraki ilo
dizayn edilmis tohsil yanagmasidir. Bu yanasma usaqlara maraq vo ehtiyaclalinra uygun
harokot azadligi verir. Usaqlar, problem olaraq gordiiklori situasiya iiciin hoall yollarri
tapmaq mogsadilo omokdasliq edirlor. Bu ndqteyi-nozordon, Emiliya yanagmasinin,
problem holletmo bacariglarnin inkisafina yardimei tohsil sistemi olaraq formalagdirildig:
oldugca agiqdir.

Molum oldugu kimi, problem hall edma, hall yollarinin toklif edildiyi situasiyadir.
Emiliya yanagmasinda, holl tokliflori do usaqglar torafindon edilir. Usqlar, problem holletmo
foaliyyotlorino qatilir vo miistoqil diisiinmoys togviq edilir. Bununlada, usaqlar tolim
proseindo aktiv olaraq istirak edir vo moasuliyyat duygularinin inkisaf etdirmis olur.

Miisllimlorin istifado etdiyi texnikalardan biri olan layiho metodu, usaqlara oldo
etdiklori biliklori, totbigetmo, planlasdirma, omokdasliq etmo vo diistinmo kimi forqli
fiirsotlor toklif edir. Olave olaraq qeyd etmok lazimdir ki, usaqlar layihs texnikas1 vasitasilo
fikirlorini ag1q ifads eds bilir, masuliyyat hissi ilo tanig olur vo an vacibi har seyi 6zlori icra
edorak, tocriibo qazanirlar. Emiliya yanagsmasinin osas iinsiirlorindon biri olan layihaini,
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eyni zamanda Recciio falsofosini on ideal formada torif edoen texnikalardan biri oldugu
notiosing golirik. Bu monada, Emiliya yanagsmasinin layiho tomolli tohsil sistemlori arasinda
danilmaz ustiinliiyli xiisusi qeyd edilmalidir.

10.

11.

12.
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Saddam Mammadli
MOKTOBOQODOR TOHSILDO LAYIHO 9SASLI YANASMA:
RECCIO EMILIiYA
Xiilaso

Reccio Emiliya yanasmasi, usaq morkozli, omokdasliga vo tocriibays osaslanan
moktabagadar tohsl modelidir. Emiliya pedaqoji fikri Il Diinya Miiharibasinin sonlarina
yaxin Italyanin Reccio Emiliya bélgesinds meydana galmisdir. Loris Malaquzzi tolim
modeli, tohsili irgindan, dilindan, dinindon va cinsindon asili olmadan har bir usagin
anadangalms hiiquqgi kimi gobul edir vo O6yronmo prosesindon usaglarin maragq Vo
ehtiyaclarina fokuslanir. Yanasmanin baza elementlori arasinda Reccio pedagogikasina xas
sonadloarls is vo layihalarls is texnikalar: vo onlarin talim prosesindaki rolu miiasir pedaqoji
odabiyyatda miivvaffaq metod kimi giymatlondirilir. Soziigedon texnikalardan istifads isa
ozliytinds usaglarda 6yronma, dorketmoa, anlama kimi zehni gabiliyytalori, tacriiboetms vo
insiyyat bacariglarini, sosio-emosional zokanin erkan yaslardan etibaron inkisafini tomin
edir. Model, akademik odabiyyatda usaglarin fordi 6yronms tacriibalorini formalasdirmaga
imkan veran, yenilikei tohsil sistemi olaraq gobul edilir.
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Saddam Mammadli
THE REGGIO EMILIA PHILOSOPHY: PROJECT-BASED
LEARNING iN THE EARLY YEARS
Abstract

The Reggio Emilia approach is a child-centered, collaborative, and experience-based
pre-school education model. The pedagogical idea of Emilia emerged towards the end of
World War 11 in the Reggio Emilia region of Italy. The approach, founded and led by Loris
Malaguzzi, recognizes education as a natural right of every child regardless of race,
language, religion, and gender, and focuses on the interests and needs of children in the
learning process. Among the foundational elements of the approach are the documentation
and project work techniques characteristic of Reggio pedagogy, and their role in the
teaching process is valued as a successful method in contemporary pedagogical literature.
The use of these techniques inherently supports the development of mental abilities such as
learning, perception, understanding, as well as experiential and communication skills, and
the early development of socio-emotional intelligence in children.

Mamenian CagnaM
moAXO/, OCHOBAHH]{II/I HA ITPOEKTAX,
B OBPA3OBAHHWMU JIETEU: PEIKNO SMUJISL

Pe3rome

[Monxox Pemkno DMummst - 3T0 JE€TCKO-IIEHTPUPOBaHHAsl, OCHOBaHHAsI HA COTPYIHH-
YeCcTBE W OMNBITe MOJENb JAOIIKOILHOTO oOpa3zoBanus. Ilemarornueckas ujges DMWIHAU
BO3HHUKJIA B KOHIIE BTOpOIi MUpPOBOI BOMHBI B UTATBIHCKOM peruone [loaxoa, OCHOBaHHBIN
1 Bo3rnasisieMsblid Jlopucom Manaryimm, mpu3HaeT 0oO0pa3oBaHUE €CTECTBEHHBIM IMPABOM
Ka)XJI0ro pedeHKa He3aBUCHMO OT €r0 pachl, si3bIKa, PEJUTHH U T0J1Ia U (POKYyCHpPYETCsl Ha
MHTEpecax U MOTpPeOHOCTIX neTeil B mporecce obydenus. Cpeau OCHOBHBIX DJIEMEHTOB
MOAX0/a - TEXHUKU PAabOThI ¢ JOKYMEHTAIMEH W MPOEKTaMU, XapaKTepHble s Pemkuo
MeJarOTUKKM, ¥ UX POJib B y4eOHOM Ipoliecce, KOTOPhIE B COBPEMEHHOMN MeAarorudeckoi
JUTEpaType OIEHUBAIOTCS KaK yYCHEIHbIA MeToA. MChnonap30BaHHE O3THX TEXHUK
CIIOCOOCTBYET PA3BUTHIO Y JETel KOTHUTHUBHBIX CIIOCOOHOCTEH, TaKMX Kak OOy4eHHe,
BOCIIpUSATHE, TOHUMAHUE, a TaKK€ HAaBBIKOB B3aMMOJEHCTBHS M COLIMO-IMOIIMOHAIBHOIO
WMHTEJUIEKTa C paHHET0 BO3pacTa.
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GONCLORDO ONLAYN OYUN ASILILIGININ
KLINIiK PSIXOLOJi SOBOBLORI

Tuncay Sen, Baki Déviat universiteti,
Klinik psixologiya ixtisaslagmasi iizra magistrant
mehmetaltnn60@gmail.com

Acar sozlor: Z6vq vo Mikafat Moarkozinin aktivlosdirilmoasi, sosial izolyasiya vo
qaginma, ragabat va 6ziina hormot

Knroueewvie cnosa: AKTI/IBaI_II/I}I I_[eHTpa YAOBOJIBCTBHUA W BO3HAI'paXACHUA,
couvaJibHas1 U30J1IUsI U I/I36el“aHI/Ie, KOHKYPCHIMA U CaAMOOLICHKA

Keywords: Activation of the Pleasure and Reward Center, social isolation and
avoidance, competition and self-esteem

Onlayn oyun ¢evikliyi bu giin siiratlo artib yayilan bir problemdir. Bunu aragdirmalar
vo har giin comiyyatds rastlasdigimiz voziyyat siibut edir. Internetin social miihito niifuzu
Va siiratla inkisaf edon oyun texnologiyasi naticasinds bir ¢ox insan onlayn oyunlara maraq
gostorir. Ancaq bu oyunlarin haddindon artiq vo nozarotdon konarda olmasi asililiq
problemlarinoa sobob ola bilor. Texnologiyanin siiratli inkisafi, hoyatdaki ¢atinliklordon vo
mosuliyyatdon gagma meyli ilo onlayn oyunlar insanlar arasinda populyarlagdi vo bir ¢ox
soxslor tigiin aylonca faaliyyatine ¢evrildi. Belaliklo do, bazi insanlar tiglin onlayn oyun
asililigt meydana ¢ixir vo bu, klinik psixologiyada osas problemlardan birina ¢evrilir.
Onlayn oyun asililigi insanmin giindalik hoyatina, is vo moktab soraiting, ailo
xiisusiyyatlorina zarar vura bilacok ciddi problemdir.

Buna gors do, klinik psixologiyada problemin halli ti¢iin kritik bir addim olan onlayn
oyun asililiginin sobablorini agkar etmok vozifasi aktuallasir . Burada, gonclordo onlayn
oyun asililigiin mahiyyati, klinik psixoloji sabablori {izorinds dayanacagiq.

Onlayn oyun asililig1 nadir:

Onlayn oyun asililigi, insanin evda olarkan idars etmokds ¢atinlik ¢okdiyi, davamli
olaraq onlayn oyunlara vaxt sorf etmok istoyi vo bu zaman meydana ¢ixan psixoloji shval-
ruhiyys ilo ifads edilon bir voziyystdir. Bu arzunu yerino yetiro bilmoyon insan darixir,
ohval-ruhiyyssinds narahatliq yaranir. Asililiq adaton insanin is, moktab, ailo vo sosial
miinasibatlor kimi hoyati oyun vardisindon ciddi sokilda tesirlondikds, ¢okdikds &ziinii
gostarir.

Onlayn oyun asililigt DSM-5 (Psixiatrik Pozukluklarin Diagnostik vo Statistik
Tolimati) torafindon miioyyan edilon "Internet Oyun Pozuklugu" kimi tosnif edilir.

Onlayn oyun asililiginin yayilmasi ¢ox miihiim b bir ictimai saglamliq problemidir.
Aragdirmalar gostorir Ki, insanlar arasinda bu ohval-ruhiyys artir. Xiisusilo 13-18 yas arasi
yeniyetmos Vo gonclor arasinda onlayn oyun aludagilarinin getdikco artdigi vo bu sahods
psixososial proseslorinin yiiksalisi miisahids edilir.

Onlayn Oyun Asililiginin Klinik Psixologiya Sobablori:

Onlayn oyun asililiginin klinik psixologiya sobablori olduqca mirokkabdir vo
coxsaylt amillorin qarsiligh tasiri naticasinds yaranir. Beynin kimyovi Xassasi vo miikafat,
hozz moarkazinin tosirlori onlayn oyun asililign kimi asililiq ndvlerinin osas psixoloji
mexanizmlorindan birini  togkil edir. Bu mexanizm pul vo satinalma mabloginin
davamliligina vo dastoyins tosviq edir.  Miikafat morkozi beynin emal vo satinalma ilo
olagali mithiim bolgosidir. Beyindo miikafat, hozz vo motivasiya ilo bagli komponentlori
tonzimlomokdon mosul olan bir sira strukturlar var.

Miikafat moarkoazi, asason limbik sistemdos vo prefrontal korteksds yerloson badanin bir
nec¢a hissasinin hissalarini ohato edir.
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Zivq va Miikafat Markazinin aktivlasdirilmasi

Onlayn oyunlar siiratli vo ani giris toklif etmoklo ganclarin beyinlarinin hazz va dayar
markazlarine daxil ola bilar.

Oyungular onun ugurlar tglin beyinlarinin dopamin ifraz etdiyini hiss edirlor. Bu
daimi giymot axtarist gonclorin oyunlarinda samaraliliyini artira bilor. Bu hoddindon artiq
istilosma ganclorin oyuna daha ¢ox vaxt sarf etmasine sobab ola bilar.

“Zovq vo Mikafat Morkozinin Aktivlosdirilmasi” insanin beyninin hozz Vo
miikafatlarla mosgul olan hissalorinin stimullagdirilmasina aiddir. Bu termin osasen
nevrologiya vo psixologiya saholorinds istifado olunur vo miixtolif davraniglart vo
variantlar1 ohato etmoys komok edir.

Bu miiddoalarin tofarriiatlar1 asagida verilmisdir:

1. Z6vq vo Miikafat Morkozi

Beyindo hozz vo miikafatlarla alagsli bir ¢ox struktur var, lakin xiisusilo "ventral
tegmental saha" (VTA) vo "nucleus accumbens” (NAc) bu komponentlords markazi rol
oynayir. Bu bolgada dopamin ifrazi prosesi idara olunur. Dopamin miikafat va hazz hissi ilo
olagalondirilir.

I. Aktivlosdirma

Z6vq vo miikafat morkazinin aktivlesdirilmasi bir stimul naticasinds bu bolgalarin
aktivlogsmoasins aiddir.

Bu stimullar insanin hazzinin qorundugu vo ya qorundugu hissolordir. Masalon, bir
insan sevimli yemayi yedikds vo ya gézlonilon miikafati aldigda, VTA vo NAc kimi sahoalor
aktivlosir vo dopamin ifraz olunur.

Bu, insanin z6vq almasina imkan verir vo marag artirir.

I1. Onlayn oyun asililig1 ilo slage

Onlayn oyun miibadilasi oyundaxili miikafatlar vo nailiyystlorlo naticalonir ki, bu da
bir ¢ox insanlar ti¢lin hazz va miikafat markazinin aktivlasmasina sabab ola bilar.

Oyunlar oyungulara tez vo tez-tez mikafatlar toklif edorok bu aktivliegdirmoni
yasamaga imkan verir. Yeni soviyysloro catmaq, xiisusi mikafatlar qazanmaq vo Yya
ragiblori maglub etmoak Kimi oyunun oasas nailiyyatlori dopaminin sorbast buraxilmasina
sobob ola bilor.

Bu, insanin oyunlara axmini artira bilor, ¢iinki daimi qiymot axtaris1 var vo onlari
oyunlara daha ¢ox vaxt sarf etmaya sovq edir.

II1. Natico

Z6vq vo mikafat morkazinin aktivlesdirilmosi onlayn oyun sirasinin bir ¢ox osas
sobablarindan biridir. Oyunlar oyungulari daim giiclondirmok tigiin nazards tutuldugundan,
dopaminin sarbast buraxilmasini tetikleyerek insanlari hobs eds bilor.

Bu aktivlogdirma klinik psixologiya va nevrologiya sahalorinds golocak todgigat vo
anlasmanin vacib variantidir. Bu kontekstds, onlayn oyun aximinin hoyata kecirilmasi vo
miialicasi {igiin bela neyroelmi molumatlarin gqeyd edilmasi vacibdir.

Sosial izolyasiya vo qaginma

Bir ¢ox onlayn oyunlar oyungulara digor oyungularla qarsiligh olage yaratmaga
imkan veron ¢ox oyungu strukturuna malikdir. Ancaq sifrolomoa ovazino bu, sosial
izolyasiyaya sobob ola bilor.

Yeniyetmolor onlayn diinyadaki digor insanlarla daha ¢ox olage qurduqca, onlar real
vaxtda sosial qarsiligli olagoni lageyd edos bilorlor. Bu tocrid insanin soxsi Vo sosial
vaziyyatinin monfi tasiring sobab olur.

"Sosial izolyasiya vo gaginma" termini onlayn oyun qabiliyyatinin klinik psixoloji
sobablorindon birini yazdi. Bu o demokdir ki, onlar zoiflomis sosial qarsiliqli olagodon
qagaraq va onlayn oyunlar vasitssilo virtual alomds daha ¢ox vaxt kegirarok real diinyadaki
sosial alagalordan tocrid olunurlar.
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L. Virtual diinyanin cazibasi

Onlayn oyunlar tez-tez oyungulara onlayn paylama daxilinds garsilight slage qurma
sansi veran ¢ox oyun¢u yayimlarina malikdir. Bununla bela, bu garsiligh slage tez-tez
virtual alomds bas verir ki, bu da oyungularin real sosial icazoalordon yayinaraq vaxtlarinin
coxunu onlayn kegirmasina sabab ola bilar.

I1. Sosial ¢atinliklordon gaginmaq

Bozi fordlor ii¢iin basqalarin1 onlayn oyunlara colb edon real problemlarlo
qarsilasdiqda sosial problemlordon qaginilir. Onlayn miihit {iz-iizo {insiyyat vasitalorine
meydan oxumadan sosial slagalor qurmaq imkani verir.

Bu, xiisusilo sosial narahatliq kimi problemloari olan soxslar ii¢lin calbedici ola bilor.

I11. Real Diinya Problemlorindon qaginmaq

Sosial tacrid vo qagmaq yeniyetmalorin molla kimi onlayn oyunlara iiz tutmasina vo
ya real diinya problemlorindon gagmasina sobab ola bilor. Masalon, ¢atinliklorlo bagli
cotinliklor, ailo problemlari va ya igdoki stress kimi problemlor onlayn oyunlarda qagis vo
rahatligla tomin edila bilor.

IV. Sosial izolyasiyanin manfi tasirlori

Emosional vo Psixoloji izolyasiya sosial tosirlor, yasana bilocok emosional vo
psixoloji problemlar moanfi ola bilor.

Tocrid olunmus insanlar tonhaliq, ayriliq, narahatliq vo asagi 6ziine hérmot Kimi
emosional problemlor yasaya bilor.

Onlayn oyunlar fardlari problemlordon soziin oSl monasinda xilas etmok avazins, bu
problemlori daha da darinlosdirs bilar.

3. Rogabot vo Oziino hdérmot"Ragabst vo Oziino hérmot" termini onlayn oyun
gabiliyyati ilo alagali klinik psixoloji saboblardan biri {igiin istifads edilo bilor. Ragabat va
oyunda ugur yash insanlarin oyungularin 6ziino hérmatins tasir edir vo bu doyisonlor
onlayn oyun giiciina Sabab ola bilar.

I. Rogabatli Tobiot: Onlayn oyunlar iimumiyyatlo anonovi xarakter dasiyir. Oyungular
digor oyungularla rogabot aparir, onlart moglub etmoys ¢aligirlar vo liderlik movqelaring
¢atmagq t¢lin yarigirlar. Bu komponentlorin olmasi oyungularin daha ¢ox vaxt sorf etmasina
sobob ola bilor.

II. Ugur {igiin xasislik: Oyungularin oyunda ugur qazanmasi li¢lin ohalinin boylik
artimi adi hal idi. Yiiksok xallar olds etmok, xiisusi miikafatlar qazanmaq vo ya liderlor
cadvalindos yiiksak yer tutmaq oyungular1 daim oyunda saxlaya bilor.

1. Oziino hérmat va Oziinii Qiymatlondirma: Oyuncgularin 6z oyunlarinda ugur
gazanmasi onlarin 6ziina hormatini gostara bilor. . Miivaffaqiyyat alds etdikds 6zlarini daha
bacariqlt vo dayarli hiss eds bilarlor, lakin ugursuzlugla naticalonands 6zlarine hérmatlori
asag1 diiso bilor. Bu emosional dalgalanmalar daha ¢ox oyun oynamaga yonaldils bilor.

IV. Asililigi giiclondiron faktor: Oyunlar oyun nailiyyastlorini  dastoklomak
gabiliyyatino malikdir. Bu xiisusiyyatloro malik oyungular onlar1 daha ¢ox oyun oynamaga
tosviq edo bilor. Oyungular bir aloto daha ¢ox vaxt sorf etdikco, daha ¢ox miikafat
gazanmagq sansi artir vo bu, onun davamliligini giiclondirs bilor.

V. Sosial: Onlayn miiqayisa oyunlari oyungulara digor oyungularla sosial miiqayisalor
aparmaga imkan verir. Oyungular basqalarinin ugurunu gordiikco, 6zlorini daha bacariql
olmaga havaslondira bilarlar.

VI. Ugurdan yaymma qorxusu: Oyuncular oyunlarda ugurlarina c¢ox diqqet
yetirdikda, ugursuzluq qorxusu da arta bilar.

Bu gorxu oyungularin daha gox vaxt itirmasine vo ragabsto miigavimat gdstarmasing
sobab ola bilar.

Bu amillor onlayn oyun istehlakinin asas sobablorindon birini togkil edir vo klinik
psixologlar torafindon nazors alinir.
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Ragabat vo ugurun bu elementloari tizorinds islonmolidir ki, oyungular 6z hormatlorini
goruyub saxlaya bilsinlor vo saglam tarazliq yarada bilsinlor.

4. Emosional gaginma va stressin idara edilmasi

"Emosional ga¢inma vo stressin idaro edilmasi” onlayn oyun gabiliyyatinin Kklinik
psixoloji sabablarindan birini azad eds bilar. Bu termin stresdon azad olmag ve emosional
sixintidan xilas olmagq {igiin onlayn oyunlardan istifadasine aiddir.

I. Emosional qaginma: Onlayn oyunlar tolobalars stress, narahatliq vo diger emosional
problemlordon xilas olmag: toklif edo bilor. Oyungular real diinya problemlarinin halli
yollarini tapmaq vo bu emosional ¢atinliklordon uzaglasmaq {igiin oyunlara miiraciot edo
bilorlor.

II. Stress Azaltma Mexanizmi: Onlayn oyunlarda se¢imlor bir nov stress paylama
variantlar1 olaraq goriilo bilor. Stressli bir giiniin ardindan 6ziinlizii matglara daldirmaq
insana rahatlamaga imkan verir va stressdon qurtulmaq tigiin istifads edils bilar.

III. Narahathq vo Depressiya ilo olagesi: Onlayn oyun oynama doyiskonliyi,
narahatliq vo olgatanliq kimi insanin emosional vaziyyatini pislosdira bilor. Oyungular
oyunlara qarigdiqlarina gors real diinya problemlsrindsn qagdiqca bu emosional problemlar
arta bilor.

IV. Vaxtin Idaro Edilmasi Problemlori: Oyungular oyunlara ¢ox vaxt ayirmaga
baslayanda, digar hayati masuliyyatlori lageyd eds bilarlor. Bu, stressi daha da artira bilar,
¢linki insanlar i, moktob vo ya ailo problemlarino cavab vers bilmirlor.

V. Sosial tocrid: Istilikden qaginmaq v stressi idaro etmok insanlarin real diinyadaki
sosial alagalorini azaltmaga sobab ola bilor. Bu, sosial izolyasiyaya, xiisusiyyatlor iss daha
da tokliya vo tocridliys sobob ola bilor. VI. Asililigi giiclondirmok: Onlayn oyunlar
oyungulari tez-tez miikafatlandiran vo nailiyyatlori giiclondiron bir qurulusa malikdir. Bu
miikafatlar oyungulari daha ¢ox oyun oynamaga tosviq edos Va giiclondira bilar.

Temperaturun qarsisimin  alinmasi  vo  stressin  idaro edilmasi onlayn oyun
dayaniqliginin asasii togkil edon iimumi psixoloji sistem tigiin vacibdir. Klinik psixologlar
bu xiisusiyyatlori nazors alaraq svazedici miialico tisullarini inkisaf etdiro Vo insanlar1 daha
saglam stresin idaro edilmasi vo emosional saglamliq tohsili almaga 6yroada bilorlor.

5. Ardicil va Strukturlasdirilmis Miihit

Onlayn oyunlar xiisusiyyotlor vo dagidilmis oyun miihiti toklif edir. Bu struktur va
endirimlor insanlar ii¢iin colbedici ola bilor. Oyunlarin miintazom olaraq yenilanmasi va
yeni moazmunun daimi oslava edilmasi gonclori uzun miiddst 6z oyunlarini oynamaga
hovaslondira bilar. “Ardicil vo Strukturlagdirilmis Miihit” onlayn oyun gabiliyyatinin Klinik
psixoloji sabablarindan birini aga bilar. Bu termin, six va strukturlasdirilmis qurulusa géra
oyungularin bu oyunlara aluds oldugu onlayn oyunlarin xiisusiyyatlorino aiddir.

I. Oyunun miintazomliyi: Onlayn oyunlar adoton miintazom olaraq yenilonir va yeni
mozmun toqdim edir. Bu ganunauygunluq oyunun cansixici olmasinin qarsisini alir vo daim
yeni seylor kosf etmok imkani verir. Bu, oyungular1 davamli olaraq oyunu oynamaga
havaslandira bilar.

Il. Mogsadlor vo Missiyalar: Onlayn oyunlar oyungulara xiisusi moqsadlor vo
missiyalar toklif edir. Oyungular bu moqgsadlora ¢atmaq li¢iin daim oyun oynayirlar. Bu
struktur davranislarin daimi magsad Vo motivasiya olmasini tomin edir.

I1l. Sodagoat elementlori: Onlayn oyunlar oyuncular arasinda birlik elementlori ilo
tosviq edilir. Masalon, giris geydlori, xiisusi tadbirlor vo ya oyungularin miikafatlar1 oyunda
davam edir. Bu komponentlorin elementlori oyungular1 oyunu tork etmokdos toraddiid edo
bilor.

IV. Sosial ©lagoalor: Onlayn oyunlar oyungulara comiyyatds istirak etmok imkani
toklif edir. Oyuncular oyun daxilinds dostlug eds vo bu bolmads soxsiyyat inkisaf etdira
bilarlor. Bu sosial alagelor oyungularin oyunu daha ¢ox oynamasina sabab ola bilar.
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V. Vaxt sarmayasi: Onlayn oyunlar oyungulardan boyiik vaxt sarmayasi tolob edir.
Oyuncular oyunu inkisaf etdirmok vo magsadlorina ¢atmaq tgiin illor vo ya giinlorlo oyun
oynamali ola bilarlor. Bu zaman investisiya onlart oyunlar1 tork etmak istomomasine sabab
ola bilar.

V1. Rutin va Struktur: Onlayn oyunlar oyungularin giindslik hayatina bir név rutin vo
qurulus toklif edir. Bu struktur oyungularin oynamaq tigiin miioyyon vaxt ayirmalarini
asanlasdira bilar.

Ardicil va segila bilon oyun miihiti onlayn oyunlarin asas sabablorindan biridir.

6. Ailo vo Otraf Miihitin Tasirlori

"Ailo vo otraf miihito tosirlor” Bu termin ailo vo imumi miihitin onlayn oyunlarin
formalasmasina tasir gostara bilocayini nazards tutur.

I. Ailonin dinamikasi: Ailo daxilinds iinsiyystin olmamasi, ailodaxili davamliliq vo
ailo lizvlori arasinda slagenin kasilmasi kimi ailo dinamikasi ganclorin onlayn oyunlara iiz
tutmasina sobab ola bilor. Yeniyetmalor ailo problemlarindon gqagmaq vo qagmagq iigiin
oyunlara sigina bilarlor.

[1. Valideyn nozarati: onlayn oyun performansinin pislogsma Soviyyasi soxsi oyunlarin
parollarinin yaradilmasi riskini artira bilor. Daha sart nozarat 6lkalorin haddindan artiq oyun
oynamasinin qarsisini ala bilor.

[11. Ailo Onlayn Oyundan istifado: Onlayn oyunlarda hoddindon artiq axin insanlar
arasinda oxsar davranis niimayis etdira bilor. Oyunlardan qagmaq va ya istirahat vasitasi
Kimi istifads etmok usaqlarin da eyni ciir davranmasina sabab ola bilar.

IV. Dost dairasi vo tozyiq: Goanclor onlayn oyunlarin dostlari arasinda populyar
oldugunu goroands, daha ¢ox maraq gostara bilorlor. bu oyunlarda. Dostunuzun idmaninin
tosiri onlayn oyunlar iigiin ohval-ruhiyys yaratmaqda miihiim amil ola bilar.

V.Moktob vo Sosial Tozyiglor: Moktab islori vo akademik tozyiglor yeniyetmaloarin
onlayn oyunlara {iz tutmasina soboab ola bilor. Stressi aradan qaldirmaq vo sosial tozyiglori
unutmaq ii¢iin onlayn oyunlar molla kimi istifads oluna bilar.

VLInternet olgatanhig:: Interneta evlords asanligla daxil olmaq, onlayn oyunlara daxil
olmagi daha da asanlagdirir.

Bu, yeniyetmolorin onlayn oyunlara daha ¢ox vaxt sarf etmolarina sobab ola bilor.
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Tuncay Sen
GONCLORDO ONLAYN OYUN ASILILIGININ
KLINIiK PSIXOLOJi SOBOBLORI
XULASO

Yekun olaraq qeyd edok ki, gonclordo onlayn oyun asililigt miirokkob klinik psixoloji
problemdir vo bir ¢ox amillorin birlogmasi naticasindo yarana bilor. Bu amillore z6vq vo qiymat
morkazinin aktivlesdirilmasi, sosial izolyasiya, raqabat, 6ziine hérmat, stressin idare edilmasi, oyun
dizayni vo ailo dinamikasi daxildir. Bu yaz1 bu varligin daha yaxs1 basa diisiilmasi vo gonclorin bu
clir alagolordon qorunub sagalmasi ii¢lin vacibdir. Ailolor, moktoblor vo icmalar olaraq gonclorin
onlayn oyunlardan saglam sokildos istifado etmalorini vo balansli hayat siirmslorini tomin etmaliyik.
kasilmolar, onlayn oyun nasazliqlar1 vo saglam istifadonin tosviqino komok etmolidir. Moktoblor
onlayn oyunlarin manfi tasirleri haqqinda maariflondirilmslidir. Coamiyyatlor onlayn oyun axminin
qarsisini almaq vo miialico etmok {iglin resurslar tomin etmsli vo maariflondirms kampaniyalar
toskil etmalidir. Qeyd etmok lazimdir ki, onlayn oyunlar ayloncali va Oyradici tocriibs tomin edo
bilar, lakin onlar haddindan artiq istifade vo asililiq riskini dasiyir. Ona gora do gonclorin va
ailolorin bu ndqtads qalmalar1 vo tarazligi qorumalar1 vacibdir. Onlayn oyunlardan hozz alaraq vo
onlardan saglam gokilds istifade etmokla siz bu ciir faaliyyatlorin hoyata kegirilmasina komak eda
bilarsiniz.

Tuncay Shen
ONLINE GAME ADDICTION IN YOUNG PEOPLE
CLINICAL PSYCHOLOGICAL CAUSES
SUMMARY

In conclusion, online game addiction in young people is a complex clinical psychological
problem and can be caused by a combination of many factors. These factors include activation of
the pleasure and value center, social isolation, competition, self-esteem, stress management, game
design, and family dynamics. This article is important for a better understanding of this entity and
how young people can be protected and healed from such relationships. As families, schools and
communities, we need to ensure that young people use online games in a healthy way and lead
balanced lives. outages, online game glitches and should help promote healthy usage. Schools
should be educated about the negative effects of online gaming. Communities should provide
resources and organize awareness campaigns to prevent and treat online gambling addiction. It
should be noted that online games can provide a fun and educational experience, but they carry the
risk of overuse and addiction. Therefore, it is important for young people and families to stay at this
point and maintain balance. By enjoying online games and using them in a healthy way, you can
help these kinds of activities happen.

Tynmxail llen
3ABUCUMOCTH OT OHJIAMH-UTP Y MOJIOJIBIX JIFOAEM:
KJINHUKO-IICUXOJOI'NMYECKHUE ITPUYNHBbI
Pe3rome

3aBHCHMOCTb OT OHJIAWH-UTP y MOJOJIBIX JIIOJCH NpeACTaBiIsieT COOOM CIIOKHYIO KIMHHKO-
MICUXOJIOTHYECKYI0 NPOOJIeMy M MOXKET OBITh BbI3BaHA COYECTAHHMEM MHOXECTBa (PaKTOPOB. IDTH
(bakTOpBI BKIIIOYAIOT AaKTHUBAILIMIO IIEHTPA YAOBOJBCTBHUSI M IEHHOCTEH, COIMAJBHYIO H3OJISAIHIO,
KOHKYPEHIIUIO, CAMOOIICHKY, YIIPaBJIEHUE CTPECCOM, UTPOBOM U3aiH M CEMENWHYI0 JUHAMUKY. JTa
CTaTbs BaXXHa I JIYUHICTO0 IOHUMAaHUA STOH CYIIHOCTH U TOI'0, KaK MOJOJbIX n}oz[ef/i MOXKHO
3alIUTUTh U UCLEIHUTh OT TAaKMX OTHOIICHWH. Kak cembH, IIKOJIBI M COOOLIECTBA, MBI JOJIKHBI
o0ecrnieyuTh, 4YTOOBI MOJIOJBIE JIIOAM HCIOJIB30BATM OHJIAWH-UTPHI 3A0POBBIM 00pa3oM M Beld
cOanaHCUPOBaHHYIO >KH3Hb. cOOM B paboOTe OHJIAMH-UTP U JOJDKHBI CIIOCOOCTBOBATH 370POBOMY
ncroyib3oBaHuro. HIKkomsl JOJIZKHBI OBITH I/IH(i)OpMI/IPOBaHBI O HETaTHUBHBLIX ITOCIICACTBUAX OHJIAMH-
urp. CooOmiecTBa JOKHBI HPEAOCTABIATH PECypchl M OPraHU30BBIBATH HH(OPMALMOHHbIE
KaMIIaHUM JJI OpE€AOTBpallICHNA U JICYHCHUSA 3aBUCUMOCTH OT a3apTHBIX UI'D B I/IHTepHeTe. CnenyeT
OTMETHTh, YTO OHJIAWH-UIPBl MOTYT OBITh HHTEPECHBIMH M NTO3HABATEIBHBIMH, HO OHU HECYT B cebe
PUCK YPE3MCPHOTO MCIIOJIb30BaHUA U 3aBHCHUMOCTH. HOBTOMy MOJIOABIM JHOOAM U CEMbBAM BAXHO
OCTaBaThCsl HA TOM 3Tale U coXpaHsaTh Oananc. Hacnaxnasch OHIalH-UTpaMH M UCHONB3YS HX
3I0pPOBBIM 00Pa30M, BBl MOXKETE CIIOCOOCTBOBATH OCYIIECTBICHUIO TAKUX BUJOB ACSTEIBHOCTH.
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USAQLARLA EFFEKTIiV UNSiYYOT QURMAGIN USULLARI
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Unsiyyat insanin an vacib tolobatlarmdan biridir. Lap kérpalikdon tutmus hor bir yas dov-
riiniin dziinomoxsus iinsiyyat tolobat: olur. Unsiyyat sosial tolobatdir vo insan soxsiyyatinin in-
kisafinda miihiim rol oynayir. “Unsiyyat insanlar arasinda tomasin yaranmasi vo inkisafi prose-
si kimi meydana ¢ixir. Heg bir insan birliyi oradaki adamlar arasinda tomas yaradilmadan birgs
foaliyyati hoyata kegira bilmaz va onlarin arasinda garsiligli anlama bas vermoz.”(4, soh. 98)

Insanda iinsiyyat talobatinin 6denmasi vacibdir. insan sosial varliqdir, bu cohotden da di-
gar insanlarla olagoys méhtacdir. Unsiyyat tolobatimn 6donmasinin saglam sokilds olmasi va-
cibdir. Saglam olmayan {insiyyat insan ehtiyacini tam garsilamir vo insan psixikasina negativ
tosir gostarir.

Unsiyyat eyni zamanda soxsiyyotin formalasmasma da miioyyan torzds istiqamot verir.
Demok olar ki, soxsiyyatin tosokkiilii miioyyan monada iinsiyyat prosesinin mohluludur. Usag-
larda tinsiyyat tolobati ilk 6nco ailodo garsilanmalidir. Onlar valideylari ilo iinsiyyst zamani on-
lardan bir ¢ox masalolorlo bagl yeni molumatlar slds edir, hor hansi problemlarinin hallinds
yardim ala bilirlor. Bu {insiyyat usaqlara inam hissi gazandirir va yeniliklor 6yronmasina yol
acir. Valideynlorin dvladlar ils Ginsiyyati, bu iinsiyyatin diizgiin qurulmasi usagin sonraki inki-
safi liglin 6nomlidir.(5)

Yasidlar ilo tinsiyyot iso 6vladimiza sosial baximdan inkisaf, 6ziinii tosdiq, 6ziinii ifado
etmo bacarigi qazandiracag. O, yasidalari ilo oyun zamam bir sira sartlor, gayda-ganunlar, pay-
lagsmaq vo s. Kimi miihiim keyfiyyatlora yiyalonacak.

Unsiyyat vasitolorindon asih olaraq iinsiyyatin verbal vo qeyri verbal novlori xiisusilo dig-
goti calb edir. Dil vasitasils hoyata kegirilon {inSiyyat sozlii (verbal) tinsiyyat adlanir. Qeyri-ver-
bal iinsiyyat vasitolorino mimika, jest, kinestika, intonasiya vo s. daxildir. Unsiyyat zamani bun-
larin har biri na gadar vahdoatds olursa, tinsiyyat bir o qadar effektiv olur. Asagi yaslh usaqlarda
da tinsiyyat talobati olur va bu talabat asason sozsiiz iinsiyyat vasitasilo 6donir. Ananin usaga to-
mas etmoasi, onun gozlors baxmasi, siid vermasi-biitiin bunlar,aslinds, {insiyyst tsullaridir.
Usaq boyiidiikca onun nitgi formalasir vo artiq sozsiiz insiyyatlo yanasi sozlii tinsiyyat do bas-
layir. Toxminan bir yasdan sonra usaq danigmaga baslayir, valideynlarinin danmisigini tokrarla-
yir. Bu sababdon ds usaq nitqinin inkisafinda ailonin rolu ¢ox boyiikdiir. 2,3 yash usaglarda nitq
suratli inkisaf etdiyindon usaqlar otraf alomlo bagh ¢oxlu suallar verirlar. Bu suallarin cavabsiz
galmasi usaglarda “kosf”,”maraq” duygusunu zadslayir. Bu suallarin cavablanmasi 6namlidir.
Fikrimizco, bu zaman onlarin suallarina birbasa cavab vermok avazino, suali yenidon onlara
verib, 6z fikrini dyronmok daha faydal1 olar. Masoalon:

-Ana, bu na tigiindiir?(yemok bosgabini gostararak)

-Sanca, na ola bilar?

Goriindiiyii kimi, ana usagin sualina sualla cavab verib va usag diisiinmaya sovq edib.
Usaqda ilkin todgigatgiliq bacariginin formalasmasi iigiin zomin yaranib. Ogor ana usagin suali-
na: “Bu, yemok yemoak iigiin gabdir”, - desaydi, usagin ehtiyacini qarsilasa da, onda diisiinmoa
tiglin fiirsati yaratmayacaqdi.
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Sosial adaptasiya, insanlarla miinasibat qurma, onlari anlama v fikrini anlatma, otraf alo-
mo faal tosir etmo kimi vacib amillords usaglarin {insiyyst yaratmaq gabiliyyati oldugca sho-
miyyatlidir. Usaglarda tinsiyyat tolobati ilk &nco ailodo garsilanmalidir. Onlar valideylari ilo
iinsiyyat zamam onlardan bir ¢ox masalalorlo bagl yeni malumatlar slds edir, hor hansi prob-
lemloarinin hollinds yardim ala bilirlor. Bu {insSiyyat usaqlara inam hissi gazandirir vo yeniliklor
Oyronmasing yol agir. Valideynlorin 6vladlar ils tinsiyyati, bu {insiyyatin diizgiin qurulmasi
usagin sonraki inkisafi ti¢lin dnomlidir. Ailods diizgiin iinsiyyat quruldugu taqdirds hamin ailo-
do boyliyan usaq comiyyatlo do diizgiin tinsiyyat qurur, tez adaptasiya olur. Ailo miihitinden
moaktab miihitina diison usaq yeni miihito uygunlagmaqgda ¢atinlik ¢oka bilor. Miisahidalarimiz
gostorir ki, adaptasiya ¢atinliyi yasayan usaqlar, asason, iinsiyyat problemi yasayan usaglardir.
Ailada dinlanilomayan, 6namsanilmayan, tinSiyyat ehtiyaci garsilanmayan usaq basga miihitdo
do 6ziinii artiq hiss edir, digar usaglarla tinsiyyat qura bilmirlor. Bu zaman miisllimlorin {izarina
masuliyyat distir. Pedaqoji prosesdo miisllim tinsiyyatin yaradilmasi mexanizminos yaxsi yiyo-
londikda talim-tarbiya orosesinin somaraliliyins nail ola bilir” ( 2,soh.169)

Bu giin valideynlor vo miiallimlar usaq va yeniyetmolarlo tinsiyyatds hansi sohvlara yol
verirlor? Misahidslorimiz asasinda onu deys bilarik ki, usaqlarla tinsiyyotds edilon on bdyiik
yanlisliglar bunlardir:

- Usagin duygularimim énomsanilmomasi ;

- Giinahlandirma, asagilama (San eladin! Sons gors oldu! va s.);

- Basqalar ilo miigayiso( Basgasinin da usagi var! Gor sandan basqga aglayan var?Sanin
ondan nayin oksikdir?...va s.);

- Aktiv dinlomoanin olmamast;

- Unsiyyatdo maslohoto daha ¢ox fokuslanma(Bu horokot sono yarasmir! Oynamag bil-
mirsan oynama! Yoruldum deyirsonss, axsam vaxtinda yat!Bizim vaxtimizdal..vs s)

- Giindalik az tinsiyyatds olmag

- Usagin davranislarina yox, soxsiyyetina fokuslanmagq. (Tenbalson! Gozalson! Cirkin-
son! va s.)

- Voziyyoto hokm vo miidaxilo etmak, gorar vermoak. (Son aslinds elo demok istomirdin!
Bunu niya eladiyini yaxst bilirom! Dardinin na oldugunu bilirom! Bunlari mani hislondirmok
tiglin edirsan!...)

- Tasalli etmok, mévzunu doyisdirmok .(Fikir verma. Basqa sohbat elo. Belo seylor tez-
tez olur, liziilma. Boyiiyands yadindan ¢ixar. Unut , getsin...va S.)

- Bitmoz suallar (Na oldu? San no elodin? O ns eladi? Niys yixildin? Gérmiirdiin?..ve S.)

- Valideyn vo ya miiallimin 6z dugularmi va istoklarini ifado etmamasi va s.

Unsiyyatdo bu kimi problemlorin olmasi usaqg vo yeniyetmolordo iinsiyyat talobatimn to-
min olunmamasi ila naticalonir, onlar yanls davraniglara yonalir, valideynlarinin va miisllimlo-
rin s6zindon ¢ixir.

Bas neco effektiv iinsiyyat qura bilorik? Bunun tisullari goxdur. Bir negasine nozar salag:

1. Ik olaraq usagn hisslorini gobul etmok lazimdir. Asagidaki dialoglara nozor salag:

Usaq: -Ana, man yorulmusam!

Ana:-Son yorula bilmazsan, bu giin no etmisan ki?

Usaq(ucadan) : Dedim ki, yorgunam.

Ana: Son balaca yatagansan, yorgun deyilson,gal geyin, tapsiriglari yaz!

Usagq(asabilasir): Ol ¢ok mondan!(1, sah.,9)

Dialogdan da goriiriiriik ki, ana usagin duygularini nazors almir. Usaq hogigaton yorgun
hiss edir. Sadaca, onu anlayan bir anaya ehtiyaci var. Ana isa duygunu inkar edir vo 6z istayino
fokuslanir, usag1 geyindirmoya va tapsiriglarini etdirmoaya galisir. Bas burda effektiv {insiyyot
neca olmalidir? Dialoga nozar salaq:

Usaq: Ana, mon yorulmusam!

Ana: Son yorulmusan, hiss ediram.
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Usaq: Ha, ¢ox yorulmusam, 6zii do geco yata bilmirdim.

Ana: Geca do yatmamusan, bu sobabdon daha yorgun hiss edirson.

Usagq: Ho, istayiram, bir az dincalim, sonra tapsiriglarimi edocom.

Ana: Yorgun hiss etdiyin {igiin dincalmaya ehtiyac duyursan. Tapsiriglarini sonra etmoyi
diisiintirsan. Neca istayirson ,elo olsun.

Bu dialoq effektiv iinsiyyat niimunasidir. Burada ana sadoco usagin duygularini gabul-
landi vo yansitma etdi. Usaq gobullanildigini hiss etdiyi an 6z problemini dilo gotirdi vo anasi
demadiyi halda 6z ev tapsiriglarini da edocayini geyd etdi.

2. Usaga se¢im hiiququ vermoak lazimdir. Valideynlar sikaystlonir ki, usaq 6z istadiyini
edacoksa, onda arkdyiinliik yaranacag. Biz onun istoklorina hormatlo necs yanasaq? Burada se-
¢im hiiququ on effektiv Gsuldur. Masalon, usaq sizin agyalarmizi gétiiriir, istifads edir, yerina
goymursa, ona asyalarinizdan istifads etmoys gadaga qoysaniz, sizdan inciys bilar. Vo ya dese-
niz ki, agyalarimi yerina qoy, usaq etmoys bilor. Secim hiiququ toklif eds bilorsiniz. Masalon:

Ata: Son moanim alatlorimi istifads edib saligali yerino goya bilorson vo ya istifads etmoys
bilarsan. Secim sanindir.

Usaqg: Moan onlari istifads edib, saligali sokilds yerino goyacam(3, soh.,93)

3. Usagin soxsiyyatino yox davranislarina fokuslanmaq lazimdir. Usaglar valideyn va
miiallimlorin nozarinds yanlhs davraniglar eds bilir. Bu zaman edilon on boyiik sohvlardan biri
usagin soxsiyyatina yonolmis ifadolordon istifads etmokdir. Masalon, usaq birinin sagini yolur-
sa, ona : “ san pis usaqsan, torbiyasizson, dacalson” kimi ifadolor demak onun soxsiyyatine ne-
gativ tosirlor gostorir. Homin an davranisa yonolmok daha effektiv olacaq. “ Bu davramisin
dogru deyil”, “Baggasmin sa¢in1 dartmaq yaxsi davranis deyil”, “Eyni harokati sans etsalor na
hiss edoardin” ifadslori daha diizgiindiir.

4. Usag aktiv dinlomok vacibdir. Valideyin vo misllimlorin an bdyiik sohvlorindan biri
aktiv dinlomoni totbig eda bilmamoloridir. Umumiyyatlo, aktiv dinlma nainki usaqglarla, hotta
baoyiiklorla tinsiyystds do vacibdir. Usaq bizimlo danismaq istoyan zaman onu dinlodiyimizi
hiss etdirmok lazimdir. Bunun ii¢iin onun saviyyasina ayilmok, g6z tomasi qurmag, onun sozii-
nii kasmamoak, basimizla dediklarini tosdiglomok aktiv dinlomads istifads olunan metodlardir.
Hotta bu zaman usaq 6z problemlarinin halli yolunu 6zii tapir. Valideynlor iss usaq onlarla nasa
danismagq istayands tizlinii ¢iivirir, ya noss is goriir, ya telefonla mosgul olur, ya da televizora
baxir vo sadaca: esidirom, danis”-deyirlor. Bu zaman usaq 6namsanilmadiyini hiss edir. Nii-
munays nozoar salaq:

Usaq: Kimsa monim girmizi golomimi ogurlayib!

Ana(gdz tomasi qurur): Elomi?

Usaq: Man ayaq yoluna gedonds partanin iistiine qoymusdum, Kimsa onu gotiiriib .

Ana: Aha

Usaq:Artiq tigtincii dofadir ki, golomlorimi ogurlayirlar.

Ana(bast ilo tasdigedir): Oha!

Usagq: Bildim, daha onlar1 partanin iistiina goymayacam.

Ana: Ola

Goriindiyii ki, aktiv dinlanilon usaq bazon 6z probleminin halli yolunu 6zii tapir

5. Unsiyyst zamani usagin maraglarinin, istoklorinin nazoro alinmasi vacibdir. Insan is-
toyir ki, istoklori, maraglari qars1 torafin do maraq dairasinds olsun. Xiisusilo, usaglar 6z istok,
maraglarinin 6nomsanildiyini hiss edonds, daha da hovaslonirlor va 6zlorini valideynlorine “tos-
lim edirlor”. Asagidaki dialoglara nazor salaq:

Usagq: ana, moktob tamasasina basa rol igiin sinaga ¢okilirom. Sanca 0 rolu mans vers-
coklor?

Ana:Canim, soni tizmok istomirom,amma tamasa tocriibon yoxsa,bas rol noys lazim? Bol-
ko bir az shomiyyatsiz rol gétiirasan?(yanlis tinsiyyat)
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Ana: Demali,son 6ziinii bas rolda sinamaq istayirsan. Bu Senin tigiin tacriibs olacag.(ef-
fektiv tinsiyyat)(soh.133)

6. Unsiyyetdo usag giinahlandirmaq yerino gars: torafin 6z hisslorini ifads etmosi daha
effektivdir. Unsiyyatdo gars torofi asagilamaq, giinahlandirmag on asan yoldur. Lakin bu, ef-
fektiv deyil. Masalon, usaq eva gec golirso vo ya gec saatlarda dostlari ilo goriiso getmok isto-
yirss, ona: ”gecdir, bu saatda ¢olo gixma!”,-deyib omr ctimlasi istifads etmok avazina, “son ¢ol-
do olanda mon 6ziimii narahat hiss edirom “,- demok daha effektivdir. Basga bir niimuna: Vali-
deyn gorgin vaziyyatdadir, ancaq usaq istayir ki, Valideyni onun imlasini oxuyub ray bildirsin.
Bu zaman Valideyn imlan1 istomayarok oxuyub usaqla sart danisa bilor, usaga asobilasa bilor.
Lakin o, usaga:”mon hazirda 6ziimii gorgin hiss edirom, imlam birazdan oxuyacam”,- deyarok
usaga anlayis gostors bilar.

Notica olaraq onu geyd etmok lazimdir ki, effektiv {insiyyst hazirda comiyystimizds ak-
tual masalalardan biridir. Xiisusilo, usaglarla diizgiin iinsiyyst qurmaq har bir soxsin vazifasidir.
Cunki usaglar bizim gelacayimizdir. Sabahki comiyyatin neco olmasi bu giin boyiiyan usaglar-
dan asilidir. Onlarin comiyyato faydal, saglam soxsiyyst kimi inkisaft bizim onlarla qurdugu-
muz iinsiyyatdon ¢ox asilidir.
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Usaglarla effektiv iinsiyyat qurmagin iisullar
Xiilasa
Unsiyyat biitiin dovrlordo comiyyatin aktual masalolorindon biri olmusdur. Insanlarin bir-
biri ilo garsihglh miinasibatlori tinsiyyat vasitasilo reallasir. Bu sobobdon do homiso effektiv
iinsiyyato dair aragdirmalar aparilmis va aparilmaqdadir. Xisusilo, usaglarla tinsiyyat sahasindo
daha ¢ox todgigat apariimasi mogsadouygundur. Ciinki giiniimiizdo buna ¢ox ehtiyac var.
Moagalads usaglarla effektiv tinsiyyst qurmagin bazi tisullar: sorh edilmisdir.
Aytaj Alakbarova
Methods of effective communication with children
In summary
Communication has always been one of the pressing issues of society. People's interactions
with each other are realized through communication. For this reason, research on effective
communication has always been conducted and is being conducted. In particular, more research
is needed in the area of communication with children. Because it is very much needed
nowadays. The article describes some methods of effective communication with children.
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Zamanin siiratli axinina nazor salsaq, peso se¢iminin insan hoyatinin vacib hissosini
togkil etdiyini gormiis olariq. Buna istinad edorok, yeniyetmolor peso secimini diizgiin
doyorlondirmali vo dogru qorar verarak 6z secdiklori sahado daha ugurlu faaliyyato nail
olmalidirlar. “Man bu pesoni segirom” demokls aslindo o, 6z golocok hayat leytmotivini
miioyyonlogdirir. Ciinki onun golocok hayatda tutacagi moqve, karyerasi, goliri vo S. bu
secimlo baghdir. Miiasir dovrds texnologiyalarin siiratli inkisafi, iqtisadiyyatin dinamikasi
yerli va xarici amak bazarinda pess toloblorine ciddi tosir gostarir.

Bir insanin pesa se¢imi onun golocok hoyatini miioyyan etmis olur. Insan 6z ixtisasini
dogru se¢modikda 6ziinii comiyyotds soxsiyyat kimi tapmaqda ¢atinlik ¢okir. Buna goro do
peso secimi edon yeniyetmolor diizglin istiqgamotlondirilmolidir. Peso se¢imi prosesindo
yeniyetmoays valideynlor, miisllimlor, psixologlar, dostlari, sosial miihiti, eyni zamanda
fordi xiisusiyyetlor vo qabiliyyatlori tosir edo bilir. Yeniyetmo peso segmo yasina golono
qador miistoqil qorar qgobul etmoyi vo mdvcud voziyyeti diizgiin qiymatlondirmayi
bacarmalidir. Eyni zamanda yeniyetmonin 6ziinliqiymatlondirmasi vo 6z “Maon”-ini dork
etmasi magbul sayilir. Yeniyetmoaloro izah etmok lazimdir ki, se¢acoklori peso onlara yiik
olmal1 deyil, oksina sevarak icra edocoklori bir saha olmalidir.

Peso se¢cimino miixtolif aspektlordon yanasilmisdir vo peso secimi ilo baglh bir sira
nozoriyyolor irali siirlilmiigdiir. Bunlardan biri do Hollandin "Peso se¢imi" nozoriyyosidir.
Holland insanlar1 vo otraf alomi 6 tip olaraq qruplagdirmigdir. Realist, todqiqat¢i, sosial,
onanavi, sahibkar, sonatkar. Hollanda goéra hor bir insan bu 6 tipdon birina uygun golir. Har
tip miioyyon modoniyyotin, sosial siniflorin mohsuludur. Bu tiplor kimi eyni adlarla
miioyyon edilon 6 ciir otraf miihit do vardir. Insanlar gabiliyyatlorini, bacariglarim istifada
edo bilocok, 6z doyerlorini ifado edo bilocok, Ohdosindon golo bilacoklori rollar
oynamagqlarina gorait yaradacaq miihit axtarirlar. Bu voziyyotdo birinin  goxsi
xiisusiyyatlorini vo otrafinin goriiniisiinii bilsok onun neco davranacagini, hansi pesoni se¢o
bilocoyini toxmin eds bilorik. Hollandin geyd etdiyi bu tiplori nozordon kegirok:

1. Realist tip - Bu insanlar ol ilo icra olunan islors {istlinliik verir, ogyalari, alot vo
mexanizmlori, heyvanlar1 istehsal moqsodi ilo istifadoyo Onom verorlor. Alot vo
mexanizmlori ¢alisdirmaqdan, bitki vo heyvanlarla masgul olmaqdan zovq aldiglar halda,
sosial vo montiqi foaliyystlordon xoslar1 golmoz. Atletik, mexaniki gabiliyyati vo maragi
olan, aciq havada islomokdon z6vq alan insanlardir.

2. Tadqiqate tip - Bu qrupdaki insanlar tobii vo sosial hadisslorin saboblorini anlamag-
dan, onlar sistemli bir sokildo qurmaqdan, miicorrod anlayislar istifado etmokdon xoslanirlar.
Daxilo istigamotlonmis bir soxsiyyot qurulusuna malik olan tadqigatci tiplorin miicorrod
diistinmo gabiliyyatlori ¢cox inkisaf etmisdir vo maraq dairslorindo elmi ¢caligmalar dayanr.

3. Sosial tip - Bu qrupa daxil olanlar bagqalarini molumatlandirmaga, inkisaf
etdirmoyo, razi salmaga vo aydinlatmaga Ustiinliik verirlor. Sosial maraqglar iistiin olan bu
soxslor psixoloq, dini elmlor, miisllimlik kimi sahalari iistiin tuturlar.
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4. ©nonavi tip - Yazili molumatlarla maraqlanmaq vo onlart sistemli bir gokilds
islomokdon, masalon, qeyd etmo, molumatlart fayllara yerlosdirmokdon xoslar1 golir. Ofis
islori vo hesablama islori onlarin baslica maraq dairslorini toskil edir.

5. Sahibkar tip — Iqtisadi xeyir oldo etmok vo ya bir hodofs ¢atmagq iiciin insanlara
tosir gdstormaoyi sevirlor. Liderlik, soxslorarast miinasibat vo razi salma xiisusiyyetlorino
sahib olan bu soxslor marketing, hiiquq kimi saholords calisa bilorlor.

6. Sonatkar tip — Homiso eyni sokilds edilon islordon xoslart golmoz. Doqiq, sistemli,
miioyyon olmayan isloro yonolirlor. Miistoqil, 6zlorini ifado etmoyi bacaran, yaradiciliq
xiisusiyyotlorino malik insanlardir.

Gottfrendsonun nozariyyasi gender tipli pesolorlo baglidir. Onun nozariyyasina goroe
cinsi forglor erkon inkisaf edir. Usaqliqda oglanlarin on ¢ox dilo gotirdiyi arzular futbolgu
va polis, qizlarin iso tibb bacist vo ya miisllim olmaqdir. Gottfrendson oxsar dovrds cinsi
rollar1 vo sosial giymotlondirmoni vurgulayir. Movceud miixtolif nozoriyyslorin markozi
movzularinda ciizi fikir ayriliqlart olmasina baxmayaraq askar ziddiyystlor goriinmiir.
Yeniyetmolik usaqliqdan yetkinlik dovriina gador olan fiziki vo psixoloji inkisaf dovriinii
ohato edir. Yeniyetmaliyin baglangici, hormon soviyyelorinds dramatik doyisikliklara vo bir
sira fiziki doyisikliklora sabab olan yetkinliyin baslangici ilo six baghdir. Yetkinliyin
baslangic1 hom da istoklor, motivasiyalar, emosional vo sosial hayatda dorin doyisikliklorlo
olagolondirilir va bu dayisikliklor yeniyetmolik boyu davam edir.

Miiasir dovrde sagirdlori bir pesoyo hazirlamaq, is hoyatt ilo moktablor arasindaki
olagolori sixlagdirmaq tohsilin oan 6nomli vazifalorindon biri halina golmisdir. Hoyatlarinin
bu dovrii fordilogma, peso se¢imi va cinsi kimliyin formalagmast kimi {i¢ miithiim problemi
0ziindo birlosdirir. Maktab illori sagirdlorin peso se¢imi li¢iin vacib dovr hesab edilir. Onlar
bu dovrda segocaklori peso haqqinda gorarlar verirlor.

Bu giin yeniyetmolori pesoyo hazirlamaq vo is hoyati ilo moktob arasinda olagolori
sixlasdirmagq tohsilin qgarsisinda duran vozifolordon biridir. Oz qabiliyyatlori, maraq vo
ehtiyaclar1 haqqinda dogru molumat vo qiymotlondirmoys sahib olmayan sagirdlor pesonin
verdiyi fiirsatlor, onun istiinliiklori, manfi cohotlori vo s. haqqinda ¢ox vaxt kimdonsa
esitdiklori sothi molumatlarla ali tohsilo vo yaxud is hoyatina girirlor. Tohsil aldigr dovrds
bir ¢ox sagirdlor adoton 6z maraq, istok va qgabiliyyatlorinin hansi peso sahasine daha uygun
oldugunu bilmoadon, pesolori tamimadan peso secimi ilo bagli qorarlar verirlor.
Osaslandirilmis movgeys malik olmadiqlarindan qobul imtahani veron yeniyetmalor
gorarsiz qalirlar. Burada yeniyetmo vo goncloro dogru, siiurlu, osaslandirilmis qorar
vermakds kdmakei olmagq ii¢iin valideynlar vo pedaqoji heyat xiisusi rol oynayir.

Peso se¢iminin bir sira miirokkob amillorin qarsiligh tosirindon asili oldugunu sdylomok
olar. Ford 6z qabiliyyatlorino diqqat yetirorak, onlar1 nazoro alaraq tohsil ala bilor. Bdyiik
moktablilorin peso se¢iming tosir edon digor faktorlari da g6z 6niindo tutmaq lazimdir. Hansi ki,
onlar moktoblilorin peso segarkon gorarlarina bu va ya digor sokilds tosir edir.

Peso secimino tosir edon baslica amillordon biri ailo iizvlordir. Ailo miihitinin peso
seciming tasiring nazar yetirsak:

Ailonin ugaga tosiri usaq holo ana batnindo olarkon baslayir. Usagin formalagsmasinin
ilk anindan baglayaraq iinsiyyst prosesi qarsiliqhi olagoe, emosiyalarin, davranislarin,
reaksiyalarin dork edilmosi ilo baghdir. Bir sozlo, ailo usagin inksafinda, eloco do peso
secimindo holledici rol oynayir. Valideyn vo usagin qarsiliqlt alagasi vo iinsiyyati, usagin
inkisaf dinamikasina birbasa tosir edon on miihiim faktorlardan hesab olunur. Usaq
comiyyatin madoni doyoarlori ilo tanis olarkon, digor torofdon o, yeni miihitindo sosiallagma
prosesini tamamlamaga calisir.

Yeniyetmolorin peso se¢iminog tosir edon digor mithiim faktorlardan biri do moktob
miihitidir. Moktob fordin golocoyins tosir edon on miihiim qurumlardan biridir. Moktab
illori, sagirdin golocoys hazirlanmasinda mithiim funksiyalar1 olan bir dovrdir. Usaga
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comiyyatin modani dayarlorinin &tiiriilmasi, dini vo milli doyerlorin qazanilmast va
miloyyan pesoya istiqgamotlonmasinds korpii rolunu oynayair.

Usaga tosir etmok va istigamatlondirmok {i¢iin miisllim miioyyon bilik vo bacariglara
malik olmali, onda fodakarliq hissi olmali, pesosini sevmolidir. Digor torofdon miiallim
moktobo baslayan usagin fiziki vo oqli inkisafin1 miitomadi olaraq izloyorok onlarin ailolori
ilo amokdasliq etmoklo sagirdlorin ugurlarini artirmaq, onlara hoyati, pesolori tanimaga
komok etmolidir. Miiollim sagird ilo yaxin iinsiyystdo olmalidir. Sagirdin giivon hissini
qazanmagq, onlarla sevinc vo kadoari boliismak, onlardaki doyisikliklori izlomok vo miisbot
olmayanlar1 diizeltmoys ¢alismalidir.

Insanlarin hoyatini davam etdirmolori vo otrafdakilara faydali ola bilmolori iiciin
miloyyon bir tolim prosesindon kegorok gazandiglari bilik vo bacariglara osalanan peso,
qaydalar1 miioyyan olan is foaliyyati kimi xarakterizo olunur. Peso hoyatin asas bir bir
hissosini ohato edon vo hoyat soviyyasino tasir gostoran bir amildir. Bu sabablo diizgiin peso
secimi vo onun mahiyyoti haqqinda molumatli olmaq golocokdoki yasam saviyyesinin
miloyyon edilmasinda baglica rol oynayir. Peso sahibi olmagin osasinda asagidaki faktorlar
dayanir: Gizli toraflori miioyyon etmak (6zilintiaktuallagdirma), psixoloji memnunluq (taqdir
etmo, xosboxt olmaq), sosial ehtiyaclar (sosial miinasibatlor qurmaq), iqtisadi qazanc.

Hor hansi bir insan ii¢lin peso se¢iminin on mithiim morhalasi orta hesabla 15-18
yaslarinda, o, artiq moktabi bitirdikdo vo golocok amok vo ya tohsil foaliyyati ilo bagh
sualla qarsilagdiqda bas verir. Bu dovr soxsiyyaotin psixoloji vo fizioloji formalagmasini
toskil edir. Bir sira sosioloji vo psixoloji aragdirmalara géra, bu morholods insan {i¢iin on
bdyiik solahiyyst dastyicilari valideynlor deyil, onun yasidlari, media xadimlaridir.
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Abbash Aysel

YENIYETMOLORIN PESO SECIMINO TOSIiR EDON AMILLOR
XULASO
Yazdigim moaqalods dovriimiiziin an aktual movzularindan biri olan pese se¢imina tasir edon amillari

sorh etdik. Bundan olave, moaqalodo yeniyetmolorin peso se¢imino tosir edon ailo, moktob vo digor xarici
faktorlarin tosiri nozordon kegirilmigdir. Homginin yeniyetmolordo peso se¢imi probleminin psixoloji
aspektlori tohlil olunmusdur.

A00acabpl Alicesnnb
®AKTOPBI, BJIMSAIOINIUE HA BBIBOP ITPO®ECCHUHU MOJIOJABIMUA JIIOASIMUA
AHHOTALUS
B HanucaHHON MHOM CTaThe MBI POKOMMEHTHPOBAIU (DAaKTOPBI, BIUSIOIINE HA BHIOOD Mpodeccuu, KoTopast
SIBJISIETCSL OJJHOW M3 CaMbIX aKTYaJIbHBIX T€M COBpEeMEHHOCTH. KpoMe Toro, B CTaTbe pacCMOTPEHO BIUSIHUE
CEeMbH, IIKOJIbI U APYTUX BHEIIHUX (DaKTOPOB, BIMSIOIINX HA BHIOOD Mpodeccuu moapocTkamu. Takxke ObLin
MIPOaHATN3UPOBAHEI TICHXOJIOTHIECKAE aCTIEKTHI IPOOIEMBI BEIOOpa IPO(eccHr MoIPpOCTKAMH.

Abbash Aysel
FACTORS AFFECTING YOUNG PEOPLE'S CHOICE OF PROFESSION
ABSTRACT
In the article, | wrote, we commented on the factors affecting the choice of profession, which is one of the
most relevant topics of our time. In addition, the article considered the influence of family, school and other
external factors affecting the career choice of teenagers. Also the psychological aspects of the problem of
choosing a profession in teenagers were analyzed.

o1



ISNN 2409-0859 Sosial ve humanitar elmlarin miiasir problemlari. EImi asarlar toplusu. Ne 34 (III hissa) 2024

KOHTPOJIb HAZL KAYECTBOM OBPA30OBAHUA

Axmeoosa 3apxanym Invoanu3 Kol3vl
Macucmpanmxa Il kypca BI'Y
zarkhanumahmadova@gmail.com
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OrneHka ycreBaeMOCTH yYallluXcs HalpaBjieHa Ha yaydllIeHue U YCUICHHE 00ydeHUs
¥ TPEnoJaBaHUsi — 3TO OCOOCHHO B TOM clly4dae, KOrJa OIICHWBAaHUE NPOBEPSET WU
JTUATHOCTUPYET HAYYHbIE TOCTHIKEHHUS y4alluXCs, TaK U O CHUJIBHBIX U CIAOBIX CTOpPOHAX
yUalmxcs, TaKk U O MpernojaBatesie. B JaHHOM KOHKPETHOM CiIydae OIICHKA SIBISICTCS
HEOTHhEMJIEMOW 4YacThlO TPENoJaBaHUs U OOYYeHHUs, TMOCKOIbKY OHa IMO3BOJSIET
MMOATBEPANTD, IOCTUTHYT WU HET IEJICBOTO YPOBHS OOYYCHUS, U B KAKOW CTETICHU, YTOOBI
BbIOpaTh MOJXOJsIIEe JCHCTBHE U3 JIBYX BO3MOXKHBIX BapHUaHTOB, T.€. JIMOO JBUTaThCSA
BIIEpe B YUSOHYIO TIPOTPaMMYy HIIA MPUCTYIUTH K KOPPEKTUPYIOIMIUM MepaMm, TIPEkKIe deM
JIBUTAThCS JAanbiine. J[pyrumMu ciaoBaMu, OIEHKA — 3TO CBOEro poja JUIaKTHYecKas
MIPOBEPKA.

DT0 HeoTheMJIEMasl YacTh MpoIlecca MPenoiaBaHus — O0ydeHUs, 00eCeUHBAIOIIHIA
o0OpaTHYIO CBA3b Kak Ul yuuTesei, obecreunBaronuii 00paTHYIO CBS3b Kak AJis yuuTesei,
TaK U JJIS y4alluxcs, KOTOpash MOKET OMPEAeNATh PEIIeHUs OTHOCHUTEIBHO OYyIyIINX
neneid o0ydeHusi. ITa oOpaTHasi CBsI3b CIy)KUT OCHOBaHHEM Ha OCHOBE KaKOE YIIyYIlICHHE
JOJI’KHO OBITh TIOCTUTHYTO JJISL YUAIUXCS U AJI YUUTENsI, COOTBETCTBEHHO, B O0YUCHHUH U B
npenogaBaHui. OCOOEHHO ATO KacaeTcs yYalluxCsi MOTHBAIIUU OOyYEHHUs, U TEM CaMbIM
OHH JIEMOHCTPUPYIOT Ooyiee TTyOOKHe YCBOCHHUS MperojiaBaeMoro marepuana. Kpurepuu
WIM CTAaHJAPTHl, Ha KOTOpPBIC CChUIaeTcs (GopMHpyrOIIee OICHUBAHHUE, IMPEIACTABISIOT
co0oi1 1eneBbIie MOKa3aTemu.

Kputepun wnm crtanmapTbl, Ha KOTOpbIE cchlUlaeTcsl (OPMHUPYIOIIEE OLIEHUBAHUE,
MPEICTABISAIOT COOOM 1eneBble TMoKazarenn. DopMmupyoliee OICHUBAHUE HIpaeT
LEHTPaJIBHYIO0 poJib B yueOHOM mporpamme. OHO OLEHUBAHUE SBJISETCS MOCTOSIHHBIM MU
HEMPEePHIBHBIM, 3TO 03HAYAET, YTO OHO MPOBOIAUTCS HA MPOTSKEHUH BCETO TUIAKTUIECKOTO
rpolecca npenojjaBanus U oOyueHus, Uiu BbIpakasch Oosiee onepaTUBHO, Ha CIeyrollee
JIBa MOMEHTA.

Bo-nepBbiX, popmaTHBHAas OIIEHKA IMPOBOJUTCS B CAMOM Havaje Ipolecca AJis TOro,
9T00BI cOOpaTh MH(OPMAIHMIO, KOTOpas TMPEICTaBIsAeT COOOM HMCXOMHYIO CHTyalHi0 B
OTHOIIECHUAX C YydamuMmcsa. OleHka — 3TO CBOEro poja OILEHKAa MpeABapUTEIbHBIX
TpeOoBaHUI yuwamierocsi K JOOOMY moclienyromemMy oOydenuto. CienoBaTelIbHO, 3TO
nepBoHavaibHas (GopMHUpyIOIas OlEHKa, TAK)KE Ha3bIBaeMasl «OLIEHKOHN MpeIBapUTEIbHbIX
3HaHU», BCETr/1a J0JKHA IAHUPOBATHCS 3apaHee.

Bo-BTOphIX, (hopMupyromas oOleHKa MPOBOAUTCS B JIOObIE Ipyrue MOIXOASIINE
MOMEHTHI B Xxoje mporecca oOydenus. Hampumep, ['mnbepr [le Jlammmrpe (1979)
IpeJoaraeT, yTo sl yJalluxcsl Takoro poja oO0ydeHue apisgercs noaxoasmum. OneHka
00Oy4YeHUs JIOJDKHA MPOBOUTECS B KOHIE KOKIOW YICeOHOH 3a/1auu MU B KOHIIC W3YyYCHUS
KaXJIOM KOHKPETHOU IIEJTH.
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OOyuenue u mpenofaBaHUE YIAYYIIAIOTCS M COBEPIICHCTBYIOTCS, KOIJIa OHHU
HaTpaBJICHbI Ha YCBOCHHE, MPUMEHEHHUE W Tiepeaady 3HaHuil. B pamkax cTpaTermyeckoro
oOyueHusi OIleHKAa OOy4YeHHsI ydJalumxcs - M B OCHOBHOM (QopMHUpYyIOmas, a He
CYMMUpYIOIIasi — MpeACTaBisieT co00i MmepBblii 0COOCHHO BaXKHBIM M HEOOXOIMMBIH JTam
YCBOCHHS, NPUMEHEHUs M Tnepepadd 3HaHuil. Ilo cyTw, oneHMBaHWE — 3TO JTam
JMAarHOCTUKHU Ui 00y4aroIierocss ¥ Ui MpenojaBaTessi, MO3BOJISIONINN TIEPBOMY YETKO
0CO3HATh CBOW YPOBEHb YBEPEHHOCTH B ITUX 3HAHUSX, BKPATIIC Pa3BHUBATh OCO3HAHHE TOTO,
BJIAJICET JIM OH WJIM OHA dTMMHU HaBBIKAMU U B KAKOH CTCIICHU.

C npyroii cTopoHBI, 00y4eHHe HAINpaBJIEHO HA MPUOOPETEHUE WM TPOU3BOJCTBO U
CTaOWIIM3AIIMIO 3HAHUH TIOCIIE ONPECICHHOTO MIEpUo/ia BPEMEHH, M OTH 3HAHHS BKITFOYAIOT
B ce0st (akThl, YMCTBEHHBIE CKJIOHHOCTM W KOMIETEHIIUH, KOTOpBIC IUIAHUPYIOTCS
MeIaroraMy 4epe3 eI OOydeHHs, | OHU MOTYT OBITh CTa0WJIM3MPOBAHBI TOJIBKO IOCIIE
TOTO, KaK OHMU OYAYT AOCTHTHYTHI. JleiCTBUTENHHO, OBJIAJCHHWE 3HAHUSMH HAa BBICOKOM
YPOBHE MOTHBHUPYETCSl SKCIIEPHUMEHTAILHBIMU PE3yJIbTaTaMH, KOTOPbIC MOKa3bIBAIOT, YTO
¢dakTuueckue 3HaHUS 3a0bBaroTcs Ha 80% uepe3 15 mecsies, B TO BpeMsi Kak JeHCTBUS,
CBSI3aHHBIE C IPUMEHEHHEM 3aKOHOB WJIM MPUHLUIIOB, MHTEPIIPETALIME HOBBIX CUTYallUH,
OTKPBITHEM MTPHUHITUIIOB, TIEPEOCMBICTICHHEM HE YXYAIIATHCS, a 1aXKe CTAHOBUTHCS JIy4IIIe.

Jlise TOCTHKEHMsI BBICOKOT'O YPOBHSI YCBOEHHS 3HaHMs, COCTaBJICHHBIX U3 (DaKToB,
YMCTBEHHBIX YCTAaHOBOK M KOMIIETEHIIH, KOTOPbIC TUIAHUPYIOTCS TEAaroraMy 4epe3 Lein
0o0y4yeHMsl YCBOEHUS, IPUMEHEHHUS U MEPEeHOCa, YIPAKHEHHs JT0JDKEH ObITh YMHOXEHBI U
pacmpesieieHsl BO BpeMeHH. Ha caMoM jene 3TH yIpaXHEHHUs TPEACTaBISIIOT COOOU
HEeNpEephIBHBIE OLIEHOYHBIC YNPa)KHEHMs, HANpPaBJICHHbIE Ha BO3MOYKHOE HCIPABJICHUE
OIIHOOK.

Bo-nepBbIX, ynpa)xHeHUs, 10 HENPEPHIBHON OIIEHKE, NOJDKHBI ObITh WHCTPYMEHTOM
O0y4YeHHsI yJaITXCsl, YTOOBI YIyUIIUTh UX YCIIEBAEMOCTh B OTHOIICHUH IEJIEBHIX 3HAHUH.
Bo-BTOpBIX, HeNpepbIBHAs OLIEHKA YMPAaXHEHUS JTOJDKHBI OCHOBBIBATHCS HA DJIEMEHTAX,
KOTOpBIE XOpOIIO HW3BECTHBI y4aIIUMCS ¥ HE HMEIOT JIBYCMBICICHHOCTH. B-TpeThux,
YIPaKHEHHUs 10 HENPEPHIBHOMY OLIEHUBAHHMIO HE JIOJDKHBI OBITh JIUTEIBHBIMH, a HMX
KOPPEKIHs — WJIH, JIy4IIe BCErO, CaMO KOPPEKIHs — KaK W TOcieayronas oopaTHas CBsI3b
HE JOJDKHA 3aJepKUBAThCS. B-ueTBepThIX, YNpa)KHEHUs, MO HENpPEpPBIBHOW OICHKeE,
JIOJDKHBI  BBITIOJTHATHCS OOJBIIEH YacThIO yYaIIUXCs, YTOOBI OHM HE BBI3BIBANIM y HHUX
0ECIIOKONCTBA.

Ornenka 00OydeHHs yYalIuXcsi TAKXKE MOXKET ObITh HalpaBlieHa Ha MPOTHO3HPOBAaHUE
U TIOATBEP)KACHUE MX CHOCOOHOCTH K JAIbHEHIIUM JOCTHXKEHUSIM. DTO O3HAa4aeT, 4YTo
o0y4eHHEe ydJalluXcs OICHUBAETCS ISl TOTO, YTOOBI MPEIOCTaBUTh UM CBUIECTEIBCTBO 00
X KOHKPETHBIX CIIOCOOHOCTSIX, Hampumep, Iisi y4eObl Ha Oojee BBICOKOM YPOBHE
00pa3oBaHUsl B KOHKPETHON 00JacTH OOYYCHHS WIIM BBITTOJTHEHUSI ONPEICICHHON PabOThI.
Kak mnpaBwiio, 3T0 BBIpakaercs B JIOKYMEHTE AaKKpPEIUTAllMH, TaKOM KaK OTYeT,
cepTuduKaT, TUIUIOM | T.I. ['0oBOpsi 00 3TOM colManbHON OTBETCTBEHHOCTH, HA IKOJIBLHOE
yUpEeXIeHUE BO3JIOKEHA HE TOJIBKO MUCCHUS COJCHCTBUS Pa3BUTHIO U O0YYCHHIO JIMYHOCTH,
HO TaKXXe M MUCCHsI KOHTPOJISI, KOTOPBIH OCYIIECTBIISICTCS MOCPEICTBOM BBIIAYH TUTIIOMOB
U cepTU(UKATOB, KOTOPBIE JAIOT JIOISAM JOCTYN K (QYHKIHSIM, MPo(eccusiMm Win Jpyrum
UcClIeIoBaHUsIM. B OynymieM y4YeHHKH OJDKHBI CYMETh TNPOWTH Tpolecc oTdopa u
KOHKYPHPOBATh, YTOOBI OCTATHCS B YHCIIE JTYUIIUX.

[lens 3TOM OLIEHKHM — OTOOpP KaHAMIATOB JIJIS Pa3IMYHBIX BUIOB 0Opa30BaTEIHHBIX
BO3MOXHOCTEH U Kapbepbl. OIIEHKN yCIIEBAEMOCTH YJAIIMXCS SBISIETCS IPOTHOCTUYECKUM,
HaNPaBJICHHBIM Ha TIPOTHO3MPOBAHUE CIIOCOOHOCTEH ydaIuXcs, YTO MO3BOJIUT UM ITEPEHTH
Ha 0oJee BBICOKHI YPOBEHb OOYYEHHS C OTrPAaHMUYEHHBIM KOJMYECTBOM MECT WU
MPEUIOKUTh ONPEACIICHHYI0 paboTy Ha pPBIHKE TpyAa. JTO TOJOXKCHHE COOTBETCTBYET
TOMY, 4YTO OOBIYHO HA3bIBAIOT «IE€pelavyeld HaBBIKOBY», 3TO MPOMCXOJUT HA OCHOBE
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cepTU(UKAIMHA, YTO BIEUET 32 COOOW TUIUIOMBI, CEPTU(PHKATHI, TPAHCKPHUIITHL U T.II, KaK
OTJIMYAJIOCHh B BBIIIE CKa3aHHOM TEKCTE, MO3BOJIAET OCYILECTBISATH OTOOp KaHIMAATOB, U
9TO SABJSIETCA CyMMAaTHBHOHM OLEHKOW. Ero TMIMYHBIMU XapaKTepUCTHKaMH SBISIOTCS TO,
YTO OH, C OJJTHOM CTOPOHBI, SIBISIETCSI HOPMAaTUBHBIM, a C IPYrOoi CTOPOHBI, OKOHYATEIbHBIM.

Hopmbl, Ha KOTOpBIE CCBUIAETCSI 3Ta CYMMATHBHAs OICHKA, NPEICTaBISIET
pe3yNbTaThl BBIIOJHEHUS OJHUX M TeX K€ OICHOYHBIX 3ajaHuil. B mecto cpaBHeHUA
YCIIEBAEMOCTH YYAIIUXCA C LEJbI0 00yYeHUs, KOTOPYIO OHHU JOJDKHBI OBUTH TOCTUYb. DTOT
TUI OIICHKHM CPaBHUBAETCS WX YCIIEBAEMOCTH, YTOOBI BbIpaXKkaeTcs Uuppamu, C
YCTaHOBJICHHOM I'pyNIONH HOPMOM, OOBIYHO CO CPEJAHMM 3HAUYEHHUEM, B KaueCTBE ITaJIOHA.
Bonee Toro, Takas cymmaTHBHas OIIEHKAa IMPOBOJUTCS B KOHIIE y4eOHOro MepHoja.
[TosTOMYy OHO SIBISETCS CKOpee CHHTETUYECKUM, YeM aHAIUTHYECKUM, U IMOJyYeHHBIE OT
HEro pe3yiabTaThl HMMEIT (opmy OamancoBoro otdera. Takum oOpa3oMm, i
aTTECTAIIMOHHBIX M BBIOOPOYHBIX IIeNiel Hanboee MOAXOISMIIMM TUIIOM OLEHKH 00Yy4eHUs
yUalIuXcs SBISETCS CyMMAaTUBHOE OIICHUBAHHE.

Boiee Toro, XOTs1 OHM MOTYT MOKa3aThC HE3HAYMMBIMHU C COI[MAIEHON TOYKH 3pEHUs,
Hensz0eHasi HEMpepblBHAS OICHKA YYHUTENs, a Takke Heu30exKHas HempepblBHAS
CaMOOIIEHKa U OIIEHKa CO CTOPOHBI y4YalIUXCid OYEHb CHUJIBHO BIHUSIOT HA OTIEIBHOIO
y4alerocsi M, BO3MOXKHO, HPEJCTaBISIIOT COOOW «oAHY U3 Hambojee MOIIHBIX CHII,
BIUstolMe Ha oOpa3oBaHue». Ha camom jene uccienoBaHusi yO€IUTENbHO YCTAaHOBUIIH,
910 (hopMUpYIOIIEe OLEHUBAHUE JEHCTBUTENBHO YIyyllaeT oOyueHHe, IOCKOJIBKY
ydaluxcss OPUEHTUPYIOTCS Ha TO, YTO OIEHHWBAETCS, a HE Ha TO, YTO MPEINoJaBaTeln
CUMTAIOT BaXHBIM. TakuM o0O0Opa3oM, OILIeHKa OOydYeHHUs ydYalluXcs OJDKHA OBITh
dbopmupyromeld B TEYCHUH OOJBIION YacTH BPEMEHH, TO €CTh OHa JOJDKHA OBITh
KpUTEPHAIbHO OPEHTUPOBAHHONH M  HENpepbhIBHOH, 4YTOOBI SBHO CIIOCOOCTBOBATH
YIYYIIEHUIO ¥ COBEPIICHCTBOBAHUIO O0YUCHHS U TIPETIOIaBaAHHSI.

Tem He MeHee, B 3aBUCUMOCTH OT 00Jiee BBICOKOTO MJIM HU3KOTO YPOBHS CIOKHOCTH
paccMaTpuBaeMBIX Iesield 0OydeHUs, CyMMaTHBHOE OIICHMBAaHHUE MOXKET IPOBOJUTHCS B
TEUYEeHUE OTHOCHUTEJIBHO KOPOTKOIO MepHojAa NpenogaBaHus U o0ydeHus, a GopMupyroiee
OIICHUBAaHHE MOXXET TaKXe IMPOBOAMTHCS IOCIE OTHOCHTEIBHOTO JUTUTEIBHOTO MEpHojia
npernojaBaHus U o0ydyeHus. B kuure «Ouenka B cepe oOpa3zoBaHUs» OTMEUAETCS, YTO
pe3yIbTaThl OIIEHUBAHKSI MOTYT UCITIOJIB30BATHCS KaK JJISl OICHOYHBIX T.€. CYMMHUPYIOIIHX
Lemen.

C napyroil cTOpoHBI, KaK y)X€ TOBOPUJIOCH paHEEe, OLIEHKAa YCIEBAEMOCTH YyYalIUXcCs
BBITIONHSET €IIe OJHY BAXKHYIO COLHUATBHYI0 (QYHKIUIO — MOTHUBAIMIO OTACITHHBIX
yYaIuxcsi K 00y4eHHI0.

MotuBanus o0y4deHusi - 3TO oOlllee Ha3BaHUE ISl MPOIECCOB, METOJOB, CPEJICTB
MOOYKJIEHUSI ydalIuxcs K MPOJYKTUBHOW IMO3HABATEIbHON JEATENBHOCTH, K AKTUBHOMY
OCBOCHHMIO COJIepKaHHs 00pa30BaHusl.

MoTtuBanus sBiseTcs BEAYIUM (PaKTOPOM, PETyIUPYIOIIUM aKTUBHOCTb, [TOBECHHE,
NEeSATENbHOCTh JINYHOCTU. JI000o€ menarorudyeckoe B3aMMOJEHCTBHE € 00ydaeMbIM
cTaHOBUTCA J(PPEKTUBHBIM TOJIBKO C Y4E€TOM OCOOEHHOCTEH €ero MOTHBAalMH. 3a
O00BEKTHBHO OJMHAKOBBIMH JICHCTBHSMHU YUYAIIUXCSI MOTYT OBITh COBEPIIEHHO pa3iHyHbIC
MPUYHHBL. Y CHEITHOCTh (3P PEKTUBHOCTH) YUeOHOH NESITEIBHOCTH 3aBHCHUT OT COIMAIBHO-
TICUXOJIOTHYECKUX M COLMAIBHO-TIEarornueckux QaxtopoB. Ha ycmemHuocts y4eOHOM
JIEATENBHOCTH BIMSIOT TAKXKe CHJIA M CTPYKTypa MoTuBamuu. COracHO 3akoHy Mepkca-
Hozncona 3¢ GeKTHBHOCTh y4eOHOM NEATeIIbHOCTH HAaXOAWUTCS B MPSMOW 3aBUCHMOCTU OT
cuibl MoTuBaMu. OHAKO TpsiMasi CBSI3b COXpaHsETCs A0 Ompenen€HHoro npenena. [lpu
JOCTYDKEHUHM  pe3yJbTaTOB M MPOAODKEHHHM  YBEIUYEHHUS CHJIBI MOTHBAllUM -
3¢ (HEeKTUBHOCTH AEITETLHOCTH MaIaeT.
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MotuB 005a7aeT KOTUYECTBEHHBIMH (MO0 TPHUHIMITYY «CUJIBHBIA - CIa0BIi») H
Ka4eCTBEHHBIMH XapaKTEepUCTHKaMM (BHYTPEHHME M BHEIIHHME MOTHBBI). Ecmm s
JMYHOCTH AESITENIbHOCTh 3HauMMa caMa 1o ce0e (Hamp., yAOBIETBOPEHHUE I103HABATEIbHON
HOTPEeOHOCTH B MIPOLIECCE YUEHHUS ), TO ITO - BHYTPEHHSISI MOTUBALUS.

Ecmu ke TOMYKOM K JEATENbHOCTH JHYHOCTH SIBISIFOTCS COLMANBHBIE (haKTOPHI
(Hamp., mpecTmXk, 3apmiara M Ap.), TO 3TO - BHemHAs MoTuBauusa. Kpome Toro, camm
BHEIIHUE MOTHBBI MOTYT OBITh TOJOXHTEIbHBIMH (MOTHBBI YCI€Xa, JOCTHKCHHUS) U
OTpULIATENIbHBIMU  (MOTHUBBI ~ M30eraHus, 3amuThl). O4YeBHUIHO, YTO  BHEILIHUE
MIOJIOXKHUTEIbHBIE MOTUBBI 0ojiee 3 (EKTUBHBI, YeM BHEIIHHWE OTPULATEIHHBIE MOTHBBI,
€CJIU JlaXKe T0 CUJIe OHM paBHbl. BHeNIHME MOJI0XKUTENbHBIE MOTUBBI BIUAIOT 3(h(PEKTUBHO
Ha YycrneBaeMoCTb Y4eOHOHl pesTesnbHOCTH. IllponykTuBHas TBOpUYecKas aKTUBHOCTD
JUYHOCTH B yU€OHOM IpolLiecce CBsA3aHA C T03HABATEIbHON MOTHBALIUEH.

UYenoBek, CTPACTHO JKENAIOUINN YUUTHCS, OTIIMYAETCS CIEAYIOUIEH XapaKTepUCTUKOM;
4yeM 0O0JIbllIe OH Y3HAET, TEM CUJIbHEE CTAHOBUTCS JKaX/1a 3HAHUM.

B curyauuu nestenpHOCTH OJHOBPEMEHHO CYILIECTBYIOT KaK BHYTPEHHHUE, TaK U
BHEIIIHUE NTOOYAUTEINN.

Buytpennuii (motpeOHOCTb, MOTHB) JEHCTBYET KaK MOOYIUTENb B CHUJIY TOTO, YTO
O3HAyaeT HaJuyue HEOOXOAMMOCTH B OCYIIECTBICHUU JAESITEIbHOCTH, a BHEIIHUI
(amexkBaTHBIE MpPEIMET, CPEICTBO MM BHEIIHME YCJIOBUS) BBICTYNIA€T B KadyecTBE
noOyauTenast TIOTOMY, YTO O3HAyaeT HalW4Yhe BO3MOXHOCTH €€ OCYILIECTBICHHS
(IOCTYIHOCTD KEJIaeMOro MpOAyKTa JedareiabHocTH). Ilpu 3ToM BHyTpeHHUI 1moOyAuTeTh
NIEPBUYCH, a BHEUIHME OOBEKTHI MOOYKAIOT JHIIL NMPH YCIOBUM HAJIWYMS BHYTPEHHETO
nodyaurens. Uto ke Kacaercs MOTHBOB Yy4Y€HHUS, TO, KaK H3BECTHO, OHHM pa3JIU4HBbI,
MIOCKOJIBKY OHO BKJIFOYAeTCs OOBIYHO B COCTAaB CaMbIX pasHbIX jAesreiabHocTed. [lomumo
MPUOOPETEHNsI HOBOTO ONBITA YYalUIiCS MOXET ObITh 3aMHTEPECOBAH M B TOM, YTOOBI
3aBOEBATh YBa)KEHHUE JIPYTUX JHOAEH (MOTHB CAMOYTBEPXK/IE€HHUS), U B TOM, YTOOBI MOJTYIUTh
T€ WJIM UHBIE HArpaJbl, U B YIOBIETBOPEHUN CAMHUM IIPOLIECCOM ITO3HAHUS.

Bouto OBl ymMecTHee OTHECTH K «BHEIIHEH» MOTHMBALIMM 3aMHTEPECOBAHHOCTH
yyamierocsi B Ipoliecce y4eHHs - B TeX clydyasX, Korja MOCIeAHMHA 0OecrneyuBaeT emy
HOBBIE BIIEYATJICHUS, OKPALICHHBIE IOJOXHUTEIBHBIMA SMOLMIMU. [I€HCTBUTENBHO, 3TO -
CIIy4alHBbIN pe3yJIbTaT, U HE CBA3AHHBIN MPSIMO C JOCTH>)KEHUEM TOW ITO3HABATENIBHON LIETH,
KOTOpas onpeessieT UHUIMMPOBAHUE U X0 YUCHHUS.

To, kakue MMEHHO MOTHBBI (DYHKIIMOHMPYIOT B IPOLIECCE YYEHHs M KaKhe U3 HUX
OKa3bIBAIOTCS JOMUHUPYIOLIMMH, 3aBHUCUT OT MHOTUMX NpuuuH. Cpenm HUX - Xapakrep
UHAMBUYalbHO-TMYHOCTHBIX ~ OCOOCHHOCTEH  ydamerocs. B skcnepumentrax ¢
UCIOJB30BAHUEM IIO3TATHONM METOIUKM (POPMUPOBAHUS YMCTBEHHBIX ICHCTBUH, OBLIO
[I0Ka3aHoO, YTO Yydaluecs ¢ MpeodsafaHueM OOpa3HOr0 KOMIIOHEHTa MBIIUICHUS Hajl
BepOaIbHO-JIOTHUECKUM YCBaWBaIM Y4eOHBI MaTepuasl ropa3no Oojiee YCHENIHO, eCH K
MOTHBY COOCTBEHHO YCBOEHHUS IPUCOEIUHSUICS MOTHB MCCIIENOBATENIbCKOIO IUIaHA. DTO
o0ecrieynBaJIoOCh ~ MYTEM  HCKIIOYEHUST  HEKOTOPBIX  OPUEHTHPOB U3  CXEMBI
OpPUEHTUPOBOYHON OCHOBBI, KOTOpas UM JaBajach. DT OPHUEHTUPHI ydalluecs HaXOIAWIN
CaMOCTOSITENIBHO.
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Axmeodoea 3apxanym
KOHTPOJIb KAYECTBA OGPA30BAHUSA
AHHOTALIUA

Ha nannO# cTaThe ¢ 0COOBIM aKIIEHTOM PacCMaTpPUBAIOTCS /1BA KIIIOUEBBIX ACHEKTa
OLICHMBAaHUA — (OPMATHBHOE, HAINPAaBICHHOE HA HEMPEPHIBHOE COMPOBOXKICHUE H
HOAJIEPXKKY Y4eOHOro mporecca, U CyMMaTHBHOE, OPUCHTUPOBAHHOE HA OOIIYIO OIEHKY
3HAHUW ¥ JOCTHKECHUH B KOHIIE y4eOHOTO TIepHoa.

HccnenoBanne aHanm3upyeT JPQPEKTUBHOCTH H  BIUSHUE (POPMATHBHOTO
OLICHUBAHMA Ha aKaJeMHUYECKHH MPOrpecc W pa3BUTHE yYallUXCs B Ipolecce oOydeHus.
Taxoke moxpoOHO N3ydyaeTcst poiab CyMMaTHBHOTO OLIEHUBAHUS B MPOIECCE OLEHKH OOIIEro
YPOBHSI YCBOEHHS MaTepHuaja M IMOATOTOBKU K CIEAYIOLIEMY 3Talmy oOpa30BaHUs MU
Kapbepe.

Ohmodova Zarxanim
TOHSILIN KEYFiYYOTINO NOZAROT
XULASO

Bu magqals giymatlondirmanin iki asas aspekting - tohsil prosesinin davamli dastayina
va dastoklonmasine yonaldilmis formativ vo tohsil dovriiniin sonunda bilik ve nailiyyatlorin
iimumi qiymoatlondirilmasing yonoldilmis summativ aspektlora digqgot yetirir.

Tadgiqat tolobalorin akademik toraqqisine vo Oyronmo inkisafina formativ
giymotlondirmonin effektivliyini vo tosirini tohlil edir. Umumi dyronmo vo tohsilin vo ya
karyeranin  ndvboti  morholesine  hazirhigin  qiymoetlondirilmasinde ~ summativ
qiymatlondirmanin rolu da strafli arasdirilir.

Ahmadova Zarkhanum
CONTROL OVER THE QUALITY OF EDUCATION
SUMMARY

This article focuses on two key aspects of assessment - formative, aimed at
continuous support and support of the educational process, and summative, focused on the
overall assessment of knowledge and achievements at the end of the educational period.

The study analyzes the effectiveness and impact of formative assessment on students'
academic progress and learning development. The role of summative assessment in
assessing overall learning and preparation for the next stage of education or career is also
explored in detail.
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CUCTEMA MOHUTOPUHI' A 1 OBPA3OBAHHUE: TIYTh K D®PEKTUBHOM
OBPA3OBATEJIbHOI CUCTEME

Mup3oeea Hypaana Invuun Kolzol
Mazucmpanmka 2 kypca BI'Y
nurlanamirzoyeva2629@gmail.com

Knroueewvie cnoea: wHTer panusa, CHUCTCMAa MOHHTOpPHUHTIA, 06p330BaHI/Ie, KadyeCTBO
oOyueHus1, IPEeUMYILECTBa, YCIEBAEMOCTb, 00yyYaroIas cpea.

Acar sozlar: integrasiya, monitoring sistemlari, tohsil, tohsilin keyfiyyati, tistiinliklor,
tohsil naticalori, todris miihiti.

Key words: integration, monitoring system, education, quality of education,
advantages, academic performance, learning environment.

CoBpeMeHHOe 00pa3oBaHHE MMEET Psii Pa3IUYHBIX MPoOJieM, TPeOYIOIIMX WHHOBA-
LMOHHBIX petieHni. OTHUM U3 TaKUX MyTel SBIISIETCS UHTErPallvsi CUCTEMbl MOHUTOPUHTA
B cuUcTeMy oOpa3oBaHus. PoJb cHCTEMBI MOHUTOPWHTA CTAHOBUTCS 3HAYMTEIHHO Ba)KHOM,
TaK Kak [peodpa3yeT TpaJULUOHHbIE METO/IbI O0YUYEHUS U YIpaBJIeHUs: 00pa30BaTeIbHBIMU
mporeccaMu.  Bce  oOpa3oBaTenbHBIE  YUPEKACHUS — JOJDKHBI  KOHTPOJMPOBATH
JeMCTBEHHOCTh YCIYT, KOTOpBIE MPENOCTaBIAIOTCS ero ydammmcs. llpu peanuzanuu
3¢ pexTUBHOCTU 00pPa30BATEIHHOTO 3aBE/ICHUSI OYCHb BAXXHO Y/IENSATh BHUMAaHUE Ha TaKue
BEIIM, Kak Oe30MacHOCTh, YCIEBAEMOCTb, (OPMHpPOBAHUE IE€pcOHANa, 3allWTa,
COTPYAHUYECTBO C IPYrMMHU 00pa30BaTEIbHBIMU 3aBEICHUSMH H, 0€3YCIIOBHO ke, yueOHas
nmporpamma, npernojaBaHue U oOyudeHue. B 3Toil cTaThe s pacKporo KIIFOYEBBIE ACHEKTHI
B3aMMOJICHCTBHSI CHCTEMBl MOHHUTOPHHTA C CHCTEMOH OOpa30BaHHS M HCCIEAYIO, KaKUM
o0pa3oM 3Ta CBf3b CIIOCOOCTBYET co3faHMI0 Oosee 3()(HEKTUBHOW, KAueCTBEHHOW H
MIEPCOHATTM3NPOBAHHOIN 00pa30BaTEIbHOIN CUCTEMEI.

OO6pa3zoBaHue-3TO (PyHIaMEHT HalIero Oy yIIero, ¥ ero KaueCcTBO OKa3bIBAaET MPSMOE
BIMsHHE Ha ¢GopmupoBaHue oOmiecTBa. [loHmmanue W amantanus K  Y4eOHBIM
NOTPeOHOCTAM KaXKJOr0 Y4allerocs CUMTaeTcs o0s3aTeNbHOW M Heu30exHOH 3anauei, u
MMEHHO B 3TOM IUTaHE CHCTeMa MOHHTOpPWHTa mpruolperaeT Ooinbinoe 3HadeHne. Crcrema
MOHUTOPHHTA CIIOCOOCTBYET OTCJICKMBAHUIO YCHEBAEMOCTH YYAIIUXCS, CO3JaHHUIO
3¢ (deKTUBHBIX 00pa30BaTEIbHBIX IUIAHOB M MCIOJB30BAHUIO JAHHBIX Ui TMPHHSITHS
MPaBUJIBHBIX pelIeHui B chepe oOpa3zoBaHusl.

CucremMa MOHUTOPHUHTA IPUHUMAET OCHOBHYIO TMO3UIIMIO HE TOJIBKO B OTCJICKUBAHUU
YCIIEXOB CTYJAEHTOB, HO Takke B oOorameHun oO0mero kadecTBa oOpa3oBaHMs,
MpeIoCTaBIsisi 00pa30BaTENIbHBIM YUPEKICHUSIM BO3MOXHOCTh HETPEPHIBHO OIIEHHWBATH
yCIIEBAEMOCTh y4alllUXci. B OTIMYMU OT NpPONIUIBIX BpEeMEH, KOrJa MOXHO OBLIO
MoJlaraTbCsl TOJIbKO Ha TMEPHOJUYECKHE HK3aMEHbl M CTaHIApTU3UPOBAHHBIE TECTHI, 1Ta
CHUCTEMa IIO3BOJISIET NPOBOAUTH OIEHKY B pPEKUME pEaJbHOTO BPEMEHH, MO3BOJISA
npenoAaBaTeNisiM Mody4aTb HHPOPMAIUIO O CHIIBHBIX M CJIa0bIX CTOpPOHAX y4eHUKa. ITO
JIaeT TMPEeTo1aBaTeNsiM BO3MOXXHOCTh aJJallTUPOBAaTh CBOM METOABI OOYYEHHSI U OKa3bIBATh
LEJEBYIO MOEPKKY TaM, T/I€ 3TO HEOOXOIUMO.

CucrtemMa MOHUTOPHHTA TaKXKe BHOCHUT JJIEMEHT OTBETCTBEHHOCTH B CHCTEMY
oOpa3oBaHus. YueOHbIe 3aBECHUS, MPENOIaBaTeI U ydyalluecss HECYT OTBETCTBEHHOCTD
3a CBOM POJIM B TIpoliecce 00pa3oBaHusI.

bnarogapsi cuctemMe MOHHUTOPUHTA HENOCTATKA B YCIEBAEMOCTH YYAIIMXCS MOXKHO
OOHApPY>KUTh BO BPEMs U 3TO MO3BOJISIET CBOEBPEMEHHO OKAa3bIBaTh IMOMOIIIb, TOMOTasi UM
PEOA0JEBaTh CIIOKHOCTH U TMOBBIIATH YPOBEHb CBOUX 3HAHUI. OUEeHb Ba)KHO OTMETUTH,
YTO OTCIIC)KMBAHUE YCIIEBAEMOCTH YyYallUXCS HE OrPAaHUYMBACTCA TOJBKO OICHKAMHU M
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TecTamMi. CUCTEMa MOHUTOpPMHIA TAK)XE YUHUTBHIBAET y4yacTHE CTYIEHTOB Ha ypOKax, a
TaKXKe HUX BOBJEUEHHOCTb B YUEOHBIM Ipolecc M B TO K€ BpeMs HX COLHUAIIBHO-
SMOLIMOHAJIBHOE COCTOsIHME. Bee 310 co3gaeT Oosiee MoJIHOE MPEACTABICHUE O CTYIEHTE U
HO3BOJISIET JIy4Ille yJOBJIETBOPSTH €ro 0O0pa3oBaTeIbHbIE MOTPEOHOCTH M MPOJBUTATh €TO0
BIIEpE.

MuTterpanuss cucTteMbl MOHMTOpUMHIa B 00pa3oBaHHME Jla€T BO3MOYKHOCTh Ha
NepCOHANM3UpPOBaHHOE oOydeHue. Takoii myTe aganTtupyer oOpa3oBaHHE O]
UHJMBUAYaJIbHBIE TOTPEOHOCTH Ka)XJOro y4alllerocsi, a TakKe MAaKCHUMU3HUPYEeT HX
NOTEHIMAJI ¥ BOBIEYeHHOCTh. CHCTEMa MOHHTOPWHIA COOMpaeT Bce JaHHbBIC, CHIbHBIC U
cy1abble CTOPOHBI YYalIUXCsl, TEMIbl UX 00yueHHs. 3aTeM BCE 3TH JIaHHbIE MCIIOJIB3YIOTCS
JUTSL TOTO, YTOOBI pa3paboTaTh HHIUBUIYAIbHBIE TyTH O0YUEHHS ST KaXKI0TO OTACITHLHOTO
mvua. Hampumep, ecnu ydeHUK IpeycneBaeT B BHM3YyallbHOM OOYYEHUHM, TO CHCTEMa
aKIEHTUPYET pa3Hble BU3YaJbHBIE MIOCOOMS M WHTEPAKTHUBHBIC MAaTEpHUalbl B €r0 yIeOHOMH
IpOrpaMMe.

Korma y4eHuWkH BHIST, YTO WX OOYYEHHE HANPABICHO HA HMX CIIOCOOHOCTH W
UHTEpECHl, TOTrJa OHM CTaHOBATCS OoJiee BOBJICYCHHBIMM W MOTHUBUPOBAHHBIMU. Takoe
MEPCOHAIN3UPOBAHHOE O0YUYEHUE BBISBIISIET YYBCTBO OTBETCTBEHHOCTH 3a CBOE OOy4EHHUE,
CHOCOOCTBYET AaKTHMBHOMY Y4YacTHIO B 00pa3oBaTeIbHOM IpOLlECCE Ha BCHO KU3Hb.
BHenpenue MHAMBUAYaAIBHOTO MOAXOAAa B OOpa3oBaHUM 4Yepe3 CUCTEMY MOHUTOPUHIA
NpEeOCTaBIIAET 3HAUUTENbHBIE YIYULIEHUs B CUCTEME 00pa30BaHMs.

CucreMa MOHUTOpPUHIA HCIIOJIB3YET JlaHHBIE, KOTOpbIE aKTyaJlbHbl B HACTOSIEe
BpeMsi U MOXET aJanTUpOBaTh HMHCTPYKLUUHM HEMOCPEACTBEHHO IO XOAY OOYyYeHHs.
Hampumep, ecim y ydamerocs e€cTb ONpPENEIEHHBIE 3aTPYAHEHMS, CHUCTEMa IpeIaraet
JIOTIOJTHUTEJIBHBIE PECYPChl WM K€ aJbTepHATHBHBIE OOBSICHEHUS /0 TeX IOop, IOKa
yUalIuiicst MOJTHOCTHIO HE YCBOUT JAHHBIA eMy MaTepHall. 3To obecnieunBaeT 3pGeKTUBHOE
o0y4eHHEe U YMEHbIIAeT YPOBEHb HEYCIIEBAEMOCTH CPEIH yJalluXcs.

OaHuM W3  BaXHBIX  AaCMEKTOB  MHTErpallud  CHCTEMbl MOHUTOpUHIa B
00pa30BaTENIbHYIO Cpeay, SIBISETCS HE TOJBKO BO3MOXKHOCTH IOJy4EHHMS MHOXKECTBA
JaHHBIX, HO U HUX aHAJIM3 W UHTEpIpeTanus g NOJydeHHs 3HauYuMoW HMH(OpMaIuu c
LEJBIO YIyYIlIeHUs] 00pa30BaTeIbHOIO Mpolecca.

AHanM3  JaHHBIX ~ [IOMOTaeT  OOpa3oBaTeNbHBIM  YUPEKIACHHUSIM  BBIABIATH
3aKOHOMEPHOCTH M TEHJIECHIMM B YCIEBAEMOCTH ydamuxcs. Pacro3HaBasi BC€ OCHOBHBIE
CJIO)KHOCTH, NPOOJIEMBI WM K€ HA0OOPOT YCIIEUIHbIE CTPATErHH, YUUTENsI MOTYT BHOCUTh
HY)KHBIE KOPPEKTHPOBKHM B CBOM CIIOCOOBI MpenojaBaHust Juisi Ooyiee YCIHEIIHOTO U
KaueCTBEHHOTO  Y/OBJIETBOPEHMs]  HajoOHocTel  oOywaromuxcs UM JOCTHXKECHUS
ompeneneHHod 1enu B cdepe oOpazoBanus. Takke aHanM3 JaHHBIX IIOMOTAeT B
MIPaBUIBHOM PACHpPEleIeHUM M HCIHOJIb30BAHMM OOPa30BaTENIBHBIX PECypcoB. ITO
MIOMOTAeT TOHATh, TJE€ pecypchl Haumbonee HEOOXOOUMBI, CIOJIla MOXET BXOAUTh
JOTIOJIHUTENBHBIA  MPETMOJABaTENbCKUI  COCTaB, KOHKDETHBIE MaTepUalbl WIH  JKE
MOJICpHM3ALMS TEXHOJIOTHM, B KOHEUHOM UTOre ONTUMU3HPYS PACIPEIEIICHUE PECYPCOB.

[TpoaBUHYTHIN aHAJIN3 MOKET IPEACKa3aTh y4YalllUXCs, KOTOPBIE MOT'YT HAaXOIUThCS
Ha CTaJUU HEYCIIEBAEMOCTH U UCIIBITHIBATH CJIOXKHOCTH B CBOEM 0Opa30BaHMUH, TEM CaMBIM
BBINOJIHAS MpOQMIaKTHYEeCKHe paboThl B 3TOM HANpPaBICHWUHM, Jii HM30€raHus IaHHBIX
HEXKEJIATENIbHBIX CllydaeB. PaHHee BBISBICHUE TAKUX CIIy4acB IO3BOJIIET CBOEBPEMEHHO
BMEIIAThCS U OKa3aTh MOJAEP)KKY, HOTEHIIMAIbHO MPEJOTBpallas HeyJauu U CIocOOCTBYs
0oJiee MHKITFO3UBHOM U TIOIIEPIKUBAIOIIEH 00pa3oBaTeIbHON CpeIe.

AHanu3 [aHHBIX, COBMEUICHHBIH C CHUCTEMOM MOHUTOPHHIA, Ja€T BCEM
00pa30BaTENbHBIM YUPEKACHUSIM BO3MOXXHOCTh Ha NPHUHATHE OOOCHOBAHHOTO DPEUICHHSI.
OTO0 MO3BONISET NMPUHUMATh OOJiee LeNEeHANPABICHHBIA MOAXO0 K PELICHUIO BBIIBIEHHBIX
npo0JeM, YCOBEPIIEHCTBOBAHUIO CTPATErWid NpenojaBaHus U obecredeHuio 3(hheKTus-

58



ISNN 2409-0859 Sosial ve humanitar elmlarin miiasir problemlari. EImi asarlar toplusu. Ne 34 (III hissa) 2024

HOTO NMPUMEHEHHSI PECYPCOB JUIsl CO3JJaHUsI BRBICOKOKAaUYeCTBEHHOM 00pa3oBaTeIbHOM Cpeibl,
KOTOpast OCYIIECTBIISAET 00Jiee YCIENIHOE U Pe3yIbTaTHBHOE O0yUYEHHE.

Hecmotpss Ha psinq mpeuMymiecTB, CHCTEMa MOHHMTOPHMHTA B 0OOpa30BaHUU HMEET
TaKKe PAJ HEIOCTaTKOB, KOTOPHIE CTOMT YYHTHIBaTh. BO-TIEPBBIX 3TO KOH(UACHIHAIH-
HOCTh U 0€30TMacHOCTb, TaK Kak cOOp M aHaJU3 JaHHBIX O CTYIEHTaX IOJHUMAET ATH BOII-
POCHI, HEOOXOANMBI CTPOTHE MEPHI [UIS 3aIIUTHI IIEPCOHATIBHON nHpOopMaru. VHTerpanms
CUCTCMbI MOHHUTOPHHI'A Tpe6yeT HaiIn4gus KBaJ’II/I(i)I/IIII/IpOBaHHI)IX CIICIHUAJIMCTOB, KOTOPLIC
CIIOCOOHBI  aJICKBaTHO AaHAJIM3MPOBATh JaHHBIE W Ha OCHOBE JTOr0 IPUHHMAThH
000CHOBAHHBIE PELICHMUS.

Taxoke BHeApPEHHE M MOJJICPKKA ITOH CUCTEMBI MOXKET IMOTPEOOBATh 3HAYUTEIILHBIX
TEXHUYECKUX PECypcoB M (DMHAHCOBBIX 3aTpar, OCOOCHHO IJIsi y4eOHBIX 3aBEACHHUU C
OTPaHUYCHHBIM OIOKETOM.

HHTeraHI/Iﬂ MOHUTOPHHTAa MOXCT BHCECTU P N3MCHCHHUIT B CYIICCTBYIOIINUX
y4eOHBIX IIaHaX ¥ METOJax IMPeroAaBaHus, 4To OyAeT TpeOOBaTh BPEMEHHU U YCHIIUH s
ajanTalMl BCEro Iefarorudeckoro mporecca. Kpome TOoro HecMoTpss Ha Bce
[PEeUMYLIECTBA, AaHAJIM3 JaHHbIX MOTYT OBITh OIIMOOYHBIMM WJIHM K€ COJepXkaTb
HCTIPAaBHUJIBHBIC HHTCPIIPETALMH, YTO IMPUBOAUT K HCBCPHBIM BBIBOJAAM W HEIIPABUIBHBIM
pemieHusM. [1o3ToMy oueHb Ba)KHO BHUMATEJIbHO aHAIM3UPOBATH JaHHBIE M MCIIOJIb30BaTh
X UMEHHO B COUCTaHHU C HpO(beCCI/IOHaJ'IBHI)IM CYXICHUCM.

Takum 00pa3oMm, HMHTErpanusi CHUCTEMbl MOHUTOpPHHIA SIBISIETCS OUYEHb Ba)KHBIM
IaroM K CO3JaHHI0 Oosee ymaayHOH, MEepCOHANIN3MPOBAHHOW W JIOCTYIMHON CHCTEMbI
0o0pa3oBaHus, KOTOpasi CHOCOOCTBYET Pa3BUTHIO KAXJIOT0 00Y4aroLIerocst 1 COOTBETCTBYET
HBIHEITHUM TPpeOOBaHUSIM OOIIECTBA.
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Mup3soesa HypJana
CUCTEMA MOHUTOPUHI A 1 OBPA3BOBAHME: ITYTH K
IOPEKTUBHOM OBPA3OBATEJIBHON CUCTEME
AHHOTALIUSA

B nmaHHOl cTaThe paccMaTpHBAeTCS TeMa MHTETPAIUU CHCTEM MOHUTOPHHTA B
cucteMy oOpa3zoBaHusi. OHa TMOJYEPKUBAET BIUSHUE HJTOTO COCIUHECHHS Ha
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00pa30BaTEeNIbHBIA TPOLIECC M KAYecTBO OOYYEHUs, aHAIM3MPYS NPEUMYIIECTBA H
CIIOKHOCTHU JTOCTIHoKeHHs 3Toi 1eiu. CTaThs oOpaiaer BHUMaHue Ha 3()(HEKTHBHOCTh
0o0pa3oBaHusi, 3HAYCHHNEC MOHUTOPHHIA B IMPOIECCE OOYUCHHS] M TEMbI, CBSI3aHHBIC C
NPEUMYIIECTBAMH MHTETPAIlMH 3THX CUCTeM. Takke pacCMaTpUBAIOTCS TEXHHUYCCKHE
OrpaHNU4YCHHd MOHHUTOPHUHIA W BOIIPOCHI KOH(bI/II[eHHI/IaJIbHOCTI/I JaHHBIX. HaHHaSI
CTaThsl MIPECTABIIACT COOOM aHAIN3 POJIM UHTETPAIMHU, CITOCOOCTBYIOMICH MOBBIIICHUFO
a¢dexTrBHOCTH ydeOHOro mpomecca. OHA CIYKHT CTUMYJIOM IS HE3aBUCHUMBIX
UCCICIOBAaHUA ¥ OOCYKICHHH 10 MNPUMEHEHHIO MOHUTOPHUHIOBBIX CHCTEM B
00pa3oBaTeIbHOM CEKTOPE.

Mirzayeva Nurlana
MONITORINQ SISTEMLORI VO TOHSIL:
SOMOROLI TOHSIL SITEMiIN® DOGRU YOL
XULASO

Bu mogalods, tohsil sistemlorinin - monitoring sistemlori ilo  birlosdirilmasi
maovzusundadir. Bu birlosmonin tohsil prosesinds va tadris keyfiyyatinds tosirini vurgulayir
Vo buna nail olmagin ustiinliiklorini vo qarsilasilan ¢atinliklari tohlil edir. Moagals, tahsilin
effektivliyi, tohsil prosesindo monitoring sistemlorinin ohomiyysti vo bu sistemlorin
birlagdirilmasinin nailiyyatlori ilo baglhh movzulara digget ¢okir. Hom da monitoring
sistemlorinin texniki mohdudiyyatlori vo molumatlarin  konfidensialligi kimi zorlug
masalalorini ohato edir. Bu magals, todris prosesinin effektivliyini artirmaga nail olan
birlosmonin tohsil sektorundak: rolu hagginda onomli bir nozoriyyoni toqdim edir.
Monitoring sistemlarinin totbiqi ilo bagl miistoqil arasdirmalar vo miizakirslor iigiin tokan
verici bir togdimatdir.

Mirzayeva Nurlana
MONITORING SYSTEMS AND EDUCATION:
TOWARDS AN EFFECTIVE EDUCATIONAL SYSTEM
SUMMARY

This article discusses the integration of monitoring systems into the education system.
It emphasizes the impact of this integration on the educational process and the quality of
education, analyzing the advantages and challenges of achieving this goal. The article
highlights the effectiveness of education, the significance of monitoring in the teaching
process, and themes related to the advantages of integrating these systems. It also addresses
the technical limitations of monitoring and issues related to data confidentiality. This article
serves as an intriguing introduction to the role of integration in enhancing the efficiency of
the learning process. It encourages independent research and discussions on the application
of monitoring systems in the educational sector.
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PESO SECIMINDO GENDER ASPEKTLORI

Aysel Abbash Ilyas qiz1
BDU-nun II kurs magistrantt
aysel.abbasli2021@mail.ru

Acar sozlor: Peso segimi, yeniyetmo, sosial-psixoloji kriteriyalar, gender fenomeni,
gender streotiplori.

Kniouesvte cnosa: Buibop mpodeccun, MOAPOCTOK, COIUATBHO-TICHXOJIOTUICCKUE
KpUTEPHUH, TeHICPHBIH (EHOMEH, T€HICPHBIE CTEPEOTHUITHI

Keyswords: Career choice, adolescent, socio-psychological criteria, gender
phenomenon, gender stereotypes.

Karyera secimi prosesi ford 6z hogiqi isini segmozdon ¢ox oavval baslayir. Is secimi
tokco moveud is yerlori arasindan on uygununu se¢mokdon ibarat deyil. Bu proses fordin
ke¢misi, kegmis rol modellori, tocriibolori, maraqlari, soxsiyyot keyfiyyotlori vo s. kimi
amillorin tosiri ilo olduqca miirokkob xarakters malik olur. Peso se¢imino tosir edon amillor
asagidakilardir:

-Bioloji amillor: fordin fiziki xiisusiyyatlori, cinsi, badon qurulusu, gérms vo esitmo
vaziyyati va s.

-Sosioloji amillor: emosiyalar, doyarlor, ailo, dostlarla miinasibotlor, otraf miihitin
gozlantilori va tazyiqlori, ailonin sosial soviyyasi, digari ilo six miinasibotds oldugu soxslar.

-Psixoloji vo ya soxsi amillor: fordin ehtiyaclari, hisslori, miinasibotlori, doyorlori,
maraqlar1 vo qabiliyyatlori.

-Iqtisadi amillor: ailonin iqtisadi soviyyasi, {imumi miihit vo ya 6lkonin iqtisadi
vaziyyeti, avtomatlasdirma vo texniki inkisaf, onlarin comiyystin insan ehtiyaclarina
tosirlori.

-Siyasi amillar: pesoyo yiyalonmo imkanlari, is imkanlar, forqli tohsil va s.

Insanlar arasinda bioloji farglor oldugu kimi, onlarin sosial rollarmin, foaliyyat
formalarinin, davranis vo emosional xiisusiyyatlorindoki forqlorin bdoliinmesi do
movcuddur. Antropologlar, etnoqgraflar vo tarixgilor “ kisi” vo “qadin” haqqinda fikirlorin
nisbiliyini miioyyon ediblor. Bir comiyyotdo kisi foaliyyoti hesab edilon sey digor
comiyyotdo gadin foaliyyati kimi miioyyon edilo bilor. Diinyada miisahido olunan gadin vo
kisilorin sosial xiisusiyyatlorinin miixtolifliyi vo insanlarin bioloji xiisusiyyatlorinin
fundamental eyniliyi belo noticoys golmoys imkan verir ki, bioloji cins onlarin miixtalif
comiyyatlordo mévcud olan sosial rollarindak: forqlerin izahi ola bilmoz.

Beloliklo, bioloji cinsindon asili olaraq comiyyatin insanlarin yerino yetirmosini tolob
etdiyi sosial vo moadani normalar macmusunu ifads edon gender anlayisi yarandi. Qadin va
kisilorin psixoloji keyfiyyatlorini, davranis modellorini, foaliyyst ndvlorini, pesolorini son
naticodo miioyyon edon bioloji cins deyil, sosial-madoni normalardir. Comiyyotdo kisi vo ya
gadin olmaq sadoco miioyyon anatomik xiisusiyyatloro malik olmaq demok deyil, bizs toyin
olunmus miisyyan gender rollarin1 yerine yetirmok demokdir.

Gender comiyyat torofindon qadin vo kisilorin sosial modeli kimi yaradilir. Gender
sistemlori miixtalif comiyyatlordo doyisir, lakin hor bir comiyyotds bu sistemlor elo
asimmetrikdir ki, kisilor ohomiyyotli vo dominant hesab olunur. Qadin ikinci doracali,
sosial baximdan ohomiyyatsiz vo tabe olan kimi miioyyon edilir. Gender sistemi 6z
cinsindon asili olaraq insanlara iinvanlanan asimmetrik modoni giymotlondirmolori vo
gozlontilori oks etdirir.

Zaman kecdikca, demak olar ki, har bir comiyyotdo sosial toyin olunan xiisusiyyat-
lorin iki cinsi oldugu comiyyatds bir bioloji cinse madani olaraq ikinci deracali hesab edilon
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sosial rollar toyin edilmisdir. Onlarin hansi sosial rollar olmasinin shamiyyastli deyil. Onlar
miixtolif comiyyatlords forqli ola bilor, lakin qadinlara toyin olunanlar ikinci doracali kimi
giymotlondirilir. Sosial normalar zamanla doyigso do gender asimmetriyasi gqalmaqda
davam edir. Beloliklo, gender sistemi gendero osaslanan sosial sokildo qurulmus
boraborsizlik sistemidir. Buna goro do gender comiyyotin sosial tobagologmosinin
yollarindan biridir ki, bu da irq, milli, sinif, yas kimi sosial-demoqrafik amillorlo birlikda
sosial iyerarxiya sistemini toskil edir.

Gender anlayisinin nozori tohlilinde onun sosial — madoni kateqoriya kimi tohlili
morkozi yer tutur.  Gender sosial — moadoni fenomen kimi dedikdos, onun sosial togkili vo
modoni toskili torifindoki forglorin dogiglosdirilmasing tarixon ehtiyac duyulur. Bu iki
yanagsma bir-birilo six qarsilight olagodadir. Genderin sosializasiya movqeyindon dork
olunmasi sosial varlifin istehsal vasitolori vo amok alstlorinin inkisaf soviyyosi, amayin
ictimai bolgiisii, sosial hoyatin miixtolif aspektlorinin xarakteristikasinin homin prosesa
tosirinin nazora alimmasini tolob edir. Bu zaman genderin inkisaf xiisusiyystlorino gender
forqlori vo biitovlikkdo genderin fundamental osasi olaraq funksional vo maddi
maqgsadlorden, sosiumun vazifalorindon asililifi nazordon kegcirilir. Belsliklo, genderin
sosial olagoalor, qarsiligli miinasibatlordo askarliginin rongarongliyi genderin sosial —
madoni asasini togkil edir.

Amerika sosioloqu Coan Huber "Gender stratifikasiyasi nozoriyyosi" adh
magqalasinds ekoloji sorait, texnologiya vo usaq dogumundaki doyisiklori vo bunun kimi bir
ne¢o amilin qarsilighh olaqesini arasdiraraq ii¢ prinsip osasinda gender stratifikasiya
modelini tortib etmisdir. Birinci prinsip ailo prinsipidir: mal istehsal edon onu istehlak
edanlordon ¢ox hakimiyyato malikdirlor. Kisi vo qadin comiyyotds praktiki olaraq omak
sahosi daxilindo genis sosial shomiyyatli rollar, vozifalor yerino yetirmok ii¢lin borabor
imkana malikdirlor. Biitlin comiyyastlorde amayin bdliimii zamani cins amili halledici rola
malikdir. Kisi ilo qadin arasindaki bioloji forq naticasinds kisilor comiyyetin yasamasi va
insan populyasiyasi {iclin iki mithiim funksiyan1 usaq diinyaya gotirmok vo onu yedirmok
funksiyalarin yerina yetiro bilmir.

Ogor comiyyeot sag qalmaq istoyirse, homin iki reproduktiv funksiya oksoron gadinlar
torafindon yering yetirilmalidir. Gender stratifikasiyasinin ikinci prinsipi dogur: basoriyyat
Oziinlin yasamasi vo inkisaf iiglin omoyin kisi vo gadin arasinda boliinmosi gedisindo
qadinin yerino yetirdiyi amak faaliyyati ndvlorini hamilalik vo sonra iso siidomer usaqlari
yedizdirmok imkani ilo birlosdirmosi iigiin sorait yaratmalidir. Comiyyatin yaxud ailonin
hayat soviyyasi, bunun naticasi olaraq qadinin ¢iynina qoyulmus isin hacmi ilo shalinin
bioloji istehsal prosesinin somoralilik soviyyasi arasindaki six olaqe tarixin biitiin gedisi
boyu izlonmigdir. Masolon, XIX osrin avvalindo Lionun vo Parisin fohlo ailslorindo usaq
Oliimiiniin soviyyosi ¢ox yiiksok idi. Bu onunla slaqodar idi ki, homin ailalordoki gadinlar
ailonin golirini artigmaq iiciin ¢ox islomoli olurlar. Ugiincii prinsip ise iimumsosioloji
stratifikasiya nozoriyyasi ilo olagolidir.

Bununla belo, gender anlayisinin inteqrasiyasi, se¢im, alagoli davranislar vo ya qobul
edilon taninma baximmindan pesodo kisi vo qadinin nozors alinmasina dogru harokot etmok
ticiin kisi-qadin dixotomiyasindan konara ¢ixmaga imkan verir

Genderin modoni togkili gender stereotiplori, gender rollari, gender identifikasiya-
sinin, tofokkiir proseslorinin formalagmasi kimi amillorin genderin inkisafina, gender
borabarsizliyino imumilikdo gender sistemlorinin diqgoto alinmasini tolob edir.

Beloliklo, moagsod artiq pesolori onlart moggul edon qadin vo kisilorin ododi
ohomiyyatino goro miiqayiso etmok deyil, hor bir pesonin kisi vo ya qadin doyarlorini,
kodlar1, tomsillori vo davranislarini neco birlogdirdiyini anlamaqdir. Daha sonra, fordlorin
pesolori tomsil etmolori vo kisilik vo qadinliq dorocoesinin inteqrasiyasina baxmaq
masolosidir.
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Pegolora gender yanasmasina goldikdo oksor pesolor hom kisilori, hom do gadinlar
ohato edo bilor. Lakin biz miisahido edirik ki, gender miinasibatlori pesolora ¢ixis
imkaninda kisi vo qadinlarin qgeyri-borabar paylanmasma komok edir. Bunlar, aslindo,
gadinliq va ya kisiliklo slagoali doyarlor otrafinda toskil edilmisdir.

Gender stereotiplori davamlidir. Har il comiyyat stereotiplordon getdikco daha az to-
sirlanir, doyarlorin doyismasi yeni qurulmus inanclarin yaranmasina va ananavi inanclardan
uzaglagsmasina sabab olur. Qadinlar addim — addim yeni pesalora va faaliyyatlors yiyalonir-
lor ki, bu da onlarin psixoloji 6ziinii doyismasi va kollektiv 6ziintiderkinds doayisiklik, o
climladan kisilorlo miinasibatlarinin necs inkisaf etmoali olduguna dair ideyalar ilo miisayiot
olunur. Son illards insanlar stereotiplora miinasibatini dayisir, onlar verilmis bir sey kimi
deyil, comiyyatin yaratdigi miinasibat kimi gobul edirlor. Gender rollarinin inkisafi kisi vo
gadinlar arasinda miioyyon maneolorin aradan galxmasina gotirib ¢ixarir, fordlor stereotip-
lordon konara ¢ixaraq pesalori ictimai roys deyil, 6z maraqglarina gors segirlar.
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Abbasl Aysel
PESO SECIMINDO® GENDER ASPEKTLORI
XULASO

Yazdigim maqalods giiniimiiziin oan ¢ox miizakire obyekti olan mdvzusu peso se¢imindo
gender aspektlorini tohlil etdik. ©lavo olaraq genderin sosial-madoni strukturuna nozor
yetirilmisdir. Homginin gender streotiplori, gender rollari, gender identifikasi kimi amillorin
peso seciming tosiri tohlil olunmusdur.

A00acabl Aiicesanb
I'EHJEPHBIE ACIIEKTbI B BIBOPE IIPO®ECCUH
AHHOTAIIUSA

B HanmcanHOH MHOIO CTaTbe MBI TPOAHAIM3HPOBAINA TCHICPHBIC ACHEKThI BHIOOpA
npodeccur, KOTOpas CeroaHs sBiseTca caMmoi oOcyxkaaemoii Temoil. Kpome Toro,
paccMaTpuBaiach COLMOKYNBTYpHas CTpyKTypa mona. Taxke ObUIO MpOaHAIU3UPOBAHO
BIMsIHUE TakuX (aKTOpOB, KaK TeHAEpPHBIE CTEPEOTHUIIbI, T€HIEPHbIE POJH, TeHAepHas
uaeHTuduKaIms Ha BIOop mpodeccuu.

Abbash Aysel
GENDER ASPECTS IN PROFESSION CHOICE
SUMMARY

In the article | wrote, we analyzed the gender aspects of career choice, which is the most
discussed topic today. In addition, the socio-cultural structure of gender was considered.
The influence of factors such as gender stereotypes, gender roles, and gender identification
on the choice of profession was also analyzed.
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Miikemmal tohsil sistemins malik olmaq dovlatin galacayi vo mistaqilliyinin mii-
hiim sortidir. Respublikamizda hoyata kegirilon tohsil islahatinin magsadi talim prosesi-
nin somaraliliyini toamin etmoklo milli vo imumbasari doyarlora yiyalonan, yaradici vo
tonqidi disiinmoyi bacaran, foal soxsiyyst yetisdirmokdir. Talimds keyfiyyotin oldo
olunmast tigiin psixoloji xiisusiyyatlari dorindon bilmok vacibdir.

Miisllim biitiin hallarda, xtisusen, miiallim-sagird miinasibatlarinin qurulmasinda
pedaqoji - nozakati, onun davranisina verilon etik toloblori gézlomali, sagirdlorin soraf vo
loyagatine hormat baslomali, onlara miinasiboatds adobla davranmalidir. Tahsil islahatla-
rinin talablarinin yerina yetirilmasinda, ilk névbada, miisllim 6zii doyismali, talimin yeni
texnologiyalarini bilmali, yeni program va darsliklordon, fonn kurikulumunun talablarin-
don irali golon doayisikliklori tothiq etmayi bacarmalidir [6].

Yeni metodlardan istifado zamani miisllim sagirdlorin idraki foalligina, miistoqil
diistinma qabiliyyatinin inkisafina nail ola bilor. Dars prosesinds miisllim-sagird miinasi-
batlarinin diizgiin qurulmasi, sagirdlarin tohsilo maragmin artmasinda, tadris etdiyi fon-
larin sevdirilmasindo mithiim shomiyyat kosb edir. Tohsil sistemi diinyada yarandigi
vaxtdan misllim-sagird miinasibatlari do mévcud olmusdur. Zaman kegdikco bu miina-
Sibatlor formalasmis, yeni mahiyyat kasb etmisdir. Artiq elo bir dovra golib ¢atmisiq ki,
miollim-sagird miinasibatlorinds subyekt-subyekt miinasibatlori tolob olunur. Miiallim
va sagird arasinda garsiliqlt hormat olmalidir, miiallim sagirds sevgi, mohabbatlo vo eyni
zamanda ciddi yanasmalidir. Miiallim sagirdi bir soxsiyyat kimi gérmali, onun manliyi-
na, $axSiyyatina toxunan séz demamolidir.

Diizgiin qurulmus miisllim-sagird miinasibatlori sagirdlorin talim maraginin artma-
sinda mithiim vasitadir. Qarsiligl iinsiyyat sagirdlorin faalligini artirir, kollektiv sokilda
islomoya istigamot verir. Misllimds bu tip keyfiyyatlorin olmamas tahsil sisteminds sa-
gird-miiallim problemlarinin yaranmasina gotirib ¢ixarir. Daha vacib magamlardan biri
miuollimlarin 6z pesolorine bagliligi, misllimlik keyfiyyatloridir. Miiollim 6z ixtisasini
darindoan bilmokls, pedaqoji, psixoloji, metodik hazirliga malik olmagla yanasi, pesasi-
nin vurgunu olmali, onu sevmoli, usaqlara gqayg ilo yanasmali, onlar1 basa diismali, hor
birino fordi yanasmagi bacarmali, problemlorini, gaygilarini dyronmoli, miinasibotlori
omokdasliq saviyyasindo qurmali, davranisi, geyimi, yerisi, durusu ilo niimuna olmalidir
[3,5.212].

Miiasir dovrdo pedaqoji proseso yanasmada asas paradigmalar doyisdiyindon mii-
allim-sagird miinasibatlori do buna uygunlagdiriimalidir. Sagirdin obyektdon subyekto
dogru inkisafi, ona soxsiyyat kimi yanasilmasini, biitiin tolim prosesinin sagirdin marag-
lar1, qabiliyyati tizorinds qurulmasini, onun fordi-psixoloji xiisusiyyatlorinin nazars alin-
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masini1 tolob edir. Bu giin miiallim garsisinda dorsds susan, yalniz sual verdikds cavab
veran, heg bir tosabbiiskarliq géstarmayan diinanki sagirddon tamamils fargli bir insan
dayanmigdir. Indi sagird miiollimlo omokdashq edir, 6z fikir vo miilahizalorini sorbost
bildirir, roy soyloyir, forqli yanagsma niimayis etdiro bilir, hotta miioyyon masalalords
miiollimlo razilagmaya da bilir.

Miisllim savadli, miiasir diinyagériisiine malik, milli manovi doyarlars sadiq vaton-
daslarin yetisdirilmosi igino biitiin imkan vo bacarigini sorf etmolidir. Nahaq yers demir-
lar ki, har 6yradon miiallim deyil, o kas miiallimdir ki, ondan 6yranirlor, onun yanina se-
va-seva Oyranmaya gedirlor. Hom do o miiallim yaxsi1 6yrads bilar ki, onu yaxsi 6yradib-
lor. Elo miisllimlars ehtiyac var ki, onlar hor bir sagirdin goalbinds elm, bilik, savad mo-
soli yandirmagla yanasi, votona, torpaga, milloto sevgi hisslori ilo aligib yanan, onu diis-
moan tapdagindan azad etmoayo, qorumaga hazir vo qadir olan vatonparvar soxsiyyatlor
yetisdira bilsin [4].

Hoar hansi bir peso sahibi sohv eds bilor vo onun sohvindan ziyan ¢okanlor do olar,
lakin bu sohvi aradan galdirmag olar. Amma miiallimin sohvi ¢oxlu sayda insanlarin ha-
yatin1 vo golocayini tohliikods qoyar. Bu monada, niifuz vo hormatin gazanilmasi, hor
seydon avval miiallimin 6ziindon asilidir. Miiallimsagird miinasibatlorino miisbat tasir
edon amillors do digqgat yetirilmasi vacib hesab olunur:

1. Ilk ndvbada, miiallim &z pesokar faaliyyati, qiisursuz davranisi, diizgiin miinasi-
bati, yiiksok manavi-oxlagi keyfiyyatlori ilo forqlonmalidir. Bu, miiallimin daxili alomin-
don golon bir togobbiis olmalidir.

2. Miiollim 6z ixtisasin1 doarindon bilmali, sagirdlorinin nazarinds ucaligint qoru-
yub saxlamalidir.

3. Miallimin sosial miidafiasi toamin edilmoli, onun tgiin layiqli yasayis soraiti ya-
radilmalidir ki, ailasi va comiyyat qarsisinda qiirurunu sindirmasin.

4. Miollimin statusu miioyyonlagdirilmalidir. Status miisallimin comiyyast torofin-
don adekvat gabul edilmoasina zomin yarada bilor.

5. Maktablor miiallim adini1 dogrultmayan, bu yiiksok ada loko gatiron tosadiifi mii-
allimlardan tamizlonmalidir. Bunun tigiin ganunvericilik bazasi tokmillagdirilmalidir.

6. Miiallim pesasina gobul prosesinds ciddi se¢im aparilmalidir. Yalniz bu pesonin
agirhglarim ¢iyinlarinds dasiya bilacok, miiallimlik xtisusiyyatlorini 6ziinds comlagdira-
cok soxslorin miallim kimi yetismasino imkan yaradilmalidir.

7. Moaktablards isloyan miiallimlarin faaliyyati miintozom olaraq giymatlondirilmo-
lidir, sagirdlor, valideynlor arasinda roy sorgulari kegirilmoalidir. Misllim comiyyatda
¢ox boyiik rol oynayir. O, yaslh naslin tocriibasini gonc naslo verir.

Gorkomli soxsiyyatlor miiallimin amayinas yiiksok giymot vermis, miiollimi giine-
$9, bagbana, miithondiso banzotmislor. Ciinki o, giinas kimi gonc golbi va agl isiglandi-
rir, usaqlara baghan gaygisi gostorir, mithandis kimi insan golbinin layihasini cizir. Peda-
qoji faaliyyati diizgiin qurmagq tigtin miiallimlik isinin xiisusiyyatlarini nozors almaq la-
zimdir. Bu xiisusiyyatlora asagidakilar daxildir: a) miallimlik sorafli igdir; ¢iinki o, 6z
hayatin1 xalgin golocayina hasr edir; b) miiallimlik moasuliyyatli isdir; ¢iinki o, an qiy-
motli kapital olan insanla igloyir, bu isds isa sohva yol vermak olmaz; ¢) mioallimlik ¢o-
tin vo miirokkob isdir; ¢iinki miiallimin faaliyyat obyekti olan insan 6zii miirokkab va do-
yiskon, pedaqoji proses iso ¢coxcohatli vo ¢otindir; ¢) miiallimlik yaradici isdir; ¢iinki 0,
hazir gostarislorloa, reseptlorls isloys bilmoz [2].

Yaradiciliq miiallimdan biitov pedaqoji prosesi miisahido va tohlil etmayi, onun
ganunauygunluglarini nazors almagi, pedaqoji problemlarin optimal holli yollarin1 mii-
ayyan etmayi nazards tutur. Yaradiciliq misllima nikbinlik, sevinc baxs edir. Pedaqoji
faaliyyatdo miiollimin soxsiyyati boyiik ohomiyyato malikdir. Basga peso sahiblarindon
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forgli olaraq miiallimin soxsSiyyati onun isina - pedaqoji prosess bilavasito tosir gostorir.
Miisllim ilk névbada, 6z saxsiyyati ilo torbiys edir.

Tohsil prosesinds miiallim yeni pedaqoji texnologiyalardan faydalanaraq sagirdlor-
do tofokkiiriin formalasmasina nail olur, miiasir talim yanasmalarini oks etdiron dors-mii-
hazira, dors-yaris, dors-miizakira, dors-disput kimi geyri-standart dorslordon istifadoyo
ustiinliik verir, gruplarla, ciitlorle, fordi va kollektivls is formalarindan istifads edir, dia-
loga, montiqi vo tongidi tofokkiirii inkisaf etdiron, yaradici metodlara asaslanan foal me-
todlardan istifadoyo genis yer verir. Foal tolimdan istifado etmoklo darslorin yeni talimo
uygun qurulmasi miiallim va sagird foaliyyatinin somoarasini artirir.

Tohsilin inkisafin1 sortlondiron asas amil mohz miiallimin faaliyyatidir. Bu giin
ugurlu natico miisllim foaliyyoatdon aslidir. Miiollimin usaqlarla hossas tinSiyyat qurma,
omokdasliq, todqgigat¢iliq, 6ziiniitohsil vo idaragilik bacariglarina malik olmasi, onun,
dovriin talablarine uygun inkisaf etmis xiisusiyyatlorindon hesab olunur. Miikommal toh-
sil sistemina malik olmaq d6vlatin galacayi vo miistaqilliyinin mithiim sortidir. Respubli-
kamizda hoyata kegirilon tohsil islahatinin magsadi talim prosesinin somaraliliyini tomin
etmoklo milli vo timumbasori doyarlora yiyalonan, yaradici v tongidi diisiinmayi baca-
ran, foal soxsiyyat yetisdirmokdir [3].

Azarbaycanda tohsil sisteminin inkisaf etdirilmasi, onun diinya standartlarinin talablori
saviyyasina gatdiriimasi faaliyystin daha ¢ox iki istigamotda toskili ilo saciyyalanir.

Onlardan birincisi, 6lkonin daxilinds tohsil sahasinds oldo olunmus nailiyyatlorin
Oyranilib, imumilagdirilmasi va tohlil edilmasindan ibarat olub, ilk névbada talim-tarbi-
ya sahasinda iralilayislorin mahiyyst vo mozmununu 6yronmokls tohsilin mévcud duru-
munu, camiyyatin talab va ehtiyaclarint miiayyanlogdirmok baximindan shamiyyat dasi-
yir vo vatandas comiyyatinin formalasdirilmasi istigamotinds noalarin alds olundugunu va
golocak ti¢iin hansi potensial imkanlarin yarandigin1i meydana ¢ixarmaga imkan verir.

[lkin arasdirmalar gostorir ki, respublikamizda istor miisllimin, istorso do moktabin
faaliyyatinin comiyyatin toloblorine uygun qurulmasi naticasinds soxsiyyatin formalasdi-
rilmasi, nailiyyatlorin qiymotlondirilmasi, tohsilin idars olunmasi sahasinds xeyli gqabag-
cil tacriiba toplanmigdir. Ona gora do hamin materiallarin imumilasdirilorak onlardan
genis istifado olunmasi tobii ki, Azarbaycan tohsil sisteminin milli zominds yenidon qu-
rulmasi baximindan shamiyyat dasiyir.
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Baxsiyeva Roafigoxamim
MUASIR DORSDO MUOLLIM-SAGIRD MUNASIBOTLORININ
FORMALASMA ASPEKTLORI
XULASO

Mogalads miisllim-sagird miinasibatlorinin formalagma soviyyasinin psixoloji tohlili

verilmig, miiollim-sagird miinasibatlori arasinda problemlor arasdirilmisdir. Homginin
miuollim-sagird miinasibatlorine miisbat tosir gostoron amillor vo pedaqoji foaliyyatin
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diizgiin qurulmasi ti¢lin tadrisin xiisusiyyatlorinin nozera alinmasinin zaruriliyi qeyd edilib.
Qeyd olunmusdur ki, yaradiciliq miisllimi biitovliikdo pedaqoji prosesi miisahido etmok vo
tohlil etmok, onun qanunauygunluqglarini nazars almaq, pedaqoji problemlorin optimal halli
yollarin1 miioyyon etmokdon ibarotdir.

baxmmueBa Paguraxanym
ACHEKTHI ®OPMHUPOBAHUSA OTHOINEHUN YUUTEJIS U
YUYEHUKA HA COBPEMEHHBIX YPOKAX
AHHOTALIUA

B cratee mpoBOAWTCS TICHXOJIOTMYECKUH aHAIW3 YPOBHA C(HOPMHUPOBAHHOCTH
OTHOIICHUN «YYUTENb-y4YEHUK» M PACCMaTPHUBAIOTCS MPOOJIEMBI, BO3HHUKAIOUINE MEXKIY
yuuTesieM U ydeHUKOM. Takxke ObUIO OTMEYEHO, 4TO (haKTOPBI, TOJIOKHUTEIIBHO BIUSIOIINE
Ha OTHOILICHUS YYUTENIb-yUYE€HUK, U HEOOXOIUMOCTh ydeTa OCOOCHHOCTEH MpernoiaBaHus
JUISL TIPABWJIBHOTO TIOCTPOCHUSI TEIarorMYecKOr JESITEeIbHOCTA. ABTOp CHpPaBEIJIUBO
OTMEYAET, YTO TBOPYECTBO MpPEANONaracT HAOMIOACHHE U aHAIM3 MEJaroroM BCEro
MIE€JarOTMYECKOro IMporecca, y4eT €ro 3aKOHOMEPHOCTEW, ONpENeNICHHE ONTHUMAaJIbHBIX
pelieHnil negaroruyeckux 3ajaad. KiroueBble cJI0Ba: OTHOUIEHUSI MEXIY YUUTEISMU-
CTYICHTAMH, JJUYHOCTh NPENOAOBATENSA, NEAArOTHYECKOE MAacTEPCTBO, HOBOE TEXHOJIOTHS
oOyueHue, TMYHOCTh CTY/ICHTA.

Bakhshiyeva Rafigakhanim
PSYCHOLOGICAL ASPECTS OF THE LEVEL OF FORMATION
OF TEACHER-STUDENT RELATIONS IN THE MODERN LESSON
SUMMARY

The article provides a psychological analysis of the level of formation of teacher-
student relations and examines the problems between teacher and student. It was also noted
that the factors that positively affect the teacher-student relationship and the need to take
into account the characteristics of teaching in order to properly build pedagogical activity.
The author rightly notes that creativity involves the teacher to observe and analyze the
whole pedagogical process, to take into account its regularities, to determine the optimal
solutions to pedagogical problems.
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"XOMSO"YO DAXIL OLAN OSORLORDO SOXSIYYOTIN PSIXOLOJI
TOROFLORININ OKS OLUNMASI

Olicanlt Sevinc Vidadi
BDU-nun I kurs magistrantt
Svalican@gmail.com

Acar sozlar: Nizami, soxsiyyot, Xomso, insan, 9sor, poema

Knwueevie cnoea: Huszamu, nu4HOCTH, Xamca, YEJIOBEK, MPOU3BEICHUE,
CTUXOTBOPEHHUE

Key words: Nizami, personality, Khamsa, human, work, poem

Gorkomli miitofokkir Nizami Goncavinin asrlor ovval yazib yaratdigi, dorin
xolqiliyi,badii-estetik vo votonparvarlik ideyalari ilo dolu poemalar1 miiasir dovriimiizdo do
har kos ti¢iin dogmadir. Nizami Goncovinin asarlorindo insanin monovi alomi, foaliyyati,
tolim-torbiyosi ilo bagl iroli siirdiiyii ideyalar1 bugiin do 6z ohomiyyeotini qoruyub
saxlamaqdadir.Qeyd eds bilarik ki, Nizami dahi sair, s6z sonatkari olmaqla yanasi, eyni
zamanda boyiik psixoloq idi. Nizami oasorlorindo insanmi yiiksok qiymatlondirir, insanlarin
bir-birilo vo otraf miihitlo olan miinasibatlorini, insanin sosial vo psixoloji toraflorini,
hoyatin monasini, hiizura ¢atmagin tisul vo vasitalorini psixoloji mévgedon sorh edir.

N.Gancovinin yaradiciliginda soxsiyyastin inkisafina dair dediyi,psixoloji mona kosb
edon kolamlari, 6z vaxtin1 doqquz yiiz il miiddstindo gabaglayan psixoloji ideyalar1 hoddon
artiqdir. Nizami osorlorindo psixologiya ligiin miithiim ohomiyyot kosb edon soxsiyyot
problemini hartorafli todqiq edorak oxucularin miithakimosino vermisdir.

"Xomsa"yo daxil olan birinci asor "Sirlor xozinosi" mordlik, igidlik, insanparverlik,
etibar, inam vo s. kimi mosalolor haqqinda kolamlardan ibarotdir."Sirlor Xozinosi"
poemasinda soxsiyyot problemi folsofi-metodoloji planda sorh edilir, osason, soxsiyyat vo
onun strukturu, soxsiyyetin inkisafinda sosial vo irsi amillorin rolu, soxsiyystin 6ziinii dork
etmosi,kamillogsmosi kimi mosoalolordon danmigilir. Poema 20 mogqalodon, Allahin vo
peygomborin torifindon, minacatdan ibarstdir. Bunlarin hor birindo insanin bir ford vo
comiyyatin lizvii kimi oynadigr roldan danisilir. Sair insani digor canlilardan {istiin tutaraq
yaradilmislarin on soroflisi hesab edir.Poemanin "Insanin basqa heyvanlardan (canlilardan)
istiinliiyii hagqinda" adli faslinds sair bu haqda yazmisdir:

San ey yerdos foloyi heyratde qoyan insan,

Yer do,gdy do nazinla daim oynayan insan!

Ulviyyat alomindon xobardarsan deys son

Qiidrotinlo sorofson,sansan yera,goya son...*

Sair eyni zamanda soxsiyystin daxilinde gedon ziddiyyatlori goriir, bunlarin halli
yollarini axtarir. Nizami soxsiyyatin ziddiyyatlorinin sababini onun ikili tobiotindo goriir.
Sairin fikrinco, insan hom cismani (maddi), hom do ruhanidir(menavi). Ruhun mévcudlugu
sayasindo insan bioloji olaraq galmir, digor canlilardan forqli olaraq stiura sahib olur vo
ictimai foaliyyato qosulur. Cismani baslangicda iss vacib olan heyvani instinktlori idars edo
bilmokdir.Nizamiyo goro insanin duygular1 onun heyvani istoklorinin xidmaotg¢isidir, homin
istoklori sair nafs adlandirir.Nofsin qarsisini alan yegana qlivve agildir,mohz agilli insan 6z
ehtiraslarin1 cilovlaya bilir,bu halda soxsiyyotin kamillogmosi vo 6zilinii dork etmosi bas
VErir.

Bu monada insanin 6ziinii dork etmosinin vacibliyi 6no siiriiliir.Sairin fikrinco,
diinyada bas veran biitiin eybacorliklorin asasinda insanin 6ziindon xabarsiz olmasi, goflotdo

1 Nizami Gancavi. Sirlor xozinesi. Bak1,1981.
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olmast durur. Nizami "Sirlor xozinasi"ndas soxsiyyetin hoyat yolu,davranig ve fikirlorinin ilk
psixoloji asaslandirmasini vermisdir.

"Xomsa'"ye daxil olan ikinci asor-"Xosrov vo Sirin"i xarakterlorin psixoloji miibari-
zasi adlandirmaq olar. Belo ki, asordo ayri-ayr1 surotlorin daxili alomi,psixoloji durumu
tosvir edilmigdir. Osorin bas gohromani hdkmdar Xosrovun hoyatt doguldugu giindeon
Oldiiyii glino godor sorh edilmisdir. Xosrovun hoyati onun 6zii ilo miibarizosi kimi verilir.Bu
miibarizo soraitindo Xosrov gah yiiksalir, gah da algalir. Sirin ilo garsilagsmast onun monovi
cohotdon paklagmasina,xarakterindoki qiisurlarin itmosina gotirib ¢ixarir. Nizami burada
mohabbatin ucaligini,qiidrotini  oxucuya c¢atdirir.Sair soxsiyyotin monovi inkisafinda
mohabbat hissinin 6nomini vurgulayir."Xosrov vo Sirin" asarinds "Kitabin tortibi vo esq
haqqinda bir ne¢o s6z" adlanan fasildo mohobbati insanin monavi inkigafinin baglica amili
hesab edir vo gostarir ki, mohabbat oxdur, biitiin diinya bu oxun strafinda firlanir.

Goylin mehrabidir esq adli nemat!

Yer esqin torpagindan tapdi qiymat.

San esga bands ol, maslok budur, bu.

Biitiin hal ahlins istok budur, bu.

Bu diinya esqdir, qeyri-firildaq.

Mahabbatdon kenar her sey oyuncaq.?

Nizami moahabbat hissini insanin 6ziinli qiymatlondirmasinds, 6ziinii dork etmosinds
va soxsiyyatin tokamiiliinde miihiim rol oynayan bir hiss hesab edirdi. Sairin fikrinco,
mohabbat hissindon bixabor olan insan diinyadan da bixobordir, diinyanin biitiin
gozolliklorindon mohrumdur. Mohabbotin on birinci xiisusiyyati insam1 gozollogdirmak,
billurlagdirmaqdir.

Osordo tasvir olunan sshnalorin birinde Xosrov sorxos halda Sirinin qosrine goalir. Ona
goro tok golir ki, onun Sirinin ayagina goldiyini he¢ kos gérmosin. Sorxos halda golmoyinin
sobabi budur ki, Sirinin garsisina ayiq halda ¢ixmaga iizii yoxdur. Sirin Xosrovun bu
voziyyatds yanina golmosino sevinmir, Xosrova qapilart agmir,onunla eyvandan séhbot
edir. Sirin 6z sorofi, loyaqati haqqinda qiirurla danisir vo Xosrova sah bels olsa, kobinsiz
istoyino catmayacagini bildirir.

Bu hadisodon bir godor sonra Xosrovun Sirinlo kobin kosdirmoesi onun monovi
alomindo vo psixoloji durumunda olan inkisafin gostoricisidir. Artiq Xosrovun goziindo
sahligin, s6hratin, riitbonin 6nomi qalmir, insan Xosrov sah Xosrova qalib golir. Lakin belo
yasayis uzun ¢okmir, Xosrovun Moryomdon olan oglu Siruyyo atasinin bolasina ¢evrilir vo
onun dliimiine sabab olur. Bu hadisani karma qanunuyla slagelondirs bilarik.

Osordo diggoti calb edon bir digor obraz Forhaddir. Sair Forhad obrazinin timsalinda
omoak adamlarinin psixoloji vaziyyatini vo monaviyyatini vermisdir. Forhad obrazi Xosrov
vo Sirinin miinasibotindo bir név komok¢i rol oynayir. Nizami kisi psixologiyasina
dorindon boalod olduguna gors Forhadi Xosrova roqib olaraq osoro gotirir. “Bir seys olanda
iki miistori, olbotto o seyin artar doyori”- Nizaminin bu sozlori fikrimizi daha da
aydinlasdirir. Forhad dag1 yaracaq qador giiclii bir obrazdir, o qador giicliidiir ki, Xosrov
onunla savagsmaq ovozine bir yalanla onun 6liimiino sobob olur.

"Xosrov vo Sirin" asorindo soxsiyyatin sosial-psixoloji durumu ilo bagli masalolor
miloyyan edilmisdir. Poemanin ardinca yazilan "Leyli vo Moacnun"da soxsiyyatin konkret
problemlori 6no ¢ixarilmisdir.

"Leyli vo Mocnun" osorindo sair soxsiyyotin doyeorini,kainatdaki on uca noqto
olmasini bir daha xatirladir vo insani1 ictimai faalliga cagirir:

Anlayib,diistinok hor seyi gorok,

Hor sirri agmagqla hiinor gostorok.

2 Nizami Gancovi.Xosrov vo Sirin.Bak1,1982.
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Yerlori,gdylori 6yronak bir-bir,

Qalmasin bizimg¢in ag¢ilmamuis sirr.

Sairin fikrinco, insanin birinci vozifosi comiyyatdoki hagsizliglara qarsi miibarizo
aparmagq, 0ziinli tokmillogdirmok va reallasdirmaq olmalidir. 9sorin osasinda comiyyat vo
soxsiyyatin istoklori arasinda olan miibarizo dayanir. Belo ki,Macnunun Leyliys olan esqi
otraf miihit torofindon basa diisiilmiir, naticodo Mocnun insanlardan tocrid olaraq ¢ollora
diisiir, 6z dordini heyvanlara, cansiz osyalara danmisir vo "doli" adlandirilir. Oslinda
Macnunun psixoloji durumunda he¢ bir pozuntu yoxdur. Onun geyri-adi davraniginin
sobobi insanlar torofindon basa diisiilmomosindon, arzularinin  bogulmasindan,
tonhaligindan iroli golir. Sair elo burada soxsiyyst vo comiyyat arasinda dialektik vohdstin
olmasinin vacibliyindon bohs edir. Fordi tolobatlar vo ictimai istoklor bir-birinin garsisini
almamali, oksino, bir-birini tamamlamalidir. Bu tarazliq pozulduqda, osl facio bas verir vo
bu sadoco soxsiyyetin deyil, biitév comiyyotin faciosidir. Ogor fordi xosboxtlik, rifah
yoxdursa, ictimai rifahdan s6hbot geds bilmoz.

Nizami Goncaovinin ndvbati asori olan "Yeddi gozol" poemasinin ovvalinds sair
soxsiyyot konsepsiyasindan, soxsiyyoto verdiyi osas toloblordon, onda gdrmok istodiyi
keyfiyyatlordon bohs edir. Sairin fikrinco kamil insan olmagq iigiin ilk novbadas 6ziinii dork
etmok gorokdir. Insanin 6ziinii dork etmosi diinyan1 dork etmasing borabardir:

Kim ki,6z-0ziinii diismiisdiir basa,

Ona 6liim yoxdur, 0,6lmoaz hasa.

Nogsini bilmayan fanidir,fani,

Bagqi say bu nogsi bilon insan1.*

Sair insanin 6ziinii qiymatlondirmasi vo 0ziinii anlamainda aglin rolunu asas gotiiriir.
Yalniz aglin giicli ilo insan 6z mahiyyatini anlayir, 6ziiniin ictimai funksiyalarini basa
diistir.

“Yeddi gozol” poemasinda asorin gohromani Bohram yeddi g6zsl sohzadoni goriib
onlara asiq olur vo sarayma gotizdirir. Osor homin gozollorin dilindon deyilon miixtolif
rovayatlorlo doludur. Yeddi gozal sohzadonin sdylodiklori hekayslords insana mohabbat,
sevgi, mardlik, yaxsiliq, mehribanliq, iroyiaciqliq kimi miisbat keyfiyystlor oks olunur.
Nizami xtisusila bu asarinds isigla ziilmatin,xeyirlo sorin miibarizasine yer vermisdir. Bunu
Cin gbzolinin danigdigr "Xeyir vo sor" hekayasinds aydin sokildo goro bilirik. Xeyir
gozlorini itirse belo,onun yaxs1 omallori saglamliginin qayitmasina sobab olur. Kiird qiz1 ilo
evlonib hakimiyyoto ¢ixdigdan sonra belo Xeyir faydali islor gormoyo davam edir, biitiin
insanlarin saglamligina, hiizurla yasamasina diqqat gostorir. Bununla da sair insanlar
saglamliq namino xeyirli iglor gérmoya dovat edir.

Osorin bas gohromani olan Bohram biitiin asor boyu 6ziinii tohlil edir, 6zlinii dork
etmoyinco heg bir isi diizglin noticolonmir.Bohramin 6ziinii basa diismosindo,xarakterinin
ucalmasinda konizi Fitnonin miihiim rolu var. Bununla da sair soxsiyyatlorarasi
miinasibatlorin,psixoloji tasirin insanin inkisafinda yaratdigi doyisikliyi oxucuya ¢atdirir.

Xomsoya daxil olan sonuncu asor-"Isgandernama"do mohobbot mdvzusu arxa planda
qalir, kamil insan konsepsiyasi ono ¢ixarilir.Osorin qohromani olan Isgondor hom
sorkordo,hom hékmdar,hom do peygombor kimi toqdim edilir. Nizami isgondorin yunan
miitofokkirlori ilo (Aristotel, Platon, Sokrat vo s.) sdhbotlorini tosvir edir vo Isgondorin
xarakterindo olan miisbot xiisusiyyotlori yunan elmi ilo olagolondirir. Bu maslohatlor
vasitosilo Nizami oxucuya cahildon, nadandan, paxilligdan, hosad aparmaqgdan uzaq
olmagin vacibliyini ¢atdirir.

3

3 Babayeva T.Nizami Gancavinin adobi irsinds soxsiyyat problemi.Bak1,2000.
4 Nizami Gancoavi.Yeddi gozol.Bak1,1983.
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Isgondori ucaldan baslica cohat budur ki, o, yaxs1 hokmdardir, sora giizosta getmir,tok
Oziinli yox, biitlin comiyyati diisliniir. Onun miiharibalorinin osas moqgsadi rifah1 boarpa
etmok, incidilmislori miidafio etmokdir. Miixtolif &lkalors vyiiriislori Isgondori daha da
kamillogdirir, onun soxsiyyatinin inkisafina miisbot tosir gostorir. Bunlardan biri kimi Bordo
hokmdar1 Niisabo ilo qarsilasmasini gdstormok olar. Niisabo ilo olan sohbati Isgondoro
monavi-psixoloji tosir baximimdan shomiyyatlidir. Belo ki, Niisabo Isgondori qonaq edorken
onun qarsisina yemok ovozino das-qas qoyaraq vurusmagin, doylismoyin monasiz oldugunu
ona catdirir:

Dayarsiz bir das ki,olmayir yemok,

Onungiin bu gqodar zohmat no gorok?

Yollardan daslar1 almaq lazimkon

Das1 das iistiino qoyursan,nadon?®

Isgondar bu sdzlorin qarsisinda Niisabonin aglina heyran galir vo onunla miittofiq
olur.

Isgondar tabuta qoyularken onun olini igori salmaq miimkiin olmur, yalniz bir ovuc
torpaq tokdiikdon sonra ol igori ¢okilir. Hor yana soraq salaraq deyirlor ki, Isgondor oldo
etdiyi xozinadon bir ovuc torpaq alaraq diinyadan kogiir. Bununla da dahi sair var-dovlot
oldo etmok ehtirasina,insanlarin acgdéz olmasina nifratini gostorir, comiyyati xeyirxah
omollorls yasamaga gagirir.

Beloliklo, sokkiz yiiz il ovval ortaya ¢ixan vo hor zaman 6z canliligimi qoruyan
Nizami poeziyasi bu giin psixologiya elmi li¢lin oshamiyyat kasb edir. Nizaminin "Xomsa"si
kesmokesli asrlara sina gorarak bugiiniimiize qodar galib ¢ixmis, Nizaminin fikirlori ganclik
ti¢lin on miihiim torbiyac¢iys ¢evrilmisdir.
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Olicanl Sevinc
"XOMSO"YO DAXIL OLAN OSORLORDO SOXSIYYOTIN PSIiXOLOJI
TORIFLORININ OKS OLUNMASI
XULASO

Yazdigim moqalodo Nizami Gancavinin asorlorinds soxsiyyatin psixoloji torafllori-
nin aciglanmasindan danisdiq.Nizami 6z soloflorindon forqli olaraq biitiin giiclii vo zoif

5> Nizami Gancovi.Isgandornamo.Bak1,1982.
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cohotlori ilo canli insan soxsiyyotini badii obyekto c¢evirmisdir. Burada osas digqot
soxsiyyatin monavi cohotdon inkisafina yonolmisdir.Beloliklo,soxsiyyat problemi Nizami
irsinin baslica masalalarindon birina ¢evrilmisdir.

Annmkaniabsl CeBUHIK
OTPAKXEHHUE IICUXOJOI'NYECKHUX CTOPOH JIMYHOCTHU B
MNPOU3BEJIEHUSAX, BXOJAAIIUX B "XAMCA"
AHHOTAILIU S

B HanmcaHHOM MHOIO CTaThEe MBI TOBOPHIIN O PACKPBITHUHU IICUXOJIOTHYCCKUX ACIICKTOB
JIMYHOCTU B TBOPYCCTBE Huzamu FSIHI[)KGBI/I.B OTJIMYHUEC OT CBOUX IMPCANICCTBCHHUKOB,
Huzamu MNpEeBpaTUII KHUBYHK UYCIOBCUCCKYN JIMYHOCTH CO BCEMHU €€ NOCTOUMHCTBAMU U
HEOOCTaTKaMH B X}’I[O)KGCTBGHHHﬁ OOBEKT. 3II€CB OCHOBHOC BHHUMAHHC YIACIACTCA
HPABCTBCHHOMY PAa3BUTHIO IuyHOCTH. Takum 06pa30M, npo6neMa JIMYHOCTHU CTajla OAHHUM
M3 I'IaBHBIX BOIIPOCOB HACJICAUA Huzamu.

Alijanli Sevinj
REFLECTION OF PSYCHOLOGICAL ASPECTS OF PERSONALITY
IN THE WORKS INCLUDED IN "KHAMSA"
ABSTRACT

In the article I wrote, we talked about the disclosure of the psychological aspects of
personality in the works of Nizami Ganjavi. Unlike his predecessors, Nizami turned a living
human personality with all its strengths and weaknesses into an artistic object. Here, the
main focus is on the moral development of personality. Thus, the personality problem has
become one of the main issues of Nizami's legacy.
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YENIYETMOLORDO TOFOKKUR CEVIKLIYININ TODQIiQI iSTIQAMOTLORI

IAliyeva Elvira Hiiseyn quz1,
Naxg¢ivan Miialimlor institunun magistranti
a_elya_@hotmail.com

Acgar sozlar: tofokkiir, tofokkiiriin ¢evikliyi, tofokkiirlin novlori, diisiinco, masalo halli,
tofokkiiriin keyfiyyatlori

Knroueewvie cnoea: MBIIIJICHUEC, TMOKOCTH MBIIIJICHUS, THIIbI MBINUJICHUA, MBICII,
pCIICHUC np06neM, Kady€CTBa MbIIIIJICHUA

Key words: thinking, flexibility of thought, types of thinking, thinking, solving
problem, qualities of thinking

Tofokkiir, insanin yaradici faaliyyatinin on yiiksok formasi olan realligi oks etdiron psi-
Xi idrak prosesidir. Solso ti¢lin tofokkiir yeni zehni tomsilin formalagdigi prosesdir; miihaki-
mo, abstraksiya, miihakimo vo toxayyiil vo problem hallinin zehni atributlarinin kompleks
garsiligh tasirinds alds edilon malumatin ¢evrilmasi ilo bas verir. Demali, tofokkiir an yiiksok
idrak prosesidir; seylorin mahiyyatini acan ideyalarin harokatidir. Onun noticosi obraz deyil,
miioyyan fikir, ideyadir; Bu, indikativ-todgigat, transformasiya vo idrak xarakteri dasiyan ho-
rokatlor vo amoaliyyatlar sistemini nozords tutan nozari vo praktik faaliyyatin xiisusi bir novii-
diir. Diisiinmok insan biliyinin on yiiksok soviyyasidir. Idrakin sensor saviyyasinds bilavasito
gavranilmast miimkiin olmayan real diinyanin belo subyektlori, xassalari va alagalori hagqin-
da biliklor olds etmoyo imKkan verir.

Tofokkiiriin forma vo ganunlarini mantiq, onun harakat mexanizmlarini psixologiya vo
neyrofiziologiya oyranir. Kibernetika tofokkiirii miioyyan psixi funksiyalarin modellagdiril-
mosi vazifalari ilo olagadar tohlil edir. Tofokkiiriin birinci xiisusiyyati onun dolay: xarakteri-
dir. Insan bilavasito bilo bilmodiyi seyi dolay: yolla bilir: bazi xassolori digorlari vasitasils,
machullar1 isa malum vasitasila. Diisiinco homiso hiss tocriibasinin malumatlarina — hisslar,
gavrayislar, fikirlar va avvallar alds edilmis nazari biliklors asaslanir. Dolayi bilik vasitagi bi-
likdir. Tofokkiirlin ikinci xiisusiyyati onun timumiliyidir. Gergaklik obyektlorinds imumi va
asas haqqinda bilik kimi timumilasdirms ona goro miimkiindiir ki, bu obyektlorin biitiin xas-
salari bir-biri ilo baglidir, imumi yalniz fordids, konkretdo mévcuddur vo 6ziini gostarir.

Diistinco miixtalifliyi. S6ziin, obrazin vo harakatin diisiinco prosesinds hansi yeri tut-
masindan, bir-biri ilo slagesindon asili olaraq tofokkiirlin ii¢ novii forqlondirilir: tofokkiiriin
genezisino gora: konkret-foal vo ya praktiki, konkret-obrazli, miicorrod. Konkret effektiv to-
fokkiir insanlarin istehsalat, konstruktiv, togkilati vo digar praktik faaliyyat soraitindo konkret
problemlarin hoallino yonalmisdir. Praktik diistinco texniki, konstruktiv diisiincadir. Bu, texno-
logiyan1 anlamagdan va bir insanin texniki problemlori miistaqil hall etmak bacarigindan iba-
rotdir. Texniki foaliyyot prosesi amayin zehni vo praktiki komponentlori arasinda garsiligh
olago prosesidir. Miicarrad tofokkiiriin miirokkab amaliyyatlari insanin amoli horakatlori ilo
ic-igadir.

Konkret-horakatli tofokkiiriin xarakterik xiisusiyyatlori agiq miisahido, tofarriiatlara dig-
got yetirmok vo onlardan miioyyan bir vaziyyatds istifado etmok, mokan tosvirlori vo diag-
ramlarla islomoak, diistincadon horakato va geriya siiratlo kegmok bacarigidir. Konkret-obrazli
tofokkiir vo ya badii tofokkiir insanin miicarrad timumilosdirma fikirlorini konkret obrazlarda
tocassiim etdirmasi ilo xarakterizo olunur. Abstrakt vo ya sifahi-montiqi tofokkiir osason tobi-
otds va insan comiyyatinds iimumi ganunauygunluglar: tapmaga yonalib.

Abstrakt, nazari tofokkiir timumi alagalari vo miinasibatlori oks etdirir. O, konsepsiya-
larla, genis kateqoriyalarla igloyir vo tomsilgiliyin tasvirlori burada komokgi rol oynayir. Hor
ti¢ diistinca novii bir-biri il six baghdir. Bir ¢ox insanlar eyni doracads konkret-faal, konkret-
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toxayyiil va nazari tofokkiir inkisaf etdirmislor, lakin insanin holl etdiyi problemlarin xarakte-
rindan asili olaraq avvalca biri, sonra digari, sonra tigiincii tip diisiinco 6n plana ¢ixir. Usaq-
larda tofokkiir onun inkisafi prosesinds aragdirilirsa, onda tapmaq olar ki, avvalca konkret-fo-
al tofakkiir, sonra konkret-obrazli, sonra iso miicarrad-mantiqi tofokkiir yaranir.

2 Yeniyetmolikdo tofokkiiriin xiisusiyyatlori Yeniyetmo {i¢lin nozori tofokkiir vo otraf
alomds - insan movcudlugunun tarixon sortlonmis realliq sisteminds maksimum sayda se-
mantik olago yaratmaq bacarig1 boyiik shamiyyat kasb etmoya baslayir. O, psixoloji cohatdon
obyektiv diinyanin realligina, obrazli-isara sistemlarina, tobiato vo sosial mokana qorq olur.
Moktobds vo xiisusi miiassisalordo dyronilon material yeniyetmonin 6z forziyyslorini qurmasi
va sinagdan kegirmasi {iglin sort olur. Tabii ki, insan varliginin realliglarina bels gorq olmagq
yeniyetmolik dovriiniin sonlarina va yeniyetmolik dovriiniin baslangicina dogru getdikcs artir.
Sosial miihita gorq olan yeniyetmo 6ziiniin yiiksok psixi funksiyalarini vo tayin olunmus ola-
moatlor sistemini daim doyisdirir. Bu voziyyat diisiinconi doyisir.

Mohz bu miinasibatlo J. Piaget yazirdi ki, “ictimai hoyat {i¢ vasitaginin: dilin (isaralo-
rin), subyektin obyektlorlo garsiliql slagesinin mazmununun (intellektual doyarlorin) va to-
fokkiir iclin miiayyan edilmis qaydalarin tasiri ilo intellekti doyisdirir

Moalumdur ki, insanin davranisinda bir torafdon ““sabit stereotip tofokkiirii”, digor toraf-
don iso problemli situasiyadan geyri-standart hoall va gevik ¢ixis yollarinin tapilmasi formala-
rin1 gdrmok miimkiindiir.Ilk ovval geyd edok ki, tofakkiirde fardi farglorden biri kimi meyda-
na ¢ixan ¢eViklik o sobabdon tozahiir edir ki, insanlarda aqli foaliyyatin miixtolif vo tamamla-
yic1 forma vo nvlori arasinda miinasibotlor miixtalif ciir qurulmusdur.

Tofokkiir insan idrakinin on yiiksok soviyyasidir, iki asash sokilds forgli psixofizioloji
mexanizmlors asaslanan otrafdaki real diinyanin beyninds oks olunmasi prosesidir: anlayislar,
fikirlor fondunun formalasmasi vo davamli olaraq doldurulmasi va yeni miihakimo vo natico-
lorin ¢ixarilmasi. . Diisiincs ilk signal sistemindon istifado etmoklo birbasa gavranmaq miim-
kiin olmayan otraf alomin belo obyektlari, xassalori va alagalari hagqinda biliklar sldo etmoys
imkan verir.

Tofokkiir homiso yaradicidir, ¢iinki 0, yeni biliklor kosf etmoys yonolmisdir. Masalon:
model olmayan yerds va sagirdin 6zii subyektiv cohatdon yeni olsa da, yeni bir sey tapir (mo-
solon, problemin halli yolu), burada yaradici tofokkiir yaranir. Yaradiciliq yenilik vo ictimali
ohamiyyat kasb edon yeni maddi vo monavi doyarlor yaradan insan foaliyyati, yani yaradiciliq
naticasinds avvallor mévcud olmayan yeni bir seyin yaranmasi kimi miioyyan edilir. Yaradici
tofokkiir miioyyan bir problemin asasli sokilds yeni vo ya tokmillagdirilmis hall yolunun kosfi
ilo naticalonan diisiincadir.

Yaradic1 diisiinco yeni ideyalar yaratmaq moqsadi dasiyir. Yaradici diistinconin on
timumi torifi onun mohsul xiisusiyyatlorine asaslanir. Yaradiciliq sosial shamiyyat kasb edon
yeni maddi vo monovi doyarlor yaradan insan faaliyyati Kimi miioyyan edilir. Bu meyar sosial
ohomiyyatli mohsullar yaradan gérkamli alim va rassamlarin isini gqiymatlondirmak tigiin tot-
big edilir. Amma yaradiciliq elementlori usaqlarda foaliyyat, fikir mistoqilliyi, togobbiiskar-
liq, mithakimo orijinallig1 va yaradici toxayyiiliin yer aldig1 oyunda, isda, tohsil faaliyyatindo
do meydana ¢ixir. Buna gors do, faaliyyat mohsulunun sosial shamiyyati kimi bir meyar yara-
diciligi miioyyan etmok ti¢iin tamamilo uygun deyil.

Yeniyetmolords tofokkiiriin tozahiirii xiisusiyyatlorinin, eloco do inkisafi vo diagnostika-
sinin imumpsixoloji mexanizmlarindan bohs etmoazdon avval bu yas dovriiniin psixoloji ola-
raq Kigik moktob yas dovriindon va yetkin yas dovriindon na ilo farglondiyine nozar salag.

Kicik moktabli yas dovriindon forgli olarag yeniyetmoalik yasi dovrii asason erkon
gonclik yas dovriinii ohato edir va onunla forglonir Ki, o faktiki olaraq 6ziinds usaqligdan yet-
kin yasa kec¢id dovriinii 6ziinds ehtiva edir. Boyiik moktab yas dovriiniin psixoloji mexanizm-
larina nozar saldiqda goriiriik ki, bu dovr sagirdin 6ziintiderketmasinin, diinyagoriisiiniin for-
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malagmasinin, pesa segmok vo golocok hayata hazirlagsmasinin asasini togkil edir va bioloji,
psixoloji, psixoseksual va sosioloji amillorin tasiri altinda inkisaf edib formalasr.

Boylik moktab dovriinda tolim faaliyyati hom mozmun, hom do forma cohatdon yeni
xuisusiyyatlora malik olur, daha ciddi vo derkolunmus xarakter dasiyir. Burada ilk 6nca boyiik
moktoblilords tofokkiir vo onun asas anlayislarmin tozahiir xtisusiyystlorinin psixoloji tosviri-
no qisaca nozar salaq. Insan noainki otraf alomi gavrayir, eyni zamanda onu basa diismoys, an-
lamaga da calisir. Anlamaq predmet vo anlayislarin mahiyystina varmag,onlarda mévcud
olan on asas seylari dork etmokdir. Bu yas dovriinds idrak proseslari yeni keyfiyyatlor kasb
edir, xtisusilo do tofokkiir asasli surotdo doyisib inkisaf edir, ¢linki boyiik moktob vo ya erkon
ganclik yasiagli gabiliyyatlorin inkisafinin mithiim morhalasidir. Bu néqteyi-nazardon onlarin
tofokkiiriinds asasl yiiksalis bas verir.

Boyiik moktoblilarin tofokkiirli 6ziiniin ardicilligi, genisliyi, daha ¢ox nazari, miicarrad,
tonqidi xarakteri ilo sociyyolonir, sagirdlords fikrin miistoqilliyi, on osasi iso tofokkiiriin ¢e-
vikliyi 6ziinii daha gabariq sokilds gostarir. Erkon gonclik dévriiniin garsiya ¢ixardigi miixto-
lif problemlor, hall edilmasi vacib miixtalif tipli mosalalor, golocok faaliyyato hazirliq, ali
moktobo hazirligla xarakterizo olunan ixtisas se¢imi onlardan miistaqil diisiinmoak, qgarstya ¢i-
xan problemlara ¢evik va geyri-standart yanasma tolob edir.

Psixoloji adabiyyatlarda tofokkiiriin keyfiyyatlori aglin keyfiyyatlori ilo eyni anlamda
islodilir. Tofokkiiriin keyfiyyatlorino onun ¢evikliyi, miistaqilliyi, dorinliyi, genisliyi, tongidi-
liyi, produktivliyi aiddir. Yazdigimiz bu isdo bizo boyiik moktablilords tofokkiiriin tozahiirii
va inkisafi xiisusiyyatlarinin psixoloji ganunauygunluglarini arasdirmaq va sorh etmok lazim-
dir. Tofokkiiriin ¢evikliyi dedikds predmet vo anlayislara,onlarin xasso vo miinasibatlorine ba-
x1g aspektlorinin doyisilmasi gabiliyyati, masalonin standart hall yolunu doyismo bacarigi, do-
yiskon situasiyalarda verilanlorin aktiv sokildo yenidon qurulmasi, basa disiilmasi va istifado
edilmoasi prosesi basa diistiliir. Psixoloji adabiyyatlarda bu mosaloys ilo bagh nozariyys va
praktik islorin az oldugunu nazors alaraq ayri-ayri1 adobiyyatlarda onun islonmo soviyyaSino
nozar salag.

D.N.Usakovun sorhina gora- “ Tofokkiir- siiurlu faaliyystin asasinda dayanan diisiinma
gabiliyyatidir”. Ensiklopedik liigatlords tofokkiira asagidaki torif verilir: “ Agil tofokkiir va
anlama gabiliyyatidir. Falsofo tarixinds tofokkiir vo ruh eyni anlayis kimi gobul edilir”.
S.L.Rubinsteyn geyd edirdi ki, tofokkiir xiisusidon, ayri-ayri hissalordon timumiys vo timumi-
don xiisusiya aparan alagalari agkar edon fikirlorin horakatidir. N.A.Abramovun liigatinds to-
fokkiirii idrak, agil, mantiq, tapmaca, zoka, dahi fenomenloari ilo eynilosdirilir.

Xarici psixologlar yaradici vo produktiv tofokkiirii todqiq ederkon onun miihiim xiisu-
siyyatindon biri kimi onun ¢evikliyini xiisusi vurgulayirlar. D.Gilford ¢evikliyi obyektin
moveud funksiyasini yenidon diisiinmok, nozardon kegirmakla yeni keyfiyyot kimi istifads et-
moaya qabillik kimi tosvir edir. Cevikliyi tadqiq edon tipik testlords todqiq olunana adi korpic-
don istifads etmonin biitiin miimkiin variantlarini sadalamaq toklif olunur. ©gor tadqig olunan
desos ki, karpicin komayi ilo gqapin1 saxlamaq olar, mismari vurmaq olar, qirmizi pudra (toz)
halina salmaq olar va s., bu zaman o, tofokkiiriin ¢evikliyino gors yiiksok bal alir. Xarici psi-
xologlarin todgigatlarinin naticalori siibut edir ki, tofakkiiriin ¢evikliyi elo psixoloji fenomen-
dir ki, o problemli situasiya soraitinds tozahiir edorok subyekti obyektin ovvalca analiz edil-
momis slamatlorini askar edorak, onlar1 yenidon dork etmoa, gézdon kegirmak yolu ilo proble-
mi hall etmoays mocbur edir.

Rusiya psixologlarindan N.A.Menginskayanin tofokkiiriin gevikliyi anlayisina verdiyi
izah1 daha tam va dolgun hesab etmak olar. O hesab edir ki, tofakkiiriin gevikliyi faaliyyatin
miixtolif faydali variasiyalarinda tozahiir edir. Bizim tofokkiiriin ¢evikliyi hagqinda anlayisi-
miz obyektin xassalarinin interpretasiyasinin doyismasi, intellektual mosalalorin halli voziy-
yatinda obyektin keyfiyyat transformasiyasi ilo olagadardir. Fikrimizca, tofokkiiriin ¢evikliyi-
nin asasini vasitagilik mexanizmlari togkil edir. ©gar L.S.Viqotskinin islorinds universal vasi-
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to gisminda sozlor (isaralor) nazordon kegirilirdisa, daha sonralar nainki sozlii, eyni zamanda
obrazli vasitalor do 6yranilmoayas bagladi.

Moktab yas dovriinds bu keyfiyyoto sahib olmaq sagirds obyektlor arasinda kifayat qo-
dor miirokkab gizli alago vo miinasibatlori oks etdiran intellektual mosalalari holl etmoys im-
kan verir. Boyiik maktablilords tofakkiiriin ¢evikliyinin tozahiiriinii 6yranmaok tigiin psixolog-
lar n6vbati islorinds sagirdlords ¢evik tofokkiiriin obrazli vasitalorini- kompleks tosavviirlori
todqiq edirdilor. Bura biz obyektlorin elo obrazlarmi aid edirik Ki, onlar 6z xtisusiyyatlarinin
mocmusu daxilinds aks olunurdular. Bu ciir tosovviirlorin birinin hiidudlar ¢ar¢ivasinds sa-
gird ¢evik tofokkiir niimayis etdirorok obyektin bir xassasinin analizindon digor xassolorine
kega bilor. Kompleks tosovviirlor zamani obyektin miixtalif xassalori heg¢ bir halda konarda
galmir, hatta situasiya garsiya obyektds bir xassoni 6n plana ¢ixarib digorino manes yarada-
raq miloyyan interpretasiya voziyyatini ¢ixardiqda bels.

N.E.Veraksanin islarinds do tofokkiiriin ¢evikliyinin 6yranilmasina psixoloji fenomen
kimi yanasilmisdir. O gostorirdi Ki, bunun kémoyi ilo sagird obyektin miixtolif xassalarini, 0
ciimlodon do zidd xassalori oks etdira bilor. N.E.Veraksanin tadgigatlarindan aydin olur ki,
boyiik maktablilords tozahiir edon tofokkiir ¢evikliyinin mexanizmlarinin asasi halo moktobo-
godor yas dovriindo formalasmaga baslayir.

V.T.Kudryavtsevin vo V.B.Sinelnikovun todqgigatlart gostordi Ki, bizo tanig asyalarin
yeni goraitdo potensial xassolorini agmaq talob olunan problemlarin halli zamani1 maktabli bu
ogyalarin tamligin1 pozmadan da biitév problem kimi ziddiyystlorin strukturu prinsiplorini ba-
sa diiso bilar. Moaktablilor bu ziddiyyati situasiyanin tam inkisafi monbalari ilo alagolondirir-
lor. Bu ciir inkisaf gostarilon ziddiyyatli masalonin obrazli sokilds halli formasinda carayan
edir va bu keyfiyyot mohz tofokkiirtin ¢evikliyi sayasinds miimkiin olur. Buna asason deys bi-
larik ki, ehtimal ki, ¢cevik tofokkiir inkisafin miioyyon saviyyasinds ziddiyyatli miinasibotlords
tozahiir edir. Buna siibut olaraq geyd edok ki, psixoloji adobiyyatlarda ¢evikliyin produktiv,
yaradici tofokkiiriin xiisusiyyatlorindon biri kimi nazardon kegirildiyi soraitlorin asasini prob-
lemli situasiyalarin produktiv qurulmasi togkil edir.

Miiasir psixologiyada yaradici saxsiyyatin inkisafi problemi ilo bagh fundamental tod-
gigatlar Rubinsteyn S.L., Tixomirov O.K., Ponomarev Ya.A., Matyuskin A.M. Bogoyavlens-
kaya D.B., Brushlinsky A.V. va baggalari.Bu miislliflor 6z asarlorinds geyd edirlor ki, yaradi-
ciliq gabiliyyatlarinin inkisafi va xiisusan da tafokkiir ¢evikliyi fardin fordi inkisafi vo tokmil-
lasmasinin asas istigamatlarindan biridir.

Bunu xarici todgigatgilarm asarlori do siibut edir (Rodoff V., Lave J; Angleitner A.
Wiggins), tafokkiir gevikliyinin hoyat problemlarini, psixoloji uygunlasmani va iimumi hayat
momnunlugunu effektiv hall etmok ti¢iin shomiyyatli soxsi potensial meydana gotirdiyini id-
dia edir.

L.V.Zankovun fikrinca, talimin osas istigamatlorindan biri tofokkiiriin gevikliyinin for-
malagmasi va inkisafi ola bilor. Onu da geyd etmoak lazimdir ki, L.V.Zankovun fikrincs, to-
fokkiirtin on miihiim xasSasi eyni mévzunu miixtalif néqteyi-nozorden dyronmoak bacarigi-
dir.Qeyd edok ki, miiayyan taloblora cavab veran masalalarin halli zamani tofokkiir cevikliyi
formalasa vo inkisaf etdirilo bilor.

Todgigatgilarin oksariyyati cevikliyi idrak sferasinin xarakterik xtisusiyysti kimi miioy-
yon edorak, onu yaradiciligin osas komponentlorindon biri hesab edirlor. Oz névbesinds yara-
diciliq konvergent gabiliyyatlor, 6yronma qabiliyyati vo idrak islublar ilo yanasi, insanin
ugurlu idrak faaliyyatinin psixoloji asasini tomsil edon fordin timumi gabiliyyatlorinin struk-
turuna daxil edilir. Kholodnaya M.A. (1997), zehni tacriibanin toskili formasi kimi inkisaf et-
dirdiyi intellekt konsepsiyasi ¢argivasindo yaradiciligin asagidaki torifini verir: yaradiciliq,
yaradiciliqda ¢ox miixtalif orijinal ideyalar yaratmaq bacarigidir.

Tonzimlonmomis faaliyyat soraiti. Mioallif aydinlasdirir ki, kreativlik soziin dar mona-
sinda divergent tofokkiirdiir, onun farglondirici xiisusiyyati eyni situasiyanin miixtalif, eyni
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doracada diizgiin hall yollarinin axtariginin ¢oxistigamatliliyi vo doyiskonliyi, soziin genis
monasinda yaradiciligdir. Intellektual gabiliyystlar, o climlodon tacriibays yeni bir sey gotir-
mok bacarigi, yeni problemlarin halli va ya goyulmasi kontekstinds orijinal ideyalar yaratmaq
bacarig1, bosluglar: va ziddiyystlori dork etmok bacarigi, hamginin stereotiplordon forgli ¢ox-
lu mixtolif ideyalar irali siirmok bacarig: ( ¢eviklik).

Todgiqatlar gostorir ki, moktablilorin tofokkiiriinds elo mexanizmlor mévcuddur ki, on-
lar masala halli zamani obyektin qurulmasi va inkisafini ziddiyystlora miinasibatin komayi ila
tosvir edirlor. Oziinda obyektlorin ziddiyyatli xassalori va miinasibatlori ilo amoliyyatlar: ehti-
va edan ¢eVik tofokkiirii biz dialektik tofokkiir do adlandira bilarik.

Idabiyyat siyahisi

O.Bayramov ©.S., Olizads ©.0. Psixologiya., Baki 2003

Bayramov ©.S. Moaktablilords agli keyfiyyatlorin inkisaf xtisusiyyatlori., Baki 1967
M.Valiyev, A.Mustafayev. inkisaf vo yas psixologiyasi. Baki-2013

Kanmbikosa 3.1. IIpoyKTUBHOE MBIIIUIEHHE KaK 0ocHOBa oOyyaemocT. M., 1981.

. bubnep B.C. Mpiuienne kak TBopuecTBO: (BBeneHune B JIOTHKY MBICIEHHOIO
;[Hanora) M.: IHoautusagat, 1975. C.339

6. Bpymummackuii A.B. Mpiienue u nporso3upoBanue. M.: Meicib, 1979 €.232

7. Wand B. Flexibility in intellectual performance // Edic. Testing. Service: Prinston
New York. - 1955. - p. 143-157.

8. TlonapsikoB H.H. OcoGeHHOCTH MO3HABAaTENBLHOIO PA3BUTHUS J€TE€H JOLIKOJIBLHOIO
Bo3pacTa // AKTyalibHble MPOOJIEMbl COBpeMEHHON mcuxosiornu (Martepuaiibl MexayHap.
koH(pepeHun, ceHt.1982). M., 1983. - C.36-42

9. Bepakca H.E. Pa3BuTre mpearnochiIok TUATEKTHUECKOTO MBIIUICHUS B JIOMIKOJIBHOM
Bo3pacTte// Bomp. ncuxonoruu. 1987. - Ne 4. C. 135-139.

N

Oliyeva E.H.
YENIiYETMOLORDO TOFOKKUR CEVIKLiYININ TODQIiQi iSTIQAMOTLORI
Xiilasa
Beloliklo, miiasir psixoloji adabiyyatlarda qarsiya ¢ixan miixtolif tipli mosoalolorin hoalli zamani boyiik
moktoblilordo tofokkiiriin  ¢evikliyinin tozahiirii xiisusiyyotlorinin psixoloji mexanizm vo qanuna-
uygunluqlarmm tohlili gdstordi ki, moktablilorde produktiv tofokkiirlin ¢evikliyinin formalasmasi va inkisafi
onun obrazli vo avvaldon malum tisullarla qarsiligl slagesi ilo miloyyon edilir.
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RESEARCH DIRECTIONS OF THINKING FLEXIBILITY IN ADOLESCENTS
Summary
Thus, the analysis of the psychological mechanisms and laws of the characteristics of the manifestation

of the flexibility of thinking in senior schoolchildren during the solution of various types of problems
encountered in modern psychological literature showed that the formation and development of the flexibility
of productive thinking in schoolchildren It is determined by its interaction with figurative and previously
known methods.

9. I.AnueBa
HAIIPABJIEHU S I/ICC.JIEIIOBAHI/Iﬁ I'MBKOCTHU MBIIIJIEHHUSA Y TIOJPOCTKOB
Pe3rome

AHamu3 TICHXOJOTHYECKUX MEXaHU3MOB M 3aKOHOMEPHOCTEH MpPOSBIICHUS THOKOCTH MBINUICHUS Y
CTapIIMX NIKOJHHUKOB TIPU PEIICHHM PAa3JIMYHOTO poOJa 3ajad, BCTPCYAIONIUXCS B COBPEMCHHOM
TICUXOJIOTHYECKO IMTepaType, TOKa3al, 4To (OPMHpPOBAaHHE M PAa3BUTHE THUOKOCTH MPOIYKTHBHOTO
MBIIUICHUS. B Y IIKOJHEHUKOB OIPEACISICTCS €ro B3aMMOJICHCTBAEM C OOpa3HBIMH W paHEe W3BECTHBIMH
METOIaMH.
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Homyagsidlarin zorakiligi diinyanin miixtalif yerlorinde moktoblordo saysiz-hesabsiz
sagirds tosir edon timumi va dorin narahatliq doguran problemdir. Bu, fiziki, emosional va
ya psixoloji sixintiya sobab olmaq mogsadilo fordlorin vo ya qruplarin 6z homyasidlarini
tokrar zarorli horokatlarle hodafs aldiglar aqressiv davranis formasidir. Bu davranig moktab
icmasinda geyri-saglam vo diismongilik miihiti yaradir, colb olunanlarin rifahimma vo
akademik foaliyyoting tosir gostorir.

Zorbaliq miixtolif yollarla bas vera bilor, o climlodon fiziki zorakiliq, sifahi tohqir,
sosial tocrid vo onlayn tocaviiz. Ragomsal kommunikasiyanin yiiksalisi zorakiliq edonlor
ticlin 0z tosirlorini gostormok li¢iin yeni yollar acib, kiberbulling sosial media platformalar
vo mesajlagsma proqramlari vasitasilo getdikco daha ¢ox yayilmisdir. Hansi formada olursa
olsun, zorakiliq qurbanlarin psixi saglamliginda ciddi vo uzunmiiddatli naticalora sabab ola
bilor(4, s168).

Homyasidlarin zorakilifina qars1t miibarizods osas problemlordon biri zorakiligin ¢ox
vaxt inco vo makrli olmasidir. Bir ¢ox hallar bildirilmir, ¢linki qurbanlar qgisas, stigma vo ya
homyasidlarinin vo boyiiklorin dastoyinin olmamasindan qorxa bilarlor. Psixoloji tesirlor
darin ola bilar, stress, narahatliq, depressiya vo ekstremal hallarda 6ziins zorar verma vo ya
intihar diisiincolorino sobab ola bilor.

Zorbaliq tokco qurbanlara tosir etmir, hom do {imumi moktob madoniyyatino daha
genis tosir gostorir. Qorxu vo inamsizliq miihiti yaradaraq tolobolor arasinda miisbat vo
inkliiziv miinasibatlorin qurulmasinin garsisini alir. Bundan olave, zorakiligin sahidi olmaq
vo ya ona mohol qoymamaq bu ciir davranisin sossizco qobul edilmosino kdomok edir,
moktob icmasi daxilinds zoror dovranini davam etdirir.

Homyasidlarin zorakiligina garst miibarizo hortorofli vo birgo yanasma tolob edir.
Moktablor zorakiliga yol verilmayon tohliikkasiz vo dostoklayici miihitin yaradilmasinda
miithiim rol oynayir. Tolobolor arasinda hormot vo anlagsma modoniyyatini inkisaf etdirmok
ictin miollimlor empatiya, inkliizivlik vo a¢iq iinsiyyati togviq etmalidirlor. Tocaviizo qarsi
aydin siyasotlorin hoyata kecirilmoasi vo hom garsisinin alinmasi, hom do miidaxilo {igiin
resurslarin tomin edilmoasi bu zorarli davranisin garsisinin alinmasinda miithiim addimlardir.

Valideynlor do usagqlar1 ilo agiq {insiyyati tosviq etmoklo, onlarin narahathqlarini foal
sokildo dinlomokls, onlara empatiya vo xeyirxahligi Oyrotmoklo homyasidlarinin
zorakiligina qarsi miibarizodo miihiim rol oynayirlar. Moktoblor, valideynlor vo icma
toskilatlart arasinda omokdasliq tohliikasiz vo torbiyovi tohsil miihitinin yaradilmasinda
kollektiv mosuliyyotin vacibliyini vurgulamaqla zorakiliga garst vahid cobho yarada
bilor(5).

Nohayst, homyasidlarin zorakili§ina qarsi miibarizo moktablordo hdrmat, empatiya vo
xeyirxahliq modoniyyatini togviq etmok 6hdoliyini tolob edir. Zorbaligin asas sobablorini
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hall etmoklo vo miisbat sosial dinamikani togviq etmaklo, biz biitiin talabalorin 6zlorini
doyorli, dostoklonon vo homyasidlarin zorakiliginin zororli tosirlorindon azad hiss etdiklori
miihitlor yarada bilarik.

Moktob zorakilig1 biitiin diinyada yayilmis bir problemdir vo onu giymatlondirmomok
olmaz. Miixtolif aragdirmalarda hom =zorakiliq, hom do qurban (yasidlart torofindon
zorakiliga moruz qalan sagirdlor) nisbatlorinin 50%-o ¢atdigina dair tapintilara rast golmok
miimkiindiir (2). Moaktob zorakiliginin bu qodor vacib sayilmasinin asas sobobi onun
naticolorinin xarakteri ilo baglhidir. Moahz, zorakiliga moruz qalan usaq zorakiligin bag
verdiyi moktobdon uzaqglasacaq, qorxu vo narahatliq kegirocok vo zorakiligdan qagmaga
calisacaq.

Zorbaliq hom inkisaf etmis, hom do inkisaf etmokds olan dlkalordo moktob gonclori
liglin ciddi problemdir. Tadqigat naticolori gostordi ki, 3-6 sinif sagirdlorinin 10-15%-i
hoftado on az1 bir dofo homyasidlarinin qurbanina moruz qalir. Bundan slava, zorakiliq
xilisusi madoniyyats xas olan tocrid olunmus problem deyil, lakin biitiin diinyada genis
yayilmigdir.

Son iki onillikde zorakiligin ibtidai vo orta moktob illorinds istiinliik toskil etdiyini
gostoron ¢oxlu empirik siibutlar mévcuddur vo hom zorakiliq, hom do qurbanlar ii¢lin ciddi
naticalora malikdir, ¢linki bunun maktob nailiyyatlorine, sosial yoniimlii bacariglara va
psixoloji rifaha tosir etdiyi askar edilmisdir. Bundan olava, zorakiliq todqiqat¢ilar: osason is
yerindo bas veron zorakiliq hadisolori ilo yanasi, idman yerlori vo habsxanalar kimi digor
yerloro do istinad edorok bdyiiklorin zorakiligimin arasdirilmasina elmi maraqglarini
genislondirmislor.

Zorbaliq timumiyyatls zaror vermak niyyatini ehtiva edon, dofalorls bas veran va giic
balanssizligin1 ehtiva edon aqressiv davranigin xiisusi bir névii kimi mioyyen edilir .
Zorbaligin dord osas xiisusiyyoti var: 1 gosdon davranisdir, 2 zoror vera bilor, 3 giic
balanssizligini ehtiva edir vo 4 zamanla bas verir.

Moktob sagirdlorinin bir-birinin 6zlinii qiymatlondirmasing tosiri tohsil tocriibasinin
dinamik vo miihiim aspektidir. Gonc fordlor 6ziinii kosf etmok vo soxsiyyotin formalagsmast
kimi miirokkob soyahotdo navigasiya edorkon, onlarin homyasidlar ilo garsiligh olaqosi
onlari moanlik va heysiyyat hissinin formalagmasinda miihiim rol oynayir (1, s.254).

Sagirdlorin bir-birinin 6ziinli qiymotlondirmasing tosir géstormasinin asas yollarindan
biri sosial miigayisadir. Insan tobioti ¢ox vaxt fardlori 6z qabiliyyatlorini, nailiyyatlorini vo
xiisusiyyatlorini homyasidlari ilo miiqayiso edorok 6l¢gmoyo mocbur edir. Moktob soraitindo
bu daimi miigayiss insanin 6ziinii qiymatlondirmasini gliclondire va ya manea torods biler.
Miisbot miigayisolor motivasiya vo saglam rogabot hissi yarada bilor, fordlori soxsi inkisaf
vo mikkommalliys can atmaga hoveaslondirir. Digoer torofdon, menfi miiqayiselor qgeyri-
adekvatliq, stress vo ya 6ziino siibha hisslorino sabob ola bilor.

Homyasidlarla miinasibotlor do 6ziino hérmaotin inkisafina komok edir. Dastokloyici
vo hovaslondirici dostluglar sagirdin 6ziinoinamini artira, miisbot 6ziinli qiymoatlondirmoyo
tosviq edo bilor. Oksino, monfi vo ya zohorli homyasid qarsiliqlt olagelori fordlor 6z
homyasidlarinin tonqidini vo ya miihakimoasini monimsadikco 6zlino hdrmati azalda bilor
9).

Bundan olavo, homyasidlarin tosiri akademik vo davranis aspektlorini ohato edir.
Tolobolor homyasidlarinin ugurlarint miisahido etmoklo akademik cohotdon iistiin olmaga
hovoslondirilo bilor. Oksino, homyasidlar qrupunda monfi davranis vo ya akademik
miibarizo insanin 6z qabiliyyatlorini vo soylorini yenidon giymotlondirmasine sabab ola
bilor.

Moktabdoki sosial miihit miioyyon 6ziiniiqiymatlondirma niimunslorini togviq edon vo
ya onlara qarsi ¢ixan bir modoniyyat yarada bilar. Inkliiziv vo destokloyici maktab icmalart
fordiliyi, miixtalifliyi vo qarsiligli hormati tosviq etmoklo miisbat 6ziinligiymotlondirmoni
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dastoklomays meyllidirlor. Bunun oksino olaraq, rogabet gabiliyyeti, qruplar vo ya
zorakiligla xarakterizo olunan miihitlor bozi toloboslor iiglin monfi 6ziinligiymatlondirmayo
komoak eda bilar (6).

Tohsil miiossisolori homyasidlarin  6ziinligiymotlondirmoyo miisbot tosirlorinin
formalasdirilmasinda miithiim rol oynaya bilor. Empatiya vo omokdasliq modoniyyatini
inkisaf etdirmoklo vo miixtalif istedad vo nailiyyeotlori geyd etmoklo, moktablor qeyri-
saglam roqaboti vo ya miiqayisoni togviq etmokdonsa, sagirdlorin bir-birini yiiksoltdiyi vo
dostokladiyi bir miihit yarada bilor.

Natico etibar1 ilo moktob sagirdlorinin bir-birinin 6zlinligiymatlondirmasing tosiri
coxsaxoli bir hadisodir vo goxsi inkisafa dorin tosir gostorir. Miisbat homyasid
dinamikasimin taninmasi va togviq edilmasi daha dastokloyici va torbiyavi tohsil miihitina
tohfo vers bilor va tolobalors galocok ugur vo rifahin asasin1 qoyan saglam vo realist 6ziinii
giymatlondirmoni inkisaf etdirmoyo imkan vers bilor.

Homyasidlarin zorakiligi fordin 6ziinli qiymotlondirmasine dorin vo davamli tosir
gostara bilor, 6ziini vo doyarlorini neco gobul etdiyini formalagdira bilor. Zorbaligin qoddar
va tez-tez hadoflonmis tobisti qurbanin 6ziina hdrmatini sarsida biler vo yetkinlik yasina
godar davam eds bilocok monfi 6ziinii qiymotlondirmaya sobab ola bilor.

Homyagidlarin zorakiliginin 6zlinligiymatlondirmays on ani tosirlorinden biri tohrif
olunmus moanlik imicinin inkisafidir. Sifahi tohqir, sosial tacrid va ya onlayn qisnama kimi
manfi davraniglara tokrar moruz qalma qurbanlar1 zorarli mesajlart monimsomays vo 6zlori
haqqinda manfi rovayeotloro inanmaga sabob ola bilor. Bu tohrif edilmis 6ziinii gqavrayis
miinasibatlor, akademik performans vo timumi rifah da daxil olmagla bir ¢ox aspektlors
tosir gostorir (8, s347).

Zorbaliq tez-tez qurbanlaria giicsiizliik vo geyri-adekvatliq hisslori asilayir, onlarin
gabiliyyatlorino neco baxdiglarina tosir edo bilocok acizlik hissini asilayir. Noticodo,
hamyasidlarinin zorakiligina maruz qalan soxslor 6z qabiliyyetlorini vo nailiyyetlorini ikinci
dofs qiymatlondirarak 6zlarina siibha ilo miibarizo apara bilorlor. Bu 6ziins siibho soxsi vo
akademik bdylimoys mane ola bilor, basqa ciir dostokloyici miihitds inkisaf edo bilocok
bacariq va qabiliyyatlarin inkisafina mane ola bilor (7, 5.85).

Homyagidlarin zorakiliginin emosional yiikii do stress, narahatliq vo depressiya
soviyyasinin artmasina gotirib ¢ixara bilar ki, bu da 6ziinii qiymatlondirmays daha da tasir
edir. Qurbanlar zorakiligla bagli neqativ emosiyalart menimsaya bilar ki, bu da 6ziine doyer
hissinin azalmasina sobab ola bilor. Daimi miihakimo va tonqid qorxusu genis yayilmis
zoiflik vo etibarsizliq hissi yarada bilar, fordlorin sosial qarsiligh olagolorde vo daha genis
diinyada 6z yerlorini qavramasina tosir gostorir (10, 5.150).

Ustolik, homyasidlarin zorakiliginin dziiniigiymatlondirmays tosiri hadisalorin dorhal
sonrak1 naticolorindon konara ¢ixir. Zorbaliq tocriibalorinin buraxdigi izlor yetkinlik yagina
godor davam edo bilor, insanin soxsiyystinin vo manlik anlayisinin formalagsmasina tosir
gostorir. Uzunmiiddotli tosirlora baggalarina etibar etmokds ¢otinlik, monali miinasibatlor
qurmagqda ¢atinliklor vo daimi miithakimo qorxusu ola bilar.

Moktoblor, valideynlor vo icmalar homyasidlarin zorakiliginin 6ziliniigiymotlon-
dirmaya dorin tesirini dork etmalari vo bu clir davranig1 aradan qaldirmaq ve qarsisini almaq
ticlin foal todbirlor gérmolori ¢ox vacibdir. Dastokloyici vo inkliiziv miihitin yaradilmasi,
zorakiliga qarsi effektiv siyasotlorin hoyata kecirilmosi vo psixi saglamliq resurslarinin
toklif edilmosi homyasidlarin  zorakiliginin monfi noticolorini azaltmaq {i¢lin vacib
addimlardir. Empatiya, anlayis vo hormot modoniyyatini inkisaf etdirmoklo biz fordlors 6z-
Oziinligiymatlondirmolorini barpa etmoys vo miisbat 6ziino doyor vo aidiyyat hissini inkisaf
etdirmaya komak edo bilarik.
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Mbsharramova Aygiin
MOKTOBDO SAGIRDLORIN OZUNUQIYMOTLONDIRMOSINO
TOSIR EDON AMILLOR
XULASO

Moaktabdo homyasid zorakiliginin 6ziinliqiymstlondirmays tosiri miixtalif todqiqatlarda
vo moqalolordo arasdirilan bir movzudur. Umumiyyotlo, arasdirmalar gostorir ki,
homyasidlarin zorakiligina moruz qalma fordin 6ziinii qiymotlondirmasine vo ya 6ziino
hormotine monfi tosir gostoro bilor. Tez-tez zorakiliga moruz qaldiqda, fordlords
doyarsizlik, giicsiizliik vo ya geyri-adekvatliq hisslari yarana bilar ki, bu da onlarin timumi
0ziinii qavrayisina monfi tosir gostors bilor.

Zorbaligin emosional yiikii bir insanin 6ziino hormatini ochomiyyatli dorocodo asagi sala
bilor. Zorbaliga davamli meruz qalma sosial bacariglarin inkigafina mane ola bilor vo
fordlor iiclin miisbot sosial olagolor qurmagi c¢otinlosdiro bilor. Sosial miinasibotlorin
qurulmasinda bu c¢otinlik daha genis sosial kontekstdo 6ziino doyor hissinin azalmasina
komok eds bilor.

Homyasid zorakiliginin 6ziiniigiymotlondirmays monfi tosirini azaltmaq {i¢lin
dostokloyici miihitlorin, moslohot xidmatlorinin vo tohsil proqramlarinin hoyata kegirilmosi
cox vacibdir. Bu todbirlor fordin emosional rifahini giiclondirmok, 6ziinii daha miisbot
giymotlondirmoys komok etmok mogsodi dasiyir. Zorbaliga garsit miibarizo aparmaq vo
miisbot vo inkliiziv atmosferi tosviq etmoklo, moktoblor tolobolor arasinda saglam 6ziino
hormatin inkisafinda miihiim rol oynaya bilor.

Maharramova Aygun
FACTORS AFFECTING STUDENTS ' SELF-ASSESSMENT AT SCHOOL
SUMMARY

The impact of peer bullying at school on self-evaluation is a subject explored in various
studies and articles. Generally, research suggests that experiencing peer bullying can have

81



ISNN 2409-0859 Sosial ve humanitar elmlarin miiasir problemlari. EImi asarlar toplusu. Ne 34 (III hissa) 2024

detrimental effects on an individual's self-evaluation or self-esteem. When subjected to
frequent bullying, individuals may develop feelings of worthlessness, powerlessness, or
inadequacy, leading to a negative impact on their overall self-perception.

The emotional toll of bullying can significantly lower a person's self-esteem.
Continuous exposure to bullying may hinder the development of social skills and make it
challenging for individuals to form positive social connections. This difficulty in
establishing social relationships can further contribute to a diminished sense of self-worth
within the broader social context.

To mitigate the negative impact of peer bullying on self-evaluation, it is crucial to
implement supportive environments, counseling services, and educational programs. These
measures aim to strengthen an individual's emotional well-being, fostering a more positive
self-evaluation. By addressing bullying and promoting a positive and inclusive atmosphere,
schools can play a crucial role in nurturing the development of healthy self-esteem among
students.

Maczeppamosa Aiicion
DOAKTOPBI, BJIUAIOHIUE HA CAMOOLEHKY YYAIIUXCA B IKOJIE
AHHOTALUA

Brnusinue u3aeBaTeNnbCTB CO CTOPOHBI CBEPCTHUKOB B IIIKOJIE HA CAMOOILICHKY SIBIISIETCS
npeaAMETOM, U3Yy4YaCMbIM B PA3JIMYHBIX UCCICIOBAHUAX U CTAThAX. B ICJIOM HCCJICOOBAHUS
MOKAa3bIBAIOT, YTO H3/IEBATEIBCTBA CO CTOPOHBI CBEPCTHUKOB MOTYT HMETh MaryOHBIC
MOCTICICTBUSL  JJIT CAaMOOIIGHKM WJIM CaMOOIIEHKH denoBeka. [lomBeprasich dacThIM
W3JIeBaTeIbCTBAM, y JIIOJEH MOXKET pPa3BUTHCS UYBCTBO HHUKUYEMHOCTH, OECCHIUS WU
HCAJCKBATHOCTH, YTO IIPUBOAUT K HETATUBHOMY BJIMSAHHUIO HA UX 06H1ee CaMOBOCIIPUATHEC.

DOMOIMOHATBHBIE TTOTEPH OT U3/IEBATEILCTB MOTYT 3HAUUTEIHHO CHU3UTH CAMOOIICHKY
yesroBeka. [1ocTosTHHOE TIOIBEpTraHne M3/eBaTEIbCTBAM MOXKET MPETNSATCTBOBATH PA3BUTHIO
COIIMATIbHBIX HABBIKOB W 3aTPYIHUTH (OPMUPOBAHHE TMO3UTHUBHBIX COIUAIBHBIX CBS3CH.
OTa TPYAHOCTP B YCTAHOBJIEHMM COLHUAIBHBIX OTHOIIEHMH MOXET emie OoJblie
CIOCOOCTBOBAaTh CHIKEHHIO YYBCTBA COOCTBEHHOTO JOCTOMHCTBA B 0ojiee IIMPOKOM
COIMAIEHOM KOHTEKCTE.

I’ITO6I:I CMATYUTL HCTATUBHOC BJIMAHHUC U3ACBATCILCTB CO CTOPOHBI CBCPCTHUKOB Ha
CaMOOIICHKY, KpaifHe Ba)KHO CO3/1aTh OJaronpHUATHYIO Cpely, KOHCYJIbTAIIHOHHBIE YCIYTH U
o0Opa3oBaTesIbHBIE MPOrpaMMbl. DTH MEpbl HAIpaBJICHbl HAa YKPEIUICHUE YMOIMOHAIBHOTO
OylaromoJiydusi 4YeJioBeKa, CIOCOOCTBYS Oojiee TO3WTUBHOM caMoOoOIlleHKe. bopsch ¢
U3JEBAaTENILCTBAMU U CO3/aBas MO3UTHBHYIO U WHKJIIO3UBHYIO aTMOC(epy, IIKOJIbI MOT'YT
CBITPATh PEIIAIONIYIO POJIb B PA3BUTHH 3I0POBOM CAMOOIIEHKH CPEIH YIAIITHXCSI.
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TEXHOJIOI'MM MOHMUTOPHUHI'A B YCIIEHTHOCTHU OBPA3OBAHUA

Casanannwvt I'oexap Mycaum Kvi3ul.
Mmazucmpanmika émopozo kypca BI'Y.
govhermammadova2l@gmail.com

Acgar sézlor: monitoring, todris prosesi, obyektivlik, etibarliliq, sabitlik,
qiymatlondirma, monitoringin marhalslari, ardicilliq, pedaqoji monitoringin alqoritmi

Knrwoueevie cnosa. MOHUTOPHUHI, OOpa30BaTENbHBIA MPOIECC, OOBEKTUBHOCTD,
HagCXHOCTD, CTa6I/IJ'ILHOCTB, OLOCHHUBAHUC, O3TAllbl MOHUTOPHHI'A, CUCTCMHOCTDL, aJIr'OPHUTM
neaarorutycCKoro MOHUTOpUHIa

Key words: monitoring, educational process, objectivity, reliability, stability,
assessment, stages of monitoring, consistency, algorithm of pedagogical monitoring

\MOHHUTOPHHI — 3TO MPOLECC HENPEPhIBHOTO, HAy4YHO OOOCHOBaHHOIO
JIMarHOCTUYECKO-TIPOTHOCTUYECKOI0,  IUIAHUPYIOIIEro  HaOJIOAEHUS 32  pa3BUTUEM
MeIarOrMYeCcKOro MpoIecca, ONTHMAaIbHOTO BBIOOpa y4eOHBIX 3aiad, METOAOB U CPE/ICTB
koHTpoJs. Ilepron HaOnroneHUs 3a COCTOSHHMEM MENarorMyeckux COOBITHI MO3BOJISAET
BBISIBUTH TEHJICHIIMM WM3MEHEHUH, OIpPENEeNUTh WX 3aBHCHUMOCTh OT TeX WM HHBIX
(akTopoB.

Takum 00pa3oM, MOHHUTOPUHI — OTO OCOOBIM 00pa3oBaTeIbHBIA IpoOIECC,
HalpaBJICHHBIH Ha KOHTPOJb M OLIEHKY pe3yibTaToB oOpa3oBareiabHOro mnpouecca. C
y4EeTOM  pe3yJNbTaTOB MOHHUTOPHHTA OPraHU3yeTCs  JIMYHOCTHO-OPHUEHTHPOBAHHBIN
00pa30BaTeNIbHBINA MPOLECC, YTO JAaeT yKa3aHUs PYKOBOJCTBY IIKOJBI Ha PEryJlMpOBaHUE
KayecTBa HMHHOBAIMOHHBIX MPOIIECCOB U MIKOJIBHOTO 00pa3oBaHus. [[03TOMy KOHTPOIB KaK
CPEICTBO KOHTPOJ U OLEHKM CTAHOBUTCS OJHUM M3 BAXKHEHIIMX HIIEMEHTOB
o0Opa3oBaTesIbHOTO Tpolecca B miKkoje. OCHOBHBIMU TpeOOBaHHUSAMHU K IMEAaroruyeckomy
MOHUTOPHHTY B 00pa30BaTEIILHOM MPOIIECCE SIBIISIOTCA:

1. OOBEKTUBHOCTh — YYeT BCEX pe3yJabTaTOB (KaK TIOJOXKHUTENbHBIX, TaK U
OTPHLIATENIBHBIX ), MAKCUMAIIBHOE MCKIIOYEHHE CYOBEKTHBHBIX OIICHOK, CO3/1aHHE PABHBIX
YCITIOBHH JIJISl BCEX O0YJaIOIITHXCSI.

2. HanexxHOCTh - TOJIHOE M BCECTOPOHHEE COOTBETCTBUE MPEIbSBICHHBIX 33734
KOHTPOJISI COAEPIKAHUIO M3Y4aeMOro MaTepHala, TOUHbIE U SICHbIE KPUTEPUH U3MEPEHUs U
OLIGHKH, BO3MOXKHOCTb  HOJTBEPXKIEHHUS  MOJOXHUTEIbHBIX WM  OTPHULATEIbHBIX
pe3yabTaTOB, NOJYYEHHBIX PA3IMUYHBIMU CPEICTBAMU KOHTPOJIS.

3. CraOuiabHOCTh — CTaOWJIBHOCTH PE3YJIBTAaTOB IPU MHOTOKPATHOM KOHTpOJE
pa3HbBIMU JIIOJJbMH.

4. Yder menarorn4eckux M IMCHXOJOTHYECKUX OCOOEHHOCTEH M3ydyaeMoro oObeKTa
(Bo3pacT, 00Opa3oBaTENbHBIA YPOBEHb, MPOQPECCHOHATBHBIA YpOBEHb, OOIIEe pa3BHUTHE,
WUHIMBUAYAIbHBIE OCOOCHHOCTH W T.II.), a TaK)Ke KOHKPETHBIX YCIOBHI NpOBENEHUS
UCCIIeIOBaHMsl, HA OCHOBAaHMM KOTOPBIX OcyliecTBisiercs auddepeHunanys KOHTpos. U
JMarHOCTUYECKUE 3a/1a4H.

5. CucteMHOCTb TpeOyeT NPUMEHEHHUS STANlOB U BUJOB ME€AArOrMuecKoro KOHTPOJIS B
KOHKPETHOM 00pa30BaTEeIbHOM yUPEKICHUH.

6. 'ymanu3M TpeOyeT co3faBaTh OJArONpUSATHYIO Cpedy, OTHOCUTBCS K JMYHOCTH C
YBOKCHHEM M JIOBEPHEM: ITyCTh BO BHYTPEHHEM IIpoliecce MpeoliagaeT MOJI0KHUTEIbHAS
SMOLMOHANbHAs aypa. Pe3ynbTraThl MOHUTOpPMHIA HE MOTYT OBITh HCIIOJIB30BaHbl JJIS
MPOBEICHUST KAaKUX-THOO HENPHEMIIEMBIX W3MEpPEHHH, Ha00O0pOT, OHH OJKHBI HOCHTH
JMIIb CTUMYJIUPYIOIUI XapakTep. IeTH JOJDKHBI CIYXKHUTh KaYeCTBEHHOMY M3MEHEHUIO B
0OIIECTBEHHO TOJIE3HOH JIEATETFHOCTH U B OTHOIICHHUH K CBOEMY TPYLY.
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MOHUTOPUHT ~ OHpeeNseTcss ¢  y4dyeToM  TpeOOBaHMH  TOCYAapCTBEHHBIX
o0pa3oBaTeNIbHBIX CTAaHAAPTOB MpPU MPOBEJCHUU HAA30pa U OLEHKH. MOHHUTOPHUHT
BKJIIOYAET B Ce€0sl KOMIUIEKCHBI aHalu3 KaK COJEP)KAaTEJIbHON M TEXHOJOTMYEeCKOU
CTOPOHBI TPEHUPOBOYHOIO MpoLEcca, TaK M pe3yiabTaroB. B mpouecce wuccinegoBaHus
YUUTBHIBAIOTCS ~ M3BECTHBIE  OCHOBHBIE ~ KOMIIOHEHTHl  IIKOJIBHOM  IOJATOTOBKU:
NI03HABATEJIbHBIM, 1€ TEIbHOCTHBIN U JINYHOCTHBIM.

[IpumMeHeHne MOHUTOpPUHIA B 00pa30BaTEIbHOM IPOLECCE MPOXOAMUT CIEAYIOLINE
3Tallbl:

1. HopmaTuBHO-Oprannu3alMoOHHbIN 3TaIll

2. IIporuo3Hslii 3Tam.

3. JlesITeIbHO-TeXHOJIOTMUECKHI ATal.

4. IIpomeKyTOYHO-IUAarHOCTUYECKUH Tall.

5. 3aKIIIOUYUTENBbHBIN TMarHOCTUYECKUN JTall.

Bce BbllIEnepeynCIeHHOE CYUTAETCS OCHOBHBIMU OCOOCHHOCTSIMH MOHUTOPHHTA.
OHHM TakXke ONpEeAeNSIOT pa3jnyHble OpraHu3alroHHble (Gopmbl. Ha mnepBom stame
HE00XO0IMMO MOCTaBUTH II€JTb M0 PAllMOHAIBHON OpraHu3aliy IIKOJIBHOTO MOHUTOPHHTA, a
3aTeM ONpelNeluTh OOBEKT MOHUTOpHHra. Hampumep, o0O0BEKTOM MOXKET OBbITH
ONpEeJIeTICHHBIN KJIacC WK MapaJijiesibHble KJIacChl. MOHUTOPUHT 3HAaHUM IPUMEHSETCS JJIS
olpesieNieHus] OpraHu3alry yueOHOro mpoiiecca, mporpecca Wil crajaa, KauecTBa 3HaHUU
yyamuxcsa. MOHUTOPUHTI 00pa3oBaHMs OCYLIECTBISETCS C LENbI0  ONpeAeTeHUs
CJIEYIOIIMX UTOTOBBIX MOKa3aTeJIe: ypOBEHb 00yUeHUs 00y4YaroIIerocs; X BOCIIUTAHUE U
YPOBEHb COIMANIM3ALMN; MO3BOJSET CPAaBHEHHE JAaHHBIX MOHUTOPUHIA C IUJIAHOBBIMU
MOKa3aTeasiMU, METoAaMH, (opmMaMu, pEeXKHMOM pabOThl, KOTOPbIE MOTYT H3MEHHUTb
JEATENBHOCTD Ha MOJIOKUTEIBHYIO.

DPGhEeKTUBHOCT,  KOHTPOJHMPYIOMIEH  OpraHU3aIlié  ONpEAeNsIeTCs]  CTETICHBIO
pa3paboTku mojoxkeHus o Heil. CTaHmapThl ONPEAEIAIOT BpeMEHHbIEe U (DYHKIIMOHAIbHbIE
IpaHULbl MOHUTOPHHTA, €T0 MPaBOBYIO OCHOBY. K MeTonam, 3¢ (heKTUBHO UCTIOIB3YEMBIM B
nporecce pa3pabOTKH TEXHOJOTUH MeJarorndeckoro MOHUTOPHUHIA, MOXHO OTHECTH
CJIeIyIOIIMe SMIUPUYECKHUE U TEOPETHYECKHE METOJbI: HAaOJI0JeHHEe; ONpoc (MHTEPBBIO,
orpoc); Oecena; HATYPHO-AUATHOCTHUYECKHM HKCIIEPUMEHT; MOJICIIMPOBAHHE.

[Tpu 3TOM HX cleayeT UCHOIb30BaTh B KAUECTBEHHOM KOHTEKcTe. OIBIT MOKa3bIBAET,
YTO B XOJ€ MEJAarorn4ecKkoro MOHUTOPUHIA NPaBUIIBHEE HUCIIOJIB30BATh METOJ aHKETHOI'O
ompoca ISl M3y4eHHs B3aMMOOTHOIIEGHHUH MeXAy cyObekTaMu oOpa3oBaTeNbHOM
NEeATENBHOCTH. MOHUTOPUHI Pa3BUTUS JIMYHOCTH WM TPYIIIBI JOJDKEH OCYIIECTBISATHCS C
WCIIOIB30BAHUEM HOPMATHBHO-HUCCIIEIOBATENBCKON MOJEIHN ACSITENBHOCTH CTYIAEHTOB W
MIPENOAABaTENCH.

ANTOpUTM NEAArOru4ecKoro MOHUTOPUHIA JIOJDKEH COCTOSITh U3 JBYX IE€PUOJIOB.
IlepBbIil Ha3BIBAETCS HKCIEPUMEHTAIbHO-UCCIENOBATENBCKUM IIEpUOIOM. Ero ocHOBHOMI
LEeJbIO SIBISETCS JOKAa3aTeNIbCTBO MEJarornyeckoil neHHocT 1 3¢ (HEKTUBHOCTH OCHOBHOU
OpoLeaypsl HAOMIONEHUs, HCXOAI W3 €ro OCHOBHOTO Ha3HAa4eHUsA. OTOT TEPHOJ
o0OBeAMHSET CJEAyIOIIMe JTamlbl: IMOATOTOBKA, aJamnTallis, HayalbHas JIUarHOCTHKA,
CoJIep>KaHNE -TEXHOJOTNYECKUE, OKOHYATEIbHO-TMarHOCTUYECKUE.

Bropoii mepuon Ha3bIBaeTCsl KOHCTPYKTMBHO-OpraHM3alMOHHBIM. llenbro 3TOro
nepuona sBisieTcs OOecreueHne pealu3aluy IeJarorn4eckd BaKHBIX () (EKTUBHBIX
Ipoueayp KOHTPOJS B 00pa30BaTENbHON AEATENLHOCTH 00pa30BaTENIbHOTO YUPEKACHHUS.
Camo 1o ceGe OHO COCTOMT M3 HECKOJBKHX ATAllOB: HOPMATHBHOTO, OPraHU3AI[IOHHOTO,
Hay4YHO-METOIHYECKOIO.

Ha HopmaTMBHOM »JTame MOATOTABIMBAIOTCS TMOJOXKEHUSI M HHCTPYKUUHU IO
BHEPEHUIO TEXHOJIOTUN MeNarorn4eckoro MOHUTOPUHTA B yueOHBIN mporiecc. B ocHOBY
orpeneneHus ypoBHS 5((EKTHBHOCTH TENAarorn4eckoro MOHHTOPWHTA  TIOJOKEHBI
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pe3yiabTaThl  CyOBEKTHBHO-PE(IEKCMBHOM  OIIGHKM  IOJYyYeHHOH  MH(OpMaIUH.
y4aCTHUKaMU MOHMTOpUHIa. B kauectBe mokaszaTtens 3((EeKTHBHOCTH NPUHUMAIOTCA
CJIeIyIOIKE NTOKa3aTeNH IPUHLMIIOB IEAArOrMYECKOT0 MOHUTOPUHTA:

-nHGOpMaIMs STHYECKH KOPPEKTHA M HE HapyllaeT Kakux-Iu0o JIMYHBIX IpaB
JUYHOCTH;

-nHGoOpMalMsa MO3BOJSIET KOHKPETHU3UPOBAaTh JIMYHBIE W TPYIIOBbIE LEJIU B
00pa30BaTENILHON AEATEIbHOCTH JIUYHOCTH;

- uHpoOpMaLus nomoraet 6osee NPaBUIIBHO OLIEHUTh YPOBEHb MpodeccuoHanu3ma u
MO3BOJISIET HAlTH Ooiee Y PEeKTHBHBIEC TyTH CAMOCOBEPIICHCTBOBAHUS IMYHOCTH;

-uHopMalMsg MOTHBHPYET JIMYHOCTh MOBBIIATh CBOM ypOBEHb MpOo(ecCHOHAIN3MAa
U CTUMYJIMPYET CAMOPa3BUTHE;

-nH(GOPMAIIMOHHO-00pa3oBaTebHasl  JIEITEIbHOCTh  BOBJIEKA€T YYaCTHUKOB B
KOHCTPYKTUBHBIN THAJIOT;

- “”HpOpMAaLKs CO3/1aeT YCIOBUS I PALIMOHAIBHOTO peIeHUs poodiieMm;

- B pe3yJIbTaTe MOJYyYCHHOW WH(GOPMAIMK MOBBIIIACTCS B3aMMOIIOHUMAHUE MEXITY
y4aCTHHKaMU 00pa30oBaTeNbHOMN 1E€ATEIbHOCTH;

- uH(OpMaIs HE HOCUT arpeCCUBHOIO XapaKTepa U COXpaHsSEeT COOTBETCTBYIOLIUI
YPOBEHb AKTYaJIbHOCTH;

- CIIOCOOCTBYET MOBBIIIEHUIO KYJIbTYPbl HH(POPMALIMOHHOTO OOILIEHNUS;

- uHOpManus TMOMOraeT OLEHUTh KadyecTBO  peaju3aluud  TpeOoBaHMM
roCyJapCTBEHHBIX 00Pa30BaTENIbHBIX CTAaHAAPTOB B 00Pa30BaTEILHOM IIpoOIIEcCe.

Takum oOpa3oMm, npeACTaBICHHAs METOAMKA Ielarorndeckoro MOHMUTOPHUHIA
CUMTAETCSl TEOPETUYECKON OCHOBOI pa3pabOTKH KOHKPETHBIX TEXHOJIOTMH MOHHUTOPHUHTA.
VYHHUKaTBHOCTh KaXKAO0H TEXHOJIOTUU ONpeAeNsieTcs 00beKTOM UM TEMOW Melarornyeckoro
MOHHUTOpHHTa, (opmMamMH, MeToJaMH U CpPEACTBAMHM TOJY4YEHHs IeJarornyeckoit
nHpOpMAaIUU U CYOBEKTHI, Y4aCTBYIOIIUE B MIE€AarOrHu€CKOM MOHUTOPHHTE

KommuiekcHbli MOHMTOpPUHI 00pa3oBaTeNbHOrO Mpollecca BKIIOYAaeT B ceos:
aJIeKBaTHBIA KOHTPOJIb KauecTBa 00pa30BaHUs; a/IeKBaTHBIK MOHUTOPUHI MOTpeOuTeneit u
KJIMEHTOB; KOHTpPOJIb aJE€KBAaTHOCTH IIpENojaBaTesied B peanu3aluu o0pa3oBaTeIbHON
IIpOrpaMMbl, KOHTpPOJIb KadecTBa IIpenojaBaTesbckoro cocrtaBa. IlomuMo atoro,
KOMIUIEKCHBIA MOHUTOPUHI BKJIOYaeT B ce0s H3ydyeHHE MOTHUBAIMM ayJUTOPUU U
COLMAJIBHBIX 0’KUJAHUN KJIMEHTOB B MOBBIIICHUH CBOCH KBaTU(UKAIIN:

[lonBoast UTOr NEPEYMCIECHHBIX BBIIIE MPUHIMIIOB, MOXXHO OTMETHTb, YTO OHHU
COCTABJIAIOT CIEHU(PHUECKYI0O OCHOBY MOHUTOPHHI'OBOTO aHAlM3a, KOCTAK HMOHSATHIHOTO
anmnapara. OTU OPUHIMIIBI 33Ja10T 001Iee HalpaBIeHUE UCCIIEA0BAaHUS U B TO )K€ BpeMsI He
TOJILKO COOHMparoT, 00padaThIBAIOT U AHAJIM3UPYIOT HEOOXOIUMYI0 HH(OpMAIUIO, HO U
OLIEHUBAIOT €€, U B KOHEYHOM MTOre KOPPEKTUPYIOT. MMpeACTOsIIIas paboTa, YTO COCTaBIISAET
CyTb IIEAArOTMYECKOT0 KOHTPOJIS.

HmeTs METOX Mearorn4eckoro MOHUTOPUHTA — 3HAYUT UMETh TAKYI0 METOIUYECKO-
NEJaroruyeckyto KyJabTypy. DbITb HoOcUTeNneM Takoll KynbTypbl — 3TO HE TOJBKO
KOHLENTYyaJlbHOE IIOHMMAHUE MHMHYECKOW JACSITEIBHOCTH, HO W CaMOCTOATEIBHO
CO3/1aBaTh TEXHOJIOTUU O0YUEHUs, OTBEUYAIOIINE COBPEMEHHBIM LEISIM 00yJICHUSI.
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Savalanh Govhar
TOHSILDO MUVOFFOQIYYOT QAZANMADA MONITORINQ
TEXNOLOGIYALARI
Xiilasa

Mogqalodo tohsildo monitoringin mahiyyati, onun istiinliikklori vo monfi cohatlori
haqqinda suallar miizakirs olunur. Monitoringin ndvlori vo onun aparilmasi modellari tohlil
edilocok. Tohsil monitoringinin marhalslari, prinsiplari va saviyyslori mosolasi do miizakirs
olunur. Taodqigatda bildirilir ki, todris prosesinds monitoringin totbiqi asagidaki
moarhalalardon kegir - normativ-togkilati morhalo, prognozlasdirma morholasi, foaliyyot-
texnoloji moarhals, diagnostik marhals, yekun diagnostika marhalasi.

Caagnananl ['oBxap
TEXHOJIOI'MK MOHUTOPHUHTI ' A IJISA YCIIEHIHOCTHU OBPA3OBAHUSA
AHHOTANUA

B ctathe paccMaTpruBarOTCA BOIIPOCHI O CYNIHOCTH MOHUTOPHUHI'A B O6paSOBaHI/II/I, €ro
JOCTOMHCTBA MW HCJOCTATKH. AH&J’II/ISHPYIOTC?[ BUJbI MOHHUTOPHMHIa W MOJCIN C€ro
IpOBCACHUA. Taxoxe O6CY)KI[8.CTC}I BOIIPOC 00 oTalax, O IMpUHIUIIaAX H 00 YPOBHAX
IMPOBCACHUA MOHUTOPHHIA 06p330BaHI/I${. B HCCIICAOBAHNUN T'OBOPHUTCA O IPUMCHCHHUU
MOHHUTOpPHHTA B O6p3.30BaTCJ'IBHOM poLIEeCCe NPOXOAUT CIICAYIOIINE 3TaIllbl. HOPMAaTHUBHO-
OpFaHI/ISaHI/IOHHHﬁ oTall, HpOFHOCTI/I'-IeCKI/Iﬁ oTarll, }IeflTeJ'H)HO-TGXHOJ’IOFH‘-IGCKH?I oTarll,
I[I/Ial“HOCTI/I"IeCKI/If/'I 3Tall 3aKII0YNTEIIbHBIN ,Z[I/IaFHOCTI/I‘-ICCKI/Iﬁ oTall.

Savalanli Govhar
MONITORING TECHNOLOGIES IN EDUCATIONAL SUCCESS
Abstract

The article discusses questions about the essence of monitoring in education, its
advantages and disadvantages. The types of monitoring and models for conducting it will
be analyzed. The issue of stages, principles and levels of educational monitoring is also
discussed. The study states that the use of monitoring in the educational process goes
through the following stages - normative-organizational stage, forecasting stage, activity-
technological stage, diagnostic stage, final diagnostic stage.
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®NJIOCOPCKHUN JTUCKYPC B KOHTEKCTE KYJIbTYPHOI
BE3OITIACHOCTHA
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bakunckuit I'ocyoapcmeennulit Ynueepcumem,
Kadgheopa «Ucmopuu gpunocogpuu u Kynomyponozuuy,

ooueHm
fidanff65@mail.ru

Knrwueswvie cnosa: 6C3OHaCHOCTB, HallnOHaJIbHas 6630HaCHOCTB, KYJIbTYypHas
0€301acHOCTh, KYJIbTYpa, MacCcoBasi KyJabTypa, YIPO3bl U PUCKH, dSTHHUECKUE KOH(MIUKTHI,
KYJIbTYpHast UACHTUYHOCTD.

Agar sozlar: tohliikosizlik, milli tohliikosizlik, modoni tohliikasizlik, modoniyyat,
kiitlovi madoniyyst, tohdidlor va risklor, etnik miinaqisolor, modoni kimlik.

Keywords: security, national security, cultural security, culture, mass culture, threats
and risks, ethnic conflicts, cultural identity.

IIpoGJiema Ge3omacHocTH

[IpobiemMa 6Ge30macHOCTH YPE3BBIYAMHO aKTyajdbHa HJIsi CaMBbIX Pa3HBIX oOnacteit
YeJIOBEYECKON KU3HEACSITEIbHOCTU. Y POBEHb COBPEMEHHOI'O BOCHHOI'O MOTEHIMANIA U €T0
paspymaroniye crnocoOHOCTH, MPOOJIEMbl B JKOJOTHYECKOW cdepe, HHPOpMaTH3AIMSL
o0miecTBa, 3THUYECKHWE KOH(JIUKTHI M T.J. CO3AAaI0OT BCE HOBBIE OOBEKTHBHBIC YIPO3bI
CYILIECTBOBAHMIO YeJIOBEYECTBA. MHOTIOYUCICHHOCTh U pPa3HOOOpa3ue »JTUX YIrpo3
CHocoOCTBOBaJIM  (POPMHUPOBAHUIO CEPUHM TOHATUH, CBS3aHHBIX C OE30MACHOCTHIO
YEJI0BEYECTBA U OTPAXKAKOIIUX T€ WU UHBIE €€ CTOPOHBI.

I[Ipu Bceii KaxkyIeincs: MpoCTOTe U SCHOCTU Pa3BETBICHHOCTh U HEMPOPaOOTaHHOCTh
KaTeropHallbHOTO ammapaTa co3fgaeT psan TpyaHocteid. [lonpoOyem pazobpatbes B JaHHON
cUCTEME KaTerOPH U ONPEeNTUTh B HEM MECTO TOHATHS «KYJIbTYpHasi 0€30MacCHOCTbY.

CJ/105)KHOCTH 1e(PMHUIIMU TOHATHUA «KYJbTYpPHasi 0€30MMaCHOCTb» B e€ro 0a30B0M
KOMIIOHEHTE -TIOHSITHH «KYJIbTYPa».

Kynbrypa - HOCTaTOYHO CIOKHOE, pPa3MbITOE M MHOTOKPATHO JAehUHUpyEeMOe
NOHATHE BBUAY €€ JBOMCTBEHHOM mpupoabl. OpHa YacTh KyJIbTYpbl - 3TO HEKHUI
MOCTOSTHHBIA KOHIIENT, KOTOPBIN TpeOyeT OepeKHOro COXpaHEHHs U BOCIPOHU3BOJCTBA, MO
KpaifHell Mepe, Ha JI0CTaTOYHO OOJBIION BPEMEHHOH OTpe30K. IMEHHO OH INpencTaBisieT
co00Ol KyJAbTYpHBIH KOJ, KYJIbTYpHOE SJIpO JIFOOOW HAIIMOHAJILHOW W ATHUYECKOU
KyJIbTYpbl, KOTOpBIM TapaHTHpPYEeT €€ UACHTUYHOCTh. BTopas cTOpoHa KyJabTyphl -
JUHAMUYHO Ppa3BUBAIOLIASCS, IIOCTOSIHHO W3MEHAIOIIAACS, 4YTO JAeT BO3MOYKHOCTH
KYJbTYpPE BBIIOJHATh a/1allTAallMOHHbIE (PYHKIINH.

Heo6xo1uMo yuuThIBaTh, 4TO KYJIbTYPa - MHOTOYPOBHEBOE 00pa30BaHue, I/1€ HapsIy
C CaMbIM IIMPOKHUM IMOHSATHEM «MHUPOBasi KyJbTypa» WU «oOledenoBedeckas KyiabTypay,
TEM KOHLIENITOM, YTO OOBEIUHSIET YEJIOBEUYECTBO B €IMHOE 1I€J]0€, CYIIECTBYET OrpOMHOE
KOJIMYECTBO HAIIMOHAJIBHBIX, STHUUECKHX, JIOKATbHBIX KYJIBTYp, ACJAOLIUX YEJIOBEUECKOe
CYIIECTBOBAHHE Pa3HOOOPA3HBIM U SPKHM.

B XX B. ¢ ero rino0amu3aiiMOHHBIMH TPOIIECCAMH, TOCTOSHHBIMHU JIOKAJIbHBIMU
STHUYECKUMHM U PEITUTHO3HBIMU KOH(DIMKTAMM BO3ZHUKIM U MPOAOIDKAIOT YIriyOsThes
yrpo3bl U PUCKH KaK JJIsl OTACNBHBIX KYJIbTYp, TaK U JJI KYJIbTYPhl YEJIOBEUECTBA B LEJIOM.
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OTO cTajo mpeaMeToM 0coO0oro OECrOKONCTBA JJIsi MHOTMX COLMAIbHBIX WHCTUTYTOB -
OOH, FOHECKO wu np.

«B Hacrosimiee BpeMs, - NHUIIET B CBOEM MOCIAHUU [ E€HEpAJIbHBIA AUPEKTOP
IOHECKO Koutnpo Manypa, - KyJabType YrpoXkarlT BeChbMa pas3IMuHble (HaKTOPBI: B
OJIHOM CJIy4ae 4Ype3MepHas 3allliTa HAlMOHAJIBbHOW CaMOOBITHOCTH CO3/aeT yrposy s
KYJIbTYpbl T'PYII, OTHOCAIIMXCSA K MEHBLUIMHCTBAM; B JIPYIOM CJydae BO MM PEJIUTUU
UCIBITAHUIO TOJBEpraeTcsl KylbTypHasl IMpakThuka. HakoHen, MOYTH MOBCEMECTHO IOJ
BO3JICHCTBMEM OYpPHO pa3BUBAIOIIETOCS TIpollecca TJI00AaNU3alud HCYE3al0T  SA3BIKH,
3a0bIBAIOTCS TPAJAMLIMM, OTMEYAETCS MaprUHAIW3alldg U JaXe YHUUTOXKEHHE YSI3BUMBIX
KylnbTyp. ONacHOCTh 3HAYMTEIHLHOTO COKpPAIEHUS CHEKTpa KyJIbTYpHOTO pasHooOpasus
SIBJISIETCSL BECbMa CEPbEe3HOM. Pajyra Haj Hallei IUIaHETOW MOXKET CTaTh OJHOLBETHOM, YTO
cO34acT yrpo3y AJig Hacjeausi OyIyluX MOKOJCHUH U BBKHBAHHS YEJIOBEUECKOTO POa
[17].

K »stomy cmnmcky yrpo3 MOXHO JJ00aBUTh €CTECTBEHHOE U HCKYCCTBEHHOE
paspylleHHMe  MaTepUaJbHbIX  NAMATHUKOB  KyJbTypbl.  OIpeneneHHylo  yrpo3y
00I11e4YesIOBeUECKOM KyJIbType HECIH €€ YNpPOIIeHUEe, MACCOBU3AIMS C PACIIPOCTPAaHEHUEM
Ha OOJIBIIME TEPPUTOPUU B CBA3M € Tiiobanm3anuei. Takum oOpa3oM, MbI BHIMM, UYTO Ha
COBPEMEHHOM 3Tale KyJbTypHas O€30MacHOCTh SBJSETCS BaXHEUIMM (akTopom
COXpaHEHMs 0€30IaCHOCTH KaK TaKOBO.

Yro ke MOHMMAETCS MOJ TEPMUHOM «KYJbTYPHAas1 0€30MaCHOCTb»?

BrniepBbie 0 KyJIbTYpHOH, BepHEe, 0 KOH(pecCHOHaNbHON 0€30aCHOCTH YIIOMUHAETCS
B pabotax XK. bonena B XVIII B. [lonsatue 6e3onacuoctu paccmatpuBaetcs K. boneHom
[14, c. 14-15] wuype3BplyallHO IIMPOKO U OXBAThIBAET KpOMe OOBIYHOTO CIIEKTpa
COCTaBJIAIONIUX, TAK)KE IKOHOMUUYECKYIO U KYJIBTYpHYIO Oe3omacHocTh. B 1aHHOM ciiyuae
MO/ SKOHOMMYECKON O€30MacHOCThIO TMOHUMAETCs OOeCHeUYeHHEe HEKOEeTro «EJUHOTO
SKOHOMMYECKOTO ITPOCTPAHCTBA» MOCPEACTBOM YCTAHOBIJICHUS €IMHON JIE€HEXKHOW CHCTEMBI
U CHUCTEMBl MEP U BECOB, a MOJ KYJbTYypHOIl 0€30MacHOCThIO - 3alUTa rocylaapcTBa OT
YyXKEPOAHBIX PEJINTHO3HBIX BiIUsHUM. IIponoBenys BeporepnumocTh, boleH BMEHSET B
00513aHHOCTh CYBEpPEHY OOPOTHCS MPOTHB paJUKaIbHBIX YUEHUH, MOCATAIONIMX Ha OCHOBBI
roCyJapCcTBEHHOCTH. Bcesikas cBoOOa Bepbl U yOSXKICHUH BO3MOXHA JIMIIL O TeX TOP,
MIOKa 3TO HE 3aTparuBaeT MyOJIMYHOT0 HHTEpECa U ABIISETCS BOIPOCOM YaCTHOTO BBIOOpA.

Bonbmioit  Bkiag B pa3paboTKy 3TOH mpoOiieMbl Ha YpOBHE -0€30MAaCHOCTH
KyJIbTYpHOTO TpocTpaHcTBa BHec apyroi dpaniy3 II. Bypaee [15]. BeszomacnocTts
KyJIBTYpHOT'O TIPOCTPAHCTBA - 3TO 3a00Ta rocyapcTBa o KyJabType cBoel cTpaHbl. Bypibe
TUPAKUPYET AITBTIOCCEPOBCKUM TEPMUH «KyJIbTypkanutTai» [15], mpumaBas emy HOBOE
nsixanue. llog KynpTypKamuTaaoM TOHHMMAeTCs HAKOIUIGHHWE MIOCTIKEHMHA B cdepe
KYJIbTYpPbI, KyJIbTYpHOE OOraTCTBO CTpaHbl, KOTOPOE CKIAJbIBAa€TCSI BEKAMHU MU CO3JaeT
KYJIbTYPHBII MIMHJIK FOCYJapCcTBa HA MUPOBOM apeHe.

«KynpTypHass 0e30MacHOCTb» — TEPMHUH JOCTATOYHO HOBBIM M emie J0 KOHIa He
ycrosiBimiicst. OH SBJISIETCS MHBApUAHTOM Oo0Jiee YCTOWYMBOTO M pa3pab0OTaHHOTO MOHSATHUS
— «0be3onacHocThy. [IpakTHyecku Bce mpeacTaBuTenu Guiiocopckoit HaykKu oT ApUCTOTENS
70 TIOCTMOJIEPHUCTOB [7] TBITATUCh paccMaTpuBaTh MpobieMy Oe30macHOCTH, MpPexIe
BCET0, IOTOMY, YTO OHA SIBJISIETCS «KPAeyroJbHOW» KaK JJIsl OTIEJIbHOTO MHAUBU/A, TAK U
JUIsL 4eJIoBE€YeCTBa B II€JIOM. 3ajaya BBDKMBAHUS CTOUT IE€pe] 4YEJIOBEKOM, Kak Ha
FEHETUYECKOM, TaK M Ha COLMAJIbHOM YypOBHE. B mocnenHee BpeMs ¢ yCIOXXHEHUEM
COLIMAJIbHOW JI€ATEIbHOCTU TMOSBISIOTCS BCE HOBBIE BHJIBI YIpo3, KOTOpbIE TPEOYIOT
OTIEpaTHUBHOTO pearupoBaHus. VX CTpyKTypuUpPYIOT B 3aBUCMMOCTH OT TOW OOIIECTBEHHOM
chepbl, Ha KOTOPYIO HaIpaBlieHa Ta WM HWHAs Yrpo3a, BbIAEISAS Yrpo3bl JIMYHOM,
COLMAJIbHOW,  IIOJMTUYECKOM, OKOHOMUYECKOH, JKOJOTMYECKOM U  KYJIbTYPHOU
6e3onacHoctH [3, ¢. 139-141].
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Ho, nmpobnema 0Ge3omacHOCTH CTaHOBHUTCSA TakK e Bce 0ojee OCTpOW HE TOJIIBKO B
CBSI3U C HAPACTAOIIMM KOJIUYECTBOM yIpo3, a U B CBSI3U C BCTYIUICHUEM YEJIOBEKA B AIIOXY
«METapUCKOB». M COOTBETCTBEHHO, IOSBIEHUEM «Merayrpo3». EcreccTBeHHO, 4YTO
ycnoxkHseTcs W kinaccuduxanus Qopm OezomacHocTd [8], B KOTOpPOW KyJIbTypHas
0€3011aCHOCTh HAYMHAET 3aHUMATh Bce Oosiee mpoyHoe MecTo. COOTBETCTBEHHO BO3HUKAET
NOTPEOHOCTh B OMpENEICHHOW CUCTeMaTHU3allMd HAKOIUICHHOTO 3HaHUS U YHU(UKALUU
MOHATHITHOTO amnmapara.

KyabrypHasi Ge3onmacHocTh Kak mpodjeMa. 3a pyOexoM MepBbIe OMpeesIeHuUs
KyJbTYpPHOH 0€30MacHOCTH HAYajH TMOSBISATHCS TOJBKO B MOCIEAHHUE ACCATHIICTHS, KOTIa
OHAa CTajlla TPAKTOBaThCS, MPEXKIE BCEro, Kak «CIOCOOHOCTh OOIIeCTBa COXPAHUTH
cnenu(uIecKre XapaKTepUCTUKU, HECMOTPST Ha M3MEHSIONINECS YCIOBHS U peasIbHbIC HITH
BUPTYaJIbHBIE YTPO3bI: O0JIEE MOIPOOHO, STO BKIIOYAET, TOCTOSHCTBO TPAAUIIMOHHBIX CXEM
SI3bIKa, KYJIbTYPbl, HIEHTUYHOCTH, COOOIIECTB, HALIMOHAJIBHBIX WK PEJINTHO3HBIX 00BIYACB,
OCTaBISIONIMX [IJIsI M3MEHEHHUS BCE, YTO JOJDKHO ObITh HCKIO4eHo» [2]. Opnako, B
HACTOSIIEe BpeMsl ATOT TEPMHUH HUCIONB3YeTCsS IS aHallM3a LEJOoro psijaa mpodiieM: OT
COXpPaHEHMs KYJIbTYPHOI'O HACJIEHsl U 3alUThI €ro OT (paabcu(UKaLUu U YHUUTOKEHUS 10
COXpPaHEHMsS  KyJAbTYpHOM  MJIEHTUYHOCTH B  T1I0JI€  TOCTOSIHHO  BO3HMKAIOLIUX
STHONOJIUTUYECKUX KOH(IUKTOB. [Ipu3HaBas (akt cymecTBOBaHUS TEPMUHA «KYJIbTYpHas
0€30MacHOCThY» JaJIeK0O HE BCE HCCIENOBAaTeNIM MPU3HAIOT €ro (yHKIHOHAIbHYIO
HeoOXxonuMocTh. Tak M3BECTHBIM poccuiickuii KynpTyposnor K. Pasmoros cumraer, 4rto
KyJlbTypHasi O€30MacHOCTb «HE YKpEIUISIeT M He CHOCOOCTBYET YKPEIUIEHHIO MpaB U
JIOCTOMHCTB uesioBeka...» [11].

B nanHOM ciyuyae mogHuUMaeTcs M3BE4Hasl mpoOjema TpaaulMii M HWHHOBAaUUN B
KynbType. MccnenoBarens BIOJIHE CIPABEAJIMBO BOCCTAET MPOTUB KECTKOTO OTPULIAHUS
MacCOBOM KyJbTYPHI U MOMNBITOK 3aKOHCEPBUPOBATh HAIIMOHAIBHYIO KYJIbTYpPY Ha YPOBHE
aydmmx oOpasnoB nponutoro. /s K. Paznorosa camast riaBHasi oracHOCTh — 3TO BCTaTh
Ha TMO3UIHUIO0 COXpPaHEHHs] KYJIbTYpHOM O€30MacHOCTH, MOHMMAEMOM UM KakK 3aciOH Ui
Tr00BIX MHHOBALIMH. ['TaBHAs pobiieMa COCTOUT B IBOMCTBEHHOCTHU JTFOOO0W HAIMOHATLHOM
KyJabTypbl. C OHOM CTOPOHBI, «HAlMOHAIbHAS KYJIBTYpa BCEr/a B TOM WM WHOW CTENEHU
OTKpBITA JUISI KYJIIbTYPHOTO OOMEHa.

N kax Obl oHa HH ObUTa yHHMKaJTbHA, CaMOOBITHA, OHA TIOCTOSIHHO, TaK WJIM WHAYE
CBSi3aHA C KyJIbTypaMH IPYTHX HapoOB, C MHPOBOH KYJIbTypoi, oOoramaeTcs cama Hx
LIEHHOCTSMH, OTIBITOM, HJI€IMH, HUHHOBALUAMH...» C IPYyrou, «KyJabTypHBIH B3aUMOOOMEH
MIPENIONATAaET COXPAHEHUE UX YHUKAJIBHOCTH, CAMOCTOSITENbHOCTHY [9, 4]. OTHOIIEHHE K
3TOMY TIOHATHIO Yy JPYroro pOCCHUHMCKOro wuccienorarens A.Mapmaka He Takoe
kareropuyHoe. OH UM He MPOCTO ONEPUPYET, OH MBITACTCS AaTh ero AeGuHuLuio. B ero
TPAKTOBKE «KYJIbTYpHasi O€30MacCHOCTb» — A3TO TaKO€ COIMAIbHOE IOHSATHE, KOTOPOE
OTpakaeT COLMOKYJIbTYpHbIE BO3MO>KHOCTH OOILECTBA, HAINPABJICHHBIE Ha IPEOIOJICHHUE
BCEX BUJOB OMACHOCTH (PUCKH, YIpO3bl, BHI30BBI) U CO3JaHHME OJArONPUSTHBIX YCIOBUMN
JUTSL KyJIBTYpPHOM >Ku3HU oOmectsay [10,114].

Opnako, ¢ Hamie TOYKH 3peHHs] B JaHHON AeGUHUIIMH COOCTBEHHO HET camou
ne(UHULINY, 3/1eCh €CTh ONHWCaHHE MOHATHS, He Oonee Toro. IlpaBma, mamee Mapmak
MOKa3bIBACT CBSA3b TEPMUHA C BOXXKHEUIIMMH (DaKTOpaMH COLMATBHON KU3HU —IYXOBHBIM
COCTOSIHMEM OO0IecTBa, MUHHMM3ALKEH PUCKOB B KYIbTYpHOUW cdepe M peabHBIM
COCTOSIHUEM XY O0KECTBEHHOM >KM3HU. TeM camMblM OH NMOJYEPKUBAET MHOIOIIAHOBOCTh
naHHOTro TepMuHa. OJTHAKO AAJEKO HE BCE MCCIEA0BATENHN NPUIEPKUBAIOTCSA TOUKH 3PEHUS
K. PaznoroBa, cuuTas, 4TO MMEHHO BCEBO3MOJKHbIE HWHHOBAIlUU SBISIOTCS TJABHOM
OMAaCHOCTBIO ISl KYJIBTYpbL. «MacCKylnbTypa M3HA4aJIbHO CYHIECTBYET M Pa3BUBACTCS B
Hensix MupOoNOru3anuy  IeHCTBUTENBHOCTH, IyXOBHOTO, a 3HA4YUT, U (PU3HYECKOro
TIOJYMHEHHS TOJIBI, OHA TIPEACTABISIET COOOU IENYI0 HHAYCTPUIO WILTIO30PHOTO CO3HAHUSI.
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KynbTypHast 5KCIIaHCHs OCYLIECTBISETCS HE MOCPEICTBOM KaKHX-TO Pa3pO3HEHHBIX aKLUH,
a IUIAHOMEPHO M TOCJEJ0BAaTEIbHO; B XOJI€ €€ Peallu3yeTcsi MHOXKECTBO Pa3IHYHbIX I10
LEJISIM | 33/1a4aM KaMTIaHU#, 00beIMHEHHBIX OJTHOM HAMPaBICHHOCTHION [5, 95].

B cuny »artoro, kak CYHMTalOT HCCIEAOBATENIM, MPUILIO BpeMs TMEperTH K
(hOpMHUPOBAHHIO TOCYTAPCTBEHHON CUCTEMBI, CIOCOOHOW PETYIMPOBATH MPOIECCH B ATOU
cepe, 3hGdeKTUBHO MPOTHBOJCHCTBOBATh SKCIIAHCUU MAcCC-KYJIbTYpPhl, MOpaIbHOMY,
HPABCTBEHHOMY, KYJIbTYPHOMY Pa3JI0KEHUIO HAUu». [5,96]

Takoe nUaMeTpambHO-IIPOTUBOMOIOKHOE OTHOILICHHE K KyJIbTypHOU 0e30MacHOCTH
BO MHOTOM CBSI3aHO C OTCYTCTBHEM eAWHOW jaepuHummu mnoHatus. OnHako
«METO/IONIOTHYECKH OeCIUIOAHBIM U TEOPETHYECKH OMIMOOYHBIM ObUIO OBl MIBITATHCS
paccMaTpuBaTth IpoOieMy KyJIbTYpHOH O€30MaCHOCTH KaK JIOKHYIO M HaJyMaHHYIO»
[13,10], ona cymecTByeT, mpexkJe BCero, IOTOMY 4YTO CyIIecTByeT mpobnema Yyxkoro. B
UCCJIEIOBATENIbCKON JIUTEpAType TEPMHMH «KYJIbTypHasi 0€30IaCHOCTb» TPAKTYETCS Kak
BeChbMa IIHUPOKHI UM paccMaTpUBaeT KyIbTYpy HE TOJIBKO KaK OOBEKT, HO M Kak (akTop
oOecrieueHus Oe3zonmacHocTu. boisiee Toro, 3/1ech CylecTBYeT HEKash TEPMUHOJIOTHYECKAs
nyranuna. CymiecTByeT HECKOJIBKO OJIM3KMX TEPMUHOB, KOTOpPbIE MUMEIOT, TEM HE MEHEe,
crnenupuUeckrue XapakTepUCTUKH, KaK TO: KyJIbTypHass O€30MacHOCTb, 0€30IacHOCTh
KyJIbTypbl, U KyJIbTypa O€30IacHOCTH, KOTOpBIE, OJIHAKO, MOTYT HOCHUTh DPa3IUYHYIO
CMBICJIOBYIO Harpys3Ky.

OTH TEPMUHBI B TMOCJIEIHEE BPEMs CTallU MOSBIATHCS KaK B MyOJNUITUCTHKE, TaK U B
Hay4yHOM JHTepaType, I/le MHOTAa Jaxke Ipe/jlararoTcs BapHaHThl e€ro JAeUHUIMH, HO
pasrpaHMYeHHE MOHATUH /0 KOHLA TaK M HE NPOBEJACHO. B aHIIOA3bIUHON JUTEpaType
ynotpeossitorcss 1Ba TepmuHa «cultural safety» m «cultural security». IlepBwiii Tepmun
BO3HUK B IIporecce (OpMUPOBAHUS CHCTEMBI MEACECTPUHCKOTO U aKYIIEPCKOIo
obmyxuBaHusi Hapoja Maopu B HoBo#t 3enananu, Korjga cTajio MOHITHO, YTO B MPOIECCE
9TOM JEATENbHOCTH HEOOXOAMMO YYMUTBHIBATH TPAJUIMKU U OObIYaW HApPOJIOB, KOTOPHIM
OKa3bIBAETCS] COOTBETCTBYIOIAas MeAUIIMHCKas oMollb. «Cultural safety» nmonumaercs kak
NEeSITENBHOCTh, KOTOpasl MOJJICPKUBACT, yBaKaeT M BBI3BIBACT JOBEpHUE K KYJIBTYpPHOU
WACHTUYHOCTH W TPOIBETAHUIO WHAWBHIYYMOB, TA€T UM BO3MOXKHOCTH BBIPa)KaTh CBOIO
UJEHTUYHOCTD U UJIET HABCTPEUy UX KyJIbTYypHBIM HykaaMm [1, p.11].

Tepmun «cultural security» wumeer Oosiee (GOpMaTU30BaHHBIA HOPUIUYECKUM,
rOCYJapCTBEHHBIM CMBICI — 3TO 3aliuTa, OoOecreueHHe, TapaHTHs, OXpaHa KYJIbTYpPHL
Tepmun «safety» umeer HapsIy ¢ 3aIIMIEHHOCTHIO €lIe U TPAKTOBKY KaK HEBPEIUMOCTH,
nenoctHoctu. [losTomy xonuenims cultural safety mpomomxana cyiiecTBoBaTh B paMKax
poOJIeMbl MEIUITMHCKOTO OOCTYKMBaHMs, a KOHIENIUs «cultural security» XOoTs o4yeHb
4acTO U OCTaBalIach MPUBS3aHHOW K KYJIbTypaM HEOOJBIINX 3THOCOB M MX mpobieMaM B
rI100aNIM3UPYIOLIEMCsl MUPE, TEM HE MEHEe, BhIIIJIA 32 Y3KHe paMKH M Hadajia mpuoOpeTarThb
Bce 0oJiee MHUPOKYI0 TPakToBKY. KynbTypHast 6€30acHOCTb €CTh HE TOJIBKO MOJJIep KaHue
0€30MacHOCTH B KYJIbTYPHOH cepe, Kak TO MPeJOTBPAIICHUE PEIUTHO3HBIX U STHUYECKUX
KOH(JIMKTOB, yMagka IyXOBHOCTH, pa3pylIeHUs KYyJAbTYPHBIX MaMSATHUKOB, HO U
noJiIep>KaHue HallMOHAJIbHOM 0€30MacHOCTH Yepe3 pa3BUTHE KYJIbTYPHOTO CAMOCO3HAHMS.

DTO W 3amuTa KyJIbTYypbl OT YIpO3 W OJHOBPEMEHHO CO3/aHHME YCJIOBHM IJis €€
FapMOHUYHOTO pa3BuThA. [lockonbKy ©€30MacHOCTb €CTh COCTOSHHE CHCTEMHOTO
paBHOBECHs, TO TMOJJEpP)KaHUE HApPaOOTAaHHBIX KYJIbTYPHBIX NATTEPHOB BO MHOT'OM
ctabunusupyet ee. BrionHe crnpaBeasiuBo B 3ToM citydae 3ameudanue A.Sl. dauepa o Towm,
YTO IMO-HACTOALIEMY Oe30macHoe OOIIECTBO TO, TAe JIOAW B aOCONIOTHOM OOJBIIMHCTBE
CBOEM CO3HATENIbHO W  IIeJICHANpPaBICHHO COONIOAAIOT  OOUICTIPUHSTHIE  HOPMBI
KHU3HEIECSATEIBHOCTH, TO €CTh SIBJISIOTCS KyJIbTypHBIMHU [12].

TakuM 00pazoM, Mbl BUAMM, YTO TEPMUH «KYJIbTYpHas 0€30MacCHOCTHY» JOCTATOYHO
NPOYHO BXOJUT B HAayYHBIH 00OpOT W MapKHpPyeT OJHO W3 HANpPaBICHUN Pa3BUTHS Kak
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camMoil Teopuu OE€30MaCHOCTH, TaK M KOHIIETIUN €€ COXPAHEHHUs, MOCKOJBKY «IpodieMa
o0ecrieueHHs HallMOHAIbHOM 0€30I1aCHOCTH B COBPEMEHHBIX YCJIIOBUSIX HE OTPAHUYMBAETCS
JHIIb TTOJIUTHYECKOM, SKOHOMHUYECKOW, MHPOPMALMOHHOM, YKOJOTHYECKON cdepamu, HO
TpeOyeT BbIXOJla Ha KayeCTBEHHO HOBBIH YpPOBEHb CBOETO OCMBICICHHS ——
COLIMOKYJIBTYpPHBII» [6, 95].
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®upan PapaaKkeBa
Duni10copCcKuii TMCKYPC B KOHTEKCTE KYJIbTYPHOH 0€30MaCHOCTH
AHHOTAaNUA

B craten ananmsupyercst mpobiemMsl KyIbTypHOH OezonmacHocT. Ha ocHOBe aHanmza
TEPMHUHOJIOTHM B aHIVIMMCKOM HaydyHOM nuckypce (cultural safety, cultural security,)
CHCTEMATH3UPYETCsl HAKOIUICHHOE 3HAHHME, PACKPBIBAIOTCS OCHOBHBIC XapaKTEPUCTHKH
HOHATHSL «KYJbTypHass Oe30macHOCTb». B cTaThke mMoOKa3aHa IUCKYCCHOHHOCTH JIaHHOW
npoOJIeMbl, TMPOAHATU3UPOBAHBI TOYKH 3PEHHUS DPA3JIMYHBIX ABTOPOB B YHOTpEOICHUH
CaMoro TepMHHA, TaK M C MO3UIMU PACCMOTPEHHs] COLMOKYJIBTYPHOM COCTaBIAIOIIEH Ha
npo0yieMy KyJIbTYpHOU Oe30macHOCTH. ABTOPOM jJaHa cOOCTBEHHAs AeUHUIINS TTOHSATHUSA,
MOKa3aHbl €r0 MHOT'OIIJIAHOBOCTh M PACKPBITA €0 IBOJIOLUS

Faracova Fidan
Madoani tahliikasizlik kontekstinds falsafi diskurs
Xiilasa

Magalodo modeni tohliikesizlik problemlori tohlil edilir. Ingilis elmi diskursunda
(cultural safety, cultural security) terminologiyanin tohlili osasinda toplanmis biliklor
sistemlogdirilir vo “modoni tohliikesizlik” anlayisinin osas xiisusiyyatlori agkarlanir.
Mogalado bu problemin miibahisaliliyi gostorilir, terminin 6zliniin istifadosi vo modoni
tohliikesizlik probleminin sosial-madeni komponentinin nazordon kegirilmasi baximindan
miixtolif miislliflorin néqteyi-nozarlori tohlil edilir. Miollif anlayisin 6zlinomoxsus torifini
verir, onun ¢oxsaxaliliyini gostorir vo tokamiiliinii ortaya qoyur.

Farajeva Fidan
Philosophical discourse in the context of cultural security
Annotation

The article analyzes the problems of cultural safety. Based on the analysis of
terminology in English scientific discourse (cultural safety, cultural security), the
accumulated knowledge is systematized and the main characteristics of the concept of
“cultural safety” are revealed. The article shows the debatability of this problem, analyzes
the points of view of various authors in the use of the term itself, and from the perspective
of considering the sociocultural component of the problem of cultural security. The author
gives his own definition of the concept, shows its versatility and reveals its evolution
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KARL POPPERIN “ACIQ COMIYYOT VO ONUN DUSMONLORI” 9SORINDO
IKi FORQLI COMIYYOT ANLAYISLARI

Tagweva Simuzar Miibariz qizi
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Aciq vo Qapali comiyyatlor- bu terminlor Karl Popper torofindon onun “Aciq
Comiyyat vo Diismonlori” osorindo toqdim olunmusdur. Lakin agiq comiyyot anlayist
Popper torafindon ilk dofs irali siiriilmamisdir. Popper bu ifadeni fransiz filosofu Henri
Bergsondan gotiirdiiytinii gizlotmirdi. Popper daha sonraki agiglamasinda alman sairi
Henrix Heinenin Bergsondan avval aciq vo qapali comiyyet anlayisindan istifade etdiyini
geyd etdi. “Cox sonralar gordiim ki, Berqsondan xeyli ovvol, Alman sairi vo tarixgisi
Heinrix Heine ondan istifado etmis (toxminon 1850-ci ildo) Prussiya comiyyatini qapali
comiyyet,fransiz comiyyatini is9 agiq comiyyat kimi tosvir etmisdi”. Heinrixin osarlorinin
boyiik bir hissesinin 1933cii ilds nasistlor torofindon Berlindo Operplatzda yandirildigini
xatirlasaq,onun iddiasini siibut edon bir dolil tapilmamaisdi [6, s.38].

Popper hoyati hor seydon ovvol problem holli prosesi kimi qobul etdiyi ii¢lin
problemin halli iiclinds slverisli comiyyatlar istoyir. Onu miisyyan etmays ¢aligsaq,fordlorin
hayata rasional vo tonqidi yanasdig1,0z yasam torzlorini vo diisiincalorini bu yanasma ilo
miioyyan etdiyi, cosaratlo ortaya qoyula bildiyi, digor fikir vo hadisalori sorgulana bilindiyi,
simnana bilindiyi bir comiyyat istoyir. Burada fordilikde vurgulanir: fordi mosuliyyat
sahosinin genislondiyi, fordlorin azad vo borabor oldugu, doyismo vo toraqqinin torofdari
olan miiasir comiyyat qurulusunu nazars carpdirir. O, qapali comiyyat anlayisini iso sehrli
v ya gobils yaxud icma comiyyati kimi xarakterizo edir.

Qapal1 camiyyat har ciir sosial doyisikliklorin dayandirildigi,sosial nizam-intizamin
fovgolado qilivvalar torofindon hoyata kegirildiyino inanildigi comiyyatlordo ictimai nizami
miioyyon edon adot-ononslore vo qanunlara ciddi sokildo omol edilir vo fordlor bu
ganunauygunluga osason horokot edirlor vo burada soxsi mosuliyyotin yerino qrup
mosuliyyati 6zilinli gdstorir ki ,bu torifdo Popper bir neco mogami osas gotiiriir; onlar goxsi
mosuliyyotin  olmamas1t vo adot-ononolori ilo tobiot ganunlarini  geyri-montiqi
doyarlondirib,ona tabu kimi yanasilmasidir.

Popper bildirir ki, gapali comiyyotlor kollektiv gobilo ononalorine osaslandigr {iciin
soxsi masuliyyati ehtiva etmir. Sort kasta sistemindas hor bir ford monsub oldugu gobilonin
vo ya kastanin vozifasini qobul edir vo bu sokildo yasayir. Onun fikri, dogusdan golon soxsi
secimi yoxdur. O, ford olaraq bir sey ifado etmir. Biitiin bunlari o oldugu kimi gobul
etmolidir,basqa sans1 yoxdur. Cilinki gapali comiyyat nizami tamamilo fovgoltobii olduguna
inanilan qiivvalor torafindon idaro olunur. Onlara garismaq,miidaxilo etmok iso miimkiin
deyil.

Biitlin nizami toyin edon,yani comiyyatin har bir ndqtesine toxunan tabular da tobiot
qanunlart kimi tobioto vo fovqaltobii qiivvalora baglayan gapali comiyyatlorin elo bu
sobobdon doyisimi,inkisafi dayandirmis comiyyatlor oldugunu ifado edir. Xiisusondo
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metafiziki bir tomolo sdykaodiyi ligiin insanlarin miidaxilesi olmadan itast edilon tabu sahasi
gapali comiyyotlordo daim genislonmis vo fordi mohv etmisdir.

Amma biitlin bunlar bir prosesdir. Qapali comiyyatlordo zamanla inkisaf
etmis,dagilmis ve aciq comiyyatlorin asaslarini formalasdirmaga baglamisdir.

Qapal1 comiyyati Qodim Yunanlara qodor aparan Popper, qapali comiyystden agiq
comiyyoto ke¢idin Qodim Yunanistanda bagladigini vo bunun “Bosoriyyatin kecdiyi on
dorin inqilablardan biri oldugunu” qeyd edirdi [5, s.136].

Qodim Yuanistanda shalinin artmasi, moskunlagsma saholorinin genislonmasi ilo sahil
sohorlorindo moskunlaganlar doniz ticaratini kosf etmis vo basqa sohor vo gobilalor arasi
olagalorin baslamasina sabab olmusdur. Popper bu marhoalonin fordlorinin 6z qabiliystlorini
kosf etmosino vo hoyata kegirmosino,onu dork etmosino sobob oldugunu geyd edir.
Comiyystin ona verdiyi roldan basqa bir rol ilo do ayaqda dura bilocayini goron ticarat
adami qapali comiyyatlorin siiqutunu vo ilk ndvbado gapali comiyyatin {lizvi strukturunu
korladigini s6ylayir.

Popper,slave edir ki, ”insan olmagin,aglin,mosuliyystin yiikiinii dasimaqdan qorxsaq
heyvaniliyo donmok qacinilmazdir, lakin insan qalmaq iigiin tok yol ¢otin olsada slimizdo
oldugu qodor zokadan istifado edorok hom tohliikesizlik,hom do azadligi borqerar eds
bilocayimizi gérmok va bilinmayana, tohliikesiz olmayana dogru getmoakdirki, bu da agiq
comiyyet yoludur” deyir [12, s.147].

Fordin 6z mogsadlorini toyin etmosinin vacibliyini vurgulayan Popper geyd edirdi
ki”na tobiot no do tarix bizo na edocoyimizi soyloya bilmoz. Faktlar istor tobii, istorso do
tarixi faktlar olsun bizim yerimizoa qorar vora bilmoz, segocoyimiz hadoflori toyin edo
bilmozlor”. Bu ifads ilo o gapali comiyysti fordi yox edon ve ona qgabilonin moagsadini
reallagdirmaq vazifosini veron, bu mogsadi reallasdirmasi Ol¢iisiindo onu doyorlondiron
anlayis kimi tonqid edir.

Qapal1 comiyyatdoki insanlara baxdigimizda onlar monsub oldugu millotin vo ya
tayfanin adot-ononasinin azomatindon Oyliniir, miithiim ideallar1 miidafis etdiyini diisiiniir vo
tarixi rovayetlorlo birlikdo mdhkomlonon bu qiirurla horokot edir. Bu comiyyatlords
miinasibatlor,omok va ticarat bolgiisii kimi miicorrad miinasibatlors yox, iyloma, toxunma
vo gorma kimi, konkret vo fiziki miinasibatlors asaslanir.

Qobilagiliyin dagilmasinin an giiclii sababi qeyd etdiyimiz kimi doniz naqliyyatindaki
inkigafla yanas:1 ticarotindo inkisafi idi. Ticarotlo gobilolor arasinda yaxin miinasibotlor
qurulmus vo qgobilo hoyatindan basqa hoyatin olmadig: hissi aradan qalxmaga baslamisdir.
Aradan qalxmis bu hissin ovozino fordi iddialiliq veo miistaqillik ortaya ¢ixmaga
baglamisdir. Hor gobilonin tabusunun forqli olacagi nozors alindiginda tacirlorin bir-bir ilo
apardiglar1 s6hbatlor noticesinde Popper tobiot vo comiyyatin ayrigmasinin-tabularin
sorgulanmasinin basladigini miimkiin hesab edir. Popperin todqiq etdiyi dovro baxsaq
donizdoki {stlinliiyli Afina gsohor dovlotlorinin birlogmosino sobobiyyot vermis vo bir
imperatorluq qurulmasinda da kdmoklik etmisdir. Imperiyalarin homojen deyilds, heterojen
bir qurulusa sahib olmasi gobilonin agiq comiyyato dogru getdiyini gostorir [8, s.92].

Yoni tabularin qirilmasi ilo agiq comiyyoato kegid istigamotindo addimlar atila bilor.
Bos bu tabular neco qirilacaq? ©vvala hor bir gapali comiyyatin tabusu 6zliiylinds forqlonir.
Hor qobilo 6ziino aid bir vo ya bir ne¢o tabuya malikdir.insanin farqli qobilolorin tabulari
arasinda Uimumi gordiiyii, qobilodon-qobiloyo doyismoyon sey insanin,qanunvericilorin
hazirladigi ganunlar1 poza bilocoyini anlamasidir, bu iso tabularin aradan ¢ixmasinda
mithlim rol oynayir. Popper bu tabularin agiq comiyyotdo belo silinmis olmadigi kimi,
biisbiitiin silinmosido miimkiin deyildir deyarak bu giindo hor bir comiyyatin i¢indo gapali
comiyyatlordon miras qalan tabularin oldugunu bildirir, ”qida tabular1”, “nozarst tabular1”
va daha bir ¢oxlari.
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Popper kitabinda agiq comiyysti “insanlarin tabulara bir qoder tonqidi yanasmagi
Oyrondiklori vo 6z zokalarina osaslanaraq miioyyon qorarlar gobul etdiklori comiyyot”
adlandirir. Aydindir ki,tabulara tonqidi yanasmagi Oyronon insanlar comiyyatlo tobiot
arasindaki forqi do dork edocoklor. Beloliklo onlarin aglina bozi suallar golocok; niyo bizi
kimsa idars edir?, biz 6zlimiizii idars edo bilmirikmi? kimi. A¢iq comiyyatdoki votondaglar
hokumati tonqid edo bilorlor,comiyyotin inkisafinin garsisina he¢ bir manes qoyulmur,
inanc azadlig1 son doraco yiiksokdir, basqa s6zlo comiyyot dovlotdon miimkiin godor asili
olmayan, miistaqil struktur kimi 6n plana ¢ixir [1, s.68].

Poppera  goro dovlet proteksionist qorumact kimi comiyyotin  foaliyyatino
qarismalidir,¢iinki dovlst torafindon tomin edilmoyon azadligin heg bir formast miimkiin deil.

Popper agiq comiyystdon bohs edorkon agiq comiyystin on mithiim xtiisusiyatlorindon
birina onun lizvlori arasindaki “status rogaboti” oldugunu bunun iso qapali comiyyastlordo rast
golinmadiyine diqqat ¢okir. ”Burada gapali comiyyatlordo yaranan kollektivizmin yerini agiq
comiyyatlords fordilosmas vo fordlor arasindaki raqabatlo avazlonir”- deys geyd edir.

Ac1q comiyyat bir sdzlo, fordin soxsi gorarlari ilo qarsi-qarsiya oldugu,ve ya fordlorin
soxsi gorarlarini bir-birlorine qarsiliglt toqdim edorak yasadig: liberal comiyystlordir. Yoni
burada fordlor etdiklori ilo etmoadiklori vo ya edocoklori ilo edomoyacaklori seylorin
mosuliyyotini 6zlori ilo dasiyirlar. Aciq comiyystlords insanlar harada yasayacaqlarimi
secmo azadligina malikdirlor, bu comiyyatlor birlikds yasamagi se¢cmis insanlardan
ibarotdir. Basqa sozlo qeyd edirki,” aciq comiyyst sayasindo bogoriyyot diktatorlarin
osaratindon qurtula bilor vo diinya siilha qovusa bilor”.

Poppera gors qapali comiyyat gobilo prinsiblori asasinda idaro olunan, “sehrli vo ya
irrasional miinasibotlori” miidafio edon miihafizokar bir baxis bucagini tosvir edir. Agiq
comiyyat iso osas etibari ilo siyasi miistoqillik, insanin dévlstden iistiinlilyiinii, ondan avval
galmasini va insan hiiquqlarinin oldugu liberal baxist tomsil edir [7,s.74].

Sonda geyd edok ki, “Agiq comiyyat Vo onun diismonlori” tokca 6z dovriiniin tarixi
kontekstini oks etdirmoklo barabar hom do comiyyatin tabioti, siyasst vo elm falsofasi
haqqinda qalici fikirlor taqdim edan slamatdar asordir.

Popperin liberal demokratiyan1 miidafio etmasi va totalitarizmo qars: tongidlori cari
siyasi vo folsofi debatlarda rezonans yaratmaqda holodo davam edir. Yoni Popperin
ideyalar1 bu giin do, xiisuson totalitarizm, azadliq vo fordi mosuliyyat kimi mosalalords
qivvadadir (Popper, 2020). Bu aragdirma cari miizakiralordo agiq comiyyat vo
demokratiyanin miidafiasinin yeri vo shomiyyatini vurgulayaraq falsafonin, siyasi vo sosial
elmlarin miixtalif sahalorinds fundamental monba kimi giymatlondirilir.
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Tagiyeva Simuzar
KARL POPPERIN “ACIQ COMIYYOT VO ONUN DUSMONLORI” OSORINDO
IKi FORQLI COMiYYOT ANLAYISLARI
XULASO

XX osrin on niifuzlu miitofokkirlorindon biri olan Karl Popper “Ac¢iq comiyyat vo
onun diismonlori” asari ilo falsafs, siyasot vo elm saholorindo dorin izlor qoyub (1902-
1994). Popper bu asarinds fordin azadligi va ictimai toraqqisi tizorinds dayanaraq ictimai vo
siyasi strukturlarda tarixi determinizma qarsi tonqidi miinasibat basloyirdi. "A¢iq Comiyyet
vo Onun Diismonlori" Popperin sosial doyisiklikloro vo elmi diisiincoys baxisini
formalasdiran sah asor hesab olunur (Armbriister, Gebert, 2002).

Popper “Agiq comiyyat Vo onun diismonlori” osorini ikinci Diinya Miiharibasinin
ortalarinda yazmisdi. Bu dovr totalitar rejimlorin giiclondiyi bir dovr idi vo miiharibs soraiti
Popperin siyasi nozariyys ilo bagl diisiincalarina darindon tesir edirdi. Popperin kitabini bir
cox cohotdon fasist vo kommunist rejimlorin giiclonmasina bir név cavab kimi gotiira
bilorik. O, bu siyasi sistemlorin folsofi osaslarini anlamaga vo tongid etmoys ¢alisib
(Popper, 2020). Popper, dovriiniin bazi intellektual coroyanlarina, xiisuson do geyri-elmi
hesab etdiyi marksizm va psixoanalizo- avtoritar diigiincoys tohfo verdiyini osas gotirorok
tonqidi yanasirdu.

O, biliyin miimkiin godor obyektivliyi paradigmasini asas tutan tonqidi rasionalizm
nazariyyasinin banisidir. K.Popperin moshur osori olan “A¢iq comiyyst vo onun
diismonlori” onun siyasi folsofi goriislorini oks etdiron an asas manbadir. Osords K.Popper
aclq comiyyat modelini totalitar comiyyet tiplorino qarst qoyur. Birmonali olaraq
demokratiya prinsiplorinin miidafiocisi olan K.Popper, asarinds anonavi siyasi sistemlorin
ugursuzluglarinin soboblorini géstormays ¢alisirdi. O, hom do, kdhno siyasi nozariyyalorin
miinaqisoalori tohrik etdiyini do asaslandirirdi. Diinyanin, xiisuson do miiasir sivilizasiyanin
besiyi olan Avropanin agir vaziyyati K.Popper da daxil olmagqla, liberal yoniimlii filosoflar1
belo bir fikro vadar etdi ki, itirilon tokco maddi sivilizasiya deyil, daha da 6nomlisi azadliq
prinsiplori vo idealaridir. Bu cahatdon, K.Popper dovriiniin totalitar istiqgamatlore meyl edon
tolimlorini tonqid edirdi. Yoni totalitar siyasi kursa monsub filosoflara vo onlarin folsofi
sistemlorino qarst koskin intellektual hiicuma keg¢di. Bu moqalods iso osason onun
forqlondirdiyi iki comiyyat “Aciq vo Qapali comiyyot” anlayislarina toxunulur.

Taruesa Cumy3sep
JABE PA3HBIE KOHUIEIIINU OBLECTBA B «OTKPBITOE OBIIECTBO U
ET'O BPAI'» KAPJIA [IOIIIIEPA
AHHOTALUA

Kapn Ilonmep, oguH M3 caMbIX BIMSATENBHBIX MbIcauTenel XX BeKa, OCTaBHII
rIyooKuid cien B obsactu prtocopuu, MOJUTAKK M HAyKu cBoel padbotoir «OTKphITOE
obrrectBo 1 ero Bparn» (1902-1994). B stoii pabore Ilonmep yaenser BHUMaHue cBOOOIE
JUYHOCTH U COLMATbHOMY MPOTPEcCy, CBOMM KPUTHUYECKHM B3TJS[aM Ha COLMUANbHBIE U
HOJIMTUYECKHE CTPYKTYPBI, HCTOPHUECKOMY ACTePMHHU3MY. «OTKpPBITOE OOIIECTBO M €ro

96



ISNN 2409-0859 Sosial ve humanitar elmlarin miiasir problemlari. EImi asarlar toplusu. Ne 34 (III hissa) 2024

Bparm» CUMUTAETCs MIeEBPOM, KOTOphId chopmupoBan B3ris llonmepa Ha comuambHBbIC
W3MEHEHUS U HaydyHYyI0 MbIC)Ib (Armbriister, Gebert, 2002).

OH sBIsIETCS OCHOBATEIEM TEOPHH KPHUTHYECKOTO palMOHAIM3Ma, OCHOBAHHON Ha
napajurMe MaKCHMajJbHO OOBEKTHBHOTO Tmo3HaHWsA. 3HameHuthiii Tpya K.Ilommepa
«OTKpBITOE OOIIECTBO M €r0 Bparm» sIBISIETCS OCHOBHBIM MCTOYHUKOM, OTPAXKAIOIIHM €TI0
NOJUTUKO-puocodcekue B3risiabl. B cBoeit padote K.ITommep npoTuBomnocTaBisieT MOACIIb
OTKPBITOTO O0IIEeCTBAa TOTAIUTAPHBIM THUIIaM O0IIecTBa. Bynydn 0HO3HAYHO 3alIUTHUKOM
npuHIMIOB jaeMokparuu, K.Ilommep crpemmics moka3ath B CBOei pabOTe MpPUYHHBI
HeyJIa4 TPAJAUIHUOHHBIX IMOJUTHYECKUX cucTeM. OH Takke YyTBEPXkKAal, YTO CTaphie
NOJUTUYECKHE TEOPHH MPOBOIMPYIOT KOHPIIUKTHL TspKeIoe MoJoXKEeHHe MUpa, 0COOCHHO
EBporbl — konbiOen COBpEMEHHOW IMBWIIM3AIMH, MOOYIWI0 (HriocodoB JTHOSPATLHOMI
OpHeHTaIMK, B TOM uuciie [lonmepa, K MBICIH, YTO MOTEPSIHA HE TOJHKO MaTepUalibHAs
IUBWIH3AIMS, HO, 9TO 00Jiee BAXXHO, MPUHITUIIBI U UACAIbI CBOOOBI. B 3TOM OTHOIICHHH
K.Ilonmep moaBepr KPUTHKE YYEHHE CBOECTO BPEMEHH, TITOTEBIIEE K TOTAIHTAPHOMY
HanpaBieHuio. OH pa3BepHyYlT pe3Kyl HHTEUICKTYyalbHYI0 araky Ha ¢uiocodoB
TOTATUTAPHOTO  MOJUTUYECKOTO Kypca U Ha ux unocodckue cucreMbl. B 310il cTatbe
MBI B OCHOBHOM COCPEI0TOUYEHBI Ha €T0 KOHIETIHIX «OTKPHITOTO U 3aKPHITOTO OOIIECTBY.

Taghiyeva Simuzar
TWO DIFFERENT CONCEPTS OF SOCIETY IN "THE OPEN SOCIETY AND
ITS ENEMIES" BY KARL POPPER
SUMMARY

Karl Popper, one of the most influential thinkers of the XX century, left deep traces in
the fields of philosophy, politics and science with his work "The Open Society and Its
Enemies” (1902-1994). In this work, Popper focuses on the freedom of the individual and
social progress with his criticism of historical determinism on social and political
structures. "The Open Society and Its Enemies™ is considered a masterpiece that shaped
Popper's view of social change and scientific thought (Armbriister, Gebert, 2002).

He is the founder of the theory of critical rationalism, based on the paradigm of
maximally objective knowledge. K.Popper”s famous work “The Open Society and Its
Enemies” is the main source reflecting his political and philosophical views. In his work,
K.Popper contrasts the model of an open society with totalitarian types of society. Being an
unambiguous defender of the principles of democracy, K.Popper sought to show in his
work the reasons for the failures of traditional political systems. He also argued that old
political theories provoked conflict. The plight of the world, especially Europe, the cradle
of modern civilization, prompted liberal philosophers, including Popper, to believe that not
only material civilization had been lost, but, more importantly, the principles and ideals of
freedom. In this regard, K.Popper criticized the teaching of his time, which tended towards
the totalitarian direction. So, he launched a sharp intellectual attack on the philosophers of
the totalitarian political course and philosophical systems. In this article, we are mainly
focus on his concepts of "Open and Closed societies".
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“TARIXDO USUL” 9SORINDO TARiIX ELMININ METODLAR VO
QAYNAQLARININ TODQIQI

Heydarova Narmin Malik
BDU-nun Il kurs magistrant
nermin_malikgizi@mail.ru

Acar sozlar: tiirk, tirk tarixi, tiirk dovletlori, tarix elmi, tarix folsofasi

Key words: Turkish, Turkish history, Turkish states, science of history, philosophy of
history

Knwueesvie cnoea: Typeuxkuid sA3bk, uctopus Typuuu, Typeukwe TrocyqapcTsa,
UCTOpHYECKasi HayKa, PUIocO(Usi HCTOPUU.

Hoyat1 basdan sona gador bir tarix olan, monsub oldugu tiirk millatinin tarix boyu
kimliyini, madaniyyat miibarizasini todqiqat obyektina ¢eviron Zaki Validi Toqan 80 illik
omrii boyu yazdigi osarlori ona diinya sohroti gotirmoyi bacarmisdir. Diinyanin miixtolif
Olkalorinds Toqganla miinasibati olan elm aydinlarinin onun hoyati, faaliyysti haqqinda
fikirlori ona haqli s6hrat gotirmayi bacarmsdir.

“Dini vo milli hiidudlar i¢inds sixisib galmayan boyiik bir alim vo yetigkin bir insan,
fogot bunlarin da iistiinds hor iki 6zolliyi 6zlindo oks etdiron “miikommal bir tlirk” deyo
miiayyanlosdirirlor.” (4, soh.267)

Zoki Validi Toganin Tarix elminin metodologiyasina dair yazdigr qiymatli asar olan
“Tarixdo Usul” Professor Fuad Kopriiliiyo ithafon qolomo almisdir. Bu osori Toqanin
Istanbul Universiteti ©dobiyyat Fakiiltasindo oxudugu 1929 — 1932 — i illords, 1939 — cu
ilda tokrar tadrisine basladigi metod darslorinin elmi arasdirmalarinin matnini ehtiva edir.
Togan bu asordo Qarbds avvalco Leybnits, Vilhelm, Hegel, Fixte vo s. filosoflarin tarix
elminin todqiqiylo mosgul olduglarini, ondan sonra iso bir ¢ox sonraki alimlorin do mosgul
oldugunu geyd edir.

“Tarixdo Usul bizde Tonzimatdan ovvel Ibn Xoldunvari diisiincolordon ibarotdir,
sonra is9 o (Akcuraoglu Yusif vo Kopriili Fuadin asorloriylo), Avropanin tonqidi fikrini,
tarix vo adabiyyat tarixi basda olmaqla humanitar elmlors totbiq etmanin tisulu olaraq alo
almmusdir.” (2, sah. Ons6z)

Oziiniin do qeyd etdiyi kimi Toqan osordo tarix metodologiyasimin Qorb fikir
sisteminin dorketma yollarini géstoron balodgilorin on 6nomli sirada goldiyini geyd edir. Bu
baximdan Qorb diisiincosinin mahiyyatini, onun Sorqlo garsiligli miinasibotini agmaga
calisir.

Z3ki Validinin asari tarixin movzusu va dhatasi, metodologiyas1 va falsafasini
icind alan ii¢ ana bolma v slavalardon ibaratdir.

Z.V.Togan Tarix elmini yazilis torzlorino goro dord ndéve ayirir ki, bunlar da
asagidaki kimidir :

1) Rovayatci vo ya noqli;

2) Oyradici;

3) Nodonnasilci;

4) ictimai.

Rovayotei tarix — adindan da goriindiiyli kimi todqiqatlarla moggul olmadan elo bir
basa rovayat olunan hadisolordon ibarat asorlordir. Masoalon, Heredotun tarixi.

Rovayotci tarixo eyni zamanda Islam tarixindo Toberi kimi miiolliflorin asorlori,
Homerin Illiada vo Odissea asorlorini do aid etmok olar. Ravayatci tarix millotlorin tarixinin
bilindvrasini togkil edon ilk vo an qodim formasidir.
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Oyradici tarix anlayis1 rovayatci tarixdon forqgli olaraq falsofi mozmun dastyan tarixi
osarlorini Oyranarak sistemlogdirib miioyyon bir naticoya golo bilinon asorlordir.

Naden-nasilc tarix — bas vermis hadisalars, vaqgislore hor zaman “niya va neca belo
oldu?” — suali ilo yanasir. Togan tarix yazilis névlori i¢orisindo on ¢ox bu yazilis ndviiniin
tizorindo durur. Togana goro nadon-nasilci tarix boasoriyyotin inkisafi ilo tarixi hadisolor
arasindaki sobab-natico olagoalorini arasgdirir.

fctimai tarix yazilis novii tarixi hadisalorin arxasinda duran tarixi qanunlara istinad
edir. “Bu yazilis tisulu XIX osrdo inkisaf edon sosial olaylar noticosindo tarixin arxa
pordasindo gizlonmis siyasi, iqtisadi vo modoni sferalarda bir ¢ox strukturunun diggoto
alinmasina 6nom verir.”  Tarixin yazilis névlorindon bohs edorkon , qeyd etdiyimiz kimi
Togan on ¢ox “nodon-nasil¢i tarix” iizorindo dayanir. “Tarixi asla dyronmoyib, onu arxa
plana atmagq, etinasizliq etmok cohalotin on bariz tocallisidir” (2, soh.9)

“Tarixda Usul” osorinds Togan tarixin qaynagqlarini todqiq ederkon onlara belo torif
verir ki, tarixo dair molumatlar1 6ziindo oxz etdiron bilgiloro “monba” vo ya “qaynaq”
deyilir. Qaynaqlar oavvalco an basit formada bizim miisahidalorimizo osaslanir ki, bu da
¢ox az hissasini ehtiva edir.

Oz miisahido etdiyimiz hadisolor belo ¢ox zaman subyektiv qavrayislara
osaslandigindan noinki kéhno dovrlorin, hotta 6z zamanimizda bas veron hadisolori belo
digor manbalardan biri olan ravayatlardan dyronirik.

Digor bir manbs iso ke¢gmisdon bu giinlimiizo qalan qalintilardir. Bunlar kegmisdo
yasamis gorkomli soxsiyyatlorin yazdiqglar: asarlar, tarixi binalar vo s.

Umumilikdo Toqan tarixi qaynaglar1 dérd qismo ayirir ki, bunlar : miisahidalor vo
xatiralar, xaboarlar, galintilar, heykal — rasmlardir.

Zoki Validi Togana goro miisahidalor hadisolors insanlarin forqli olmaqla yanasi ham
do fordi torziylo anlasilib sorh edilmosidir. Ona insanin istedadinin tosirinin boylik
oldugunu geyd edir : “Miisahido - 0z etdiklorinin dogru olaraq yazilmasini1 da xatiralor
olaraq adlandiran Togan burada miisahidolorini vo xatiralorini yazanlarin, 6z qabiliyyat vo
madoni saviyyasine gore hadisolori yazdiglarini vo bu baximdan yazma anlayisinin ¢ox
cesidli oldugunu geyd edir.” ( 1, soh. 248)

Xabarlar (traditions) adli gaynaqglar1 Togan dord qisme ayirir:

1)SIFAHI XOBORLOR — bu qrupa aid olan xaborlar tarixin on qodim formasidir.
Sifahi xoborlor insanlarin basina golon hadiso vo vagqislori hekayo kimi rovayat edilon
formasidir. Sifahi xoborlor bas vermis hadsiolorin kimin torofindon noaql edildiyi
bilinmodikds bunlar daha ¢ox tarixi olaylara sdykeondikde vo nezm halinda olanlarina
“tarixi seirlor” deyilir. Daha ¢ox badiilik qatilmis olanlara iso dastan deyilir. Tarixi
seirlor miolliflori molum vo ya machul olaraq tarixdo yasayan soxsiyyotlor, miiharibolor,
golobaloro hasr olunmus monzum niimunalordir.

Miflarden ds tarixi hadiselorin todqiqinds istifade olunmusdur. Zaki Validi qeyd edir
ki, bu ciir qaynaqglardan istifado edorkon ehtiyathi olmaq lazimdir. Tiirk tarixindo Bozqurd
ofsanoasi 6nomli yers sahibdir.

“Tiirk tarixinin on oski ddvrlorinoe aid rovayotlor dogrudan — dogruya dastan olaraq
yazilmigdir ki, bunlardan “Su dastan1”, “Xannama”, “Alp Or - Tonga” va basqa rovayatlori
bizo ancaq bazi pargalarindan molumdur.” (2, soh.44)

Monkiba - ofsana(legende) — bu bir név dini mdvzular1 ohato edir. Monkibo Islam
Ovliyalari, seyxlori, Xristian dinindoki movzular hagqinda sdylonilonlori ohato edir..

Hekayo vo latifalor — bunlar miioyyon zamanlarda yasamis soxslorin 6zlinomoxsus
cohatlorini oks etdirmok mogsadiylo sOylonilir. Masalon, Xoca Nosroddin.

Figra vo ya zarafat — monali ifadolor iso xalq arasinda agizdan — agiza yayilib,
nasillors Gtiiriilon hikmatli sézlors deyilir.
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Tarixi zorbmasallor — tarixi soxslorle alagoali sylenilon hikmatli fikirlordir. Mahmud
Kaggarlinin osorlorindo buna rast golmok olur. Bundan slave gazax xanlarindan Baraq vo
Bobi xanlara, ©hmad Yosoviyo; tiirkmonlordon Mohtumquluya vo s. aid zorbmosallor
vardir.

2) YAZILI XOBOROR - Sifahi xoborlordon forqli olaraq yazili xoborlor agizdan —
agiza oOtliriilmoadon,heg bir doyisikliyo moruz galmadan, asl monbolor tam oldugu zaman on
giivonilon monbolordir. Yazili xabarlorin bir ¢ox novlori vardir ki, onlara — xitabalar,
socoralor, salnamolor (vakanuvis), hal torciimelori, avtobioqrafik yazilar — xatirolor,
soyahotnamolor, gozet vo motbu yazilar daxildir.

Kitabalor — buraya kegmis herogliflor, Misir , Sumer, Assur, Babil, Iran mixi
abidalori, eyni zamanda Orxun yazilari, islam kitabolori, Bizans, Roma kitabolori aiddir.

Sacaralor — bu yazi niimunasine dovlatilorin sultanlari, dovlotdo 6nomli yers ahib
olanlar, hotta yunan Olimpiadalarinda galib golon soxslorin siyahisi, Romada papalarin
papaliq illorini gostoran siyahilar aiddir. ~ Salnamalor (vakanuvislor) — Togan buna
vagoyinamolor do deyir. Bu millotlorin sivilizasiya baximindan daha inkissaf etmis
dovrlorinds yazilmaga baglanilir.

Hal torciimalori - bunlar ovvalco vofat etmis insanlarin mozar dasi yazilarina aid
verdiklori molumatlara aid idi. Hal torciimolori hom Avropada, hom do islam diinyasinda
var idi. “Islam iilomalari, siyasot adamlari, moshur soxsiyyatlori {i¢iin toplu bir tarciimeyi
hal liigoti do fransiz, ingilis vo alman dillorindo yayimlanan Islam Ensiklopediyasidir ki,
dord boyiik cild vo bir alavs cild olaraq nasr edilmisdir.” (2, soh.58)

Avtobiografiya va xatiralor — bir insanin 6zii torofindon yazilan torciimeyi — hal vo
0z hoyatlarin1 golomo aldiglarnt xatirslor soklindo olan asorlora deyilir. Tiirk hokmdarlar
icorisindo do bu onononi davam etdironlordon ©mir Teymur haqqinda, Babur Mirzonin
“Baburnamo” asori, Osmanli dovrlorino aid Soid Pasanin vo Atatiirkiin “Nitq” (“Nutuk™)
bunlara misaldir.

Soyahotnamalor — bu ndév yazi xoborlorino aid olanlar soyyahlarin ¢ixdiglar
soyahotlordo qarsilasdiglar1 hadisolori, gordiiklori vo kosf etdiklori molumatlar1 6ziinds oks
etdirir. Togan {i¢iin soyahotnamoloro on gdzol misal Ibn Fodlanin “Soyahotnamo”sidir.
Ciinki bu mdhtosom osor tiirk tarixini dyronmok ii¢lin ovozedilmozdir.

Qazet vo macmualor — bu yazi monbolori tarixdo bas vermis olaylar1 6yronmok
baximindan ¢ox da alverigli qaynaqlar deyildir. Cilinki qozet 6z zamaninin forqli fikirlorini
oks etdirir.

3.ROSMLI XOBORLOR — Tarixin miihiim monbalorindon sayilan rosmli xabarlor 6z
dovriinilin rossam vo heykoltaraglarinin tarixi soxslori tasvir edorok ortaya qoyduqlari asorlor
,sokillar, filmlar va s. aiddir..

4 XORITOLOR — bunlar da vaib monboolordir. Belo ki, bunlardan Ptolomeyin vo
XVI asro aid Kataloniya tacirlorinin xoritasi buna misaldir.  Tarixi qaynaqlarin Togan
torofindon tosniflondirilmosindo Miisahidslor, Xoborlordon sonra tigiincii yerdo “galdiglar”,
va ya “qalintilar” (buna arabco “baqiyys” deyilir).

“Qalintilar” — bunlar tarido bir osor buraxmaq kimi bir diisiincoylo, planla oalo
almmamiglar.  Bunlara misal olaraq insan viicudunun qalintilann ( Tutamxamonun
mumiyasi), bu giin danisilan dillor , dillorin miigayisoli aragdirilmasi , qdvmlorin,
millatlorin qarsiliql alagods madani — siyasi tosirlorini tarixi cohatdon tadqiq etmak olduqca
onomlidir.

Adatlor va anamalor (Orflor), oski binalar, hiiquqi vesigolor, ganunlar, moktob
geydlori, doftorlor, tobaslors aid tolimatlar vo s. galintilara nlimunos oluna monboalordir.

9dobi asarlor — ¢ox boylik ohomiyyoto malik baqgiyyalor igorisindodir. Bunlar 6z
dovrlorinds sairlorin hokmdarlara modhiyyslori, onlarin soforlori vo bu kimi hadisslorls
bagli yazib - yaratdiglardir.
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“Tarix metodologiyast c¢or¢ivosindo arasdirma etmok vo bir asori viicuda gotirmok
iiclin qaynaglarin toplanmasi, tohlil va torkib fazalarinda riayot edilmasi zoruri olan sortlora
haqqiyla omol etmok gorokdiyinin 6nomino isarot edon Toqan, tarixi qavrayisa linsiyyati
olmayan birinin na qodor tarix metoduyla mosgul olursa olsun osla elmi osor ortaya qoya
bilmoyacoyini geyd edir” (1, soh. 288)

9dobiyyat siyahisi
1. Serkan Acar —Zeki Velidi Togan — ilmi hayati, eserleri...” / 2021,Istanbul
2. A.Zeki Velidi Togan - “Tarihte usul”/2019,Istanbul
3. Rabiyyoat Aslanova —“Tarix falsofosi” / 2021,Baki
4. Nuri Yuce — Tarix dorgisi N.53, Istanbul 2012

Heydoarova Normin
“TARIXDO USUL” 9SORINDO TARIX ELMININ METODLARI
VO QAYNAQLARININ TODQIQI.
Xiilasa

Tiirk diinyasinin éndor tarixgilorindon biri olan Zoki Validi Toganmn “Tarixds Usul”
osarindo tarixin dyronilmosinds baslica miiraciot etmali olan monbaolor, kegmisin tarixi
qaynaqlarindan istifade edilmosi, tarixin Oyronilme metodlar, tarixi asorlorin viicuda
gotirilmosindo 6nomli olan struktur, bélmo, fosil, bir tarix¢inin {izorino diisgon O6nomli
vazifalor, tarix elminin moagsadi vo mahiyyastinin genis sokildo aydinlagdirilmasi bdyiik
ustaligla goloma almisdir. “Tarixde Usul” aseri 6z o sahasindo originalligini qorumag:
bacarmisdir.

Heydarova Narmin
METHODS OF HISTORICAL SCIENCE IN THE WORK "METHOD IN
HISTORY" AND RESOURCES RESEARCH.
Summary

Zaki Walidi Togan, one of the leading historians of the Turkic world, in his work
"Method in History", the main sources to be consulted in the study of history, the use of
historical sources of the past, the methods of studying history, the structure, section, chapter
that is important in the creation of historical works, and the important duties of a historian ,
the purpose and essence of the science of history has been elaborated with great mastery.
The work "Method in History" has managed to maintain its originality in its field.

I'eitnaposa Hapmun
METO/bl UICTOPUYECKON HAYKHA B PABOTE «<METO/I B UCTOPUW».
N NCCIIEJOBAHHUE PECYPCOB.
Pesrome

3aku Bamunu Tora, o1MH U3 BeAyIUMX HCTOPHKOB TIOPKCKOTO MHpa, B CBOEH paboTe
((MGTOI[ B UCTOPUHN» ONHCBIBACT OCHOBHBIC MCTOYHUKH, K KOTOPBIM CICAYCT 06paHIaTBC$[
IIPU U3YYEHUU HUCTOPUH, UCIIOJIB30BAHUE MUCTOPHUYECKHX MCTOYHHUKOB MPOIIJIOT0, METOJBI
m3ydenuss uctopuu, C OONBIIMM MacTEPCTBOM pa3pabOTaHBI CTPYKTypa, pas3iei, TriaBa,
UMEIOIIME 3HAYeHHE IPH CO3JaHUM MCTOPHMUYECKUX TPYIOB, U BaKHbIE OOS3aHHOCTHU
HCTOpUKA, LIeJb U CYIIHOCTh HCTOpuYeckoi Hayku. Pabora «Metoa B MCTOpHUN» cyMmena
COXPaHUTh CBOIO OPUTMHAJILHOCTH B CBOEH 001acTH.
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IMPUHOUII CUCTEMHOCTHU U SDKOHOMMNYECKHUE HAYKHA

Ipenoues @.M., npogheccop kagheopur punocogpuu bI'y
Hcnamos U.A., 0ouenm kagheopul gpunocogpuu bI'Y

Knroueewie cnosa: HpI/IHHI/IH CUCTEMHOCTH, TCOpPHUA SKOHOMHKH, CUCTEMaA aHAJIU3,
yOpaBJICHHE, MOJENb, OOIlNecTBa, aHajau3, UCCJIeJAOBaHUe, (YHKIMOHUPOBAHUE,
IIPpOU3BOACTBA.

Acar sozlar: Sistemlilik prinsipi, iqtisadi nozariyyasi, sistem tohlil, idaraetmoa, model,
comiyyat, tohlil, tadqiqat, foaliyyat, istehsal.

Key words: Systematic principle, theory of economics, system analysis, management,
model, society, analysis, research, functioning, production.

Hayunoe cuctemHoe 3HaHue BrepBble odopmuiock B XIX Beke, XOTS CHUCTEMHBbIE
W/IeV BO3HUKJIM €Il B AaHTUYHOCTH; [[pHHIINTI CUCTEMHOCTH SIBIISIETCS OJJHUM U3 Haubosee
BaXXHBIX KOMIIOHEHTOB T€OPUHU U METOO0JOruU. Pa3BuTe Hayku 0O0yCIOBMIIO MEPEXO] U3
W3y4eHUs BEUIEM M CTPYKTYpP K HCCIEHOBAaHUIO IIPOLECCOB PA3BHUTHS, K JOIOJIHEHHIO
IIPEIMETHOTO M CTPYKTYPHOI'O  OCMBICICHMsI  JIEHCTBUTEIBHOCTH CHCTEMHBIM U
¢byHKIMOHAIBHBIM MeToJaMu. [IpenMeTHoe nccieoBaHUE HE PAcKphIBAET CYIIHOCTH U
3aKOHOMEPHOCTH Pa3BUTHS MPeIMETa, OHO KakK Obl 320CTpseT BHUMAHUE Ha MpPEIMETe, ero
KauecTBaxX, B3ATHIX CaMHMH IO ce0e, 3TO CBOEOOpa3HbI «IIPEAMETOLEHTPU3IM», U
BBIICHAIOIIUI BCe OOBEKTHBHBIE CBsI3UM 00BbeKkTa mo3HaHus. «lIpeamerorieHTpU3M» HE B
COCTOSIHUU HCCJIEI0BATh MPEAMET, KaK 3JIEMEHT CUCTEMBI SIBICHUN, OH HE MOXKET BBISIBUTh
€ro BTOPUYHYIO KAUE€CTBEHHYIO M KOJIMYECTBEHHBIE XapAKTEPUCTUKH, T.€. JEHCTBHS €T0 KaK
3B€HAa CHCTEMBI. TOJIBKO «CHUCTEMOLIEHTPU3M», CUCTEMHOE HCCIIEIOBAHHE, B COCTOSHHE
JaTh TPOTHO3 PA3BUTHUSl CUCTEMBI SBICHMHM KaK IEJIOr0, W OTAEIbHOIO IpEAMETa, B
Ka4yeCTBE 3BEHA CHCTEMBI.

CHucTeMHBI NOAXOA K W3YYEHHIO JKOHOMUYECKUX SIBIEHMH 3TO KOMIIJIEKCHOE
W3y4yeHUE DHKOHOMHKHM KaK €IWHOTO IEeJIOro MO3MUUM CUCTEMHOro aHanmm3a. Kak
JUCLUIUINHA CUCTEMHBIM aHajIU3 HENOCPEACTBEHHO CBS3aH C TEOPUEW IO3HAHUSA U
JUAJIEKTUKOW, a Takke C KUOEpHETUKOH, MaTeMaTH4YecKOH JIOTMKOM M W3ydaeT Takue
oOmre AJis M0OBIX CHCTEM OOBEKTHI, KaK «BXOM», «BBIXOI», «IEJb», «0OpaTHAs CBS3bY,
«pOCT», «B3aUMOCBSA3bY», «B3AMMOJECHCTBUE» U T.N. ' JTaBHBIM MHCTPYMEHTOM CHUCTEMHOTO
aHaJM3a SBISAETCS MOJAENb M3y4yaeMOW CHUCTEMbI, DKOHOMHUKA KaK pa3BUBAIOLIAs CHCTEMA
MOJKET HCCIIEJOBATHCSI B F€HETUYECKOM U (YHKLIMOHAIBHOM acIleKTaX, T.e. M3y4aTbCs B
nporecce pa3BUTHS UM PEalbHOTO NEHCTBUA — (QYHKIIMOHMPOBaHUA. B 11e10M cCUCTeMHBIN
aHaJIN3 BKJIIOYACT:

- ICCIIEJOBAaHUE BCEX DJIEMEHTOB CUCTEMBI UX HACTPOECHUS U CBA3EH;

- YCTAaHOBJICHHME aCIIEKTOB CXOACTBA U PA3JINYU U3y4aeMOU U APYTUX CUCTEM;

- ACHEKTHI MEPEHOCca IO OMPEACICHHBIM ITPAaBHJIAM CBOWCTB MOJEIM Ha CBOMCTBA
cuctemsl. [9, 122-130]

a) IyTeM BBIJCNICHUsl pealbHOM CBA3M siBIeHUM (Hampumep, y K. Mapkca MoxHO
HAMTH MpUMephl TOTr0 TUIIA: O PaBHBIX 3aTpaTax Tpyza)

0) myreM ompezeleHUs peanbHOM 00s3aHHOCTM Belled (Hampumep, MapkcoBoMm
y4eHHH 0 GOpME CTOMMOCTH TaKOTO Pojia OOIHOCTAMH BBICTYNAIOT BCeoOIIas U ACHEeKHas
(opmsr);

B) MOCPEJICTBOM DACKPBITHs CIEeUM(pUIECKOro 3akoHa cucteMbl ssieHui, (y K.
Mapkca nmpuMepoM TaKoTO aHaIM3a SBISIETCS 3aKOH CTOMMOCTH. ) [5, 24; 108]

Janee oT aHanu3a CUCTEM IIO3HAHHE NEPEXOJUT K METACUCTEMHOMY 3HAHUIO, K
COBOKYIHOW MHOrocucTteMHOM peanbHocTu. [leiictBurensho, B III Tome «Kanurtana» K.
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Mapkc packpbIBaeT MpeBpalleHue MPUOABOYHON CTOMMOCTH B HOPMY MPHUOBLIH, YTO
OTpakaeT Ty CTaJUI0 TEOPETUUYECKOT0 HCCIIEOBAHMS, B KOTOPOH SIBJIEHHE, CYIIHOCTbH
KOTOPOT'O yX€ pacKpbITa, 00peTaeT CBOI KOHKPETHYIO TeopeTHueckyro Gopmy. CucteMmHoe
OBITHE OmpenersieTcs yepe3 MoHsATHe KadecTBa U ucnonb3yetcss K. Mapkcom npu ananuze
CTOMMOCTH, KOTJla HCCIIEAYeTCs Crenn(puKa KaueCTBEHHOH ONpeNeIeHHOCTH CHCTEMHOTO
o0wekta. Crnenyer ykaszaTh, uro K. Mapkc He CTaBWIJI CBOEH 1ENbI0 CO3JaTh CELHAIbHYIO
TEOPHIO CHCTEMHOTO HMCCJIEIOBAHUS, HO B MPOLIECCE CBOMX OOIIECTBEHHO-I)KOHOMHYECKUX
U3bICKAaHUN TMpUACPKUBAICA BEIYyIIMX IOJOKEHUH CHCTEMHOro MeTojaa M pa3paboTal
CHCTEMHYIO TeopHto o0miecTBeHHOro pa3sutus. [9, 130]

Tak, otkpeitue K. MapkcoMm [IBONCTBEHHOrO XapakTepa TpyAa paBHO3HAYHO
PACKPBITHIO TPUPOJIBI CUCTEMHOCTH OOIIECTBEHHBIX SIBIICHUM, TaK Kak Oyiaromaps 3TOMY
TEOpUsT CTOMMOCTH CTaja TOCIEAOBaTEIbHO HAYYHOH TEOopHel, OOBeAMHSIONMEN
COBOKYIHOCTH ()aKTOB 3KOHOMHUYECKOW Teopuu. PaKTUYECKH CaMO MaTepUAINCTUYECKOE
WCTOJIKOBAHUE MCTOPUHM HCXOAWT U3 MPEACTaBICHUS 00 OOIIeCTBE KaK O pa3BHBAIOIICHCS
CHUHEpPreTHYecKol cucreMe. ODTH CHUCTEMbl CMEHSAIOIIME JpPYr Jpyra OOLIECTBEHHO —
SKOHOMHYECKUX (hopMaInuii, KaKaas U3 KOTOPBIX B CBOKO OUepe/b ABISAET COOO0M CIOKHYIO
OOLIECTBEHHYIO, B TOXKE BPEMsI, CHHEPT€THUYECKYIO CUCTEMY.

Takum oOpa3oM, OTCIOJla CIEIyeT, YTO pEeallbHOW CHCTEMOMW SBIISETCS HE IMPOCTO
o0LIEeCTBO, a ONPEJIEICHHBII TUIT COLUATbHO-I)KOHOMHYECKUX OTHOLIEHUH, YTO UCTOPHUS —
9TO TOCIEAOBATEIBHOCTh CMEHBI OOIIECTBEHHBIX cHCTeM. Ha mpumepe ucclieqoBaHUS
KanutajaucTuyeckon Qopmammu Mapke mokazan, Kak —OOILIECUCTEMHBIE  3aKOHBI
MOAU(DHUIMPYIOT YACTHBIC 3aKOHOMEPHOCTH pPAa3BUTHUSL OOIIECTBA M CBOEM JIMAJICKTHKO-
MaTEepUATUCTUUECKOM  aHaJIM3€ HSKOHOMHUKHM 3aJ0XKHJI METOJ0JOTHYEeCKHEe OCHOBBI
CHUCTEMHOT'0 TTOJIX0/a K U3YUEHUIO OOIICCTBCHHBIX SBICHUH.

[lenocTHYIO CHUCTEMY CIIeyeT OIpeNeNuTh KaK COBOKYIHOCTb OOBEKTOB,
B3aMMO/JICHCTBUE KOTOPBIX OOYCIIOBIMBAECT HAJIWYNE HOBBIX HMHTETPATUBHBIX KadecTB,
HECBOMCTBEHHBIX O0Opa3ymolIMM €€ YacTAM U 3JIeMEeHTaM. B 3ToM oTinuue I1eJ0CTHOU
CUCTEMBI OT CHCTEMbl CYMMAaTHBHOH, Kak CHCTEMaTHU3MPOBAHHOE IL€J0€ CUCTEMA
XapaKkTepuszyercs  psAIOM € aCHeKTOM  CHUCTEMHO-CTPYKTYPHBIMH  (YHKIHSIMHU
LIETTIOCTHOCTSAMH;  OTHOCUTEJIbHOM  11€J1eCO00pa3HOCThIO  (OOIIECTBEHHBIE  CHCTEMBI);
HAJIMYUEM ONpeleieHHbIX (YHKIUN; B3aMMOCBS3bI0 C CHUCTEMaMH pa3HBIX YPOBHEH,
cUcTeMa OO0pa3ylIIMMH W CHUCTEMOCOXPAHSIOMMMU (pakTopaMu (MHTETPATUBHBIA WU
yIPaBJICHUYECKH aCMeKT); Croco0aMu CBS3U MEXKAYy KOMIIOHEHTaMH CUCTEMBI, APYTUMU
cUCTeMaMU, MeXy CHCTEMOU U cpenoil (MHpopmannoHHslii actiekt) [3; 5, 24; 108].

[MpencraBinenne 00 OOMIECTBE KaK IEIOCTHOW CHCTEMBI, ()YHKIIMOHUPYIOMIEH IO
€IMHBIM 3aKOHaM TpeOyeT ornpeaeneHus GpyHaaMeHTanbHol ocHOBBL. K. Mapkc BbiensieT B
KauecTBE  OTOW  OCHOBBI,  CHOCOO  MAaTepUAIBHOTO  CYIIECTBOBAHWS  (THII
YKU3HENIECSITEIIPHOCTH), TIOCPEIACTBOM KOTOPOTO PACKPBIBAET OCOOCHHOCTH OOIIECTBEHHO-
9KOHOMHYECKOH cucTeMbl. IMEHHO COLMaNbHBIA CIOCOO CYIIECTBOBAHUS OTIUYACTCS OT
OHMOJIOTHYECKOr0 B IIEJIOM KaK MHOM THI KU3HENesATeNIbHOCTH. BMmecte ¢ TeM, mpupoaHas
3aBHCHMOCTH YEJIOBEKA HE TOJBKO MCXOJHBIN CTaTyC poja, HE TOJIBKO 0a3uc CTAaHOBJICHUS
YeJI0BEYeCTBa, HO M CHUCTEMHOE OCHOBAaHHE, WUIPAIOIEe CYIIECTBEHHYIO POJIb B MEPHO
Pa3BUTHSA LEJIOCTHOIO psifia CUCTEM, HICTOPUUYECKUX CTYIIEHENW YEJIOBEUECTBA.

Tonpko Mpu KamuTaau3Me OTHOILIEHUS JIIOJeH BBICTYNMAIOT, KaK OOYCIOBJICHHBIC
00IIeCTBOM, a HE KaK OINpe/eJeHHbIe NMPUPOJoi. B olmiecTBe ¢ pa3BUTHEM pa3ielIeHuEM
TpyAa B3aUMO3aBUCHUMOCTD JIIOJICH CTAHOBHUTCA aOCOJIOTHOW M yHUBepcallbHOM. OHaKo,
o0IIeCTBEHHAs CBS3b, OOIIECTBEHHOE IPOU3BOJICTBO B YCJIOBUSAX KalUTaM3Ma — 3TO
BHEIIHSSI CBS3b  OJIHOCTOPOHHEIO  IMPOW3BOJCTBEHHO-’KOHOMHYECKOTO  XapakTepa.
OTtmeTuM, 4TO HEOOXOAMMO B3aMMHas 3aBHCHUMOCTh WIEHOB OOIIECTBAOCHOBBIBAIOIIMECS
Ha JeHCTBUTEILHOM, COMAIbHOM oOntHOCTH Jroei. [6;10].
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Xapakrepusysl IMpOLECC CTAHOBJICHUS OOIIECTBAa KaK OJHOPOAHYIO CHUCTEMY, Kak
COLIMAJIbHYIO 1IEJIOCTHOCTh HEOOXOAMMO BBIJICIUTh B KadyeCTBE CHUCTEMOOOPA3YIOIIMX
(akTOpOB TPOM3BOIUTENBHBIE CHJIBI OOINECTBA M MPOM3BOJCTBEHHBIC OTHOIICHHUS.
YenoBeueckoe  OOIIECTBO  CyThb  CHCTEMa  MPOTPECCMBHO  pa3BHUBAIONIEMCS U
pacIIMpPSIOIMMCS OCHOBAHMEM U CMEHHBIMHU CTpyKTypamu. IIpu sTom K. Mapkc Beinenser
HECKOJIbKO KOPEHHBIX (DaKTOPOB pa3BUTHS BCSAKOIO IPOU3BOJACTBA: TPYH, CPEICTBO
MIPOM3BOJCTBA, aHanu3 (Hayka M onbIT). [Ipon3BOACTBO B 1LEIOM HAXOJUTCS IOA
BO3JICUCTBUEM IPUPOJHBIX M COLMAIBHBIX YCJIOBHH. B paznauuHble mepuoisl UCTOPUU
TOCIHOJICTBYIOIINM CKa3bIBACTCS TOT WM WHOU (PaKTOP, TE UM UHBIC YCIOBUSI.

OTO NPUHOCUT K BBIJEIECHUIO JOMUHAHTHBIX CTPYKTYpP Pa3BUTHS MPOU3BOIUTEIbHBIX
cwi. Ha pa3HbIX 3Tamax HCTOpUU MPOU3BOJACTBO BBICTYNAET TO KaK MPEUMYIIECTBEHHO
MPUPOJHOE, TO Kak JETEPMUHUPOBAHHOE <GKUBBIM TPYIOM», TO KaK MAallIMHHOE
MIPOM3BOJCTBO (OBEIIECTBICHHBIM Tpyn). HakoHel, Ha COBPEMEHHOM 3Tane U HCTOPUU
HayKa B COr03¢ C (DaKTOPOM OBEILECTBICHHOIO TPYyJa M B HOBBIX YCIOBHUSX COLIMAIBHOM
KU3HU BBIIENSAETCS KaK OCOOBId JOMMHAT pa3BUTHUSA IPOU3BOAMUTEIBHBIX CHII H
IIPOU3BOJCTBA. BakHEHIIMMHU OCHOBAHMSAMHU CHCTEMHO-COLMAIIBHOM JKHU3HHU B YCJIOBUSX
COBPEMEHHOCTH $IBJIsIeTCSl OOIIECTBEHHAass COOCTBEHHOCTb Ha CPEACTBA IMPOU3BOJCTBA M
Oasupyrolieiics Ha Hell eqUHOe IUIAHOBOE HAapoJHOE X03sAHCTBO. [lockonbKy TriiaBHas
OTHOCHTEJIbHAsl 0COOEHHOCTh OOJIBIION WIIM CIIOKHOM CHCTEMBI-TECHAs B3aUMOCBSI3b BCEX
CUCTEM DJIEMEHTOB, TO CUCTEMHBIN MMOAXOJ K aHAJIM3y YKOHOMHYECKUX SBJIICHUN O3HA4aeT
y4eT BCEX D3THUX B3aUMOCBS3€H, HM3y4EHHE OTAENIbHBIX XO3SICTBEHHBIX OOBEKTOB Kak
CTPYKTYPHBIX yacTell 0oJiee CI0XKHBIX CUCTEM, BBIBICHUS POJIM KaKION U3 HUX B 00LIEM
(G YHKIIMOHUPOBAHMSI SKOHOMHUKHU. [12; 16]

OKOHOMUYECKMH aHalu3 BceX OOIIeCTBEHHO-TPYJOBBIX IPOLECCOB IOKa3bIBAET
BO3MOYXHOCTH U YCJIOBUSI COBMECTHOM ONTHUMU3ALINU KaK CTPYKTYPHBIX YacTel CHCTEMBI,
TaK ¥ COLMAJIBHO-DKOHOMHUUYECKON B LEJNOM. B ycloOBHSX COBpPEMEHHOCTH NpHU IJIAHOBOM
BBEJICHUM HApPOJHOTO XO3AWCTBA NpPHUHMMAas YacTO€ pEHIeHHEe 10 OTIEIbHOMY
X03iCTBEHHOMY BOIIPOCY, MBI JJOJDKHBI 3HAaTh BCE MPSAMbIE KOCBEHHBIE, OJIM3KUE U JaIEKHe
[0 BPEMEHM IMOCJIEJACTBUS ATOro pemieHus. MMeHHO Takoil moaxoj M oOecreduBaeT
CHUCTEMa EIMHBIX HAapOJHOXO3SMCTBEHHBIX IIJIAHOB, CIIOCOOHAsl COIJIacOBaTh pa3BUTHE
MIPOMBIIIJIEHHOCTH U CEJIbCKOTO XO034HCTBa, TOPOJa U JIEPEBHHU, YUECTh BCe MOTPEOHOCTH,
HEOOXOAMMBIE IJIsI CO3/IaHHUsl arpoNpPOMBIIIICHHBIX KOMIUIEKCOB, OCHOBHOTO 3B€HAa B
peanu3anuy IpoJOBOJBCTBEHHOW MPOrpaMMbl M JPYrUX BONPOCOB Pa3BUTHUS HAPOJIHOIO
XO35I1ICTBA, BBIABUHYTHIX PELICHUSIMH IIPABUTEICTBA.

B stux Bompocax ocoboe MecTO 3aHMMaeT METOAMKa COCTABJICHHUS KOMIUIEKCHBIX
IIpOrpaMM pa3BUTHUS OTIEIBHBIX OTpAciel HapOJHOIO XO35MCTBA M 3aKOHBI CUCTEMHOIO
Mo/Xo/la B IMpolecce pa3paboTKU MPOrpaMMHO-LIETIEBBIX METOJOB IIAHUPOBAHUS Kak
METOJIOB, MpU KOTOPBIX LEIM IUIAHOB YKa3blBAIOTCS C pecypcaMH C IOMOIIBIO
CHEIHAJIbHBIX MPOTrpamMM JOJTOCPOYHOIO IJIAaHUPOBaHUS (ammapatr Teopuu rpados, C €ro
COCTaBHBIMM YaCTSIMU: “‘iepeBa 1eyiei” u “aepeBa pecypcos”).

Takum 00pa3oM, CHUCTEMHOE HCCJIEIOBAaHUE TMO3BOJIAET PACKPBITh PEANbHYIO
MIOJINCUCTEMHOCTh M TOJUCTPYKTYPHOCTb M IMOJIUCTPYKTYPHOCTh SIBJIEHUH, PAacCMOTPETh
3aKOHOMEPHOCTH, B3aMMOCBSI3M B3aUMOJCMCTBUS KaK KOMIUIEKCHbIE sABieHUs. [IpuHuummn
CUCTEMHOCTH €CTb CYIIECTBEHHBII MOMEHT KOTHETMBHOIO, TUAJIEKTHMYECKOIO METOAA U
JIMAJIEKTUKO-MaTEepUATUCTUUECKON TeopuH no3HaHus. C METO10JI0THYECKON TOUKU 3PEHUS
conuanbHO punmocodus Takke SBISETCS CHCTEMHOUN Teopueid. Jlaxke 3aKOHBI M KaTerOpUU
JTUANEKTUKU (POPMHUPYIOTCS TaKUM 00pa3oM, 4TO OTpa)kaloT TPeOOBaHUs aHAINU3A SBJICHHMA
NEeWCTBUTEILHOCTH, KaK O0OBEKTUBHO CYIIECTBYIOIIMUX CUCTEM. [16]

CucTemMHBIM MOAXO0J K U3YyYEHHUIO SIBJICHUH-O/IHA U3 TPAHEW NUAJEKTUKU U B 3TOM
CMBICJIE OH HE B CUJIaX 3aMEHUTh AUAJIEKTUYECKOTO aHAIN3a B LIEJIOM.
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JlnanekTuka JONOJHSAETCS NPUHLMIIOM CHCTEMHOCTH, HO cCaMa CHCTEMHOCTb
dbopMupyercst oA Bo3AecTBUEM AHATICKTHKU (0OpaTHasi CBs3b). OCHOBHBIM MPUHIIUIIOM
TEOpUU CUCTEM OCHOBAHHAs HA METOJAaX CHUCTEMHOIO MCCIIEI0BaHUS BBICTYHAET MOCTYJaT
CUCTEMHOW IIEJIOCTHOCTU: TpUpOJa IlesibHas OoJblas cHCTeMa, paclajaroiieecs Ha
nojcuctemsl U T.1. CylllecTBYeT ABa MMOAX0/1a K TEOPUU CUCTEM: SMIIUPUKO-UHTYUTHUBHBIN
U abCTpaKkTHO-IeAYKTUBHBIN. [lepBbIil ucciaenyeTr KOHKPETHbIE OOBEKTHI, MEePEeXOAbl OT
€AMHUYHOTrO K 001IeMy B IMIMPUYECKOM MO3HAHUU, IPU3HAET IEPBUUHBIMHU HE 3JIEMEHTHI,
HE OTHENbHbIE TMpPeAMEThl, a CHCTEeMbl JJIEMEHTOB TmpeameToB. LlerocTHOCTS,
00OOIIEHHOCTh CHUCTEM OTHOCHUTCS K Y3KOMY KJaccy OJHOCMEHHBIX OOBEKTOB W
HalpaBlieHAa OHA Ha O0BbEIMHEHHE IeTePOreHHBIX KJIACCOB, U3-3a YETO MPUHIUIBI TEOPUU
CUCTEM MAaKCHMAaJbHO OTBJIEKAIOTCS OT MAaTE€pPUAIBbHBIX CTPYKTYpP, OT CYOCTpPAaKTHOCTH U
HAKJIaJ(bIBAIOTCS HA KJIACCHI PA3JIMYHBIX YPOBHEH CUCTEMHOM uepapxuu. [11]

AOCTpaKTHO-IENYKTUBHBIA METO]I HAUMHAET UCCIEJOBAHUE C aHaIu3a aOCTPAKTHBIX
cucteM. OniHako, 00a METO/1a MPABOMEPHBI M TUATEKTUYECKHU JAOMOJHAIOT APYT Apyra. 1o
MOHATHO Y)X€ MOTOMY, YTO CaM TEPMHH ‘“‘CHCTeMa’ MOXKHO OXapaKTEpH30BaTh B pas3pese
TaKCOHOMMYECKOTO M ONTHYECKOro KiaccoB. TakcoHoMuueckas (KiaccupUKalMOHHAS)
CUCTEMa OTPAXKAeT KJIACChl CXOJHBIX CBOICTB, SBIEHUH, MPEAMETOB. JTO COBOKYIHOCTh
JJIEMEHTOB, KOMIIOHEHTOB, IPEJMETOB C TIPYNIMPOBAHUSA 10 BaXXHEWIIUM IpU3HAKaM,
cBoiicTBaM. MOXXHO ¢ IpyNIHpOBaTh 3TU MPEAMETHI, JIEMEHThI, CUCTEMBI, 10 IPU3HAKAM B
pas3inu4Hble TaOJUIBl, aHAJOI'M KOTOPBIX B MPUPOJE HE CYIIEeCTBYeT. B peanbHOoM Mupe, B
MIPUPOJIE TPEAMETHI U BJIEMEHTHI IPYNIUPYIOTCS HE MO MPU3HAKaM, a B XOJI€ Pa3HOro pojaa
MPUYMHHBIX CBsi3el. [18.]

IMeHHO STH NpUYMHHBIE CBSA3M MPEIMETOB U JJIEMEHTOB CHCTEMbBI OTpakaeT
onruyeckas cucrema. Onruyeckass CUCTEMa CyTh OTPaKEHUE €CTECTBEHHOI'O, PEAIbHOTO,
OpPraHUYECKOro €JMHCTBA B JUHAMHYECKON COBOKYIMHOCTH I€T€pPOr€HHBIX KOMIIOHEHTOB U
9JIEMEHTOB IEJbHOM cucTembl. ['eHepanu3upyeMoil (yHKIMEH B ONTHYECKHX Kiaccax
BBICTYIIA€T  IIEJIOCTHOCTh, KaK TJIaBHAs  XapaKTEpUCTHKA MPUUYMHHO-CBSI3aHHBIX
JNETEPMUHUPOBAHHBIX CUCTEM. B 3TOM acnekre, /Ui OAHOM M TOM K€ ONTHYECKON MOXKHO
3a/1laTh MHOXECTBO TAKCOHOMHUYECKHMX. TaKCOHOMMYECKHH U ONTHYECKHE KJIacChl
JIOTIONHAIOT JIpYT JApyra, YCTPaHSAIOT AaHTPOIOLEHTPU3M NpU OOBSICHEHUH SBICHUN
MO3BOJISIIOT HCCJIEAOBATh OTHOIICHHUS MEXKIy OTPAaHMYEHHBIMH M HEOTPAaHUYECHHBIMH,
LIEJIOCTHBIMUA U CyMMAaTHUBHBIMH CUCTEMaMH.

CucTeMHBI TOIXOJ] MPEOJ0JIEBAET OTPAaHUYEHHOCTh MEXaHUIM3Ma M XOJU3Ma.
MexaHUIM3M KIACCU(PHULIUPYET CHUCTEMY, Kak CyMMy €€ 3JI€MEHTOB, XOJIU3M KaK HEKYIO
UCU3UPOBAHHYIO 1IETOCTHOCTh. CHUCTEMHBIM MOAXOJA MOKa3bIBaeT peajbHBbIH MHUpP Kak
MHOroo0pa3ue ONTHYECKUX CHUCTEM, CHUCTEM HE XaOTHUECKUX, a OpPraHW30BaHHBIX, B
KOTOPBIX aHTHIHTPOMUNHHOCTh YpaBHOBELIEHA C POCTOM SHTPONUNHHOCTH, BHYTPEHHEM
PEryJIALIMOHHBIM MEXaHU3MOM CUCTEMBI. B 11€I0CTHOH M CII0KHOM CUCTEME POCT 3HTPOIIUU
B OJHOW W3 MOJCUCTEM COIPOBOXKIAETCS POCTOM SHTPOIMU OPraHU30BAaHHOCTH B JIPYrou
nojcucreMe, 00 BEYHOCTh JABIDKEHHS C HEOOXOIMMOCTBIO Mpeamnoiaraer OopsOy H
€IMHCTBO MPOTHBOIOIOXHOCTEH, IPaJUCHTHOCTh, PA3HOCTh IMOTEHIIMAJIOB, MPEIMETHBIX
CBOWCTB M XapaKTEPUCTHUK, JOMOIHUTEIBHOCTh, AHTHU3HTPONUUHOCTE. B 3TOM cMmbIcCIE,
COCTOSIHUE CHCTEMBbl C MAaKCHUMAJIbHOM SHTPOMNUEN peaau3yercs TOJIbKO B 3aMKHYTOMN
CHCTEME, TOJIBKO Ha KOHEYHBIH MPOMEXYTOK BpeMeHHU. B ¢unocodun cuctemusiii MeTos
nposicHseT mpobieMy ‘“‘Hauana”, T.e. OIpeAeNsieT COOTHOIICHHE MAaTepUajJbHOTO U
uneasbHoro. CHCTEMHOCTh XapaKTepu3yeT COOTHOIIEHUE “eMHUYHOTO” U “001ero”.

EnunnyHoe u oblee CylecTBYIOT B HEpa3phIBHOM €IMHCTBE, O0JIaJal0T CTaTyCcOM
M30XpOHHOCTU. CHCTEMHOCTh TMPOSICHSAET acCHEeKTbl COOTHOLIEHHUS ‘‘UyBCTBEHHOIO' H
“abctpakTHO-nornueckoro”. Ilpomecc mo3HaHusi CyTh LieTlb MEpexojia U3 OJHOTO YPOBHS
€IMHCTBA YYBCTBEHHOIO M aOCTPaKTHO-JIOIMYECKOIO0 K JApyromMy IOAOOHOMY, HO

105



ISNN 2409-0859 Sosial ve humanitar elmlarin miiasir problemlari. EImi asarlar toplusu. Ne 34 (III hissa) 2024

CTPYKTYPHO BBICHIEMY YPOBHIO MO3HaHUA. [' HOCEOIOrHYECKU PeAYKIIMOHU3M OTIUYEH OT
OHTOJIOTMCTKOW HECBOJMMOCTH YyBCTBEHHOI'O K a0CTPaKTHO-JIOTUYECKOMY.

B »srom acnekte “UCKIIOUEHO U3 CHUCTEMBI” pacCMaTPUBACTCS HE MPOCTO Kak
UCKJIIOYeHHEe M3 OOIIero IMpaBWia, HE IMPOCTO Kak OTpHUIlAHME, a KakK Il0Ka3aTellb
peaTbHOCTH HOBOTO 3aKOHA, U3 KOTOPOTO JIOTHYECKU ACAYIUPYETCS MPEKHUM 3aKOH U €ro
HCKJIIOYEHHE, T.€. KaK “‘OTpUIIaHUE OT OTPULIAHUSA .

CHCTEMHBI METOJT IO HOBOMY KJIACCU(MUIIUPYET OTHOIICHHE MEXIY ONMUCAHHECM U
oObsicnenueM. OmnucaHue yxe He 0053aTelIbHO MPEIIIeCTBYET OOBSICHEHHIO, U B HEM
UMIUTUIIUTHO COJIEPKHUTCS 0O0BICHEHHE. B cBeTe Cka3aHHOrO MOXHO MpeAroJiararb, 4To
TOJILKO B paMKaX CHUCTEMHOCTH MOXHO pa3pelIUuTh TaKUe MPOOJIEMBbI, KaK BBIICHEHHUE
“o0OpaTHOM 3aBUCHMOCTHM~ pa3BUTUS IPOU3BOJCTBA OT IIOBBIIIEHHUS YPOBHS JKU3HU
TPYASIIUXCS IPU COBPEMEHHOM YPOBHE JKU3HH, T.€. aCTIEKT BO3/IEUCTBUS YPOBHS )KM3HU HA
pa3BuTHE OOIIECTBEHHOTO MPOM3BOCTBA; U3BICKAHNE M HanboJiee MOJHOE MCIIOJIb30BaHHE
pPE3epBOB B MOBBIIICHUU MPOU3BOJUTEIILHOCTH TPyZa B MPOMBIIIJIECHHOCTH U OCOOCHHO B
CEJIbCKOM XO3SIUCTBE; BOIMPOCHI B3aMMOCTUMYJIHPOBAHUS PA3BUTHUS TPOMBIIUICHHOTO U
CEJIbCKOXO035MCTBEHHOI'0 KOMIIOHEHTOB B arpOINpPOMBILUICHHBIX BIIOKEHHUH, KOOpAUHALMUS
pa3BUTHS  NPOMBILIUIEHHOTO  CTPOUTENBCTBA,  JKEJIE3HOMOPOKHOIO  COOOLIEHMS,
METAJUTypTMM W 3HEPreTUKH U JIp. OTpaciieil HapOJAHOrO XO034iCTBa; BOMPOCHI Pa3BUTHUS
TOBApPHO-JICHEKHBIX OTHOIIECHUN, MEXaHWU3Ma YIPABJICHHUS XO3SHCTBEHHBIM KOMILJIEKCOM
CTpaHbl U €€ PeruoHOB (OTpaciell MPOMBIIUIEHHOCTH) U BCErO0 KOMIUIEKCa X03pacdéra B
TJIAHOBOM YITPaBJICHUU HAPOIHBIM XO3SIICTBOM.
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ddenaueB ®.M., Ucnamos U.A.
Hp]/lHlll/IH CUCTEMHOCTHU U S KOHOMUNYECKHUEC HayKI/I
Pe3rome

[TpUHIIAIT CHCTEMHOCTH SABJISICTCS OJTHAM U3 HanOoJiee BaXKHBIX KOMITOHCHTOB TCOPUH
¥ METO/0JOoTHH. Pa3BuTre Hayku 0OYCIIOBHIIO TEPEXO]] U3 U3YUCHHUSI BEIIEH U CTPYKTYp K
UCCJICIOBAHHUIO TPOIIECCOB PAa3BUTHS, K JOIOJHEHHUIO MPEIMETHONO W CTPYKTYPHOIO
OCMBICJICHHA I[CﬁCTBI/ITGJIBHOCTI/I CHUCTCMHBIM U C];)YHKLII/IOHaJH)HI)IM MCETOOdAaMM. HpeIlMCTHOC
UCCIIC/IOBAaHUE HE PACKPBIBACT CYIIIHOCTH U 3aKOHOMEPHOCTH Pa3BHTHS MPEIMETa, OHO KaK
6I)I 3aOCTp$[€T BHUMAHUC HpCI{MCTe, €ro KadecCTBaxX, B3ATbIX CaMHUMH IIO ce6e, 9TO
CBOCOOPA3HBIN «IIPEIMETOLICHTPU3M», U BBISCHSIOIIMNA BCE OOBEKTUBHBIC CBS3H OOBEKTA
IIO3HAHU. «HpeIIMeTOIICHTpI/BM» HEC B COCTOSHHUHU HCCIICHOBATH HpeILMCT, KaK JJICMCHT
CUCTEMBI SIBIICHUI, OH HE MOXXET BBISIBUTH €0 BTOPUYHYIO M KOJIMYECTBEHHBIC XapakTe-
pI/ICTI/IKI/I, T.C. I[efICTBI/Ie €TI0 KaK 3B€Ha CUCTCMBI. TOJH)KO, «CI/ICTCMOHCHTPI/ISM)), CUCTCMHOC
UCCJICIOBAHKE, B COCTOSIHUEC B COCTOSIHHE JaTh IMPOTHO3 Pa3BUTHSA CHCTEMbI SBJICHUN Kak
IIEJIOT0, W OTJIIEIBHOTO TPeIMeTa, KauyeCcTBe 3BE€HA CHCTEMBI. B JaHHOM WCCIIEIOBAaHUU H
MpEeANpUHATa TOMBITKA BBIIBUTH U TOKAa3aTh METOAOJOTHYECKOe 3HA4YeHHE MPHUHIIUIA
CUCTCMHOCTH B D KOHOMHUYCCKOM HayKI/I.

Ofandiyev F.M., islamov 1.A.
Sistemlilik prinsipi va iqtisadi elmlor
Xiilasa

Ardicilliq prinsipi nazoriyys vo metodologiyanin oan mithiim komponentlorindon
biridir. Elmin inkisafi ogyalarin vo strukturlarin todqigindon inkisaf proseslorinin
Oyronilmosing, realligin substantiv vo struktur dorkinin sistemli vo funksional metodlarla
olava edilmasino kegido sobab olmusdur. Subyekt asash todqiqat subyektin mahiyyatini vo
inkisaf qanunauygunluqlarin1 agmair, goriiniir, diggeti mévzuya, onun 6z-6ziino qabul etdiyi
keyfiyyotloro yonoldir, bu, bir ndév “subyekt-morkoz¢ilik”dir vo obyektiv olagolori
aydinlasdirir. “Subyekt-morkoz¢ilik” subyekti hadisalor sisteminin elementi kimi todqiq
etmok iqtidarinda deyil, onun ikinci doracali vo kamiyyat xiisusiyyatlorini agkar eds bilmir,
yani. sistemdo bir kec¢id kimi foaliyyst gostorir. Yalniz “‘sistem-morkozgilik”, sistemli
todqiqatlar biitovlilkdo hadisalor sisteminin v ayrica bir obyekt kimi sistemin bir slagosi
kimi inkisafinin prognozunu vers bilir. Bu todqiqatda iqtisad elminds ardicilliq prinsipinin
metodoloji shomiyyatini miioyyon etmoya vo gdstormays cohd edilir.

Efendiev F.M., Islamov |.A.
The principle of systematicity and economic sciences
Summary

The principle of consistency is one of the most important components of theory and
methodology. The development of science has led to a transition from the study of things
and structures to the study of development processes, to the addition of substantive and
structural understanding of reality with systemic and functional methods. Subject research
does not reveal the essence and patterns of development of the subject, it seems to focus
attention on the subject, its qualities, taken by themselves, this is a kind of “subject-
centrism”, and clarifies all the objective connections of the object of knowledge. “Subject-
centrism” is not able to explore an object as an element of a system of phenomena; it cannot
reveal its secondary and quantitative characteristics, i.e. its action as a link in the system.
Only “system-centrism”, systemic research, is able to give a forecast for the development of
a system of phenomena as a whole, and as a separate object, as a link in the system. In this
study, an attempt is made to identify and show the methodological significance of the
principle of consistency in economic science.
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ISLAMI DOYORLORIN MILLI MONLIiK SUURUNDA YERI “IQBAL”IN
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Keywords: “Igbal” newspaper, press, Islam, politics, enlightenment, religion.

XX oasrin avvallorinds Azarbaycan xalqi 6z istiglah, azadligi ugrunda miibarizo apa-
rir, ideoloji-siyasi cohatdon miixtalif corayanlara monsub partiyalarda, horokatlarda tomsil
olunurdular. 1911-ci ilin oktyabr aymdan sonra Miisavat Partiyasinin yaranmast ilo 6lkado
"tiirklogsmok, islamlasmaq, miiasirlosmok" siiar1 aparici motbu organlarimizin asas siiarina
cevrildi. Miisavat Partiyas1 6z maramnamasinds ictimai, dini, agrar, fohlo vo maarif mosolo-
lorino genis yer ayiraraq dovlot quruculuguna toxunur, miisavatciliq ideologiyasinin osas
tobligatcisi olan "Igbal" gozetinin sohifalorinds tematika cohotdon rongarong vo maragli, za-
manin ortaya atdigi on asas masalalar - milli masalos, dil, moktab, gadin azadlig1 va s. an ak-
tual movzular bu vo ya digor doracado 6z inikasini tapirdi.

XX osrin meydana c¢ixardigi on aktual va “Igbal”in toxundugu miihiim mévzulardan
biri do 6z soykokiindon va dini monsubiyyastindon uzaq diismiis zavalli bir xalqin acinacaql
taleyi movzusu idi. M. B. Mohommadzadonin sozlori ilo desak, "... Yeni fikirli gozeto olma-
st ilo "Igbal" ictimai vo modoni horokatimizda pok miihiim bir mévqe isgal edon (1) gozet
hom aparict miialliflorin, hom do gozetin digor miiallif kontingentinin yaradiciliginda oks
olunmus bu miithiim moévzunu ardicil olaraq isiglandirir, Qafgaziya miisolmanlarinin igori-
sinds oxumus, savadli, tohsil gormiis ¢oxlariin olmasina ragman, hals do inkisaf baximin-
dan gerids qaldiglarimi bildirir, toraqqi eds bilmamalarinin bir sobobini do milli kimliyindon
uzaq disdiiyti kimi, dini dayarlarini do itirmalari ilo izah edirdi.

Bu mévzuda yazilmis mogalolor sirasinda M.O. Rosulzads, S. E, Ibrahimov, U. Haci-
bayov, H. I. Qasimov, H. Cavid, M. Hadi vo b. asarlori xiisusilo boyiik doyar kasb edir.

M.D.Rosulzadenin "Igbal" qozetinin 20 aprel 1915-ci il tarixli mogalosi bu baximdan
ohamiyyatlidir. Miuallif Qafqaz miisslmanlarinin maarif va toraqqisinoe miinasibatini ifads
edorok yazir: “Biz Qafqasiya miisalmanlarinda, maarif va toraqQimiz iigiin ¢alisanlarinda
belo boyiik bir négsan vardir. Bizo toraqQi verdirmoak istayan pisroviar moarifi-ibtidaidan
ziyada ali tahSilo ahamiyyat verdilor. Bu sayada bu giin Qafgasiyada digar Rusiya islamlar-
na nishatlo ali tohsil gérmiis miisalmanlar nisbat gotiirmiyacak daracada ¢oxdur. Halbuki,
maarifi-ibtidaiyyaca Qafgasiya islamlar: barbad bir haldadiriar”.

Miallif konkret ragomlor gostormoklo, miiqayisalor aparir, Qafgaziya miisolmanlar
icarisindo oxumus, savadli, tohsil gdrmiis olanlarin ¢ox olmasina rogmon, halo do toraqqi
edo bilmomoalarinin asas sobabindon séhbat agarkon, onlarin islami doyarlordon aciz oldug-
larini, heg bir elmin vers bilmadiyi “sofqat”, yardimlasma, vicdanliliq, milli toassiibkeslik,
dini milli-monavi dayarlars sahib olmanin da sort oldugunu asas kimi irali siirtir.

“Bakidaki miisalman doktorlar:, injinerlori va sair ali tohsil gormiis agalar: saysaniz,
yiizdon ziyada edor ki, bu gador ali tohsil gormiis miisalman balko biitiin Tataristanda bu-
lunmaz. Faqat ibtidai maarifa galinca, Bakimiz besda bir savadli verdigi halda Bakidak: ta-
tar amalalori ii¢ds bir savadli veriyorlar... Badonin sahhatini gézlomak iiciin biitiin azanin
miitanasiban torbiya va toraqQisini gozlomok lazimdr. Yoxsa, miinhaSiron azadan birsini
tarbiya etmak digor iizviori falc halina yetirib do igsdon salmaq demakdir Ki, bu suratlo bada-
nin miiziirr olacagi miihaqqaqdir”.
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Tohsilli miiallim, hokim va diger peso sahiblorini bagsga millilarlo miigayisa
edon miiallif har bir peso sahibinin, eyni zamanda monavi cohatdon zongin, yiiksok
daxili keyfiyyatlora malik olmasimnin vacibliyini geyd edir, onun yalniz bu halda co-
miyyato faydali ola bilacayini bildirir. Muoallif: “Xalq icino maarif yaymagq ticiin tasis
olunan camiyyatlorimizin” do bu isdo miigoddas, an boyiik xidmat va vazifalari tagviq
etmosinin do zaruriliyini vurgulayir.

M.O.Rasulzadenin “Igbal" gozetinin 20 mart 1915-ci il tarixli sayinda darc olunan
moQalosi miisllifin “Kavkaskoye slovo™ tarafindon torciimo vo bazi yazilara miinasibatini
ifads edir. Muallif “tagriban ay yarim bundan miigaddom "Sadayi-haqq" qazetasinda mii-
salmanlarin rus hokumoatina olan marbutiyyatlorini” ifade edon "Biz kimik" {invaninda
bir magaloys do fikir bildirmisdir: “Maqalonin miigaddimasinds Rusiya miisalmanlarinin
Rusiya hokumatina sadiq olmalarin zikr edorkan, hatta bu sadagatlorindan dolayr torag-
qiparvar ruslar nazarinda belo haqir goriildiiklori geyd olunmugdu ™.

M. O. Rasulzads yazir ki, miisolman xalginds dogan yeni ictimai fikirlorin asas
gayasinin, 6z millatini, madani istiglalini, milli soxsiyyatini vo dinini miithafizo etmoak
sortilo Rusiya miisslmanlariin asas amalmin bdyiik Rusiyanin torkibinds azad vs hii-
quglu bir iizv ola bilmasidir. Qoazetdoki magaloys istinad edon muosllif “artiq miisal-
man xalqinca da bir harakat, bir ciinbus gortintiyor. Miisalman matbuat: da emali-fikr
ediyor. Bu isa timidvar bir hadisadir” — deya bas veranlori toqdir edir.

“Miisalman qazetagilori vo miisalman maarifmandlori pak ala biliyorlar ki, on-
lara bir millat olaraq yasamaq imkan: RuSiya toraqQiparvariari ilo barabar olduqlar:
zaman hasil olacaq. Bunu dark etmoak iiciin son sanalorin tarixini tahlil etmak va Rusi-
ya ictimaiyyatinin ravis va tokamiiliinii gézdon kegirmak kafidir”.

Qeyd edok ki, “Biitiin Islam alominin yasaya bilmosi iiciin miisalmanlarin milli
stiura sahib olmalarinin vacibliyini vurgulayan” mashur Seyx Comaladdin ©fganinin
bu fikrini dostokloyon M. ©. Rasulzads hals 1911-ci ilds, “Milliyyat xaricinds soadot
yoxdur. Dilsiz milliyyat olmaz”, deys bayan etmis, hor bir xalqin dilina va dinins sa-
dig olmanin zaruriliyini digor moqalslorinds do asaslandirmigdir.

“Igbal” gozetinds bu mévzuda dorc olunan oan maraqli magalslordon biri do U.
Hacibaylinin "Igbal" qozetinin 12 sentyabr 1912-ci il tarixli, 159-cu sayinda Filankos
imzasi ilo darc etdiyi “Ordan burdan” basliqli magaladir. Miallif asrin avvallarinda
kiitlonin soykokiine va dini mansubiyyatine miinasibatini bels ifads edir:

"Rus alimlarindan biri mans a bu hekayani naql etdi:

- Getdim Qafqaza, qabagima bir adam ¢ixdi, ¢cox nazik badan, gaddi-qamat yerinds
va ¢arkazi paltarinda... Sorusdum hans: millotdonson, dedi lozQiyam. Birino daxi rast gol-
dim. Bu da ¢arkozi paltarda idi. Amma el bil ki, usaq atasimin ¢uxasim geymigdi. Papaq
da basinda, iifiirso idik, yixilardi... Sorusdum son hanst millotdonsan. Dedi giirciiyom. Bir
ayrist gabagima ¢ixdr. Bunun iki seyi Yogun badoni, bir buglari, bir do garni. Sorusdum.
Son hanst millatdonsan. Dedi: ermaniyam. Ke¢dim, bir ayrisi gabagima ¢ixdi. Baginda iki
barmaq enindo papaq, agnindo bir paltar vard: ki. Daldan baxanda biizmali ¢uxa idi,
amma gabaqdan yevropeyski surtuk. Sorusdum, san hansi millotdansan? Dedi, miisalman
millatindonam. Dedim miisalmaniig sanin dinindir. Bas millatin no millotdir. Dedi miisal-
man mil/atidir...Gordiim kisinin 6z milatindan asla vo bada xobari yoxdur”.

Ohvalati naql edon alim Qafqaz tiirklarinin 6z millatlorinden bixabar olmalari-
nin sabobini sorusduqda, miuollif belo cavab verir: “Qafqaz tiirkiori na tovr baxabar
olsunlar ki, milli maktablorimizda dors oxuyan usaqlarin atalart maktaba golib papag-
larint yera ¢urpirlar va diyorlar ki, manim ogluma iki seydon dors ver. Birisi fars dili.
Birisi rus dili, yoxsa oglumu maktabdon ¢ixardacagam. Onlara deyirlor ki, canim, axt
oz dilimiz var ki, hamisindan vacib odur. Insan 6z dilini bilmiyanda din da gedir, dil
da gedir, millat da gedir”.
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Bu moqalasi ilo “miisalmangiligin” millati ifads etmoadiyini bildiran miollif, “milliy-
yatin din tizarinds yox, dil vo madaniyyat birliyi tizorinds” quruldugunu, har bir kasin dini
biliklori dogru — diizgiin monimsamali oldugunun vacibliyi yazir. Bu baximdan, iqbalgilar
maddi inkisafin vo monavi yiiksalisin hom elmi, hom do islami doyarlors sdykonorak aldo
etmoyin miimkiinlitylinii bildirir, hor bir millatin yalniz soykokiine dayanaraq mévecud ola
bilacayi fikrini toblig edirdilor.

H. I. Qasimovun “igbal” gozetinin 547-ci némrasinds ¢ap olunan “Bizde milliyyat”
moagalasi do sosial toraqqi masalalari ilo baglidir. Mioallif millatin toraqqi saviyyasinin bir
gostaricisinin do fardlorin 6z dini etigadlarina olan miinasibati, milli vo dini bayramlarina
gostardiklori diggat vo hassasiyyatlo alagalondirir. Hadisalori miiqayisali sokilds tohlil edon
muollif comiyyatdas kiitla tarafindon geyd edilon bazi “bayramlarin” zarar vo ya “monfoati-
ni” 6z fikir stizgacindon kegirarak tohlil va taqdim edir.

“Noviy qod taza ildo giil satan diikanina getmisdim. Orada alis verisdon séhbat edil-
di. Tazo il miinasibatila bir aristokrat miisalmanin evina yiiz manathq giil aparildigint séy-
ladi. Ista haman maarifcilor yigincaginin séhbati bu gabil sozlori idi. Va bunlarin danisigin-
dan anlasilirdi ki, bir ¢oq aristoqrat miisalmanlarin evinds tazo il amalli basl “vistrecat”
edilmis bayram saqlaniimis, hotta taza il miinasibatilo yarim¢ryaq “inteligentlor” alindon
“qazino”, “bar” bu kimi “ali” restoranlarda yer yox imis. O giin on minlor ilo miisalman
pullar: hava va hislara sarf edilmisdir”.

Miiollif miisalmanlarin 6z miigeddoes giin, dini bayrami olan Islam Peygombori Hz.
Mohommad Mustafa (s.a.s.) nin mévluduna olan miinasibati ifado edorak bu miibarok giinii
yada salir, homin giinle slagadar ns bir yigincaq, na ds bir bir toplanisin olmadigini vurgu-
layir, miisalman xag¢parast bayramlarini miiqayiss edir, miisolmanlarin 6z dini bayramlarini
deyil, milad bayraminda yolkalar quraraq, he¢ bir masrofdon ¢okinmoyorak yeni ili tontona
ilo garsiladiglarini vo bunu asl bayram kimi geyd etdiklorini, “haminin iiz-g6ziindon sevinc
yagdigini” toassiif hissilo bildirir:

“Sair bayramlarda yolka alinir, sairlorinin taza illori sarafatlo vistrecat edilir, dasta-
dasta giillor alimir, hadiyya edilir. Bas niya bu geyratli cavanlar ézlarinin aziz vo miiqaddas
movlud bayramlarin: saxlamirlar? ”. Miisllifin tosssiifiine sobab olan magam millatimizda,
xiisuson gonclaordo milli teassiibkeslik hissinin zaifliyi, Xalqumizin 6z dinina va dini bayram-
larina garsi lageydliyi vo bu lageydlikdon dogan act naticoalordir. Miollif xalq niimayando-
lorinin oksariyyatinin 6z bayramlarina vermoadiyi doyoari diger bayramlara gostordiyi asirt
diggat fonunda miigayiso edoarak tohlil verir va bu yolla vaziyyatin ciddiliyini daha da ga-
bartmaga calisir:

“Yetor bu qadar oziimiizii askiltmak va bu qador millata haQarat il> baxmag. Qazino-
larda oturub tazs ili garsilayib z6vq safa siironlarin va haman geca yiizlor va minlar ila pul
xarclayanlorin baslica bu islora nazorlorini calb ediyoruz. Ogor onlarda haQigaton millotpa-
rastlik varsa 6z aziz bayramlarin bir daraco miiqaddas saxlasinlar”.

“Igqbal”in milli 6ziiniidorkin formalasdiriimasi baximmdan boyiik ohamiyyat dasiyan
bu moévzuda ¢oxsayli maqgalalari agiq tongidls xalqi oyandirmaga, ndqsanlardan dors gixar-
maga, milli-monovi vo dini doyarlorimizo saygi ilo yanasmaga ¢agirir vo 6z shomiyyatino
g0ra bu giin do 6z aktualligin1 qoruyur.
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) ) o .Raﬁyeva Afaq ) ) )
ISLAMI DOYORLORIN MILLI MONLIK SUURUNDA YERI “IQBAL”IN SOHIFOLORINDO
XULASO

Islam dini gézol oxlaga sdykonir. Peygomborimizdon (s. a. v.) belo bir hodis noql edilmisdir: “Man

gozal axlaqi tamamlamaq ticiin gondorilmisom” (Muvatta, Hisnii-l-xulg, 8; ©Ohmad ibn Honbal, 2/381).
Miigaddss Kitabimiz Qurani-Sorifds ise peygambaorimiz (s. a. v.) haqqinda belo deyilir: “Hagigaton do,
san boyiik axlaq sahibisan!” (Qalom, 68/4).
Oxlaq elminin mdvzusu insan vo onun monovi-oxlaqi torbiyesidir. Islam moktoblorinin oxlaq sahesindo
torbiyo {isullart dolgun vo ovozolunmazdir. Islamim tonozziilii dévrlorindo bir sira tesovviif moktoblori vo
torigotlori yaranmis, insanlarin monavi tokamiilii va kamilliys ¢atmalarini abadi xosbaxtliyin asasi hesab
etmoslor. Lakin bu da bir haqigatdir ki, insan1 ruhi cohoatdon doyigib inkisaf etdiron on ali oxlaq vo modoniyyot
dini olan Islam dini oxlaqi inkisafi kamilliyo gedon yolun osasi kimi gobul edirsa do, bunun yalmiz elm
sayosinds miimkiin ola bilacoyini, elmlo slds edilo bilocoyini da sdylayir, dini elmdsn, elmi iso dinden
aywrmir. Yoni, insan1 xosboxtliys catdiran gézsl oxlaq, hom do yiiksok bir elmdir. Elm - kamilliys ¢atdiran va
obadi soadato qovusduran yoldur.

PadueBa Adar
MECTO UCJIAMCKHUX HIEHHOCTEHN B HAIIMOHAJIBHOM CO3HAHUU HA
CTPAHULAX "UKBAJ"
AHHOTAIUSA

Ucnam ocHoBan Ha m0OpBIX HpaBax. Takol xaauc ObuT mepenad ot Hamero Ilpopoka (mMup
eMy u OmarocnoBeHne Asuiaxa): «Sl mocnmaH ans coBepIineHHs xopomux HpaBoB» (MysarTa,
XycHy-Tb-XyIbK, 8; Axman ubH XanOan, 2/381). B name#t Cesmennoit Kaure, CpsimeHHOM
Kopane, o mamem IIpopoke (Mup emy u 6marocinoBenne Asuraxa) ckazaHo: «Bowuctuny, y TeOs
Benukue Hpaswl!» (Ilen, 68/4).

IIpenmeToM HpaBCTBEHHONW HAaykH sBiseTcss UYemoBeK M €ro IyXOBHO-HPaBCTBEHHOE
BOCIIUTaHUE. MeToIbl HPAaBCTBEHHOT'O BOCHMTAHMS MCIAMCKHX IIKOJ HOJHBI U HE3aMEHUMEL. B
nepuo yrajka uciaama OblT CO37aH P KO B CEKT cypu3Ma, KOTOpBIE HEe CUUTAIH JyXOBHYIO
9BOJIIOLMIO U COBEPILIEHCTBOBAHKE JIOEH OCHOBOM BEYHOr0 cyacThsl. OHAKO (HaKTOM SIBISETCS
U TO, 4TO XOTs pesurus Vciam, sBIISIOIIAsICS BbICIIEH HPABCTBEHHOW U KYJIbTYPHOH PEJIMTHEH,
HU3MEHSIONIEH U Pa3BUBAIOLICH Y€JIOBEKA AYXOBHO, IPUHUMAET MOPAJIbHOE PA3BUTUE 32 OCHOBY
IIyTH K COBEPILIEHCTBY, OHA TaK)K€ TOBOPHUT, YTO 3TO BO3MOYKHO TOJILKO BO3MOKHO ITOCPEACTBOM
HayKH{ M MOJKET OBITh JOCTHI'HYTO IOCPEICTBOM HAayKH., U HE OTIENAET HayKy OT penuruu. To
€CTh XOpOILINE HPABbI, IPUHOCSILUE YETOBEKY CYAaCThE, — 3TO TOKE BbICOKas Hayka. Hayka — ato
IIyTh K COBEPLICHCTBY Y BEYHOMY CUACThIO.

Rafiyeva Afag
THE PLACE OF ISLAMIC VALUES IN NATIONAL CONSCIOUSNESS
IN THE PAGES OF "IQBAL"
SUMMARY

Islam is based on good morals. Such a hadith was narrated from our Prophet (pbuh): "I have
been sent to complete good morals” (Muwatta, Husnu-I-khulg, 8; Ahmad ibn Hanbal, 2/381). In
our Holy Book, the Holy Quran, it is said about our prophet (pbuh): "Truly, you have great
morals!" (Pen, 68/4).

The subject of moral science is Man and his spiritual and moral education. The moral
education methods of Islamic schools are complete and irreplaceable. During the decline of
Islam, a number of Sufism schools and sects were created, and they did not consider the spiritual
evolution and perfection of people as the basis of eternal happiness. However, it is also a fact
that although the religion of Islam, which is the highest moral and cultural religion that changes
and develops a person spiritually, accepts moral development as the basis of the path to
perfection, it also says that this can only be possible through science and can be achieved
through science. , and does not separate science from religion. That is, good morals that bring
happiness to a person are also a high science. Science is the path to perfection and eternal
happiness.
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TONHALIQDA YASAMAGIN FORDI XUSUSiYYOTLORI VO SOSIiAL
DETERMINANTLARI
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“Tonhaligda yasamagin fordi xiisusiyyatlori va sosial determinantlar’” adli moqalada
tonhaligin yasanmasiin xiisusiyyetlori, tonhaliq vo {insiyyot hadisslorinin funksional
ardicilligt nozordon kegcirilir. Tohlilin baslangic noqtosi tonhaligin oks olunmasiin vo
oziinlidorkin xiisusi formas: kimi baga diisiilmoesidir. Burada gostorilir ki, tonhaliga
miinasibat osason usaqliqda, ailo miinasibotlorindo formalasir. Valideynlor torafindon usaga
kifayot godor tomin edilon emosional yaxinliq vo varligin tosdiglonmasi ehtimall,
yetkinlords tonhaliga qarsi siiurlu sakit miinasibati miioyyonlosdirir.

Usaqligda ailo miinasibatlorinin olmamas1 yetkinliys baglanma arzusunu vo
emosional asililig1 doyisdirir ki, bu da tonhaliga monfi miinasibati miisyyonlosdirir. Gonclik
0ziinli dorketmak ticlin tonhaliga ehtiyac duyur. Homin ehtiyac 6ziinii tanima istoyinin
baslanma sobabidir. Ganclik yasi emosional tonhaligi yasama riski yasidir. Valideynlik,
yani qadin-ana vo kisi-ata tonhaliq tocriibasine miixtalif tosir gdstorir, bunun sobabi tonhaliq
tocriibasindoki cinsi forglorindondir. Yaslilar vo qocalar, tonhaligla bagli falsofi mdvge
ndqteyi-nozorine goro tonhaliga siikiir edon vo tonhaligin miisbot istirahat rejimini
yasayanlar hesab edilir. Homginin, sosial anlayis qocaligi tonhaligin va sosial Olciiniin
artmasi tocriibosi, tonhalig1 dork edilma yas1 kimi gorh edir.

Tonhaligda yasamagin fordi xiisusiyyotlori barodo folsofi izahlar miixtolif folsofi
corayanlardan golo bilor. Bunlara misal olaraq asagidakilar1 gostarmak olar:

e Stoizm: Stoik folsafoys gore, tonhaligda yasamaq insanin monavi vo ruhi inkisafini
artirmaq tligiin bir imkan togkil edir. Stoik folsofoys goro, insanlar tobistin boylik mokaninda
tokbasina durmali vo anonavi arzularini hoyata ke¢irmak tigtin moasuliyyat dasimalidir.

e Nihilizm: Nihilist folsofoys goro, insanin hoyatinda tonhaliq toskil edon aspektlor
moveuddur. Nihilistlor tonhaliqda yasamagi insanin mdvcudlugda olan monasizligy,
magsadsizliyi vo inkarin1 gabul etmok va 6ziinii, 6z monasini tapmaga ¢alismaq ti¢iin bir
zomin kimi goriir.

e Transendentalizm: Transendentalist folsofoys goro, tonhaligda yasamag, insana
tobistin  vo hoyatin osas hogigotlorini anlamaq ti¢lin  bir imkan toskil edir.
Transendentalistlor tonhaliqda yasamagi insanin tabistin qanunlari ils slage qurmagq, 6ziini
ona birlogsdirmoak Vo 6ziinii manavi diinyanin bir hissasi kimi gérmak {iglin bir fiirsat Kimi
gostarir.

e Ekzistensializm: Ekzistensialist folsofoys go6rs, tonhaligda yasamaq insanin
varligimin hoyat tocriibasi ilo bagli cohatini bilmosino imkan verir. Ekzistensialistlor
tonhaliqgda yasamagi insanin 6z monasini, azadligint vo masuliyystini gobul etmak, hayatin
anlamini miioyyanlosdirmak vo 6ziinii 6z xiisusi gorarlarinin yaradicisi kimi hiss etmok
liciin bir yol kimi goriir.

112


mailto:turanebesirova7@gmail.com

ISNN 2409-0859 Sosial ve humanitar elmlarin miiasir problemlari. EImi asarlar toplusu. Ne 34 (III hissa) 2024

Miiasir sosial folsafods yalnizliq toanhaliqdan daha az dyronilon fenomenlardon biridir.
Yalnizliq va tonhaliq bir- birindon farglonsa do, onlar ayrilmazdir. Insanlardan uzaq olmagq
vo ya 0zii ilo tokbasina qalmaq kimi anlasilan tonhaliq bu vo ya digor ndv tonhaliq
tocriibasini ehtiva edir. Yalmzliq voziyyetindo tonhalifin miisbot gavranilmasi insanin
sorbast se¢imi ilo alagolidir. “Toklik™ anlayisi isa “tonhaliq” anlayisi ilo eyni deyil. Hind
folsofi fikrimdo bu, daxili toklik kimi, yoni hoaqiqi 6ziinii tapmaq kimi basa diisiiliir. Sosial
folsofods holo do “tonhaliq” vo yalnizlig”1 tamamilo bir- birini ovoz eds bilon anlayislar
kimi istifado etmayin miimkiin olub- olmamasi miizakirs edilir, sosial elmds bu movzuda
miixtolif miizakirolor gedir. Bu anlayislar eyni deyil, ona gora do miirokkob tonhaliq
fenomeninin yalniz tonhaliq tacriibasina endirilmasi onun biitiin aspektlorini oks etdirmir.

“Tonhaliq” anlayisina “ayriliq”, “6zsllik”, “unikalliq” kimi miixtalif konstruksiyalar
daxildir. Bu monada "yalnizliq" yalniz subyektiv olaraq qobul edilmis tonhalig1 yasamaq
ticlin alverisli bir voziyyatdir. Folsofo ndqteyi- nozorinoe gors, tonhaliq yalnizliga nisbatdo
birinci yerdodir. Bu o monadadir ki, tonhaliq bir ruh halidir, onun fordiliyinin,
Oziinomoxsuslugunun, orijinalliginin taninmasidir. Bu ciir siiurun naticosi insanin toklik
arzusudur. Yoni insanlarin daxili diinyalarin1 qorumaq imkanlaridir. Christopher R. Long,
James R. Avril kimi miitoffokirlorin fikrino goro, tonhaliq veziyyati ingilisca “moaxfilik”
anlayisina bonzoyir, lakin bu, tokco tam pozulmamis tonhaliq voziyystini deyil, ham do
6zling aid olan pozulmamis voziyyatdo olmaq gabiliyyatini ifads edir (1, $24).

Miiasir insanlar ¢ox vaxt tonhaliqgdan qorxurlar, ¢iinki 6zlori ilo tok qalmaq onlari
gorxudur. Insanin tonhaliq tocriibosi, fordi xiisusiyyatlorlo yanasi, onun bas verdiyi
situasiyalarla miioyyon olunur. Tonhaliq bir osrdon ¢oxdur ki, sosial elmlorin todgiqat
movzusudur. Biitovliikds, tonhaliq sosial tomaslarin olmamasi vaziyyastinin agrili tacriibasi
kimi tam hiiquqlu insan {insiyyatinin ohamiyyatine ziddir. Bu ndqteyi- nazordon insanin
qarsiligh foaliyyotinin hoyata kecirilmosi tigiin fordi hoyatin bir fenomeni kimi tonhaligin
ohamiyyati nazaora alinmir. Bu baxis insan iinsiyyatinin va onun keyfiyyat xiisusiyyetlorinin
insanin 6z tonhaliginin dork edilmasi vo gobul edilmosindon asililigini ortaya qoyur.

Yoni tonhaliq fordi hoyatin bir hadisasi kimi onun sosial tozahiirlori ilo qirilmaz
sokildo olaqgolidir. Unsiyyot insan hoyatinin ¢ox vacib komponenti olmagla, qarsiligh
olagonin miixtolif formalarinda ifado olunur. Unsiyyotin insan {i¢iin ohomiyyatini
miiayyanlosdiron bes on vacib funksiyasi forqlondirilir. Birinci funksiya, iinsiyyat insanin
oziinii ifade etmo vo dziinii hoyata kecirma yoludur. ikinci funksiya, insana basqa insanlara
aid olmaq vo dostok olmaq hissi verir. Ugiincii funksiya, insanmn hoyati qiivvelorini
aktivlogdirir. Dordiincli funksiya, ilinsiyyst insanlarin bir- birina davamli melumat vo
monavi tosirini tomin edir. Besinci funksiya, o, dorin soxsi molumat {i¢iin manea rolunu
oynayir (1, s25).

Gergok Tlnsiyyot fordin daxili doyorinin, miinasibatlorin yiiksok monoviyyatinin
taninmasi ilo xarakterizo edilir vo qarsiligh 6ziinii agiglamani ifads edir. Bir insanin 6z
tonhaligin1 dork etmosi, linsiyyot torofdaslarimin garsiligli oriyentasiyasi ilo xarakterizo
olunan digor insanlarla hoqiqi dialoqun qurulmasina kdmak edir. Monoloq 6ziintimoarkozlik
kimi, bagqasinin hesabina 0zilinii tosdiglomok insanin dialoq iinsiyyotini toskil etmok
qabiliyyatini azaldir. Bu fikir o insanlara aiddir ki, 6z varliqlarinin digor insanlar torafindon
daimi tasdiqine ehtiyaci var vo onlar tonhaligdan oziyyot ¢okirlor.

Unsiyyot qarsiligh ydniimlii {insiyyoto gevrilir. Dialoq iinsiyyati digorini gérmok
istoyi, digori ilo goriismok, basgasini tapmaq arzusudur. Tonhaliq insanin monavi hoyatina
xas olmagla yanasi, hom do sosial prosesdir. Berdyaev tonhaligla sosialliq arasinda dord
nov tipologiyant miioyyanlosdirir: insan tok deyil vo sosialdir (insan sosial miihito
uygunlasan elementar tip); insan tok deyil vo sosial deyil (otraf miihito uygunlasir, lakin
foaliyyot gOstormir); insan tonhadir vo sosial deyil (otraf miihito vo miinaqisoyos zoif
uygunlasir); tok adam vo sosial (yaradici togobbiiskar, ddyiis¢ii). Bu tipologiya miioyyon
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edir ki, tonhaliqla olageli miinaqigelorin tocriibasi tonhaliq ve sosialliq arasinda
korrelyasiyanin ti¢iincii vo dordiincii ndvlorineg aid olan insanlar ii¢lin on xarakterikdir.

Beloliklo, mahiyyotco gorkomli soxsiyyotlorin 6ziinii kosfindo osl insan {insiyyatinin
imkanlar1 tonhaligin monfi tocriibasini dof etmoys yardim edir. Todqiqat gdstordi ki, miiasir
comiyyotdo daha da sort sosial formada yeni tonhaliq formalarinin yaranmasi tohliikosi var.
Insan comiyyetinde insanin 6z monliyini qarsiligh agiqlama aktr olduguna inami boyiik
sohorlordo yaranan yadlar, yad insanlar arasinda icma miinasibatlorinin lazimi soviyyado
qiymatlondirilmomasing sabab olur. Qarb comiyysti 6z inkisafinda xarici doyarlors vo digor
insanlara digqoat vaziyyatindon daxili soxsi diinyaya va 0ziino diqqat etma vaziyyatina kegir.

Oziinii tanimaq 6zliiyiindo mogsed deyil, diinyan1 tamimaq vasitosi olmalidir, oks
halda insan 6ziinii ifado etmok bacarigim itirir. Bu fikir tonhaligin sosial bir hadiso kimi
basa diisiilmasi vo giymatlondirilmosi baximindan olduqca ohomiyyatlidir. Sosial tonhaliq
getdikco 6z movqelorini daha da giiclondirir, hor yerds sosial tocrido gevrilir. Insanlar
miixtolif moagsadlorlo onun ndvlorini daha ¢ox inkisaf etdirirlor. R. Sennettin fikrino gors,
yeni formalardan biri basqalarina goriinmok noticosindo yaranan sosial izolyasiyadir.
Tonhaligin sosialliginin artmasimin diger sobabi ise indi qalmaga deyil, kd¢mays, “oradan
kegmoya” ¢evrilon maskunlagan ictimai mokanin silinmasidir.(1,s26).

Martin Buberin fikrino gora, problemin falsofi shomiyysti 6zlinli onda gdstorir ki,
insan varligimin on miihiim suallar1 “mon kimom?”, “man niys varam?” suallaridir. Insanin
0zlinli dork etmosinin homin marhalasi 6ziinli tonha hiss etmays, Allahdan, comiyyatdon
uzaqlasmaga basladigi zaman yaranir. Miitofokkir tonhaliga garst durmagin cox genis
yayilmis iki Gisulunu tohlil edir: bunlardan birincisi, taleyin stoik gebulunu ruhlandiran,
onun “poetiklosmosine” c¢atan tonhaligin estetiklosdirilmosi (individualizm), ikincisi,
kollektivizma ¢okilmo, bazi sosiallarla eynilogdirmadir.

Buna baxmayaragq, har ikisi Bubers yalniz ¢ix1s yolu illiiziyast kimi goriiniir, na biri,
na do digori soxsiyyatlo soxsiyyetin diizgiin vohdoatini vermir. Buna goro do Buber daha bir
isul toklif edir. Beloaliklo, iigiincii, on mohsuldar ¢ixis yolu: miitofokkirin soxsi “mon”in
reallagsmasinin an magbul formasi olan “Ara” sferasi adlandirdig1 dialoq varligidir. Homin
sferanin mahiyyatini, dialoq m&vzusunu nazars alsaq, Lotmanin bu fikirlori daha magsade
uygun hesab edilo bilor. Dialoqun miimkiinliiyii esasinda Lotman hesab edir ki, dialoq
“danisanin vo dinloyicinin ilkin qeyri- soxsliyine” osaslanaraq, iinsiyyotin tam iist-iisto
diismasi va geyri-tasadiifiin miimkiin olmamasi ideyasini vurgulayair.

M. Buberin terminologiyasina osaslanaraq, xx osrin ekzistensialistlori tonhaliq
fenomenini “evsizlik” osri kimi tosvir edorok, artiq he¢ bir seyo tabe olmayan diinyada
monasiz “ tork edilmo” hissini vurgulayirdilar. Insan yalmz 6zii ilo {insiyyot axtarmaga
maocburdur. Buna baxmayaraq, ekzistensialistlor {igiin eloco do, Q. Toro {igiin tonhaliq da bir
nemotdir, ¢iinki insana Oziinii hoyata kec¢irmok, 6zii olmaq imkan1 verir. Buberin fikri ilo
bonzotmolor axtarsaq, tonhaliq bizo 6zgoni, “Son”i anlamaga imkan veron on olverisli
voziyyatdir.

Deyilonlordon belo notico ¢ixir ki, problemo yanasmalarda psixologlar yaxud
sosioloqlar ilo filosoflar arasinda no godor boyiik uygunsuzluq var. Birincilor miixtalif yas
kateqoriyalarindan olan insanlarin tonhaliga moruz qalma dorocasinin tohlilini, tonhaliga
psixi vo emosional miigavimot metodlarini miioyyon etmok {i¢iin empirik, miisahidogi
yanagsma (monitoring, sorgular, psixoloji miiayinolor) ilo xarakterizo edilir. Filosoflar iso
emosional tocriibalorin vo onun xiisusi soboblorinin tohlilino deyil, madoniyyatin vo sosial
hayatin qatlarinda yatan o dorin asaslara diqqot edirlor vo burada, onlarin fikrinco, sosial va
kommunikativ gabiliyyatin moaglubiyyot amillori hakim yer tutur.

Demok olar ki, istor psixologlar, istorso do bir ¢ox filosoflar tonhaliga fordi varligin
alcagliginin slamsti deyil, nemot kimi baxmaga meyillidirlor. Baxmayaraq ki, har iki halda
miloyyon toroddidlor g6z gabagindadir: Kierkegaard iiclin fordin comiyyotdon xaric
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edilmoasi miisbot faktdir. A. Kamyu ii¢lin diinya qavrayist dayisilir. Demali, tonhaligin
“terapiyas1” Oziinii tosdiq etmok demokdir: “Mon varam!”. Buna baxmayaraq, tamamilo
aydindir ki, bu ciir 6zlinii tosdiglomo diametrik olaraq oks vasitolorlo hoyata kegirilo bilor.
Bunun noticosi kommunikativ vo sosial sapmalardir. Ford tonhalifi da miisbot hiss edo
bilor: “qiirurlu” tonhaliq kimi, azadliq, 6ziinli tanima imkanlarin1 iizo ¢ixarmaq yolu kimi vo
ya stiurlu toklik kimi. Amma bozi hallarda xiisuson do sosioloq E. Diirkeymo gora, bizi
onun monfi torafi vo kliniki yox, nozari aspekti maraqlandirir.

Bels hallarda, bu fenomen 6ziins hérmotin azalmasi, sosial tocrid, tomaslarin sayinin
azalmasi, diinyaya olan maraqglarin daralmasi hoddi ilo miisayiot olunan uzunmiiddotli
forma kimi gobul olunur. Eyni zamanda, iimidsizlik, hayatin monasinin itirilmasi, hor hansi
bir faaliyyatin mohsuldarligina olunan tasir hayat giiclinii mahv edir. Mohz bu voziyyat hom
ford, hom do comiyyat {i¢iin folakatli ola bilocok davranis doyisikliyine tokan verir. Bir daha
geyd edirik ki, miiasir diinyada tonhaliq hor seyi ohato edon bir fenomeno ¢evrilir, miixtalif
sosial bohranlara sabob olur. Bu, hor seydon ovval ona goro folakatlidir ki, tonhaliq
soxsiyyatin mogsadyonliilitylinii pozur, miirokkab vo kaskin bir hiss olmagqla, vacib bir seyi
biitovliikde birlesdiron, lakin itirilmis vo daxili diinya torafindon bu formada qorunub
saxlanilir (Freydin repressiya edilmis arzu anlayist) (6,s33).

Sosial baximdan, tonhaligin oziinlidork formasi kimi ohomiyyati, onun “insan
varliginin osasimi toskil edon soxsiyyetlorarasi olagolorin qurulmasi” {igiin tohliiko
yaratdigini nazora alsaq, xiisusilo vacibdir. ©ks halda, fordin pargalanmis hoyat diinyasi
daha xaotik, golocok Tl¢iin gdzlonilmaz olur. Comiyyatds goézlonilmoaz bir fiqur kimi
foaliyyot gostoran tonhaliq burada xaos, geyri- miioyyanlik bosluglar yaradir.

Oz tonhaligim koskin sokilda yasayan insan ilkin prinsipin formalasdirilmasi ila
forqlonir: “Monim buna haqqim var, ona gors ki, mon bunu ¢okmisom, he¢ kim monimlo
maraglanmir vo mon gériinmok istoyirom!" Ikincisi, agor tonha insanlar miisbot sosial rolda
goriinmok liclin xiisusi soy gostormirlorso, yalniz comiyyot 6zii buna sdvq edirso, o zaman
0z voziyyotini agrili sokildo yasayan bir ford buna nail olur, lakin enerji vo resurslar
catismazhigi var ki, davranmigda vo formada olduqca aydin sokildo oks olunur. O,
govulmusdur, “uduzmusdur”, yaddir, hor halda gohroman deyil (6, s34).

Sosial tonhaligin basqa bir formasi soxsi sferada, xiisusilo do ailo miinasibatlorindo
dorinlosmokdir. Bir insanin yaxin miinasibotlordo tohliikosizlik, siilh vo sabitlik
xiisusiyyatlorini tomin etmok kimi daimi istayinde 6ziinii tosdigloma ehtiyaci goriiniir. insan
0zii ilo linsiyyot qurmagi, tonhaligr dork etmoyi vo gobul etmoyi dyronmolidir. Yetkin,
stiurlu izolyasiyani dyronmok lazimdir. O zaman insan bir soxsiyyat kimi basqa insanlar
iictin daha colbedici olacaqdir. Beloliklo, tonhaliq digor insanlarla iinsiyyot qurma
qabiliyyatini vo buna uygun olaraq sosial izolyasiyanin tonhaliginin olmamasini miioyyon
edir. ©gor insanin 6zii ilo soxsi linsiyyati mona ilo doludursa, o, rol oynamair, cansixiciliq vo
gorxu yasamirsa, onun insanlara miinasibotdo aparict motivi sevgi vo azad se¢imdir. Daxili
ixtilafla, onun comiyyotdoki qorarlar1 vo horokotlori homiso basqa bir impulsa - tonhaliq
gorxusuna tabe olur.

Tonhaligda yasamagin sosial determinantlari, folsofi izahda, insanlarin miihit vo
comiyyat torafindan tosirlondiyi faktorlarla baglidir. Bu faktorlar soxsi, madani, iqtisadi vo
siyasi olaraq doyorlondirilo bilor. Bu sosial determinantlar insanlarin hoyat soraitini vo
imkanlarini toyin edon miihits dair olan bir sira faktorlardir:

eigtisadi determinantlar: iqtisadi faktorlar, bir insanin tonhaligda yasamaq {igiin
global iqgtisadi sistemdoki mdvcudlug, amok bazari, is imkanlari, sormayays molumat,
maliyys Saviyyasi vo mosalon, kigik bir adada tonhaliqda yasayanda, yemok, su vo digor
somarsli maddalarin tomin edilmasi ilo bagl olan iqtisadi mohdudiyyatlor kimi maddi
resurslarla baghidir.
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e Siyasi determinantlar: Siyasi faktorlar, siyasi miihit vo hakimiyyat strukturlari
torafindan nozordo tutulan sosial vo hiiquqi qaydalar, insanlarin haglarim miidafio edon
ganunlar vo qurumlar, ictimai sohiyys vo tohsil sistemlori kimi insanlarin tonhaliqda
yasamagq ti¢iin siyasi miihit tarafindon tomin edilon sarvatlorlo baglidir.

e Modoni determinantlar: Madoni faktorlar, dil, dini inanclar, moadoani dayarlar,
madani praktikalar, adabiyyat vo incoesonat va digar modoni tacriibalor kimi insanlarin
miihitindoki moadaniyyat tosiri ilo alagalidir.

e Soxsi determinantlar: Soxsi faktorlar, insanlarin genetik xiisusiyyatlori, saglamligi,
zokasi, mévqgeyi, motivasiyasi, 6zgiivoni Vo yasamaga qarsi tutumu kimi 6zlorindon asili
olan xiisusiyyatlorlo alagalidir.

Tonhaligda yasamagin sosial determinantlar1 folsofi izahda, insanlarin miihit vo
comiyyet torofindon tosirlondiyi bu faktorlara bagl olaraq insanlarin yasam keyfiyyotini,
madoniyyatlo bagh bilik vo madeni dayarlarini, iqtisadi vaziyyatlori va siyasi hiiquqlarimi
toyin edir. Bu faktorlar insanlarin sosial tomaslari, ehtiyaclart vo moqsadlori {izorindo do
boylik tosiro malikdir.
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Basirova Turans
TONHALIQDA YASAMAGIN FORDIi XUSUSIYYOTLORI VO SOSIiAL
DETERMINANTLARI
XULASO

Tonhaligda yasamaq, fordi xiisusiyystlori vo sosial determinantlar1 dyronmok {i¢iin
oldugca shomiyyatli bir mdvzudur. Fordin maxfilik v 6ziinden basqa insanlarla az slaqado
olmagi, introspeksiya imkanlarin1 artirmagi ilo olagoli olaraq tonhaliq bir c¢ox fordi
xiisusiyyati ohato edir. Homg¢inin, tonhaliq insanin 6ziinii tanimaga vo soxsi inkisafina nail
olmaga komok edo bilor. Sosial determinantlar bu moqgalodo miizakiro olunan digor bir
mogamdir. On ohamiyyatli sosial determinantlardan biri ictimai alagelordon mohrum
qalmagqdir. insanlarla slagadon konar galmagq, psixoloji saglamliga tosir edo bilor vo sosial
izolyasiyaya sabab ola bilor. Digor bir sosial determinant iso maddi soviyye vo ictimai
xidmotlora girisdir. Tonhaligda yasayan insanlar, tocaviizkarliq vo saglamliga ohomiyyat
vera bilmadiklori {i¢iin bu imkanlardan mohrum galmaga daha meyl eds bilorlor. Moagalodo
tonhaligin psixoloji vo sosial aspektlorini otrafli sokildo tohlil etmok, miistoqil yasayan
insanlarin hoyat torzi vo sosial miihitlori arasindaki slagani vurgulamaq shamiyyatli olacagq.
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bamuposa Typana
NHIANBUAYAJBHBIE OCOBEHHOCTHU U COIUAJIBHBIE
JETEPMHUHAHTBI OAUHOYECTBA
AHHOTAIUA

OnnHOYeCTBO — OYCHb Ba)KHAS TEMa JJIS N3YYCHUS MHIMBUYaIbHBIX 0COOCHHOCTEH
n COLIMaJIBHBIX ACTCPMUHAHT. OI[I/IHOLIGCTBO BKJIIOYACT B ceos MHOXKECTBO
VHIVBHIYaIbHBIX XapaKTEPUCTUK, CBSA3aHHBIX C YCIMHEHHEM YEJIOBEKa M OTCYTCTBUEM
KOHTAKTOB C APYIrUMH JIHOAbMU, YTO YBCINYUBACT BO3MOXKXHOCTH IAJId CaMOaHaIr3a. A CIIec
OJJMHOYECTBO IIPHCYIIEC YEJIOBEKY 3TO MOJXKET IIOMOYb BaM IO3HATh ce0s U JTOOMTHCS
JIMYHOTI'O pa3sBUTHAL. COLII/IaJH)HBIC ACTCPMHUHAHTBI — €€ OAWH MOMCHT, O6CY)KII8,€MI)II71 B
9TOoM ctarbe. OpHON U3 Hambolee BaXKHBIX COLMAIBHBIX JETEPMHHAHT SBISETCA
convajibHasg ACIIpUBalys. OTOpBaHHOCTL oT HIOZICﬁ MOXKCET ITOBJIMATH HA IICUXOJOI'MYECKOC
3I0POBBE M MPHUBECTH K COLMAIBLHON M30Auuu. Eie oJHIM COUManbHBIM JETEPMUHAHTOM
SIBJISIETCS. MATEpUAJIbHBIM ypOBEHb M JOCTYIl K TOCYAAPCTBEHHBIM ycayraM. Jlroaw,
KMBYIIME B OJMHOYECTBE, MOT'YT ObITh 00Jiee CKJIOHHBI JIUIIATHCS 3TUX BO3MOXKHOCTEH U3-
3a CBOEW HECHOCOOHOCTH 3a00TUThCA 00 arpeccuu U 310poBbe. B cTarbe OyneT Ba)KHO
MOJIPOOHO TMPOAHAIN3UPOBATH NCUXOJIOTHUYECKHUE M COLMANIbHBIE acleKThl OJMHOYECTBA,
IMOAYCPKHYTH B3aMMOCBA3b 06pa3a JKM3HU U COLMAJIBHOI'0 OKPYXCHUA J'II-OZ[Cﬁ, KUBYIIUX
CaMOCTOSITENIBHO.

Bashirova Turana
INDIVIDUAL CHARACTERISTICS AND SOCIAL
DETERMINANTS OF LONELINESS
SUMMARY

Loneliness is a very important topic for studying individual characteristics and social
determinants. Loneliness encompasses many individual characteristics, related to the
individual's privacy and lack of contact with other people, increasing opportunities for
introspection. Also, loneliness is human it can help you to know yourself and achieve
personal development. Social determinants are another point discussed in this article. One
of the most important social determinants is social deprivation. Being disconnected from
people can affect psychological health and lead to social isolation. Another social
determinant is material level and access to public services. People who live in solitude may
be more prone to lack these opportunities because of their inability to care about aggression
and health. In the article, it will be important to analyze in detail the psychological and
social aspects of loneliness, to emphasize the relationship between the lifestyle and social
environment of people living independently.
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1. Giris

Yeni dovr rasionalligr ilo asast qoyulan vo maarif¢ilik falsofosi ilo zirvays yiiksolon
miiasir dovr folsofasinin bugiin artiq bohran vaziyystinds oldugu sirr deyil. Bu dovrds olan
osas tongidlor odur ki, aslinde maarif¢iliyin dogru istigamotdo irolilomadi vo maarif¢ilik
vasitosilo xilas olunmaga c¢alisilan ononavi paradigmalara yenidon qayidildi. XX asrin
tolimloari igarisinde asas talimlor — pragmatizm, pozitivizm vo marksizm idi ki, bu tolimlor
hoyata maddiyyat bucagindan baxirdilar. Bu sistemds do doyerlor yoxdur. Sonradan
yaranan hayat falsofasi, ekzistensializm, fenomenologiya kimi mashur folsafi coroyanlar vo
nliimayondoalori (Haydeqqger, Sartr, Diltey, Hiisserl, Nitsse, Kyerkeqor vo b.) timsalinda
miiasir dovriin bohranininin tasbiti vo onu aradan qaldirilmasi asas masalo idi.

Hoyat folsofosi niimayondslori yenidon dino, Tanrtya qayidis edirlor. Hoyat
folsofasinin niimayandslori yenidon Tanrint morkozo gotirmays nail oldular, ¢iinki XX asrin
bir ¢ox problemlori(fasizm, bolsevizm) macbur etdi ki, dinlo oql yenidon barigsin. Tobii ki,
buradaki din - Qarbin sekulyarligi, Nitssenin dediyi kimi 6lon Tanr1 deyil, 6lmiis vo sonraki
bolsevizm, fagizmo qars1 elmlo birlogsmis, elmlosmis dindir.

Magqalonin mogsadi XX asrin folsofosindo yaranmis ugurumun mahiyyotini izah
etmak vo hall olaraq folsofonin yeni istigamatdo inkisaf etdirilmasine diqqgst yetirmokdir.
Folsofonin Varliq paradigmasinin din, tobiotdon insanin 6ziino qaytarilmasi bu dovriin
folsofosinin asas xiisusiyyatlorindondir. ©nonavi falsofonin meyarlarinin yerina fordi
yasanti(erlebnis), hoyat alomi, insanin dork etmosi kimi anlayislar qoyuldu. Bu baximdan
F.Nitsse vo S. Kyerkeqorun folsofodo doniis edilmosindo miihiim rolu olmusdur.
Xristianligin asrlor boyu gotirmis oldugu paradigmanin yanlishigi vo roddi, eyni zamanda
timumi dayarlorin fardi olaraq qabulu homin falsafi sistemin asasini togkil edir.

2. F. Nitssenin ateizmi: Tanr1 oldii ideyasi

Friidrix Nitsse(1844-1900) alman filosofu vo modoniyyot tonqgidgisi idi. Kegmisin
amansiz tonqidgisi, ononavi doyarlori alt-list edon, yeni insan tipinin miijdogisi Nitsse yazirdi:
“Man taleyimi bilirom. Monim adim yer iiziindo he¢ vaxt gériinmomis bohran, stiurun on dorin
togqqusmast, oavvallor miigoddos hesab edilon har seydon qopma ilo slagodar xatirlanacaq. Mon
har seyi tokzib edirom, he¢ kimin tokzib etmodiyi kimi, amma mon monfi ruhun antitezisiyom...
Va eyni zamanda, mon do, laziml sokilds, tale adamiyam. Oslinds, hoqigat asrlorin cinayatlori
vo yalanlan ilo toqqusduqda, yer iizii aglimiza belo gotirmodiyimiz sarsintilarla lorzoyo golir.
Siyasot anlayist doylis meydanina banzoyir, kéhno comiyyastin biitiin hakimiyyot formalar
yalan {izorindo quruldugu {i¢iin havaya ugurdu. Yer kiirosinin he¢ vaxt gérmodiyi miiharibolor
golir. Yer iiziindo boyiik siyasot mondon baslayir” (2, s. 265).

Nitssenin yaradicilig1 adston ii¢ dovro boliiniir. Vo bu, tokco xronoloji deyil, hom do ana-
litik bolgiidiir. O, “Zordiist belo demisdir” asori haqqinda yazir: “Mon bu asorlo insanliga
indiyadok verilon an bdyiik armagani boxs etdim”. Nitsseya goro, basariyyat 6z inkisafinda 3
morholoden kegir; birinci marhalada ruh dovo kimi diz ¢okiir vo yaxst yiiklonmok istayir. Insan

118



ISNN 2409-0859 Sosial ve humanitar elmlarin miiasir problemlari. EImi asarlar toplusu. Ne 34 (III hissa) 2024

burada ancaq Oyronir, miibahise etmir, dinloyir. Sir morhalasind> ruh 6zii liglin azadliq olde
etmaok, 6z sohrasinda aga olmaq istoyir. Insan artiq yigdiglart ilo uyusmur, agressiv olur,
dagidir. Usag marhalasi bu ikisi arasinda olan morhoaladir. Usaq mosumluq ve unutqanliqdir,
yeni baslangicdir, oyundur, 6z-6ziino yuvarlanan carxdir, ilkin horoketdir. Insan burada
doyerlori sifirdan 6zii yaradir. Nitssenin ekzistensializmi buradan baglayir.

Nitsse azadligin osas gostoricisinin yunanlar oldugunu vurgulayirdi. O, Attika
madoniyyatinin birdon-birs qiisurlu oldugu vo yalniz Apallon prinsipine yonlondirildiyi an1
axtarir. Nitsseyo goro; “Mohz Sokratin casaratli rasionalligi Afina comiyyatini parcaladi:
Mbahz Sokrat musigini “faciadon qovdu”: madoaniyyatin asas magsadi hamiya haqiqati va
fazilati eyni vaxtda oyratmoak ticiin nazards tutulmus universal rasional bilik va maarif¢ilik
oldu” (6, s.368). Antik yunanlar hozzi do, facioni do dork edirdilor vo heg¢ birini inkar
etmirdilor, iki baglangic arasindaki balansi qoruyurdular. ilk dofs bu nizami pozan Sokrat
oldu vo Nitsse bu monada Sokrat1 tonqid edirdi. Sokrat oxlaq1 osas gotiirmoklo Apallonu
yiiksoltdi vo bu zaman Dionisi zsiflotmis oldu. Bununla da asrlorls nizamla golon ardicilliq
pozuldu vo xristianlig da bunu davam etdirdi. Buradan da Qorb comiyyatinin faciosi
yarandi. Sokratin falsofosinin tomslinds duran dord esas miiddea var: 1) Yoxlanilmamis
hoyat yasamaga doymoz; 2) Oziinii tan1; 3) He¢ kim bilorokdon ziilm etmoz. 4) Diizgiin
basa diisiilon falsofa 6liima hazirlasir.

“Nitsse ticlin Sokratda maraqli olan mahz onun qatiyysti, giicli, 6ziino ominliyidir.
Bos neco oldu ki, Sokrat olan bu canliliq 6liime xidmat etdi? Nitssenin gordiiyli budur ki,
folsofa do hoyat torzidir vo buna gora do biitiin hoyat sortlorine vo hayat qlivvelarine tabedir.
Nitsseyo goro insant folsofo etmoys sovq edon hikmaot sevgisi deyil, onun miidrikliyino
mohobbatdir. Nitsse tosdiq edir ki, tofokkiir yalniz instinktiv olanlarin bir-biri ilo slagesidir
va bizim biitlin instiktiv hayatimizin bir osas inkisafi vardir. O da hakimiyyat iradosidir,
biitlin lizvi funksiyalar bu hakimiyyst iradesindon qaynaqlana bilar, nasil vo qidalanma
probleminin hollini do onda tapmaq olar” (12, s. 134). Nitsse belo gonaoto golir ki, Sokrat
da hakimiyyet iradesini hoyata kecirdi. Bu zaman sual olunur ki, “Bas neca? O, birbasa
instinktlors, badons vo hayata qars1 danismadi? Bunu hakimiyyet iradesinin tozahiirii kimi
neco qiymotlondirmok olar? Nitsseyo goro, kin 6ziino garsi yonalmis giic iradesindon basqa
bir sey deyil, ¢iinki canli varliq har seydon avval giiciinii bosaltmaga ¢alisir - hayatin 6zii
iradadir. Ogor bir varliq iqtidarsizliq liziindon giiclinii diinya istigamatinds bosalda bilmirsa,
o, 0zii hoyata istoklorina yiyelonmok vo sonra kinlo harakot etmokls bunu 6ziino qarst
edocok. Beloliklo, folsofo instinktlorin saglam, sevincli bir mosqi kimi deyil, instinktin
qazebli diismoni kimi 6ziinii gostorir” (12, s. 134). Nitsseyo qodor Avropa ziyalilari
distintirdiilor ki, oxlaqin diinyoavi tosdiqi miitloq golocok vo bizim standart 6hdoliklorimizin
boyiik oksariyyatini xilas edocak. Nitsseyo goro oxlaqimiz, basqalart tiglin yiiksok fikirli,
gorazsiz vo ciddi rasional qaygidan ¢ox, sanslilarin xosboxtliyini zoharlomok {i¢iin intigamli
bir soydir (3). Nitssenin dinlorin miizakirasindon goldiyi son natico budur: “Avropa halo da
xastadir. Lakin miizakiradan aydin olan odur ki, oziinii lakaloyan deyil, oziinii geyd edon
tanri, “nacib” din saglam comiyyat iigiin vacib hesab olunur. Hatta onun xasta va saglam
tanrilar hagqqinda miizakirasini Haydeqqerin mashur siiart ilo yekunlasdirmaq olar ki,
“valniz tanr bizi xilas eda bilor™. " (14, s. 179).

Nitsse izah etmoyo c¢alisird1 ki, diinyada elo bir {imumi doyorlor sistemi yoxdur ki,
insanin ona omol etmasi dogru hesab olunsun. Mohz Sokrat va Isa peygomberi do bu
baximdan tonqid edirdi ki, monoviyyati gotirmoklo insanlar1 bilmadiklori bir torofo
yonaltdilor. Bu baximdan insana dinds hansisa doyarlorin yaradicist kimi baxmaq sonda
nihilizmo gotiirb ¢ixarir. Nitsse yazir: “Xristianliq lap ovvoldon simvolik olan hor seyi
ibtidai ilo miibadilo edirdi: 1)“Hoqiqi hoyat” — “yalan hoyat” antitezasi “bu diinya” ilo
“axirat dlinyas1” arasindaki ziddiyyat kimi yanlis sorh edilmisdir. 2)Soxsi hoyatin zaifliyino
qarst ¢ixan “obadi hayat” anlayist yenidon “soxsi 6liimsiizliik”s ¢evrildi; 3)“Tanrinin oglu”
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kimi bagor oglu haqqinda tolim, insanla Tanr1 arasindaki hayati slagolor —har bir insanin,
hotta on kigiyinin do Tanriya olan dvlad miinasiboti aradan qaldirildi(1,s.116). Xristianliq
azad ruhu giclilorin iradosini Oldiirdii. Sentemental(giiclii iradoli insan) vo
ressentement(giicliiyo miigavimot gostoron zoif insan) insan var idi. Xristianliq zoiflorin
oxlaqini se¢di vo qulun axlaqi hakim oldu. Qulun oxlaqinin hakim olmasi giicliinii 6ldiirtir.
Zoiflorin oxlaqi, zoiflorin iradosi ortaya ¢ixanda giicliilor homiso uduzur. Apallona goro
Dionisi, Dioniso goro Apollonu inkar etmok agilsizliqdir. Xristianliq an boyiik sohvi bu
balans1 pozmasi idi. Nitssedon baslayaraq Qorbin sekulyarizmi basladi, hanst ki, “Tanri
6ldi” ideyasindan ¢ixis edilirdi. Nitsse idealizma vo tarixiliys qarst ¢ixirdi; doqiq elmlorin
haqigoto sahib olmas1 iddialarinin heg bir asas1 yoxdur. O, har ndv ruhanilors qarsi ¢ixaraq,
Tanrmin Sliimiini elan edir: “Xristianliq va xristian marhamatindan daha zorarli bir sey
yoxdur. "Qisas almaq iiciin an béyiik havari Paul idi." Nitsse qullarin axlaqin
aristokratlarin axlagina garsi qoyur. Oziina “ha” demoak aristokrat axlaqimin zaforidir, qul
isa Oziina yox, basqalarina “ha” demaya adat edir. “Yalvariram, gardaslarim, yera sadiq
qalin, sizi fovgaltobii timidlorlo ilhamlandiranlara etibar etmoayin. Onlar siiurlu va ya
bilmadon sizi zohorloyirlor.” (2, S. 266).

Tanrini, dini tohrif etmok, ehkam kimi ortaya qoymaq onu 6ldiirdii. Nitsse deyirdi ki;
Tout comprendre c’est tout pardonner (hor seyi basa diismak hor seyi bagislamaqdir)
deyimina asiq olan mashur insan tipi var. Bunlar zaiflordir, bunlar, ilk névbada, mayus
olanlardir: agar har seyds bagislanacaq bir sey tapmaq olarsa, demali, har seyda nifrata
layiq bir sey da var! Bunlar imani itmis romantiklordir va indi har seyin neca getdiyina va
vox olmasina kanardan heg olmasa heyran olmagq istayirlor.”(1, s. 65-69). Nitsse toraqqi
barosindo maraqli miilahizalor irali stiriir. O, “Hakimiyyeot iradosi” osorindo yazir: “Sahv
etmayin! Zaman qabaga gedir va biz inanmagq istardik ki, onun igindoki hor sey do irali
gedir, inkisaf miitoraqqi inkigafdir... On agillilari bels sirniklandiron goriiniis beladir. Lakin
XIX asr XVI asrla miiqayisada iraliya dogru harakat deyil; va 1888-ci ildaki alman ruhu
1788-ci ildoki alman ruhu ilo miigayisado geriya dogru bir addimdir. “Insanhq” irali
getmir, Ozii da yoxdur. Umumiyyatla, o, nahang eksperimental laboratoriyaya banzayir,
burada hor zaman va dovrlora sapalonmis bazi seylor ugur qazanir, he¢ bir nizam-intizam,
mantiq, alaga vo macburiyyatin olmadigr bir ¢ox seylor ugursuz olur. Xristianligin
yaranmasinin dekadent harakati oldugunu neca gormamak olar?.. Alman Reformasiyasinin
xristian barbarligimin giiclonmis formasinda ikinci daracali goriiniis oldugunu?.. Ingilabin
comiyyatin boyiik taskilatlanmasina sabab olan instinkti mohv etdiyini? Insan heyvana
miinasibatda irali bir addim deyil (1, s.71). Nitsse maariflonmods Volterdon iki asr qabaga
getdiyino inanirdi. O, “Xosboxt elm” adli asorindo dolinin hekayatindo Tanrinin Sliimiinii
belo tosvir edir: Kisi bazarda “Mon Tanru axtariram!” deya qisqiraraq qagirdi. Man Tanru
axtariram!” Taokabbiirlii camaat sorusdugda ki, Tanri hara getdi, balka o, qa¢di, balka
miihacirat etdi? - o, dali gozlori ila onlara baxir;, "Tanrt hara gedacak?" qisqirir. “Burada
deyirom: Onu biz éldiirdiik, son va mon. Hamimiz onun qatilloriyik!” Bas biz bunu neca
etdik? Danizi neca bosalta bildik? Quru ilo donizi birlasdiron bu zonciri agcanda na etdik?
Indi hara gedsk? Biitiin giinaslordan uzaqda? Diismaya davam etmirik? Irali, geri, saga,
Sola, har yerda yixilmirigmi? Hala da yiiksak va asagr anlayist varmi? Magar biz sonsuz bir
yoxlugun icindo dolasmirigmi? Boslugun nafosini iiziimiizds hiss etmirikmi? Indi daha
soyuq deyilmi? Gecalor getdikca qaralmuwmi? Tanri oldii! Tanrt 6ldii! Onu oldiiron bizik!
Insanlara avvallor istigamat hissi kimi verilmis hor sey itirildi. Tanrun oliimii goriinmomis
umidsizlik va ¢asqinliq gatirdi. “Goylorda va yerda halo da kimsa varmi?” - dali agridan
qisqirdi. “Sonsuz bir yoxlugun icino yuvarlanirmis kimi yoldan ¢ixmayacagigmi?” Biz
qatillor 6z aramizda bir-birimiza neca tasalli vera bilarik? Diinyanin indiya qadar tanidigi
an miiqaddas va giiclii sey qanli bigagimiz altinda 6ldii. Bizi bu qandan kim tamizlayacak?
Bu gant hanst su tomizlaya bilor? Bu cinayatin cazasini neca édayacayik? Hansi miiqaddas
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oyunu icad etmali olacagiq? Bu aksiyanin migyasi bizim iiciin ¢ox boyiikdiir. Sadaca Ona
layiq goriinmak ticiin Tanrt olmaliyiq deyilmi? (4, s. 6). Belo bir sual yaranir: “Tanr 6ldii,
bas onun yerina kim olmalidir?” — Fovqgalinsan. Févgalinsan doyarlori yaradan tanrini avoz
edondir. Nitsse yazir ki, biz Tanrim1 6ldiirsok do, onun ruhu hoalo do dolasir, ruhu ilo
miibarizomiz yena davam edir, ona qalib golo bilmadik. Tanrinin kolgasi qalir. Tanridan
bosalanlar1 doldurmaq, insanin o doyarlori yenidon yaratmasi — fovgolinsan mohz budur.
Fovgolinsan ozm, irado ortaya qoya bilon, bu doyorlori yarada bilon insandir. Ogor
fovgolinsan yoxdursa, o, bu doyorlori yarada bilmaso onun antipodu olacaq sonuncu insan —
pessimist, komfort axtaran miiasir insan. Nitsse insana dair fikirlorini belo izah etmoyi
moqsads uygun bilir: “Nitsse bilir ki, iirok hor seydon avval hiylagardir va iimidsizca
pozulmusdur. O, bunu bels ifada edir: Insan éziinii neca taniya bilor? O, qaranliq va gizli
bir seydir; dovsanin yeddi darisi oldugu deyildiyi halda, insan yeddi qat yetmis dari ¢ixara
bilar va yena do deya bilmaz: “Son oldugun kimison”. Ustalik, bu sokilds 6z icini gazmag,
siddatla va birbasa varliginin 6zayina enmak agrili va tahliikali bir igdir” (13, s. 279).
Nitsseyo gors, fovgelinsanin asas atributu- hakimiyyet iradesidir. Bu irade naticasinds o,
0ziinii yaradici qiivva kimi gostorir. Nitsse siibut edirdi ki, amirlik iradesi hakimiyyats can
atmaga calisan insanlar liclin hoyat qodor zoruridir. Nitsse qeyd edirdi ki, “Hakimiyyato
Mahabbat insanlarin iblisidir” (5, S. 239).

2. Xristianhga doniis: Syoren Kyerkeqor(1813-1855)

Xristian mongoali filosoflarda ekzistensializmin tozahiirlorini gérmok teacciiblii ola
bilor. Dinin, Tanr1 inancinin oldugu yerds hansi balalarin yasana bilocoyi maraq doguran
masalolordir. Ateist ekzistensializmini sociyyslondiran tonhaliq, yadlagsma, daxili sixinti,
varlig1 siibho altina alinan sirli varligin agir yiikii xristian ekzistensializmini ds sortlondiron
hallardir. Xristian ekzistensializmi S. Kyerkeqorla baslayir. XX osrin ekzistensializm,
folsofi antropologiya, hayat folsafasi va s. baslangicini qoyan S. Kyerkeqordur. Ciinki ilk
dofs &liim problemini ortaya qoydu. Oliim- insanin torifidir. Insana birbasa doniis
ekzistensializmda olmusdur. Oliim deyilon sey he¢ nadir. Insan varlig1 sonludur.

Soren ailosinin taleyini, xiisuson do atasinin taleyini sanki bagislanmaz giinahin
is1ginda milommal1 vo faciali gobul edirdi. O, cinayat naticosindo vo Tanrmin iradasino
zidd olaraq diinyaya goldiyini deyirdi. Kyerkeqor 6zii haqqinda yazirdi: “Giin galacak ki,
monim yazilarim deyil, hayatim va onun biitiin miirokkob mexanizmi ¢ox atrafli tasvir
edilacak” (2, s. 154). Kyerkeqorun “Qorxu vo Titromo”(1843) osori imanin izahina hosr
edilib. “Kyerkeqor Ibrahimi imanin simvolu hesab edir. Bas Ibrahimin 6z oglunu 8ldiirmoyi
omr edonin Tanr1 olduguna ominliyi haradan golir? Bu misalda an ozizini qurban vermays
hazir olmagq ilo sorhodlonon iman paradoksu vo 6z dvladini sevmoys ¢agiran monovi borc
gdz qabagindadir. Iki imperativ arasindaki ziddiyyst mémini facioli secim qarsisinda
qoyur” (2,5.155-156). Kyerkeqorun fikrinca, “Tanrit heg¢ kasi aldatmir, hor kasi ozii aldadur.
Adamin ilk giinahi tératmasi giinahin miitlaq yera galdiyini géstarmir. Ogar bela olsaydi,
narahatliq olmazdi. Narahatliq zoruratdon deyil, fiirsatdon yaranir. Ogor basqa ciir
olsaydi, Adomdan sonra dogulan har bir insamin giinahlarina géra Adom cavabdeh olardh.
Ancaq bu fikir Kierkegaardin anlayist ilo uygun galmirdi. Ciinki Kierkegaard subyektiv
varligr miidafia edon biri kimi belo bir vaziyyati sona qadar radd edir. “Giinah” insanlara
oz varliglarimi anlamaga kémak edon bir vasitadir” (16, s. 30). Kyerkeqora gora, dini hiss,
yasant1 bir paradoksdur. Yoni folsofo axtariginda olub onun hansisa fonunda dini tohrif
elomok vo ya dinin hansisa fonunda folsofoni ikinci gormok diizgiin deyil. “Tanr
transsendent Miitloqdir, miitloq Sonson; o, mévcudlugu siibut oluna bilon bir obyekt deyil.
Dogrudur, Tanr1 6ziinli insan vicdanina o monada gostorir ki, insan 6z giinahini, qoribliyini
vo Tanrtya ehtiyacini dork eds bilor. Lakin insanin cavabi bir togobbiisdiir. Bu dini yaganti
birdofalik yerino yetirilocok bir sey deyil. Davamli olaraq tokrarlanmalidir. Dogrudur, Tanr1
0ziinii Mosihdo, insanda gostormisdir. Lakin Masih paradoksdur, yohudilor {i¢lin biidroma,
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yunanlar i¢ilin iso axmaqliqdir. Din homigo bir togobbiisdiir, si¢rayisdir. Bu, Hegelgilik
torofindon tomsil olunan spekulyativ folsofonin Tanr1 ilo insan arasindaki forqi bulandiraraq
xristian dogmalarin1 rasionallagdiraraq, onlar1 folsofi cohotdon siibut edilmis naticalora
cevirmosinag siddotli etirazdir. Hegel sistemindo “Tanr ilo insan arasindaki keyfiyyot forqi
panteist sokildo aradan qaldirilir. “Miiasir folsofonin tamamilo geyri-sokratik traktati ondan
ibaratdir ki, o, Oziinii vo bizi xristianliq olduguna inandirmaq istoyir”. Basqga sozlo,
Kyerkeqor bu hoyatda imandan daha yiiksok mdévqe ola bilocoyini etiraf etmokdon imtina
edir. Imanm méhtakir biliys ¢evrilmosi illiiziyadir”(11, s. 344-345).

Kyerkeqor ekzistensial folsofanin kateqoriyalarini inkisaf etdirdi.Insan Tanr1 yolunda,
yaradilisindan Tanriya yonoalisdo 3 morholodon kegir: bunlar hor bir insanin 6z hoyat
yolunda, hotta tam dork etmodon kego bilocoyi li¢ morhalodir. Bu marhalalor ekzistensial
hagigoto vo ekzistensial varliga nail olmaq iigiin lazimdir. 1) Estetik morhala. Ik morhalodo
insan insan fiziki vo ya intellektual olmasindan asili olmayaraq hozz axtarisinda olur. Onun
simvolu yeni duygular ii¢lin abadi axtarigda olan Don Juandir. Kyerkeqor goribe do olsa,
Neronu da niimuns kimi gostarir, ¢iinki onun asas motivi hozz susuzlugudur. Estetik varliq
oslinds ¢ox miixtalif formalarda ola bilor, lakin {i¢ xiisusiyyat eyni qalir: Birincisi zévqdiir.
Ikincisi, kortobiilikdir, o zaman ki, insan 6z monavi inkisafi iizorinda islomoyib. Nohayot,
liclinciisii etik lageydlik, yoni bas veranlorin etik torofino biganslikdir (10, s. 333). 2) Etik
morhoala. Kyerkeqor insan varliginin bu morhalasini se¢imlo slagolondirir. Etik morhalonin
gohromanlart Aqasfer vo Sokratdir. ©gor insanda hoaqiqi azad irads ¢ixis yolu tapirsa, o
zaman insan yalniz bir seyi - etik hoyatin moarkazi olan 6z Manini “se¢mak” iqtidarindadir
(10, s. 334). 3) Dini morhalo. Bu morhalonin simvolu ibrahim peygombordir. Dini hiss, dini
yasant1 digor iki morholonin do iistiindon xatt ¢oko bilir. Ibrahim peygmbar va iradoys sahib
biridir, amma onun dini baglantilar1 biitiin oxlaqi normalarin iistiindon bir anda xatt ¢okdi
ki, 0 6z oglunu qurban vermaya hazir oldu. Insanin gercok ekzistensiyast mohz budur. Insan
imumi olani gqobul edib fordi olaraq niimayis edir. Osl azadliq budur.

Kyerkeqor har seydon avval Nitsse ilo hamfikirdir ki, o, Nitsse kimi miiasir nihilizma
diagnoz qoymur, hom do onu aradan qaldurmagin yollarmi axtarir (8, s.6). O, ford
anlayisina xiisusi diqqat yetirir. O yazir ki; “Ford elo bir kateqoriyadir ki, zaman, tarix vo
insanllq baximindan nozoro alinmahdir. Kierkegaard Hegel sistemino alternativi mohz
fordds goriir. Fordi insan irqdon (vo Hegelin “insanligindan”) daha vacibdir, o, sistema
meydan oxuyur vo onu devirir. O, iimumbasori olanin fordi gobul etdiyi immanentizm vo
panteizmin biitiin formalarina qarsi ¢ixir” (2, s.158). Yoni, ford vo iman bir-biri ilo
olagolidir. O yazir ki, “Ogor Tanr1 yoxdursa, onu siibut etmok, albotto ki, miimkiin deyil,
amma varsa, varligi siibut etmok istomok (do) axmaqliqdir”. Ciinki agil duygu vo ya
intellektual diinyanin molumatlari ilo horokot edir vo onun ¢atdigi noticolor bu diinya ilo
mohdudlagmalidir. Halbuki Tanr1 bu diinyanin fovqiindo vo xaricindo oldugu {i¢iin rasional
miibahiso ilo ona ¢atmaq miimkiin deyil” (15, s.136). Kyerkeqor hesab edir ki, momin heg
xristianliq yoxmus kimi folsofo ilo mosgul ola bilmoz. Kyerkeqora goérs, xristianligda hor
bir ford Tanr1 qarsisinda xiisusi vo unikaldir. “Xristianliq har birimizs ford kimi yanasir, bu
miisbat haldir. Bunun monasi odur ki, hor bir ford 6z iman qorarin1 6zii vermoli vo buna
g0ro do mosuliyyat dasimalidir. Miasir dovr iso bu fordilik vo masuliyyat dorkino xor baxir.
Miiasir dovr bizo ford olaraq geni¢ bir qrupun pargasi olmadigimiz halda ¢ox da
ohomiyystli olmadigimizi vurgulayir. Lakin genis bir qrupun arqumentlorine vo
osaslandirmalarina bagli olaraq xristian inancina sahib olmaq miimkiinsiizdiir, bunun
ovazing ford 6zlinomoaxsus olana inanmalidir. Miiasir dovrdes insanlar 6zlorini xristian hesab
edirlor vo xristian terminlorindon istifado etmoyo davam edirlor. Amma onlar bununla artiq
no demoak istodiklorini bilmirlor“(9, s.222). Kyerkeqorun tosvirino asason, miasir dovriin
xiisusiyyatlori 6zgolosmonin formalaridir. “Insan 6ziinii hadiselora qarismis kimi gérmoyi
dayandirdiqda vo 6ziinii onlarin miisahidagisi kimi gérmays baslayanda tobii olaraq bir ford
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kimi 6ziinii itirir. Insanin 6z istok vo maraqlar1 alt-iist olur. Eynila, soxs agar dziinii kiitlo ilo
olagolondirirso vo 0z fordiliyindon, osl menliyindon qagirsa Oziindon uzaqlasir. Miiasir
dovrds fordilik ideyasi aradan qaldirilmis vo yerini kiitls, ictimai roy, milli maraq vo s.
abstraksiyalar almisdir” (9, s. 223).

Kyerkeqora goro galocok va qorxu bir-biri ilo alagolondirilir. indi Kyerkeqorun na iigiin
israrla xristian sairi olaraq qalmasi aydinlasir. “Qorxu insan hoyatindan ayrilmazdir: giinaha
gorq olanlar miimkiin cozadan qorxur, giinahdan azad olanlar yeni yixilma qorxusu ilo 6z
iclorini yeyirlor. Heg bir inkvizitor qorxu kimi isgoncelor icad eds bilmozdi. O, oan boyiik
zoiflik aninda vurur; no oylonconin gurultusunda, no isdo, no giindiiz, no do geco ondan
gizlonas bilmoz”. Qorxu intihara sabab olur, amma bu, he¢ ns dyronmodon ¢ixmagin bir yo-
ludur. Yaxsist budur ki, togvis igari girsin vo baslanmis isi basa catdirsin, bunun da mahiyyati
“Tanr insam sevilmak istadiyi iiciin narahatgiliga siiriiklayir ” izahindadir” (2, s. 160).

Natica

XIX-XX osr Avropa falsofosindo yaranmig bohranin homin dovriin tarixi soraiti ilo
bagli oldugu askardir. Eyni zamanda F.Nitsse vo S.Kyerkeqorun falsofi yaradiciliginda
onlarin yasadig1 ruhi vaziyyastin tasiri aydin hiss olunur. Kyerkeqor hamin dovrds insanin
yasamis oldugu sorait naticesinds miioyysn dayisikliklors, 6zgslesmays moruz qaldigini
gostarir. Insan ford olaraq 6z yasantilart olan vo bu osasda foaliyyat gostoran varligdir.
Umumi paradigmalar1 konara atan ekzistensialistlor insanin 6z arzu vo istoklori ilo 6z
méveudlugunu insa etdiyini miidafio edirlor. Insana konar kontekstlordon yanasmaq onu
0ziino qars1t yadlasmaya gotirib ¢ixarir. Bu iso onun asl mahiyyatinin tohrif olunmasidir.
Nitssenin yeni insan axtarisi ilo baslayan bu macora digor ekzistensialistlor torofindon
davam etdirilir vo miiasir dovriin paradigmalarina qgars1 yonslir. Aydindir ki, bu tolimlor
dino vo elmo qarsi ¢ixmamislar, sadoco din vo elmin bir-birlorinin sahosino miidaxilo
etmoyina qarsidirlar. ©slinds elmin 6ziindo do obyektivlik var, lakin onu dork edon insanin
subyektivliyi forqlidir. Mahz bu baximdan insana fordi olaraq yanasmaq mogsadsuygundur.
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Mehdiyeva Leyla
Ekzistensializm falsafasinda xristianhiga doniis
Xiilasa

XIX sorin sonu- XX osrin avvallorindo falsofi fikir tarixinde bas vermis bohran ilo
rasionalliq dovrii basa ¢atmis, insana Oziindon ¢ixis edorok, onun yasantilari, duygulari,
dorketmosi ndqteyi-nozorindon torif verilmisdir. Mohz bu monada moaqalods insana doniis
edan falsafonin va eyni zamanda mdvcud oldugu dovriin tarixi soraiti ilo olaqgali ziddiyyatli
miinasibatinin mahiyyasti agilmis vo yeni rakursdan folsofonin sorhina istiqamot verilmisdir.
Biz moaqalads dinin 6z hakim md&vqeyini itirdiyini iddia edon F.Nitssenin falsofasi (ateist
ekzistensializm) fonunda insan mévcudlugunu va yeni insanin yaratmis oldugu doyarlori,
homginin buradan bir do yenidon xristianliga doniis edon dini ekzistensializm vo onun
gorkomli niimayondasi S. Kyerkeqorun falsofasini todqiq edocoyik.

Leyla Mehdiyeva
Conversion to Christianity in the philosophy of existentialism
Absract

At the end of the 19th century and the beginning of the 20th century, the era of rationality
ended with the crisis that occurred in the history of philosophical thought. It is in this sense that the
article reveals the nature of the philosophy that turns into a human being and its conflicting
relationship with the historical conditions of the time in which it exists, and gives a direction to the
interpretation of philosophy from a new perspective. In the article, we will study the human
existence and the values created by the new man against the background of F. Nietzsche's
philosophy (atheistic existentialism), which claims that religion has lost its dominant position, as
well as religious existentialism, which turned into Christianity again, and the philosophy of its
prominent representative, S. Kierkegaard.

Jleiina MexTueBa
IToBOpOT K XpHCTHAHCTBY B (PUI0CO(PUH IK3UCTEHIMATU3IMA
Pe3ome

B KOHIIC XIX — mnavame XX BekOB dmoxa palOHAaJIbHOCTH 3aBCPUIMIIACh KPU3UCOM,
MIPOU3OMICIIAM B HCTOPHH (PIIOCOPCKON MBICTH. MIMEHHO B 3TOM CMBICIIE CTaThsl pPacKphIBacT
npupoay ¢unocopun, mpeBpamamIeiics B YelIoBeKa, e¢ KOHPIUKTHYIO CBSI3b C MUCTOPUUYECKUMHU
YCIOBUSIMH BpPEMEHHM, B KOTOPOM OHa CYILIECTBYET, M JacT HAIPABICHUE WHTEPIIPETALNU
(l)I/IJ'IOCO(l)I/II/I C HOBOM TOYKU 3pCHUA. B crathe MbI 6y}_'[eM H3y4daThb YCJIOBCUCCKOC CYHICCTBOBAHUC U
IICHHOCTH, CO3J[aHHbIC HOBBIM 4YejioBeKoM, Ha (oHe (uiocopun @. Humie (arencTuueckoro
3K31/ICTCHLII/IaJ'II/13Ma), yTB@p)Kﬂammeﬁ, 4TO pCJIMrusg yTpatuiia CBOC JOMHWHUPYIOLIEC IMOJIOKCHHUEC, a
TaKXKe PETUTHO3HOTO IK3UCTEHIIMANN3Ma, TIpeBpaTuBiierocs B OmATs XpUCTHAHCTBO U Qrtocopus
€ro BUAHOTO IMPECACTAaBUTCIIA C. KLepKeropa.
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ODOBIYYAT VO INCOSONOT

AZORBAYCAN KiNOSUNDA MELODRAM JANRI: “NEFT VO MiLYONLAR
SOLTONOTINDO” VO “MAVI DONIZIiN SAHILINDO” FILMLORI OSASINDA

Koniil Mommadova Olibaba qizt
ADMIU-nun II kurs magistranti
km.mammedova@gmail.com

Acar sézlar: Azorbaycan, melodram, kinorejissor, ssenarist, film..
Knroueegwie cnoea: AzepOaitkan, Menoapama, KHHOPEXHUCCEP, CLIEHAPUCT, (PUITBM.
Keywords: Azerbaijan, melodrama, film director, screenwriter, film

Azorbaycanda ilk filmlor fotograf vo nasir Aleksandr Mison torofindon xronika

2 13

stijetlor asasinda (“Bibiheybotdo neft fontani yangmi”, “Sohor baginda xalq gozintisi”,
“Balaxanida neft fontan1”, “Qafqaz rogsi”) ¢okilib. Azorbaycan kinosunda ilk tammetrajli
bodii film Ibrahim bay Musabayovun “Neft vo milyonlar soltonotinds” povesti osasinda
melodram janrinda ¢okilmis eyniadli filmdir.

Melodram janrina xas olan emosional hisslor, sevgi miinasibatlorinin vo insanlarin
daxili alominin vurgulanmasin1 Azorbaycan kinosunun melodram janrinda c¢okilon
filmlorinde do gdrmok olar. Azorbaycan melodramlarinda timumiyystlo ailo miinasibatlori,
sevgi hekayalori, insanlarin daxili iztirablar1 kimi movzular 6z oksini tapib. Belo filmlordo
obrazlar arasinda emosional konfliktlor, romantik miinasibatlor vo dramatik hadisolor ¢ox
olur. Ustalik Azerbaycan melodramlari cox vaxt miixtolif musiqi parcalar1 vo melodiyalarla
zonginlasir ki, bu da filmin emosional tasirini artirir. Azorbaycan melodram filmlorini
imumilosdirmok ¢otindir, ¢iinki bu janrda bir sira miixtolif mdvzular var. Lakin,
timumilikdo Azorbaycan melodram filmlorinin giliclii emosiyalarla dolu dramatik
hekayolori var ki, onlar tamasac¢ilarin g6z yaslarina sobab olur, hoyocanlandirirlar.
Azorbaycan melodram kinosunun xiisusiyyatlorine aiddir:

1. Romantika: Azorbaycan melodram filmlorindo romantika 6n plandadir. Sevgi,
miinasibotlor vo duygular tez-tez miizakiro olunur. Filmdo bas qohromanlar arasindaki
romantik miinasibatlor vo konfliktlor tamasagilara tosir edir.

2. Ails va insan miinasibatlori: Azarbaycan melodram filmlorinds ailo miinasibatlori,
dostluq vo insanlar arasindaki miinasibotlor 6z oksini tapir. Bu janrda olan filmlordo ailo
miinaqisalori v ya ailonin insan hoyatindaki xiisusi rolu vurgulanir.

3. Sosial mdvzular: Bozi Azorbaycan melodram filmlori sosial problemlors yonalib.
Sosial boarabarsizliyi, iqtisadi ¢otinliklori vo digor sosial mdvzulart melodram filmlorindo
gormak olur.

4. Insan duygulari: Melodram filmlorindo xarakterlorin hisslori, daxili miibarizolori
diggat morkazinde olur. Bu da tamasagimi daha da hoyacanlandirir, tamasag1 obrazla eyni
hisslori yasayir.

5. GOriintli vo musiqi: Azerbaycan melodram filmlorinde musiqi elementlorindon
cox istifado olunur. Emosional anlar1 xiisusi vurgulamaq ti¢iin musiqi, sohno tortibat1 vo
cokilis texnikalarindan ustaligla istifado olunur vo dramatik anlar bu elementlorlo
tamasaciya daha effektiv ¢atdirilir.

6. Tarix vo moadoniyyat konteksti: Azorbaycan melodram filmlorindo Azorbaycan
mentaliteti, madoniyyati, adat-onanslori, tarixi 6z oksini tapir. Bunlar filmin hekayasinin
kontekstini zonginlosdirir vo tamasagc1 filmdo 6ziinii tapir.
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Azorbaycanin ilk tammetrajli badii filmi “Neft vo milyonlar saltonstinde” filminin
rejissoru Boris Svetlov, ssenari misllifi Anna Panova-Potyomkinadir. Film 1915-ci ilds
Qafqgazda foaliyyoto baslayan Pirone gardaslarinin sohmdar comiyyati neft sonayegilorinin
maddi doastoyi ilo ¢okilib. 1916-c1 ildo xeyriyyo¢i H.Z.Tagiyevin passajinda “Fransiz
Elektrobiografi” - da indiki Kéhno Univermaqda niimayis olunmusdur. Film tez bir
zamanda sos-kiiyo sobob olaraq Bakidan basqa, Qafqazin vo Orta Asiyanin bir ¢ox
soharlorindos do nlimayis etdirilmis vo rogbatlo qarsilanmigdir.

Ssenarist  A.Panova-Potyomkina [.Musaboyovun povesti osasinda  dovriin
hadisalorini, neft Bakisinin hoyatini, sads insanlarin, neft modonlorinds isloyan fohlolorin
va sorvat sahibi olan neft milyongularinin yasayis torzini kino dilinds vermays ¢alismisdir.
Rejissor B.Svetlov filmin natura ¢okilislorini Baki vo Bakiotrafi kondlords, pavilyonla
bagli sohnoloari iso Tiflisdo ¢okmisdir. B.Svetlov filmin aktyor se¢imini do xiisusi z6vq vo
pesokarligla se¢misdir. Belo ki, bas rollarda gorkomli sovet kinoaktyorlart Lev Sverdlin,
Nikolay Kryuckov, Yelena Kuzmina ¢okilib. ilk Azorbaycan aktyoru hesab olunan
Azorbaycan teatr vo kino xadimi Hiiseyn Oroblinski filmdo rol almisdir. Bu film
H.Oroblinskinin ¢akildiyi ilk vo son filmdir.

“Neft vo milyonlar soltonotinds” filminin osasin1 Bakida neft fontanlar1 hesabina
milyonlar qazanib varlanan insanlarin hoyat torzi togkil edir. Filmin osas ideyasi pula
harislik, nofsin qurban1 olmaq insanin hayatin1 mohv edir, axlaq1 korlayir, pul ilo qazanilan
xosbaxtlik badboxtliya sobab olur. Bu ideya filmds konfliktlori giiclondirir vo naticasi
ibratamizdir. Bels ki filmin asas gohromanlar1 Calil aga da, Liitfali bay do 6z nafslorinin,
pula diiskiinliiklorinin qurbani olurlar. Filmde xosbaxtlikdon badbaxtliys kecid ¢ox gdzal
verilmisdir. Belo ki, halal, namuslu, zohmaoti ilo yasayan yoxsul Calil aga algaq, goddar neft
milyoncusu Liitfali bay il tanis oldugdan sonra xarakteri, hoyat torzi doyisir, monaviyyati
korlanir. O, canindan ¢ox sevdiyi, qorudugu ailosine xoyanat edir.

Ssenarist filmdo “on azgin insanin da on zoif ndqtesi ailesidir” ideyasina inco
formada toxunmusdur. Yolunu azmis Calil ailosinin agir giinlorino doézs bilmir, {iroyi
partlayir. Bu sohna Calildo halo insanliq hissinin 6lmadiyinin gostoricisidir. Hiylogor
Liitfali bay dostlugu ancaq pulda goron insanlarin ikitizliiylinii, namusu, geyrati tapdalayan,
Azarbaycan mentalitetinin oksi olan obrazi canlandirir. Belo ki Liitfali Calilin 6liimiindon
xobar tutan kimi Sofiqoye evlonmayi toklif edir. Sofigo bu toklifi esidon kimi sabri tiikonir;
bicagi Liitfali boyin sinesina sancir. Bu sohno Azorbaycan qadminin sadiqliyinin,
diirtistliiyiinlin tozahtiriidiir.

Azarbaycamn ilk sassiz tammetrajli filmi “Neft vo milyonlar saltonatinds” filminin
bukleti M.F.Axundov adina Respublika Kitabxanasinin nadir niisxalar sobasinds saxlanilir.
Bukletds filmin mazmunu Azarbaycan va rus dillarinda yazilib, filmdan fotosakillor ¢ap
olunmugsdur. [6] Taassiiflor olsun ki, tarixa diison film giiniimiizo gadar galib ¢catmamusdir,
film ancaq qazet resenziyalarinds va bukletlorda qalib. Deyilona géra tasirli melodrama
olan bu filmi he¢ bir arxivda tapmaq miimkiin deyil. [7]

Iddialara goro, 1918-ci il hadisolori vaxti Tagiyev teatr1 novboti dofo yananda
teatrda saxlanilan “Neft vo milyonlar soltonotindo” filmi do yanib kiilo doniib. Lakin,
kinosiinas Aydin Kazimzads bu ehtimali tokzib edorok bildirib: “Filma" sirkatinin oz ofisi
varkon filmi niya teatrda saxlamaliydi ki? Ola bilsin ki, film Rusiyanin kino arxivinds olub.
Sonralar yararsiz hala diisdiiyiindon, atilib. Hazirda orda yoxdur.” [8]

[llor sonra filmin ikinci varianti yenidon cokilmisdir. Bu melodram da I.Musa-
boyovun "Neft vo milyonlar saltonstindo" povestinin motivlori asasinda “Qizil ugurum”
(1980) ad1 ilo ¢okilib. Bu melodramin rejissoru Fikrot Oliyev, ssenari miallifi Mirzaga
Atosdir.

Azorbaycan kino tarixindo xiisusi yeri olan filmlordon biri do “Mavi denizin
sahilindo” (1935) filmidir. Melodram janrinda ¢okilon film Azorbaycan kinosunda ilk sasli
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filmdir. Film “Azorfilm”lo Moskvanin “Mejraypromfilm” kinostudiyasinin birgs istehsa-
lidir. “Mavi donizin sahilinda" filmi tok Azorbaycanin deyil, hom do Sovetlor birliyinin ilk
sosli badii filmidir. Filmin sasi rus alimi va ixtiracisi, mithondis P.Tagerin sistemino uygun
yazilib. Oslinds “Mavi doniz sahilindo” filminin Azorbaycanin ilk sasli film olub-olmamasi
bir miiddot miizakiro obyekti olmusdur. Kinosiinas Aydin Kazimzado bu fikro miinasibot
bildirerak deyir ki, “Mavi donizin sahilinds” Azorbaycamn ilk sasli filmidir: “Istoriya
sovetskogo kino” kitabinda homyerlimiz sanatsiinas Nelli Hacinskaya ‘“Mavi donizin
sahilinda” filminin Azarbaycamn ilk sasli badii filmi olmadigini iddia edir. Siibut ii¢iin onu
gostarir ki, bu film iki studiyanmin — “Azarfilm” va “Mejraypomfilm”’in istehsali olduguna,
timumilikds ugurlu, oziintin somimiliyi va nikbinliyi ilo digqati calb edon filmin milli
alamatlari comisi bir azarbaycanli Yusif obrazi ilo mahdudlasdigina gora onu ilk sasli badii
film hesab etmak olmaz. Hoatta qeyd edir ki, bu film haqqinda Azarbaycan kino asari kimi
damsmaga heg bir asas yoxdur. Azarbaycanli alim Moskvada ¢ap olunan bu kitabda ilk
sasli badii film kimi 1938-ci ilda ¢okilmis “Bakililar” badii filmini misal gostorir. Belalikla,
alim ilk sasli filmin tarixini birdon-biro ii¢ il kicildir. No N.Hacwinskaya, no do
M. Kugnirovun fikirlori ilo heg¢ ciira razilasa bilmarik. Ovvala ona gora ki, bu fikirlor
asassizdir, ikincisi, rejissor B.Barnetin va aktrisa Y.Kuzminanin azarbaycanli hamkarlar
haqqinda séyladiklari xatiralor buna an tutarli cavabdr. [3, 5.92]

“Mavi donizin sahilindo” filminin rejissoru Boris Barnet, ssenari miiallifi Kliment
Minsdir. Filmin rejissoru vo ssenaristi xarici votondas olsa da yaradici heyotdo azor-
baycanli kino iscilorinin do omoyi ovozsizdir. Ikinci rejissor, operator islorindo Mirzo
Mustafayev, Somod Mordanov, rejissor kdmokeisi kimi Mommaod Olili filmin ¢akilislo-
rindo foal istirak etmislor. Filmin quruluscu rossami oslon bakili olan Viktor Adendir.
Azorbaycanli kino iscilorinin bu filmo goéro ¢okdiklori zohmaoti filmin aktyorlar1 N.Kryuc-
kov va Y.Kuzminanin doyarlondirarak xos sdzlor sdylomislor. 11k sasli Azorbaycan filmi
Mavi donizin sahilinde” filmi vo filmin ¢okilisindo istirak edon azorbaycanli kino
is¢ilorinin foaliyyati hagqinda M.Kusnirovun miisllifi oldugu “Boris Barnetin hoyat vo
yaradiciligr” (1977) kitabinda da molumat yer alib: “Bu ssenari iki kinostudiyanin -
“Mejraypomfilm” va “Azarfilm”in birgo ¢akilisi ticiin nazarda tutulmusdu. Birga is son
doraca mahsuldar oldu”. Film rus miihandisi Pavel Tagerin sistemi tizra saslondirildi.”

Cakilis kollektivina Azarbaycan studiyasimin niimayandalori: ikinci rejissor Somad
Mbardanov (Mardani), ikinci operator Mirza Mustafayev, rejissor assistenti Mammad Olili
daxil idilor. Bu adamlar se¢ma idi: gozal, tovazokar va isa canyandiranlar... Diizdiir,
Mbardanov va Mustafayev iiciin bilavasita yaradiciliq isi az idi. Ciinki onlarin garsisinda
giiclii, inadcul fiqurlar dururdu: Barnet, Kirillov. Bununla bels, onlarin har ikisi, xiisusila
Moardanov, iimumi isda xos ahval-ruhiyya yaradirdilar”. [4, s. 137]

Filmdoki hadisolor haqqinda danigsaq deyo bilorik ki, hadisolor Azorbaycanin
conubunda “Sara” adasinda baliqciliq kolxozunda bas verir. Film Xozor donizindo gofil
tufana diison iki dostdan vo onlarin sonraki taleyindon bohs edir. Filmdo dalgalarin sahilo
cirpilmasi, dalgalarin sasi donizds batan insanin daxilindoki hoyacani, qorxunu tamasagiya
otiiriir. Dostlar baliggilar torafindon xilas edildikdon sonra donizdo giinasin oksi canlanir.

Bu sohno hom estetik cohotdon ¢ox gozaldir, hom do giinas xilas olmagin simvoludur,
gonclor sag galaraq ikinci sans1 qazandilar. Dostlar fohlo gosobasindo mexanik vo brigadir
kimi galib isloyirlor, burada baliq¢1 qizt Magenka ilo tanis olurlar. Bu tamisliq todricon
mohobboto ¢evrilir. Har iki gonc Masanin mohabbotini qazanmaq istoyir, filmin konflikti
do elo bu yerdon yaranir, iki dost indi bir-birino roqib olur. Miibarizo, anlasilmazliqglar,
koskin ixtilaflar filmo baxarkon tamasacini hoyacanda saxlayir. Cotinliklo do olsa sevgi
etiraflarini etdiklori sohno filmin kulminasiya noqtosidir. Maga hor iki dosta yox deyarok
simalda xidmot edon sevgilisi oldugunu deyir. Bu sohno filmin demok olar ki, final
sohnasidir. Alyoska moyus halda gedondo Yusif 6z dordini ona danigir. ©slindo dostlar
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Masani itirdiklorino géro moyus olsalar da dostluglart geri gayitdigina goro sevinirlor.
Melodram janrina xas olan mohabbat tichucaginda bir-birino qovusan ciitliik olmur, biitiin
sevgilor nakam qalir.

Makki nozariyyasino gora, melodram janri filmdoki obrazlarin personajlarin emosional
hisslorini, tocriibalorini vo daxili miinaqisalorini xiisusilo vurgulayir. “Mavi donizin sahilindo”
filmindo do bas gohromanlarin duygulari, daxili alomlorindo 6z-6zlori ilo davasi, Masa ilo
miinasibotlorindoki gorginlik 6n plandadir. Filmdoki asas konflikt Masanin iki dost arasinda
secim etmoli oldugu romantik ragabat kimi goriinse ds film boyu iki dost arasinda bu sevgiys
goro konflikt davam edir. Agilis sohnosindo Masanin etirafi, gohromanlarin Masanin sevgilisi
oldugunu 6yronmasi filmin doniis ndqtosidir. Filmdaki insanlarin yasayis torzini gostormakls o
dovriin comiyyetindoki insanlarin yasayisi, sixintilart gostorilir.

Makki nozoriyyasino osason filmi 3 akta bolmok olar. Birinci akt: Mohtosom doniz
monzorasi ilo baglayan filmdo tufanin baglamasi, dalgalar arasinda iki dostun hoyat
miibarizasi filmin hoyacanini artirir, sahilo ¢ixdigdan sonra onlarin eyni anda bir qiza asiq
olmas1 filmdoki konfliktin osasin1 qoyur. Ikinci akt: Masaya olan sevgi iki dost arasinda
raqabati giiclondirir, dostluq hissi nifrat hissi ilo avez olunur.

Baliq tutanda gofil tufanin baslamasi, gomini su basmasi sevonlorin iiroyino Masani
itirmak qorxusunu salir. Magsanin donizds batdigini zonn edon dostlarin iztirab1 filmin ikinci
doniis noqtosidir. Ugiincii akt: Masanmn sag-salamat qayitmasi filmdo badboxtlikdon xos-
boxtliya kegid sohnosidir. Indi iki dost sevgilorini etiraf edib Masan1 qazanmaga cohd edirlor.
Maganin tiroyinda bagqa bir insanin oldugunu bilmoklari har iki dostu pesman edir. Bununla da
filmin ndvbati doniis noqtasi olur. Oslinds bu etiraf iki dostun birlogsmasina sobab olur.

“Mavi donizin sahilinds” filminin adi diinya kinosunun on yaxst 12 filminin
siyahisinda yer alib. Bu fikir diinya kinosunun 100 illiyi miinasibatilo on niifuzlu
kinosiinaslar arasinda kegirilon sorguya osason formalasib: “Belo ki, “Kinovedgeskiye
Zametki”  (kinogiinasin qeydlori) jurnali miixtalif olkalorin  kino tarix¢i, tongidgi,
nazariyyagi va kinogiinaslarina biitiin dovrlorin an yaxsi 12 filmini miiayyanlasdirmak iictin
miiraciat edir. Miiraciat 3 kateqoriyada taqdim olunub: kinonun va incasanatin inkigafinda
rol oynamis 12 film (tarix¢i nazarindan), miiasir kino madaniyyati tigtin aktual va giymotli
12 film (tanqidg¢i nazarindon), soxson bayandiyiniz 12 film (tamasag¢i nazorindan). Anket
cavablarina kinosiinas Naum Kleymanin (Rusiya) va kino nazariyyagisi Bernar Ayzensits
(Fransa) siyahilarinda “Mavi danizin sahilinda” filminin do adi vardir.” [9]

Filmin kadrarxas1 ¢okiliglori haqqinda Magenka rolunun ifagisi Yelena Kuzminanin
maraql fikirlori var, o yazir ki: “Bir dafo Barnet xastalondiyi ii¢iin man asas sahnami
Somadlo magq etmali oldum. Coxdan idi ki, isdon belo z6vq almamisdim. Va sohna ala
cixmisdi. Cox taassiif ki, filmda sonradan bu sahnaya yer tapilmadi. [5, . 229.]

Film haqqinda maraql faktlardan biri do budur ki, filmin 50 illik yubileyi “Nizami”
kinoteatrinda vo Lonkaranda geyd edilib. Filmds rejissor assistenti islomis Mommad Olili
xatiralorindo qeyd edib: “Yubiley tadbirina Alyosa obrazini yaradan N.Kryuckov da gatilib.
O, filmin ¢akilislori ilo baglh xatiralorini boliisiib va 50 il avval ¢akilislor zamani Samad
Moardanovun ona éyratdiyi Azorbaycan xalq mahnisini da daqiqlikls ifa edib. “[10]

Umumilikdo moqalods adi gokilon hor iki film “Neft vo milyonlar soltonatinde” vo
“Mavi donizin sahilindo” filmlorinin Azarbaycan kino tarixindo xiisusi yeri var.
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Konil Mommoadova
AZORBAYCAN KINOSUNDA MELODRAM JANRI: “NEFT VO MIiLYONLAR
SOLTONOTINDO” VO “MAVI DONIZIN SAHILINDO” FILMLORI OSASINDA
XULASO

“Neft vo milyonlar saltonotinds” filmi Azarbaycan kinosunda ilk tammetrajli badii
filmdir. Bu filmdo pul diiskiinii olan insanlarin azginlig1, xoyanati, ailoys vurdugu zarbaler,
eyni zamanda dostlugu belo pul ilo 6lgon insanlarin hekayasi 6z oksini tapib. “Mavi donizin
sahilinda” filmi isa Azarbaycanin ilk sasli filmidir. Bu film neinki Azarbaycanin, hom do
Sovetlar birliyinin ilk sasli badii filmidir. Filmds asas ziddiyyast iki dostun bir qadina olan
sevgisi Uizorindo qurulub. Film insanlar1 isindo mosuliyystli olmaga, dostlugun qodrini
bilmoaya, saf sevgi li¢lin saglam miibarizo aparmaga sosloyir.

Mameoosa Kenyno
’KAHP MEJIOJIPAMBI B ABEPBANT)KAHCKOM KHHO: 11O ®UJIBMAM «B
HAPCTBE HE®TU U MUJIJIMOHOB» U «Y CAMOI'O CUHEI'O MOPS51»
PE3IOME

QunbM «B mapctBe HeTH M MUIUTHOHOBY SBISETCS MEPBBIM IOJHOMETPAXKHBIM
XYyIOKECTBEHHbIM (UIBMOM B HCTOpUM a3zepOaiikaHckoro KkuHo. B Quibme
MOBECTBYETCSI O MOPOYHOCTH M HU3KHMX MOCTYNKAaX JIOACH, CTaBsIIMX JEHbI'M BO TJIaBe
yria, yiapax, KOTOpble OHH HaHOCSIT CEMbE U JIpyxkoOe.

A ¢uneM «Y camMoro CHHEro MoOps» SIBISIETCS MEPBBIM 3BYKOBBIM (MIBMOM B
HCTOpHH a3epOailJPKaHCKOTO0 KHUHO. DTOT (UIbM — TMEPBBIH 3BYKOBOW (HIBM HE TOJIBKO
Azepbaiimkana, HO U Bcero ObBmiero CoBeTckoro coro3a. OCHOBHOE MPOTHUBOpPEYHE B
(¢uabMe CTpOUTCS Ha UCTOPUU JIFOOBH IBYX JIpy3eil K 0J1HOI skeHIHe. OUiIbM MPU3BIBAET
arofiel OBITh OTBETCTBEHHBIMH B paboTe, LEHUTH APYKOY, OOPOThCA C YECTHIO BO MM
YUCTOH JIFOOBH.

Mammadova Konul
MELODRAMA GENRE iN AZERBAIJAN CINEMA: BASED ON THE FiLMS "IN
THE KINGDOM OF OIL AND MILLIONS" AND "BY THE BLUEST OF SEAS"
SUMMARY

The film “In the kingdom of oil and millions™ is the first full-length feature film in
Azerbaijani cinema. It portrays the greed, betrayal, and the consequences it brings to
families among money-driven individuals. At the same time, it tells the story of those who
measure friendship with money. On the other hand, the film “By the bluest of seas” is
Azerbaijan's first sound film and also the first sound feature film in the Soviet Union. The
film revolves around the love of two friends for the same woman. It encourages people to
be responsible in their work, value friendship, and fight for true love.
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TARIXI MOVZULARIN DUNYA KINOSUNDA iLK PARLAQ NUMUNOLORI
VO ONLARIN USLUB FORQLORI
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Tarixi movzularin diinya kinosunda iglonilmasi, hamiso rejissorlarin va ssenaristlorin
maraq dairasinds olmusdur. Bu ciir filmlor, genis miqyasli shamiyyat dasiyan hadisalori vo
soxsiyyatlori oks etdirarak, izlayicilora kegmis zamanin darinliyino soyahat etmok imkani
verir. Tarixi filmlor real, vacib hadisalori vo soxsiyyatlori obyektiv va subjektiv bir lislubda
izlayicilora gatdirmaq t¢iin on yaxs1 vasitolordondir. “Kiitlovi auditoriya iigiin kinonun
giymati, dayari onun son daraca konkret, ayani, inandirici, anlasigh olmasidir’[3, s. 5].
“Faktlarin, onlart toradan sabablorin tamasagiya ekran dilindo ¢atdirilmast miiayyan bir
hadisani tarixin yaddasina hokk etmak cohdi kimi goriinsa da, aslinda, hamin hadisanin
ekran sanadina, hiiqugi dolila ¢evrilmasi pesakarlarin sosial masuliyyatidir” [2, s. 602].
Olboatto ki, tarixi filmloro bozi dramaturji elementlori olave edo bilorlor, lakin bu, tarixi
faktlar saxtalasdirmaq deyil, daha cazibadar vo maraqli hallo gotirmok moaqgsadi giidiir.

Diinya kinosunda tarixi mdvzularin ilk niimunalari vo tislub xiisusiyystlori haqqinda
danisarkon, kinonun ilk dovrlarindon baslamaq lazimdir. 19-cu asrin sonlarinda, Liimyer
qardaslarinin 1895-ci ildo Parisds kegirdiklori on qisa filmin ictimai niimayisi, proyeksiya
edilmis harakatli sokillorin tarixindo miihiim bir hadisa hesab olunur. Sabit bir kameradan
¢okilmis tok kadrdan ibarat bu filmlar saniyaloarlo 6l¢iilon qisa, sassiz va ag-gara rongds idi.
Bu ilk onillikds, film sonayesi bosit kadrlardan qurulus verilorok kiitlavi ayloncs
sonayesina gevrildi [7].

Tarixi filmlorin ilk parlaq niimunalori, 20-ci asrin avvallarinds, sassiz film dovriinda
meydana ¢ixmisdir. Bu filmlor, tarixi hadisoalori dramatik vo vizual anlamda togqdim
etmoklo, onlarin dramatik potensialin1 ortaya qoyurdu. “Giz Hersoqunun qotli” [1908],
fransiz filmi ilk biografik dramlardan biri kimi qobul edilir vo tarixi epik janrin inkisafinda
vacib bir addim hesab olunur. 1914-cii ilds italiyali rejissor Covanni Pastrone torafindon
¢okilon "Kabiria" filmi, tarixi moévzularin filmdoki ilk parlag niimunslorindondir.

D.V.Qriffitin “Bir millotin dogulmasi1” [1915] filmi, Amerika Votondas Miiharibosi
Vo Yenidonqurma dovriinii oks etdirarak, kino tarixinds epik hocmli ahangdar bir is kimi
gobul edilmisdir. Lakin bu film, irqe¢i tasvirlori sobabiylo do miizakiralora sabab olmusdur.
Buna baxmayaraq, D.V.Qriffitin filmi, kinoda tarixi mdvzularin islonilmasi iislubuna
yeniliklar gotirmis vo bu ciir filmlarin galocok inkisafina tosir etmisdir. Hotta film ekrana
¢ixandan sonra D.V.Qriffit prognozlasdirirdi ki, on il arzindo sagirdlor tarixi kitablardan
deyil, filmlordon 6yranacaklar [4, s.6].

Tobii ki, amerikali rejissorun bu fikri tarixg¢ilor torafindon miisbat qarsilanmadi.
Lakin onun haqli oldugu bazi magamlar da var. Tarixi filmlordo ssenarist va rejissorun
toxayyiiliindon har na godar istifads olunsa da, asas mozmun real faktlara asaslanir. 1916-c1
ildo ¢okilon “Doziimsiizlik™ filminin yaratdigi epik miqyas vo narrativ struktur tarixi kino
iislubunun inkisafinda miihiim rol oynamisdir. Yeri golmiskon, “Ddztimstizliik” filmi dord
miixtolif tarixi dovriin hadisalorini paralel sokildo oks etdirir vo bu da miirokkob montaj
texnikasinin ilk niimunalarindan hesab olunur.
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Ikinci Diinya Miiharibesindon sonra, Italyan Neorealizm coroyam torofindon tarixi
realitilorin canlandirilmasinda yeni bir Gislub ortaya ¢ixdi. Roberto Rossellini'nin "Roma-
aciq sohor" [1945] vo "Payza" [1946] filmlori, tarixi hadisalori sosial vo soxsi dramla
qarisdiran vo gergokgilik prinsipino sadiq qalan niimunolordir. R.Rossellini'nin tarixi
soxsiyyatlorin hoyatin1 geyri-dramatik vo sonadli bir islubla islomasi, kostyum dramlarinin
tarixi dovrlori estetik bir zonginliklo canlandirmasi va tarixi realliglar1 dramatik nagillarla
qarigsdirmasi janrin neca doyisdiyini vo zanginlosdiyini gostarir [6].

Ikinci Diinya Miiharibesindon sonra ekranlasdirilan "Ben-Hur" [1959] va
“Spartak”[1960] kimi filmlor, tarixi epik janrda yeni bir donom yaratdi. Bu filmlor, vizual
tosir vo epik tohkiys ilo tarixi hadisolori, dovriin sosial vo siyasi kontekstindo toqdim
etmoklo, tarixi kinonun potensialin1 genislondirdilor.

Miiasir tarixi filmlordo avval ¢okilan tarixi filmlordon forgli olaraq daha tokmillogmis
vizual effektlordon istifado edilir. Osason, tarixi movzulara yanasma {islublart dovriin
texnoloji vo badii inkisaflarina uygun olaraq doyismisdir. Bu kinematik doyisiklik hom
texnoloji inkisafin naticasinds, ham do siyasi, sosial vo madani kontekstlorin tosiri altinda
formalasib. Bu doyisikliklori izlomak, tarixi kinonun miirakkabliyini va zonginliyini daha
yaxslt basa diismoyos imkan verir. Bugiinkii tarixi filmlor, miirokkab xarakterlorin va
hadisalorin daha doarin vo goxqatli togdimatint miimkiin edoan dijital texnologiyalar va badii
yanasmalarla daha da inkisaf etmisdir.

Bu yanagmalar, ke¢misi anlamaq vo toqdim etmok mosalasinds kinematik dilin
qudratini ortaya goyur. Sonotsiinas Nadir Bodoslov haqli olaraq yazir ki, kinematik
effektlorin tosirli olmasi, onlarin dinamik effekto gevrilmasi asarin dramaturji elementlori
ilo bagli olur vo bilavasito onlardan asilidir [1, s.174]. Real faktlara soykonan dramaturji
elementlarin zonginliyi tarixi filmlors olan marag: artirir. Tarixi filmlor kegmisi izlayicilara
anladan va hiss etdiran vasitadir. Bu filmlar, tarixi hadisalori va dovrlari barpa etmokls,
hom do milli kimlik vo kegmisin qorunmasina téhfa verir. 60-c1 illordon sonra, tarixi film
janrinda daha ¢ox gergoakliya vo doaqiq tasvirlora tstiinliikk verilmoays baslanmigdir. Kegon
asrin 70-80-ci illarindo, “Xag atasi” [1972] vo “Sindlerin siyahis1” [1993] kimi filmlar,
tarixi movzulart fordi gohromanliq va insani dayarlor ¢argivasinds islomisdir. Bu filmlar,
soxsi hekayalarin ohato dairesini genislondirarak, tarixi kontekstlor iginds insani durumlar
oks etdirmays ¢aligsmislar.

Postmodernist yanasma ilo 90-c1 illords yaranan filmlor, tarixi olaylari yenidon
togdim etmokds daha ironik vo 6z-6ziino miiracist edon bir tislub gqobul etmisdir. “Kriminal
giraat” [1994] vo “Forrest Qamp” [1994] kimi filmlar, tarixi hadisalori vo dovrii, bazi
hallarda, postmodern bir ravaystlo tongid edorok vo ya mozali bir sokilds tosvir edorak,
tarixi tohkiyanin sarhadlorini genislondirmisdir.

2000-ci illora goldikdo, “Qladiator” [2000] va "Troya™ [2004] kimi filmlor, tarixi
movzulart epik vo dramatik sokilda islayarok izlayicilora gohromanliq, sorof vo fadakarliq
Kimi obodi movzular togdim etmisdir. Son illords, “Kralin nitqi” [2010] vo "Dunkerk"
[2017] kimi filmlar, tarixi soxsiyystlorin vo hadisalorin daha inco va psixoloji cahotdon
dorin tohlilino asaslanir. Bu filmloar, tarixi hadisalorin insanlar tizorindoKi tosirini, onlarin i¢
diinyalarini va daxili miibarizalorini 6n plana ¢okmisdir.

Tarixi filmlor, eyni zamanda, milli vo global yaddasin formalasmasinda miihiim rol
oynayir. Bu ciir filmlor, tarixi hadisalorin tokrar yaradilmasi vasitasilo, ke¢gmisin madani vo
sosial kontekstini oks etdirir vo izloyicilorin homin dévr haqqinda daha dorin anlayis
qazanmalarina vasilo olur. 21-ci asrds ekranlasdirilan “12 il kolalikde™ [2013] va "LinkoIn™
[2012] kimi filmlar, ke¢misdoki sosial vo siyasi masalalori, insan haqlar1 vo azadliq kimi
movzular isiqlandiraraq, tarixi anlayisimizi daha da genislondirmisdir. Bu filmlar, tarixi
fiqurlart vo hadisalori yalnizca siyasi vo sosial masalalorin kontekstinds deyil, ham do
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insan miinasibatlori vo emosional zanginlik g¢argivasinda tosvir etmaklo, tarixi tohkiyanin
imkanlarini artirmigdir.

Tarixi filmlorin inkisafinda an mithiim moagamlardan biri ds bu janrin milli kinolarda
forqli yanasmalarla islonmosidir. Moasalon, Azastrbaycan, Rusiya, Hindistan, Cin vo digor
Olkalorin kinematoqrafiyasinda tarixi movzularin iglonilmasi, hamin 6lkalarin madani va
tarixi kontekstlorinoa xas xiisusiyyatlor dasiyir. Rusiya kinematoqrafiyasinda, “Miiharibs vo
silh” [1966-1967] vo "Andrey Rublev" [1966] kimi filmlor, Rusiya tarixinin vo
modoaniyyatinin doarinliklorini arasdirir vo bu 6lkanin tarixi vo moadoni mirasini diinya
miqyasinda toqdim edir. Bu filmlar, tarixi hadisalori vo soxsiyyatlori rus xalqmnin gozii ilo
togdim edorok, milli kimlik vo Xatironin qurulmasma téhfo verir. Hindistan
kinematoqrafiyasinda iso, “Mughal-e-Azam”[ Boyiik Mogol-1.8]” [1960] vo “Codxa vo
Okbar”’[2008] kimi filmlor, Hindistan tarixinin vo modoniyyatinin zonginliyini vo
miixtalifliyini oks etdirir. Bu filmlor, Hindistan tarixinin méhtasom sahnalarini va dramatik
hadisalarini, milli madoni-ananalarlo birlosdirarok, unikal bir tarixi toqdim edir. Cin
kinematoqrafiyasinda iso, "Qoahroman" [2002] vo "Sonuncu imperator” [1987] kimi filmlar,
Cin tarixinin vo madoaniyyatinin goézalliyini vo kompleksliyini gostorir. Bu filmlor, Cin
tarixinin epik ifadasini vo vizual zonginliyini, milli xarakter vo doyarlorlo birlosdirarok,
diinya miqyasinda tanidir.

Azorbaycan kinosunun tarixi movzulara dair ilk parlaq nimunoslori XIX asrin
sonlarina tosadiif edir. 1898-ci ildon etibaron xarici filmlor niimayis etdirilmis, eyni il
Azorbaycanin kino tarixindoki ilk xronikal kinosiijetlor gostorilmisdir. Fotoqraf vo nasir
Aleksandr Mison tarafindan ¢akilmis bu ilk filmlar, xiisusilo neft sanayesina vo Bakinin
sosial hoyatina dair siijetlori ehtiva edirdi [5]. 1920-ci ildo Azorbaycan Foto-Kino
Idarasinin [AFKI] tesis olunmasi milli kadrlarin yetisdirilmosino vo bodii keyfiyyatin
artirllmasina sabob olmusdur.

"Qiz Qalas1 ofsanosi”, 1930-1940-c1 illordo miiasir hoyatin vo tarixi-ingilabi
mévzularin badii sokilda tosvir edildiyi "Latif" vo "Ismot" kimi sassiz filmlor yaradilmisdar.
“1935-ci ildo Azarbaycanda sasli kino asarlaorinin istehsalina baglanilmast iso "Mavi
danizin sahilinda" filmi ilo geyda alinmigdr” [5]. 50-ci illords kino sahasindoki alamatdar
hadisalordon biri “Fatali Xan” filminin ekrana ¢ixmasi oldu. Tarixi-bioqrafik janrda gokilon
filmda XVIII asrdo ayri-ayr1 xanliglart vahid Azarbaycan dovlstinds birlosdirmoys ¢alisan
Fatali xanin miibarizasindan bahs olunur. Azarbaycan kinosunda tarixi-ingilabi janrda olan
"Ulduzlar sonmiir", "Yeddi ogul istarom”, "Nasimi™ vo "Babok™ kimi filmlor maraqli va
orijinal yanagmalari ilo segilmisdir [5]. Bu ciir milli kinolarda tarixi movzularin iglanmasi,
homin o6lkalorin tarixinin  vo modoniyyatinin diinya miqyasinda tanimnmasina va
anlasilmasina imkan verir. Umumiyyatlo, kinoda tarixi mévzunun se¢imi milli kimlik vo
moadani irso tohfo vermokds do onomli bir rol oynayir. Xiisusilo, 21-ci asrin ilk
onilliklorinds, diinya kinematoqrafiyasinin daha da globallagmasi vo miixtaliflogsmasi ilo
birlikda, tarixi filmlor daha ¢ox milli vo madani kontekstlords islonarak, diinya tarixinin va
madaniyyatinin daha genis vo doarin tabligino xidmot edir. Tarixi filmlor, hom do miixtalif
madaniyyatlarin va tarixlorin garsiliglt olagelorini arasdirmaqda vo anlamagda miihiim bir
vasitadir.

Tarixi movzulu filmlorin islub farglori do dovrloro vo filmlorin yaradicisina gora
doyisir. Izloyicilor, tarixi hadisoalorin dogruluguna, kostyum va tosvir elementlorino,
ananavi dilin istifadasine va digar pesokar mosalolora diggoet yetirir. Bozon tarixi mévzulu
filmlor tamamilo dogru tarixi faktlara asaslanir vo hadisoni miimkiin qador otrafli sokildo
tosvir edir. Digor hallarda iso tarixi movzulu filmlor, dramatik effektlori artirmaq vo
izlayicilorin maraglarini calb etmoak tiglin bazi hagigetlordon uzaq ola bilor. Tarixi mévzulu
filmlar, bazon 6ziinamaxsus bir vizual tisluba malik ola bilar.
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Masalan, Zak Snayder tarafindon ¢okilon "300 Spartali” filmi, qara fon va stilizasiya
edilmis vaziyyat tosvirlari ilo taninir. Onoanavi dilin istifadosi do tarixi mévzulu filmlordo
ohamiyyatli bir forglilik yaradir. Miasir filmlor daha c¢ox ¢agdas dil vo dialektlora
osaslanir, oksor zaman iso tarixi movzulu filmlardo rosmi vo ananavi dil istifado olunur.
Umumiyyatlo, hor dévriin va filmin 6ziinomoxsus bir iislubu va tosviri var, buna goro do
tarixi movzularin diinya kinosunda on parlaq niimunslarini izlomak va bu fargliliklori
miisahido etmok ciddi tadqiqat isi talab edir.

Tarixi movzulu filmlor islublarmma géra bir ¢ox farglilikloro malik ola bilarlor.
Asagida tarixi mévzulu filmlorin Gislub forglorinin bir nego niimunasini taqdim edok.

Tarixi movzulu filmlor, dogiq epoxal dekorasiya vo kostyumlarla tarixin miixtalif
dovrlarini vo mokanlarimi tosvir edir. Bu, izloyicilari tarixin atmosferina gotirorak autentik
bir hiss yaratmaga komok edir. Masalon, "Qladiator" [2000] filminin Roma Imperiyasi
dovriinii oks etdiron dekorlar1 vo kostyumlari, tarixin atmosferini yaratmaq iiciin
ohomiyyatli bir rol oynayir.

Bir ¢ox tarixi movzulu filmlor, moévcud tarixi monbalora vo aragdirmalara asaslanir.
Bu, filmlorin tarixi hadisslori daha dogru vo otrafli sokildo tosvir etmasina komok edir.
Tarixi manbalars uygun olan ayrintilar, dialoglar vo hadisalarin filmlords xiisusi yeri olur.
Masalon, "Sindlerin siyahist" [1993] filmi, nasist Almaniyasinda yasanan Xolokost
hadisalarini tasvir edir va bu film, asaslandig1 aragdirmalar va sahidlarin ifadslari ilo tarixin
dogrulugunu tomin edir. Tarixi moévzulu filmlor, tarixi soxsiyyatlorin hayatin1 vo
foaliyyatlorini tosvir edorkon onlarin psixologiyasini, motivasiyalarini vo dayarlorini
izlayicilora gostarmak tigiin forgli tislublar istifads edir.

Tarixi soxsiyyatlorin portretlori, onlarin saxsiyyatini va tarixdaki rolunu vurgulamaga
komok edir. “Orobistanli Lourens” [1962] filmi, Boyiik Britaniyanin I Diinya Miiharibasi
illorindoki Kkosfiyyatg1 zabiti Tomas Evdard Lourensin hoyatini tasvir edir vo onun
soxsiyyati, tarixdoki shamiyyatli foaliyystini vurgulayir. Tarixi mévzulu filmlor, tarixi
hadisalori vo dovrlori miimkiin qador dogru sokildo tosvir etmays ¢aligirlar. Bu, tarixi
moanbalara, arxeoloji arasdirmalara vo tarixi ekspertizalara asaslanmagi tolab edir.

Tarixi movzulu filmlor, tarixi hadisalori dramatik vo narrativ strukturlarla birlogdirir.
Bu, izlayicilarin tarixi hadisalori hassasliq vo emosiyalarla hiss etmoloarini tomin edir.
Tarixi movzulu filmlorin tislubu, mévzu vo tasvir olunan tarixi dévrdon asili olaraq doyiso
bilor. Tarixi filmlor iki asas tislubda islanilir: badii film va sanadli film. Har iki iislub, tarixi
hadisalori, soxsiyyatlori vo dovrlari forgli bir iislubda toqdim edir vo izloayicilora tarixi
movzulara daha forqli bir baxis bucagi vermoya calisir.

Badii film, tarixi hadisalori romantik vo dramatik bir sokilds togdim edon tislubdur.
Bu iislub, asas gohromanlarin hisslori, faaliyyatlori vo miinasibatlori ilo tarixi hadisalori
birlogdirir. Tarixi filmlordo badii film tslubunun an moshur niimunslorindon biri “Kiiloklo
sovrulanlar”dir. 1939-cu ildo ekranlara ¢ixan film, Amerika Votondas miiharibasini va
digor tarixi hadisolori asas gohroman, Skarlet O'Hara vo onun sevgilisi Rett Batlerin
romantik miinasibatindo toqdim edir. Film, o dovriin Amerika comiyyatinin doyison
Monasini vo tarixi fonunu gostorir. Badii film tarixi mévzular1 romantik vo dramatik bir
atmosferds isloyarok tamasacilari tarixin hoqiqiliyino daha ¢ox inandirir. Bu iislub, tarixi
hadisalorin asasinda gizli hisslori vo miinasibatlori do aydin bir sokildo gostormok imkani
yaradir.

Sonadli film islubu tarixi hadisalori daha obyektiv vo 6ziinds tadqgigati ehtiva edan
tslubdur. Bu fslub, tarixi faktlari, monbalori vo sahid ifadolorini osas gotiiriir vo
izlayiciloro obyektiv bir baxis bucagi toqdim edir. Sonadli kino tislubunun bir niimunasi
“Britaniya doyiisii” adli filmdir. Bu film, Ikinci Diinya Miiharibasinds Hitlerin
Britaniyanin isgali planini alt-iist edon doyiisii sonadlosdirmisdir. Sonodli tarixi filmlor
tarixi doyarlorin, faktlarin vo hadisalorin diizgiin sokilds 6yronilmasine komak edir.
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Tarixi filmlarda badii va sanadli kino tislublari arasinda darin farglor mévcuddur. Har
iki Gislub, tarixi movzulart miixtalif perspektivlords toqdim edir va izlayicilora forgli bir
baxis bucagi vermays ¢alisir. Badii iislubda tarixi hadisalor romantik vo dramatik formada
islonib tamasaginin ixtiyarina verilir. Bu slub, tamasagilarda tarixi movzulara daha soXsi
bagliliq hissi yaratmaga nail olur vo tarixi hadisalorin osasinda gizli hisslori Vo
miinasibatlori do aydin bir sokildo géstormak imkani yaradir. Sonadli {islub, tarixi faktlari,
monbalori vo sahid ifadslorini asas gotiirorok auditoriyaya obyektiv molumat togqdim edir.
Tarixi filmlords tislub forglari, tamasagiya tarixi moévzulara miixtolif aspektlordon baxmaga
Vo anlamaga komok olur. Tarixi badii film vo sonodli film arasindaki iislub forglori
izloyicilora tarixi movzularin forqli cohatlorini gostarir. Bu forglor, tarixin emosional vo
intellektual aspektlorini bir arada toqdim edir va tarixi movzularin daha gox tohliline imkan
yaradir.

Notico olarag geyd edok ki, tarixi filmlor tarixin ohomiyystini vo zonginliyini
izlayicilora gatdirmaga komoak edir, eyni zamanda kinonun inkisafina vo tokamiiliine boyiik
tosir gostorir. Bodii Kino vo sonadli kino islublarinin tarixi filmlords totbiqi, tarixi
hadisslorin daha genis bir perspektivds va toforriiatli sokilds togdimatina imkan verir. Bu
mogalods tarixi movzularin diinya kinosundaki ilk parlag niimunalorini vo onlarin iislub
forglorini todgiq etdik. Tarixi filmlor, tarixin vo modoniyyatin daha yaxindan taninmasina,
aragdirilmasina vo giymoatlondirilmasine komok edir, tamasagilara tarixi movzularin
romantizm, dramatizm vo obyektivliklo neco togdim edilo bilocayini gostorir vo kinonun
toraqqisinds bdyiik bir rol oynayir.
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Osadov Islam
TARIXI MOVZULARIN DUNYA KINOSUNDA iLK PARLAQ NUMUNOLORI
VO ONLARIN USLUB FORQLORI
XULASO

Kino tarixinin miixtalif dovrlorinds tarixi movzulara fokuslanan bir ¢ox film ¢okilib
va bu filmlorin hor biri forgli kino yanagmasi vo hekayo anlayisi toqdim edir. Tarixi
movzulu filmlor iislublarina goro bir ¢ox forglilikloro malik ola bilorlor. Bozon tarixi
movzulu filmlor tamamilo dogru tarixi faktlara asaslanir vo miimkiin goador atrafli vo dogru
bir sokildo tosvir edir. Digor hallarda iso tarixi mdvzulu filmlor, dramatik effektlori
artirmaq va izloyicilorin maraglarint colb etmok {igiin bazi hagigatlordon uzaq ola bilor.

134


https://kino.org.az/kino-tarixi
https://kino.org.az/kino-tarixi
https://www.encyclopedia.com/arts/encyclopedias-almanacs-transcripts-and-maps/historical-films
https://www.history.com/this-day-in-history/first-commercial-movie-screened

ISNN 2409-0859 Sosial ve humanitar elmlarin miiasir problemlari. EImi asarlar toplusu. Ne 34 (III hissa) 2024

Moqalods diinya kinosunda istifado olunan tarixi movzulardan danisilir vo homin
movzularin togdimat formasi todqiq olunur. Eyni zamanda, bu togdimat formasindan
yaranan Uslub forqlorino gors tarixi filmlorin izahi verilir.

Acaooe Hcnam
SIPKUE IPUMEPBI HICTOPUYECKUX TEM B MUPOBOM
KHUHEMATOI'PA®E U UX CTUJIMCTHYECKUE OTJIMYMSI
AHHOTAIUA

B pasnple mnepuoabl HUCTOPUM KHHO OBLIO CHATO MHOXECTBO (DHIIBMOB,
(hOKYCHPYIOIIUXCS HA UCTOPUYCCKUX TeMaX, U KKl M3 dTUX (PUIBMOB IMPEACTABISICT
pasinyHble KHHEeMaTorpaduyeckue IOAXOJbl W IOHUMaHHUE Ccrokera. McTopuueckue
(i)I/IJIBMBI MOTYT 3HAQYUTCJIBHO OTIHWYATHECA 110 CBOCEMY CTHIIIO. I/IHOFIla HCTOPUYCCKHUC
(WIBMBI MTOJIHOCTBIO OCHOBBIBAIOTCSI HAa pealibHbIX (PAKTaX M OMHUCHIBAIOT 3TU (aKThl Kak
MOXHO OoJjiee TMOAPOOHO M TOYHO. B Apyrux ciydasx HUCTOpHYECKHE (PHIBMBI MOTYT
OTKJIOHATHCSI OT HEKOTOPBIX (PaKTOB, YTOOBI YCHIIUTH ApamMaTudyeckuil 3pdexr u npusiednb
BHUMaHue 3puteneil. B cratbe pacckassiBaeTcs 00 MCHOJIB30BAaHUU HCTOPUYECKUX TEM B
MHUPOBOM KHHO M Hccieayercs ¢Gopma Npe[CTaBICHHs 3TUX TeM. Takke OOBICHAIOTCA
HUCTOPUUCCKUC (1)I/IJ'II>MI>I C TOYKHU 3PCHUA CTHIIMCTHYCCKUX pa3n1/1qm71, BO3HUKAIOIIUX M3
9TOM (OPMBI NpeICTaBICHUS.

Asadov Islam
THE FIRST VIVID EXAMPLES OF HISTORICAL THEMES IN WORLD
CINEMA AND THEIR STYLISTIC DIFFERENCES
SUMMARY

Many films focusing on historical themes have been made in different eras of
cinema history, and each of these films presents a different cinematic approach and
narrative concept. Historically themed films can have many style variations in style.
Sometimes historical films are based on completely true historical facts and depict them as
detailed and accurate as possible. In other cases, films with a historical theme may deviate
from certain truths in order to increase the dramatic effects and capture the interest of the
audience. The article talks about historical themes used in world cinema and examines the
form of presentation of those themes. At the same time, historical films are explained due
to stylistic differences arising from this form of presentation.
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HONOFi ZEYNALLI M.F.AXUNDZADO YARADICILIGININ
TODQIQATCISI KiMi

Nagyeva Zinaida
Olyazmalar Institutut, miisayatci
Zinaida.nagiyeva@mail.ru

Acgar sozlar: M.F.Axundzads dramaturqiyasi, Axundzads yaradiciliginin morholslori,
novatorluq, Axundzads yaradiciliginda maarifcilik ideyasi

Knrwouesvie cnosa: npamatyprus M.®D.AxyHI3azne, 3Tanbl TBOpUYECTBa AXYHI3ae,
HOBATOPCTBO, UJACA NPOCBCTUTECIBCTBA B TBOPUCCTBC AXYHI[3aI[e

Key words: dramaturgy of M.F. Akhundzade, stages of Akhundzade's creativity,
innovation, idea of enlightenment in Akhundzade's work

Giris: Demok olar ki, hayatin1 xalq folklorunu toplamaga, eyni zamanda nosrine
hasr edon H. Zeynallida bundan moenavi zovq alirdi. Senat vo hayat haqqinda danisarken
deyirdi: “Hoyatdan alinmis tocriibadon sanat dogur vo ona su verir, sonat 6zl do hayatdan
aldig1 qilivvatls yaranir vo hayata niifuz yetirmoyo baslayir. Ona goroe do sonotlo hoyat bir-
birinden ayrilmaz iki par¢a kimi meydana ¢ixir” (4).

Honofi Zeynalli folklor¢u, adobiyyatsiinas alim olmaqla yanasi tonqidg¢i, miiollim,
nagir idi. Kifayat godor qisa zamanda bu foaliyyot saholorinin hamisinda 6ziini
dogrultdu. O , bu adlarin hor birini gorgin zohmoti vo dorin zokasi hesabina qazanmigd.
O dovri motbuatda 1922-ci ildon baslayaraq elmi-tonqidi moqalslorlo ¢ixis edir.

Sifahixalq yaradiciligina aid niimunolorinin toplanmasi, eyni zamanda todqiqi vo
nosri ilo bagl olaraq adobi foaliyyotini genislondirir. Bu foaliyyati onu folklorsiinas alim
kimi odobi estetik fikir tarixindo tanidir. 1926-c1 ildo "Azorbaycan atalar s6zii”,1928-Ci
ildo "Azorbaycan tapmacalar1" adli kitablar1 nogr etdirir. Azarbaycan folklorunun on
aktual problemlorini todqiq edir. Bir ¢ox miolliflorin bir araya topladigi folklor
toplularina miigoddimalor yazir. "Xalq agiz odobiyyat1", "Agiz odobiyyat1","El
yaradiciligl", vo eyni zamanda "MollaNosroddin" kimi mogqalolorini nosr etdirorok
Azorbaycan folklorsiinasliq tarixinds 6ziinamaxsus sorafli yer tutmusdur.

Bu sahodo etdiyi todqiqatlardassason, milli folklorun tarixi monsoyini
aragdirir,yazili vo sifahi odadiyyatin xiisusiyyetlorini ortaya qoyaraq, oxsar va forqli
nlianslar1 aydinlasdirir, xalq odobiyyatinin yaranmasi, eyni zamanda inkisafinda
soxsiyyotin rolu kimi maosalalori 6n planda saxlayirdi.Onun yaradicilifinda milli
folklordan olan asiq yaradiciligi, onun tarix vo nazoriyyasi, faktlarin toplanmasi vo nosri
kimi masalalor arasdirilir,tiirk folklor alagelori elmi-nozari konteksds todqiq edilir.

9dib eyni zamanda dovriin novator dramaturqglarinin yazilarini, odobiyyata
gotirdiklori yeniliklori do aydinlasdirir. Onlarla mogalo, monoqrafiyalarinda odobi
tonqidi miihitin yaratdigi imkanlar sayosindo 6z fikirlorini ortaya qoyur, dovriin yazigi-
ictimai miihit kimi aktual problemlorins toxunurdu.

Odobi-tonqidi moqalalorindo yaziginin yasadigi dovrii dovrii, hoyati da nozoro
alaraq onun yaradiciligr, miimkiin olan odobi olagalori, biitiin bunlarin odobi prosesa
tosiri kimi masalalor yer alir. Varislik vo odabi irso dair diisiincolorini oks etdirir, klassik
irso yanasmani gostorir (5).

Dovriin adobi tonqidi miihitinin yazarlarindan sayilan Honofi Zeynalli gérkomli
maarifci, tonqid¢i, dramaturq vo eyni zamanda ictimai xadim olan Mirzo Fotoli
Axundovun da yaradiciligina osason, anono vo novatorluq, homginin sonatkar vo miihit
prizmasindan yanagsaraq bir sira moqalolor silsilosi hazirlamigsdir. Axundzadonin
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odabiyyat vo zaman miistovisindo milli dramaturgiyamiza gotirdiyi yeniliklori, matbuat
organlarinin yaradilmasi yoniindo gordiiyii islori, dramaturgiyamizin osasini qoymast
kimi niianslar1 aragdirir. Orob olifbasinin doyisdirmesi yolunda miibarizosini elmi
faktlarla osaslandirirdi. M.F.Axundov yaradicilifn H.Zeynallida hodsiz maraga sobob
olmusdu. Miitofokkirin 6liimiintin 50 illiyi ilo bagli "Azorbaycanda Mirzo Fotoli osri",
"M.F.Axundovun adobi vo ictimai faaliyyati","Mirzs Fotali Axundzadonin asarla rinda
ideologiya" kimi bir neg¢o silsilo mogalolor hazirlamis, oadibin yaradiciligimi todqiq
etmisdir.

M.F. Axundzadonin konsepsiyasindan baxarkon gérmok miimkiindiir ki, asrin ilk
yarisinda motbuat, odobiyyat tandemidziinii dogruldub. ©dibin arzuladigi odsbiyyati
Azarbaycan ictimai-odobi diislinco tarixindo “Fiiyuzat” vo “Molla Nosroddin”-in otrafina
toplanmis yazarlar vo sairlor misilsiz rol oynayiblar.

H. Zeynalli Axundov yaradiciligina silsilo moqalslor hasr etmisdir.

Axundovun rus, Avropa ictimai-odobi, madoni miihiti ilo six bagli idi. Onun
yaradiciliginda tonqid vo realist tosvir iisulu istlinliik toskil edirdi. Daha ¢ox Qarbda
moshur janrlarda yazirdi. Maqalolords adibin dinlera tonqidi miinasibati aragdirilir vo
orab olifbasinin doyisdirilmasi yolunda apardigi miibarizs agiqlanir ( 2, s. 57).

H.Zeynalli "M.F Axundovun adobi vo ictimai miihiti" adli moqalesinds adibin
hayat1 vo yasadigr miihiti qismen saciyyalondirir, faaliyystini tadqiq edir vo sonra onun
yaradiciliq dovriinii 3 morholoyo boliir.

e Ocom Vo Azarbaycan sairlori miihitinda ¢alismaq dovrii;

e Dramaturgluq vs avropalasimaq dovri;

e islahatciliq yolu tutmasi ddvrii.

Aragdirmasinda tonqidgi gostorir ki,Mirzo Fotali birinci dovrdo Azorbaycan vo fars
dilinds seir yazir. Bu dovrlordo Axundzados yaradiciliginda M.P.Vagqif, M.V.Vidadi kimi
sairlorin tosiri oks olunur. ikinci dévr iso rus- avropa dovrii hesab edilir, bu dovrde odibin
rus-avropa adobiyyatini aragdirmasi, o torofo meyli hiss olunur. Maqalslords geyd olunur
ki, Tiflisdo 1849-cu ilad teatr agilir. Mohz bunun tosirina diison Axundzads alti1 komediya
yazib orsaye gotirir. "Aldanmis kovakib" hekayosi 1857-ci ildo golomo alinir. Honofi
geyd edir ki, Axundzado sohnoni torbiys ocagi adlandirir vo mohz buna goro do 6z
foaliyyetini mohz dramaturgiya yoniinds davam etdirir.

H.Zeynall1 adibin komediya janrinda yazdig asarlorini meozmun saridan iki boliima
ayirir. Birinci boliimdo dovriin asas bolalarindan sayilan molla vo cadugarlarin tiifeyliliyi,
onlarin cahil insanlar1 neco aldatmasi, firildagciliqlarimi ifsa edon dram osorlorini oks
etdirir. Ikinci hissays iso ailo-moisot mdvzularindan bohs olunan pyeslor alava olunur.

Dramaturqun mogshur komediyalarindan olan "Haci Qara"-da bu obraz sayssindo o
azorbaycanda holo yeni yaranmaga baglayan bir comiyyotdo qorxaq, pulporast, horis bir
xosis tipi yaratdigini bildirir. Giiniimiizde belo bu tip insanlara mosal olaraq Haci Qara
deyilmaosi bu obrazin xalq daxilino hans1 dorocods hopmasinin bariz siibutudur.

"Miirafio vakillorinin hekayati" adli komediyada iso pulparastlik, varasalikls bagh
insanlarin miibarizosi oks olunur. Azorbaycan qadinlarinin no doracoads forasatli, zirok vo
bacarigli olmalar1 kimi niianslar agkara ¢ixarilir.

Odibin odobi-ictimai foaliyyot dovriinlin ii¢lincii morhoalosi H.Zeynalli nozorindo
arab olifbasinin dayisdirilorak latin slifbasi ilo avez olunmasi dovrii kimi qiymatlondirilir.
Tonqidgi adibin bu miibarizasini yiiksok qiymatlondirir. Bu dovrii Axundzadonin boyiik
tarixi fodakarlig1 olaraq doyorlondirir.

H Zeynall1 "Mirza Fotoli Axundzadonin osorlorinds ideolo giya" adli mogqalodo
Axundzadonin komediyalarindaki obrazlarin tiplorini saciyyslondirir. O dramaturqu eyni
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zamanda bir psixoloq kimi giymotlondirir. "Molla Ibrahimxalil kimyagaor" asarindo Molla
Ibrahimxalil obrazindan tutmus Afa Zaman, Molla Salman,Hac1 Korim, Sofor kimi
obrazlari tonqid hadofino ¢evirir.

"Miisyo Jordan vo Dorvis Mastali sah” komediyasi da dovriin cahil insanlarindan,
yeniliyo no doracado gapali olmalarindan vo hotta onun garsisini almaga ¢alisaraq bunu
bacardiglarint sanmalarindan bohs edir. Eyni zamanda Zeynall1 geyd edir ki, bununla
borabor Axundzado 6z obrazlarinin dili ilo hom monfi, hom do miisbot toroflori gostarir.
Masolon, elo bu komediyada Sahbaz boyin dili ilo Avropa dillorinin miisbot toroflori
aciglanir. Modaniyyatlor garsilagdirirlilir. Miisyé Jordanin elm va tohsilinin 6lkasine no
godor fayda vermasi oks etdirirlir.

"Azorbaycanda Mirzo Fotoli osri” adlanan moqalesi Honofi Zeynallinin  XIX
yiizillikdo yasayib-yaradan S.O. Sirvani, B. Sakir kimi sairlorin do fikirlorinin yer aldig
bir yazidir. Umumi fikir olaraq iso burada sairlorin cohalot, nadanlq, soygunculug,
risvatxorluq kimi hallara qars1 apardiqlart miibarizalari oks olunur.

Tonqid¢i qeyd edir ki, yeni yaranan burjuaziyanin ilk vaxtlarindaki
demokratizmdon dogan toroqqiparaslik, dinsizlik, mévhumatg¢iliq kimi niianslar1 oks
etdiron Axundzads bu gonaato golir:

"Avropalagsmaq! Dindon azad olmaq! Aile vo limumi yasayist doyisdirmok, saglam
fikirli bagoriyyat alomino qarismaq" (1, s.158).

Tonqid¢i dramaturqun fikirlorino qlivvat verarok qeyd edir ki, avropalasmaq imiin
elm, tohsil, savad miitlogdir. Qozet vo jurnallar oxuyaraq iimiimi diinyagorisii
formalasdirmaq, teatr1 inkisaf etdirmok, orob slifbasindan latin olifbasina keg¢id vacibdir.

Mohz buna goro do M.F.Axunzads komediyalari ilo asrin on qgabaqcil ideyalarini
maariflondirmok mogsadils xalqa ¢atdirmaq, xalqr madoniyyato alisdirmaqve insanlarin
hoyatinda inkisafa dogru assli doniis etmok miimkiindiir.

Odabiyyat

H.Zeynalli. Se¢ilmis asorlori. Baki: Yazigi, 1983, s. 193

T Salamoglu. ©dobi tangid tarixins dair portret ogerklar. Baki, 2013, s. 108
https://www.anl.az/down/meqale/azerbaycan/2010/iyun/125003.htm
https://medeniyyet.az/page/news/43883/41-ilin-esrlik-ziyasi.html
https://www.anl.az/down/megale/medeniyyet/2018/aprel/588495.htm

SARE R .

Nagiyeva Zinaida
Hanafi Zeynallh M.F.Axundzads yaradicihgimin tadqiqatgisi kimi
Xiilasa

Azorbaycanda folklorslinasliq elminin formalasdigi, tosokkiil tapdigi dovrXX
osrin birinci yarisina tosadiif edir. Sifahi xalq adobiyyati nlimunoslorimizin toplanmasi vo
eyni zamanda sistemlogdirilmosi, bununla yanasi adiblorimizin yaradiciliglarinin todqiqi
yoniindo bdyiik rolu olan folklorsilinaslarimizdan biri do Honofi Zeynalli olub. O, todqiq
etdiyl materiallar kitabgca soklinds c¢ap etdirir, hom do nozaori baximdan ¢ox ohomiyyatli
moqalalor dorc etdirirdi. Bu moaqalods H.Zeynallinin Axundzado yaradicilifina olan
maragi, odibin yaradicilifina yanasmast oks olunub. Axundzado yaradiciliginin
Azorbaycan xalqinin elm, modoniyyat sahosinog verdiyi tohfalor aragdirilib.
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HarueBa 3unanna
Xanagu 3eitHaIbI Kak uccieaoBaTe b TBopuecTtBa M.MD. AxyHazajae
AHHOTanUA

B mepuon dopmupoBaHus (QOJBKIOPUCTHYCCKON Hayku B A3sepOaifkaHe
coBmajzaer ¢ nepBod moyoBuHOM XX Beka. XaHadu 3edHamIbl ObLT OJHUM M3 HAIIUX
(OJIBKIIOPUCTOB, CHITPABUIMM OOJIBIIYIO POJIb B cOOpe U OJHOBPEMEHHO CHCTEMAaTH3aLuU
00pa3IoB Halle YCTHOM HApOAHOW JTUTEPATyphl, a TAKXKE B HCCIEIOBAaHUU TBOPUYECTBA
HAIIKUX nucaTeneid. M3ydeHHble UM MaTepHalibl OH MyOJIMKOBAJl B BUE OYKIIETOB, a TAaKkKe
MyOJIMKOBAJl OYCHb BA)XKHBIC C TCOPETHYSCKON TOUYKM 3PCHHUs CTAaThU. B nmaHHOW cTaThe
OTpakeH HHTepec X.3eMHaJIbl K TBOPUYECTBY AXYHA3aJle M €ro HoJAXO0JI K TBOPYECTBY
nucarens. PaccMoTpeH Bkiaa TBopuecTBa AXyH/3a/l€ B 00JIaCTh HAayKU U KYJBTYPBI
azepOaiiKaHCKOro Hapo/a.

Zinaida Naghieva
Hanafi Zeynalh as a researcher of M.F.Akhundzades work
Summary
The period when the science of folklore studies was formed in Azerbaijan coincides
with the first half of the 20th century. Hanafi Zeynalli was one of our folklorists who had a
great role in the collection and at the same time systematization of examples of our oral
folk literature, as well as in the research of the works of our writers. He published the
materials he studied in the form of booklets, and also published very important articles
from a theoretical point of view. In this article, H. Zeynalli's interest in Akhundzade's work
and his approach to the writer's work are reflected. The contributions of Akhundzade's
creativity to the field of science and culture of the Azerbaijani people have been examined.

139



ISNN 2409-0859 Sosial ve humanitar elmlarin miiasir problemlari. EImi asarlar toplusu. Ne 34 (III hissa) 2024

UZEYIR HACIBOYOVUN “ARSIN MAL ALAN” OPERETTASININ MUXTOLIF
EKRAN VARIANTLARINDA MUSIQININ oOHOMIYYOTI
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Dayisilmoaz haqigotdir ki, giiniimiiziin madoniyyat xozinasinin an dayarli niimunslori
ovoz olunmaz Azorbaycan bostokar1 vo istedadli dramaturq Uzeyir Hacibaylinin yaradici
faaliyyatinin noticosidir. U.Haciboyov 6z osorlori ilo zongin yaradiciliq irsine malik
oldugunu dofalorls siibut etmis, eyni zamanda bastokar hom do musiqili komediya janrinin
mahir yaradicis1 olmusdur. Dahi bastokar Uzeyir Hacibayovun 1913-cii ildo arsoyo gotirdiyi
“Arsin mal alan” operettasi iso bu sonot asorlori sirasinda 6z badii poetik giicii ilo segilon
sonat nliimunoalorindon biri olmugdur. Operettanin ¢ox tez bir zamanda nailliyatlor oldo
etmosinin baslica sobablorindon biri kimi onun kinematoqrafiyanin ilkin ¢igoklonmasi
dovriing tosadif etmosini gostormok olar. Homin dovrlordo kino ssenarisi hazirlanmirdi,
osason tamasaya qoyulan, oldo olan hazir teatr niimunslori ekran {i¢lin islonirdi. Bu sansh
osorlor sirasinda yer tutan “Arsin mal alan” bununla ugurlu taleyinin baglangicini
goymusdur. Mohz cox keg¢momis, operettanin yaranmasindan 3 il sonra, 1916-c1 ildo
0ziiniin ilk ekran variantin1 tamasagilara toqdim edon “Arsin mal alan” bunu bir daha siibuta
yetirmigdir.

Cotin zamanlardan kegso do, “Arsin mal alan” kinokomediyas1t miixtalif diinya
Olkalorinin sohnalorinds istirak edorok bdyiik sohrat oldo etmis, bununla yanasi, forqli
dilloro cevrilorok bir ¢ox diinya Olkolorinin teatrlarinda sshnoys qoyulmusdur. Dahi
Azarbaycan bostokar1 Uzeyir Haciboayov yaratdigi musiqili komediyalarin osas siijet xottini
mohz real hayat niimunslorindon bahralonarak orsoys gotirmisdir. Bu mdvzuda bastokar 6zii
do moxsusi olaraq vurgulaywdi:  “..Miiasir hadisalora  hasr etdiyim musiqili
komediyalarimda o zamanki Azarbaycan ziyalilarinin qabaqcil hissasini diisiindiiran
ideyalari aks etdirmaya ¢alismigam” [1, soh. 82].

Miixtolif teatrlarda tamasaya qoyulan operattanin alde etdiyi nailiyyatlor onu basqa
janr noviiniin do gapisimt doymoyo vadar etmisdir. Belo ki, miioyyon zaman dilimindo
“Arsin mal alan” teatr sohnolorindon bilavasito ekranlara kegmisdir. Noticado, film soklindo
tamasacilarla garsilasan adigokilon kinokomediya tez bir zamanda izloyici kontingentinin
yaddasinda unudulmaz, sevimli asor kimi hokk olunmusdur. Sozsiiz ki, kino sahasinin boxs
etdiyi fiirsotlor bostokarin niimunovi asoring yeni bir canlanma gotirdi. Onun miixtalif ekran
variantlarinin kifayot qodor izloyici toplamast da elo bunun siibutudur. Tosadiifi deyil ki,
operattanin mohz kino sahasino kinokomediya kimi ke¢id etmasi, bu janra olan maragin bir
nov daha da giiclonmosino gotirib ¢ixarmisdir. Bunun naticasidir ki, mohz kinokomediya
janrmin Oziinomoxsus xiisusiyyatlori zamanla bir sira filmloro do tozahiir etmoys basladi.
Biz bunu “Ulduz”, “O olmasin, bu olsun” va digor moshur Azorbaycan filmlorinde do
rahatligla goro bilirik.

“Arsin mal alan” miixtolif illordo ekranlara gotirilib. Musiqili komediyanin ilkin
varianti 1916-c1 ilo tosadiif edir. Kinokomediyanin 1916-c1 ildoki ekran niimunosinin
¢okilislorino moghur sohno aktyorlari dovat olunmusdur, bu iso homin dévrlordo Bakida 6z
foaliyyotini niimayis etdiron “Filma” Sohmdar Comiyyatinin goérkomli rejissoru Boris
Svetlovun sayi naticosinds reallasmisdir. Aktyorlart sirasinda Olokbor Hiiseynzado, ©hmod
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Agdamski, Hiiseynqulu Sarabski, Mirzeaga Oliyev, Yunis Norimanov vo basqalariin yer
aldig1 “Arsin mal alan”in 1916-c1 ildoki ekran varianti mohz 7 hissoni ohato etmisdir.

Filmin birinci variantinin sossiz olmasi onun ilk niimayisinin bir ndv zaif notico
gostormosino gotirib ¢ixarmisdir. Sonot osorinin ekran isino ¢evrilmasi prosesi iso onun
Ozlinomaxsus gozolliyinin, miikammoalliyinin, eyni zamanda badii doysrinin miioyyon
dorocodo azalmasina sobob olmusdur. Homin ddévrdo bu kimi problemlorin aradan
galdirilmast {igiin bilavasito musiqinin miisaiyotindon istifado olunmaga baglanmigdir.
Musiqili kinokomediyanin gostorisi zamanmi xalq ¢algi alstlorinin ifasinda operettadan
miixtolif musiqi niimunalorinin miisaiyost olunmast musiqinin komediyaya olan tosirindon,
eyni zamanda onun komediyada neco bdyiik shomiyyoto malik olmasindan xabor verirdi.
Azalmisg tosir giiclinii musiqi ilo 6rt-basdir etmoys ¢aligsalar da, ofsuslar olsun ki, komanda
Uzeyir bayi vo bas rolda ¢ixis edon gohromanlari razi sala bilmomisdir. Biitiin bas veron
nasazliglara baxmayaraq, filmin komanda heyyoti gotiyyon ruhdan diismomis, musiqili
kinokomediyanin ndvboti ekran variantinin iizorindo islomoyo baslamigdilar. “Arsin mal
alan”1mn ndvbati versiyasinin ¢okiliglori II Diinya Miiharibasi illorine tosadif etmisdir.

Filmdo osas obrazlardan olan Osger vo Voalini canlandiran R.Behbudovla yanasi
homginin Liitfoli Abdullayevin do bu obrazlar ilk islori olsa da, boyik ugurla
naticolonmigdir.  Filmin musiqi niimunolori Niyazi terofindon redakts olunmusdur.
Rejissorlarinin - R.Tohmasiblo N.Lessenkonun, operatorlarinin  isos  M.Dadasov  va
L.Atakisiyevin oldugu “Arsin mal alan”mn ndvbati versiyasi 1945-ci ildo tamamlanmisdir.
Film c¢okilisinin bitmosindon bir il sonra, 1946-c1 ildo SSR Dovlot miikafati qazanir.
Bununla yanasi, miixtolif diinya olkslorinin dillorine torciime olunaraq, homin &lkelords
tontonali  gokildo gostorilmisdir. Homin dovrdo foaliyyot gostoron Melodiya firmasi
torofindon do homginin adigokilon musiqili kinokomediya ii¢ ayr1 dildo qramofonda
yazilmisdir. Eyni zamanda, onun barosindo elmi moqalolor, ¢ixmis, miixtolif mozmunlu
resenziyalar yazilmis, hamginin haqqinda kitablar da ¢ap olunmusdur [2, s. 102].

Bostokar Uzeyir Hacibayov digor musiqi niimunoalorinda toxundugu xalq musiqisinin
janrlarina mohz a “Arsin mal alan” operettas: iizorinds isloyarkon yenidon qayitmus,
onlardan bdyiik moharotlo istifado etmisdir. Homin janrlardan yararlanaraq, bostokar
kinokomediyaya 0z xatti ilo rongaranglilik qatmis, yeni nofas vermisdir. Maghur operettada
movcud hadisolor dayanmadan inkisaf etmisdir. Bu rlo operettanin musiqi ekran
varinatlarinda da bu formada olmus, hadisalor daima artan xatt ilo inkisaf etmisdir.

Filmdo musiqi movzusu iso 6ziinomoxsus xarakter dasimaqla yanasi, gohromanlarin
daxilindoki gdriinmoyon toroflorini agmaga komok edir, eyni zamanda obrazlarin
xarakteristikalarinin inkisafinda miihiim rol oynayir. Filmin ilk niimunasinds sassiz oldugu
iclin rast golmodiyimiz musiqi niimunslori onun ndvbaoti illordoki ekran variantlarinda
miixtolif ¢alarlarda 6ziinli biiruzo vermoyo miifovvoq olmusdur. 1945 vo 1965-ci illordo
tamasacilarla gorlison “Arsin mal alan” musiqili komediyasinin hor iki variantinda istifado
olunan musiqi niimunslori tam profisional sokildo hazirlanmis, gohromanlarin dilindo
soslonan bu niimunolor filmin siijet xottinin agilmasina bilavasito dostok gostormisdir.
Komediyanin istor 1945-ci ildoki, istorso do 1965-ci ildoki variantlarda soslonon bir-
birinden forgli musiqi niimunslori 6z profisianalllig ilo filmo diinya sohroti qazandiran
amillordon biri olmusdur.

Filmin 1945-ci ildoki ekran niimunosinin giris hissasi 0ziinomoxsus tosir giicling
malik olan miigoddimo ilo agilir. “Nalodondir ney kimi” adli ariyanin Osgorin ifasinda
soslonmasi is9 filma ayr1 rongaranglik qatir. Eyni zamanda, sdzligedon ariya Osgorin daxili
fikirlorini lizo ¢ixarir, onun demok istodiklorini mohz musiqi ilo dilo gotirmosi iso filmdo
musiqinin tasir glictindon xabar verir. Novbati musiqi niimunasini biz filmin digor obrazi
olan Volinin ifasinda esidirik. Qohromanmn “Oldiim ey, yol gdzlomokdon™ deys ifa etdiyi
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balaca mugamsayagi frazast onun daxilindoki giley-giizari, nisgili agaraq, mohz bu
misralar1 bodahaton dilo gotirmoya qohromani vadar etmisdir.

Tabii ki, komediyanin musiqi xatti bununla yekunlasmamisdir. Novbati sshnolordo
Telli vo Voli obrazlarinin ifa etdiyi musiqi parcalarn filmdo qarsiliqli dialoq yaradir.
Qullugcu obrazin1 canlandiran Telli vo ona miixtolif musiqi pargalart ilo cavab veron
Volinin yaratdiglar1 dialoglar musiqili komediyada 6ziinomoxsus lakonik xarakter dasiyan
duet sohnalori yaradir. Filmin gohromani Tellinin “Ey moni foraq oduna yandiran, ey nigar”
misralt kicik mugam niimunssine digor gohromanimiz Valinin “yandirma” ifadssi ilo
qarsiliq vermasi sohbati gedon hamin duet sohnolarinin bariz gostaricisidir. Bir-biri ilo duet
soklindo sohbot edon gohromanlarin sohnosi Volinin bodahston etdiyi sonun ¢ixisi vo
Tellinin giiliisdogurucu sohnosinin naticosindo yaranmis olan musiqi sodalart altindaki
rogslori ilo yekunlagmisdir.

“Arsin mal alan” musiqili komediyasinda ifa olunan mugam pargalar1 miitloq ki, bir-
birini tamamlamis vo saslonon har bir musiqi niimunasi 6ziindon avvalkini sonlandirmis,
0ziindon sonra golona iso yol agmis, bir név onu izah etmisdir. Film bas gohromanlarin
(Giilgohra vo Osgor) 6z daxili xosboxtliklorini, sevinclorini dilo gatirdiklorini “Elo bond
oldum” sozlori ilo sona catmisdir. Qohromanlarin dilindon sdylonon musiqi niimunalori
tamasacilara tosirindon do yan kegmomis, onlarin bir-birini tamalayaraq inkisaf xottino
kecid etmasi 159 bir ndv tamasacida da filmo qarsi maraq oyatmaga nail olmusdur.

[l-ildon kegdikco inkisaf prosesi qagilmaz olur. Bunun noticosidir ki, komediyanin
1945-ci ildoki ekran variant ilo 1965-ci iladki ekran variantlar1 arasinda musiqi n timunalori
movzusunda da forqlor méveud olmugdur. Miiqayise naticasinds forqliliklorin meydana
cixilmasi gagilmaz faktdir. “Arsin mal alan” filminin 1965-ci il varianti ilo miigayisado
1945-ci ildoki niimunasinds profisional musiqi ndvlarinin say1 daha azdir [3, s. 57].

“Arsin mal alan” filminin novboti dofo ekranlagdirilmasi iso 1965-ci ilo tosadiif
etmisdir. Bostokar Uzeyir Haciboyovun 80 illik yubileyi miinasibati ilo operettanin yenidon
ekranlara golmosi sozsiiz ki, Cofor Cabbarli adina “Azerbaycanfilm” kinostudiyasinin
togobbiisii ilo reallagsmisdir. Tofiq Tagizado vo Muxtar Dadagsovun birgo ssenari isinin
mohsulu olan filmin rejissor isi do mohz elo T.Tagizadoyo moxsus olmusdur. Fikrot
Omirovun redaktorlugu ilo arsays golon miixtalif musiqi niimunalori is9 filmin tosir gliciinii
artirmaga miivoffoq olmusdur. Filmin gohromanlar 1rasinda yer alan Giilgohro obrazini
canlandiran Leyla Sixlinskaya, Osgor obrazinda oynayan Hason Mammadov, Siileyman
obrazina hoyat veron Hacimurad Yagizarov, Cahan xalani oynayan Nocibo Mbolikova,
Soltan obrazinda 6z fast ilo ¢ixis edon Agadadas Qurbanov, Asya rolunda Xuraman
Haciyeva, Vali rolunda Talot Rohmanov, Tellini canlandiran Sofurs ibrahimova, bir sozlo -
filmdo yer alan gohromanlar 6z aktyor oyunlar1 ilo tamasagi rogbatini qazanmag:
bacarmisdilar. Film 6ziindon sonraki dévrlords do gohromanlarin kino hoayatina miisbot tosir
gostormayo nail olmugdur.“Arsin mal alan”in Glilgohrasi mohz bu filmdon sonra miixtolif
coxsayli filmlords maraqli obrazlara ¢agrilmigdir” [6].

1945-ci ilds ¢okilon film niimunasinds oldugu kimi 1965-ci ildo do musiqinin tesiri
qagilmazdir. Istor Giilgdhronin ariyalari, istor Osgorin partiyalari, istorso do filmdo ifa
olunan digor opera va vokal partiyalarinin miixtolif ifalar filmlor tamasag1 arasinda six bag
yaratmisdir. Oziinomoxsus miiqgoddimo ilo baslayan 1945-ci ildoki “Arsin mal alan”dan
forqli olaraq, tivertiiranin musiqi notlar1 altinda giris edon filmin 1965-ci il varianti
Gtlilgohronin aiyasi ilo davam etmisdir. Novboati aohnolordo Asya, Giilgohro vo Telli
icliylinlin qgarsiligli miinasibotlori coroyan etmoyo baglamisdir ki, bu coroyan xottini do
“Mirzoyi” adlandirilan rogs niimunasi ilo, “Tellinin nogmasi” adlandirilan musiqi ndmrasi
tamamlamigdir. “Tellinin nogmasi” adli musiqi par¢asinin togdim edilmasi filmdoki abu-
havanin lirik giiclinii artirmigsdir. Bununla bagli kinosiinas Aydin Kazimzads 6ziiniin
“Uzeyir Hacibayov va kino” adl1 kitabinda vurgulamisdir [4, soh. 21].
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Artan xott ilo inkisaf edon hadisolor kamanca ifasi ilo hazirlanan musiqi némrasi ilo
davam etmisdir. Filmin novboti kadrlarinda biz bas vermis hadisolordon yaxa qurtarmaga
calisan, movcud voziyyatdon ¢ixmagq ti¢iin yollar axtaran 9sgori, Volini vo Osgorin xalasini
gorilirik. Kamancga ilo miisaiyost olunan homin o musiqi parcasi iso mdvcud olan ¢arosiz
voziyyatin tosir giiclinii daha da artirmaga xidmot etmisdir. Dialoglarin yer almadigi bu
sohnolor sassizliyin on agir hisslori 6ziindo gizlotdiyinin bariz niimunosini yaratmisdir.
Soziigedon bu ifa iso filmin ilk mugamini arsoys gotirmigdir. “Kamancganin miisaiyati ilo
hazirlanmig mugam filmdas istifads olunan birinci mugam olmusdur. “Habil segah1” adlanan
niimunsnin belo adlandirilmast iso onun miiallifinin adi ilo bilavasito bagliliq toskil
etmisdir” [6].

Adigakilon mugam bas gohroman 9Osgorin daxili alominin agildigini géstormays, onun
diisdliyi bu c¢otin voziyyotdo kecirdiyi iztirabli hisslori daha da qiivvetlondirmays,
gohromanin imidsizliklo dolu olan diislincolorini agmaga xidmot gostormis, homin
sohnolorin abu-havasinin dorinlogdirilmasi istigamotinds vacib ohomiyyat kosb etmisdir.
Kamanga ifas1 ilo yanasi homin sohnodo soslonon mugam némrasini do unutmaz olmaz.
Hans1 ki, homin mugam parcasi filmdoki qomgin abu-havaya qarsi ¢ixaraq tozad omalo
gotirmis, filmin badbin fikirlordon nikbin fikirlors kecid etmasing sorait yaratmisdir.

Siileyman bayin otaga keg¢id etmosi iso Osgorin daxilindoki timid isiginin yenidon
yanmasi 119 naticolonmisdir. Siileyman bayin oxudugu mahni bir név Osgori ayiltmis, onun
ohval-ruhiyyesini miisbato dogru doyismoyo qadir olmusdur. Bu da 6z ndvbesindo
musiqinin an mitkkommal novlarindon olan mugamin 6ziina xas olan tasir giiclindon, eyni
zamanda hor hansi ifado ilo tosvir oluna bilmoayacok derocodo giiclii bag yaratma
imkanlarinin mévcudlugundan xobar vermisdir. “Soziigedon bu mugam niimunasi re mayali
segah magqamini asas gétiirmakla arsaya golmisdir” [5, s. 75].

1965-ci ildos istehsal olunmus “Arsin mal alan”in tamasac¢inin doqqitini calb etdiyi,
tamasagida maraq obyekti yaratmaga nail oldugu sshnolordon biri do filmdaki tacir ailesinin
evindo saxladigi qramofondur. Ailonin on doyarli ev osyalari sirasinda mohz belos bir musiqi
alotinin yer almasi he¢ do tosadiifi hadiso deyil. Bu oslinds modani saholorin hor zaman
neco shomiyyatli olmasinin, bununla barabor homginin tacir ailslorinin do madoni doyorlora
qoydugu hoérmat va qayginin osl niimayis niimunasidir.

Musiqili komediyada bas gohroman Osgorin daxili alomini agmaga komok edon
“Habil segah1” filmdo istifas olunan birinci mugam niimunasi olsa da, sonuncu deyildi.
Onunla yanasi, Telli obrazinin dilindon bodahoton sdylonmis kompozisiya niimunolori
filmdoki ikinci mugam pargalarin1 yaratmisdir. Hocmi ¢ox kicik olsa da, hamin mugam
pargasi Tellinin sevgi-moahabbato olan arzusunu, hasratini daha aydin, daha ifadsli sokildo
niimyais etdirmasine icazo vermisdir.

Bu mugam parcas1 vasitosi ilo Telli obrazinin daxilindoki nisgil ¢6lo yansimisdir.
Seyid ©zim Sirvaninin “Olacaqgsan” radifli qozelindon moharatls istifads edilorak orsoya
gotirilmis homin iki misralig mugam pargasi sohnonin 6ziinomoxsus potensial giliciinii
tomamilo artirmigdir. Oruz vozninin hacaz bohrinds yazilan adigokilon gozal 6z islonma
mogamina goro tamasagi kiitlosino do tosirindon yan ke¢momis, izloyicilori bir ndv
riggotlondirmisdir.

“Arsin mal alan” filminin ilk hissolorindo 6z ifas1 ilo duet sohnosi yaratmaga nail olan
Telli obrazin1 filmin sonunda biz yenidon goriiriik. Soltan bayin evindo tonhaliga qorq olan
Telli hoyatin onun basina gotirdiyi badboxt hadisolordon sikayotlonmoklo mosguldur. Oz
axar1 ilo davam edon sahnanin sakitliyi Volinin galisi ilo 6z hayacan giiciinii artirmig olur.
Volinin Tellini qagirmasi ilo bir név Tellinin sikaystlondiyi hoyatdan gagis yolu kimi
qiymoatlondirilmisdir. Qaranliq otagda ¢iragin yanmagi kimi.

Miixtolif musiqilorin rong qatdigi film burada istirak edon ciitliiklorin heyranedici
rogslori ilo davam edir. Hom ©lasgor vo Gililgdhronin ifasinda “Qavalla” rogsi, hom
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“Siileymani”ni oynayan Siileyman vo Asya, hom do “Mirzoyi”nin fonunda moharatlo ¢ixis
edorak, gbzal rogs niimunasi yaradan Cahan xala filmo ayrica canlanma gatmis, musiqinin
filma olan tosirini ayani sokilde siibuta yetirmoys miivoffoq olmusdur. Vokal partiyalarin
niimunolori filmin bas gohromanlar1 olan Osgor ilo Giilgohronin timsalinda yaranmus,
onlarin hiss vo duygularin, kegirdiklori hoyacanlarin agilmasinda miihiim rol oynamisdir.
Sado comiyyatin iizvlorindon olan Telli vo Volinin yaratdigir duetlor vo onlarin dilindon
sOylonilmis kigcik mugam parcalari gohromanlarin osas xarakterlorinin {izo ¢ixmasina gorait
yaratmigdir. Digor obrazlar iso ziimziims etdiklori musiqi nomrolori vasitasi ilo 6z daxili
miihitlorini tamasagiyla tanis etmoyo yiyoalonmisgdilor.

“Arsin mal alan” operettasinin osasinda yaranmis eyni adli musiqili komediyada
istifado olunan musiqinin miixtslif ndvlori ona oturub baxan tamasacinin shval-ruhiyyosini
qaldirmis, insanlarda milli-modoni doyarlore sahib ¢ixmagin vacib oldugunu vurgulamis,
eyni zamanda incasonatin on gozal ndvlerindon olan musiqi senatinin insanin ruhuna sirayot
etdiyini asilamaqla onun daxili alominin zonginliys enorak hiss vo duygularini ifads etmoya
on gozol vasito oldugunu agilamaga nail olmusdur. Burada ifa olunan musiqi pargalarinin on
g0zol xiisusiyyatlorindon biri do mohz onun moisot diline yaxin iislubda soslonmosidir ki,
bu da filmi izloyon tamasagida filmdon sonra belo gilindslik hoyat soraitindo homin
niimunalari azbar tutaraq, ziimziima etmolori ilo naticolonmisdir.

Azarbaycan kino sahasinin on g6zal kino niimunslori sirasinda yer tutan “ Arsin mal
alan” musiqili kinokomediyas1 Azorbaycan modoniyyaot vo incasonat tarixinda 6ziinomaxsus
xilisusiyyatlori ilo se¢ilmis, o 6z ugurlu niimayisi ilo tokco Olko sorhadlorinds ilisib
qalmamis, diinya arenasina da ¢ixmaga nail olan sanat incilorinden olmusdur. Elo giinii bu
giin do 0z doyerini qorumagla, musiqili komediya janrinin unudulmaz asorlorindon biri kimi
“Arsin mal alan” tamasagilarin galbini foth etmoye qadir olan gozal sonat asoridir.
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Mommadli Nazrin
UZEYIR HACIBOYOVUN “ARSIN MAL ALAN” OPERETTASININ MUXTOLIF
EKRAN VARIANTLARINDA MUSIQININ OHOMIYYOTI
XULASO

Bu mdvzunun secilmosi vo islonib hazirlanmasinda osas mogsod adigokilon
operattanin miixtolif illordo orsoys golon ekran variantlarinda istifado olunan Azorbaycan
xalq musiqi niimunalorinin “Arsin mal alan” filmins neco tozahiir etmosindon danigsmag,
eyni zamanda musiqinin mohz bu filmdoki ohomiyyatini agiqlamaqdan ibarotdir. Qeyd
etmok lazimdir ki, moévzunun islonmosi zamani “Arsin mal alan” filminin ekran
niimunslorindo yer alan musiqi pargalarinin filmdoki sohnolorlo neco olagoslondirilmasi,
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onun ayri-ayri film sohnolorine neco tosir etmosinin aragdirilmasi osas prioritetlordon biri
kimi qarsiya qoyulmusdur.

Mawmeniu Hazpun
3HAYEHUE MY3bIKH B PA3JIMYHbBIX DKPAHHBIX BEPCUAX OIIEPETTBI
Y3EUPA T'AIZKUBEKOBA «APLIMH MAJI AJTIAH»
AHHOTANIMUA

OcHoBHasl 11e71b BEIOOpA U pa3BUTHUS JAHHOM TEMbI — paccKas3aTh O TOM, Kak B (pHJIbMeE
«APpIIMH MaJj ajaH» B pa3Hble I'OJbl NPOSBIAIOTCA 00pa3lbl azepOaikaHCcKol HapOIHOU
MY3bIKH, HCIOJb30BAaHHBIE B JKpPaHM3ALMIX YINOMSIHYTOM OMNEPETThl, U OJHOBPEMEHHO
OOBSICHUTh BaXXHOCTb MY3bIKU B 3TOM ¢uibMe. CleayeT OTMETUTh, YTO MPU pa3paboTke
TEMbl OJHUM U3 OCHOBHBIX IPUOPUTETOB OBUIO PACCMOTPEHHE TOr0, Kak CBA3aTh
MY3bIKaJIbHBIE MIPOU3BEICHUS B 3KPaHHBIX (pparMeHTax ¢uiibMa «ApUIMH Mall alaH» co
CIIeHaMU B (pHIIbME, U KaK 3TO BIUSET OTJENIbHBIC CIICHBI (DHIbMA.

Mammadli Nazrin
THE IMPORTANCE OF MUSIC IN VARIOUS SCREEN VERSIONS OF
UZEYIR HAJIBAYOV'S OPERETTA "ARSHIN MAL ALAN"
SUMMARY

The main goal in selecting and developing this topic is to talk about how the
examples of Azerbaijani folk music used in the screen versions of the mentioned operetta in
different years are manifested in the movie "Arshin Mal Alan™ and at the same time, to talk
about Azerbaijani folk music. the importance of music in this film. It should be noted that
during the processing of the topic, one of the main priorities was how to connect the pieces
of music in the screen samples of the film "Arshin Mal Alan™ with the scenes in the film,
and how it affects the film. individual movie scenes.
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