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Giris. Sivilizasiyalar miirokkob struktura malik olan sosial sistemlardir. Onlar miioyyan
mokan-zaman ¢argivasinds movcud olmagla 6ziinamaxsus dayarlar, sivilizasiya kimliyi vo
hayat torzi formalasdirir. Diinyada ¢oxsayli dovlatlorin yaranmasina va siiquta ugramasina
baxmayaraq, onlarla miigayisado sivilizasiyalarin say1 az olmusdur. Orazi vahidliyi, etnoge-
nezin imumiliyi, omok bolgiisii, sonatkarligin kond tosarriifatindan ayrilmast, dinin vo yazi-
nin meydana golmasi, comiyyatin siniflora béliinmasi, elmin, soharlorin vo dovlatgiliyin to-
sokkiilii, inkisaf etmis siyasi-iqtisadi miinasibatlor vo digor faktorlar sivilizasiyalarin asas
xususiyyatloridir.

Osas hissa. Sivilizasiyalarin torkib hissolori bir-biri ilo six sokilda bagl olaraq vahid sis-
tem yaradirlar. Umumdiinya tarixindan malumdur ki, yeni yaranan sivilizasiya formalagmas
struktura vo inkisafa malik olan sivilizasiyalarin tosirino moruz galmisdir (1,15-16). Sivili-
zasiyalar inkisaf xiisusiyystlorinoe gora bir-birindon forqlonmis, diinyanin taninmis filosofla-
r1, sosiologlar va tarixgilari bununla bagh miixtalif nazariyyalar irali siirmiislor.

Alman filosofu va tarixgisi Osvald Spengler (1856-1939) “Avropanin qiirubu” asorinds sivi-
lizasiyalarin inkisafint modoniyyatlorin tipologiyasi osasinda sorh edir. O bildirir ki, diinyada
timumi xarakter dasiyan modoni tarixi proses mévcud olmamigdir. Diinyanin real tarixi gapali
Vo bir-biring tosir gdstormok imkani olmayan konkret moadaniyyatlorin ovozlonmasidir. Hor bir
moadoaniyyat dziinomaxsusluga malikdir (2, 122-123). Buna gora do O.Spengler sivilizasiyala-
rin mokan-zaman 6l¢iilorinin gapal xarakter dasidigini bildirmisdir.

Alman filosofu Karl Yaspers (1883-1969) sivilizasiyalarin mokan-zaman 6lgiilorini diin-
ya tarixini asagidaki dérd marholoys ayirmagla izah edir:

-Prometey dovrii;-gadim madoniyyatlor dévrii;-insan varliginin monavi osaslart dovrii
(zaman oxu);-texnikanin inkisafi dovri.

K.Yaspersin fikrinco Prometey dovriino bagariyyatin tarixden ovvalki dovrii aiddir. Hoe-
min dovrdo insan varliginin asas miioyyonedici olamatlori tosokkiil tapmisdir. Insan "biitiin
vardislari, meyllari va xiisusiyyatlori ilo bir ndv kimi” formalagsmisdir (3, 56). Madaniyyat-
lor diinyanin ii¢ bolgasinds yaranmigdir. Onlardan birincisi, e.a. 4000-ci ildon baslayan Su-
mer-Babil, Misir vo Egey madoaniyyatlari, ikincisi, 3-cii minillikde Hind vadisinin arilars
qadarki madaniyyati (Sumerls bagli) va tiglinciisii, ¢.2. II minillikdo Cinin arxaik madaniy-
yatidir (3, 70).
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K.Yasperso gors insan varliginin monavi asaslari dévrii (“zaman oxu’) basariyyatin tari-
Xindo morkozi yer tutmusdur. Homin dévrdo diinya madoniyystlorinin monovi biindvrasi
goyulmusdur. Umumi menovi asaslar iinsiyyat, dialoq, miinagiselorin halli ve vahid modani
mokanin yaradilmasi yollarini tapmaga imkan vermisdir. “Zaman oxu” dovriinde madaniy-
yatlarin va sivilizasiyalarin meydana golmasi basar tarixXinin biitiin gedisatin1 doyisdiran in-
gilabi iralilayis olmusdur. Politeizmdan (goxallahliliq) monoteizma (tokallahliliq) kegid bas
vermis, miiasir oxlaqin vo etik falsofonin asaslar1 yaranmisdir.

K.Yaspers bildirir ki, texniki dovriin xiisusiyyatlori 6z shomiyyatina gora Prometey dov-
riina uygun galir. Belos ki, agar tarixaqadarki (Prometey) dovr nitqin mévcud olmasi, amok
alatlorindon vo oddan istifads bacarig ilo xarakterizs edilirdiss, elmi-texniki ingilab dovrii-
nd daha yiiksok saviyyado oxsar proseslar (yeni informasiya texnologiyalarinin yaradilmasi
va enerji monbalarinin kosfi) xasdir. XVI-XVII asrlordon baslayaraq basoriyyatin tarixinin
“ikinci oxu” formalasmisdir. XVII asrdo elmi tocriibalora asaslanan yeni elmlor meydana
gaolmis vo onlar sivilizasiyanin inkisafina miihiim tokan vermisdir.

Ingilis tarixgisi vo sosioloqu Arnold Toynbi (1889-1975) “Tarixin todqigi. Sivilizasiyalar
zaman vo mokanda” adli asarinds basariyyatin ictimai-tarixi inkisafin1 lokal sivilizasiyalar
silsilasinda aragdirmigdir. Onun fikrinca lokal sivilizasiyalar milli dévlatlordon daha boyiik
zaman vo mokana malik olan comiyyatlordir. Sivilizasiyalarin inkisafi hansisa comiyyatin
cografi arazisi ilo mohdudlasmir. A.Toynbinin fikrinco miistaqil sivilizasiyalar primitiv co-
miyyatlorin mutasiyasi naticasinde meydana galmisdir (4, 98-99).

Amerikali sosioloq va igtisad¢1 Uolt Rostou (1916—-2003) sivilizasiyalarin tarixini igtisa-
di inkisafin asagidaki bes marhalasi tizra sorh edir:

-onanavi comiyyat;-“sigrayis” {i¢lin hazirliq moarhalasi;-“sigrayis” morhoalosi vo sanaye-
nin inkisafina kegid;-sonaye comiyyati;-“kiitlovi istehlak” marhalasi.

U.Rostou hesab edir ki, anonavi comiyyat basit omok texnikasi, istehsalda kond tosorrii-
fatinin payinin yiiksok olmasi, iyerarxik sosial strukturun mévcudlugu, siyasi hakimiyyatin
torpaq sahiblorino maxsuslugu va s. ilo xarakteriza olunurdu. Bosoriyyatin tarixinds hamin
morholo XVII asrin sonuna kimi davam etmisdir. Kegid comiyyati adlandirilan ikinci mor-
halo istehsalatda elmin kosflorin meydana galmasi, milli vo diinya bazarlarinin genislonmo-
si, kapital yigimi, yeni sahibkarliq noviiniin togokkdlii, vahid milli hakimiyyatin meydana
golmosi va s. ilo saciyyalonirdi. Yiiksalis morholasi adlandirilan tiglincii moarhalodo sonaye
vo kond tosorriifatinin texnoloji soviyyasi kaskin yiiksalir, imumtosorriifat shomiyyaotli ka-
pital yaranir, fabriklorin say artir, soharlor boyiiytirdii.

U.Rostounun fikrinca, XIX asrdo Qoarbi Avropa iqtisadi inkisafinin dérdiincti marhoalosi-
ni yasayir ki, onun osas xiisusiyyati 6lks tosarriifatinin diinya tosorriifatinin bir hissosini tos-
kil etmasi olmusdur. Homin dévrds milli galirin 10-20%-i sarmayslors sorf olunmus, ko-
miir, metallurgiya vo masingayirma sonayesindon agirliq qiivvasi kimya va elektrik sanaye-
Sinin tizorino diismiisdiir. Besinci morhoals isa yiiksok kiitlovi istehlak asri olmusdur. Burada
osas yeri soxsi istehlak mogsadlorine tabe olan miiasir kapitalizmin igtisadiyyati tutur. Mii-
toxassislar, texniklor, ixtisaslasmig fohlolor, kigik vo orta sahibkarlar va b. ibarat olan yeni
orta sinif yaranir. Bu marholodo kapitalist dovloti asas diqqoti shalinin tolobatlarinin 6danil-
masing yonoldir (5, 15-32).

Amerikali filosof, sosioloq va futuroloq Elvin Toffler (1928-2016) “Ugiincii dalga” aso-
rinds sivilizasiyalarin tarixi inkisafini morholalora ayirir. Homin marholalor ziddiyyatlar,
miinagisalor, insanin yeni miihito uygunlagsmasinda ¢atinliklar va problemlar yaradan dalga-
lar soklinds bir-birini avozloyir. Miiayyan bir comiyyatds hansisa doyisiklik dalgasi hakim
oldugda golacak inkisafin modelini prognozlasdirmaq nisbaton asan olur (6, 41-42).

E.Toffler bildirir ki, “Birinci dalga”ya aqrar sivilizasiya aiddir vo homin dévrdo amayin
primitiv toskili, ictimai hoyatda Inklsaf tempinin yiiksok olmamasi 6ziinii géstormisdir. Mo-
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doni dayarlorin nasillordon nasillars Gtiiriilmasi bilavasits anonavi xalq madaniyyati forma-
sinda reallagsmigdir.

“kinci dalga” Avropada sonaye ingilabidan sonra baslamis vo agrar morhoalonin onone-
lorinin sixigdirilmasina gqador davam etmisdir. Sonaye istehsalinin inkisafi naticasindoa so-
harlarin say1 kiitlovi sokilds artmis, yeni sosiomadani dayisikliklor bas vermisdir. Urbaniza-
siyanin genislonmasi yeni sohor hoyat: formalasdirmisdir. Idaroetmonin markozlosdirilmasi,
tohsilin inkisafi, texnoloji totbiglarin genislonmasi vo s. sonaye comiyyatinin asas xiisusiy-
yatlori idi. Lakin sanaye sivilizasiyasinin tadricon 6z potensialindan moarhum olmasi comiy-
yatda bohranl vaziyyat yaratmisdir. Buna niimuns olaraq miiharibalari, texnogen va ekoloji
gozalari, hayat torzinin vo tolobatlarin standartlagdiriimasini géstormok olar. E. Toffler he-
sab edirdi ki, bununla da sivilizasiyanin inkisafinin yeni marhalasi olan “liglincii dagla” bas-
layir.

“Ugiincii dalga” informasiya va elektron sivilizasiya dévrii olmagla ciddi doyisikliklor
osasinda meydana golmisdir. Homin morholodo sonaye comiyyati {igiin saciyyavi olan para-
metrlor asagidak: sokilde doyisir:-standartlasmanin avazine forma miixtalifliyi tistiinliik tos-
kil edir; -hakimiyyatin morkozlogdirilmasi ¢oxqiitblii xarakter dasiyir;-mohdud ixtisaslasma
yeni foaliyyat ndvlarinin tatbigine sorait yaradan integrasiya ilo ovozlonir va s.

Amerikali sosioloq va politolog Samuel Hantington (1927-2008) “Sivilizasiyalarin toq-
qusmas1” asarinda bildirir ki, bagariyyatin tarixi sivilizasiyalarin tarixidir. Bagariyyatin inki-
safin1 sivilizasiyalardan konar tosovviir etmok miimkiin deyildir. Sivilizasiyalarin tarixinda
insanlar tgiin identifikasiyanin (eynilosdirmoa) on yiiksak saviyyasi miimkiin olmusdur (7,
46). Sivilizasiyalarin doqiq miioyyan edilmis sarhadlori, basglangici va sonu yoxdur (7, 51).

Qeyd edok ki, elmi oadabiyyatda sivilizasiyalarin asason asagidaki meyarlar tizra tosnifati
aparilir: -moanavi hayatin iimumi fundamental slamaotlori;-tarixi-siyasi va iqtisadi inkisafin
tumumiliyi;-madaniyyatlorarasi qarsiliglt bagliliq;-ictimai inkisafa tokan veran imumi ma-
raglar vo s. (8, 144).

Todgiqatgilar sivilizasiyalararas: tasirin iki saviyyasinin oldugunu bildirirlor. Birinci so-
viyyaya sivilizasiya supersistemlori, ikinci saviyyayo isa sivilizasiyalar aid edilir (9, 247-
255). Birinci saviyyos meqasivilizasiyalara moxsusdur. Buna niimuna olaraq miixtalif sivili-
zasiyalar1 birlogdiron Araliq denizi vo Hind-Sakit Okean meqasivilizasiyalarini gostormak
olar. Qeyd edok ki, sivilizasiyalararas: qarsiligli tosirds tarixon Hind okeani miihiim rol oy-
namis, onun hovzasindo ilk sivilizasiyalar yaranmigdir.

Sivilizasiyalararasi qarsiligli tasirin yaranmasinda boytik imperiyalar va dovlatlor 6ziine-
moxsus yer tutur. Erkon sivilizasiyalar dovriindo sohor-dovlatlor vo arazi dovlatlori yaran-
mugdir (10, 92). Roma, Cin, Orab Xilafati, Boyiik Mogol vo Boyiik Britaniya kimi imperi-
yalar sivilizasiyalarin genigslonmasinds miihiim rol oynamuslar. Lakin hor bir imperiya sivi-
lizasiya olmadig: kimi hor sivilizasiya da imperiya deyildir. Bundan slava Ipok yolu va di-
gar ticarat yollarina dair ideyalarin meydana galmaosi, sonaye ingilabi va istehlak kapitaliz-
mi, iglim doyisikliklori, moskunlasma vo s. faktorlar sivilizasiyalararasi qarsiligli tosirin
mokan-zaman 6l¢iilaring ciddi tasir gostormisdir.

Sivilizasiyalararasi qarsiligli tosirds onun strukturunun mithiim elementlorindon biri olan
orazilar, xiisusilo, sivilizasiyalarin “sorhodyani orazilor”i xiisusi yer tutur. “Araliq bolgalor”
meqasivilizasiyalari birlogdiran boyiik mokanlar kimi ¢ixis edir. “Sorhodyan1 orazilor” asa-
son hansisa sivilizasiyanin bir hissesini toskil edir. Mosalon, iber-Amerika sivilizasiyasmnin
bir hissasi olan Morkozi Amerika, Avro-Atlantik diinyasinin, Sarqi Afrika iso Islam vo hind
sivilizasiyalarinin tasirine moaruz galmisdir.

Subsivilizasiyalar asasan ii¢ komponentdon ibaratdir: istiinliik toskil edan sivilizasiya
dayarlari; subsivilizasiyanin 6ziinomoxsus doyarlari; basqa madoaniyyatlordon oxz olunmus
doyarlor. Subsivilizasiyalar ham da sarhad bolgasi kimi ¢ixis edir va forqli doyarlorin garsi-
ligl1 tasirini 6ziinds birlosdirir.
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Sivilizasiyalarin strukturunda bas veran doayisikliklorin iki torafi vardir: sivilizasiyalarda-
xili ziddiyyatlar va sivilizasiyalara xarici tosir (11, 224). Amerikal1 politolog Samuel Han-
tington sivilizasiyalarin arazi strukturunun "asas dovlatlor", “istirak¢1 6lkalor”, "tonha 6lko-
lor, "boliinmiis olkalor" vo “pargalanmig Glkalar”don ibarat oldugunu bildirmisdir. “Osas
dovlat” on giiclii vo morkozi lkadir, yaxud Qarbdo oldugu kimi &lkelor qrupudur. “Istirakei
6lka” 6ziinii madoni cohatdon hansisa sivilizasiya ilo eynilosdirir. “Tonha 6lko” digar sosi-
umlarla modoni iimumiliys malik deyil. “Bolinmis 6lkolor” eyni sivilizasiyaya monsub
madoni gruplara malik olan dovlstlordir. “Par¢alanmis 6lka”ds boyiik qruplar miixtalif sivi-
lizasiyalar1 tomsil edir (7, 202-210). Sivilizasiyalar madoni, dini, arazi, etno-milli vo digor
faktorlar asasinda 6zlarinds bir ne¢a tarkib hissani birlosdirir. Masalan, Avro-Atlantik sivi-
lizasiya iki hissaya - Anglo-Amerikaya va kontinental Avropaya ayrilir.

Diinya sivilizasiyalar1 sistemino hom sivilizasiyalarin 6zlori (Qorb, Islam, Pravoslav,
Konfutsi-Buddist, Yapon, Hind, Latin Amerikas1 vo Afrika), hom do onlarin torkib hissalori
(subsivilizasiyalar) daxildir (12, 85). Sivilizasiyalarm yaranmasinda vo inkisafinda tobii so-
rait (mosolon, “cay” sivilizasiyalarinin yaranmasi) mithiim rol oynamigdir. Onlardan bazils-
ri bir nega yuzillik, digarlori iso minilliklor arzindo méveud olmusdur.

Tadgiqatgilar B.N.Kuzik vo Y.B.Yakovets sivilizasiyalarin zamana gors inkisafini asagi-
daki kimi gruplasdirmuslar (13, 92-93):

minilliyin avvali)

Qlobal sivilizasiya | Diinya sivilizasiyalar1 | Lokal sivilizasiyalar Lokal
nasli sivilizasiyalar
Birinci tarixi su- Neolit (e.0. 8-4-cii 1-ci nosil (e.a.4-cii Qoadim Misir,
pertsikl (e.s.8-Ci minillik) minilliyin sonu — 1- | Sumer, Assuriya,
minillik — 1-ci Erkan sinfi (e.0.4-cii ci minilliyin avvali) Babil, Ellin,
minillik) minilliyin sonu — 1-ci Minoy, Hind, Cin

Antik (e.a. VIII osr asr
—V asr)

2-ci nosil (e.o. VIII
asr — V asr)

Yunan-roma, Fin-
ikiya, Hind, Cin,
Yapon, Qadim
Amerika

Ikinci tarixi su-

Orta osrlor (VI - XIV

3-cii nasil (VI— XIV

Bizans, Sorqi

pertsikl (VI — XX osrlor) osrlor) Avropa, Sorqi
osrlor) slavyan, Cin,
Hind, Yapon
Erkon sonaye (XV — 4-cii nosil (XV — XX | Qoarb, Avrasiya,
XVIII asrin ortalart) osrlor) Buddist, Miisal-
Sonaye (XVIII asrin man, Cin, Hind,
ortalar1 — XX osr) Yapon
Ugiincii tarixi su- Postsonaye 5-ci nosil (XXIT osr — Qorbi Avropa,
pertsikl XXI asr — XXIHI asrin |  XXIII asrin avvali) Serqi Avropa,
XXI = XXIIT asrlor avvali (prognoz) Simali Amerika,
(prognoz) Latin Amerikast,

Okeaniya, Rus,
Cin, Hind, Yapon,
Orab-miisalman,
Buddist, Afrika

Elmi odabiyyatda sivilizasiyalarin miixtolif meyarlar iizro tosnifat1 aparilir. Miqyasina
goro sivilizasiya biitliin bogoriyyoti (qlobal sivilizasiya), Olkolorin ittifagin1 (beynolxalq),
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ayrica gotiiriilmiis xalq1 vo yaxud etnosu (dévlot vo yaxud etnik-milli) ohato edir. Sivili-
zasiyalar lokal va global sivilizasiyalara boliiniir.

Morfoloji tosnifatina gore sivilizasiyalar asagidaki kimi qruplagdirilir:mezosivilizasiya
(ayrica gotiiriilmiis region vo yaxud 6lkonin bir hissasi);-mikrosivilizasiya (miioyyon sosial
grup);-minisivilizasiya (kigik sosial qrup);- nanosivilizasiya (sivilizasiya oslamatlorinin
dastyicisi olan ford).

Sivilizasiyalarin mévcudlugunun dovrlori asagidakilardir: -bagoriyystin miistaqil bioloji
név kimi moéveudlugu dovri. Bu halda hesab edilir ki, insan morfologiyas1 doyismoz qalir,
yani biitlin nasillorde fiziologiya vo psixologiyanin bazalt strukturlari eynidir;- hoyat tor-
zindo asash doyisikliklor vo omok miinasibatlorinds texnoloji proseslorin totbiqi dovrii. Bu
halda hor bir sivilizasiya diinyagoriisii sistemindo 6ziinomoxsusluq formalasdirir;etnik qru-
plarin mental xiisusiyyatlorinin forqlondirilmasi dovrii. Bu halda nozoro alinir ki, etnoslar
forqli passionar potensiala malikdir. Passionarliq sivilizasiyanin inkisafina tosir gostorir (14,
15).

Sivilizasiyalar asagidaki elementloro malikdir: -sivilizasiyanin 6zoyi;-limb - ikinci
daracali "sarhad" olamatlari olan arazilor qursagi;-limitrof - sivilizasiyalararasi mokanlar; -
limes - bir sivilizasiyani digorindon ayiran madoni-cografi sarhad (15, 86-98).

Miiasir dovrde global sivilizasiyanin mokan vo zaman Olgiilori ilo bagli arasdirmalar ak-
tualliq kosb edir. Qeyd edok ki, sivilizasiyanin bu novii imumplanetar sivilizasiyanin
togokkiil tapmasi ilo xarakterizo olunur. Lakin qloballagma dovriindo sivilizasiyalar
mioyyan doyisikliyo moruz qalsalar da, onlar Ozlorinin sivilizasiya kimliyini qoruyub
saxlamaga calisirlar.Todqiqateilarin fikrinco, sivilizasiyalararasi dialogda Qarbin, Qorb
texnogen sivilizasiyasinin doyslorinin tosiri lstilinliik toskil edir. Lakin son onillikdo Sorq
comiyyatlarinin sosial-igtisadi vo madoni doyarlorinin ochomiyyati artir (8).

Notica. Yuxarida gostorilonlori imumilosdirsak aydin olur ki, hor bir sivilizasiyanin ink-
isafi konkret mokan vo zaman Ol¢iilorino malikdir. Sivilizasiyalar iimumi sosiomadoni
dayarlor vo hayat torzi, iqtisadi vo siyasi miinasibatlor formalagdirir. Diinyanin taninmis
filosoflari, sosiologlar1 va tarixgilori sivilizasiyalarin togokkiilii, formalasmasi vo inkisafina
dair miixtolif nozoriyyelor iroli slirmiislor. Sivilizasiyalarin miixtalif meyarlar osasinda
tosnifatt aparilmisdir. Sivilizasiyalararasi qarsiliqli tosirdo onun torkib hissslorindon biri
olan cografi orazilor miihiim rol oynayir. Miiasir dovrdo global sivilizasiyanin mokan vo
zaman Ol¢iilorinin sosial folsofo baximindan arasdirilmasi aktualliq kasb edir.
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SIVILIZASIYALARIN INKISAFININ MOKAN VO ZAMAN OLCULORI
) Viigar Salimov
XULASO

Moqalads sivilizasiyalarin inkisafinin mokan vo zaman 6lgiilori tohlil olunur. Gostarilir
ki, hor bir sivilizasiya timumi sosiomoadani doyarlora vo hoyat torzino, iqtisadi vo siyasi
miinasibatloro malikdir. Diinyanin taninmis filosoflari, sosiologlart vo tarixgilori
sivilizasiyalarin tosokkiilii, formalasmast vo inkisafina dair miixtolif nozoriyyelor iroli
stirmiiglor. Sivilizasiyalarin miixtolif meyarlar asasinda tasnifat1 aparilmis, onlarin qarsiligh
tosirindo cografi orazilorin oynadigi rol sorh edilmisdir. Qlobal sivilizasiyanin mokan vo
zaman Olgiilorinin sosial folsofo baximindan todqiqinin aktual shomiyyot dasidigi qeyd
olunmusdur.

ITPOCTPAHCTBEHHO-BPEMEHHBIE U3MEPEHWSI
PA3ZBUTHUA IUBUJIN3ALIUA

Byzap Canumos
AHHOTALUA

B crartbe aHanu3upyroTcs IPOCTPAHCTBEHHBIE M BPEMEHHbBIE M3MEPEHUS! Pa3BUTHS LIH-
Bunu3auuil. [lokazaHo, 4To Kak/ias LIMBUIU3aLUs KMEET OOIINe COLMOKYIbTYpPHbIE LIEHHO-
CTH ¥ 00pa3 ’KU3HU, SKOHOMUUECKHE U MOJIUTUYECKUE OTHOIIEHU. V3BecTHbIE (UI0COdBI,
COLIMOJIOTH M MCTOPUKU MHpa BBIIBUTAIM pa3iMyHble TEOPUU O BOSHUKHOBEHHH, (HhOpMU-
POBaHUU U PA3BUTUHM LUBMIM3aLuil. [{uBUAM3anMK KIacCU(PUUHUPOBAINCEH MO PA3IMUYHBIM
KpUTEpHsIM, OOBACHSIIACh BaKHasi pojib reorpaUyeckux TEPPUTOPUU B UX B3aUMOJEH-
ctBud. OTMEUYEHO, YTO M3y4€HUE MPOCTPAHCTBEHHO-BPEMEHHBIX M3MEPEHUN III00aTbHOU
LMBUJIM3ALMHU C TOUYKH 3PEHUS COLIMATIbHON (puitocopuu UMeeT akTyallbHOE 3HAUECHHUE.

SPATIAL AND TEMPORAL DIMENSIONS OF
CiVILIZATIONS' DEVELOPMENT
Vugar Salimov
SUMMARY

In the article analyzed the spatio-temporal dimensions of the development of civiliza-
tions. It is shown that each civilization has common sociocultural values and way of life,
economic and political relations. Famous philosophers, sociologists and historians of the
world put forward various theories about the emergence, formation and development of civ-
ilizations. Civilizations were classified according to various criteria. The important role of
geographical territories in their interaction was explained. It is noted that the study of spa-
tio-temporal dimensions of global civilization from the point of view of social philosophy
is of current importance.
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PSiXOLOGIYA

SOSIAL EMOSIONAL-OYRONMO CASEL MODELI

Ohmadova Emina Xogbaxt qizi
BDU-nun II kurs magistranti
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Acar sozlar : sosial Gyronma, emosional dyronma, Casel modeli
Knrueswie cnosa: conmansHoe o0ydeHne, SMOIMOHaIbHOE 00y4yenue, Moens Kacens.
Keywords: social learning, emotional learning, Casel's model

Sosial-emosional 6yronma boyiiklorin vo gonclorin soxsi inkisafini dostoklomok, fordi vo
kollektiv moagsadlara nail olmag, emosiyalar: idara etmok, basgalarina gars: empatiya hiss
elomok vo niimayis etdirmak, dastoklayici oalagalor qurmaq va saxlamaq, hom do soxsiyyat-
lori inkisaf etdirmok tigiin bilik, bacariq ve miinasibatlorin manimsonildiyi v tatbiq edildiyi
bir prosesdir.

Sosial-emosional Gyranmonin programlasdiriimasi moktabagador yasda baslayir, orta
moktobda davam edir. Sosial-emosional 6yronmas idrak, davranis vo emosiyalarin birlosma-
sini hadoflayir. Sosial-emosional 6yronma talabalar vo boyiiklor {igiin genis, miisbat tasirlori
gostoran ciddi aragsdirmalarla yanasi valideynlor, misllimlar , tolobolor vo liderlarinin tals-
bina gora tohsilin markozina gevrilib. Sosial-emosional 6yronmo sosial, emosional vo aka-
demik bacariglarin 6yranilmasine biitiin sinif sagirdlorini foal sokildo colb edon baraborhii-
quqlu 6yranma saraiti yaratmagq tiglin bir yanagmadir. Sohor va rayon saviyyalarinds uygun-
lagdirilmis siyasatlor va tadbirlar talab edir ki, bu da yerli maktoblari va icmalari boyiiklarin
soxsi va pesokar bacariglarini inkisaf etdirmayas tosviq edir: siibuta asaslanan programlari vo
tocriibalori hayata kegirmok vo davamli olaraq tokmillagdirmok, gqaygikes miinasibatlori vo
gonclarin sasini giiclondiron, xarakterini inkisaf etdiron inkliiziv modoniyyot yaratmaq vo
sagirdlorin inkisafin1 artirmaq tigiin koordinasiya edilmis moktab-icma-ailo torafdaslarinin
dastoklonmasi vacibdir.

Sosial-emosional 6yranma fordin emosiyalarinin tistiinliiyiinii tosvir edir. Sosial-emosia-
nal dyronmo (SEO) usaq vo gonclorin miihiim hoyat vozifalorini ugurla yerino yetirmok vo-
zifasi dasiyir. Sosial-emosional dyronmo (SEO) hortorafli psixoloji maslohot vo rohborlik
xidmotlori ilo baghidir. Sosial-emosional dyronmo (SEO) baximindan soxslorin hoyat vozi-
falari soxsi va sosial ehtiyaclarii 6demak comiyyatds calisqan ford olmaq 6z diisiinco vo
davraniglarini inteqrasiya etmokdir. Sosial-emosional dyranmoa (SEO) fardlor iiciin bir ndv
inkisaf va yetkinlogsma prosesidir [1, s136-152].

Sosial-emosional dyronmo (SEO) tokca sagirdlor iigiin deyil , biitiin insanlar ii¢iin ¢ox
vacibdir. Oyronmo miihitindoki nayi, neco dyronmoayimizo tosir edir. Moktobda sagirdlor
tez-tez rossamliq, musiqi vo badon torbiyasi Kimi fonlors az vaxt ayrilmasindan, hamginin
riyaziyyat, humanitar vo tobiot elmlori kimi dorslorin ¢ox uzun olmasindan sikayatlonirlor.
Bu vaziyyat motivasiyada nisbilik anlayisi ilo slagalanir.

Oyronmo {iciin asas tomin edilon sosial mokan moktoblordir. Sagirdlor yasadiglar: co-
miyyatin madoni xiisusiyyatlorini moktob miihitinds dyranirlor. Sosial-emosional dyronma
(SEO) bacariglar1 yas qrupundan olan biitiin sagirdlore asanligla dyrodilo bilon bacariqlar-
dir. ©sas odur ki, duygularin dorkins asaslanan bu bacariglar darixdirici sokilds deyil, daha
basa diisiilon sokildo oyradilir.

Akademik, sosial vo emosional dyronma tizro Omokdasliq toskilatt CASEL adi ilo 1994-
cii ildo yaradilmisdir. Toskilatin mogsadi sosial-emosional dyronmayo (SEO) qisaldilmis
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sosial- emosional 6yronmonin sinifdo vo daha genis ictimaiyystdo shomiyyatini doark et-
mokdir [2, 5.9-11].

CASEL sosial-emosional dyronmani vo ya SEO-ni “biitiin gonclerin va bdyiiklorin sag-
lam soxsiyyatlorini inkisaf etdirmok, emosiyalari idars etmok, soxsi vo kollektiv moagsadlars
nail olmag, onlara empatiya hiss etmok vo gostormak {igiin bilik, bacariq vo miinasibat aldos
etmosi vo tothiq etmasi prosesi” kimi miiayyon edir. Baggalari ilo dastoklayici alagalar qu-
rur va qoruyur, masuliyyatli vo qaygikes gorarlar qobul edir. Basga bi dillo desok, SEO so-
sial vo emosional bacariglarin inkisaf etdirilmasi va istifadosini yronmak prosesidir.

Daha yaxs1 oziintidorketmoa, 6ziinonazaratetmo, empatiya vo insanlarla tinsiyyat bacariq-
larini inkisaf etdirorak, usaqglar va boyiiklor maktobda, isdo, hoyatda daha ¢ox ugur qazanir-
lar.

CASEL hom maktab , hom do sohar va rayon saviyyasinds sistemli yanagmanin kontek-
sinda siibuta asaslanan sosial-emosional dyranma (SEQ) programlarindan istifadonin torof-
daridir. Sosial vo emosional faktorlarin sagirdlorin akademik CASEL hesab edir ki, yiiksok
keyfiyyatli, SEO-ni dostoklomok qabiliyyatinin inkisafi tohsil miiossisalorinin tokmillosdir-
ma saylarinin vacib hissasi olmalidir.

Sosial-emosional dyronmo (SEO) moktab soraitinds sagirdlora bir ¢ox cohatdon kémok
edir. Tez-tez problemlori idars etmokds, dinlomakds, dastaklayici alagalor qurmaqgda, he-
doflar qgoymaqda va asaslandirilmis gorarlar gabul etmokda giiclii sosial-emosional bacarig-
lar1 olan sagirdlor daha yaxs: olurlar. Ustalik, bu bacariglar istonilon yasda dyradilo vo inki-
saf etdirilo bilor.

Yarandig: vaxtdan etibaron CASEL sosial-emosional &yronmonin (SEO) tohsila tasirini
gdstoran molumatlar: arasdirmisdir. Onlari molumatlar1 SEO-ni toskil edan bes osas saha-
lori vo ya osas solahiyyatlori miioyyon edir. CASEL 5 Kimi taninan bes saho 6ziiniidorket-
mo, Oziinliidarsetms ,sosial siiur, iinsiyyat bacariglart vo masuliyyetli garar gobul etmadir
[3,s.7-10].

Oziiniidorketmo- 6ziinii dork etmo insanin 6z diisiincalorini, duygularmi vo doyarlorini
tanimaq va bunlarin davraniglara neca tasir etdiyini basa diismok bacarigidir. Bu hom ds in-
sanin zoif vo giiclii toraflorini taniya bilmosidir. Oziinii dork etmok sagirdlors duygularinimn
davraniglarina neca tasir etdiyini gérmoya komok edir. Sagirdlar daha sonra 6zlarins inam-
larini artira vo 6zlorini tokmillosdirs bilarlor.

Oziiniiidaroetmos - Insanin 6z davranislarini, duygularini, diisiincalorini idaro etmok ba-
carigidir. Bu saho stresslo olagoli davraniglar: idars etmok va stressi tonzimlomak qabiliyyas-
tini ohato edir. Oziinii idars etmok hom 6ziinii motivasiya etmok , hom do istoklorina nail ol-
magq liciin soxsi vo kollektiv magsadlor qoymaqgdir. Oziiniiidaroetmonin vacib komponentlo-
ri 6zlino intizam, inam va toskilati bacariglardir.

Sosial dorketma (malumatliliq) — Sosial stiur basqalarindan xabardar olmaqdir. Cox vaxt
usaqlarin daha miixtalif sosial miihitds ilk tocriibasi moktobdir. Fordlorin va qruplarin pres-
pektivlorini nazoras almaga dyronmak, eloco do onlarla empati qurmagi 6yronmok vacibdir.
Bura farqli madaniyyatlordon, mansolordon va kontekslordon olanlar daxildir. Sagirdlori da-
ha ¢ox basqa noqteyi-nozorlari gormoays vo miixtalif prespektivlarin arxasindaki emosiyalar
vo davraniglart basa diiso bilmosi sosial siiurun olmasi demokdir. Sosial molumatliliq sa-
girdlora marhamat niimayis etdirmoys fargli sosial normalari miioyyan etmoya vo miixtalif
baxislari nazars alaraq miinagisalori neca hall etmoayi dyronmoys komok edir.

Unsiyyot bacariglari- Unsiyyat bacariglareindan istifado etmoklo, omokdasliq etmok vo
lazim oldugda komok axtarmagda saglam miinasibotlor qurmaq vo saxlamaq qgabiliyyatlori-
no malik olmaqg demokdir. Sagirdlor problemlari hall etmok vo daha yaxsi dinlayici olmaq
{iclin komandalar soklindos islomok yolu ilo {insiyyat bacariglarini inkisaf etdirirlor. Unsiy-
yat bacariglarni tokmillasdirmokla, sagirdlorin konstruktiv komanda isindo istirak etmok,
eloco do miiallimlari ilo moktobdo hormotli vo miisbat miinasibatlor inkisaf etdirmok vo
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homyasidlari ilo ehtimali daha yiiksok olur.

Masuliyyatli gorar gobul etmo - Masuliyyatli gorar gqobul etmok bir ¢ox hallarda konst-
ruktiv vo qaygikes se¢im etmok bacarigina sahib olmaqdir. Sagirdlorin goabul etdiklori har
bir gararin miimkiin naticalarini va onlarin harakatlorinin basqalari ti¢iin fayda va naticalari-
ni nazors almalar1 vacibdir. Yaxsi gorar verms bacariglar1 sagirdlors agiq fikirli olmagi oy-
ronmaya va problemin bir nec¢s hoallini miisyyon etmoys komok eds bilor. Basga sahalords
komok eds bilocak tongidi diisiinca va analitik bacariglar: tokmillosdirmok imkani da var.

CASEL 6z programlarimi iki forqli ndqteyi-nazordon kegirir: “dmummaktob” vo “lmum-
tohsil bolgosi”. Intizam siyasati, strukturlar1 vo prosedurlar1 birbasa usagin inkisafina vo
todgigatina asaslanan programin hoyata kegirilmasine tasir gostorir. Bu amillordon asili ola-
raq maktab rohborliyi SEO programlarini effektiv hoyata kegirilmasinin dostoklomoli, SEO
dili va sinifds 6yradilan tacriibalar tiglin bir model yaradilmalidir. Rahbarlor sosial-emosio-
nal 6yranma tocriibalorinin biitiin moaktabds istifade olunmasini tomin etmoli va ig¢i heyati-
nin inkisafi ti¢lin lazimi dostayi tomin etmoalidir.

Sosial- emosional bacariglar: alds etmis sagirdlorin miisllimlori vo homyasidlar: ilo mii-
nasibatlari daha saglam fikirlor vo davranislar iizorinds qurulur. Onlarin daha yaxsi qiymot-
lora sahib olmalari, orta maktabi bitirmalari va islo tomin olma ehtimallar1 daha yiiksokdir.

Sosial-emosional dyrenmenin (SEQ) basga faydalar1 var ki ,onlar1 sinif miihitinde do
gbérmoak miimkiindiir. Masalon, komanda isinda va liderlikds tokmillogsma bacariglarinin art-
masi, daha az zorakiliq va intizam hadisalarinin bas vermasi, miinasibatlords vo akademik
performansda yaxsilasma, sinif vo moktob miihiti hagqinda daha miisbot tosovviirlor, nara-
hatliq vo davranis problemlorinin azalmasi hallarini sosial -emosional 6yronmonin faydalari
sirasina aid etmok olar.

“Oyronmo” termini sosial — emosional dyronmonin giiclii vo moqsadyénlii cohotidir[4,
5.3-19]. Oyronmo biitiin usaqlarda sosial vo emosional bacariglarin , tothiq olma, olds olma
, Inkisaf etdirila va tokmillasdirils bilacayini nazards tutur [5, s.103-119].

Sosial —emosional dyronmo (SEO) programlar: sosial-emosional saristolora vo 6ziino,
basqalarina vo moktaba miinasibato shamiyyatli miisbat tosir gostorir . Onlar homginin sa-
girdlorin prososial davranislarin artmasi, davranis vo daxili problemlarin azalmasi soklindo
davranis uygunlasmasini giiclondirir, akademik foaliyyati yaxsilasdirir.

Sosial-emosional bacariglar zamanla 6yradilmali vo inkisaf etdirilmalidir . Evdo va sinif-
do sosial va emosional 6yronmadan istifads etmokls usaqlara bu bacariglari inkisaf etdirma-
ya kdmok etmayin bir ¢ox yolu var.

Pedagoqlar, valideynlar vo biitovliikdo comiyyatin ortaq fikri olaraq bildirilir ki, gonclor
orta moktobi bitiron zaman onlar osas akademik bacariglari inkisaf etdirmali vo on asasi so-
sial cohotdon bacariqli, miistaqil, masuliyyatls horakat etmays hazir vo har torafli inkisaf et-
mis gonc vatondaslara gevrilmalidirlar [6, s. 466-474].

Oyronmokdos vo islomokdo ugur qazana bilon insan uygunlasmag:, diiriist olmagi basga-
larin hormot etmoyi, insanlarla yaxsi iinsiyyst qurmag: bacarmalidir. Hazirki dévrds insan-
lar texnikanin inkisafi ilo slagadar olaraq raqoamsal dyranma iisullarindan istifads edirlor.

Tadqigatlar gostordi ki, moktabda tohsilin ilk illarindoki akademik bacariglar emosiyalar
va davraniglar tonzimlomok, boyiiklor vo homyasidlar: ilo miisbat sosial garsiligli slagods
olmaq bacarig1 vo sonraki illordoki akademik bacariglar ils six baglidir. Bununla yanasi tad-
gigatlar tosdiq edir ki, ciddi idrak problemlarini sosial garsiliqli alags ilo birlosdiron vo ya
sagirdin emosiyalarini alovlandiran sinif tolimati vo akademik foaliyyatlor daha dorin, uzun
miiddotli 6yronma ila naticalanir.

Sosial, emosional vo kognitiv bacariglar insanin genetik plani ilo avvolcodon miioyyon
edilmir. ©ksins, genlorimiz tacriibs ilo qarsiliqh alagads olur ki, bu bacariglar ortaya ¢ixir,
inkisaf edir vo dayisir. Zamanla, ilk illordon baslayaraq usaqliq vo yeniyetmolik boyu da-
vam edir.
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Aparilmis todgigatlar gostordi Ki, sosial vo emosional dyranma proqramlarinda istirak
edon talobalar sosial va emosional 6yranma bacariglarinda , miinasibatinds, davranisinda vo
akademik gabiliyystindo shomiyyatli iraliloyislor gostorib , hamginin emosional sixint1 va
davranis problemlarini azaldiblar [7, 5.405-432].

Sosial, emosional vs idrak imkanlar1 asasli sokilds bir-birina baglidir. Onlar inkisaf, toc-
riibs va istifads baximindan bir-birindon asilidir.

SEO saristolarinds tocriibali olan usaqglar moktabda vo comiyyatda vacib olan vozifalorin
ohdasindan galmok tigilin hiss, davranis va diisiinmani birlosdira bilirlor. Homin usaqlar 6z
emosiyalarini bacarigla taniyir vo idars edir, boyiiklarlo vo homyasidlari ilo saglam miinasi-
bat qurur, soxsi va sosial ehtiyaclart 6dayir, garsisina real vo miisbot magsadlar qoyur, mo-
suliyyatli va etik gorarlar gabul edir.

Sosial vo emosional dyronmo sagirdlorin soxsiyyatlorarasi, soxsiyystdaxili vo kognitiv
bacariglarini asanlasdirir vo onlar1 miiasir diinyada qagilmaz olaraq garsilasacaglar1 ¢atin-
liklorin 6hdesindon golmoyo hazirlayir. Todgigatlarin genislonmasi naticosinds SEO indi
biitlin 6lkads orta vo yuxari sinif sagirdlarinin sosial, emosional vo akademik gabiliyyatlori-
ni yaxsilasdira bilon elmi cohatdon asaslandirilmis, praktiki metod hesab edilmoalidir.

Sosial-emosional bacariglarin inkisafi tocriiba vo davranis sahasindoki problemloars sis-
temli inkisaf dastoyinin miihiim 6l¢iisiinii tomsil edir. Akademik, sosial vo emosional Gy-
ronma {lizro Omokdasliq toskilatindan sosial-emosional 6yronmo konsepsiyasi yalniz nazari
cohotdan asaslandirilmis ¢arg¢ive modelini tagdim etmir, ham do empirik isdo sosial-emosio-
nal bacariglarin inkisafi {igiin yanasmanin potensialin1 gostorir. Coxsayli fardi tadgigatlar vo
bir sira metaanalizlor akademik gabiliyyatin, sosial-emosional bacariglarin, prososial davra-
nigin vo 6zlino hormotin yaxsilasdirilmasi, hamginin agressiv davranisin azaldilmasi va ki-
cik, orta tasirli problemlarin daxililosdirilmasi baximindan sosial-emosional dyranmo tod-
birlorinin effektivliyini niimayis etdirdi.

Moktablordo sosial-emosional dyronmonin hoyata kegirilmosi tiglin strategiyalar1 mok-
tobdoa bir torafdon 6yranmo miihitini tortib etmokls , digar torafdon geyd olunacaq bacariqla-
r1 fordi sokilda tosviq etmokls bacariglarin inkisafin1 dostokloyir. Sagirdlarin sosial-emosio-
nal sarigtalorinin ugurlu tosviqi tohliikasiz qaygikes, amokdasliq va istirake1 talim miihitinin
dizaynina asaslanir. Lakin eyni zamanda bu konkret formada tolobalorin miivafiq sosial-
emosional saristolari ilo miioyyon edilir.

Sosial-emosional saristods inkisafla bagli dayisikliklor, sabitlik hagqginda biliklor, mok-
tobdo SEO-nin inkisafa uygunlasdirilmis tosvigi iigiin vacib sortdir. Ciinki bu, onu optimal
sokildo stimullagdirmagin yegano yoludur. Bu 0 demokdir ki, miisllimlor miioyyon yasda
olan sagirdloarin neco emosional cohatdon inkisaf etdiyini vo ya neca inkisaf etmali oldugla-
rin1 , onlarin sosial —emosional saristolor baximindan an yaxsi neco dyrandiklorini vo bu &y-
ronma prosesini an yaxsi sokildo neca stimullasdirmag, onu sinif ictimaiyyati va qrup ilos ta-
mamlamaq barads diistinmoalidir.

Sosial-emosional 6yranma hayatimizin sosial-emosional aspektlorini dork etmok prosesi Ki-
mi an ohatali monada goabul edilir. Bu prosesi ti¢ moarholods izah etmak olar [8, s.233-255]:

»  Hoyatimizdan sosial va emosional sahalor hagqinda malumatlar1 oxumag, tohlil et-
mok vo anlamagq ;

» Sosial vo emosional sahodon aldo edilon molumatlar soxsiyyatloraras: problemlorin
hallindo istifads ;

*  Hoyatimizin sosial vo emosional sahoasinds yaradici 6yranan olmag.

Sosial-emosional &yranma (SEO) usaqlarin va gonclarin hoyati vozifalorini ugurla yerino
yetirmoalari, ehtiyaclarini 6domalari vo camiyystdo mohsuldar , fardlar olmalari ti¢iin onla-
rin hiss vo diislincalarinin integrasiya prosesini dostoklayir. Bu prosesls asas bacariglarin al-
do edilmasi inkisaf etdirilir. Bu oasas bacariglar, emosiyalar1 idara etmoklo, soxsi va sosial
ehtiyaclar1 qarsilamagla masuliyyatli gorarlar qobul etmays imkan verir.
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SOSIAL-EMOSIONAL OYRONMO CASEL MODELI

Ohmoadova Emina
XULASO

Bu maqalanin magsadi Casel modelinin tohsil miiassisslorinds vo daha genis ictimaiyystds olan
sosial-emosional tasirlorine nazor salmaqdir. Arasdirmalar siibut edir ki, sosial-emosional 6yranma
bacariglar1 yas qrupundan asili olmayaraq biitiin insanlara asanligla 6yradila bilon bacariglardir.

MOJEJIb COIIUAJBHO-O9MOIMOHAJIBHOI'O OBYYEHUSA KACEJIA

Axmeooea Imuna
AHHOTALIUA

JanHast ctaThsl TOCBSAIIEHA aHann3y Moaenu Kacens, sSBIsIOmEicss OCHOBON MPOTrpaMM COIU-
AJIBHO SMOLIMOHAJILHOI'O O0YUEHHUs B 00pa30BaTEIbHBIX YUPEKIACHUAX U B COOOIIECTBE B 1IEJIOMOO-
nee. MccnemoBaHus JOKa3bIBAIOT, YTO HABBIKH COIHMAIEHO-IMOIMOHAIBFHOTO OOYYEHHS — 3TO
HAaBBIKH, KOTOPBIM MOYKHO HAYYUTh BCEX JIFOJICH, HE3aBUCUMO OT BO3PACTHOM TPYIIITHI.

CASEL'S MODEL OF SOCIAL-EMOTiIONAL LEARNING

Ahmadova Emina
SUMMARY

The aim of this article is to investigate he social-emotional implications of Casel's model in edu-

cational institutions and the wider community. The research has proved that social-emotional learn-
ing skills are skills that can be effectively taught to all people, regardless of age group.
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IHCUXOJIOI'MYECKHUE OCOBEHHOCTH OCYXXKJIEHHbIX
MYKUYHMH 3PEJIOI'O BO3PACTA

Hayunwtit pykoeooumens Pena Kaoviposa
Kapumau Kapum Unvsac

mazucmpanm |1-020 Kypca
karimlikarim029@gmail.com

Knroueswvie cnosa. OCYXKICHHBIC MY>KYUHEI, 3peJ’ILII71 BO3pacT, COI_II/IaJ'IBHHﬁ CcTaryc, conu-
aJIbHasd aagarrTanus.

Acar sozlar: mohkum kisilor, yetkin yas, sosial status, sosial uygunlagma.

Key words: convicted men, adulthood, social status, social adaptation.

Ceronns B AszepOaiipkaHe yCTOMYMBO OTMEYAETCsl TEHACHLMSI CHUKEHUS YPOBHS IIpe-
CTYIIHOCTH, OJHAKO INPOLIEHT MY>KUMH, KOTOPBIE HAXOIATCS B 3aKIIOYCHHUM, B MECTaX JIM-
IICHUs1 CBOOOIBI TPAIUIIMOHHO PACTET, TAKKE MOYKHO OOpPaTUTh BHUMAaHUE HA TO, YTO Yallle
Cpely HUX BCTPEUAIOTCS MYKYMHBI 3PEJIOT0 BO3PACTa.

[lepuon nmpeObIBaHUS B TIOPbME OOJBIINHCTBO 3aKIIOUYEHHBIX MEPEKUBAIOT TSAKEIO, Ya-
CTO y HMX HaOJIOJAl0TCs 3aMETHBIE SMOLIMOHATILHBIE PACCTPOICTBA, KOTOPHIE OTPULIATEIb-
HO CKa3bIBAIOTCSA HAa aJalTallud B MECTax 3aKiIloueHus. Takke y HEKOTOpPbIX M3 HHUX
HaAOJI0AAI0TCS TPU3HAKY TSDKEJION WM YMEPEHHOM JETpPecCu U3-3a HOBBIX IPABUII U Tpe-
OoBanwmii. JlaHHast peakuus y HEKOTOPBIX 3aKIIOYCHHBIX HE CPa3y MPOXOIHT, TOCKOIBKY
IIpaBWJIa TFOPEMHOTO CYIIECTBOBAHMS OKAa3bIBAIOT CHIBHOE IICUXOJIOTHYECKOE BO3ACHCTBHE
Ha YEeJI0BEKAa U MEHSIOT €TO.

B cBa3u ¢ naHHBIME (DaKTaMu y OCYXJIEHHBIX MPOXOAUT IMEpeCTpoilka COLMaTbHBIX
(GyHKIUH, poJiel, B YaCTHOCTH, Y HEKOTOPBIX MEHSETCS ceMETHOE MOJI0KeHNE (pa3Bof).

VY CTaHOBIIEHO, YTO B 3pEJIOM BO3pAcTe MOCIE MONAJaHNs B UCIIPABUTENIBHBIE YUPEXKIe-
HUSL Y OCYXJIEHHBIX BO3MOXXHO CYMIIMJIAJIbHOE U ayTOArpeCCMBHOE IMOBEACHHUE, KOTOPOE
MOTYT CIIPOBOLIUPOBATH CIEAYIOLINE (DaKTOPHI:

— BBIHY)KJICHHbIE OIPAaHUYEHHUS, HEOOXOAUMOCTh CTPOrO COOJIIO/IaTh PEKUMHBIE MOMEH-
Thl HOBOW OKPY’KAIOWIEH NEHCTBUTEIBHOCTH;

— OTCYTCTBHE POJICTBEHHUKOB, IPUBBIUHOTO OKPY)KEHMSI, B KOTOPOM IpOTeKana OObIY-
Hasl )KU3Hb;

— MOPHIIAHUE COBECTH, YYBCTBO BUHBI U CThIJ, YIIPEKH CEOS;

— JIECTPYKLUSI CEMEWHBIX OTHOIICHUH, BBI3BAaHHAs MMEHHO COBEPLICHHBIM IPECTYILIE-
HUEM;

— HaXOKJIEHUE B CPEJIE, TI€ OCY)KJIEHHOTO OKPY>Kal0T B OCHOBHOM IPECTYITHUKH;

— HEBO3MOYXHOCTb ITPOJOJKATH PETYJISIPHBIE NTOJIOBBIE OTHOLIEHMSI C TPOTUBOIOJIOKHBIM
T10JIOM;

— TUCKPUMUHAIMH, OTPAaHUYEHUS, YIIIEMJIEHUS U IPUTECHEHHUS.

Heab — n3ydeHne INYHOCTHBIX XapaKTEPUCTHK OCYKJIECHHBIX MYXYHH 3pEJIOro Bo3pacra
C pPa3HbIM KOJINYECTBOM Pa3 OCYKIECHUI.

Bri6opka. ViccnenoBanue npoBeneHo Ha 6a3e JleueOHO-HCIPaBUTEIBHOTO YUPEKACHUS
ropoja baky. B nccnenosanuu npussainu ydactue 20 ocyKIEHHBIX, U3 HUX 52% 3aKI04YeH-
HBIX UMEIOT OT 1 10 3 pa3 ocyxnenuii u 48% — ot 4 10 11 pa3 ocyxaeHwuil.

Metoabl U MmeToguku. Meronuka «J/luarHocTHka JMYHOCTHOM arpeCCUBHOCTH M KOH-
¢muktHOCTUY (E.II. Uneun u I1.A. KoBaneB) u onpocHuk «ONpOCHUK CYHMIIMIAIbHOTO
pucka» (A.I'. llImenesa) B Mmonudukarmun T.H. PazyBaeBoil. AHanmu3 cpeHUX 3HAUCHUIH,
KOppEISLMOHHBIN aHann3 CriupMeHa.

PesyabTaTel. Hanbonbiiee 3HadeHue IUIsI OCYKIEHHBIX MYXXYHH 3pEJOro BO3pacTa,
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uMeBmmx OT 1 1o 3 ocyxknaeHwii, moiaydeHo mo mkane «HeycrymumBocthy (28,81), a
HaWMEHbIIIee 3HaUYeHUEe noydeHo no mkanam «llonospurensuocts» (21,72) u «Makcuma-
mu3m» (21,33), 9To XapakTepHu3yeT 3Ty TPYIIY KaK CKJIOHHBIX KaT€rOpHYHO OTCTauBaTh
COOCTBEHHOIO TOUKY 3PCHHUS U MHTEPECHI, HE CUNTAsICh C MHEHHEM OKPY)KAIOLINX U HE MPH-
X0Js1 K Kommnpomuccy. [1oaTtomy ocykaeHHbIE MYy>KUHMHBI 3PEJIOT0 BO3pacTa ¢ KOJINYECTBOM
ocy)kaeHuid oT 1 10 3 pa3 COMHEBAIOTCS B MCKPEHHOCTH M YECTHOCTH HaMepeHHi 00iib-
IIMHCTBA JIIOJeH, 0071a1al0T BHICOKUM YPOBHEM MH(AHTUIHBHOIO MaKCUMaiu3Ma IIEHHOCT-
HBIX YCTaHOBOK. A (peKTUBHO (PUKCUPOBAHBI HAa HEYAauax.

B rpymne ocyXJIeHHBIX MY>KUHMH 3pEJIOro Bo3pacTta, UMeBIIKX OT 4 10 11 ocyxaeHuid,
HanOoJbIINE 3HAUYEHHS TOy4YeHbl 1o ImKkanam «Makcumanusm» (30,39) u «l[lomo3purens-
HOCTB» (29,93), a HaumeHnbIee 1o mkane «HeycrymunBocts» (21,6). Takum oO6pazom, oHH
XapaKTepU3yIOTCS HEJOBEPHEM U OCTOPOKHOCTHIO MO OTHOMICHHUIO K JIFOJSM, KaTerophy-
HOCTBIO B CYXXICHHSX U YOKICHHOCTHIO, YTO IPYTHE JIIOAU IUIAHUPYIOT MPUHOCUTH UM
TOJIBKO Bpes.

Jl1is u3ydeHus: B3aMMOCBS3€i mapaMeTpoB CyHIIMIATBHOTO PUCKA OCYKICHHBIX MYXYHH
3peNioro Bo3pacTa, UMEBIIUX OT 1 10 3 OCyXIeHWH, MPUMEHEH KOPPEISIMOHHBIN aHaIn3
CnupmeHa, B pe3yabTaTe MOITYYEeHbI CIEAYIONUe KOPPEIIIMOHHbIC B3aUMOCBSI3H.

[MonydeHa monoxutenbHas kKoppensuuu «BenbuibunBoct» ¢ «Ilomo3purenbHocThION (I
= 0,6, mpu p < 0,01) u «Addexrtunoctsio» (r = 0,61, npu p < 0,01). BecnbmbuuBocTs y
OCY>KJIEHHBIX MYXYHH 3pEJIOr0 BO3pacTa BOSHUKAET M3-3a HEJOBEPUS U OCTOPOKHOCTHU IO
OTHOIICHHUIO K JIIOJISIM, & TaK)Ke M3-3a JOMUHUPOBAHUS SMOIMK HaJl pa3yMOM IPH OLEHKE
CHUTYyalUH.

Hlkana «HeycTynmunBOCTh» MOJIOKUTENBLHO B3aUMOCBsI3aHa ¢ «HeTepnuMocThio K MHe-
Huto apyrux» (r = 0,46, npu p < 0,01), «Hecocrostenbrocteio» (r = 0,37, mpu p < 0,05).
HeycTynmuuBOCTbh Y OCYKJIEHHBIX MY>KUYHMH 3pEJIOr0 BO3pacTa MpPOSBISETCS B UTHOPUPOBA-
HUM 9y>XoT0 MHeHHS. OCyKICHHBIE HE CYUTAIOTCS C COBETAMH M BO3PAKEHHUSIMH OJIM3KHUX.
[IpyuHUMAIOT pelIeHHs TOJBKO CaMOCTOSITEIbHO, UYBCTBYIOT C€0sl YIIEMJIEHHBIMH, €CIIU
MHEHUE JIPYyroro oka3blBaeTcsi 00siee NpaBUIIbHbBIM.

[Ikana «[10g03pUTENBEHOCTD) MONIOKHUTEIBHO B3aUMOCBs3aHa ¢ «BcrbuibunBOCTBION» (I
= 0,6, mpu p < 0,01) u «AddexruBnoctrion (r = 0,4, mpu p < 0,03). [Togo3puTeNLHOCTH Y
OCY)KICHHBIX CBSi3aHA C TOTOBHOCTBIO K IPOSIBIEHUIO HETAaTHBHBIX UYBCTB U CHHKEHHIO
KOHTPOJIS 32 COOCTBEHHBIMH SMOIIMOHAIBHBIMH PEAKIIASIMHU.

[HIkana «/leMOHCTPaTUBHOCTbY» MOJOXKHUTEIBHO B3aUMOCBs3aHA ¢ «A((HEKTUBHOCTHIO»
(r = 0,66, mpu p<0,01), «HecocrosireprocThioN (r = 0,38, mpu p < 0,04) u «Makcumanus-
Mom» (r = 0,4, ipu p < 0,03). JIeMOHCTPATHBHOCTD y OCYKJCHHBIX MPOSBISECTCS B TOMH-
HUPOBaHUM SMOLIMHI HaJl Pa3yMOM, SIBJISIETCS PE3yJbTaTOM UX BHYTPEHHEH HECOCTOSATENb-
HOCTH ¥ MAaKCUMAaJT3Ma B TOBEJICHUH U CYXICHUSX.

[Ikana «HecocTosTeNbHOCTHY MONOXKUTENBHO KoppenupyeT ¢ «HeyctynmunBocteio» (r =
0,37, mpu p<0,05), «HerepmmumocTthio k MHeHUIO npyrux» (r = 0,67, npu p < 0,01), «/le-
MoHcTpatuBHOCTBIO» (r = 0,38, mpu p < 0,04), «AddextuBrocteio» (1=0,55, p<0,01).
HecocTosTenbHOCTh y OCYKIEHHBIX SIBIISIETCSI CIIEICTBUEM HEYCTYITYMBOCTH, KATETOPHYHO-
CTH B CY)KJCHMAX, CKIOHHOCTH UTHOPUPOBATh MHEHHUE JPYTUX JIIOJIEH, Mpeodia anus IMo-
U HaJ pa3yMOM U JIEMOHCTPATUBHOCTH B ITOBEICHUH.

[Ixana «Makcumamu3mM» NOJOXKUTEIBHO B3aMMOCBs3aHa C «JleMoHcTpaTuBHOCTBIOM (I
= 0,4, npu p < 0,03). Makcumanu3M y OCYKJIE€HHBIX MYKUMH 3pEJIOr0 BO3pacTa MpOosBIIs-
eTcs C 11eJIbI0 TOOUTHCS COUYBCTBUS U IIOHMMAHUSI.

Jlist u3ydeHus B3aUMOCBSI3el MapaMeTPOB CYHIIHIATEHOTO PUCKA OCYKICHHBIX MYXUNH
3pesioro Bo3pacTa, UMEIOIMX oT 4 10 11 ocykaeHuil, MpUMeHeH KOpPesSIMOHHbIN aHaTU3
CnupmeHa.

[Ikana «BcHbUIBYMBOCTE)» MOJOKUTEIBHO B3aMMOCBs3aHa ¢ «HeyctymuuBocthion (I =
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0,58, ipu p<0,01), «HerepnmumocTtpio kK MEHeHHIO Apyrux» (r = 0,41, ipu p < 0,04), «IToxo-
3putenbHOCThION (1 = 0,39, pu p < 0,05). BCnbUibYMBOCTD Y OCYKACHHBIX MYXYHH 3PEJIO-
ro BO3pacTa CBsi3aHAa C HETEPIUMOCTHIO, KATETOPUYHOCTHIO 1O OTHOUICHHIO K MHEHHIO
OKPY’KaIOIIKX, HEYCTYITYMBOCTBIO, [10103PUTEIBHOCTHIO K IPYTUM.

[Ikana «HeycTym4uBOCTb)» MOJOXKUTEILHO B3aUMOCBs3aHa ¢ «BcmbuibunBocThioN (I =
0,58, mpu p < 0,01), «Herepnumoctbto k MHeHUO Ipyrux» (r = 0,74, npu p < 0,01), «Ilo-
no3puTenbHOCTBION (1 = 0,5, mpu p < 0,01). HeycTymu4uBOCTh Y OCYKJIEHHBIX MY>KUUH 3pe-
JIOTO BO3pacTa IMPOSBISETCS 4Yepe3 T'OTOBHOCTh K IPOSIBICHHUIO HETATHUBHBIX 3MOLUH,
BCIIBUIBYUBOCTb, UTHOPUPOBAHHE MHEHUS JPYTUX, TOJ03PUTEIBHOCTb.

[Mkana «HerepnuMOoCTh K MHEHHUIO JAPYTUX» IOJOXKHUTEIBHO B3aUMOCBsI3aHA C
«BcmbutbunBocThio» (r = 0,41, mpu p < 0,04), «HeyctymuuBoctbio» (r = 0,74, ipu p <
0,01), «ITogo3purenpHOCTRIOM (1 = 0,69, ipr p < 0,01), «HecocrosTensHocThION (I = 0,43,
mpu p < 0,03). OcyxaeHHbIE MYXYHUHBI 3PEJIOT0 BO3pacTa TOTOBHI B JIFOOOH MOMEHT K IpO-
SIBJICHUIO HETaTUBHBIX 3MOILIMM, OHU BCHBUILYUBBI, IPYObl, KATETOPUUYHBI, B TO K€ BpeMs
OHH OIIYILAIOT COOCTBEHHYIO HECOCTOATEIHHOCTh U YIIEPOHOCTb.

[Ikana «ITog03pUTEIBHOCTDY MOJOKUTEIBHO B3aUMOCBs3aHa ¢ «BcmblibunBoOCThION (I
= 0,39, pu p < 0,05), «Heycrynmuusoctsto» (r = 0,5, npu p < 0,01), «Herepnumoctbio k
MHeHuto Jpyrux» (r = 0,69, npu p < 0,01), «/IemoncrpatuBHocThio» (r = 0,59, pu p <
0,01), «HecocrositensHocThio» (r = 0,67, mpu p < 0,01). Ilogo3puTenbHOCTh y OCYKACH-
HBIX MYXUYHH 3pEJIOr0 BO3pacTa CBs3aHa C TOTOBHOCTBIO K IIPOSIBJICHUIO HETaTUBHBIX 3MO-
LUH, C HU3KUM KOHTPOJIEM HaJl MOBEACHUEM M IMOLIUSIMHU, C KATETOPUYHOCTHIO U HEYCTYII-
YUBOCTBIO, HETEPITUMOCTHIO K MHEHHIO JPYTHX.

lkana «/leMOHCTpaTUBHOCTB» MOJOXKUTENbHO B3auMocBsizaHa ¢ «llomo3purensHo-
cteio» (r = 0,59, mpu p < 0,01), «Addextunoctrion (r = 0,6, pu p < 0,01), «Hecocrosi-
TenbHOCTBIO» (r = 0,67, ipu p < 0,01). JIeMOHCTPATUBHOCTH y OCY)KICHHBIX MY)KUYHH 3pe-
JIOTO BO3pacTa CBSI3aHa C MOJ03PUTEIbHOCTHIO, HETrATUBHBIMU 3MOLMOHAILHBIMU TIE€PEKHU-
BaHUSAMHU HM3-32 COOCTBEHHON HECOCTOSTENILHOCTH, SMOIIMOHATFHBIMU BCIBIIIIKAMHU, THEBOM
U pa3ipakeHUEM B apec APYTux JoeH.

[lkana «HecocToATeNbHOCTh» MOJOXKHUTEIBHO B3aMMoOCBsizaHa ¢ «HerepmuMocThio K
Muennto apyrux» (r = 0,43, npu p < 0,03), «Ilogo3putenpHocThiO» (1 = 0,67, TIpU p <
0,01), «demoncrparuBHocThio» (r = 0,67, ipu p < 0,01). HecocTosATenbHOCTh Y OCYXKAEH-
HBIX MYXXYHUH 3pPEJIOT0 BO3pacTa MPOSIBIISIETCS Yepe3 UTHOPUPOBAHUE MHEHHS APYTHX JIEO-
JeH, 1eMOHCTPATUBHOCTh, HETEPITUMOCTbD K APYTHUM.

VYcnoBus )KU3HU B MECTAX 3aKIIOYEHHS] CBOOOIBI JUIsl MY>KUMH YacTO SIBISIFOTCSI SKCTpe-
MaJIbHBIMU C TCHUXOJOTMYECKUX M COLMAIBHO-TICUXOJIOTMYECKUX IO3MIIMI: CTPOroe co-
Onto/IeHue TPaBUJl, TPYNIOBAs W3OJSIHS MPH BBHIPAKEHHOM OJWHOYECTBE, C BO3ZMOXKHOMN
YIpO30H IS )KU3HHU.

C yBenuyeHweMm IMepuoja MPeOBbIBAHUS B HCIPABUTENHHON KOJOHUU y OCYXKICHHBIX
MY>KYMH YCHUJIMBAETCS HAMPSHKEHHOCTh M YYaIIAOTCS KOH(MIUKTHI, MPOSBISETCS Bpaxkae0-
HOCTh K OKPYXAaIOIINM, YBEIHMYMBACTCS KOJIUYECTBO OTBEPTHYTHIX MMH IIOJCH (HEHYX-
HOCTh OOIIECTBY), TOATOMY IMEpPEKUBAEMbIe KOH(PIUKTHI 3a4aCTyI0 MOTYT IPUBOJIHTH K CY-
WIINJIAJTbHBIM MOIBITKAM.

Takum o6pa3om, nosiBiieHHE (HAKTOPOB CYUIMIATBLHOTO PUCKA Y OCYXIACHHBIX MYKYUH
3penoro BO3pacTa SBIISETCS TPEBOXKHBIM CUTHAJIOM, HHAMKATOPOM (DPU3HUECKOTO U TICHXO-
JIOTUYECKOTO HE3JJOPOBBS OCYKIACHHBIX MY>KUUH 3pPEJIOro BO3pacTa, KOTOPhIE HYKJIAeTCs B
npo¢eccCHOHATBLHON MTOMOIIH MICUXO0JIOTA.
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INCUXOJIOI'MYECKHE OCOBEHHOCTHU OCYXJIAEHHBIX
MYKUYHUH 3PEJIOI'O BO3PACTA

Kapumnu Kapum
AHHOTALUSA

B crartbe mpeacTaBIeHO SMIHMPHYECKOE HCCIESIOBAHHE MO M3YYCHHIO JTHYHOCTHBIX OCOOEHHO-
CTel OCY)KJCHHBIX MY)KUHH 3pPEJIOTo Bo3pacta. MaTepual CTaTbi COACPIKUT OMHCAaHUE BO3PACTHBIX
0CcOOEHHOCTEH OCYKACHHBIX MY>KYHH 3pENIOr0 BO3pacTa, MOKa3aHO, KaK MEHSIOTCS JIMYHOCTHBIC
XapaKTePUCTUKH MY>KYMH, HAXOJSIIIUXCS B MECTaX 3aKJIIOUCHUs. Bputo crenan aHaiau3 ICUXOJIO0TH-
YECKUX XapaKTEPUCTHK 3aKIIOYEHHBIX MPU MOMOLIM KOPPEISIHMOHHOTO aHajiu3a, Ha OCHOBaHUH
ouorpaduyeckoro Merosa ¥ METOJa MCUXOJIOTHYECKOTO TECTUPOBAHUS, KOTOPBIA BBISIBHI YCTOM-
YHBBIC B3aUMOCBS3U y OCY)KICHHBIX MYKUHMH 3pEJIOro BO3pAacTa B 3aBUCHMOCTH OT KOJIMYECTBA Pa3
OCYXIICHHII B MecTax 3aKIIOYeHUs, JHIIeHUs cBoOoabl. COCTaBIeH NCHXOJOTMYECKHH IOpPTpET
OCYKJIEHHBIX MY>KUHH, KOTOPBIE UMENIN KOJIMYEeCTBO ocykaeHur ot 1 10 3 paz u ot 4 10 11 pas.

YETKIN YASDA OLAN KiSi MOHKUMLARIN PSiXOLOJi XUSUSIYYOTLORI
Karimli Karim
XULASO

Mogalads yetkinlik yasina gatmis mohkum Kkisilorin soxsi xiisusiyyatlorinin Gyronilmosi tizra
empirik tadgigat toqdim olunur. Magalonin materialinda yetkinlik yasina ¢atmis mohkum kisilarin
yas xtisusiyyatlorinin tosviri, habs yerlarinds kisilorin soxsi xtsusiyyatlorinin neco doyisdiyi
gostorilir. Korrelyasiya tohlilindon istifado etmoklo mohkumlarin psixoloji xiisusiyyatlorinin
biografik metod va psixoloji test tisulu asasinda tohlili aparilib ki, bu da yetkinlik yasina ¢atmis
mohkumlar arasinda onlarin cozagokma yerlorinds ne¢o dofo mohkum olunmalarindan asili olaraq
sabit miinasibatlorin oldugunu iizo ¢ixarib. 1-3 vo 4-11 arast mahkum olunmus kisi mohkumlarin
psixoloji portreti tortib edilmisdir.

PYSCHOLOGICAL CHARACTERISTICS OF CONVENTED MEN OF MATURE AGE

Karimli Karim
SUMMARY

The article presents an empirical study of the personal characteristics of convicted men of adult-
hood. The article contains a description of the age characteristics of convicted men of Mature age,
shows how to change the personal characteristics of men in prison. The author analyzes the psycho-
logical characteristics of prisoners with the help of correlation analysis on the basis of biographical
method and the method of psychological testing, which revealed stable relationships in convicted
men of adulthood, depending on the number of terms of detention, imprisonment. A psychological
portrait of convicted men who had the number of convictions from 1 to 3 times and from 4 to 11
times.
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BECIVIOJME: IIPUYUHBI U IIYTHU PEIIEHUSA
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cio-hygienic, biomedical, assisted reproductive technologies (ART).

Camo nousiTue Oecruiofue, CUMTaeTcs, Kak 00J1e3Hb, BOSHHUKAIOIIAs B PEIPOAYKTUBHOMN
CUCTEME, KaK y JKEHIIMH, TaKk U y MyxX4uH. [loHsaTHe paccMaTpuBaercs, Kak HEBO3MOXK-
HOCTb JIOCTIIKEHUSI OEpEeMEHHOCTH, AaKe MOCIe HE3alIUIIEHHBIX, PETYISPHBIX MOJIOBBIX
aKkToB, B TeueHue 0osee 13 mecsues [5].

B coBpemenHnoe Bpems Gecriiofne oka3blBaeT CBOE BIUSHUE HA MHOTHE, MIJIJTMOHBI Ce-
Meil 1o Bcemy mupy. [lo coBpeMeHHBIM moacyéraM OBUIO YCTaHOBIIEHO, 4TO Oojee 49
MUJUTMOHOB I1ap, a TaKxke 0osee 187 MUIITMOHOB JItoIeH cTpaaaroT Oecruioauem [2].

[TpoBonsiTCSt 6OMBIIOE KOTMYECTBO MOACYETOB U HCCICAOBAHUHI B 00JACTH MEAMIIUHBI
CBSI3aHHBIE C OeCIUIOAMEeM. A TaKKe OJUH M3 TaKUX HCCIEIOBaHUN MPOBOAUIUCH B A3ep-
Oaiimpkane. [1o JaHHBIM KCIIEPTOB, HA OCHOBE MHOTHX HCCIICIOBAaHU, OBIIIO YCTaHOBIICHO,
YTO B MOCJEIHUE TOfbl, CPETHUI MoKa3arenab OecIUIOAHBIX ceMel, B AzepOaiimxkaHe co-
craBisieT 15% [9].

B MoMeHT, korja 4enoBek y3Ha€T O TOM, YTO HE MOXET UMETh JETEH, OH NEPEHOCUTH
pa3auyYHbIe SMOLMOHAIBHBIE MEPEKUBAHUA. JTO TAKXKE BIUSAET HA ICUXOJIOTMYECKOE CO-
CTOSIHAE YEJIOBEKA.

[lepBas peakuusi, KOTOpYHO MOAAET YEIOBEK — ATO IIOKOBOE COCTOSIHME. Y 4YelloBeKa
paccMaTpuBaeTcs 10K, HEJOBEPUE, TaK KaK PyLIaTcs BCE IUIAHBI IIOCTPOEHHBIE UMH. JTO
HIOKOBOE COCTOSTHUE SIBIIAECTCS TAK)KE 3ALIUTHON peakIuei.

Bropas ¢opma mposiBieHus peakuuu Ha Oecruioaue — 3To oTpuianue. Ha stom srane,
KaK MYXYMHa, TaK ¥ )KEHIIMHA OTpULIaeT OeCIioue, KOTOPbIi OblI BBISIBIECH Y HUX.

Crenyromas ¢popma NposIBICHUS peakluy sBISETCS — BUHA. YelloBeK HaunHaeT 0OBU-
HATH ce0s1, B TOM, 4YTO HE MOXKET UMETh peOEHKa, a TaK e B TOM, YTO B CBSI3U C €r0 COCTOS-
HUEM U JIMIIaeT BO3MOKHOCTH CTaTh POAUTEIIEM CBOIO MTOJIOBUHKY.

Eme pacnpoctpaneHa Takas peakius, Kak oOpamarhest K peauruid. OHU HauWHAIOT MO-
JIUTHCS, TOCEIATh CBSIIEHHbIE MecTa, 00pamaTbcs K IKCTpaceHcaM, BMECTO TOTO, YTOObI
o0parmiarecs K ICUX0JI0raM, IICUX0TepaneBTaM, B KpaiiHEM ciIydae Bpayam.

Crnenyromuiasi peakiysi — 3TO 3JI0CTh. DTHU JIIOJU OBIBAIOT arpeCcCUBHBIMU, 3JISTCS Ha BCEX,
YTO HE MOTYT U3MEHUTh CUTYalUI0. 3aBUAYIOT CEMbSM, KOTOPbIE UMEIOT IE€TEH, HEHABUAST
OCpEeMEHHBIX.

Bce nepexuBaHus, KOTOpbIE IEPEHOCUT B OCHOBHOM JKEHIIMHA, B CBSI3U C OECIIIIOHEM,
MOJKET MPHUBECTH K JENPECCUBHOMY COCTOSIHUIO Y He€. HeKoTopble aKEeHIIUHBI TOrPYKaroT-
csl B ce0s, OTCTPAHSIOTCS OT CEMbH, OJM3KUX, HEKOTOPBIE arpeCCHUBHO pearupyroT Ha BCE
BOKpYT, HapymaeTcs Best meuxuka [11].

B cBsi3u ¢ TeM, 4To cocTosiHIE OecTIIO M MPUBOAUT K BOSHUKHOBEHHUIO TAKMX MICHXOJIO-
TMYECKUX HapyUICHHUH, KaK y KeHIINH, TaK U Y My>KUHH, B COBPEMEHHOE BpeMs ObUIH pa3-
paboTaHBbl, KaK ICUXOJIOTMYECKHE METO/IbI, TAK U MEIUIIUHCKHE METO/IbI IIPEOI0JICHUS 3TO-
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ro JCTPECCUBHOTO COCTOSHUS, TaK e U CaMOro OeCIUIOAHsL.

Ecnmu paccMoTpeTh MpUYMHBI BO3HUKHOBEHUSI OSCIUIONUS Y JKEHIIMHBI, TO OBUIO ycTa-
HOBJICHO, YTO HanOoJiee pacrpoCTpaHEHHBIM ABIISIOTCS: COLIMATbHO-TUTHEHUYECKUE U Me-
JTUKO-OMOJIOTUYECKUE (PaKTOPHI.

K coumanpHo-rurueHnyeckuM (pakTopam OTHOCATCS: yIOTpeOJIeHHEe BPEIHBIX BEIIECTB,
Kak Tabak, CHraperbl, ypOBEHb 00pa30BaHUs, NPOPECCHOHATBHBIN KOHTAKT, IOJOBas
®u3Hb U apyrue. K Menuko-o6uonoruueckum (paktopam ke OTHOCATCS: 3a00JIeBaHUS CBsI-
3aHHBIE C )KEHCKUMH OpraHamH, adopT MepBoro pedéHka, yactbie abOpPTHI, TPAaBMBI Ha KEH-
CKH€ BHYTPEHHHE Oopranbl U apyrue. M takum oOpa3om ObLJIO YCTaHOBIIEHO, YTO Ha Oec-
TJI0IUE SKCHITMHBI OKA3BIBAIOT BIUSHUS, KAaK OMOJOTHYECKIE (PaKTOPhI, TAK U COI[HAIILHEIC.
W no >TuM mokasarensiM yCTaHABIMBAETCs, YTO BCE MPOIIECCHI, CBA3AHHBIE CO 310POBbEM
JOJIEH MPUBIIEKalOT BHUMaHUE, KaK MEIUIIMHCKUX HAYK, TaK U OOIIECTBEHHBIX, COIHAIIb-
HbIX [7].

A x dakTropaMm, OKa3bIBarOIIME BIUSHUS Ha OECIUIONUE Y MYKYHH, OTHOCSTCS aHTHC-
nepMalbHble aHTHTENA, KOTOPhIE TECHO CBSI3aHBI C UMMYHHOUM crucTeMoi yenoBeka. [lomu-
MO 3TOT0, HAa UMMYHHYIO CUCTEMY MOXXET BO3JCWCTBOBATH PAa3JIMYHBIC TPABMBI, BOCIHAJIE-
HUA U T.4. [3].

CymiecTByeT psii METOJIOB, KakK C ICHXOJOTHYECKOW, TaK M C MEIUIUHCKONW TOYKH 3pe-
HUS, JJI1 yCTpaHEHUs! OECIIONUs UM CTPECCOBOIO COCTOSHHUSA, KOTOPOE OBLIO BBI3BAHO
Oecrutoanem.

Jlo Toro, kak MpPUCTyNaTh K MEIUIIMHCKUM BMEIIATEIbCTBAM JJIsi YCTpaHEHUsl OecIuio-
I¥si, HEOOXOIMMO 00ecreunBaTh MCUXOJOTHYECKOE 37I0POBbE, KaK y MYXKUYUH, TaK U Y
KEHIIMH. B CBA3M ¢ 3TUM MOT'YT MCIIOJIB30BAThCS Pa3jMYHbIE METOJbI, MPOBOIUTCS Tpe-
HUHTH, JUTS PEIICHHUS TPOoOIeMbl OECTTONUS C ICUXOJIOTUIECKOM TOUKU 3PCHUS.

B cBoto ouepenip HEO6X0IMMO 00ECTIEYUTh MICUXOJIOTHYECKYI0 TOTOBHOCTh M MOJIEPIKKY
MeXay naptHépamu. B ciydae, korga mapTHEPHI MCKPEHHO TOJIEPIKUBAIOT, TOHHUMAIOT
JpYyT Opyra, 3TOT KPU3UCHBIIN Mepro/i, KOTOPBIA pacCMaTpPUBAETCsl Y HUX HA TOT MEPHO, OH
YCTPAHSAETCS C MAJIBIM BO3JICHCTBUEM HA IICUXUKY.

K coumanpHOI momepx ke B OCHOBHOM OTHOCHTCS, B3aWMOIIOHMMAaHUE, MOJIEPIKKA,
MpOsIBIIsIEMasi CO CTOPOHBI POJICTBEHHHKOB, JIpy3€H, pabodyero KOJUIEKTHBA, OJM3KUX JIFO-
neit. CoumanpHas MOEPKKA TaK)Ke BKIIIOUAET B ce0s1 MHGOPMAIMOHHYIO, MaTEPUATLHYIO,
TICUXOJIOTHYECKYIO ToMOoITh [8].

K ncuxonormueckoil mojiep:kke, OTHOCUTCSI B OCHOBHOM IOMOIIb C 3MOIMOHAIBHON
TOYKH 3peHHs. DTO COCTOSIHUE, KOT/a YEIOBEK YyBCTBYET MPOSBICHHE COUYBCTBHUS CO CTO-
POHBI OIMU3KHX JIOACH, TOHUMAaHHUE €ro COCTOSHUS, CO3JIJaHUE YCIOBUS ISl COXPaHEHUS U
MOJA/IEPKUBAHUSI CTIOKOUCTBHS [6].

Bbuto ycraHOBIEHO, YTO B Cilydae, KOTJa TICHXOJOTHYECKOW IOMOIIbI0 HE MOXKET
yCTPaHUTh CTPECCOBOE COCTOSHUE, Mapbl OOPAMIAlOTCs K Pa3HbIM BCIIOMOTATENIBHBIM Me-
TOZaM, ¥ B OCHOBHOM K 3KcTpakopriopasibHoMy metony (9KO) [4].

CymecTBYIOT HECKOJBKO METOJOB, HA OCHOBE KOTOPOTO YCTPaHSIOT OECIIoue ¢ Me-
JUIIMHCKOW TOYKH 3PEHUS — 3TO SBJISIOTCSI BCIIOMOTATEIbHBIE TEXHOJIOTHH.

BcenomoraTenbHble PeNPOAYKTUBHBIE TEXHOJOTHH — 3TO OMNPENEIEHHBIE METOJbI, TIE
4acTh Mpollecca OCyIIeCTBIsAeTca BHe opranu3ma matepu [10]. K aTum meTomam oTHOCST-
csl:

1. BMH — BHyTpuMaTo4Hass HHCEMHHAIUsA. B 3TOM MeTone paccMaTpuBaeTCs BBEICHHE
TOTOBOM CIIEPMBI, IPH MMOMOIIM KaTeTepa, B MATOYHYIO MOJIOCTh KeHIIUHBL. K 3TOMy MeTo-
Iy 00paImarTcs B TOM CiIydae, KOTJla pacCMaTPHBAIOTCS MPOOIeMBbl B criepMe (OHa HENO-
CTaTOYHO aKTHBHA), MIPOOJIEMBI B KaHalle MaTKH, KOT/la CIIEpPMAaTO30M bl HE MOTYT MEPEeX0-
JUTH 3TOT MYTh.

2. OKO — skcTpakopnopaibHOE OII00TBOPEHUE (MCKYCCTBEHHOE). JTO TaKOW METOJ, B
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KOTOpPOM 3adaTue MPOUCXOAMUT B ONpenes€éHHol 1aboparopHoit nocyxae. [Ipu atom usBie-
KalOT OOLMTHI ¥ MOMEUIAIOT €ro B MPOOUPKY M TyJa ke MePeMEIaloT YK€ TOTOBYIO crep-
My. CrycTs onpenenéHHbId TPOMEXYTOK BPEMEHHU OLICHUBAETCS COCTOSIHUE OyAyIIUX IM-
OpMOHOB, M HAUMHAIOT MpoOIecC KyabTHBHpoBaHus. Haubonee ygaunsle cpeau SMOPHOHOB
BBIOMPAIOT U MIOMEUIAIOT B MATKY.

3. MU C — unctpanuTomnazmaTuueckas uHbekuus criepmsl (ICSI). Ogaum n3 MeTonos,
kotopble cxonHbl ¢ OKO sBasercs, MHCTPALMTOILIA3MaTHYECKass WHBEKLHS CIEPMBbI
NINC. OTan4uTeIbHBIMA OCOOCHHOCTSMHM 3TOIO METOZa SBJSCTCS TO, YTO SHUIICKICTKA
OILIOIOTBOpsieTCS BpyuHY0. OTOMpaloT crienuanbHble, aKTUBHbIE, Hanbojee MPUTroHbIC
CIIepMAaTO30M/Ibl, COOMPAIOT €ro ¢ MUKPOUIJY, a 3aTeM ATy WIJIy MPOKAJIbIBAIOT B sidlle-
KJIETKY ¥ BBOAAT B He€ Marepuai. JlanbHEeHIMi Npouecc cX0xk ¢ MPOLECCOM UCKYCCTBEH-
HOTO OIJIOJOTBOPEHMS.

4. Ucnonb3oBarh AOHOpPCcKUM matepual. [lapel, y KOTOPBIX €CTh BEPOSTHOCTH Iepesa-
BaTh MOTOMKY I€HETUYECKHE 3a00JI€BaHMUs, HE UMEIOT XOPOIINK TeHETHUECKUI MaTepuall,
o0palarTcs K UCKYCCTBEHHOMY OILTOIOTBOPEHUIO JIJISl YBEIMYCHHS BEPOATHOCTH MOTyYe-
HUS 3J0pPOBOTO IMOTOMKA.

5. CypporatHoe MaTepuHCTBO. DTO METOJ BCIIOMOTaTEIbHOIO PENPOLYKTUBHOTO OILIO-
JOTBOPEHMUSI, KOTOPOMY OOpaIllatloTCsl B TOM CJIy4yae, KOrja BCE BBILIEIIEPEUNCIICHHBIE Me-
TO/BI IN0O HE OJOLLUIH, THO0 HE MOIYUUIIN pe3yisTar [1].

Becrutonue — 310 0MH M3 TI00ATBHBIX MPOOJIEM B cOBpeMeHHOoe BpeMs. CyIlecTByOT
MHOKECTBO (haKTOPOB, OKa3bIBaIOIIME BIUsHUE Ha Oecrutonue. OauH u3 (akTopoB SBISET-
Cs1, BO3PACTHOM (haKTOp y >KEHIIWHBI, CBBIIIE 40 JIeT BEPOSITHOCTH 3a0CpEMEHETh Y KEHIIUH
cHkaercs. [IoaToMy Bpaun COBETYIOT, KaK MOXKHO paHbIIIE Ha4yaTh JeUeHUe, YTOObl yBe-
JIMYUTH BEPOSITHOCTH OEPEMEHHOCTH.

BeiBogbl. B coBpeMeHHOE BpeMs MOACYUTHIBAETCS OOJIBIIOE KOJIMYECTBO Map, KOTOpbIE
CTpaJaloT OEeCIIOINEM CBsI3aHHBIE JTMOO ¢ MpoOIeMaMH, BBISBICHHBIMU Y KEHILUHBI, JINOO
y MyxuuHbl. Ho, HE cMOTpsI Ha 3TO, COBpEMEHHAsI HayKa M TEXHOJOTHUS JIOILIA 10 TaKOro
YPOBHS, YTO HAIUIX Pkl METOJOB, HA OCHOBE KOTOPOTO MOTYT PELIUTh 3Ty npodiemy. B
TAKOM CJIydae Helb3sl 3TO OTKJIAJbIBaTh, HAJ0 0OpamaTbcs K CIEUUAINCTaM, MPOXOJUTh
oOcieloBaHus U y3HaTh NpUYMHY. YeM ¢ paHHMX MEepHOJ0B OyAeT MOCTaBJIEH JUArHo3 u
HA4YHETCSA JICUEHUE, TEM YBEIINUMBAECTCS BEPOSITHOCTD 3a4aTHsL.
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BECIIVIOJIME: TIPUYUHBI U ITYTHU PELIEHUSA
Ackeposa Hpaoa
AHHOTALUSA

B nanHo#i craThe HaMH OBUIM PACCMOTPEHBI paOdOTHI M MOJACUETHI pa3HBIX UCCIIEA0BATE-
neit B cpepe Oecruioaust. BeIIBUHYTHI YMCIIEHHbIE CTATUCTUYECKUE JAHHBIE O KOJIMYECTBE
nrozeit crpagaronue 6ecrutonueM. PaccMaTpuBaroTcs pasiHuHbIC (PAKTOPBI, KOTOPBIE OKa-
3bIBAIOT BJIMSAHUSA Ha OECIUIONNs, KaK Y )KEHIIMH, TaK U Y MY>KYMH. A TaK K€ paccMaTpHuBa-
I0TCA HECKOJIBKO METONOB, KOTOPBIE HCIOJIB3YIOTCA B COBPEMEHHOE BPEMs, C LEIBIO
ycTpaHeHus Oecruious y nap.

SONSUZLUQ: SOBOBLOR VO HOLLI YOLLARI
9sgarova Irads
XULASO

Bu mogqalodo sonsuzlugq sahoasindo miixtalif todqiqatgilarin islorini vo hesablamalarini
naozordon kegirdik. Sonsuzluqdan oziyyot c¢okonlorin sayr ilo bagli rogomsal statistik
molumatlarda gqeyd olunub. Hom qadinlarda, hom do kisilordo sonsuzluga tosir edon
miixtolif amillor haqqinda yazilir. Vo moqalode miiasir dovrds ciitlikklordo sonsuzlugu
aradan qaldirmaq ii¢iin istifado olunan bir ne¢a tisullar1 nazordon kegirilir.

INFERTILITY: CAUSES AND SOLUTIONS
Asgerova Irada
SUMMARY

In this article, we reviewed the work and calculations of various researchers in the field
of infertility. Numerical statistics have been put forward on the number of people suffering
from infertility. Various factors that affect infertility in both women and men are consid-
ered. And also considers several methods that are used in modern times, in order to elimi-
nate infertility in couples.
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XORCONG XOSTOLIYINDON 9ZiYYOT COKON XOSTOLORDO RAST
GOLINON PSiX0O-SOSIAL PROBLEMLORIN TODQIiQi

Gozalova Sama
BDU-nun II kurs magistrantt
semagozelova832@gmail.com

Acgar sozlar: Xorgong, xorgong xastasi, psix0-sosial problemlor, keyfiyyatli todgiqgat vo s.
Kntouegvie cnosa: pax, OHKOJIOTUYECKHH OOJBHOM, ICHXOCOIMANbHBIE MPOOIEMBI, Kade-
CTBEHHBIE UCCIICIOBAHMS U JIP.

Keywords: Cancer, cancer patient, psycho-social problems, qualitative research, etc.

Dovriimiiziin on miirokkob xastoliklorindon biri olan vo diinyanin bir ¢ox 6lkosindo
yayilma tezliyi siirotlo artan xor¢ong bu giin insan saglamligini tohdid edon on miihiim
xostoliklordon biri ola bilor [8]. Fiziki ¢otinliklorlo yanasi, xorgong xostolorin sosial
hayatinda va xastalardos ciddi psixoloji problemlor yarada bilar va bu, xastsliyin gedisino vo
miialicoya reaksiyaya monfi tosir gostoro bilor [4]. Xorcong diagnozu qoyulmus fordlorin
kognitiv, psixoloji, emosional va sosial sahslorine vo xastonin 6ziins inaminda, badsnini
gavrayisinda, hayat keyfiyystindos, hayatinin foaliyystinds, cinsi hayatinda, soxsi vo sosial
sahalorinds bdyiik tosir gostors bilor [1].

Bu, xostolori diagnoz qoyulandan bori hor morholodo forqli psixi depressiyalara
stiriikloya, onlarin hoyat keyfiyystino manfi tosir gostora vo golocok planlarii tohdid eds
bilor [2]. Zamanla yasadig1 psixo-sosial problemlari hall etmak iiciin istifado etdiyi miiba-
rizo mexanizmlorinin qgeyri-kafi oldugunu, homgcinin diagnozun ilk qoyuldugu, yeni
miialicoya baslandigi va residiv oldugu dovrlori dork eds bilar [6; 7]. Noticodo, giicslizliik,
qorxu, narahatliq vo ¢arssizlik kimi hisslor yasaya bilorlor [10]. Bu sobabdon xorgong
xastalarinin yasadig1 psixososial problemlarin halli xar¢ong miialicasinds tosirli olmast vo
xostolorin miialicaye uygunlagsmasi baximindan ohomiyystli ola bilor. Bu aragdirmada
xor¢ong xastolorinin yasadig psixo-sosial problemlorin tasviri magsad qoyulmusdur.

Tadqiqatin todqiqgat qrupunun miioyyon edilmesindo moagsadyonlii segmao iisullarindan
biri olan asan olds edils bilon hal segmos iisulundan istifado edilmisdir. Bu ¢argivada, 5-i
qadin vo 5-i kisi olmaqla 10 xor¢ong xostosi ilo asanligla oldo edilo bilon niimuns
niimunasine uygun olaraq miisahiba aparildi. Miisahibalor koniilliilik prinsipi nozors
alinmagqla istirak¢ilarin iistiinliik verdiyi miihitlords tizbaiiz aparilmisdir. Todqiqatda istirak
edon xastolorin demoqrafik xiisusiyyatlori Coadval 1-ds togdim olunur.

Cadval 1. Istirakcilarin Demoqrafik Xiisusiyyatlori

Yas Cinsiyet Aily Tahsil soviyyasi | Gordiiyii tibbi
voziyyati miialico

Istiraker 1 27 Kisi Subay Universitet Kimyaterapi
Istiraker 2 63 Kisi Evli Ibtidai moktob Kimyaterapi ve

. Radyoterapi
Istiraker 3 74 Kisi Evli Ibtidai moktab Kimyaterapi
Istiraker 4 45 Kisi Evli Orta maktab Kimyaterapi
Istirake1 5 58 Kisi Evli Orta moktab Kimyaterapi
Istirake1 6 62 Qadin Evli Ibtidai moktab Carrahi miidaxile
Istiraker 7 40 Qadin Evli Tam orta moaktob Carrahi miidaxile
Istiraker 8 39 Qadin Evli Universitet Corrahi miidaxils
Istirake1 9 80 Qadin Dul Ibtidai moktab Radyoterapi
Istiraker 10 45 Qadn Evli Tam orta moktab Kimyaterapi
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Cadval 1-don goriindiiyli kimi, tadqigat qrupunda olan xor¢ang xastalarinin 5-i qadin, 5-i
isa kisidir vo onlarin yaslar1 27-80 arasinda doyisir. Xastalordon 2-si universitet, 4-ii ibtidai
moktab, 2-si orta tohsil moktab, 2-si iso tam orta moktob mozunudur. Onlardan 8-i evlidir,
1-i subay, 1-i iso bosanib. Aldiglari tibbi miialicalor arasdirildiginda, kimyaterapiya alanlar
coxluq toskil edirdi vo xastolorin bir qismi hom kimyaterapiya, hom radioterapiya, hom do
carrahi miidaxiloya moruz qalib.

Todgigatda molumat toplama vasitosi kimi yar1 strukturlagdirilmis miisahibo
formasindan istifado edilmisdir [11]. Todqiqatin molumatlar1 2022-ci ilin sentyabr ayinda
Milli Onkologiya Moarkozindo aparildi vo molumatlar1 toplamaq tigiin todqiqatci torofindon
hazirlanan yar1 strukturlagdirilmis miisahibo formasindan istifado edorok, on xor¢ong
xostosi ilo gorilis zamani {iz-lizo aparildi. Toplanmis molumatlarin tohlilinde mozmun tohlili
metodundan istifado edilmisdir. Mozmun tohlilinin asas mogsodi miioyyon anlayislar vo
movzular ¢orgivosindo oxsar molumatlar1 toplamaq vo onlart oxucunun anlaya bilocoyi
sokildo sorh etmokdir [11]. Bu aragdirmada hor bir miisahibs formasindak: suallar asasinda
molumatlar tohlil edilmisdir. Malumatlarin tohlili naticesinds ortaya ¢ixan kateqoriyalar vo
alt movzular Cadval 2-ds togdim olunur.

Cadval 2. Malumatlarin Tahlili Naticosinds Kateqoriyalar vo Alt Movzular

1. Diagnoz moarhalasinds xastalorin yasadigi sosial problemlor haqqinda roylor
1.1 Tasirlonma problemi
1.2 Giindalik vardislorin doyisdirilmasi problemi

2. Miialico morhalasinda xastalorin yasadigi sosial problemlor haqqinda roylor

2.1. Bagqalarindan asili olmaq

2.2. Pesokar hoyatda performansin azalmasi
2.3. Ailada vazifalorin yerine yetirilmomasi
2.4. Ictimai miinasibatlorin mohdudlasdirilmasi

3.Diagqnoz zamani xastolorin yasadig1 psixoloji problemlor haqqinda rayler

3.1. Soka diismok
3.2. Inamsizliq
3.3. Xastoliyo mohol qgoymamagq
3.4. Usyan etmo
3.5. Narahatliq
4. Miialico morholosindo xastalorin yasadigi psixoloji problemlors dair raylor
4.1.Qozob

4.2.Xarici goriiniislo bagl problemlor
4.3.Umidsizlik
4.4.Yuxusuzluq

Diagqnoz zamani xastalorin yasadiqlari sosial problemlor haqqinda raylor. Bu alt
moqsado uygun olaraq, miisahibo formasindaki sual “Xastoliyiniza diagnoz qoyularkon
hanst sosial problemlorlo qarsilasirsiniz?”. Alinan cavablarin tohlilinde “tosirlonma” vo
“giindolik vordislorin doyisdirilmosi” alt movzular kimi miioyyon edilib. Bu alt movzulara
uygun olaraq bazi istirak¢ilarin fikirlori daxil edilmisdir:

Agciyor xorgongi diagqnozu qoyulan 12 (istirak¢i 2) diagnoz zamani yasadigi sosial
problemlari bels izah edir: “Diagnozu alanda hami no deyacak? diistindiim. Ona goroe do
ovvollor xastoliyimdon hoyat yoldasim vo usaqlarimdan basqa he¢ kimin xobori yox idi.
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Amma yasadigimiz yerdo bunu cox ciizi sokildo esitdilor. Cayxanaya gedondo heg¢ kim
monod heg no demadi, sorusmadilar, amma hiss etdim ki, mono basqa ciir baxirlar”.

Dés xor¢ongi diaqnozu qoyulan digar istirakei I8, “Diagnozu alanda otrafimdaki insanlar
na deyacoklor? Man fikirlosmisom. Bura ¢ox kigik bir yerdir vo xroniki xastoliyiniz olanda
insanlar sizo forqli baxirlar. Mon do narahat idim ki, giindolik vordislorimi doyismoli
olacagam. Ciinki insanin dyrasdiyi bir seyi doyismasi ¢cox ¢atindir.

Dés xorgongi diagqnozu qoyulan digor istirake1 17 iso diaqnoz zamami yasadigi sosial
problemloari bels ifads edib: “Mans diagqnoz qoyanda ilk aglima goalon, xastoliyim sobabiylo
mono forqli baxacaglar1 oldu. Ekoloji hayatimiz ¢ox forqlidir. Urok xostoliyiniz varsa,
yaxsidir, amma xorgonginiz varsa, forqli baxilacaq. Sena elo baxirlar ki, sanki dorhal
Olocakson”.

Dori xor¢angi diagnozu qoyulan 14 diagnoz zamani yasadigi sosial problemlordon belo
danisib: “Xorcong xostosi oldugumu bilondo soka diisdiim. Mon donub qalmisdim. Bir
miiddot reaksiya vermoadim. Sonra aglamaga bagladim. Man homiso beynimdos insanlarin no
deyacoyini diisiinlirdiim. Ciinki insanlar xorcong xastolorine ¢ox forqli baxirlar, sanki
yaziq...

Miialico zaman1 xastalorin yasadiqlar1 sosial problemlar haqqinda raylor. Bu alt
moaqsado uygun olaraq miisahibo formasinda “Xastoliyinizlo miialico zamani hansi sosial
problemlar yasayirsiniz?” sual verilir. Alinan cavablarin tohlilinds “basqalarindan asililiq”,
“pesokar hoyatda performansin asagi diismasi”, “ailodoki vozifalori yerino yetira bilmomok™
va “sosial miinasibotlorin daralmasi” alt mdvzular kimi miioyyon edilmis vo vurgulanan
fikirlor vurgulanmigdir. bu alt-movzular iizrs istirak¢ilar agagida verilmisdir:

“I2: Kimyaterapiya almadan ovvol moni Adanaya gdndordilor, radioterapiya iiciin
xostoxanaya golondo ¢ox yaxsi idim. Sonradan agrilarim artdi vo hokimim dedi ki, tocili
kimyaterapiyaya baslamaliyam, ona goro do kimyaterapiyaya basladim. Kimyaterapiyaya
basladigdan sonra 6ziimii ¢ox yorgun hiss edirdim vo ¢ox sevdiyim bagimda iso gedo
bilmirdim. Hayat yoldasim va evdoki kicik qizim biitiin islori 6zlori gormaya ¢alisirdilar ki,
bu da 6ziimii geyri-adekvat hiss edirdi. Baxmaya ehtiyact olmaq insan iiglin ¢ox ¢otin
voziyyotdir”.

Dés xorgongi diagnozu qoyulan 16, “Kimyaterapiya aldigim miiddotdo hom &z
saglamligim, hom do bodonimdoki doyisikliklora goro evdon ¢olo ¢ixmaq istomirdim.
Kimyaterapiyanin oks tosirindon biitiin badonim uyusmus, saglarim tokiilmiis,
kokolmisdim. Evdo heg bir islo moasgul ola bilmadim. Ailoma garst 6hdsliyimi yerino yetira
bilmadim, bu mani ¢ox iizdi. Kimyaterapiya bitdikdon sonra radioterapiyaya basladiq, bu
uzun bir proses idi. Allaha siikiir indi sagaldim”.

[1: “Kimyaterapiya aldigim dévrlordo mocburi sosial tocrid yasadim. Dostlarimi gora
bilmadim, evdon bayira ¢ixa bilmadim. Ailom homiso monimls idi, amma insanlar dostlar1
ilo nasa etmolidirlor. Kimyaterapiyanin yan tosirlorini demiram... bu, ¢ox ¢atin bir proses
idi.”

Diagqnoz Morhalasinds Xastalorin Yasadig: Psixoloji Problemlars dair Raylar. Bu alt
maqsads uygun olaraq miisahibs formasinda “Xastaliyiniza diagnoz qoyularkon hansi psix-
oloji problemlor yasadiniz?” suali verilir. Alinan cavablarin tohlilinds 'sok', 'inanmama’,
'narahatliq’, 'xastaliys mohal qoymama' vo 'lisyan' alt mdvzular olaraq toyin olundu. Bu alt
mdvzulara uygun olaraq, bozi istirak¢ilarin fikirlori asagida verilmisdir:

Lenfoma xar¢gongi diagnozu qoyulan va diagnoz zamam yasadigi psixoloji problemlari
izah edon 11, “Xostaliyimi dyronands sok oldum. Ola bilmoz, xargong ola bilmorom, ¢ox
goncom, dedim 6z-6zlima. Sonra iisyan etdim, niyo mon?" deyo diisiindiim.

Agciyor xargongi diaqnozu qoyulan i3, “Mono xostoliyimi danisanda gdzlorim yasla
doldu. Man inanmadim. dedim yox. Xor¢ong ¢ox pis xastolikdir, monim {i¢lin ¢ox ¢otin
olub. Bir miiddat sanki yoxmus kimi davrandim. Sonra zaman kecdikco insan tobii ki,
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gobul edir...”

I2 iso xostoliyinin diagnozu zamam yasadigi psixoloji problemlorden bels danisib: “O
mona diaqnoz qoyana godar bir ¢ox proseslordon ke¢cdim. Analizlor, ¢okilon filmlar, corrahi
miidaxila... Noticolori gozloyorkon inanilmaz dorocodo narahat idim. Gecolor yata bil-
mirdim, qizima vo hoyat yoldasima hirslonmoys bilmirdim. Guya bu onlarin giinahidir...
Mon homiso qorxurdum ki, noso pis olar. Sonra gozlonilon naticolor ortaya ¢ixdi. Balaca
qizim badonimdo pis hiiceyrolorin ¢oxaldigini dedi vo onkoloji xidmoto gedocoyimizi
soyladi. ©vvalca na bas verdiyini basa diismadim. Onkoloji xidmate getdiyimiz giina qodor
¢ox narahat idim. No olacagimi diisiinliirdim. Miialico plani1 hazirladilar, mon ovvalco
miialicodon imtina etdim. Bir miiddst sonra agrilarim artdi vo ailom basqa hokimlor ax-
tarirdi. Tapdigimiz hor hokimo getdik. Sonra radioterapiyaya basladiq. Agrilarim getdi. Cox
sevindim, amma diisiindiiyiim kimi olmadi. Sonra balaca qizim yeni hokim goldiyini va
monim U¢iin goriis toyin etdiyini dedi. Hokimo gedonds dedi ki, tocili kimyaterapiyaya
baslamaliyam, oks halda agrilarim artacaq. Bu, monim {i¢iin yeni bir narahatliq gotirdi”.

Miialico Fazasinda Xostalorin Yasadigi Psixoloji Problemlora dair Raylor. Bu alt
moaqsado uygun olaraq miisahibo formasinda “Xastoliyinizlo miialico morhalasindo hansi
psixoloji problemlor yasadiniz?” suali verilir. Alman cavablarin tohlilinds 'qozab,
'g0riiniiglo bagli problemlor', imidsizlik' va 'yuxusuzluq' alt mévzular olaraq toyin olundu.
Bu alt movzulara uygun olaraq, bazi istirak¢ilarin fikirlori asagida verilmisdir:

“I1: Diaqnoz qoyulandan dorhal sonra miialicoyo basladiq, 1 il kimyaterapiya aldim.
Saclarim tokiildiiyii tiglin ¢olo ¢ixmaq istomirdim. Miialics prosesindo ¢ox narahat idim ki,
yaxs1 olacaq, ya yox... Mon do bir miiddat iimidsizliys qapildim. Indi miialicom bitdi. Al-
laha siikiir sagaldim”.

“I3: Otrafimdaki hor koso ¢ox qozoblondim. Sanki monim xostoliyimdo onlar
giinahkardi... sonra kimyaterapiyaya bagladiq. Kimyaterapiya moni hom fiziki, hom do oqli
cohotdon yormusdur. Indi do gétiiriirom. Bagdaki islorim yarimgiq qalib, olimden heg¢ no
golmir vo bu moni ¢ox asoblogdirir”.

“I2: Kimyaterapiyaya goro saglarimin tokiilocoyindon vo insanlarin ona basqa ciir baxa-
cagindan qorxurdum. Bozon hor kosi yanimda istoyirdim, bozon do he¢ kimi gérmok
istomirdim. Miialico baslayanda ¢ox timidli idim. Miialico davam etdikco Oziimii ¢ox
iimidsiz hiss etdim vo halo do beloyam. Gecalor timumiyyatlo yata bilmirom. Hokimin ver-
diyi agrikasicilor agri baximindan mani bir az da ylingiillogdirir, amma diistintirom ki, sona
catmisam, hiss edirom”.

Tadgiqatin bu naticosi biza gostorir ki, insanin saglamikon yerins yetirdiyi bazi rol vo
funksiyalar xostolik zaman1 mohduddur. Xor¢ong xostolorinin diaqnoz merhalasinds sok,
inamsizliq, xostoliys mohal qoymamaq vo iisyan kimi psixoloji problemlor yasadiglar
miisahido edilmisdir. Bu kontekstdo xorgonglo bagli yaranan monfi emosiyalarin vo
reaksiyalarin sarbast ifadosini togviq etmok vo xastalik haqqinda diislincalorini ifade etmok,
psixo-sosial harmoniya tomin edorok hoyat keyfiyyotini yiiksaltmok, xasta, ailo vo sosial
qarsiligh foaliyyaet saholori arasinda oslaqoni giiclondirmok vacibdir.
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XORCONG XOSTOLIYINDON O9ZiYYOT COKON XOSTOLORDO RAST GOLINON
PSiXO-SOSIAL PROBLEMLORIN TODQIQi
Gozalova Sama
XULASO

Bu todqiqat evristik yanasma ilo aparilib, bir ndv keyfiyyot todqiqati aparilib vo keyfiyyetli
molumat toplama metodlarindan istifado edilib. Bu todqigatda keyfiyyotli moalumat toplama
metodlarindan istifado etmoklo yar1 strukturlagdirilmis miisahibo formasindan istifade edilmisdir.
Bu aragdirmanin maqgsadi xorgong xastolorinin {izlogdiyi psixososial problemlori tasvir etmokdir.
Molumdur ki, xor¢ong xastolori miialico zamani basqalarindan asililiq, peso hayatinda somaraliliyin
azalmasi, ailo vazifsolorini yerino yetiro bilmomasi, sosial miinasibatlorin daralmasi kimi sosial
problemlorls iizlogirlor.

N3YYEHUE IICUXO-COUUAJBHBIX ITPOBJIEM Y BOJIBHBIX PAKOM

T'ozanoea Cama
AHHOTAIUA

DT0 Hccen0BaHNe MPOBOUIIOCH C IBPUCTHUECKHAM ITOIX0JIOM, TUTIOM Kauye€CTBEHHOTO MCCIIEIO-
BaHUs, ¥ HCIIOJIb30BANCHh KaYeCTBEHHBIE METOMIBI cOOpa JaHHBIX. B 3TOM HccienoBaHUM HCIIOINb-
30Bajiach (hopMa MoJIyCTPYKTYPUPOBAHHOTO MHTEPBBIO C UCIOIb30BAaHHEM KAa4€CTBEHHBIX METOJIOB
cOopa nanHbIX. Llenblo TaHHOTO MCCiIeJOBaHMsI SIBIISIETCS OMHUCAHKE ICUXOCOIMATBHBIX Tpo0IieM, ¢
KOTOPBIMH CTAIKUBAIOTCS OOJNBHBIE pakoM. M3BeCTHO, YTO OHKOJIOTHYECKHE OOJIFHBIE CTATKHUBAIOT-
Csl C TAKMMHU COIMAJIbHBIMU MTPOOJIEeMaMH, KaK 3aBUCUMOCTh OT JAPYTHX, CHIKEeHUE 3 (DEKTHUBHOCTH
B MPOQeCCHOHAILHOM JKU3HU, HEBO3MOXKHOCTh BBINOJIHATh CEMEHWHbIC 00S3aHHOCTH, CYXKCHHE CO-
LHAJBHBIX OTHOUICHUHN BO BpEeMS JICUCHUSI.

STUDY OF PSYCHO-SOCIAL PROBLEMS IN PATIENTS SUFFERING FROM CANCER
Gozalova Sama
SUMMARY

This study was conducted with a heuristic approach, a type of qualitative research, and qualita-
tive data collection methods were used. In this study, a semi-structured interview form was used
using qualitative data collection methods. The purpose of this study is to describe the psychosocial
problems faced by cancer patients. It is known that cancer patients face social problems such as de-
pendence on others, reduced efficiency in professional life, inability to fulfill family duties, narrow-
ing of social relations during treatment.
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Miasir diinyanin sosial-igtisadi, siyasi monzorasinin vo insanin yeni miinasibatlor siste-
minds yerinin va rolunun doyismasi, onlarda monavi-pedaqoji-psixoloji, hom do peso funk-
siyalarina yeni toloblor qoyur, tohsilalanlarda soxsi va peso keyfiyyatlarinin formalasdiril-
masini zaruri edir [1, 5.27].

Informasiya va tolim texnologiyasimin siiratls inkisaf etdiyi bir soraitds pedagoji-psixo-
loji fonlarin tadrisinds, tohsilalanlarin bilik, bacariq va vardislorinin yiiksaldilmasinds miia-
sirliyi 6ziindo ehtiva edon yeni prinsip, tisul vo vasitolordon istifadonin gorakliyi digqati
calb etmakdadir. Malum oldugu kimi tahsil sisteminds aparilan iglorin samars vo keyfiyyati
pedaqoji-psixoloji xarakterli amillorin diizgiin seg¢ilib tatbiq edilmasi ils six baglidir.

Bu néqteyi-nazardon tohsilalanlarin idrak faaliyyatini, yaradiciliq gabiliyyatini, tadgigat-
¢iliq saristasini inkisaf etdiron tolimda oks alagonin tomin edilmasinds emosial effektlorin
rolunun miioyyan edilmasi, bu isin tadqiq edilmasi vo tokmillagdirilmasi, zonnimizcoa, bo-
yiik shamiyyat kasb edir.

Todqiqi aragdirmalar gostarir ki, tolim prosesinds oks olagonin yaradilmasinin psixoloji
mexanizmlarinin aragdirtlmast ilo yanast homin anda miixtolif parametrlorin doyisilma dina-
mikasi izlonilmoalidir. Bels ki, normal paylanmaya asason davranisda digqati calb edan po-
zitiv emosional olavalorlo neqgativ emosional slavalor zamani miiayyan saviyyalords slaqge-
larin oldugu inkar olunmur. Neqativ tosirlor zamani tohsilalanlarda motivasiya, 6ziiniiqiy-
moatlondirma, talim nailiyyatlorinin doyismosi pozitiv tasirlora nisboton daha yiiksokdir vo
monfi korrelyasiya olagosi mévcuddur. Bu fakt tosdiq edir ki, pozitiv vo negativ emosional
olavolor zamani oks slaqo doyisikliys maruz galir vo bu slagslor na godor uzunmiiddstli ma-
hiyyat dasiyirsa, moderator doyisikliklor bir o godor dinamikaya uygun olur. Yoni pozitiv
olavalar talim nailiyyatlorini, motivasiyani vo 6ziiniigiymatlondirmonin adekvatligini miioy-
yan saviyyaya gadar artirir. Amma neqativ alavalor miiayyan hadds gadar talim nailiyyatlo-
rini, motivasiyani vo 6ziiniiqiymot-londirmoni asagi salir. Bununla yanasi tolim prosesinda
pozitiv fonda oks olagonin yaradilmasi idrak foalligini artirir, tolimo miinasibati, o climlo-
don, miiallim-sagird miinasibatlarini yaxsilasdirir [3, s.212].

Hazirda comiyyat hayatinda bas veron hadiso vo miixtalif proseslor tolim foaliyyatinin
effektivliyini zoifladir, zoruri bilik, bacariq vo vardislorin formalagmasini longidir. Tadqiqi
aragdirmalar gostarir Ki, negativ va pozitiv emosional slavalor zamani miixtalif proseslorin
tasir doracasinin markozinds oks slage mexanizminin azalmasi, onun tolima totbigi imkan-
larinin azalmasi ils naticalonir. Bu ndqteyi-nazardon oks alage mexanizmi vasitosilo talimda
gedan ikitarafli miinasibatlori izlomak, soraitin, o ciimlodon, maddi tadris vo manavi psixo-
loji goraitin daha yaxsi istigamata calb edilmasini tamin etmok olar. Dogrudur, talimda oks
alagonin yaradilmas: foaliyyati motivlasdiran, insanlararas: garsiligli miinasibatlori tonzim-
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loyan, liderlik vo rohborlik tislubuna uygun monovi-psixoloji miihiti yaradan tohsilveranlo-
rin pesokarliq saviyyasindan, onun {insiyyat komponentliyindon asili deyildir. Bunun iigiin
uygun tohsil miihiti formalasdirilmalidir. ©lverisli tohsil miihiti deyands talim prosesinds
yaradict miihitin zaruriliyi asas sort kimi digqgati calb edir. Talim prosesi ¢gox miirokkob di-
namikaya malikdir. Bu prosesds giymoatlondirmadon tutmus, tinsiyyat iislubuna qodor bir
cox proseslor corayan edir. Bu proseslari nozaratdo saxlamaq, pozitiv fonda onu oks olago
amilino uygunlasdirmaq tohsilveranlorin fordi psixoloji-pedaqoji hazirligindan ¢ox asilidir.
Dogrudur, talimda oks slage mexanizmi vasitasilo dyronanlari psixoloji-pedaqoji tokrarlara
uygun miistaqil faaliyyato hazirlamaq vo onlar1 innovasiya prosesine calb etmok, zonnimiz-
co, magsadauygun olard.

Psixologlar siibut edir ki, tolim prosesinds oks alagonin tomin edilmasinds emosional ef-
fektlorin tosir imkanlart nazors alinmali, monimsomoanin psixoloji asaslari izlonilmali va
giymotlon-dirilmalidir [2, 5.57].

Faktlar gostarir Ki, biliklorin manimsanilmasi prosesini psixoloji-pedaqoji aspektds anla-
maq va idars etmok ii¢iin onun mahiyyatini bilmok vacibdir. Tolimds 6yronma yolu bir ne-
¢o moarholodan — gavrama, anlama, méhkomlotma va totbigetmo proseslorindon kegir. Qav-
rama hissi idrak marhalasi olub, atraf alom hagqinda dolgun tasavviirlar alds etmays imkan
verir. Idraki bu pillasinin vozifasi obyektiv alom hagqinda dyranenlorin tasavviirlerini zon-
ginlasdirmakdon, onlarda miisahidagiliyi inkisaf etdirmakdon ibaratdir. Dogrudur, tosovviir-
lor no gadar aydin vo dolgun olarsa, gavramanin anlamaya keg¢id marhoalasi bir o godor asan
olar.

Anlama manimsomonin asas sortidir. O mantiqi idrak pillasi olub otraf alomdaki cisim
vo hadisalorin timumi vo mithiim olamatlarinin, onlar arasindaki olags vo asililiglarin dork
edilmoasino komok edir. Anlama tofokkiirlo miisayist olunur.

Mohkamlondirmoa monimsamanin zaruri tnsirlarinden biridir. O gazanilmis biliklarin
hafizodo uzun muiddat saxlanilmasini, daha da doarinlosmosini tomin edir. Oks halda kegilon
biliklor unudulur, tolim manasiz bir iga gevrilir.

Totbigetms tolimin ¢ox miihiim tinsiirii olub, bir torofdon bacariq va vardislorin yaran-
masina, digor torafdon isa nozari biliklorin méhkamlandirilmasine va onlara inamin artiril-
masina Xidmot edir.

Siibhasiz ki, tolimda oks olaganin yaradilmasinin psixoloji mexanizmlorinin aragdiriima-
sinda manimsomanin psixoloji osaslarinin nozors alinmasi osas sortdir.

Tadqiqi aragsdirmalar gostarir Ki, hazirda psixoloji vo pedaqoji monbalords diqqot daha
cox tohsilin metodik torafloring yonalmisdir. Bu hal mantigo uygundur. Sabob odur ki, fikri-
mizca, tolimin natico va tonzimetmo funksiyasinda asason motivasiyaedici, stimullasdirici
va nozaratedici linstirlor daha ¢ox tadgiqgata calb edilir. Psixologlar: vo pedagoqlart marag-
landiran amillordon biri do ondan ibarastdir ki, agor negativ olavealor tolim nailiyyatlorini,
motivasiyani vo 6ziiniiqiymotlon-dirmani asagi salirsa, pozitiv alavalor zamani qiymaotlon-
dirmo tohsilalanlarda hansi saviyyado motivasiya imkanlarini artirir [5, $.395].

Tadgigateilar siibut etmoays ¢alisirlar ki, tohsilalanlar giiclii motivasiyaetms giiciino ma-
lik olan giymaotlondirmo effektli oks olaganin yaradilmasina necs tasir gdstora bilar, bunun
ticlin hans1 marhoalalar nazara alinmalidir?

Hazirda tohsilin humanitarlasdiriimasi, humanistlosdirilmosi vo akademik azadliglarin
tomin edilmasi, insanin yeni miinasibatlor sisteminds yerinin vo rolunun doyismasi tohsil
subyektlorina, onlarin monavi-psixoloji va peso funksiyalarina yeni toloblor qoyur, onlarda
effektiv oks olago fonunda yeni soxsi va peso keyfiyyatlorinin formalasdiriimasini gorakli
edir, miistorok naticolorin alds olunmasina real zomin yaradir. Aragdirmalar gostorir ki, bir-
g9 hoyata kecirilmis tolim effektiv naticolora gatmaga, o cimlodon, daha ¢ox praktik vo ho-
yati bacariq vo vardislor monimsomoys olverisli sorait yaradir. Amma bu prosesin hansi
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miiddoalar asasinda holl olunacag: sual yaradir. Diagnostik-prognozlasdirict tohlillors gora
ehtimal olunur ki, bu prosesin optimalliginin tomin edilmasi ti¢tin informasiya miibadilasi-
nd va qarsiligh integrasiyaya asaslanan oks alaqo daha moagsadouygundur. Yeni soraitds psi-
xologlarin aragdirmalarina géra bu cohat ikili xarakter dasiyir. Ovvalca tohsil subyektlarinin
pedaqoji tinsiyyati vo onlarin tohsilo miinasibatina kompleks problem kimi digqgot yetirilir,
digor torafdon beynolxalq alomds daha ¢ox {inSiyyatin tinsiirlorino aktual sahs kimi forgli
yanasilir. Tolimdoa, o ciimlodan, torbiys prosesinds oks slaga diinya psixologlarinin vacib
oyranma obyekti Kimi toqdim olunmaqgdadir. Azarbaycanda aparilan todqiqi arasdirmalar
gostarir Ki, bu sahadoa zoruri mexanizmlarin yaradilmasina uygun todgiqatlar apariimagda-
dir. Bu tadgigatlarda baslica magsad emosional effektlor vasitasils talimds oks alago mexa-
nizminin dyrananlarin talim nailiyyatloring, motivasiya imkanlarina va 6ziiniiqiymatlondir-
masing tasirini dyronmokdadir [4, 5.88].

Umumilikds, apardigimiz tadgiqat gosterir ki, talimdo oks olagenin yaradilmas: zamani
fikir formasinda tinsiyyat iisulu kimi istifado edilon negativ vo pozitiv emosional olavalor
oyrananlarin motivasiya imkanlarina, keyfiyyatliliyin tomin edilmasina, somarali, montiqge-
uygun naticalarin reallagdirilmasina, zonnimizca, olverisli sorait yarada bilor. Qeyd olundu-
gu kimi tolimds pozitiv fonda oks alagonin yaradilmasi idrak foalligini artirir, tolima miina-
sibati yaxsilasdirir. Oks slagonin emosional dlgtilorini tanimaq va idars etmok tigiin iki osas
cohat digqgati calb edir: oks alaga tacriibasinds pozitivliyin qurulmasinin shamiyyati vo sa-
girdlars oks olage qurmagin 6hdasindon golmayi vo ondan somarali istifado etmoyi dyrot-
mo. Biitiin bunlari imumilasdirib bels gonasto golmak olar ki, oks olagonin yaradilmasinda
negativ emosional oks oslagalorden forqli olaraq pozitiv emosional effektlor miihiim rol oy-
nayir va talim prosesinds dyronanlarin fordi psixoloji xiisusiyyatlarini nazors almagla bu ef-
fektlordon istifado manimsams imkanlarini artirir, tolim nailiyyatlorini yiiksaldir vo onlarin
adekvat inkisafin1 tomin edir.
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EMOSIONAL EFFEKTLORIN PEDAQOJi PROSESDO YARATDIGI
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XULASO

Moqalodo emosional effektlorin tolimdo yaratdigi oks olagodon, pozitiv vo neqativ oks
olagolor zamani toroflor arasinda yaradilan miinasibotlordon vo oldo edilon noticolordon

bahs edilir.

B3IrJis11 HA CO3JAHHUIO DMOIMOHAJIHBIMHU DO®EKTAMMU CBA3b B
INEJAT'OI'HYECKOM ITPOLECCE

T'ycennosa Illupunnas
AHHOTANUA

B craTtee TOBOPHUTCA 00 OTHOIICHHIX MCXKAY CTOPOHAMH H IIOJYYCHHBIX PEC3YyJibTaTax,
JOCTUTHYMBIX B ITIOBUTHUBHBIX M HCTAaTHBHBIX 06paTHLIX CBA34X, CO3JaHHBIX B O6y‘~IeHI/IM

SMOIMOHATBHBIMA YPPEKTaMU.

A LOOK AT THE FEEDBACK OF EMOTIONAL EFFECTS IN
THE PEDAQOGICAL PROCESS

Huseynova Shirinnaz
SUMMARY

The article talks about the feedback caused by emotional effects in training, the relations
created between the parties during positive and negative feedback and the results obtained.
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Miiasir psixologiyada tohsil miihitinin psixoloji tohliikasizliyi dedikds onun psixoloji zo-
rakiligin hor hansi tozahiirlarindon azad olan, insanin saxsi tinsiyyat ehtiyaclarini 6doyan vo
subyektloar tigiin istinad ohamiyyatli miihit yaradan voziyyati basa disiiliir.

Psixoloji tohliikasizliyin rolu psixi saglamligdan daha genisdir. Todgigateilarin fikrincs, psi-
xi saglamligin olmamasi tokcoa davramisin pozulmasi, sosializm, tinsiyyat problemloari, karyera
qura bilmamok va s. deyil, hom do fiziki {iglin tahliikaya gevrila bilocak psixosomatik xastolik-
larin inkisafi tigiin asasdir. Miixtolif miolliflorin todgigatlarmda emosiyalarin tohsil miihitinin
subyektlarinin psixi va fiziki saglamligina tosir etdiyina dair siibutlar var vo xarici adabiyyatda
hotta xiisusi bir termin do daxil edilmisdir - "akademik emosiyalar" va alimlarin maragi tahsil
prosesi zamani yaranan miixtolif emosiyalarin Gyranilmasi ilo baghidir [5].

T.B. Pospelovaya gors tohsilini bagsa vurmayan sagirdlor 6yronma prosesinds ¢atinlik ¢o-
kir, manfi emosiyalar yasayirlar. Buna misllimlor vo hamyasidlari ilo gargin miinasibatlor,
yeni soraito uygunlagmanin g¢atinliyi do komok eds bilor. Miioyyon edilmigdir Ki, universi-
tetdo tohsil almaga uygunlagsmanin spesifikliyi birinci kurs talabalorinin saxsi xtisusiyyatlo-
ri, xtisuson do narahatliq saviyyasi, emosional sabitlik, tolobolorin ekstraversiya-introversi-
yasinin siddati va s. ilo miioyyan edilir [1]. Daha effektiv 6yronma {igiin tolobolor diizgiin
gorarlar gabul eda bilmak tigiin stresin idara edilmasi tisullarina malik olmali, hamginin 6z-
lorini dork etmolidirlor. Toaloboalorin (vo biitovlikdo comiyyatin) hayatinin emosional as-
pektlori sosial inkisafla six baghdir. Belalikla, emosiyalari miiayyon doracads idara etmayi
bacaran talobalar sosial garsiligli alags prosesinds yaranan problemlori tez hall edir, hom do
empatiya qurmagi va dastok vers bilon digar insanlarin hisslarini tohlil eds bilirlor.

Elektrofiziologiyada on ¢ox istifado edilon tisullardan biri beynin elektrik faaliyyatinin
geydos alinmasi vo dyranilmasi iisulu - elektroensefalografiyadir (EEQ). insan beyninin bi-
oelektrik foaliyyati ilo psixi proseslor arasindaki oalagonin eksperimental todqiqi insanlarda
elektroensefalogrammanin (EEQ) geyds alinmasina dair ilk islors aiddir.

Bu giino godar emosional reaksiya zamani insan EEQ doayisikliklori ilo bagl ¢oxlu moalu-
mat toplanmisdir vo bu dayisikliklori geyri-emosional yiiklor zaman1 bas veranlordon forg-
londirmak ehtiyaci sobabindan bu molumatlar1 sorh etmok ¢ox vaxt ¢otindir. Todgigatcilar
hesab edirlor ki, emosional reaksiyalarin on ¢ox ehtimal olunan tozahiiriit EEQ-nin alfa, beta
vo teta diapazonunda bas verir. Emosional malumatlarin emalinda istirak edon beynin saho-
lari hagqinda da daqiq cavab yoxdur.

Emosional tohliikasizlik tohsil miihitinin psixoloji tohliikasizliyinin bir hissasi kimi go-
bul edilir [3]. Tohsil miihitinin psixoloji tohliikasizliyi tohsil miihitino inkisaf edon xarakter
vermoya imkan veron on vacib sort hesab olunur. Psixoloji tohliikesizlik dedikds, qarsiliqlt
olagada psixoloji zorakiligin tozahiirlorindon azad olan, soxsi-moxfi linsiyyat ehtiyaclarnin
0donilmasing tohfa veran, atraf miihitin istinad shomiyyatini yaradan va istirak¢ilarin psixi
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saglamligini tomin edon tohsil miihitinin vaziyyatini basa distirtik.

Psixoloji tohliikasizliyin magsadi tohsil prosesinin biitiin istirakgilarinin fiziki va psixi
saglamligini tomin etmokdir [3]. Tohsil miihitinin emosional tohliikasizliyi, straf miihitin
subyektlorinin yasadigi hoagiqi miisbat emosiyalarin keyfiyyst vo kamiyyatinin artdigi vo
moanfi olanlari sayinin minimuma endiyi bir vaziyyat kimi gabul edilir. Buna asaslanaraq,
emosional tohliikasizliyin iki komponenti forqlondirilir:

1. monfi emosiyalar tocriibasi;

2. miisbat emosiyalar tocriibasi.

Maonfi emosiyalarin monbayi Kimi tohsil miihitinin asagidaki voziyyatlori miioyyan edil-
misdir: darslordo, miinasibatlords, imtahanda narahatliq, qorxu, iinsiyyoatds ugursuzluq so-
babindon moayusluq. Hagiqi miisbot emosiyalarin monbalari bunlardir: nailiyyatlor, moktob-
do, idmanda va ya digar foaliyyatlords ugur alds etmak tacriibalori, yaradiciliq, miisbat sox-
siyyatlorarast miinasibatlor [3].

Emosiyalarin tohsil prosesino miisbat tosiri ¢coxdan moalumdur, emosiyalar motivasiya
yaradir, talabalorin digqoetini dyranilon hadisalora yonaltmoys imkan verir, tadris materiali-
nin yadda saxlanmasini asanlagdirir. Tolabalorin tadris prosesi zamani kegirdiyi duygulara
“akademik emosiyalar” deyilir. Akademik emosiyalar, universitet tohsili vo akademik per-
formans kimi tohsil foaliyyatlorindoki nailiyyatlorls alagoli olan emosiyalardir. Zévq, cansi-
xiciliq vo narahatliq kimi fordi duygular timumi tosirden farqlono vo miixtalif tezliklordos
yasana bilor. Ali tohsil kontekstinds an ¢ox rast golinon emosiya narahatliqdir, lakin zovq
va cansixiciliq da genisdir.

Duygularin rolu hom asas psixi proseslors - tofokkiira, yaddasa, hom do soxsi istoklors -
maraqglara, ehtiyaclara aktivlasdirici tosir géstormak gabiliyyatindon ibaratdir. Tohsil foaliy-
yatinin vacib komponenti kimi nazora alinmali olan duygularin giiclondirici (stenik) xarak-
teridir. Bu baximdan 6yronmodo emosional vo idraki proseslorin optimal tarazligi xiisusi
ohomiyyat kasb edir [2].

Yuxarida gostorilonlora asaslanarag, emosional voziyyatlorin vo reaksiyalarin idrak pro-
sesino ohomiyyatli doracads tasir etdiyi qonaotina golo bilorik. Onlar kognitiv proseslarin
effektivliyini ya azalda, ya da artira bilorlor. Buna gors do 6yronma prosesinds duygulardan
istifado etmak ¢ox vacibdir. Onlarin istifadosi asagidakilara komok edir:

e sagirdlorin materiali yadda saxlamasinin sirstlondirilmasine vo mshsuldarligina
(miixtalif yaddas novlorindan istifads etmok lazimdir: vizual, assosiativ, emosional);

e materialin darin, davamli va sturlu manimsanilmasi va doark edilmasi;

e ibtidai sinif sagirdlori ii¢iin motivasiya miihitinin yaradilmast;

e sagirdlords toxayyiiliin inkisafi va risk altinda olan usaqlar tiglin kompensasiya (zaif
yaddas, geyri-sabit diggot, malumati sifahi va esitma sokilda gobul eds bilmayan) [6].

Kognitiv faaliyyat tokco emosiyalarin monbayi ola bilmoaz, ham do subyektin emosional
vaziyyatindon xeyli doracads asilidir. Duygular hassas signallara diggstimizin segiciliyina,
icra foaliyyatinin effektivliyino vo strategiyasina tosir gostorir. Affektiv vo idrak proseslori
arasinda six alago hom ds hissi tocriibonin yaddasdan hadisslor hagqinda malumatin oxun-
masi tiglin bir marker rolunu oynamasi ils ifads edilir, burada o, bas veran zaman bu hadisa-
ni miisayiot edon emosional tacriibs ilo birlikds saxlanilir [5].

Alimlarin fikrinco, insanin psixi voziyyatinin xiisusiyyatlorindon asili olaraq, idrak pro-
seslorinin siirati va somaraliliyi shamiyyatli deracads doayiso bilar: hisslar, gavrayislar, yad-
das, digqgat vo diisiinca. Masalon, giiclii duygularla slagoali voziyyastlor zamani sagird monti-
qi tofokkiirdon aziyyat ¢oka bilor. Digor torafdon, giicli sinir sistemi olan sagirdlords idrak
proseslarinin somaraliliyini shomiyyatli doracados artmasini geyd etmok olar.

Emosional oyanisin baslangicdan avval artmasi amoak mohsuldarliginin artmasina gatirib
¢ixarir, sonra onun artimi langiyir, sonra isa insan giicliniin tiikkonmasi naticasinds faalligin
kaskin azalmasi bas verir. Bu niimuna galocok miitoxassislordoa zehni enerjidon somarali is-
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tifado etmok, emosiya va hisslori idars etmok, mayusluglar: vo artan narahatlig: aradan gal-
dirmaq vardislorini formalasdiran emosional madaniyyatin torbiyasinin zaruriliyino dolalat
edir. Emosional tonu artirmagq ti¢iin vacib sort motivlor, magsadlordir. Sagirdlor yronmoli-
dirlar ki, natica na gqodar shomiyyatlidir (imtahandan, sessiyadan kegmak), biitiin manealari
aradan galdirmaq vo moagsads ¢atmagla, yasanan miisbat emosiyalar sayasinds psixi vaziy-
yatini sabitlosdiracoklorine iimid etmak iigiin bir o qodar ¢ox sabab var. Olds edilon natico
fordin 6ziino inamini artirir ki, bu da onu tohsilin biitiin marhalslorinds daha ragabatoda-
vamli edir [2].

Tadgigat¢ilarin fikrinco, emosiyalarin tobistinin dyranilmasi miirokkab va darin proses-
dir va tadqiqat istirakcilarinin yalniz subyektiv ideyalarina miiracist etmok “bir6lgiiliidiir”.
Tadgigatin psixofizioloji tisullarina miiraciost mévcud “psixoloji portreti” fizioloji kompo-
nentlorlo tamamlamaga vo iki sahonin kasismasinds yeni todgigat suallarin1 formalagdirma-
ga imkan verir: tohsil psixologiyasi va psixofiziologiya [5].

Elektroensefalografiya insanin emosional reaksiyalari ilo slagali neyron faaliyystini 6l¢-
mok tigiin geyri-invaziv tisuldur. Beynin kortabii elektrik faaliyyati miiayyan tezlik vo amp-
lituda xtisusi ritmlorlo xarakteriza olunur va eyni zamanda kallanin bir ¢ox yerindon geydo
alina bilor. Bu, mokan spesifik EEQ niimunalarini vo onlarin daha yiiksak psixi funksiyalar-
la olagasini 6yronmoaya imkan verir. EEQ iki elektrod arasindaki potensial fargin zaman
dalgalanmalarini oks etdirir [5]. Elektrodlarin yeri ii¢iin 10-20% va ya 10-10% beynalxalq
sxem istifads olunur.

Insan beyin dalgas: delta (1-3 Hz), teta (4-7 Hz), alfa (8-13 Hz), beta (14-30 Hz) va
gamma (31 — 50 Hz) adl1 bes asas tezlik diapazonundan (ritmlordon) ibaratdir [6].
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Sokil 1 - Beynin asas ritmlori [2]
Qeyd. 1 - beta ritmi; 2 - alfa ritmi; 3 - teta ritmi; 4 - delta ritmi

EEQ geydindon istifads edarok duygularin dyronilmasine hosr olunmus islords iki asas
todqiqat metodundan istifado olunur [5]:

1. Birincisi, emosional proseslorlo bagli miixtalif tapsiriqlarin icrasi zaman1 EEQ-nin
spektral vo koherent xiisusiyyatlorinin tohlilidir;

2. Ikinci yanasma emosional qiciglandiricilarin togdim edilmosi zamam oyanmis poten-
siallarin (EP) komponentlarindaki dayisikliklorin tohliling asaslanir.

Delta ritmi, tosadiifi olaraq paylanmis miixtolif dovrlorls 1 ilo 4 Hz tezliyi olan elektrik
potensialinin salinmasidir. Saglam insanlarda delta ritmi adoton dorin yuxu zamani geyds
alinir. Bu diapazonda agagi amplitudali (20-30 pV) salinimlar stressin miioyyon formalari
vo uzun miiddot davam edon zehni is zamam istirahot zaman1 EEQ signalinda miisyyan
edilo bilar [8].

Elektroansefaloqgrammanin alfa ritmi 8-13 Hz diapazonunda tezlik vo 30-70 pV orta am-
plituda olan elektrik potensialinin ritmik salinmasidir. Miivafiq salinimlarin zamandan

33



ISNN 2409-0859 Sosial vo humanitar elmlarin miiasir problemlari. Elmi acarlar toplusu. Ne 31 (II hissa) 2022

asililigi amplituda modulyasiyasi ilo xarakterizo olunur. Alfa ritmi osason beynin arxa
hissalorinda, qapali gozlords, nisbi istirahat vaziyyatinds, azalslorin maksimum rahatlamasi
ilo ifado edilir. Isiq stimullasdirilmasi, artan digget vo zehni stress ilo bloklanir. EEQ
strukturunun otrafli tohlili aparilarken, bozon alfa ritminin siirstli vo yavas variantlari
forglonir. Parieto-oksipital bolgodo 4-5 yaslarinda miivafiq tezlikdo aydin sokildo ifado
olunan dalgalanmalar goriiniir. 13-15 yaslarinda biitiin sahslords ifado olunan sabit alfa rit-
mi formalasir [8].

Beta ritm - aktiv oyaqliq voziyyastino xas olan 5-30 pV amplituda ilo 14 ilo 30 Hz dia-
pazonunda EEQ ritmi. On ¢ox frontal bolgolords toloffiiz olunur, lakin miixtslif név inten-
siv foaliyyatlorlo koskin sokildo artir vo beynin digar bolgoslorine yayilir. Diqqgot, zehni
stress vo ya emosional oyaniqliq voziyyatindo beta ritminin amplitudasi artir [8].

Teta ritmi 10-100 pV amplituda ilo 4-8 Hz tezliyindo EEQ ritmidir. Yiingiil yuxu zamani
Oziinli gostorir. Miivafiq dinamika an ¢ox usaqlarda 6zilinii gostorir. Emosional stress vo
gorgin zehni is teta dal@alarinin spektral glic sixliginin artmasina vo onlar arasinda mokan
sinxronizasiyasinin artmasina sabab olur [8].

Beynin bir malumat monbayins diqqot yetirdiyi zaman teta ritmi hipokampus torafindon
istehsal olunur. Diqgot tok bir hodof torofindon tutulduqda, yaddasda, daxili fokusda
saxlanildigda, hipokampusun ona totbiq etdiyi korteksds teta ritmi meydana ¢ixir [7].

Qamma ritmi - 25-35 Hz tezliyi vo 25 uV-o goder amplituda olan potensial forqin
salimimlaridir. Adston gamma ritmi daha yavas dalgalarla maskalanir. Maksimum diqqgot
tolob edon problemlori holl edorkon miisahido olunur. Qamma ritmini siiurun isi ilo
olagolondiron nozariyyalor var [8].

Beloliklo, duygularin &yronilmosi vo onlarin tohsil prosesino tosiri emosional
tohliikasizliklo six baglidir. Tadris prosesi idrak foaliyyatini nozordos tutur. Tolobalor iigiin
universitet hoyatin shomiyyatli marhoalosidir, ¢oxlarinin vaxtinin ¢ox hissasini kegirdiyi
yerdir. Bundan olavo, bu todqiqatimiz psixologlar, tolobalor, eloco do miisllimlor iigiin
faydali ola biler.
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TOHSIL MUHITININ EMOSIONAL TOHLUKOSIZLiYi: TODRIS PROSESINDO
EMOSIYALAR, iDRAK PROSESLORI VO EMOSIiYALAR

Mommadli Ragsana
XULASO

Duygular hayatimizin har yerinds mévcuddur, buna goérs do tohsil miihitinds duygular
davranis reaksiyalarima vo idrak miihakimolorino, habelo psixosomatik pozgulmalarin
sobabi ola bilor, buna gora do psixoloji tohliikesizliyin emosional komponenti bu giin
aktualdir. Miixtolif miislliflorin todqgiqatlarinda emosiyalarin tohsil miihitinin subyektlorinin
psixi vo fiziki saglamligina tosir etdiyino dair siibutlar movcuddur. Beloliklo, todgiqat
isimiz olan “Tohsil miihitinin emosional tohliikasizliyi: todris prosesindo emosiyalar, idrak
proseslori vo emosiyalar” mdvzusu aktualdir.

SMOIIMOHAJIBHAS BE3OITACHOCTD OBPA30OBATEJIBHOM CPE/bI:
IMOIUH, ITIOZHABATEJIBHBIE TPOLECCHI U SOMOIIUAU
B OBPA30BATEJIBHOM INPOLHECCE

Mameonu Pakxcana
AHHOTAIIUSA

OMOIMHM NPUCYTCTBYIOT B Halllel H3HU MMOBCEMECTHO, IIO3TOMY B 00pa3oBaTeIbHON
cpelie SMOIMH MOTYT OBITh MPUYUHOW MOBEIEHYECKHX PEAKIM W KOTHUTHUBHBIX CYXKIe-
HUH, a TaKKe TICUXOCOMATHICCKUX HAPYIICHHM, TO3TOMY SMOIMOHAIBHAS COCTABIISIOIAS
MICUXOJIOTHYECKON Oe30MacHOCTH aKTyallbHa Ha CETOAHAIIHUM JeHb. B uccremoBaHHsIX
paSJII/I‘-IHBIX aBTOp0B HUMCIOTCS NAaHHBIE O TOM, YTO O3MOIIMU BJIUAKOT Ha IICUXHUYCCKOE U (1)1/1-
3MUYECKOE 370POBhE CYOBEKTOB 00pazoBaTeNbHOMN cperbl. Takum oOpa3om, Tema Hallero
HCCIe0BaHUs «IMOIMOHANIbHAST 0€30MacHOCTh 00pa30BaTEeIbHON CPENbl: IMOIIMH, ITO3HA-
BaTeJIbHBIE MPOIECCH M SMOIIMH B 00pa30BaTEIHLHOM MPOLIECCE) SBISAETCS aKTyaTbHOM.

EMOTIONAL SAFETY OF THE EDUCATIONAL ENVIRONMENT: EMOTIONS,
COGNITIVE PROCESSES AND EMOTIONS IN THE EDUCATIONAL PROCESS.

Ragsana Mammadli
SUMMARY

Emotions are present everywhere in our lives, therefore, in the educational environment,
emotions can be the cause of behavioral reactions and cognitive judgments, as well as psy-
chosomatic disorders, so the emotional component of psychological safety is relevant to-
day. In the studies of various authors, there is evidence that emotions affect the mental and
physical health of the subjects of the educational environment. Thus, the topic of our study
"Emotional safety of the educational environment: emotions, cognitive processes and emo-
tions in the educational process” is relevant.
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TEOPETUYECKHE IIOAXO/1bI, UCIIOJIB3YEMBIE /11 OBOCHOBAHUA
INPAKTUKHU APT TEPAIIUU B PABOTE C IETbMU

Kepumosa Auzcron Hemaun Kot3ol
mazucmpanm Il kypca BI'Y
sevindzh@bk.ru

Knrwueswvie cnosa: ICUXOKOPPCKIUA, apT-TCpalinA, CKa3KOTCpaIriusa, INCUXO0JIOIrn4cCKas Io-
MoOIIb, METOHI, CHOCO6HOCTI/I, pa3sBUTHC.

Acgar sozlar: psixokorreksiya, art terapiya, nagil terapiya, psixoloji yardim, dsullar,
gabiliyyatlor, inkisaf.

Keywords: psycho-correction, art therapy, fairy tale therapy, psychological support, meth-
ods, abilities, development.

B Hacrosiee Bpemss ApT Tepanus cOIMIKAeTCs € LEIbIM PAJOM ILIKOJ IICUXOTEpanuu -
CEMEHHON M MIPOBOM ICHXOTepanuei. B HEKOTOPBIX cilydasx, B 4aCTHOCTH, B paboTe ¢
JNETbMH, apT-TEPANEBTHl MCIOIb3YIOT NPAKTUYECKUE MOAXOAbI UTPOBOM ICUXOTEpANUU U
IICUXOJIOTMYECKON TEOPUH UTD.

ApT-Tepanus MOXKET OBbITh IOJIE3HBIM CPEJCTBOM CEMEWHOM Teparuu, Tak Kak co3uia-
HUE MTOCPEICTBOM MCKYCCTBA — 3TO AESTEIbHOCTb, KOTOPas MO3BOJISET KaXKIAOMY YJIEHY Ce-
MBU Y4aCTBOBaTb — B €IMHOM KOMMYHHMKaTMBHOM IPOCTPAHCTBE. TBOpPYECTBO MO3BOJISAET
YjieHaM CEMbH BMeECTe padoTaTh HAJ 3a/la4yaMU M Pa3BUBATh OOIIee YyBCTBO COTPYIAHHYE-
CTBa MEXIY KaXIbIM WICHOM CEMbU. JTO IOMOIAaeT rapMOHU3UPOBATH CEMENHBIE OTHO-
LIEHUS] © KOMMYHHUKATUBHBIE Oapbepbl, KOTOPbIE IPENATCTBYIOT IOHUMAHUIO JAPYT APYyTa.

Teopun, KOTOpbBIE HCIOJB30BAJIUCh B KAauyeCTBE OCHOBbI B CEMENMHOW apT-Tepanud,
BKJIIOYAIOT, CUCTEMHYIO TEOPHIO, HAPATUBHBIA MOJXOJ U NCUXOAUHAMUKY [2]. Takxe cie-
JyeT OTMETUTh TaKOW BKJIAJ B Pa3BUTUE apT-TEpPaIlu, KaK OLIEHKAa CEMENHOW CHUCTEMBI Ha
OCHOBE UCKYCCTBa, apT-Tepanus nap, ceMeiiHas IpynnoBas apT-repanus 1 Tak aanee. Kax-
IbI TIOAXOJ 3aMMCTBYET OCHOBHBIE TEOPHM CEMEMHOM Tepanuy B Ka4eCTBE OCHOBBI JUIS
JAJIbHENIIET0 BKIIOYEHHSI XY/10’KECTBEHHOTO BBIPAXKEHMSI B BBISIBIICHUE U NIOHMMaHUE JH-
HaMHKH U MOJiesiel OOIEeHHs B CEMEMHBIX CTPYKTYpax.

CemeliHas apT-Tepanusi NPeAOCTaBISIET KaKIOMY WIEHY CEMbU PaBHBIE BO3MOXHOCTHU
BbIpa)XKaTh CBOM YYBCTBA uepe3 TBOpUECTBO. BricTymnast B kauecTBe 3((EKTUBHON anbTep-
HATHUBBI, 3TO OTHOCUTCS K TpYIIE JeTel MJIaAIero Bo3pacta, KOTOpble HE MOTYT BepOab-
HO BBIPa3uTh CBOM AMoLMU. Kpome TOro, HCKycCTBO CIYXUT TapMOHUYHBIM ITOAXOA0M JUIs
BCTYIUTENBLHOTO ATAIla Teparuu 1 Havyaja Oecelbl 0 CeMEMHBIX TpobaemMax U poIsx.

ApT Teparus npeicTaBiseT coO0i IMIUPUUECKYI0 (OpMY JIEUEHUSI U 3aHUMAET 0coboe
MECTO B JICUECHHH JeTell U MOJPOCTKOB, IIOCKOJBKY SIBIISETCS JIETKOJOCTYIHOM 1 Oe3omac-
HOM opmoit nedenus [1]. TpagumoHnHo ApT Tepamnus UCHOIb3yeTCs Ul MOBBILICHUS ca-
MOOLIEHKH U CaMOCO3HAaHUs, Pa3BUTHUS SMOLMOHAIBHOW YCTONYMBOCTH, YIYUIIEHUS COLM-
QJIbHBIX HAaBBIKOB M YMEHBILIEHUSI CTpEcca, a TaK K€ BCE Yallle BBIABISAIOT Takue (akTOphl,
KaK PEryJsiys SMOLMM U CaMOOLIEHKH KaK MEXaHU3MBI, JIEKaIe B OCHOBE MHOXECTBEH-
HBIX ()OPM MCUXOCOLHUATBLHBIX MPOOIIEM.

ApT-TepaneBTbl pabOTalOT C pa3HbIMU HANPABICHUSAMHU M TEOPUSMH, TAKUMU KaK TICH-
XOJUHAMMKA; TYMaHUCTHYECKUH ((heHOMEHOJIOTMYECKHUM, TrellTanbT, JUYHOCTHO-OPHEH-
THUPOBaHHBIN); McuUXonenarornyeckue (MoBeJeHUYECKUE, KOTHUTUBHO-TIOBEIEHYECKHE, pa3-
BUBAIOIIINE); CUCTEMHBIE (CEMeiTHas U IpyNIoBas Tepanus); a TakKKe HHTETPaTUBHBINA U 3K-
JEKTUYHBINA 1MOAX0/bl. B ApT Tepanuu apT-TepaneBT MOXET CIIOCOOCTBOBATh MO3UTHBHBIM
W3MEHEHMSIM B IICHMXOCOLMAJIBHBIX MpoOsieMax MOCPEACTBOM B3aUMOJCHCTBUSA C TepareB-
TOM M HMCIIOJIb30BaHMS XyJI0KECTBEHHBIX MaTepHallOB B UTPOBOM U Oe3omacHoi cpene. Oc-
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HOBOIIOJIAraroU[ie MPUHIMIIBI apT Tepanuu AJis AeTed U MOJPOCTKOB 3aKII0YAIOTCS B TOM,
YTO CO3/IaHHE€ BU3YAJIbHOTO 00pa3a sBJISETCS BaKHBIM aclIEKTOM €CTECTBEHHOI'O Ipoliecca
oOyuYeHUsl U UTO JAETU U MOJPOCTKU B MPUCYTCTBUH apT-TEparieBTa MOT'YT BONTH B KOHTAKT
C 4YBCTBaMH, KOTOPbIE€ MHAY€ HE MOTYT OBITH JIETKO BBhIpa)keHBbI ciioBaMu. CIIOCOOHOCTH
BbIpaXKaTh ce0sl U MPAKTHUKOBATh HABBIKU MOXKET JaTh YyBCTBO KOHTPOJISI U CIIOCOOCTBYET
camMoIlo3HaHut0. TakuM 00pa3oM, OH MOXKET MPEAOCTaBUTh AETSIM M KIMHULIMCTAM BO3-
MOKHOCTH pelIaTh [ICUXOCOIMAIBHBIE TPOOJIEMbI HHAYE, YEM IPYTUE BUIbI TEPAITUU.

Mertoabl apT-Tepanuy OOMIMPHBI U MHOTOTpaHHbL. OHM MO3BOJSIOT APYT Apyra JIOMOoJ-
HSATh, BHOCUThH pPa3HOOOpa3ye, paclIupsaTh TEParieBTUYECKUE BOZMOKHOCTH KaXKJI0TO METO-
na. BaxxHoe npeumMyIecTBo METOA0B apT-TEPAMU — BO3MOKHOCTh MX KOMOMHUPOBAHUS C
npyrumu Bugamu pabotsl [3]. [lecounoe pucoBaHHe MOXKET COUYETAThCs CO CKa3KOTeparu-
ell, kykiorepamnueir. Cka3KkoTepanus MUPOKO UCIIOIB3YeTCs IS pa3pelieHus KOHPIUKTOB
B JIETCKOI cpefe, yaydIlIeHHs COIMaIbHON afanTaluy IeTel, B KOPPEKIMOHHOM paboTe co
CTpaxamH, HapyleHueM noseneHus. g perenns Bcex 3TUX 3ajad METo/l CKa3KoTeparuu
HezamMeHUM. OH He TOJBKO CIOCOOCTBYET KOPPEKIIMOHHOM paboTe, HO U MOBBIIIAET CaMO-
OIIEHKY, CO3/1a€T OJIArONPUATHBIA MICUXOJIOTHICCKHUI KIIMMAT B KOJIJICKTHBE.

Bo BpeMs TeaTpain30BaHHBIX NOCTAHOBOK CKa30K, JETH CTAaHOBATCA Oojiee pacKpemno-
IICHHBIMU, KOMMYHHKAOCIbHBIMA, OHH MOTYT «IIPUMEPSTH» Ha CeOS pa3jMyuHbIC POJIH,
ydaTcsi conepexxuBath. [laxke camblif 3aCTEHUMBBIN pPeOCHOK, MpsAYach 3a MUPMON PaCKphI-
BaeTCs, BXOAUT B POJIb M HE OOUTCS MpOsSBUTH ceOs. CKazKoTepamnusi HapsiMyIo CBsi3aHa C
METOJIOM KYKJIOTepaIuHu.

[TonoxxurenbHble pe3yibTaThl apT-TEPAlUM LIMPOKO PACHPOCTPAHEHBl U IPUHOCST
MOJIb3y BCEM, KTO XO4YeT OOJbIlIe y3HATh O ce0e MM MCCIIeN0BaTh TBOPUYECKOE UCKYCCTBO
KaK CcpencTBO caMoBblpakeHus. Ho apr-Tepanus uMmeer ocoOble IpeUMyILecTBa JUIS TeX,
KTO CTpaJaeT MHPOKUM CIEKTPOM NICUXUYECKUX 3a0oneBanuii [5].

ApT-Tepanust MOXKeT ObITh HHPOPMATUBHON Kak yacTh 0oJiee MMPOKOTo MOAX0a K JeT-
CKOH TICHXOJIOTUU U, B YaCTHOCTH, B TEPaleBTUYECKUX CUTYallUIX, KOTJa Yy peOeHKa ecTh
po0JIeMbI, KOTOpble HEOOXOaUMO pemuTh. VIcKyccTBO MO3BOJSET peOeHKY o0Iarhes ¢
MOMOIIIBIO0 BU3YAIbHBIX 00pa30B, KOTOPbIE B CPABHEHUH C BepOATbHBIMH HaBBIKAMH, JIOTH-
YECKUMH CYXKJICHUSIMH W KOHIENTYaJbHOM MBIIUICHUEM, MPEBATUPYIOT B KOTHUTHBHOM
pasButuu A0 cemu jer. O0s3aTeNbHBIM TpeOOBaHUEM B MPOBEACHUM cOOpa JaHHBIX U WH-
TEpHpPETALUH SBJISIETCS y4acTHE MPOPECCHOHATBHOIO IICUX0JI0Ta, 8 HE KOHCYJIbTAHTA.

ApT-TepaneBThl pabOTalT, YTOOBI MOMOYb WHIMBHUAAM, CEMbSM, TPYIIaM M COOOIIIe-
CTBaM JIy4Yllle MOHATh CBOU 3MOLMHU. ApT-Tepanus CTajla HEOThEMJIEMOW YacThi0 MHOTHX
peabUTUTAIIMOHHBIX LIEHTPOB, ICUXUATPUUIECKUX YUPEXKIEHUH, KPUZUCHBIX 1IEHTPOB, YacT-
HBIX TPAKTHUK, IIKOJ U PA3TUYHBIX JAPYTUX COIHUAIBHBIX U OOIIECTBEHHBIX YUPEKICHHM,
KOTOpBIE CTPEMSITCS YKPEIUIATh 3/10pOBbE, OJIaronoayyue 1 pocT.

TepaneBT HCIONB3YET XyT0KECTBEHHBIE BBIPAYKEHHs MAllMEHTOB B CBOOOJIHOU (opme,
9TOOBI MOOYIUTHh WX TOBOPHUTH 00 M300paXEHUSX U HAYaTh MCKATh B C€0E CMBICT M TOHU-
MaHue [4]. B couetanuu ¢ pa3roBopHOM Tepanue 3TO MOXKET MOMOYb JIOASM CHPABUTHCS
C CWJIBHBIMH SMOLMSIMH, YKPENHUTh CAMOCO3HAHUE U TOBBICUTH CAMOOIIEHKY, a TaKke
YMEHBIINUTh CTpecc M OECIOKOMCTBO. ApT-Tepamnusi MOXKET BKJIOYAaTh B Ce0sl pa3iHyuHbIe
BUJIbI TBOPYECKOTO CAaMOBBIPa)KEHUS, BKJIIOYAs PHCOBAaHUE, PHCOBAHUE, pacKpallliBaHUeE
WJIY JICTIKY.

Ha npotsbxkenun necsTuiieTuit apT-Tepanusl MCHOJb30Bajach B OCHOBHOM IPAKTHKYIO-
IIMMH BpayaMH B 00JACTH MCUXUYECKOTO 3J0POBbS ISl TAIIHEHTOB B BO3pPAcTe OT OYEHb
MOJIO/IBIX JI0 TIOKHMJIBIX JIFOJIEH, BETEpPaHOB BOIHBI, 3aKJIFOUEHHBIX U JIIOAEH C JUarHOCTHPO-
BaHHBIMH TICUXWYECKUMU paccTpoiictBamu. K 20 Beky apT-Tepanus cTaia Mpu3HaHHOU 00-
JIaCThI0, TpeOyromen cepTuduKkanuu 1 oOydeHHsI KaKk UCKYCCTBY, Tak U Tepamnuu [6]. ApT-
Tepanusi TaK)Ke BBIILIA 32 MPEebl ICUXUATPUUECKUX YUPEKACHUN U CcTaja MPUMEHSTHCS
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B JIPYI'MX OOLIECTBEHHBIX YUPEKACHUAX, TAKMX KaK LIKOJIbI, IETCKUE JJ0Ma, peadmiInTaly-
OHHBIE IICHTPA, JIe4YeOHbIC YUPEXKICHHS U JOMA MPECTAPETIBIX.
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TEOPETHYECKHE IOAXO0/bI, UCIIOJIb3YEMBIE /U151 OBOCHOBAHUSA
ITPAKTUKHU APT TEPAIIUU B PABOTE C JIETbMHU

Kepumosa Aiizron
AHHOTALNUA

Teopus ompenenser poib UCKYCCTBAa B apT-TE€paK Kak HEOTHEMIIEMYIO, a HE CIIydaii-
HYIO, OCHOBAHHYIO Ha TCXHHKAX, KOTOPLIC 0OJIBIIIE BCETO HPaBATCA TCPAINICBTY, UJIM HA TOM,
YTO JIy4llle BCEro cpaboTaIo ¢ MOCIEIHUM KIMEHTOM, MM Ha OOIINX «PEKOMHSIX» B COOT-
BE€TCTBHUU C O606HI€HI/I$IMI/I O TUIIC KJIMECHTA UJIN TUIIL HpO6H€MBI. TeopeTI/I‘-IGCKOG IIOHUMa-
HUE TOT0, KaK UCKYCCTBO KOHIIETITYaJIU3UPYETCS B paMKaxX KaXKJ0W TEOPHH, TO3BOJISET UC-
MOJIb30BaTh €ro CBSI3HO W mpodeccuoHanbHo. [IpenmymnecTBa apT-Tepanuu JenaroT ee
[EHHBIM TPOIIECCOM ISl B3POCIBIX M MOJOJBIX JIOJEH MpH JICYSHUH HMIMPOKOTO CIEKTpa
3a00J1€BaHUN ¥ MHBATUAHOCTU. BKITtOUast acCeKThl TaHIIa, JpaMbl, MY3bIKH, TUCbMa U MHO-
roro JIpyroro, apT-Tepamnus MOMOraeT JIFOIIM YIPAaBIATh CUXUYECKUM 37J0POBHEM U 3200-
JeBaHUSMU. ApT-Tepanusi MOKET OMOYb JIFOJIM HAay4UThCS dPGEKTUBHO OOIIAThCS, BbI-
paxaThb ceOsl M HCIICNIATHCS.

USAQLARLA iSDO ART TERAPIYA TOCRUBOSININ 9SASLANMASI UCUN
ISTIFADO OLUNAN NOZORI YANASMALAR

Karimova Aygiin

XULASO
Nozariyyo, art-terapiyada sonatin rolunu, terapevtin on ¢ox istifads etdiyi vo ya sonuncu
mistori ilo on yaxsi isladiyi tisullara vo ya miistorinin novii ilo bagh timumilosdirmalors
uygun olaraq timumilosdirilmis "niisxalora" asaslanaraq sorti deyil, xas kimi miioyyan edir.

problemin. Hor bir nozoriyys daxilindo incosonotin neco konseptuallagdirildiginin nozori
anlayisi ondan ardicil vo pesokar sokildo istifado etmoys imkan verir. Art terapiyanin
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faydalar1 onu boyiiklor vo gonclor iiglin miixtolif xostoliklorin vo olilliklorin miialicesindo
doyarli prosesa g¢evirir. Rags, dram, musiqi, yazi1 vo daha ¢ox aspektlori 6ziinda birlogdiron
art terapiya insanlara psixi saglamliq vo xostoliklori idara etmoyo komok edir. Art terapiya
insanlara effektiv linsiyyot qurmagi, 6ziini ifade etmoayi vo sagalmagi dyronmoya komok
edo bilor.

THEORETICAL APPROACHES USED TO SUBSTANTIATE THE PRACTICE OF
ART THERAPY IN WORK WITH CHILDREN

Kerimova Aigun
SUMMARY

The theory defines the role of art in art therapy as inherent rather than contingent, based
on the techniques the therapist applies the most, or what worked best with the last client, or
generalized "recopies™ according to generalizations about the client's type or type of prob-
lem. A theoretical understanding of how art is conceptualized within each theory allows it
to be used coherently and professionally. The benefits of art therapy make it a valuable pro-
cess for adults and young adults in the treatment of a wide range of illnesses and disabili-
ties. Incorporating aspects of dance, drama, music, writing and more, art therapy helps peo-
ple manage mental health and illness. Art therapy can help people learn how to communi-
cate effectively, express themselves, and heal.
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HUQUQ PSIXOLOGIYASINDA CINAYOTKAR SOXSIYYOT ANLAYISI

dos.av.Babayeva Tarano,

BDU-nun Hiiquq psixologiyas: fakiiltasi
Abdullayeva Elmira Elsan qiz1
BDU-nun I kurs magistranti
ellkzm0112@gmail.com

Acar sézlar: hilquq, cinayat, soxsiyyat, motiv, gatl, sosial.
Keywords: law, crime, identity, motive, murder, social.
Knrouessie cnosa: npaBo, npecTyIuieHNE, JIMYHOCTh, MOTHB, YOUICTBO, COIL.

Psixologiyanin miihiim saholorindon biri hiiquq psixologiyasidir. Hiiqug psixologiyasi
hiiquq va psixologiya elmlarinin birlosmasindan yaranan elmdir. Hiiquq psixologiyasi, in-
sanlarin psixi foaliyystinin hiiqugla tonzim edilmoasini tomin etmokls yanasi bu sahads onun
ganunauygunluglar: vo mexanizmlarini dyranon elm sahasidir [2,s. 64].

Yekunda hiiquq psixologiyasi asagida verilon problemlarin psixoloji faktorlarini 6ziinds
birlosdirir:

— hiiquq miihafizasi prosesi (hiiquq konaragixmalarinin profilaktikasi, aragsdirma va tadqi-
gat psixologiyasi, mohkoma amaliyyatinin psixologiyasi, mehkoma-psixoloji aragdirmasi);

— hiiqugauygun davranis (axlaq, ictimai ray, hiiquqi stiur, sosial stereotiplor);

— yetkinlik yasina gadar olan soxslorin davranisi va onlarin psixoloji problemlori;

— gatil davranis (togsirkarin soxsiyyatinin qurulusu, gatil stereotip, cinayatkar grupun
qurulusu, cinayi vaziyyat, zarar¢okonin soxsiyyatinin qurulusu vo homin qurulusun cinayi
harakatlorinin monbayindaki rolu);

— hiiquq pozanlarin, cinayat toratmislorin yenidon sosiallasmasi (amok-islah psixologi-
yas1, I©D-don azad edildikdon sonra &yrosma psixologiyasi). [1, 5.163]

Hiiquq psixologiyasinda cinayatkar soxsiyyat dedikds fardin bu yaxud basga cinayat amalini
toratmasini sortlondirmis tipoloji xiisusiyyatlorin macmusu basa diisiiliir. Cinayotkar soxsiyyot
anlayis1 hiiquq psixologiyasinda 6ziins sosial-demoqrafik, biofizioloji, sosial-psixoloji, emosio-
nal, intellektual, iradi, eloca do funksional voziyyatlorin kompleksini daxil edocakdir.

Sosial-psixoloji parametrlora gora isa 4 vacib alt struktur daxil olunur:

1. istigamotlor - fordin miioyyan godor sabit, sosial baximdan shamiyyatli keyfiyyatlori-
nin birlosmosidir (sosial ustanovkalar, sarvat meyillori, aparict motivlar).

2. Psixi inikas novlori altstrukturu - onlar idrak proseslorinds, emosional soraitds toza-
hiir olur.

3. Praktika altstrukturu - oraya aparici falaiyyat vaziyyatlarinin toyininds tozahiir edon
vardis, bilik, adatlor va s. keyfiyyatlor aiddir.

4. Temperament vo basqa bioloji, irsi baximdan sortlonmis altstrukturdur.

Intellektual formalara biliklorin hocmi, aqli inkisaf soviyyasi, hoyat tocriibosi, maraglarin
mozmunu va rongarangliyi vo s. daxildir. Emosional xiisusiyyatlora gora sinir proseslorinin gii-
cii, miivazinati, hislorin dinamikliyi, horokatliliyi, emosional oyaniglq saviyyssi, forgli qicigla-
yicilarin reaksiyasi, tempi va giicii vo s daxildir [6, s.78]. Iradi formalara 6z faaliyyatini siiurlu
olarag optimallagdirmaq gabiliyyasti, verilmis mogsads ¢atmagq, gorar gobul etmok vo homin qo-
rar1 reallisdirmaq gabiliyyati, moagsadyonliiliik, doziimliiliik, inadkarliq, tesabbiiskarliq va s da-
xildir. Funksional formalar (sosial rollar) yani, soxsin forgli bir sosial gqrupa mansub olmasi v
ictimai miinasibatlor fonundaki movaeyi ilo sortlondirilon haqiqi sosial funksiyalar dork edilir.

Cinayotkar soxsiyyatnin tipologiyasi

Cinayotkarlarin bir-birindan forqli parametrlara gora bir ne¢o tipologiyalar: vardir.
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Ictimai tohliikalilik xarekterino goro asagidaki cinayotkar ndvleri farglondirirlor (Min-
kovskiya asason):

— toXmini ndv - bu néve tesadiif naticasinds cinayat toratmis fardlor daxildir. Homin saxslo-
rin cinaystkar davranisi onlarm timumi yonalimi ilo tozad toskil edacakdir. Bu grupa birinci do-
fa cinayat torotmis, fagat saxsiyyatinin imumi yonalmasi miisbat olan fardlor aiddir.

— (Qozobli (goddar) nov - dofalarlo cinayst etmis vo dncalor do mahkum olunmus fordlor
bu néve daxil olunur.

— geyri-sabit va situativ nov - bu néve aid olan soxslarin yonalmosinds timumi geyri-sa-
bitlik mévcuddur. Bu geyri-sabitlik o fardlorin miivafiq konfliktli vaziyyatds cinayat torat-
masina zomin hazirlayir.

— xisusi tohliikali n6v - bura agir cinayat etmis xiisusi tohliikali residivistlor aiddir. Bu
fordlordo sabit antisosial doyarlor vo yoniimlor sistemi formalasmisdir [4, s.88].

Cinayatin daracasina gors do cinayatkarlarin 3 novii farglondirilir:

I. Tamahkar n6v - bu fordlar ¢ox mahdud, maddi talobatlarin, eqoist maraglarin daim ¢o-
xalmast ilo xarakterizo edilir. EImi adabiyyatda tamahkar tips asagidaki tiplor daxil olunur:
Hoaris tip - harisdir, simicdir, onlart toplamag namins dayarli seylori oglurlayir. Onlarin dai-
mi is yeri mdvcuddur. Is yerindo hérmota sahib olurlar. Onlara giivenirler. Homin fordlorin
arasinda profesionallar da mévcuddur.

Dezadaptiv tip - bura residivistlor daxil edilir. Onlara gors garat, ogurlug ve basga miil-
kiyyat formal: cinayatlor movcudlug, yasamaq moagsadilo vasito aldo etmayin formasidir.
Onlarin adoaton is yeri, ailosi olmur. Yuxar: vo orta yasl soxslordan ibaratdir.

Oziinii tasdigloyan tip - ogurlug, garat va s tamahkar amallor toradir ki, otrafda olanlarin
g6ziinda O6zlintin tasdiqini tapsin. Homin tip disiiniir ki, tamahkar cinaystin téradilmasi
soxsloro 6zlinii gostormayin on ugurlu formasidir.

Ailo tipi - ailonin tolobatin1 6demak {igiin cinayat toradir. Ailanin taminatindan tutmus,
ovladinin tohsilina kimi. Homin insanlar 6zlori ¢ox xosis adam ola bilar vo 6zlorine ogurla-
diglarindan heg bir nasa gétiirmaya do bilarlor. Homin soxslor ¢ox da ictimai tohliikali tip
olmurlar. [3, 5.84]

Oyungu tip - bunlar tigiin hamin tip cinayatin téradilmasi risklo va tohliika ilo dolu oyun-
dur. Bunlar ii¢iin garat isinin 6zii vacibdir. Narkomaniyaya va alkoqolizasiyaya meyilli tip -
bura narkotik maddoalordan va spirtli i¢kilordan patoloji asili olan soxslor aiddir. Bu maddo-
lori oldo etmok tigilin cinayat toradilir.

I1. Zoraku tip - zoraki tipa géro xarakterik forma emosional impulsivlik, kiitliik, aqressiv-
lik, xiisusi amansizliq xarakterikdir. Sorxos voziyyatds oksar cinayatlori toradirlor. Zoraki
tip cinayotkarlar arasinda cinsi formali cinayst toradonlori, o ciimladon, gatillori, xiisusi
forglondirirlar.

Seksual xarakterli cinayst torodon cinaystkarlarin elmi odobiyyatda asagidaki novlorini
farglondirirlar:

a. Oveu tip — tanig olmayan gadinlara birdoen hiicum edir.

b. Reqgressiv tip - 7-14 yasinda olan soxslora hiicum edir.

c. Total dziiniitosdiq edan tip - zarargokmiso hiicum etmamisdon gabag onun yanindaki
kisini gatlo yetirir.

d. Konform tip - qrupun taesirinda olaraq bu xarakterli cinayati toradir.

e. Affektiv tip - yash qadinlara va 7 yasina kimi qizlara hiicum edir.

f.  Impulsiv situativ tip — onlara gérs alverisli vaziyyatdo bu cinayati toradirlar.

g. Imtina edilon tip - ogli gerilik, psixi anomaliyasi olan fard &z cinsi arzusunu basga
yolla 6domayi bacarmir vo bu cinayats iz tutur.

h. Passiv oyuncu tip - qadinlarin provokasiyasi sababils cinayat téradir.

Zoraki cinayatkarlar i¢inds tasadiifi vo qozabli gatillari do forqlondirirlar.

Qozabli qatillar - ¢ox ciddi emosional-psixoloji garginlik, xroniki, hayacanliliq hesabina

41



ISNN 2409-0859 Sosial vo humanitar elmlarin miiasir problemlari. Elmi acarlar toplusu. Ne 31 (II hissa) 2022

on ohamiyyatsiz hadisalordon impulsiv harakatlor edir, bu formada daxili garginliklorini zo-
iflotmaya calisirlar. Oz miioyyen antisosial istiqamatlori, monaviyyatsizliglar ilo miixtolif-
lik gostarir. Comiyyatin parametrloring riayat edon niimunavi fordlora nifrat edirlor.

Tosadiifi gatillor - bu fordlor homiso gatli tasirli vaziyyotds qorxudan, yaxud zarar¢oko-
nin provokasiyalari naticasinds edirlor. Bu fardlar tigiin xarakterik forma davranisin aparil-
masinda, 6zlina nazaratds qiisurlarin movcudlugudur.

Osasan, bu tip cinayatkarlarda uzunmiiddstli monfi emosional Xatiralarin, iztirablarin
toplanmast sobabils konfliktli situasiyalart hiiqugi formada hall eds bilacoklarine inamsizliq
omoala galir vo onlar bu tip vaziyyatdon normal ¢ixa bilmirlar. Yekunda ekstremal vaziyyat-
do gotl toradirlor [7,s. 123].

Cinayotkarlar arasinda 6zal olaraq qatillor diggati cozb edir. Cinayatkarlarin 90%-ni 20-
35 yaglari araliginda Kisilor togkil edir. Onlarin bir ¢goxu harbi Xidmoatds olmus, professional
idmangilar, hiiquq miihafizo organlarinda foaliyyot gostormis soxslor, qizgin yerlordo olmus
soxslordon ibarat olur, silahla g6zal davranmag: ¢cox yaxsi bilirlar.

Oz sirasida gatillorin da fargli tiplorini farglendirirlor:

1. Bir profilli cinayatkarlar - bunlar profesional cinaystkarlardir, tokcs sifarislo cinayat-
lor toratmokda ixtisaslasirlar.

2. Cox profilli cinayatkarlar - forgli cinayatlor, elocs da, sifarisli cinayatlor téradanlor.

3. Diletantlar — onlara gors cinayat pul gazanmaq yoludur, faget daimi galir vasitasi deyil.

Qatli toratmok tisuluna miivafiq olaraq gatillorin asagidaki tiplari forglandirilir:

— snayperlar - cinayati konar yerlardan toradirlar.

— aticilar - gatli odlu silah vasitssi ilo toradirlor.

— gotli partlayici vasitalorlo téradanlar - bu saxslorin bazan partlayicilarla islomak praktikasi
olmur, va ya keyfiyyatsiz partlayici tinsiirlordan istifads edirlor, beloca 0 da istonilon naticays
sobob olmur. Bels ki, partlayici ya lazimi vaxtdan avval, yaxud da sonra foaliyyato diistir.

— basqalar1 - bu cinaystkar gotli metal, soyuq silah, elektrik cihazlar, agac predmetlor,
avtomobil vo kimyavi maddalor vasitasilo toradir, bazi vaxt gatli 6ziine sui-qasd Kimi gole-
mo vermoya calisirlar.

Professional gatillor — hiiqug-miihafizo organlarinin is¢isi, boytik tocriibali kegmis harbi-
¢i, atici-idmangilardan ibarat olur.

Qeyri-profesional gatillar - onlar geyri-profesional, fagat zoraki xiisusiyyatli gatllor isti-
gamatli soxslordir.

Birdafalik gatillar - sifarislo moaisot zomininds gatllar téradir. Osasan onlart digar sifarisli
gotllora cozb etdikdon sonra aradan gotiirtirlar.

Qatillori motivasiya sahoasindo tamahkar vo zoraki amillor birlogdirir. Profesional gatillora
g0ra 6zal xiisusiyyatlar - soyuqganliliq, gorxu hissinin olmamast, riskli amallora meyil, eqoizm,
mogsada nayin bahasina olursa olsun ¢atma, aqressivliyin olmamasi, 6z emosiyalarina nazarot
eds bilmok, normal soraitdo aqressiv deyillar, tokca is vaxti agressivlik niimayis etdirirlor. Ho-
min soxslordo qotlo yetirmoys psixololi, manovi, fiziki meyillilik mévcuddur. Onlar yalniz
moanfoat axtarmurlar, ancaq dyrasdiklari, yaxs bildiklari isi edirlor. Miioyyan formada homin is-
don monavi z6vq almaga cohd gostarirlar. Diistiniirlor ki, comiyyatdo garakdirlar, onlara ehtiyac
var. Bir ¢oxu alverissiz ailolordondir. Can atirlar ki, zorar¢okmis haqqmnda ¢ox molumata sahib
olmasinlar ki, sonra 6zlarins taskinlik gostora bilsinlor. Diisiiniirler ki, onlarin 6ldiirdiiklari ford
ona layiqdir. Homin soxslordo robinqud sindromu méveuddur. Tamahkar cinaystkarlar iso sart-
dirlor. Cox incCiyan, hayacanl, konfliktlora meyillidirlor.

I1. Xosis-zoraki tip - 0 tip yuxart hissado nozoradon kegirdiyimiz zoraki vo xasis tipin
xiisusiyyatlorini 6ziinds toplasdirir. Xasis-zoraki tip fordlor cinaystkar miihitde hokmranliq,
kobudluq vo xiisusi amansizliq niimayis etdirirlor.

Sosial adaptivlik xarekterindon asili olaraq da qatillorin iki noviinii farqlondirirlor (Ro-
manovun tipologiyasi): sosial dezadaptiv va sosial adaptiv.
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Bir monali olarag, sosial adaptivlik xarekteri an garisiq, o ciimlodan kriminal soraitds in-
sanin davranisina, sosial miihitlo GinSiyyating, giindalik foaliyyat taktikasi toyin etmasino,
otrafdaki fardlorlo miinasibatina, forqli konfliklori hiiqugazidd yaxud hiiquqi yollarla hall
etmosina effekt gostorir [3,5.97].

Sosial adaptiv tip - boyilik emosional - iradi stabilliya malikdir. Stresso oks olaraq ¢ox
doziimlidiir. Agir soraitlordo foal reaksiya tipi gostorir. Sinir sistemi ¢ox yaxsidir. Cox inki-
saf etmis intellekto sahibdirlor. Tofokkiirlori colddir. Homin tinsiirlorin hesabina o vo ya
basga cinaystin torodilmo variantin1 asanliqla monimsayir. Yalmz cinayat toradilon vaxt yox,
elaca do sonraki vaziyyotds hiiqug-miihafizo organlarinin tadbirloring oks olaraq aktiv miigavi-
mot niimayis etdirir vo hadisalorin basqa corayanini asanligla prognozlasdirmagi bacarir. Homin
insanlarin ¢ox yaxs1 yaddaslari, genis maraq dairalori, iti qavrayislart mévcuddur. Bunlarin mo-
tivasiya sahasinds ugur motivi tstiinliik toskil edacokdir. Homin soxslor bilorakdon comiyyatds
gobul olunmus davranis gaydalarina mohal qoymur. Biitiin bu xiisusiyyatlor hesabina homin
soxslori bazan ifsa etmak olmur. Bunlar kriminal praktikaya asasli sahiblonir. Homin tip soxslor
bazan farqli cinayatkar gruplarda lider, foal istiraker olur. Yiiksok sosial adaptivlik xarekteristi-
kas1 xiisusi va qozabli tahliikali tiplordo miisahids olunur.

Sosial dezadaptiv tip — homin tipli fordlorde emosional-iradi stabillik asagidir. Stresso
doziimsiizdiirlor, geyri-sabit, nevrotik simptomlar, psixi anomaliya, epileptoid aksentuasiya
tipi, psixopatik xiisusiyyetlorlo forqlonirlor. Intellektlori, prognostik bacariqlar1 zaif inkisaf
edir. Bu subyektlorin harakatlari primitiv tolobatlarla limitlonir. Zamanlarini ayloncalords,
spirtli icki igmok, narkotik madds qobul etmakls xarclayirlor. Maraq va sarvat meyillori pri-
mitivdir. Onun iigiin do onlara géro davramislarini prognozlasdirmagq gotindir. Oz ani tolo-
batlarin1 tomin etmoys c¢alisirlar. Homin tolobatlar hor zaman tomin edilo bilmadiyindan ho-
min soxslorde nazarat olunmayan frustrasiya soraiti tozahiir edir. Cox giiclii aqressivlik gos-
tormokla forqli zoraki cinayatlor téroadirlar [5,5. 109].

Asag sosial-adaptivlik geyri-stabil, situativ tip gatillora xasdir. Onlar ¢gox zaman sorait-
don asili vaziyyatds olur, 6z emosional iradi stabilliklorini goruya bilmir, davranislarina na-
zarat edo bilmirlor. Homin sobabdon do, onlar affektiv tosirlara, giiclii frustrasiyaya rahat
sokil moruz qalirlar.

Notico etibar1 ilo cinayatkar soxsiyyat anlayisina hiiquq psixologiyasinda biofizioloji ol-
matlora sinir sisteminin xiisusiyyatlori, yas, cins, sohhatin vaziyyati va s. aid edilir. Sosial-
demogqrafik slamatlora cins, ailo vaziyyati, yas, tohsil, maddi voziyyat, professional masggu-
liyyat novii, mohkumlug hagqinda informasiya aid edilir. Oz-6zliiyiinds bu slamotlor sub-
yekti hor hansi cinaysti etmoyo yonolmis olan insan kimi xarakterizo etmoaso do, basqa sora-
itlo alagalondirdikda hamin insan hagqinda otrafli izah vermis olur. Sinaglar gostarir Ki, mi-
sal tigiin, qadinlara cinayatkarlar arasinda nisboton kisilor tistiinliik togkil edir. 25-29 yash
insanlar lap ¢ox kriminogen faalliga sahib olur. Bunlarin ardinca 14-17, 18-24, on sonuncu
30-35 yash insanlar galir. Qatl, soygunculug, saglamliga xasarat yetrimok, ogurlug, xuli-
ganliq 30 yasina kimi insanlar torafindon toradilir. Oksor todgiqatgilarin fikrino géra gonc-
lorin kriminogen faalligi homin adamlarin yiiksok impulsivliyi, asagr emosional sabitliyi,
aqressivliyi, sosializasiyanin kifayat qodor saviyyado olmamasi, sabit hoyat planlarinin
moveud olmamasi ilo slagodardir. Umumi tohsil soviyyssi cinayet térodonlordo osason asa-
gidir. Zoraki vo zoraki-tamahkar cinayotlor edon soxslorin tohsil gdstoricisi do asagidir.
Aragdirmalara asason miioyyon edilmisdir ki, yliksok tohsilli insanlar arasinda da bir ¢ox
hallarda vazifs cinayatlorinin toradilmasi hallari olur.
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HUQUQ PSIXOLOGIYASINDA CINAYOTKAR SOXSIYYOT ANLAYISI
Babayeva Torana, Abdullayeva Elmira
XULASO

Hiiquq psixologiyasinda cinayatkar soxsiyyst deyilon zaman soxsin bu eloco do digor
cinayot omolini tératmosini miioyyon etmis tipoloji xiisusiyyatlorin macmusu dork olunur.
Cinayotkarlar arasinda sirli olaraq qatillor digqgeati 6ziina calb edir. Hiiquq psixologiyasinda
cinayotkarlar iizorindo aparilan todqiqatlar noticesindo gororik ki, onlarin 90%-ni 20-35
yaslar1 araliginda kisilor togkil edir. Onlarin bdyiik oksori horbi xidmoti basa vurmus,
professional idmancilar, hiiquq miihafizo orqanlarinda foaliyyst gdstormis fordlor, qizgin
rayonlarda olmus soxslordon ibarot olur, silahla gozal davranmagi c¢ox yaxst bilirlor.
Qatillori motive edon sortlor iizro tamahkar vo zoraki amillor birlosdirir. Profesional
qatilloro goro 06zal xiisusiyyetlor - soyuqqanlilig, riskli omallora meyil, qorxu hissinin
olmamasi, eqoizm, mogsado neco olursa olsun ¢atma, aqressivliyin olmamasi, 0z
emosiyalarina nozarot eds bilmok bacarigi, normal soraitdo aqressiv deyillor, yalniz is vaxti
agressivlik gostarirlor. Soygunculug, gatl, ogurluq, saglamliga xasarat yetrimok, xuliqanliq
30 yasina godor insanlar torofindon toradilir. Eyni zamanda miisyyon edilmisdir ki, sort vo
zoraki-xasis cinayatlor edon soxslorin tohsil saviyyesi do asagidir.

HOHATHUE JIMYHOCTHU NIPECTYIVIEHUS B
IOPUJINYECKOM IMCUXOJIOTUA

babaesa Tapana, Aooynnaesa Inomupa
AHHOTALNUSA

B ropuanueckoil ICUXOJIOTUH OJ, HA3BAHUEM IPECTYIHOMW JIMYHOCTU IOHUMAETCS CO-
BOKYITHOCTh THUIIOJIOTHYECKUX MPU3HAKOB, OMPENENSIONINX COBEPIIEHUE JUIIOM TOrO WU
MHOTO TmpecTynHoro naesiHus. Cpeau MpecTyHUKOB TAMHCTBEHHBIM 00pa3oM NMPHUBIEKAIOT
BHHUMaHue yOuiiel. B pe3ynbrare nccienoBaHus IPECTYITHUKOB B IOPUANYECKON TICUXOJIO-
M Mbl BUIUM, 4TO 90% M3 HUX COCTAaBISIIOT MYXYMHBI B Bo3zpacte oT 20 mo 35 ner.
BonbIIMHCTBO U3 HUX — BOGHHOCITY KAIIME C BBICUIMM 00pazoBaHuEM, MpodeccunoHaNbHbIe
CIIOPTCMEHBI, JIMIA, padOTaBIIKE B MPABOOXPAHUTENBHBIX OpraHax, JIO/U, OObIBaBIINE B
rOpsiYUX TOYKaX, XOPOILIO yMerolre oOpamarbes ¢ opyxueM. Coderanue (HpakTopoB Kaj-
HOCTH ¥ HACWJIMA MOTUBHpYET youiill. I1o MHEHHIO TpodecCHOHABHBIX KUIIJIEPOB, 0COObIE
KayecTBa - XJIaJHOKPOBHE, CKJIOHHOCTb K PUCKOBaHHBIM AECHCTBUSM, OTCYTCTBHE CTpaxa,
3TOM3M, JTOCTHKEHHE 1€ HECMOTPSl HA HA YTO, OTCYTCTBUE arpeCcCUM, YMEHNE KOHTPOJIH-
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pOBaTh CBOM AMOLMH, B OOBIUHBIX YCIOBUSAX HE arpECCHUBHBI, MPOSBIAIOT arpeccHsi TOIbKO
BO BpeMs paboTsl. Pa30oii, youiicTBO, Kpaxa, IPUUNHEHUE BPEAa 3A0POBBIO, XYIUTAaHCTBO
COBEpUIAIOTCS JIMLIaMHu, He pocturmmMu 30-netHero Bo3pacra. IIpu 3TOM ycTaHOBIIEHO,
YTO YpOBEHb 00pa30BaHMS JIMII, COBEPIIUBIINX HACHIILCTBEHHBIE U HACHJILCTBEHHBIC TIpe-
CTYIUICHHMSI, TAK)KE HEBBICOK.

CONCEPT OF CRIMINAL PERSONALITY IN LEGAL PSYCHOLOGY
Babayeva Tarana, Abdullayeva EImira
SUMMARY

In legal psychology, when a criminal personality is called, a set of typological character-
istics that determine a person’'s commission of this and other criminal acts is understood.
Among criminals, murderers are mysteriously attracting attention. As a result of research
conducted on criminals in legal psychology, we can see that 90% of them are men between
the ages of 20 and 35. Most of them are military service graduates, professional athletes,
individuals who have worked in law enforcement agencies, people who have been in hot
areas, and know how to handle weapons very well. Greedy and violent factors combine to
motivate Kkillers. According to professional Kkillers, special characteristics - cold-
bloodedness, tendency to risky actions, lack of fear, selfishness, achieving the goal no mat-
ter what, lack of aggression, ability to control their emotions, they are not aggressive under
normal conditions, they show aggression only during work. Robbery, murder, theft, injury
to health, hooliganism is committed by people under the age of 30. At the same time, it was
determined that the level of education of the people who committed violent and violent
crimes is also low.
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DEVIANT DAVRANISLI YENIYETMOLORDO EMOSIONAL INTELLEKTIN
TOZAHUR XUSUSIYYOTLOR
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“Intellekt” anlayis1 problemlori bilmok, anlamaq va hall etmok {igiin iimumi gabiliyyat
kimi xarakterizo edilo bilor. Emosional intellektin kifayot qodor yeni psixoloji anlayis ol-
masina baxmayaraq, bu fenomen getdikco ¢ox sayda todqiqat¢ilar torafindon taninir. Emo-
sional intellekt, insan hoyatinin emosional sferasini effektiv sokildo anlamaq gabiliyyatidir.
Inkisaf etmis emosional intellekt, usaqlar vo yeniyetmolor arasinda homyasidlari, ailo
iizvlori, shamiyystli boyiiklar ilo garsiligl slagenin keyfiyyatini yaxsilasdirir, homg¢inin on-
larin otraf miihitin toloblorine vo miirokkabliyino daha ¢evik uygunlagmasina imkan verir.

Umumi inkisafda gedon proseslorlo olagodar yeniyetmonin emosional sferast ohomiy-
yatli doyisiklikloro moruz qalir. Yeniyetmo ii¢lin 6z emosiyalarini “saxlamaq”, onlar1 emal
etmok c¢otindir. ©ksor hallarda onlar no bas verdiyini, no hiss etdiyini vo bununla neco
bacaracaqlarinit anlamaqda ¢atinlik ¢okirlor [7]. Miivafiq olaraq, bu yasda deviant vo gqeyri-
ganuni davranig emosiyalarin “normal hiidudlarindan” konara ¢ixmasini yiiksok emosional
gorginliklo alagolondirmak olar. Biitiin bunlar realliq hissinin itirilmosine, 6zilino nozarastin
azalmasina, davranigini diizgiin qiymatlondirile bilinmomasina sabab ola bilar.

Psixologiya, pedagogika, sosiologiya kimi elm saholori usaqglarin vo yeniyetmolorin de-
viant davranigini intensiv sokildo dyranir. Yeniyetmolors xiisusi digqgat yetirilir, ¢linki onlar
hayatin ¢otinliklorine on hassas dovrlorini yasayirlar. Tadqiqat¢ilar deviant davranigin
sabablorini, qarsisinin alinmasi yollarini vo psixokorreksiyasini arasdirirlar.

Deviant davranig problemi aktual sosial, psixoloji vo pedaqoji problemlordon biridir.
Deviant davranist miioyyon edon asagidak: amillor var [6]:

* bioloji;

* psixoloji;

« sosial-psixoloji;

* sosial-pedaqoji;

« sosial-igtisadi;

+ oxlaqi;

* etik.

Deviant davranisin formalasmasinda aparict rol sosial amillora, o climlodon, tohsil
miuassisaloring verilir [7]. O.V.Gridneva [4], gbro yeniyetmolorin deviant davranis problemi
duygular1 anlamaq vo idars etmok masalalari ilo birbasa slagalidir. Mahz yeniyetmolikdo
formalagmis emosional intellekt deviant vo ya sosial normativ davranisi miioyyon edir [9].

Miiasir psixologiya elmindo emosional intellekt, emosiyalar1 anlamaq vo idara etmok
bacarig1 kimi gobul edilir [10]. Emosional intellektin formalasmasina bioloji (valideynlorin
emosional intellekt soviyyosi, emosional hassasligin irsi meyllori, temperament xiisusiy-
yatlori, molumatlarin iglonmosinin fordi xiisusiyyatlori) vo sosial amillor (ailo miinasibatlori,
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valideyn tohsili, dindarliq vo s.) daxildir [2; 4; 6].

Deviant davranisin formalagmasinda emosional intellektin rolunun bir sira todqiqatlarin
naticalari ilo siibut olunur. Onlara agagidakilar aid etmok olar:

« deviant meyilli yeniyetmolorin emosional sferasinda geyri-kafi empatiya (rogbot)
gabiliyyati, digor insanlarin hisslorino lageydlik, emosional zongin, sabit miinasibatlor
gurmaq va saxlamaq gabiliyystinin olmamasi;

*  miioyyan bir koniillii soy Vo amak olmadan sads zovglar aldo etmok istayi;

» xarici stimullara artan hossasliq; qiciglanmaya meylli qeyri-sabit shval-ruhiyys,
aqressiv tipin miinaqiso Vaziyyatlorino qeyri-adekvat, affektiv sokildo giiclondirilmis
reaksiyasi ilo birlogan motivsiz daxili garginlikdon ibarat qozobli reaksiyalar;

»  fordi vo xiisusilo grup goddarligina agiq meyl siibut edilmisdir [1].

O. V. Qridneva [4] homginin miioyyon etmisdir ki, problemli vo ¢otin voziyyatloro
uygunlagsmaqda emosional intellekto malik yeniyetmolordo deviant davranis daha cox
Oziini gostorir. Cotin vaziyyatlori hall edorkon onlar passivdirlor, problemlorin halli {igiin
molum variantlara {istlinliik verirlor vo uygunluq baximindan forqlonirlor.

Tadgiqat noticesindo T.V.Kornilova va E.V. Novototskaya-Vlasova [5] emosional
intellekt ilo soxsiyyotin Uimumi oriyentasiyasi arasinda six olago qurdu. Noticads
tadqiqatcilar belo gonasto galiblor ki, manovi 6ziiniidork emosional intellektin amillsrindon
biridir.

A. V. Deqtyarev [6] deviant davranigi yeniyetmonin miistaqil olaraq forglondirs
bilmadiyi, 6z emosiya va hisslorine xiisusi davranig reaksiyasi hesab edir.

Bununla birlikds, empirik todqiqatlarin noticolori deviant davranish yeniyetmolords
emosional intellektin biitiin komponentlorinin formalasmamasi bir qodor ziddiyyst toskil
edir. Belo ki, M. 1. Kosenovanin [9] tadqiqatinda miioyyen edilmisdir ki, yiiksok soviyyado
empatiya, agsag1 motivasiya ilo asili davranisin formalagmasi ehtimali daha ytiksokdir.

M.L. Melnikova [8] 0z todgiqatinin naticolorine osaslanaraq belo genaoto golir ki,
deviant davranigh yeniyetmolorin miioyyon sosial movqeyi, emosional calbediciliyi vo
adekvat emosional reaksiyaya hazirligi azaldan amildir. Todqiqatgilar deviant davranigh
yeniyetmalarin sosial mévgelarini va onlarin empatiyasinin xiisusiyyastlorini aydinlagdirt b:

o “Ozgolosmis-direktiv’ movqge (basqalarinin davranisina nozarst etmok istoyi,
direktivlik, aqgressivlik);

*  “Asili-geyri-miiayyan” movqe (asililiq, uygunlug, 6ziina siibha, 6ziint tosdiq edo
bilmamo);

«  "narahat-cavabli" movqe (hossasliq, diisinmoays meyl, emosional istirak, insanlarin
emosional voziyyatlorini va harokatlorini gabagcadan gérmok bacarigi).

Belolikla, emosional intellektin komponentlari ilo deviant davranis arasindaki slagenin
todqiqi gostormisdir ki, emosional intellektin komponentlori aqressiv davranigla vo
imumiyyatlo, soxsi aqressivlik, goddarlq, asililiq davranisi, anti-sosial davranigla baglidir.
Homginin, emosional intellekt sosial uygunlasma, stress miiqavimati, oxlaqi sliur vo nozarat
ocagl, homgcinin akademik ugur vo Umumiyyatlo soxsi nailiyystlorlo olagslondirilir.
Emosional intellektin inkisaf etmomasi yeniyetmolords deviant davranisin hom sabobi, hom
da naticesidir. Deviant davranish yeniyetmalorin emosional sferasinin todqiqatgilari onun
sosial-psixoloji vo pedaqoji isdo yeniyetmalordo formalagsmasi vo inkisafinin miimkiinliiyii
ilo bagli raziliga golirlar.
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DEVIANT DAVRANISLI YENIYETMOLORDO EMOSIONAL INTELLEKTIN
TOZAHUR XUSUSIYYOTLOR

Rasulova Aysun
XULASO

Mogqalodo deviant davranigli yeniyetmolordo emosional intellektin tozahiir xiisusiyyot-
lorindon bohs olunur. Isin mogsadi yeniyetmolordo deviant davranisin formalasmasinda
emosional intellektin rolunu 6yronmok idi. Emosional intellektin formalagsmasi soviyyosi,
yeniyetmolorin davranisindaki deviantliga meyilliyin inkisafin1 sortlondiron amillordon
biridir. Notico etibarilo geyd eds bilarik ki, emosional intellektin inkisafi yeniyetmalorin
davranisindaki devianthigin ekoloji, sosial — psixoloji va pedaqoji qarsisinin alinmasi
istiqgamatidir.
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MPOSABJEHUE OCOBEHHOCTEN YMOIIMOHAJIBHOI'O UHTEJLJIEKTA ¥
MNOAPOCTKOB C JEBUAHTHBIM NOBEJIEHUEM

Pacynosa Aiicyn
AHHOTALUSA

B crarbe roBoputcs 0 NposSBICHUAX IMOLUMOHAIBHOIO UHTEIUIEKTA Y MOJAPOCTKOB C
JI€BUAHTHBIM INOBeJieHnEM. Llenpto uccienoBanus sBUIIOCh U3yYEHUE POJIM SMOLMOHAIBHO-
ro UHTEIJICKTa B (POPMHUPOBAHUH JIEBUAHTHOTO TIOBEICHUS Y TIOJPOCTKOB. YPOBEHB cop-
MHPOBAHHOCTH 3MOIIMOHATIBHOIO MHTEJUIEKTa SBISIETCS OJHUM U3 (DaKTOPOB, OMpEIEIsio-
LIMX Pa3BUTHE OTKJIOHEHUI B MOBEAEHUU MOJPOCTKOB. B UTOre MOXKHO OTMETUTB, YTO Pas3-
BUTHE dMOLIMOHAIBHOTO UHTEJUIEKTA SIBIISETCS HAIPABICHUEM 3KOJIOTHYECKOM, COLUAIIBHO-
MICUXOJIOTHYECKON M TIENaroruyeckoi MpOQMIAKTHKN JEBUAHTHOCTH B TOBEICHUU IIO-
POCTKOB.

MANIFESTING CHARACTERISTICS OF EMOTIONAL INTELLIGENCE IN
ADOLESCENTS WITH DEVIANT BEHAVIOR

Rasulova Aysun
SUMMARY

The article talks about the manifestations of emotional intelligence in teenagers with de-
viant behavior. The aim of the study was to study the role of emotional intelligence in the
formation of deviant behavior in adolescents. The level of formation of emotional intelli-
gence is one of the factors determining the development of deviance in the behavior of
teenagers. In conclusion, we can note that the development of emotional intelligence is the
direction of ecological, social-psychological and pedagogical prevention of deviation in the
behavior of adolescents.
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YENIYETMOLORDO CINAYI DAVRANISIN YARANMASININ PSiXOLOJI
SOBOBLORI

Sakaraliyeva Ozizo Ramiz qizi
BDU-nun II kurs magistranti
aziza.mamedova@yahoo.com

Acar sozlar: Yeniyetmo cinayotkarligi, kriminogen voziyyot, cinayostkar davranis, fordi-
psixoloji keyfiyyat, sosial amillor, erkon profilaktika islori.

Keywords:. Juvenile delinquency, criminogenic situation, criminal behavior, individual-
psychological quality, social factors, early prevention works

Knroueswvie cnosa: HpeCTyHHOCTb HCCOBCPIICHHOJICTHUX, KPUMUHOTCHHAsA CUTyallusd, IIpe-
CTYIIHOC IMOBCACHHUEC, NHANBUAYAJIbHO-TICUXOJOTMYCCKUC Ka4YCCTBA, COIUAJIbHBIC Q)aKTOpI)I,
paHHss npoduIaKkTHYECKas padboTa

Fiziki, psixoloji va oqli cohotdon saglam boyiidiilmiis yeniyetmolor hor bir 6lkonin foal
yaradici, iqtisadi potensiala malik votondasi, golocayin tam hiiquqlu soxsiyyatloridir. Sosial-
igtisadi, elmi vo modoni inkisafin biitiin perspektivlori bilavasito usaglarimizin no godor
saglam olmasindan, onlarin psixoloji, fiziki vo intellektual qabiliyyatlorinin hansi saviyyado
olmasindan asilidir. Bu giin biz gonc naslin sosial-psixoloji vo iqtisadi sferalarda sapmasi
faktin1 gqeyd edo bilorik. Toassiiflor olsun ki, comiyyotimizds yeniyetmolor, yetkinlik yasina
catmayanlar arasinda deviant davranisa, tiifeyli, avara hoyat torzino, alkoqolizm,
narkomaniya meyl kimi hiiquqazidd horakotlor miisahids olunur.

Yeniyetmolorin cinaystkarli§inin voziyyati vo cinayst meyllori gonc naslin monovi
saglamliginin vo comiyyotdoki movqgeyinin on miihiim gostaricilorindon biridir. Rosmi
statistikanin gostoricilori demoyo osas verir ki, yeniyetmolor yeni sosial-igtisadi soraito
boylik cotinliklo uygunlasirlar. Yeniyetmolorin cinayoti hom timumi sosial problemlarls,
hom do soxsiyyetin formalagmasi zamani kokloerindo dayanan dorin travmalarla, fordi
xarakter dasiyan problemlorls olagalondirilir. Yeniyetmalorin cinayatlorinin osas sobablori,
ilk névbada, 6lkomizds bas veran vo yeniyetmolora neqativ tosir gostoran iqtisadi, siyasi vo
modoni  transformasiyalarla  baglidir.  Yeniyetmoalorin  saglam sosial qruplardan
uzaqlasdirilmasi son naticads yeniyetmonin saglam sosial soxsiyystinin formalagsmasinda
miixtolif ndv pozuntulara ssbab olur. Belo ki, yeniyetmalorin cinaystkarligt onun {ciin
diisdiiyli anormal goraito normal reaksiya kimi vo eyni zamanda digor magbul {insiyyat
tisullart tikkondikds comiyyatlo tlinsiyyat dili kimi goriinir.

Yeniyetmolor arasinda cinayotkarligin, eloco do timumilikds bu sahs iizra problemlorinin
todqiqi konkret olaraq siyasi, sosial-igtisadi, kriminogen proseslorin formalasdigi vo inkisaf
etdiyi situasiyanin nozors alinmasini tolob edir. Tosssiiflo qeyd etmoliyik ki, miiasir
dovriimiizde sosial-iqtisadi sorait, sosial vo otraf miihit faktorlar1 yeniyetmslors, o
ctimlodon ganclars agiq sokilde manfi tasir gostorir.

“Yeniyetmo cinayotkarlig1” anlayisinda iki termin gizlonir: “cinayot” vo “yetkinlik
yasina ¢atmayanlarin cinayotkarligi”. Cinayotin saysiz-hesabsiz toriflori var. Iki min il
bundan avval Sokrat dinlayicilorine miiraciot edorok demisdi: “Mon qorara goldim ki,
cansiz tobisti dyronmayi dayandirim vo insanin nayin yaxsi, noyin pis oldugunu bildiyi
halda, niya pisi se¢diyini anlamaga ¢alisim”.

XIX osrin 30-cu illorindo taninmis belgikali alim A.J.Ketle hesab edirdi ki, cinayato
sosial bala kimi yanasmaq lazimdir. Maghur avstriyali psixoloq Z.Freyd isa cinayst amalini
soxsiyyatin qlisurlu inkisafinin noticesi hesab edirdi. O qeyd edirdi ki, “cinayat insanlarin
sosial davraniginin sosial “orqanizmin” normal foaliyyatini pozan formasidir. Amma bu ciir
pozuntular hom do normadan konar horokotlor hesab olunur ki, buna da deviant davranis
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deyilir.”

Cinayot biitiin hiiquq pozuntular1 arasinda comiyyat ii¢lin on tohliikolisidir. Bundan
olavo, cinayotkarliq sosial-hiiquqi hadisoadir, ¢iinki cinayotkarliq fiquru miioyyon
comiyyatdo vo miioyyon zaman dovriinds toradilmis cinayatlorin mocmusundan ibarotdir.
Homginin, onun daxili ziddiyyatlorlo, digor sosial hadisslorlo miioyyan edilon 6z ganunlari
var. Miiasir odobiyyatlarda iso cinayotkarliq insan comiyystindo movcud olan,
Ozlinomoxsus qanunauygunluqlara, komiyyat vo keyfiyyot xiisusiyyatlorino malik, comiyyat
va insanlar ii¢lin manfi naticolors sabab olan, ona nozarstin hoyata kegirilmasi ligiin konkret
dovlat vo ictimai todbirlorin goriilmosini tolob edon monfi sosial-hiiquqi hadiso olaraq
qiymatlondirilir. Soxsin cinayat masuliyyatina calb edilmasi {igiin ilkin sort onun miioyysn
yasa catmasidir. Soxs cinayatin subyektidir vo cinayat torotdiyi zaman 16 yasina catdiqda
cinayot mosuliyyatine calb edilo bilor. Umumi qayda budur. Eyni zamanda adam 6ldiirmo,
quldurluq, zorlama kimi bir sira agir cinayatloro goro qanunla 14 yasindan cinayot
masuliyyoti miioyyan edilib.

Giindolik hoyatda bir ¢ox kriminogen vaziyyatlorlo rastlasiriq. Onlar geyri-tamah, tamabh,
sorof vo loyagot oleyhina, saglamliq vo s. oleyhina tdradilon cinayatlorlo olagolondirilir.
Giindoalik hoyat miixtolif hoddi asmagqla zengindir ki, bunlar da dolayisi ile bizim bas veran
hadisolora qars1 lageydlikdon, prognozlasdirma bacariginin olmamasindan vo bas veran
hadisalora geyri-ciddi yanasmaqdan asilidir. Bozon zorakiliga tohrik edilmo hallarida olur
ki, belo vaziyyato hatta cinayst motivi olmadan, 6zlorini vo dostlarini qoddarliq daracasine
goro simnamagq istoyon yeniyetmoalors do ra.st golmok olar. Yeniyetmolorin cinayatkar kimi
yetismasino sabab olan faktorlar da movcuddur ki, bunlar1 asagidaki kimi qruplasdirmaq
olar:

1. Ailanin neqativ tasiri. Ailo torbiyssinds ciddi qiisurlarin, bosluglarin mévcudlugu
yeniyetmolarin cinayat omoli toératmasine sobob olan amillordon biridir. Miiayyan
edilmisdir ki, cinayotkar davranisin formalagmasinda, yeniyetmolor torafindon téradilon
cinayatlorin oksariyystinda valideynlor vo digar yash ailo tizvlerinin (alkogoldan sui-
istifada, gosdon adam 6ldiirmo vo qoddarliq, zorakiliq, qanunvericiliya uygun olmayan
hoyat torzi, vo s.) birbasa manfi tosiri vardir. Belo ailolordo madaniyyat saviyyasinin asagi
olmasi, valideynlorin 0zlorinin hiiquqazidd davranislarinin - moévcudlugunun vo ya
ovladlarinin diizgiin torbiys edilmomasinin asas sortlorindandir.

2. Yaxin otraf miihitin neqativ tasiri. Buraya moisat, tohsil, peso, sonaye, istehsalat vo
s. mithitlor daxildir. Bu sabob xiisusilo yeniyetmalorin birgo ayloncs iigiin qrupa qosulmaq
istayi ilo olagodardir. Belo bir qrupda olmagi toqdir edorok, onlar liderlori toglid etmoys,
xarici goriinlis vo davranis baximindan onlara bonzomoys calisirlar. Sorxoslarin vo ogru-
larin, xuliqanlarin bilavasito pozucu tasiri ilo yanasi, yeniyetmonin hiiquqazidd davranigina
mioallimlar, digor yasli nasil torafindon “icazo verilmasi” habelo yanlig toSovviir yaradan
horakatlari vo vaziyyatlori miisahido etmosi manfi tosir gostara bilor.

3. Cinayotkar soxslor torofindon yeniyetmonin cinayat omoli térotmosino tohrik olun-
mast;

4. Tohsilini yarimg¢iq qoyan yeniyetmolorin miioyyon foaliyyotlo mosgul olmamasi;

5. Yeniyetmolor arasinda sarxosluq, narkomaniya, tiifeyli hayat torzi kegiron soxslorin
artmasi,

Comiyyatimizds bas veran yeniyetmo cinayatkarligina miinasiboti vo cinayatloro sobab
olan amillari 6yronmok mogsadila yeniyetmalarlo sorgu aparmisdim. 7 sualdan ibarat tortib
etdiyim sorguda 40 nofor istirak etmisdir. Sorgunun noticalorini sokillorin kdmayi ilo
asagidaki sokildo sorh etdim.

1. Sizco yeniyetmo cinayotkarliginin inkisafinda hanst amillor daha ¢ox rol oynayir?
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W 1. irsiyyat
H 2. Muhit
50% i 3. Sosial psixoloji amillar

1 4. igtisadi vaziyyat

Sokil 1.1 Yeniyetma cinayatkarligin inkisafinda rol alan amillorin sorgu iizra faiz
gostaricisi

2. Yeniyetmalorin cinayat amali toratmasina sabob olan amillor nalordir?

B 1. Ailanin va valideynlarin manfi
tasiri

H 2. Maliyya ¢atinliklari

M 3. Ailada xosagalmaz vaziyyatlar

M 4. Cazadan yayinma

Sakil 1.2 Yeniyetmalorin cinayat amali toratmasina sabab olan amillorin sorgu tizra faiz
gostaricisi.

3. Zorargokmis soxs gisminds on ¢ox hansi naslin niimayandalori aziyyat ¢okir?

M 1. Kisilar
M 2. Qadinlar

M 3. Usaglar

Sokil 1.3 Zorarcakmis saxs qisminda aziyyat ¢akan saxslorin miiqayisali faiz gostoricilori

4. Sizco yeniyetmolor arasinda bas veran cinayst amollorinin oksariyati no moagsadls
toradilir?
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M 1. Tamah
M 2. Ehtiyatsizliq
i 3. Qisas alma magsadila

Sokil 1.4 Bas veran cinayat amallorinin maqgsadinin miiayyanlosmasi iictin aparilmig
sorgunun faizlo gostorisi

5. Sizco yeniyetmalor arasinda tamah moagsadils toradilon cinayatlorin sobobi nadir?

M 1. Maddi va manavi problemlar
M 2. Madani saviyyanin agagi olmasi
i 3. Narkomaniya va alkoqolizm

M 4. Soxsi garaz

Sokil 1.5 Tamah maqsadila toradilon cinayatlorin sababi ilo bagh aparimis sorgunun
faizlo naticasi

6. Azorbaycanda yeniyetmoalorin, usaqglarin problemlarini hall edon hansisa ictimai,
dovlat vo sosial xidmat miiassiso Vo ya toskilat tantyirsinizmi?

0%

m1.Bali
W2. Xeyr

Sokil 2.5 Olkamizds yeniyetma va usaqlarin problemlarinin halli ilo bagh sorgunun
naticasi

7. Sizco cinayat omali térodon yeniyetmolor arasinda ilk dofo cinayat torodonlor {istlinliik
toskil edir ya tokrar cinayat omoli torodonlor?
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8%

M| 1. ilk dafa cinayat amali téradan
yeniyetmalar

M 2. Takrar olraq cinayat amali
toradan yeniyetmalar

Sokil 2.6 Cinayot omoli térodon soxslor arasinda ilk dofs vo ya tokrar olarag
torotmosindon asili olaraq aparilan sorgunun naticasi.

Aparilan todqgigat noticosindo miioyyon olunmusdur ki, ¢ox vaxt yeniyetmolor yaxin
otraflarinin tosiri altinda cinayst toradirlor. Bu, bir daha siibut edir ki, cinayotkar
yeniyetmolordo soxsiyyotin normal inkisafi vo sosiallagmasi diizgiin tamamlanmayib.
Homginin belo yeniyetmolor iizorinds otraf miihitin miisbat vo moanfi tosirlori do haddindon
artiq ¢oxdur. Sorguda istirak edon yeniyetmolorin cavablar1 tosdiq edir ki, bizim
dovriimiizdo gonc neslin soxsiyystinin formalasmasinda ailonin rolu getdikco azalir.
Aparilmis sorgudan alinan digor naticoys gors, yeniyetmalor hom yeniyetmolorin, hom do
azyaslilarin cozalandirilmasi mosslasing bigans qalmurlar.

Belolikla, yeniyetmolorin cinayastinin todqiqi hortorafli vo dorin aragdirma tolob edir.
Cinayet torodon yeniyetmolorlo reabilitasiya vo islah islori aparan zaman ilkin vo osas
diggeat yeniyetmonin soxsi, fordi-psixoloji xiisusiyyotlorini dyronmoys imkan veran fordi
yanagsma prinspi iizorindo qurulmalidir. Yeniyetmolorin hiiquqazidd davranislarinin
qarsisinin alimmast mogsadilo valideynlor vo usaqglarla aparilan korreksiya islori
profilaktikanin osasmi togkil edir. Islah vo torbiyo mogsadilo erkon proflaktika islorino
asagidakilar1 aid etmok olar:

1. Yeniyetmoni motivasiya etmok, Oziinii tanimaq vo inkisaf etdirmok bacarigini
formalasdirmagq, foaliyyata calb etmok, konformizma gars1 miiqavimet yaratmag;

2. Tohsilin sosial adekvatligi prinsipi: qrupun vo daxil oldugu miihitin xiisusiyyetlorini
bilmak, onu yaradici faaliyyats calb etmak.

3. Toehsilin fordilosdirilmasi: tohqir deyil Oziiniitonqid formalasdirmaq, usaga dostok
olmagq, onu basqalar ilo deyil, 6zii ilo miigayiso etmok, onun doyismosindo foal istirak¢iya
cevrilmays calismag;

4. Sosial sortlogmo prinsipi: usaga 6z fikrini ifado etmok imkani vermok vo ona
cotinliklorin 6hdesindon golmayi dyrotmak;

5. Pedaqoji nikbinlik, yeniyetmonin taleyino maraq, sosial irsliloyis, ugur situasiyasinin
yaradilmasi, onun ¢ox sey edo bilocoyinas inamin inkisaf etdirilmasi;

6. Orientasiya miistoqilliyi, 6zlinliaktuallagsdirma, 6ziiniitohsil, introspeksiya bacariginin
formalasdirilmasi.

Arasdirmalar gostorir ki, cinayst térodon yeniyetmolorin oksoriyystindo hoyati
magsadlari olmur. Onlarin telabatlart maddiyyat vo ya aylonce ilo mahdudlasir. Buna gora
do, yeniyetmolora Oziinii inkisaf etdirmo motivinin yaranmasina komok etmok lazimdir.
Onlara planlagdirmagi, golocok hadisolori, onlarin noticalorini tosavviir etmayi, cinaystin
naticalorini qabagcadan gormoyi, 6ziinii idaro etmoyi vo 0zilinii torbiyo etmoyi dyrotmok
lazimdir.

Oziiniigiymotlondirmonin  formalasmasini  stimullasdirmaq lazimdir.  Yeniyetmolik
dovriindo 6ziinligiymatlondirmo ¢ox yiiksok soviyyadon on asagi soviyyayo godor doyiso
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bilor. Bu bir ¢ox amillorin tosirindon, (valideynlor, miisllimlor vo dostlar1 torofindon)
soxsiyyatin giymotlondirilmasindon asilidir. Soxsi miigoddoratini toyin etmok ii¢lin insanin
“Mon”inin miisbat cohatlorino diqgot yetirmok vacibdir. Bu zaman dagidici tonqidi
miinasibat har bir usaqda geyri-adekvat, 6ziinsinamin asagi olmasi, onun “he¢ kim” va “heg
no” olduguna inam formalagdira bilor.

Oziiniigiymotlondirmo 6ziinii idaro etmayo vo davranisin dziinii tonzimlomasing tosir
gostorir. Oziinligiymotlondirmo saviyyesi asagi olan yeniyetmo soxsiyyetini asagiladig
iiclin bagqa insanlarla {insiyyat qurmaqda ¢atinlik ¢okir. Belo yeniyetmolor siiuralti olaraq
Ozlinligiymatlondirmoni artirmaq {i¢lin tez-tez basqalarimi algaldir. Noticodo belo
yeniyetmalor daima hoamyasidlarindan, qrup liderlorindan asili vaziyystds olurlar.

Asag1 Oziinligiymatlondirmo digor insanlarla iinsiyyatdo, hoyatda vo isdo golocok ugur
liclin qurmiz1 semafordur. Miioyyon edilmisdir ki, hor ii¢ cinayotkardan biri daim
valideynlorinin kaskin manfi davranislari: daimi patoloji sarxosluq, konflikt, axlagsizliq vo
zorakiliq olan kriminogen tip ailolords torbiys alir. Problemli ailolorde bdyliyon usaqglar on
vacib tolabatlardan biri olan valideynlorindon diggot vo sevgi kimi psixoloji ehtiyaclari
gormiirlor. A.S.Makarenko deyirdi ki, “bels ailalords bdyiiyon usaqlarin gézlorinds yagama
sevinci, xosbaxtlik yoxdur. Buna goro do onlar ailodon konar homyasidlari ilo iinsiyyato
meyllidirlor. Burada onlar anlayis, diqqet vo 6zlinohdrmat tapirlar. Burada he¢ kim onlari
zoif iroliloyis vo pis davraniga géro danlamir. Oksina, onlar1 havaslondirir, destoklayirlor.”

Belo qruplar daha ¢ox monfi xiisusiyyotlora, qeyri-etik davranislara, oxlaga vo
hiiquqazidd normalara malik olurlar. Homginin belo qrup iizvlori narkotik qgobul edir,
nalayiq sozlar isladir, ogurluq edir, cinayat toradirlor. Agiq demok olar ki, torbiyodon konar
boyliyon, cinayot torodon yeniyetmolorin 1/3-1 problemli ailolordondir. Yeniyetmonin
torbiyasi miidaxilo¢i qoyyumluga dozmiir, lakin nozarot olmadan yeniyetmo tosadiifi
“cazibalore” vo konar tosirloro moruz qala biler. Aparilan todqiqatlat géstormisdir ki, bir
¢ox hiiquq pozuntular1 yeniyetmolorin diqgotsizliyi, ailods lazimi nozarstin olmamasi
naticasinda bas verir.
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YENIYETMOLORDO CiNAYi DAVRANISIN YARANMASININ
PSiXOLOJIi SOBOBLORI

Sokaraliyeva Ozizo
XULASO

Yeniyetmolorin cinayatkarliginin voziyysti vo cinayat meyllori gonc noslin menavi
saglamliginin vo comiyyoatdoki movqgeyinin on miihiim gostoricilorindon biridir. Maqalodo
comiyyotimizda bas veran yeniyetma cinayatkarligina miinasibat, bu ciir cinayatlora sobab
olan amillorin (irsiyyst, sosial miihit, sosial psixoloji amillor, iqtisadi voziyyot vo digorlori)
sorgu lizra faiz gostaricilori 6z oksini tapmigdir. Yeniyetmalorin cinayati ham timumi sosial
problemlaorlo, hom do soxsiyystin formalagsmasi zamani koklorinds dayanan dorin
travmalarla, fordi xarakter dasiyan problemlorlo olagolondirilir. Yeniyetmolords kriminal
davranisinin 6ziinamoxsus kriminoloji xiisusiyyatlori vardir. Bu xiisusiyyatlor yeniyetmonin
soxsiyyati ilo bagl fiziki, psixoloji vo monavi amillorls baglidir. Yeniyetmas cinayatkarlarda
emosional hoyocan, oxlaqi maksimalizm, barismazliq, neqativlik, qeyri-tonqidilik
qabiliyyeti yiiksok miisahido olunur. Umumiyyatlo, yeniyetmolordo kecid yasi dovrii, bir
torofdon, lazimi sosial tocriibonin olmamasi, méhkom oxlaqi movqelorin formalasmamasi,
digor torofdon, miistoqillik, 6zlino inam arzusu ilo xarakterizo olunur. Bu vo digor
xiisusiyyatlorin naticasindo yeniyetmalor miinaqise vo digor agir hoyat voziyyatloring diiso
bilirler ki, bu da ¢ox vaxt cinayatin torodilmasi ilo naticalonir.

INCUXOJIOI'MYECKHUE ITPUYUHBI IPECTYIIHOI'O
IOBEJAEHUS NTOJPOCTKOB

Illakapanuesa A3uza
AHHOTANUSA

Curyanusi ¢ IpecTyMHOCThIO HECOBEPILIEHHOJETHUX U KPUMHHAIBHBIMU HAKJIOHHOCTS-
MU SIBJIAETCS OJHUM M3 BaXKHEMILMX IOKa3aTelled HPaBCTBEHHOI'O 30POBbS MOJIOIOIO II0-
KOJIEHMSI U €ro MOJIOXEeHHs B oOuiecTBe. B craThe OTpaskeHO OTHOILIEHHE K MPECTYIMHOCTU
HECOBEPILICHHOJIETHUX B HallleM O0IIecTBe, (PaKTOPbI, MOPOKIAAIONINE TAKUE PECTYIUICHUS
(HacIeNCTBEHHOCTh, COLMANbHAs Cpella, COLUAIBHO-IICUXOJIOTNYECKHE (DAKTOPBI, IKOHO-
MHYECKO€ MOoJIoKeHue U Jp.) IIpecTymHOCTh HECOBEPIIEHHOJIETHUX CBsI3aHa Kak ¢ 00IIeco-
UATbHBIMU MPOOJIEMaMH, TaK U C INIYOOKO YKOPEHHMBIIMMUCS TPaBMaMU U JIMYHOCTHBIMU
npobiaemMaMu B eproj GopMHpPOBaHUS JTUUHOCTH. KpUMuHabHOE MOBEIeHHE MTOAPOCTKOB
MMeEeT CBOM KPUMHUHOJOTHYECKHE OCOOCHHOCTH. DTH XapaKTEPUCTUKHU CBSI3aHBI C QU3nye-
CKUMH, TICUXOJIOTUYECKUMH M TyXOBHBIMU (DaKTOpamMH, CBS3aHHBIMU C JIMYHOCTBIO IOJI-
pocTka. Y NOAPOCTKOB-NPECTYIIHUKOB HAOJIOJAETCS AMOLMOHANbHAS BO30YXIEHHOCTD,
HPaBCTBEHHBIM MaKCUMAJIU3M, HEIIPUMUPHUMOCTb, HETATUBHOCTh, HEKPUTUYHOCTL. B 1ienom
MEPEXOIHBIN BO3PACTHOM MEPHUOJ] y MOAPOCTKOB XapaKTEpU3yeTCs, ¢ OAHOU CTOPOHBI, OT-
CYTCTBHEM HEOO0XOJUMOTO COIIMAIBHOIO OIBITA, JOPMHUPOBAHUEM NMPOYHBIX HPABCTBEHHBIX
MO3UILMH, a C JPYrod - CTPEMJIEHHEM K CaMOCTOATENbHOCTH U YBEpEHHOCTH B cebe. B pe-
3yJbTaTe€ 3THX U JIPYTHX OCOOEHHOCTEW MOJIPOCTKH MOTYT IOMajgaTh B KOH(IMKTHBIE U
JIPYTUE CI0KHBIC )KM3HEHHBIE CUTYallul, KOTOPbIE HEPEAKO 3aKaHUYMBAKOTCS COBEPUIEHUEM
[IPECTYILICHHUS.
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PSYCHOLOGICAL CAUSES OF CRIMINAL BEHAVIOR IN TEENAGERS

Shakaraliyeva Aziza
SUMMARY

The situation of juvenile delinquency and criminal tendencies is one of the most im-
portant indicators of the moral health of the young generation and its position in society.
This article reflects the attitude towards juvenile delinquency in our society, the factors (he-
redity, social environment, social psychological factors, economic situation, etc.) that cause
such crimes. Juvenile delinquency is associated with both general social problems and
deep-rooted traumas and personal problems during the formation of personality. Criminal
behavior in teenagers has its own criminological characteristics. These characteristics are
related to physical, psychological and spiritual factors related to the adolescent's personali-
ty. Emotional excitement, moral maximalism, intransigence, negativity, and uncritical abil-
ity are observed in adolescent criminals. In general, the transitional age period in teenagers
is characterized by, on the one hand, the lack of necessary social experience, the formation
of strong moral positions, and on the other hand, the desire for independence and self-
confidence. As a result of these and other characteristics, adolescents can get into conflict
and other difficult life situations, which often result in the commission of a crime.
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YENIYETMOLORIN INKISAFINA TOSIiR EDON AMILLORIN
SOSIAL-PSiXOLOJi TOHLILI

Mommadova Samira Xaqani qiz1
BDU-nun 11 kurs magistranti
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Soxiyystin psixoloji inkisafi hor yas morhslosindo forqli sokilds tozahiir edir. Yeni-
yetmolorin psixoloji inkisafindaki sosial-pixoloji amillorin tosiri bu dovr iiglin xarakterik
olan, psixikada bas veron struktur doyisikliyindo Oziinii gostorir. Aparilmis todqiqatlara
asason deyo bilarik ki, yeniyetmolik dovrii yalniz yeni yas morholosino kegid dovrii deyil,
psixi inkisafin yeni fazasi olub usaqligdan bdyiikliys kegid dovrii kimi nozorden
kecirilmoalidir.

Insana falsafi ndqeyi nozerdan yanassaq o hom sosial, ham da bioloji varliqdir. Yeni-
yetmolik yas dovrii liclin osas gostaricilar: fiziki va psixi inkisafda olan keyfiyyot doyisikli-
yi miisahido olunur, beynin ali sébalori inkisaf edir, daxili sekresiya vozilorinin inkisafi,
qana ifraz olunan hormonlara nozarati beyin hipotamus vo hipofizin sayasindo hoyata
kegiri, fizioloji baximdan badon {izvlorinin inisafindaki artim 6ziinli daha ¢ox biiruzs verir.
Heg siibhosiz ki, fiziki doyisiklik fonunda bas veran inkisaf yeniyetmolorin psixi inkisafin-
dan tasirsiz Otiigslin. Usaqlarin olgiilorinds bas veran doyisikliklor- ¢okinin artmasi, boyun
uzanmasli, badonin miitonasib forma almasi, normal insanlarin formlarina yaxinlasmasi ye-
niyetmoalordo harokatlorinin koordinasiyasinin yondomsiz olmasina gotirib ¢ixarir. Buna
asasan E.Spragerin yeniyetmalarin inkisafi ilo bagl fikro nazer salsaq gorarik ki, o bu dovrii
tic noviinii forqlondirib [8].

Birini tip — koskin bohan gedisi ilo xarakterizo olunan, yeni “mon”-in yaranmasi ilo
naticolonir.

Ikinci tip — sakit, yavas sokildo miisahido olunan, tadricon bdyiimo prosesidir ki, bu za-
man dorin vo ciddi doyisikliklor olmadan 6z daxilinds yetkinliya qovusur.

Ugiincii tip —yeniyetmolorin 6ziinii foal va siiurlu sokildo, iradi soy, daxili narahatliq vo
bohranla formalasdirdig, torbiys etdiyi inkisaf prosesidir. Bu insanlarda 6ziinonozarat vo
Oziiniitorbiys yliksok soviyyads xarakterizo olunur. Har {i¢ tipin foqli sokildo tozahiir edon
inkisaf proseslorino otraf miihitin tosir doracosi do eyni olmayacagq.

S.Holl isa yeniyetmolik dovriinii bir ne¢a ziddiyyastlorin ahanginds tosvir etmisdir. O bir
gayda olaraq, insan inkisafinin yeniyetmolik morholosi adoton bir sira psixoloji masalalarla,
xilisuson do soxsi mosuliyyot vo xarakterin formalagsmasi ilo secilir. Oksor hallarda yeni-
yetmolordo, yetkinlik yasina ¢atmayanlar arasinda cinayot, intihar vo maddo asililigi kimi
anti-sosial davranislarin inkisaf etdiyi miisahido edilir. Bundan olava, boazi yeniyetmolor
hakimiyyato qars1 lisyankar olurlar vo onlar tez-tez soxsiyyat problemlorini ifads edirlar [7].

A.Adlerin fikrinco, yeniyetmolorin sosial davranislarinda bas veron sapmalarin bas ver-
mosinin saboblorindon biri do onlarin usaqligdan baslayaraq ifrat dorocodo ozizlonmosidir.
Noticodo orkdylin boyliyon usaqlarda yeniyetmolik dovriindo soxsiyyetlorarasi miinasi-
botlordo ¢ox ciddi problemlor yasanir. Ciinki, onlarda sosal hiss inkisaf ermir, miinasi-
batlorde yalniz 6z istoklorinin reallagmasina calisirlar. Valideynlorindon gordiiklori digqet
vo qaygimi digor insanlardan gérmodiklori liclin orkdyiin boylimiis usaqlarda comiyyotdon
uzaqlagma, yadlagsma kimi asosial davranislar tozahiir edocok [6].
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Insan inkisafinin yeniyetmolik morholasinin xiisusilo saglamliq risklori vo yeniyetmalori
tohliikoli sosial davranisa yonoaldo bilon, sosial vo saglamliga ziyan vuran soxsiyyot for-
malagmasi béhrani baximindan on hassas morholo sayilir.

Psixoloji ndqteyi-nazordon yeniyetmonin psixoloji inkigafina onlarn bdyiidiiyli ailo,
moktob vo sosial-moadoni miihit dorindon tosir edir [8]. Yeniyetmolik dovriinds inkisaf pros-
esi- biopsixososial inkisaf, ailonin pozulmasidan, ailodaxili miinasibatlorin gorginliyindan,
soxsiyyatlorarasi miinasibatlordon vo bu kimi konar amillardon tosirlonir. Hesab olunur Ki,
valideynlorin vo biitovliikds ailo yeniyetmolorin yiiksok sosial xarakter tolob edon yetkinlik
morholoasing, xiisuson do ictimai normalara uygun olaraq somorali iralilomolori iiglin nozors
carpan sosial davraniga yiyolonmokds asas rol oynayir. Digor torofden, yeniyetmalor
homyasidlarinin tozyiqi ilo narkotik maddslordon istifadoys vo xiisusilo psixi baximdan
saglamliq ticlin tohliikali sayilan vordislora yiyalonmo hallari ilo do daha ¢ox rastlasiriq.
Buna goro do, maqalads insanin inkisafinin yeniyetmolik morholosi ilo olagadar psixoloji
inkisaf masaloloring, eyni zamanda natamam vo nukler ailalorde boyliyan yeniyetmolorin
dividend davranislar sorgilomosino sobab olan amillarin tohliline yer ayrilacagq.

Qeyd etdiyimiz kimi ailonin torkibinin miixtolif olmasi yeniyetmolorin inkisafindaki
forqli sokilds tozahiir edir. Ana vo ya ata ilo tok ailds bdyliyon yeniyetmolorin davranisi hor
iki valideynin oldugu nukler ailalordo bdyiiyon usaqlarin sosial davranis normalarindan ta-
mamils forglonirlor. Analitik ndqteyi nozordon, natamam ailslords valideyinlordon biri- ana
Vo ya ata yeniyetmolorin tohliikasizliyi li¢iin etibarli sorait yaratmaya calisirdirlar. Ailodoki
usaq saymin miixtalif olmas1 6ziinii forqli aspektlordo gostorir. Boyiik usaq ailoni kicik
izvii liglin bir ndév niimuns rolunu oynayir, onun sosiallagmasi {igiin slverisli miihit yaradir.

Yuxarida gostorilonlorin demok olar ki, hamisi usaq hoyati vo torbiyasinin forqli
xiisusiyyatlori ila birlogorak yeniyetmolik dovriiniin miixtalif siirot va istigamatlords inkigaf
etmosino gotirib ¢ixarir. Yeniyetmolorin oksoriyyati 0z xarici gorniislorino goro yaslilar
kimi davranir vo daha ¢ox onlara bonzomoys ¢aligirlar. Buna goro do valideynlordon uzaqg-
lagsma, miistoqilliye qagmagq, qapaliliga meyillilik, linsiyyatdon yaymnmaga iistiinliik verirlor.
S.Hollun da dediyi kimi yeniyetmonin soxsiyyatindo movcud olan noyiso doyismok, ye-
nidon torbiyye etmok moqsadyonlil deyil, tamamilo faydasizdir. Onun fikrinco, tabioatin ver-
diyini doyismok olmaz [1]. Lakin todqiqatlara asaslanaraq deyo bilarik ki, yeniyetmolorin
soxsiyyat kimi togokkiil prosesina tok bioloji amillor deyil, sosial vo psixoloji amiller tosir
edir. Psixoloji vo pedaqoji adabiyyatlarda “cgotin usaqlar” soziino tez-tez rast golirik, lakin
usaqlarin bu kateqoriyaya niys boliindiiyiiniin sobablorini ¢ox da doqiqlogdirmirik.

Bir ¢oxlar1 asosial usaqlar kimi xarakterizo etdiklori usaqlara “s6zo baxmayan, tors, inti-
zamsiz, kobud, yalang1 vo s.” kimi davraniglar1 aid edirlor. Bu davranislar hor hansisa bir
ailo liciin poblem olaraq goriinsa do, bazi ailolor {igiin is9 tobii hal olaraq qiymstlondirilir.
Problemin kokiinii aragdirsaq gororik ki, valideyn nozarstindon konarda qalmis usaqlarda,
torbiyoedici miihitin zoif olmasi, valideynlorde miisahido olunan madde asilili1 osas
gostoricidir. Bir ¢ox Qarb psixologlar biloloji amillora asaslanarq bu kimi hallarin bagvermo
sobabini genlordo gordiiyii halda, Rus psixologlari iso torbiys isindo buraxilan sohvlordo
gorlirlor. Onlar hesab edirlor ki, geyri-saglam ailodaxili miinasibotlor, ailodo hoyat
soviyyosinin asag1 olmasi, ugursuz ailslor, pedoqoji baximsizliq, kiiconin vo mikromiihitin
monfi tosiri vo s. hallar davranis pozuntulari olan yeniyetmolori formalasdirir. Tomali
usaqligdan qoyulus diizgiiz olmayan torbiys isinin yetisdirdiyi yeniyetmolorlo is zamani
pedaqoq vo psixolologlar miixtalif ¢otinliklorlo qarsilasirlar. Valideynlorin qarsisini ala-
bilmadiklori “¢otin usaqlar” comiyystdoki digor yeniyetmolor iiclin baslica tohliiko
monbayina ¢evrilir. Bu mosaloys daha genis ¢or¢ivodon baxsaq gororik ki, ilkin gazanimis
pis vardiglorden olan tiitiin mohsullarindan istifadedon narkotika, xuliganliq, ogurluq kimi
monfi hallarin yaranmasina qodar bu yeniyetmolor sabob ola bilirlor.

Yeniyetmolik dovriinds olan soxslar bir ndv 6zlerini qars: torof daha sobast, azad qorar
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gobul edo bilocoyini gostormoya calisir. Buna goro do “dost ¢evrasinds” digorilorindon
miloyyon xiisusiyyatino gora forqlonirss, mosslon otrafindakilarin hamisi ondan forqli olar-
aq sigaret ¢okirso, artiq yavas- yavas qrupdakilardan uzaqlasdirilacaq. Hotta usaqglar arasin-
da sirf onlarla ayaqlagmir deys “qorxaqgsan”, “holo do usagsan” “bdyilimomison” va s. kimi
tohrik edici ifadolor isladirlor. ilk addim olaraq siqaret ¢okmok vordisini otrafindakilara
tolgin edon yeniyetmso, artiq, zamanla ogurluga, cinayotkarliga meyil edacok, on pisi iso
ortafindakilarla “cinayotkar dostlor kimi foaaliyyoto baslayib tohlilko monboyino
cevrilocaklor. Valideyn nazarstindan kenarda qalmis hor bir usaq-yeniyetma bu tosirlordon
uzaq durmagi bacarmir. Biz yol konarinda ¢icok, salfetka satan, masinlarin siisolorini
tomizlomok ii¢lin 6zlorini tohliikkoys atan, bozondo sadoco ol acib dilonon yiizlorlo usaqla
rastlasirig. Bir goxumuz onlara qarsi hossas olmasa da, oksoriyyatimiz onlar1 gordiikds pul
verib onlara yaxsiliq etdiyimizi diislintiriik. Bunun avazinds is9 poliss, si§inacaqlara moalu-
mat vermak, onlarin valideyinlori ilo slagoys ke¢mok daha dogru olardi. Ciinki moktobds
kegirmali oldugu vaxti yollarda kegiron hor bir usagin qazandigi pulu daha cox 6z
tolabatlari- pis vordislorini 6domok iiclin xarcloyacak. Belaliklo biz onlarin mohv olmalari
ticlin daha ¢ox sorait yaratmis olurugq.

Hal-hazirda bizorin qarsisinda duran bir nomrali vazifo yeniyetmolor 6ziinli gdstoran
neqativ hallarin aradan qaldirilmasi ti¢lin kompleks tadbirlor gérmokdir. Hor birimiza
molumdur ki, moktoblords narkomaniya, erkon nikahla miibarizo todbiri sahosinds maari-
flondirici goriislor togkil olunur. Bu zaman bir ¢ox usagin tanis olmadi movzular otrafinda
miizakiralor aparilir. Lakin bu molumatin usaqlari bu hallardan uzaqlagdiracagini, yoxsa
daha ¢ox maragini calb edocayini he¢ kas miioyyon eds bilmoz. Bunun ovazins iso onlarin
asudo vaxtlarint daha mogsodsuygun, qazancli ke¢irmasini tomin etmok lazimdir. Miiasir
dovrds yeniyetmolorin inkisafi tiglin atilmis addimlar, yaradilmig doraklor, klublart olduqca
gonaatboxs hesab etmok olar. Buna misal olaraq “Usaq ve yenyetmaloro dostok™ ictimai
birliyinin adin1 ¢oko bilrarik. 2010-cu ilds tasis edilmis “Usaq vo yeniyetmolors dostok™ ic-
timai birliyinin hadof qrupu usaqlar, yeniyetmolor vo gonclori ohato edon kateqoriyalara
boliiniir [9]. Birliyin strategiyasi usaq vo gonclorin fiziki, hom¢inin monovi saglam ink-
isafina, asudo vaxtlarmin somorali togkilino, sosial rifahlarinin yaxsilasdirilmasi namino
bilik, bacariq vo vordislorinin formalasdirilmasina xidmot edir. ©sas mosalo miiollim vo
valideynlorin iizorlorino diison Ohtoliklorindon biri usaqlari vo yeniyetmolori maari-
flondirmak, onlar1 bu kimi dornoklors istigamatlondirmokdir. Cox vaxt valideynlor
ovladlarinin galocoyini diistinmok adi ilo onlart miioyyon pesoyo yiyalonmolori ii¢lin soy
gostarirlor. Mohz bu tosirlorin naticasinde do yeniyetmolordo biganalik, tiikonmislik,
havasin 6lmasi on pisi halda iso ailodon uzaqlasma kimi hallar 6ziinii gdstorir.

Comiyyatin ¢ox az hissasi yeniyetmolik dovriiniin 6ziinomoxsus xiisusiyyastlori haqqinda
molumathdir. Hotta bu giin do pedaqoqlarin yeniyetmoloro qarsi davraniglarinda olan
bosluglarin sababi mohz yeniyetmo psixologiyasindan xaborsiz olmasidir. Miisllim- sagird
konfliklorinds yeniyetmonin tohmot almasi, sinfinin, moktobinin doyisdirilmosi vo s. kimi
atilan todbir addimlar1 ¢ox vaxt situasiyanin diizglin doyarlondirilmomasi naticosinds olur.
Bunun {iciin valideyn, pedaqoq vo sagird tigbucaginin psixoloji tolimlordo daha intensiv
sokildo istirakinin togkil olunmasini tomin etmok, moktob psixoloqunun isinin Strateji
toskilino calisilmalidir.Hor birimiz pesomizdon, vozifomizdon, is sahomizdon asili olmayar-
aq golocoyimiz olan yeniyetmolorin saglam miihitdo inkisaf etmosino gorait yaratmali, on-
lara qars1 hossas olmaliyiq.
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YENIYETMOLORIN INKISAFINA TOSIiR EDON AMILLORIN
SOSIAL-PSiXOLOJi TOHLILI

Mommoadova Samira
XULASO

Bu moqala yeniyetmoalarin psixoloji inkisafi vo onlara tosir edon amillorin tohlilindon
bohs edir. Insan inkisafinin yeniyetmolik morholosi kecid dévrii oldugu iigiin xarixi
amillorin tosirino daha ¢ox moruz qalir. Harmonik ailodaxili miinasibatlor eniyetmolorin
ahongdar soxsiyyat kimi yetismasing tosir gostorir. Narkomaniyadan oziyyat ¢okon ailolords
boyliyon, valideyin himayasindon mohrum olmus usaqlar miixtalif xiisusiyyatlora malikdir.
Arasdirmalara osaslanaraq deys bilorik ki, bu ailolordo boyliyon usaqlarin oksoriyyati cina-
yoto meyilli olurlar. Psixoloq vo pedaqoqlar bu giin do calisirlar ki, tohsil prosesindos bu
kimi hallar1 aradan qaldirmaga ¢alisirlar.

Diinyanin bir ¢ox 6lkolorindo aparilmis ¢oxsayli todqiqatlar vo ekspermentlor aparilsa
da, halo do yenyetmolorin ahongdar inkisafi iiclin qobul edilmis standart norma yoxdur.
Asuds vaxtlarinin somarali togkili ticlin birliklar, klublar, assosiasiyalar onlara hoyatda 6z
movqelorini tutmaga kdmok edir. bundan slavo miiollim-sagird-psixoloq miinasibatlori daha
mohkom qurulmalidir. Saglam comiyyotdo bdyiiyon yeniyetmo golocoyin saglam comiy-
yatini formalasdiracagq.

COIIUAJIBHO- IICUXOJIOTUMYE CKUI AHAJIN3 ®AKTOPOB, BIIMAIOINX
HA ITOAPOCTKOBO E PABBUTHUE

Mameoosa Camupa
AHHOTALIUA

B HaHHOﬁ CTaThbC pC€UYb UJICT O IICUXOJOIrHYCCKOM Pa3BUTHUHU ITOJAPOCTKOB M aHAJIU3C BJIM-
sroriero Ha HuX (akTtopa. [loapocTKOBBIN 3Tanm pa3BUTHS YelIOBEKa MPEACTABISIET COOOM
0o0JIbIlIe BHEIIHUX BO3ACHCTBUIA 1711 PaKTOPOM MOBIHUSBIIUM Ha CTAHOBIIEHUE MTOJIPOCTKOB
OoJiee TO3HEN JIMYHOCTHIO B 3TOM BO3pacTe, ObUIM CEeMEHHBIE OTHOIIEHUs, cHopMuUpo-
BaBIIIM € TapMOHUI0. [leTu, cTpanaroiire HapKOMaHUEH U JIMILIEHHbIE POJUTEIBCKON OMEKH,
UMEIOT pa3Hble XapakTepucTUkH. Ha ocHOBaHMM HCCIEeOBaHUN MOMKHO CKas3aTh, YTO
60.HBI_Ha$I qacCcTb ,Z[eTef/'I, KOTOPLIC PAaCTYT B CCMbBC, CKIIOHHBI K MPCCTYITHOMY ITOBCIACHUIO.
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[Tcuxomnoru u nemarory paboTar0T BMECTE B 3TOM JTHE, YTOOBI HE YUUTHIBATH HAOIIOIAEMbIX
3¢ (ekToB B yueOHOM TpoIiecce.

HecMmoTpst Ha TO, 4TO BO MHOTHX CTpaHax MHpa MPOBOJMINCH MHOTOUUCICHHBIC UCCIIC-
J0BaHUA U SKCIICPUMCHTEIL, O6HlerHHHTOﬁ HOPMBI TApMOHHUYHOTI'O Pa3BUTUA IOAPOCTKA A0
CHX TOp HE CyLIECTBYET. Accolualuu, Kiyobl, 00beauHeHus 1m0 3GGEKTUBHONW OpraHu3a-
IIUH JI0CYTa MIOMOTAa0T UM 3aHSITh CBOIO MO3UIMIO B KU3HU. KpoMe TOro, OTHOIICHHSI «PO-
JIMTEJTb-YIUTEIb-Y4CHUK-TICUXO0JIOT JOJDKHBI TIPEIbSIBIATH 00JIee MPOUHYIO CHOCTD. [101-
POCTKH, pacTyIIue B 3I0pPOBO cpenie, GOPMUPYIOT 3I0pPOBOE OOIIECTBO Oy AyIIIEro

SOCIiO-PSYCHOLOGICAL ANALYSIS OF FACTORS AFFECTING
ADOLESCENT DEVELOPMENT

Mammadova Samira
SUMMARY

This article deals with the psychological development of adolescents and the analysis of
the factor affecting them. The adolescent stage of human development represent more ex-
ternal influences for the transition period. The factor that influenced teenagers to grow up
as a more correct personality in this age was the family relations that formed harmony.
Children suffering from drug addiction and deprived of parental care have different charac-
teristics. Based on research, we can say that most of the children who grow up in a family
are prone to criminal behavior. Psychologist and eductors work together on this day to pre-
vent distractions in the educational process.

Although numerous studies and experiment have been conducted in many countries of
world, there is still no standard accepted norm for the harmonious development of adoles-
cent. Associations, clubs, associations for the efficient organization of leisure time helps
them to take their position in life. In addition, parent-teacher-student-psychologist relation-
ship must ensure a more solid construction. Adolescents growing up in a healthy environ-
ment will form a healthy society of the future.
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VALIDEYN HIMAYOSINDON MOHRUM OLAN USAQLARIN
SOSIAL-PSiXOLOJi XUSUSIiYYOTLORI

Saforova Xanim
BDU-nun 11 kurs magistranti
xanim.huseynli@inbox.ru

Agar sozlor: valideyn himayasindon mahrum olan usaqlar; sosial va psixoloji xiisusiyyatler,
psixokorreksiya isi, sosial reabilitasiya morkozi vo s.

Knrwuesvie cnosa: ACTU-CUPOTHI, ACTH, JIMIICHHBIC pO,HHTeJIbCKOfI OIICKH, COIMAJIBbHO-
IICUXOJIOTUYECKas XapaKTEPUCTHUKA, IICUXOKOPPCKUOHNOHHAA pa60Ta, CONUaJIbHO-
peabUITUTAIIMOHHBIA LIEHTP U Ap.

Key words: children deprived of parental care; social and psychological characteristics,
psychocorrectional work, social rehabilitation center, etc.

Son on il arzinds 6lkomizds usaq hiiquqlarinin tomin edilmosi vo miidafissi sahosindo
diinyanin on yaxsi tocriibolorinin totbiqine dair dovlot siyasstinin prioritetlorino yenidon
baxilmigdir. Bu ciir tocriibalor ailo destoyine yonalmis usaqlarin hiiquq vo maraqlarimin
tomin edilmasins va inkisafi ii¢lin soraitin yaradilmasina asaslanir.

[.V.Dubrovinanmn [1, s. 53], E.A. Minkova [2, s. 9], Chuprovoi M.A. [3, s.11]
todqiqatlar1 gostormisdir ki, internat moktablorinds torbiys alan usaqglarin imumi fiziki vo
oqli inkisafi normal ailolards bdyiiyon hamyasidlarin inkisafindan forqlonir. Onlar-oqli ink-
isafin yavas tempino, bir sira manfi xiisusiyyotloro malikdirlar: intellektual inkisafin asagi
soviyyasi, zoif emosional saho, 0ziinii tonzimlomo bacariglarinin gec formalasmasi kimi
xtisusiyyatlor aiddir. Kimsosiz vo valideyn himayasindon mahrum olan usaqlar ii¢iin hor
hans1 sosial miiossiso adi, hotta cox da firavan olmayan ailoni ovoz edo bilmoz. Belo
miiossisalords hayatin toskilindo usaqglarin hartorofli inkisafina mane olan amillor var.

Usagqlarin emosional, davranis va sosial inkisafi baximindan valideynlori ilo qurduglar
olago onlarin golocokdo saglam hoyat davam etmolori {iclin ¢ox ohomiyyatlidir.
Valideynlordon birinin vo ya hor ikisinin olmamasi usaq liglin ¢ox tasiredici naoticalors
sobab ola bilor. Ancaq atasizlifin gotirs bilocayi psixoloji pozulmalar, analarin ala bilocayi
bazi tadbirlarls azaldila vo ya tamamils qarsisi alina, atalarin géra bilocoyi bazi tadbirlarlo
anasizligin gatira bilocayi psixoloji pozulmalar azaldila vo ya tamamile qarsisi alina bilor.

Molumdur ki, ana vo ata fiqurlar1 usagin inkisaf prosesinda boyiik rol oynayir. Usagin
sosial, emosional vo psixoloji inkisafina har iki valideynin tohfasi boyiikdiir. Bu dovrde
miisahido edilon on miihiim sosial hadisalordon biri tok valideynli ailolorin saymin art-
masidir. Tok valideynli ailo bir usaqdan vo ya valideynlordon biri ilo yasayan usaqlardan
ibarat ailo kimi miioyyon edilir. Tok valideynli ailo formasinin yaranmasimin sobablorini
nozora alsaq, valideynlordon birinin vofat etmosi, onlarin uzun miiddst vo ya daimi ol-
mamalari, bosanma kimi amillorin oldugu goriiniir [4].

Miixtalif sabablordon hor iki valideynini vo ya birini itiron vo onlarsiz bdyiimok
macburiyystindo qalan usaqglar soxsiyystin formalagmasinda bir ¢ox ¢aotinliklorlo iizlosirlor.
Onlarin psixologiyasi bu voziyyatdon ¢ox tosirlonir. Tobii ki, valideynsiz hor bir usaqda
psixoloji va ya sosial problemlorin yaranacagi bir hal deyil, hom ds inkisaf ¢aginda vo ya
yetkinlik dovriinds valideynlorin olmamasi miisahido edilo bilon monfi tosirlors sobab ola
bilocayi do bir haqiqgatdir.

Ana Oomrii boyu usaga qaygi gostoron, sevgi gostoron, usaglarin biitiin ehtiyaclarin
qarsilayan, tohsilino dostok olan vo onu golacoys hazirlayan, 6ziine inam asilayan, on
0zolini belo paylasa bilon bir soxsiyyatdir. Mohrum olduqgda biitiin bu maddi vo manovi
ehtiyaclarin 0donilmosi kaosilir. Ata usaga sevginin, masuliyyatin, iinsiyystcilliyin,
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oylonconin, 0ziino inamin, ¢otinliklorin 6hdosindon golmoyin, hérmotin vo ataligin no
oldugunu dyradacak vaziyyatdadir.

Bosanma, 6liim, xastolik vo s. miixtalif sobablordon valideynsiz vo ya tok valideynlo
boylimok macburiyystindo qalan usaqglarin horokotlorino baxdigimizda, asililig, aqressivlik,
hisslori idaro etmokdo vo stresslo miibarizo aparmaqda c¢otinlik, akademik nailiyyastlorin
azalmasi kimi bir ¢ox neqativ hallar miisahido olunur. Movzu daha otrafli arasdirildiginda,
valideynsiz bdyliyon usaqlarda goriine bilocok asas problemlori emosional, davranis vo so-
sial problemlor kimi tosnif etmak olar.

Insanin neco sevmosi, ¢atinliklor qarsisinda neco mdhkom dayanmasi, otrafina hérmot vo
giivonmoyi Oyronmesi, Ozlinli vo yaxinlarini neco qorumagi, ugur qazanmagi, pul
gazanmagi vo bir cox basqa hoyati bacariglar1 usaq valideynlorini miisahido edorok zamanla
Oyranir. Usagin hom akademik, hom do sosial bacariglarini inkisaf etdirmoyo vo daha aktiv
olmaga calisan ata, usagin hoyatindan ayrildiqgda, bu saholords bacariglar yasidlari ilo
miiqayisado azala vo yavaslaya bilor. Valideynlorin yoxlugunda hoyat bacariglarinin neco
tosirlondiyini arasdiran bir ¢ox arasdirmalar gostormisdir ki, valideynini itirmis usaqlarin
qiymatlori agagidir vo yasidlarina nisbaton daha tomkinli vo 6ziine qapalidir [6].

Valideynlorini itirmis usaqlarin imumi saglamliq voziyyotinds do goriinon problemlor
yarana bilor. Ciddi bir travmaya cevrilon hallarda dil bacariglarinin inkisafi tosir eds biler,
nitqdo yavaslama va ya kokoloma goriils bilor.

Bir ¢ox aragdirmalar bu usaqlarin yasadiglari pozulmalarin oksariyystinin aslinds psixo-
somatik xostoliklor oldugunu, tamamils onlarin ¢atinliklori noticosinds yarandigini agiq
sokildo gostormisdir. Xiisusilo valideynlorini itirmis usaqlarda depressiya, narahatliq po-
zulmalari, fobiyalar, stressi idaro etmo problemlori, astma, bas agrilari, mads pozulmalari
va intihar cohdlori ils bagli tapintilar bu aragdirmanin naticalorini stibut edir.

Bir ¢ox ailolords ata cangilidondir. Buna gore do ata usagin hoyatindan ayrildiqda bosluq
va 0zling giivansizlik hissi yaranir. Bu zaman usaq 6ziinli neco qoruyacagini, ¢atinliklorlo
neca miibarize aparacagini bilmayas bilor. Bundan sonra eve kim pul gatirocok, neco dolana-
caq, anasini, qardaglarin1 kim qoruyacaq kimi suallarla miibarizo aparan usaqda bu qorxu vo
etibarsizliq hissi ilo golocokds narahatliq pozulmalar yarana bilor.

Insanin on osas ehtiyaclarindan biri sevgidir. Korpalikdon baslayan inkisaf prosesindo
sevginin boylik yeri var. Sevgi ehtiyaclarini valideynlorindon qarsilayan korpelor, usaqlar
va bdyiiklor hamiss bu emosional baga ehtiyac duyurlar. Ancaq valideyn mahrumiyyati ilo
kosilon bu sevgi ehtiyacint 6domok {igiin usaqlar miixtolif yollara miiraciot eds bilarlor.
Xiisusilo atalarina ¢ox bagli olan qizlar bu sevgi ehtiyacini ilk garsilasdiglar soxslo vo ya
oziindon xeyli boyiik olan biri ilo qarsilamaga calisa bilorlor. Oksing, basqa bir insan
sevmok vo ona baglanmaqda c¢otinlik ¢oko bilorlor. Gorilindiiyli kimi, atasiz bdyiiyon
qizlarin miinasibatlori vo hisslori bu mohrumiyyots gors doyiso bilar.

Valideynlorini itiron usaqlar tok qalmaq narahatlig1 ilo na edocoklorini bilmadiklorindon,
mohrumiyyatlor hiss etdiklori {i¢lin valideynloring, hoyata vo 6zlorino asoblogorak, otrafdaki
har kosi gilinahlandira vo aqressiv davraniglar gostors bilorlor. Aqressivlikdon olave, 6ziino
gapanma, aglama vo bozi usaq horokotlori do goriilo bilor.

Anasiz vo atasiz bOyliyan usaqlarin yasadiglari catinliklorden biri do diger usaqlardan
daha qiisurlu, zoif vo ya daha az doyorli olduglarini diisiinmoaloridir. Bu ciir fikirlor istor-
istomoz asagiliq kompleksinin inkisafina sabob ola bilor vo 6ziinii digor usaqlarla miiqayiso
etmok noticosindo 6ziino inamsizliq kimi problemlori ortaya ¢ixara bilor. Bu yanlis diisiinco
diizolmazso, usaq 6zilinil doyarsiz vo badboxt gormoyo davam edacok.

Valideyn ¢atismazliqlar ilo usaqlar, xiisusan ds oglanlar, yenidon slage qurmaqda va har
hans1 bir soxse uygunlasmaqda ciddi ¢atinliklorlo {izloge bilorlor. Onlarin itastsiz, isyankar
olmalarinin sobabi uygunlasma problemidir. Bu prosesdo bu usaqlar valideynlori olan
usaqlardan daha lisyankar, aqressiv va nazaratsiz olmagq, evden qagmaq, dersden yayinmag,
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sosial qaydalar1 pozmaq vo ya icma amlakina zoror vermok kimi horokotlor gostors bilorlor.
Bu harokatlori yerina yetirorkon ¢ox vaxt moagsad- digqgeti colb etmoys ¢alismaq, onlarin
psixologiyasina yasadiglar tocriibalor tasir etdiyi tigiin sevgi vo diqget axtarmaqdir [9].

Bosanma, 6liim vo bir araya golo bilmadiyi iigiin usaqlart tok bdyiidon analardan ibarst
ailolords zorakiliq daha ¢ox miisahids oluna bilor. Bu halda sui-istifads ya ayriliq sobablori,
ya da valideynlo tok qalma stressi ilo alagolondirilo bilor [10].

Psixologiya professoru T.A.Hetherington, J.Fatherman vo basqalari; valideynlorin yox-
lugunu vo akademik miivoffoqiyyati aragdiran 58 arasdirmanin tohlilinds onlar bildirirlor ki,
tok valideynli ailolorin usaqglar1 asag1 qiymot alirlar. Atanin olmadig1 evdo ananin giic totbiq
edarak salahiyyst verdiyi vo bunu edorkon oglunun aqressiyasini bogmaga calisdigt bild-
irilir [8].

Valideyn himayosindon mohrum olan usaqlarin ohomiyystli sosial-psixoloji xiisusiy-
yaotlori bunlardir: onlarin hayat tocriibesini dork etmok gabiliyyatinin zoif inkisafi, pas-
sivliyi, fordi hoyat qaydalar1 vo doyarlorinin olmamasi kimi hallar daxildir. Onu da qeyd
etmok lazimdir ki, bu kateqoriyanin niimayandslori miistoqilliyin olmamasi vo gobul edilon
qorarlara géro mosuliyyati basqasinin lizorino atmagq istayi ilo xarakterizo olunur.

Valideyn himayasindon mahrum olmus usaqlarin problemlarinin kompleks hallini tomin
etmok ii¢lin bu kateqoriyanin sosial, psixoloji vo pedaqoji xiisusiyystlorini nozors almaq
lazimdir. Hom ds bu kateqoriya ils islomak iicilin yiiksok saviyyali pesokar hazirligr inkisaf
etdirmok lazimdir; miixtolif qurumlarla qarsiliqli foaliyyst dairesinin genislondirilmasi.
Valideyn himayasindon mohrum olmus usaqlar istigamotinds dovlst sosial siyasstinin
hoyata kecirilmasinin asas1 kimi valideyn himayasindon mohrum olmus usaqlarin problem-
lorinin halli {i¢lin yaxst olagolondirilmis vo yaxst qurulmus mexanizmlor sisteminin
yaradilmast lazimdir.

Valideyn himayeasindon mohrum olmus usaqlarla psixokorreksiya isi asagidaki psixoloji
aspektlor nazars alinmagqla aparilmalidir:

e  Oziino miisbot miinasibot formalasdirmag.

Basqalarina va otraf miihito inam yaratmag.

Soxslorarasi linsiyyot bacariglarinin formalagdiriimasi.
Psixo-emosional voziyyatin normallagdirilmasi.

Davranigda aqressivlik vo miinaqiso Soviyyasinin azaldilmasi.

Sosial reabilitasiya morkozlorinds ¢alisan is¢ilor valideyn himayssindon mohrum olmus
usaqlarin  miasir sosial-iqtisadi soraito uygunlasdirilmasinda maraqli olmalidirlar.
Sagirdlorlo isin samarsliliyinin asas gostoricisi- reabilitasiya morkozlorinds qaldigdan sonra
miistaqil hoyata uygunlasma vo comiyyats inteqrasiya doracosinin olmasidir.

Beloliklo, valideyn himayesindon mohrum olan usaqlarda bozi neqativ hallar miisahido
olunsa da, zoruri tadbirlor goriilorsa, golocok naslin quruculugunda monavi, insani doyarlora
omoal olunarsa, hor bir usaq timid menbayidir. Unutmaq olmaz ki, diinya tarixindo lider,
siyasat¢i, elm adami olan vo miihiim vozifolordo bogoriyyoto xidmot edon anast vo yaxud
atas1 olmayan ¢oxlu ugurlu adlar vardir.
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VALIDEYN HIMAYOSINDON MOHRUM OLAN USAQLARIN
SOSIAL-PSiXOLOJi XUSUSIYYOTLORI

Xanim Safarova
XULASO

Son zamanlar todqiqatgilarin maragi valideyn himayssindon mohrum olmus usaqlarin
sosial-psixoloji inkisafi problemlorino yonalmigdir. Mogalomizin mogsadi “Valideyn hi-
mayasindon mohrum olan usaqlarin sosial — psixoloji xiisusiyyatlori”ni askara ¢ixarmaqdan
ibaratdir. Oz ailesindo deyil, sosial xidmat miiossisolori soraitinde bdyiiyon va torbiys alan
usaglar ii¢iin valideyin himayasindon mohrum olmaq arzuolunmaz haldir. Bu baximdan,
kimsasiz vo valideyn himayssindon mohrum olmus usaqglar ii¢lin miiossisalorda torbiyo
olunan usaqlarda fiziki, aqli va sosial inkisaf baximindan ailolords boyiiyon homyasidlarin-
dan forglor vardir. Usaqlara psixoloji dastok gdstarilorken, valideyn himayosindon mohrum
olmus usagin kifayot qodor diqget, sevgi vo qaygi ilo ohato olunmasini reabilitasiya
markozlorinin va analoji miisssisalorin amokdaslarina tovsiys etmok lazimdir.

COIUAJIBHO-TICUXOJOTMYECKHUE OCOBEHHOCTH JIETEMN,
JUIIEHHBIX POJIUTEJIBCKOM ONEKA

Xanim Safarova
AHHOTALIIUA

B nocnennee Bpemst HHTEpeC McciaenoBaTeIe cocpeloToueH Ha MpobieMax COUallbHO-
TICUXOJIOTHYECKOTO Pa3BUTHUSl JETEH-CHPOT W JETeH, JIMIICHHBIX POIMTENBCKON OICKH.
Ienp Hamiel cTaThbd - OMPEAETHTH «COLUAIBHO-TICUXOJIOTHYECKHE OCOOCHHOCTH JeTeM,
JIMIICHHBIX POAUTENBLCKON OneKm». HexxenaTenbHo, 4TOObI 1eTH, KOTOPBIE pacTyT U BOCIH-
TBIBAIOTCS B YUPEKACHUAX COLIMATIBLHOTO OOCITY)KUBaHUs, a HE B COOCTBEHHOM ceMbe, ObLTH
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JIUIICHBI POJIUTENIbCKON oreku. C 3TOM TOYKM 3pEHUS JIETH, BOCHHUTHIBAIOIINUECS B y4pe-
KJICHUSX NSl IETEH-CUPOT U JIeTel, OCTaBIIMXCsl 0e3 MOMeUeHUsl pOAUTEICH, OTIUIA0TCS
OT CBOMX CBEPCTHHUKOB, BOCITUTBHIBAIOIIUXCS B CEMBSX, 110 YPOBHIO (PU3HUYECKOTO, TICHXHUYEC-
CKOTO M COIMATBHOTO pa3BuTus. [Ipu oka3aHUM MCUXOJIOTHYECKON MOMOIIN JETIM paboT-
HUKaM pPeaOMIMTAIIMOHHBIX IICHTPOB M IMOJOOHBIX YUPEKICHHUH CIeAyeT PEeKOMEHI0BATh
OKPYXHTh pEOCHKA, JIMIIIEHHOTO POJUTEIHCKOW OMEKH, JOCTATOUYHBIM BHUMaHHUEM, JIF000-
BBIO U 3a00TOIA.

SOCIO-PSYCHOLOGICAL CHARACTERISTICS OF CHILDREN DEPRIVED OF
PARENTAL CARE.

Xanim Safarova
SUMMARY

Recently, the interest of researchers has been focused on the problems of the socio-
psychological development of orphans and children deprived of parental care. The purpose
of our article is to determine "the socio-psychological characteristics of children deprived
of parental care.” It is undesirable that children who grow up and are brought up in social
service institutions, and not in their own family, be deprived of parental care. From this
point of view, children brought up in institutions for orphans and children left without pa-
rental care differ from their peers brought up in families in terms of the level of physical,
mental and social development. When providing psychological assistance to children, em-
ployees of rehabilitation centers and similar institutions should be advised to surround a
child deprived of parental care with sufficient attention, love and care.
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YENIYETMOLIKDO PESO SECIMINI TOYINETMONIN PSIXOLOJIi VO
PEDAQOJIi DOSTOYI MODELININ TOSVIiRi

Maommadova Nahida Ravil qiz1
BDU-nun II kurs magistranti
naida9449@gmail.com

Acar sozlar: psixoloji, pedaqoji, yeniyetmalik, peso se¢cimi, model va s.

Knroueswvie cnoesa: HCHXOHOFH‘IGCKHﬁ, HeﬂaFOFquCKHfI, HO,Z[pOCTKOBBIfI BO3pacT, npoq)ec-
CHOHAJIbHBIN BBIOOP, MOJIEINb U JIp.

Keywords: psychological, pedagogical, adolescence, professional choice, model, etc.

Yeniyetmolik haor bir insanin hoyatinda unikal bir marhaladir. Hom yerli, hom do xarici
psixologlar qeyd edirlor ki, bu yas morholosindo peso secimini toyinetmo vozifosi osas
vazifolordon biridir.Yeniyetmolik yas dovriiniin on miihiim xiisusiyystlorindon biri do
galacokls bagl planlarin qurulmasidir. Bu baximdan galacok pesonin secilmasi istigamotdo
islorin goriilmasi miithiim ohomiyyst kosb edir. Peso secimini toyinetmo ehtiyaci yeni-
yetmolik vo goncliyin qovsaginda yaranir, bu zaman peso se¢imini toyinetmonin “iki
Ol¢iiliiliiyti” hom goalocok pesonin konkret toriflorinin hoyata kegirilmosindon, ham hayatin
planlagdirilmasindan, hom do geyri-miioyyonlikdon ibarstdir [9, s.63]. Digor torofdon
galacak pesonin konkret torifi vo hoyat planlamasi kimi, digor torofdon iso 6z varliginin
monasinin qeyri-spesifik axtarigi kimi hoyata kegirilir. Galocok pesonin ayrilmaz hissosi
olan faaliyyato, hoyat perspektivlorinin qurulmasina ehtiyac erkon yeniyetmolik dovriiniin
mithliim sosial ehtiyaci kimi baxila bilor. Peso secimi ¢oxsaxali, fordi vo eyni zamanda so-
sial, pedaqoji vo tibbi problem kimi nozordon kegirilo bilor. Biz burada daha c¢ox sosial-
psixoloji aspektdo bu masalalori aragdirmaga calismisiq.

Gorkomli todqgiqatgr T.V.Kudryavtsev-in osorlorinde peso se¢imini toyinetmonin osas
morhoalolori asagidak: sokilds verilmisdi:

1. Pegokar niyyatlorin yaranmasi vo formalasmast;

2. Peso tohsili se¢ilmis foaliyyoato mogsodyonlii hazirliq kimi;

3. “Pegoyo giris” kimi pesokar uygunlagma, aktiv inkisafi vo kollektivdo 6z yerini ax-
tarmasi ilo xarakterizo olunur;

4. Miistoqil isda soxsiyyatin tam va ya gismon reallasmasi [6].

I. S. Konun fikrinco, peso secimini toyinetmo miiddoti sosial soraitdon vo soxsiyyatin
inkigafinin fordi davranis xiisusiyyatlorindon asili olan bir sira marhololora béliine bilor:

1. Yeniyetmo fantaziyasi, yeniyetmonin yuxularinda oziinii bu vo ya digor pesonin
niimayandasi Kimi onun tiglin calbedici gérmasi;

2. Foaliyystin  miixtalif novlori maraqg, qabiliyyat, doyar sistemlori baximindan
giymotlondirildikds ilkin peso se¢imi. Biitiin yeniyetmolik dovriinii vo yeniyetmalik
dovriiniin ¢ox hissasini gakir.

3. Iki asas komponenti dziindo birlosdiron praktiki gorarlarin gebulu: golocok isin ixtisas
Soviyyasinin miioyyan edilmasi, ona hazirligin hocmi vo ixtisasin 6ziiniin se¢imi [4].

Moktob yasinda peso secimini toyinetmonin ilkin morholasindo peso se¢cmok qorari bir
sira amillorin tosiri ilo baglidir:

e miiasir pesalor diinyasi haqqinda tosavviirlar;

e koqnitiv, pesokar maraq vo meyllor;

e hor hansi foaliyyotdo ugur soviyyasini miioyyan edon psixoloji mexanizmlor kimi
imumi vo pesokar qabiliyyatlor;

e temperamental (neyrodinamik) xiisusiyyatlor;

e xarakter xiisusiyyatlori;
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e emosional-iradi xiisusiyyatlar;

e doyor yoniimlori va s.

Yuxarida gostorilon amillorin hamisini tolim profilinin segilmosinin asili oldugu xarici
sartlora aid etmoak olar [7].

Hoyata perspektivdon baxmaq, 6z foaliyyet istigamotini miioyyon etmok, gobul edilmis
gorarlarin naticolorini qabaqcadan gérmok bacarigi yeniyetmolordo foalligin, moqsadyon-
liliylin vo masuliyyatin formalagmasina komok edir.

Orta moktob sagirdlorinin peso se¢imini toyinetma prosesinin nazari osaslarmin tahlili bu
prosesin modelinin nozordon kegirilmasine kegmoya imkan verir. G.K.Selevko-ya gors,
modelin komayi ilo agsagidaki asas vozifalori hall etmok olar:

e noticalori prognozlasdirmaq va proseslori idars etmoak;

e movcud praktiki tocriilboni vo ondan istifadoni elmi osaslarla tohlil etmok vo
sistemlogdirmok;

e tohsil va sosial-tahsil problemloarini hartarafli hall etmok;

e soxsi inkisaf li¢iin alverisli soraitin tomin edilmasi;

e monfi hallarin insana tasirini azaltmag;

e movcud resurslardan optimal istifado;

e ortaya ¢ixan sosial vo pedaqoji problemlorin halli iigiin on effektivlori se¢in vo yeni
texnologiya vo modellari inkisaf etdirmok [8].

V.V. Kraevski geyd edir ki, model elementlarin bazi aydin sabit alagasini taqdim etmaya
imkan verir, realligin daxili, asas miinasibatlorini oks etdiron miiayyan strukturu toklif edir
[5].

Pedaqoji-psixoloji istigamatds todgigat aparan alimlorin fikrinco modul dedikds “tohsil
sistemindo funksional xassalori vo vasitolori ilo aydin sokildo miioyyon edilmis biitdviin
bozi hissasi” basa diisiiliir.

Yeniyetmolorin peso segimini toyin etmosino psixoloji-pedaqoji dostok modelinin
funksional bloklart mogsad qoyma, toskilati mazmun va diagnostik-effektivdir.

1. Orta moktob sagirdlorinin pesa segimini toyinetmanin dastoklonmasinin asas mogsad
va vazifalarini oks etdiron mogsad goyma bloku.

Magsad: orta moktob sagirdlorinin peso segimini toyinetma gabiliyyastinin inkisafi.

Tapsiriglar:

e yeniyetmolorin peso segimini tayinetmanin kognitiv-refleksiv komponentinin inkisafi
(6z maraqlarini, imkanlarini dork etmok va peso yolunu planlasdirmagq, pesokar miixtoliflik
haqqinda lazimi miqdarda bilik vo ideyalarin méveudlugu, effektiv tohsil {igiin zoruri olan
miiasir tohsil texnologiyalari);

e yeniyetmolorin peso se¢imini tayinetmoanin doyar-semantik komponentinin inkisafi
(soxsi mona tapmag, bu foaliyyat noviiniin shamiyyatino inam, miiasir comiyyatin doyar vo
normalarini va bir sira motivlari stiurlu vo emosional gobul etmoak

e yeniyetmolorin peso se¢imini toyinetmo subyekti-foaliyyat komponentinin inkisafi.

1. Nozori vo metodoloji yanasmalar ssasinda yeniyetmolorin peso se¢imini toyin
etmosinin dyranilmasinin osas ideyalarini, prinsiplarini vo tsullarini aragdiran togkilati vo
moazmun bloku.

Psixoloji vo pedaqoji dostok modelinin metodoloji asasini peso segimini tayin edarkon
tokco sagirdlorin pesokar maraqlarini, meyllorini vo iddialarimi deyil, ham do pesokar
karyeranin ideal modellari haqqinda fikirlarini nazars almagi tolob edon akmeoloji yanasma
toskil edir.

Psixoloji-pedaqoji dostok modelinds hoyata kegirilon prinsiplor: gotiyyat, ardicilliq,
subyektivlik.

Psixoloji vo pedaqoji dastok modelinds istifado olunan qarsiliqli alago formasi: tohsil
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prosesinin subyektlori ilo doyison.

Psixoloji vo pedaqoji dostok modelinin qurulmasi zamani istifado olunan psixoloji
mexanizmlor golocok peso foaliyystinin miisahido, modellosdirma vo zehni oynatma
proseslarinds identifikasiya, oks etdirmo (refleks), gozloma mexanizmlaridir.

2. Diagnostik-natica bloku.

Pesokar diagnostika miioyyan bir yasin aparict ehtiyaclarini basa diismok vo 6domok
tclin pedaqoji dostok kimi basa diisiiliir (qabiliyyatlor, yaradiciliq, soxsi va sosial
ohomiyyatli keyfiyyatlorin diagnozu; saglamliq, psixi xiisusiyyatlor vo toklif olunan peso
se¢imi; komanda, qrup va ya fordi).

Psixoloji vo pedaqoji dostok modelinin komponentlori:

e kognitiv-doyar komponenti (pesokar oriyentasiyanin se¢ilmosi sahasinds timumi in-
formasiya madoniyyati; doyar yoniimlari toplusu);

e motivasiya-foaliyyat komponenti (motivasiya komponentlari (maraglar, ehtiyaclar, mo-
tivlor, pesokar foaliyyat segmoys hazirliq);

e sosial vo kommunikativ komponent (miinasibatlor modoniyyati, sosial uygunlasma).

Orta moktab sagirdlorinin peso se¢imini tayin etmoasina psixoloji dastok iizra formativ
isin mozmunu ti¢ asas blokla tamsil olunur:

1. muollimlorlo islomok.

2. valideynlorls is.

3. Sagirdlorla is:

e "Peso segimini tayinetma™ talimi;

e “Planlagdirma va gorar gobul etma” talimi;

¢ "Peso se¢imino emosional miinasibat" talimi;

e “Mon Vo golocak pesam” talimi;

e "Ugura aparan yol" tolimi;

e todgigat oyunu "Stalker".

Yuxarida qeyd edilonlordon aydin olur ki, yeniyetmolik yas dovriindo pesoseciminin
diizglin hoyata ke¢irilmasi onun golocokdo 6z yerini tapmast baximinda xiisusi shomiyyat
kosb edir. Bu baximdan pesosecimini hoyata kegirorkon psixoloji ve pedaqoji
ganunauygunluq homon nazors alinmalidir.
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YENIYETMOLIKDO PESO SECIMINI TOYINETMONIN PSIXOLOJI
VO PEDAQOJI DOSTOYI MODELININ TOSVIRI

Mommoadova Nahids
XULASO

Yeniyetmolik dovriindo peso se¢imini toyin etmonin psixoloji vo pedaqoji dostoyi
modelinin mogsadi orta moktob sagirdine stiurlu bir peso se¢imi etmokda vo bu sistemi
stiurlu sokildo olagalondirmaklo comiyyatlo ahongdar qarsilighh oslage iigiin 6z doayar
yoniimlari ilo universal va pesokar doyarlaor sistemini formalagsdirmaqda komok etmokdir.

DESCRIPTION OF THE PSYCHOLOGICAL AND PEDAGOGICAL SUPPORT
MODEL OF DETERMINING VOCATIONAL CHOICE IN ADOLESCENT

Mammadova Nahida
SUMMARY

The purpose of the model of psychological and pedagogical support of professional self-
determination in older adolescence is to assist a high school student in a conscious choice
of a profession and the formation of his own system of value orientations for harmonious
interaction with society by correlating this system with universal and professional ones.

OIMUCAHUE MOJEJIM ICUXOJIOT'O-NTIEJAT'OI'MYECKOI'O
COIMTPOBOXKIAEHUSA ONPEAEJIEHHUSA ITPO®PECCUOHAJIBHOI'O
BbBIBOPA ITIOAPOCTKOB

Mameooea Haxuoa
AHHOTAILIUA

Lenp MozenM MCUXOJIOTO-NEAArOTHYECKOTO COMPOBOXKIEHUS MPO(PECCHOHANTBHOTO ca-
MOOINPEAEICHNs B CTapIlieM HNOJPOCTKOBOM BO3pPAcTe — OKa3aHUE MOMOIIMU CTapIIeKIIacc-
HUKY B OCYLIECTBJICHUH OCO3HAHHOTO BbIOOpa mpodeccur u GOpMUPOBAHUN COOCTBEHHOM
CUCTEMBI IEHHOCTHBIX OPUEHTALUH ISl TAPMOHUYHOIO B3aUMOJIEHCTBUS C OOILIECTBOM IIy-
TEM COOTHECEHMsI 3TOH CHCTEMBI ¢ OOIIEYETOBEYECKUMU U MPO(ECCHOHAIBHBIMU 1IEHHO-
CTSIMHU.
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ITPOBJIEMA UHTEPHET- 3ABUCUMOCTH Y IIOAPOCTKOB
N EE BJIMAHUE HA YYEBHYIO JEATEJIBHOCTD

0.¢p.n.I10606a Mexpuoan Husa3z Kvizol
Mameonu Hueap Pamus3 Kool
macucmp II kypca BI'Y

Kntoueeswvie cnosa: noapoctok, UHTEpHET, HHTEPHET-3aBUCUMOCTh, HH()OPMAIIMOHHBIC Pe-
CYpCBbI, KOMIIBIOTED.

Acar sézlar: yeniyetmo, Internet, internet asilihii, informasiya resurslari, kompiiter

Key words: teenager, Internet, Internet addiction, informational resources, computer.

WHTepHeT — 3TO OrpoMHas MayTHHA, Pa3BETBIIEHHAsl 110 BCEMY MHUDY, 00bEIUHSIOIIAS
KOMIIBIOTEPBl U3 pa3HbIX Touek 3emiu. Ha3Banue uHTEepHETa «BCEMUPHOW IMayTHHOMN»
HECIIPOCTa, €CJIM MIOCMOTPETh Ha KapTy MHTEPHET CETEH, TO IEPe] HaMU BCTAHET HE YTO
MHOE, KaK MayTHHa, KOTOpasi COCTOMT U3 OTPOMHOTIO 4Kciia pa3BeTBiIeHUN. IHTepHeT oxBa-
TBIBACT BCE CTPAHBI MUPA.

Hcnonb30BaHre HHTEPHETA B ITOBCEIHEBHOM KU3HU COBPEMEHHOTO U€IOBEKa UMEET KaK
II0JIOKUTEIIbHBIE, TAK M OTPULATEIbHBIE CTOPOHBL. OTpULIATEIbHBIMA CTOPOHAMU JUIUTEIb-
HOT'O MCIOJIb30BAaHUSI UHTEPHETA SIBIISIFOTCSI YMEHbILIEHUE HHTEPECOB, YXO/ B BUPTYyaIbHBIN
MUD U MOSIBJIEHHE 3aBUCUMOCTHU OT UHTepHeTa. B A3zepOaiiikaHe yBelnuYeHHE UCIOIb30Ba-
HUS KOMIIBIOTEPAMHU JEJACT aKTyaJbHBIM MPOOJIEMY HENpPaBUIBLHOTO MCIOJIb30BAaHUS MH-
TEPHET - pecypcamu.

CraB 4acTBIM IOJIB30BaTENIEM HHTEPHETA U HE MPEICTABIISIONINA CBOCH )KU3HH O€3 Hero,
HaBs3YMBOE JKEJIaHUE TOJKIIOUNTHCS K MHTEPHETY, U 00JIe3HEHHAass HECIOCOOHOCTh BOBpE-
Msl OTKJIIOYMTBbCS OT HWHTEpPHETa, NpHUBela K TAaKOMY pPAacCTPONMCTBY KaK HWHTEpHET-
3aBHCHUMOCTb.

BrniepBbie 310 pacctpoiictBo Ob110 onucaHo B 1995 rony Hero-iopkckuM ncuxuatpom
WBan 'onnbeprom. Cam xe TEPMHUH «MHTEPHET-3aBUCHUMOCTB) ObLIT BBEJCH UM K€ ellle B
1996 rony. JlaHHBI TEPMUH OMHCHIBAJI HEOMPABAAHHO JIOJITOE, BO3MOXKHO, MATOJIOTHYE-
ckoe, mpeObiBaHNe B MHTepHETe. OH BBIABWII 0a3UCHBIE KPUTEPUU ITOrO HapyLIEHUs: HC-
[10JIb30BAHWE MHTEPHETA BBI3BIBAET OOJIE3HEHHOE HETaTUBHOE CTPECCOBOE COCTOSIHUE WIIU
JHMCTpecC y TMOJIb30BaTelNeil; UCIIOIb30BaHNEe MHTEpHETa MPUUMHSAET yiiepO MCUXOoJoruye-
CKOMY, (PU3UYECKOMY, SKOHOMHYECKOMY, MEXINYHOCTHOMY WM COLHUAIbHOMY CTaTycy
yesoBeka [7].

B 1994 rony ncuxorepaneBT KumGepnu SIHr ocHoBana M MpeAcTaBMIIa Ha caiiTe TecT -
OTIPOCHMK, HAIIPaBJICHHBIN Ha OMpe/esieHne UHTEPHET — 3aBUCUMOCTH, U IMoiydusa Ooee
500 otBeToB. BONBIIMHCTBO yUacTBYIOUIMX ObUIM MPU3HAHBI HMHTEPHET-3aBUCUMBIMH [3].

OHa npuBOANT YETHIPE KPUTEPUS UHTEPHET — 3aBUCUMOCTH:

* HaBS34YMBOE )KEJIaHUE MPOBEPHUTH e-Mail.

* TIOCTOSTHHOE KeJIaHUE CIEAYIOILIETO BbIX0/1a B BCEMUPHYIO CETh.

* JKaJI0ObI OKPYXKAIOIINX, YTO YEJIOBEK MPOBOAUT OOJIBIIOE KOJIMYECTBO BPEMEHHU B UH-
TEpHeTe.

* JKa0ObI OKPYKAIOIIUX, YTO YEJIOBEK PAcX0JlyeT 3HAUUTEIIbHbIE CYMMBbI HA HHTEPHET.

KommprorepHast 3aBUCUMOCTh HauOOJIee YaCcTO BCTPEUAETCs y JETeH U moapocTkoB. He-
c(opMHpOBABIIASICS JINYHOCTh M 3MOLIMOHATIbHASI HECTAOUIBHOCTD HE MO3BOJISIET MOAPOCT-
KaM yBEpEHHO 4YBCTBOBAaTh ce0si B HacToAllel »u3HU. HblHelHee nokoieHue aerei mnpo-
BOJIAT 32 KOMITBIOTEPOM OOJIbIIIE CBOErO BPEMEHH, YeM ¢ COOCTBEHHbIMH poautTensamu. C
yBeln4YeHueM poau MHrepHeTa B mporecce o0pa30BaHUs, ydalldecs MOIy4aroT MHOXKe-
CTBO MH(pOpPMALUK PA3TUYHOTO KOHTEKCTA, KOTOPhIE 3ariylIaloT T€ 3HAHHS, MOJTydaeMble
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MOJIPOCTKOM OT CBOMX POAUTENEH, yuuTeneil. OTU JaHHbIE HE UMEIOT OCHOBATEJIbHOMN 0a3bl
Y MEUIAIOT €ro 00pa30BaHUIO U MOTEHIIMAILHOMY pa3BUTHIO [1, 6].

Hecmotps Ha MHOXKECTBO MPUYHH, BbI3bIBAIOIINX VIHTEpHET-3aBUCUMOCTD, B 0a3uce ux
JISKUT HapylleHue «banaHca» MEXIy peOCHKOM M COIMAJIbHBIM OOILIECTBOM, YTO CO3AeT
TPYIHOCTH, BIUIOTH /10 HOJHOW HEBO3MOXKHOCTH aJalTHPOBATHCS K TPEOOBAHUSIM 3TOTO
couuyma.

BaxxupivMu ipuunHamMu MIHTEpHET-3aBUCMOCTH Y MOAPOCTKOB, SIBISIOTCSA: HU3KUM ypo-
BEHb MICHXOJIOTHYECKO-COIMATIBHOM aianTanuu (4yBCTBO CKOBAHHOCTHU B OOIIECTBE), OTPHU-
naTenbHas «Sl-KoHUenuus» (CUIbHBIA YPOBEHb PACXOXKACHUS MEXKIY PEalbHBIM U HJ1CaNb-
HBIM 1), TPYAHOCTH B OOLICHUU (3aTPYIHEHUSI B KOMMYHHKAIIUA U B YCTAaHOBJICHUU KOH-
TaKTOB C JPYrUMH), HeC(HOPMUPOBAHHBIE OPraHU3aTOPCKUE YMEHUs (HECHOCOOHOCTH pa-
LMOHAJILHO paclpeneaTh BpeMs Ucnoiab3oBanus Murepuera) [2,3,4].

Pucku, ¢ KOTOpBIMH MOAPOCTKHU CTAIKUBAIOTCS B MHTEPHETE OTPOMHOE KOITUYECTBO. ITO
Y KOHTEHTHBIE PUCKH, KOMMYHUKAIIMOHHBIE U AJIEKTPOHHBIE (KHOEp-) pUCKH, TOTPEOUTEIh-
CKHE€ PHUCKHU M Tak najee. OJHU U3 CaMBIX OMACHBIX PHUCKOB — 3TO BOBJICUEHHOCTH HECO-
BEPILEHHOJIETHUX JIETEH B ONAcHbIE TPYIIBI U COOOIIECTBA, IIMPOKO PacHpOCTpPaHEHHbIE
Ha MPOCTOpPAaxX HMHTEPHETAa. DTU TPYIIBl HAHOCAT pa3pyllaroliee IEHCTBUE HA TCUXUKY
IIOJIPOCTKOB, HAHECEHUEM BpE/ia 3/I0pOBBIO, BILIOTH J0 camoyouiictsa [7].

HapaBne ¢ 3TUM KOMIBIOTEPHBIE TEXHOJIOTUH, HHTEPHET MO3BOJISIET YIYUIIUTh KA4eCTBO
YCIEBAEMOCTHU MOAPOCTKA B Y4eOHOU aesTesnbHOCTH. OH MOJy4YaeT AOCTYN K OIPOMHOMY
KOJM4YECTBY MH(GOPMAIIMU, HAXOJUT HY)KHYIO KHUTY, MaTepuaibl. MokeT myylie moAroTo-
BUTCSI K YPOKY, TaK Kak coJepkKaHue WH(OpPMAIMHA B CETH B OTIMYHE OT KHUTU HAMHOTO
coJiepKaTesbHee U HeOrpaHUYeHHO paMkaMu Munucrepcrsa OOpa3zoBaHuUsl.

BbeiTyer MHEHUE, YTO YeM JIydllle YYUTCS MOAPOCTOK, TEM MEHbIIE OCTAETCS BO3MOXKHO-
CTH M BpEMEHHU 4YTOOBI 3aiiTM B MHTEpHET. ENMHCTBEHHO MoOJe3Hasi LeNb MCIOJIb30BaHUS
MHTEpHETa B MOJPOCTKOBOM BO3pacTe, SIBJISETCS Hay4yHbId MHTepec 0e3 (anarusma. bes-
YCJIOBHO MHTEpPHET IMOBBIIIAET 3HAHUS, YMEHHUS M HABBIKM IOJPOCTKA, HO BCs MpolbiemMa
3aKJIF0YAeTCs B TOM, YTO UHTEPHET SIBISETCS UJCAIbHBIM aJAUKTUBHBIM areHTOM. 3aBUCH-
MOCTh OT KOMIIBIOTEpPA, B MPHHILHUIE, MOXKET OBITh Yy JIIOOOro peG€HKa W MOAPOCTKA, HO
MIPOLIEHT CHUKAETCS, €CIIU: B CEMbE OTCYTCTBYET HEraTUBHAA aypa, €CTh MOKOH, KOMPOPT U
JI0BEpHE; Y MOJPOCTKA PA3HOCTOPOHHUE B3IVl M YBJICUEHHS; peOEHOK MOXKET CTPOUTh
MMO3UTUBHBIE B3aMMOOTHOILIEHUS C OKPYKAIOLUMU; €CIN y peOEHKa €CTh 1eJU, K KOTOPhIM
OH CTPEMHUTCH.

B coBpemenHOM y4eOHOM mpoliecce HIMPOKO MCHOB3YeTCs] HHPOPMAIMOHHbBIE PeECyp-
Cbl. DTO CBS3aHO C MOMCKOM pa3in4Hoil mHdopmanuu B cetn MHTEepHeTa, a Takxke obpa-
00TKOM M aHaIM30M HMH(pOpPMAIMM B 3aBUCUMOCTH OT 3ajad ydyeOHoro mporecca. B atux
YCJIOBHSIX BaXXHOE 3HAUCHHE MPpUOOpeTaeT mpodsaema 3aiiuThl yIauxcs oT HHGOpMaIuii,
MPUYUHSIONUX BPEJ] UX 3[0POBBIO U JaJIbHEHIIEeMy HPAaBCTBEHHOMY, ICUXUYECKOM, KYJIb-
TYPHOMY Pa3BUTHUIO MOJAPOCTKOB. B 3Toil cuTyaium ectb HEOOXOAMMOCTh B IOJAJIEPIKKE
0€30IaCHOCTH YYEHHKOB OT CPEJICTB MaccoBOW MH(pOpMAIUU U MeJarorn4eckoil moMouu
WHTEPHET-3aBUCUMBIM MOJAPOCTKaM [5].
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INPOBJIEMA UHTEPHET - BABUCUMOCTHN Y NOJAPOCTKOB U EE BJIUSTHUE
HA YYEBHYIO JAESATEJBHOCTD

drwboea Mexpuoan, Mameonu Huzap
AHHOTALUSA

Tema cTaTbu — HHTEPHET-3aBUCUMOCTD, KOTOpAsl SIBISIETCS IIUPOKO PaclpocTpanEéHHoO# npooiie-
Moil. Mcmonb3ys HHTEpHET, MOAPOCTOK BMECTO CTPEMIICHUS «IYyMaTh» U «yUUTH», MPEINOYUTaeT
«UCKaTh». Y MOIPOCTKOB C MHTEPHET-3aBUCUMOCTBIO CHIDKACTCSl MHTEepeC K yuyele, cinabeeT MOTH-
Balysl y4yeOHO-TIO3HABATEIbHON AEATEIIEHOCTH, OTMEYAETCs] BBICOKHH ypOBEHb KOH(IUKTHOCTH B
yueOHOM Tpoliecce ¢ YUUTENISIMU M OJHOKIACCHUKAMHU. B 3THX yCIOBHSX Upe3BBIYaiHO aKTyalH3H-
pyetcst mouck 3 (HEeKTUBHBIX CPEACTB MEAArOrMIECKON NOAAEPKKHU AeTell ¢ MOAOOHBIMU OTKJIOHE-
HUSIMHM B NIOBEACHUHU. BocnuTaHne KOMITBIOTEPHON KyJIbTYpPbI, CAMOBOCIHMTAHHE IOJIb30BATENEH -
BOT NMPOTUBOSANE UHTEPHET - 3aBUCUMOCTH.

YENIYYOTLORDO INTERNET ASLILIGI VO ONUN TOLIM FOALIYYOTINO TOSIRI

) Eyyubova Mehriban, Mamedl Nigar
XULASO

Mogalonin mdvzusu genis yayilmis problem olan internet asililiidir. internetdon istifade edon
yeniyetmo “diisiinmays” va “Oyrotmoye” calismaq ovezino “axtarmaga” iistiinliik verir. Internet
asililig1 olan yeniyetmolorin 6yronmays marag1 azalir, tohsil vo idrak foaliyyati {iglin motivasiya
zoiflayir, miiallimlor va sinif yoldaslar ilo tohsil prosesinds yiiksok saviyyads miinagise var. Bu
soraitdo davranis pozgunlugu olan usaqlar ti¢lin effektiv pedaqoji dostok vasitolorinin axtarigi son
doraca aktualdir. Kompiiter modoniyyatinin torbiyasi, istifadoagilorin 6ziintitarbiyasi - bu, internet
aludagiliyinin antidotudur.

THE PROBLEM OF INTERNET DEPENDENCE IN TEENS AND ITS IMPACT ON
LEARNING ACTIVITY

Eyubova Mehriban, Mamedli Nigar
SUMMARY

The topic of the article is Internet addiction, which is a widespread problem. Using the Internet,
instead of striving to "think" and "teach"”, a teenager prefers to "search". Teens with Internet addic-
tion have a reduced interest in learning, a weakening motivation for educational and cognitive activ-
ity, and a high level of conflict in the educational process with teachers and classmates. Under these
conditions, the search for effective means of pedagogical support for children with similar devia-
tions in behavior is extremely relevant. Upbringing of computer culture, self-education of users is
the antidote to Internet addiction.
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AUTIZMIN XUSUSIYYOTLORI VO KLINiK GOSTORICILORI

Mommoadova Samila
BDU-nun Il kurs magistranti
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Acar sozlar: autizm spektr pozuntusu, xastaliklorin beynslxalq tosnifati, DSM, autizmin
sobabloari, autizmin xiisusiyyatlori, usaq autizmi, autizmin slamatlori

Knroueswie cnoea: paCCTpOﬁCTBO AYTUCTHYECKOTI'O CIICKTpa, MEXAYHApPOJHAA KJ'IaCCI/I(l)I/IKaHI/IH
6onesnerr, DSM, npuynHbI ayTU3Ma, XapaKTePUCTHKH ayTU3Ma, JETCKUNA ayTH3M, CHMIITOMBI
ayTHu3ma

Keywords: autism spectrum disorder, international classification of diseases, DSM, causes of
autism, characteristics of autism, childhood autism, symptoms of autism

Autizm spektr pozuntusunun slamatloari ti¢ yasdan daha avval goriinan, tasiri isa hoyat boyu
davam edon, eyni zamanda insanlarin sosial qarsiligli slago qurma qabiliyystino monfi tosir
gostoran, tokrarlanan davraniglara sabab olan neyroinkisaf (sinir-inkisaf) pozuntusu olaraq
toyin olunur. 1943-cii ildo usaq psixiatri Leo Kanner torafindon usaq autizmi otrafli sokildo
tosvir edilmisdir [2, s.13].

Autizm pozuntusuna dair melumatlar beynolxalq tosnifatlarda 6z oksini tapmisdir- Umum-
diinya Sohiyya Taskilatinin (UST) cap etdiyi “Xostaliklor vo saglamligla bagl problemlorin
beynoalxalq statistik tosnifati”-da (XBT) vo Amerika Psixiatriya Assosasiyasinin “Psixi po-
zulmalarin diagnostik vo statistik boalodgisi”-do (DSM).

XBT-nin 1967-ci ilds ¢ap edilon sokkizinci nasrinds usaq autizmi sizofreniyanin bir for-
mas1 Kimi geyd edilmisdir. 1977-ci ildo ¢ap edilon XBT-nin dogquzuncu nasrinds iso usaq
autizmi “Usaq psixozu” bashgi altinda toqdim edilmisdir. XBT-nin 1992-ci ildo nasrinda
autizmin “psixoz” deyil, inkisaf pozuntusu olmasi qeyd edilir.

Ik dofs olaraq autizm 1980-c1 illorin ovvolinde DSM-III tosnifatinda farqli psixiatrik
xastalik kimi tasnif edilmisdir. 1992-ci ildo DSM-IV ds autistik pozuntularin diagnozu tigiin
meyarlar toqdim edilmisdir. 1993-cii ildo UST buna banzar tosnifat vermisdir. Autizm termini
bir miiddat sonra yerini Autizm spektr pozuntusu termini avaz eladi. 2013- cii ildo nagr olunan
DSM-V tosnifatinda autizmin meyarlar1 doyisdirilmisdi. Inkisaf pozuntularina aid olan:
autizm pozuntusu va asperger sindromu, miiayyanlosdirilmosi miimkiin olmayan digar inkisaf
pozuntulart vo dezintegrativ pozuntular ovozino iimumi olaraq autizm spektr pozuntusu
adlanmaga baglad1 [4].

ASP diagnozunun osas olamatlori budur Ki, otrafdaki insanlarin emosiyalarina reaksiya
olmur, emosional, sosial vo kommunikativ integrasiya minimal dorocods olur. Nitgin
ifadosindo elastiklik olmur, insanlarin verbal vo geyri-verbal iinsiyyot cohdlorino reaksiya
vermir, tofokkiirdo yaradiciliq, fantaziya olmur. Mohdud va tokrarlanan davranislar istiinliik
togkil edir, motor stereotiplor tez-tez miisahido olunur. Autist usaqlar onlar torafindon
qoyulmus qaydalarin, obyektlorin yerinin doyisdirilmasina kaskin reaksiya gostora bilirlor.
ASP zamani autist usaqlarda yuxu pozuntulari, gida gobulu problemlori, fobiyalar, 6ziins qarsi
aqressivlik kimi geyri-spesifik hallar misahido olunur. Oglanlarda bu pozuntu qizlara
nisboton 3-4 dofa goX rast golinir. Autistlorin 75%-ds aqli gerilik miisahids olunur.

Autizmin yaranma sabablori haqqinda doqiq moelumatlar holoki mévcud deyildir. illor or-
zinda ASP-nun sabablari ilo bagl ¢oxlu aragdirmalar aparilib vo elmi adabiyyatlarda ASP-nun
tok bir tip olmadigr ti¢iin onun meydana golmosinin bir sabablo ola bilmoayacayi do ifads
edilir. Sobabi hoalo doqiqlosdirilmasa do, daha cox genetik faktorlarin rol oynadig: bildirilir.
Baci-gardaglar va okizlorlo aparilan tadqiqatlarda ciit yumurta okizlorinds autizmin tok yumur-
ta okizlorlo miiqayisads yiiksok olmasi, hamg¢inin ddliin cinsina asason movcud forglor autiz-
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mdo genetik faktorun miithiim rol oynadigini1 géstorir. ASP-nun yaranmasini yalniz genetik
faktorlarla izah etmok miimkiin deyil, eyni zamanda xastoliyin yaranmasinda otraf miihitin
zararli tasirlorine moaruz galma, autoimmunitet, mods-bagirsaq funksiyasinin pozulmasi Kimi
faktorlarin da rol oynaya bilacayi bildirilir. Bundan basqa ¢aganin otraf miihit faktorlarina,
infeksiyalara moruz galmasi, ana vo atanin yasi, immun sistemi pozulmalari, qazanilmis
xastoliklor, gan vo badon mayelorindo neyrokimyavi pozulmalar da ASP-nun yaranmasina
sabab ola bilir.

Miasir texnologiyalarin mdvcudluguna, aparilan ¢oxsayli todqiqatlarin olmasina bax-
mayaraq, autizma sabab olan amillar halo do tam olaraq agiglanmayib.

ASP-nun erkan diagnozunun qoyulmasi vo miialico prosesina baslamaq ii¢cliin dogumdan
12-18 giin sonra, ay orzindo bas veran simptomlardan xobardar olmaq vacibdir. Autizmli
usaqlarin 70%-do simptomlar todricon aydinlassa da, onlarin 30%-do 18-24 yas arasinda
gortintir. ASP 15 ayliq usaqlarin inkisafinda geriloma ilo miisahido olunur. Amerika Xostoli-
klarin Qarsisinin Alinmas1 Markozinin (2016) giymatlondirmalorino goéra, autizm spektr po-
zuntusu olan usaqglarin erkon diagnoz qoyulma yasi orta hesabla 46 ay oldugu bildirilir. ASP
adoton usaqlarda simptomlar goriinmoys baslayandan 2-3 il sonra doqiqlikle taninir. ASP-na
laboratoriya iisulu ilo goti diagnoz goymag miimkiin olmasa da, usaqlarda miisahido oluna
bilon davranis meyarlari mithiim rol oynayir. Usaqlarda miisahido oluna bilon simptomlar
adoton valideynlar, tibb bacilari, hokimlar, psixologlar va s. sohiyya miitoxassislari torafindon
taninir. Valideynlorin vo sohiyys iscilorinin ASP-nun miioyyon edilmosindo miisahido edo
bilacoklori erkon simptomlarin asas bir negosini asagida geyd edirik [3, s. 96-97]:

* 12 aya godor adina reaksiya vermamok;

* 14 aya godor obyektlora maraq géstormomok;

« simvolik oyunlar oynamamag (masalon, oyuncagim yedizdirmak vo S.), 18 aya qodor
oyuncagqlart diizgiin istifado etmomak;

* g6z tomasindan yaymmagq va tok galmaq arzusu;

» danigiq vo dil bacariglarinda gecikmo, digor usaqlarla miinasibatds ¢atinlik;

* bagqalarinin hisslorino reaksiya vermomok vo ya sadaco 6z hisslori hagqinda danismag;

* hokrarlanan harokatlor, haddindon artiq mobillik vo ya tamamila harokotsizlik;

« suallara yersiz cavablar vermak;

» kicik doyisikliklora haddindon artiq koskin reaksiya vermok;

* obsessiv maraqlarin olmast,

* ol calmagq, arxaya dénmak, bodonini silkelomok;

* saslora, qoxulara, dadlara qars1 geyri-adi reaksiya vermak va ya heg reaksiya vermir;

* sababsiz giilmok vo ya aglamagq;

» otrafdaki insanlardan ¢ox obyektlorlo diqgot gostormok va s.

DSM-V tosnifatina géro ASP-nun slamatlorini agsagida geyd edirik [4]:

A. Autizm spektr pozuntusu mixtslif formalarda sosial {insiyyst vo sosial qarsiliql
olagalorda davamli ¢atismamazliqlarla miisayist olunur:

1. Qeyri-adi sosial reaksiya vo sosial-emosional garsiligli slagonin olmamasi, {insiyyat
cotinliklori, hisslorini va fikirlorini paylasa bilmomak.

2. Miixtalif sosial miihitlordo davraniglarini idaro etmokdo ¢otinliklor, yaradict oyun
oynamagda, dostlug etmokds ¢atinliklor, yasidlar: ilo miinasibat qurmaqgda vo bu miinasibati
davam etdirmokda ¢atinliklor.

3. Sosial qarsiligh slago tiglin verbal vo ya geyri-verbal iinsiyyotin olmamasi, mimika vo
jestlordan istifads edo bilmomak, iinsiyyat zamani1 badon horakatlorini idars etmokda ¢otinlik
¢okmok.

B. Asagidaki olamatlordon on azi1 ikisi miisahids olunarsa ASP diagnozu qoyula bilir:

1. Stereotipik vo ya tokrarlanan motor harakstlorin olmasi, danisiq zamani vo ya har hansi
bir agya ilo 0ynayan zaman ortaya ¢ixan g¢atinliklor.
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2. Qeyri-adi seylora maraq gostormok. Masalon, tanis olmayan obyektlors haddindon artiq
bagliliq, obsessiv maraglar.

3. Monotonlug, israr etmo, kigik doyisikliklor zamani1 narahat¢iligin olmasi, ritual dav-
raniglar, eyni yolu getmoak, standart rejimin olmasi.

4. Duygu organlarinda hossasliq, otrafdaki qiciga qarsi yiiksok, bazon iso zoif reaksiya
vermok. Agriya, tempratura lageydlik, saslora qarsi koskin reaksiya, isiqlara vo ya horakotdo
olan obyektlora gozlorini zillomo.

C. Yuxarida geyd olunan slamatlarin erkon inkisaf donomindos ortaya ¢ixmasi.

D. Yuxarida geyd olunan slamatlor sosial, peso vo ya digor mithiim faaliyyat saholorinda
klinik cohatdon shomiyyatli pozuntulara sobob Olmasi.

E. Olamotlor intellektual inkisaf pozuntusu vo ya tmumi inkisaf longimoasi ilo
olagoalondirilmamalidir. Autizm spektr pozuntusu vo aqli gerilik ¢ox zaman birlikde miisahido
olunur. ASP-nun va oqli geriliyin diagnostikasini toyin etmak {igiin sosial tinsiyyat imumi
inkisaf soviyyasina goro gdzlonilondon asagi soviyyados olmalidir.

DSM-IV autizm pozuntusu, asperger sindromu va ya basqa ciir miiayyan edilmomis inkisaf
pozuntulart ilo bagh diagnoz qoyulan soxsloro autizm spektr pozuntusu diagnozu
goyulmalidir. Unsiyyat catismamazlig olan, ancaq alamatlori autizm spektri pozuntusu iiciin
digor diagnostik meyarlara cavab vermoayon simptomlar, sosial sosial {insiyyat pozuntusu kimi
qiymatlondirilmalidir.

DSM-V goro autizm spektr pozuntusu osason 3 sahonin pozulmasi ilo meydana ¢ixir [4]:
nitg (nitgin inkisafinda pozulma), davranis (tokrarlanan davranislar), sosial mihit (qarsiligh
miinasibatlordo problemlar). Autizm spektr pozuntusunun olamatlori adston hoyatin ikinci
ilindo goriiliir. Bu tosnifata géro nitgin pozulmasi ASP-nun asas diagnostik meyar1 hesab
olunmasa da, 12-18 ayliq usaqlarda sosial davranisin mahdudlasdirilmasi ilo miisayiat olunan
nitq pozulmalari autizm spektr pozuntusunun olamatlori Kimi 6ziinii biruzo verir. ASP olan
usaqlarin 75% nitgin inkisafinda longimo olur, lakin galan 25%-do nitq inkisaf edir, bir
miiddot sonra ise zoiflomays baslayir.

DSM-V gora autizm spektr pozuntusu ti¢iin asas diagnostik meyar sosial mohdudiyyatlorin
olmasidir. ASP diagnozu qoyulan usaqlarda sifahi olmayan vo ya ohomiyyatli kognitiv po-
zulmalar olur, stereotipik vo dagidici horakatlor miisayiot olunur va IQ soviyyaleri asag: olur.

Stereotip davraniglar adoton toxminon 4 yasinda 6zilinii gostorso do, bazi usaqlarda hoyatin
ikinci ilindo miisahido oluna bilor. Hoyatin ilk illorindo ASP ilo bagl ilk slamatlor adoton
valideynlorin, torbiyagilorin, miiallimlorin miisahidalori ilo {izo ¢ixir. Autizm diagnozu qoyu-
lan usaqlar adoton g6z tomasi qura bilmir, giiliimsayib tobassiim etmir vo saso cavab ver-
mirlar, onlarda adlarina garsi balodlosma olmur. ASP diagnozu goyulan usaqlarda emosional
vaziyyetlorinin saglam homyasidlarina nisboton monfi olmasi, sosial vo tinsiyyat sahalorinda,
motor inkisaf da daxil olmagla inkisaf geriliyi ilo miisayiot olunur. Sifahi vo harokatli taglidin
olmamasi, simvolik oyunlar oynamamag, rollu oyunlar qurmamaq ASP usaqlarda miisahido
edilir. Mimikalarda emosiyalarin oks olunmasi vo paylasilmasi (giilimsamok, basqga insanlara
baxmaq vo s.) ASP usaqglarda mohduddur.

ASP usaqglarda an ¢ox rast golinon davranis problemlori- uygun olmayan vaziyyatlordo
qisqirmaq, aglamaq, zoror vera bilocok qozobli davranislar, inadkarliq, qisqancliq, bosqab
cevirmok, sa¢ ¢okmok, ol ¢almaq, qapi ¢irpmagq, tokrarlanan horokotlor, ayaqlarin ucunda
qagmaq va S. Kimi davraniglar miisahido edilir.

Autizmli usaglarda daha c¢ox hiperaktivlik vo digget dagmighigr da miisahido olunur [2,
s.55]. Autizmli usaqglarda davranis pozuntularindan daha ¢ox neqativizm do miisahids olunur.
Belo hallar istodiklori yerina yetirilmadikdo, rejimlori pozulduqda, otrafda istomodiklori miihit
yarandiqda miisahido olunur. ASP usaqlarda daha ¢ox miisahido olunan tokrarlanan
harokatlor- stereotiplordir. Saga-sola vo ya irali-geri yellonmok, eyni mahniya saatlarla qulag
asmag, moqsadsiz sokildo dolagsmaq, toxunmag, ol sixmaq, ayaq yellomok, barmaglarin
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gOziiniin 6nlinds horokat etdirmok vo S. miisahido olunur. Autizmli usaqlar valideynlarinin
evdos vo ya isdo oldugunu, harasa getdiyinin vo ya evo qayitdigimin farqinds belo olmurlar.
Boazon onlar esitmoa qiisurlu Kimi goriins bilarlor, yiiksok soslara reaksiya vermoz vo ya soso
qarst donmiirlor, ancaq ¢ox az hallarda normal va yiingiil esitmo stimullarina cavab verirlor.
Autizmli usaqlarda homginin miixtalif psixiatrik pozuntulara da (depressiya, obsessiv kompul-
siv nevroz, maniya vo panik atak) tez-tez rast golinir. Bu problemlor daha ¢ox yeniyetmoalik
dovriinde miisahido olunur. Heg bir xarici sabab olmadan autizmli usaqglar aglaya vo ya giilo
bilorlar. Autizmli usaqlarda yemok problemlari do miisahids olunur. Yemoak seg¢orkon yemayin
rangina, qoxusuna, formasina va torkibino gérs forqli reaksiyalari miisahido olunur. Homginin
bu usaqglarda yuxu problemi do miisahids edilir. Onlarda gec yatib, gec durmag, homginin gec
yatib tez oyanmag, yuxu zamani tez-tez oyanmaq v s. hallar miisahids oluna bilar.

ASP-nun yas dovrlorino uygun olaraq miisahido edilon psixoloji xiisusiyyatlorini asagida
geyd edirik:

e 0-1 yas dovrii. Donuq iz ifadslori, emosional iinsiyyatin olmamasi, tabassiimiin ol-
mamasi, baxislarinin davamli bir obyekto zillonmosi, giiliimsamalora reaksiya vermoamok,
qigiltinin olmamasi, sakit usaq tosiri bagislamasi va s.

e 1-3 yas dovrii. Ozlorino gapanma, emosiyalarin olmamasi, 6zlorindon iigiincii soxs
kimi danismagqlari, nitqde tok koalimolordon istifado edilmasi, exololiya, tiklorin yaranmasi,
geyri-adi mosguliyyato maragin yaranmasi, jestlordon az istifado edilmasi, oyuncaqlarin ayri-
ayr1 detallaria diqqgat yetirmok, stereotip harakatlor, yuxu problemlori va .

e 3-6 yas dovrii. Adaptasiya ¢otinliklori, nitq pozuntusu, gorxu hissinin yaranmasi,
hoarakatlorini tonzimlomokda ¢atinliklor, Kigik motorikanin zaif inkisaf etmosi vo S.

e 6-10 yas dovrii. ASP usaqlarda ogor intellektual saviyyads pozuntu azdirsa, onlar xiisusi
ixtisaslasdirilmis moktablords tohsil ala bilorlor. Bozi usaqlarda geyri-adi intellektual
gabiliyyatlorin ortaya ¢ixmasi, adaptasiya prosesinds ¢atinliklor, toxoyyiiliin zoif inkisaf etmosi,
mocazi monali ifadslori basa diismokds ¢atinlik va S. slamaotlor goriilo bilor.

e 10-15 yas dovri. Homyasidlart ilo dostluq miinasibaotlori qura bilmomak, insanlarin
emosiyalarini anlamaqda ¢otinlik ¢okmok, tonhalifin nlimayisi, 6z tosobbiisii ilo alage qura
bilmomak, qrup oyunlarinda istirak etmokdon ¢okinmok va's. [1, s.51].

Hal-hazirda autizm {imumi inkisaf pozulmalar1 arasinda on ¢ox yayilandir. Hor usaq fordi-
psixoloji xiisusiyyatlorino gora forqli oldugu ticiin ASP-nun olamatlori, bu slamotlori omolo
gotiron sabablor vo xastoliyin gedisati da forqli olur. Autizmli usaqlar strafdaki insanlarin
diqgatina, sevgisino vo qaygisina ehtiyac duyurlar. ASP usaqlar digor usaglarin giindalik
hayatda ¢otinlik ¢cokmodon monimsadiyi maigot bacariglarini, insanlarla garsiliqli slage va iin-
siyyatin timumi gobul edilmis normalart miistaqil sokildo dyronib totbiq etmoyi bacarmairlar,
cotinlik ¢okirlor. ASP diagnozu goyulan usaqlarin sosial hayatin miixtolif sahslorinds kifayat
gadar ugurlu olmasi ii¢lin xiisusi imkanlar yaradilmahidir. Bu usaqlarla aparilan psixoloji is,
ilk novbada, onlarda iinsiyyat bacariglarinin formalagmasina vo sosial soristonin inkisafina
yonalmalidir.
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AUTIZMIN XUSUSIYYOTLORI VO KLINiK GOSTORICILORI
Samilo Mommoadova
XULASO

Autizm spektr pozuntusunun diinyada vo 6lkemizdo arasdirilmasi xiisusi aktualliq kosb
edir. Hal-hazirda ASP haqqinda daha genis sokildo elmi todqiqatlar aparilir. Aparilan elmi
todgiqatlardan xostoliyin gedisati, xiisusiyyatlori vo Kklinik olamotlorino dair ¢oxsayl
molumatlar aldo edilmasino baxmayaraq, toqdim olunan statistikaya géra ASP diagnozu
goyulan usaqlarin say1 hor il artmaga davam edir. Autizm erkon yas dovriinds baslayan, 6miir
boyu davam edon, real hoyatdan uzaqlasma, 6ziino gapanma kimi olamaotlorlo tozahiir edon,
sosial miinasibatlor vo ilinsiyyat sahasindo problemlorin olmasi ilo miisahido olunan neyro-
psixiatrik pozulmadir. Yaranma sababi doqiq malum olmayan autizm xostaliyi anadangalmo
oldugu hesab edilir. Aparilan todqgiqatlara asason autizmin yaranmasina miixtalif amillarin
tosiri oldugu miioyyan edilmisdir: genetik amillor, sosial amillor, virus va xastaliklar,
hamilslik zamani ananin kecirdiyi Xastaliklor, moruz qaldigi stress amillori, dogus zamamn
alinan travmalar, beyin zadslori, peyvandlar, ekoloji tasirlor va s. Autizmin oslamatlori 1-3 yas
araliginda 6ziinii géstormaya baslayir. Autizmin xiisusiyyatlori vo alamatlori yasa vo cinso
gora forqlilik gostora bilir. Magalodo yuxarida geyd edilon masalalar otrafli sokilds tohlil
edilmisdir.

XAPAKTEPUCTUKHU U KINMHUYECKHUE IIOKA3AHUS AYTU3ZMA
Camuna Mameooesa
AHHOTAIIUSL

N3ydyeHne paccTpoONCTB ayTUCTHUYECKOIO CIEKTpa B MHpPE M B HAlled CTpaHE HMMEET
0co0yI0 aKTyalbHOCTh. B Hactosiiiee Bpemsi HpoBoAsTCs Oosiee OOLIMPHBIE Hay4yHbIE
uccnenoBanuss nmo ACP. HecmoTps Ha TO, 4TO B pe3yiabTaTe IPOBEIEHHBIX HAYYHBIX
UCCIIEIOBAaHUM TOJY4eHbl MHOTOYHUCIIEHHBIE CBEJIEHUS O TEYEHHHM, OCOOEHHOCTSX H
KJIMHUYECKUX MpHU3HaKaX 3a00JIeBaHMsI, COTJIACHO MPECTABICHHOM CTaTUCTHKE, YUCIIO AeTel
¢ nuarHo3oM ACP ¢ KaXIpIM TOJOM MPOJOJKACT YBEIUYMBATHCA. AYTH3M - HEPBHO-
IICUXUUYECKOE PAcCCTPOMCTBO, KOTOPOE HAUMHAETCS B PAaHHEM BO3pacTe, NPOAOJDKAETCS Ha
MPOTSDKEHUM BCEH KHU3HH, MTPOSBISIETCS TAKUMHU CUMIITOMaMU, KaK yXOJ] OT peajbHOM )KU3HH,
MpOoOGJIEMBI B COLMATbHBIX OTHOLIEHUSAX U OOLIEHUH. AYTHU3M, IPUYMHA KOTOPOTO HEU3BECTHA,
ABJIAETCS BPOXKIECHHbIM. Ha OCHOBaHMM IPOBEINEHHBIX HCCIIEIOBAaHUI YCTaHOBJIEHO, UYTO Ha
pa3BUTHE ayTHU3Ma BIMSIOT pa3nyHble (HAKTOPHI: TeHeTH4YecKue (HaKTOpbl, COLHUATbHbBIE
¢dakTopsl, BHUpPYChl M 3a0ojeBaHuUs, 3a00J€BaHMS, IEPEHECCHHbIE MAaTephl0 BO BpeMs
OepeMEeHHOCTH, CTpeccoBble (DaKTOPBI, TPaBMbI, MOJyYEHHBIE BO BpEMs DPOJIOB, YEpPEIHO-
MO3IOBBIE TPaBMBbI, IPUBUBKHU, BO3AECUCTBUS OKpYKarollel cpeasl U 1p. CUMITOMBI ayTU3Ma
HAYMHAIOT TPOSIBIATECS B Bo3pacTe oT 1 mo 3 jer. XapakTEpUCTHKU M CHMIITOMBI ayTH3Ma
MOTYT pa3iu4aTrbcsd B 3aBUCMMOCTH OT BO3pacTa M TIoja. BellnieykazaHHbIE BOIPOCHI
0IpoOHO aHAJM3UPYIOTCS B CTaThe.
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CHARACTERISTICS AND CLINICAL INDICATIONS OF AUTISM
Samila Mammadova
SUMMARY

The study of autism spectrum disorders in the world and in our country is of particular
relevance. More extensive scientific research on ASD is currently underway. Despite the fact
that as a result of the conducted scientific research, numerous information was obtained about
the course, features and clinical signs of the disease, according to the statistics presented, the
number of children diagnosed with ASD continues to increase every year. Autism is a
neuropsychiatric disorder that begins at an early age, continues throughout life, manifests
itself with symptoms such as withdrawal from real life, problems in social relationships and
communication. Autism, the cause of which is unknown, is congenital. Based on the research,
it has been established that various factors influence the development of autism: genetic
factors, social factors, viruses and diseases, diseases suffered by the mother during pregnancy,
stress factors, trauma during childbirth, traumatic brain injuries, vaccinations, exposure
environment, etc. Symptoms of autism begin to appear at the age of 1 to 3 years. The
characteristics and symptoms of autism can vary by age and gender. The above questions are
analyzed in detail in the article.
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AILODO MUXTOLIF ARDICILLIQLA DOGULAN USAQLARIN
PSIXOLOJi XUSUSIYYOTLORI

Rasullu Aybaniz Rasul qizi
BDU-nun 11 kurs magistrant
aybeniz.resullu98@gmail.com

Acgar sozlor: dogum sirasi, soxsiyyat xiisusiyyatlori, ailo, miinasibatlar, ilk usaq, ortanci usaq
Key words: birth order, personality traits, family, relationships, firstborn, middle child
Knwueswvie cnosa: nopsiioK pOXKIACHUS, YEPThI JUYHOCTH, CEMbs, OTHOLIEHUS, NIEPBEHEL],
CpenHHui peOEHOK

Sosial bir varliq olan insan miioyyan bir comiyyat igarisinde yasayir. Yasadigr miihitdoki
insanlar vo oldugu yerin fords boyiik tosiri var. Hor birimizin se¢o bilmadiyi bir ailssi va
baci-qardaslar1 var. Bozilorimiz tok usaq, bozilorimiz ikinci usaq olarkon, bazilorimizin
hotta ekizi var. Eyni anadan, atadan dogulan usaqlar eyni miihitds boytisalor belo forqli
xarakterloro malik ola bilirlor. Bioloji, sosioloji , miihit, ailo tipi kimi faktorlarla yanasi
dogum sirast da fordin hoyatina tosir edir. Biitiin ailo sistemlorinds diinyaya golon usaqlarin
xronolojik olaraq bir dogum siras1 var. Dogum sirasi bir soxsin baci-qardaslari arasinda
negonci sirada doguldugu ilo bagh bir anlayigsdir. Hor ailo sistemi 6z igarisindo sado bir
tarazliga sahibdir. Ana, ata vo usaqlardan ibarot ailo sistemi yeni golon hor fordin ailoyo
qosulmastyla dayisir vo biri-birindon tosirlonirlor. Fordin, ailods baci vo qardaglar1 arasinda
tutdugu movge onun intellektual inkisafina, soxsiyyetino, davranislarina tesir edir. Bir
insanin baci vo qardasi arasinda tutdugu mdévqgenin homin insanin soxsiyyatino tosir edib-
etmomasi homise tadqgiqatcilarin digget markezinds olmusdur. Dogum siras1 vo baci-qardas
siralamast maosalosi 1920-ci illordon todqiq olunur. Xiisusilo Adler vo Sullovaym bu
movzuda aragdirmalart 6n plandadir. Adlerin vo Sullovayin nozeriyyelori arasinda
paralellik var. Hor ikisi do forqli dogum siralarinin baci-qardaslarin ailoadoki movqgelarine vo
xtisusilo soxsiyyatlorino tosir etdiklorini miidafio edirlor. Dogum siralamasi masalosing
toxunarkon Adler kicik usaq va boyiik usaq olmagin giic vo hakimiyyat miibarizasins forqli
tosirlori oldugunu bildirir. Ciinki insanlar hayatda miixtalif mogsadlor giidiirlor. Onlar bu
mogsadlora dogru c¢alisirlar. Ailo bu soylorin on asan sinaqdan kegirilocoyi yerdir. Ailo
miihitinde ortaya ¢ixan soxsiyyet xiisusiyyatlori vo dogum sirasinin shomiyyatli oldugu
vurgulanir [1, s. 256 ].

Dr. Kevin Leman da dogum sirasinin soxsiyyato tosiri oldugunu qeyd edir ancaq bazi
amillor var ki, onlara diqqgat yetirmok lazimdir:

Usagqlar arasinda dogum aralig1 5 ildon ¢ox olarsa yeni dogulan usaq ilk dogulan usagin
xiisusiyyatlorini dagiyir.

Usagqlarin cinsiyyatinin do bu masaloys tosiri var. Bir boyiik bacisi olsa bels ilk dogulan
oglan usagi ilk usaq sayilir. Ancaq 3 bacidan sonra dogulan oglan usagi forqli
xlisusiyyotlora malik olur.

Fiziki forqler, angollar, alillik kimi faktorlar da dogum sirasini nazariyyasing tosir edir.
Xiisusui gaygiya ehtiyact olan usaqlara valideynlori torofindon gostorilon digqgot digor
usaqlarin qisqanmasina gatirib ¢ixarir.

Ails qurlusu yani, ailodo bosanma, bosanma naticosindo qarisiq ailolorin yaranmasi, ailo
lizvlorinda birinin 6liimii vo bu kimi diger hallar dogum sirasina tasir eds bilar [3, 5.22].

Dogum ardicilli@i haqqinda danisarkon real dogum sirast vo psixoloji dogum sirasi
anlayislaria diqqget yetirmok lazimdir. Adlers goro real dogum sirast ailo igaorisinds bir
movqgeyo malik olmaqdir, eyni ailo igorisindo soxslorin diinyaya golmok sirasini gdstorir.
Xronoloji ardicilliga osason ilk dogulan usaqdan baslayaraq birinci usaq, ikinci usaq,
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iiclincii usaq olmagqla ifado edilir [2, s. 232].

Adlero goro fordin real dogum sirasiyla yanasi psixoloji dogum sirast da adlanan bir
termin var. Usaqlarin doguldugu ailo miihitinin xiisusiyyatlori, imkanlari, valideynlorin
davranisi, usaqlar arasinda vozifalorin bolinma ardicilligt bogsanma, yenidon birlogma, ailo
iizlorindon birinin Oliimi, Ovladliga gotiirmo, oqli qiisur, baci-qardaslarin sayi, baci-
qardaslar arasindaki yas forqi kimi bir ¢ox faktor ailo daxilindo fordlorin hoaqiqi dogum
sirasindan daha tosirli olacaq psixoloji dogum sirasina sahib olmasina gorait yaradir [4,
s.15]. Psixoloji dogum sirasinin, real dogum sirast godor vacib oldugu geyd edilir. Bozon
real dogum siras1 ilo psixoloji dogum sirasi {ist-listo diismoya bilir. Usagin yasadigi ailo
miihitinden asilidir. Masalon usaq ailo qurlusunda ilk usaq olsa da hadden artiq orkdyiin
boydiilorak son usagin xiisusiyyatlorini dagiya bilor. Bundan basqga bir baci vo ya qardasin
oliimii, cinsiyyati, olilliyi bu siralaman1 poza bilsr. Buna gors nazars almaq lazimdir ki, real
dogum siras1 soxsiyyat xiisusiyytalorinin yegans miioyyan edicisi deyildir.

Todqiqatlar gostorir ki, eyni dogum sirasina malik insanlar 6zlorini bir-birlorino daha
yaxin hiss edirlor, masalon, bir ailonin ilk usagi basqa bir ailonin on boyiik usag: ilo yaxsi
miinasibat qura bilar, ¢linki onlarin valideynlari ilo eyni olmasa da oxsar tocriiblari var.

Adlera goro hor yeni dogulan usagin valideynlori ilo miinasibati, tocriibasi forglidir.
Ciinki har yeni usaqda valideynlor gabiliyyatlorini inkisaf etdirir vo kosf edir, ona gore do
onlarin hor usaga yanasmasi forqlidir. Bundan olavo, ailonin mdvcud dinamikasi,
miinaqisolor, maddi voziyyot kimi amillor do bu baximdan miihiim rol oynayir. Ailslor hor
usaga yaslarina vo dogum siralarina gors forqli rol va vazifalar toyin edir ki, bu da onlarin
usaqglara yanasmalarinin forqli olmasina sobob olur. Biitiin bunlar usaqlarin xarakterini
formalagdirir. Adler usaqlart dogum sirasinda 5 forqli tipa bolmiisdiir; ilk usaq, ikinci usaq,
ortancil usaq, son usaq vo tok usaq [8].

Ik dogulan usaqlarin ailodo niyo xiisusi bir statusa malik oldugunu basa diigmok
asanddir. 11k dogulan usaqlar tok usaq olduglar1 miiddatco diqqot morkozindo olurlar vo
valideynlorin tacriibasizliyindon orkdylin boytiytirlor. Basitca deys bilarik ki, birinci usaqlar
valideynlor tigiin bir tocriibo, sinag-yanilma dovrii olur. Dogulmamisdan ovval valideynlor
bu usaqglarin “miikommal usaq” olmasini gozlayirlor vo bu istigamatde onlar yaxsi olani
etmok U¢iin haddindon artiq g¢alisirlar. Amma ikinci 6vladinin diinyaya golmasi onun
“taxtin1” itirmosino sobab olur. Bundan sonra valideynlorinin sevgisini bdliismok
macburiyyatindo qalir vo 6ziinlin ovvalki imtiyazli movgeyindon mohrum olur. Taxtdan
endirilmonin bir noticesi olaraq usaq valideynlorin digqqstini yenidon qazanmaq iic¢lin
miibarizo aparir. Bu ilk usagin vicdanli, miihafizokar, daha miistoqil olmaq kimi
bacariglarini inkisaf etdirir. Ana vo atanin tocriibosizlliyi ilk usagin bozi seylori 6zii
Oyronmasina gatirib ¢ixarir buna gore do ilk usaqlarin akademik olaraq daha ugurlu oldugu
misahido olunmusdur.

Valideynlorin bozon boylik 6vladlarindan ¢ox boyiik gozlontileri olur. Masuliyyat onun
iizorina qoyulur vo hor zaman 6ziindon balaca baci-qardaslari {i¢iin 6rnok olmasi gozlonilir.
Valideynlorin kicik usaqlara miinasibaeti ilo ilk usaqlara olan miinasibatini qarsilagdirdiqda
kicik usaqlardan daha az gozlontilori oldugu goriiniir. Valideyn nozarati ilk dogulandan son
dogulana getdikco zoifloyir. Valideynlor ilk usaqla daha ¢ox vaxt kegirilor. ilk usaqlar
valideyn nozarotini daha ¢ox hiss edirlor. Noticodo usaq sort vo avoritar birino ¢evrilo bilar.
Onlar mosuliyyatli, inadkar, ciddi, vicdanli olurlar. Masuliyyati tizorilorine gotiirmoaya,
etibarl vo ¢alisqan olmaga meyllidirlor, lakin homiso bir addim 6ndo olmaq tiglin 6zlorini
tozyiq altinda aciz hiss edirlor. ©On boyiik usaqlar miihafizokar olmaga meyllidirlor, ke¢gmiso
bu vo ya digor sokildo maraq gostorirlor, tez-tez haqli ¢ixmaga vo ya {istiin olmaga ehtiyac
duyurlar. Basqalarini1 daima qorumagq xiisusiyyati tez-tez boyiik usaqlarda goriiniir ¢iinki
onlar valideynlorindon qorumagi Gyronmiglor. Buna goro do balaca baci-qardaslarina
valideyniymis kimi roftar edo bilorlor [1, 377 ].
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Omiir boyu orta oturacaqda ilisib galan ortanci usaq heg¢ vaxt valideyninin vaxtinin 100
% ala bilmir [7]. ilk dogulan usaq siirati tayin edir, ikinci dogulan iso bununla ayaqlasmagq
ticlin calismalidir. Ailodo ortancil usaqglarin daha rogabotcil vo diplomatik oldugu miioyyon
edilmigdir. Nozarot edilmozsa, rogabot usagin hoyatinda nevrotik bir hala golib ¢ixa bilar.
Ikinci usaqlar oksoran 6zlorini bdyiik baci-qardaslari ilo yarisda hiss edirlor vo daima onlari
Otmoys ¢alisirlar. Bu yaris da onlarin nailiyystloring 6z tosirini gosterir. Ortanci usaqlar
ailodoki shomiyyatini tapmagq ii¢iin ¢otin zamanlardan kegirlor. On ¢ox aid olmama hissi bu
movqedos olan usaqglarda goriiliir. Onlar bozon valideynlorinin onlar1 sevmadiyini, bdyiik vo
kicik baci-qardaslarina daha ¢ox diqqet gostorildiyini, 6zlorinin “lazimsiz” olduqlarini
diisiiniirlor. Bu usaglar omokdasliq vo sosial maragi inkisaf etdirmok sahosinds ilk diinyaya
golonlors nisboton daha yaxsidirlar. Ortancil usagar genis sosial ¢evroyo malik, bir qodor
iisyankar, insanlara xos golon, siilh torafdari, dostlugda yaxsi olurlar [2, s. 378 ].

Sonuncu usagin mdvqeyi bir ¢cox cohstdon unikaldir. Birincisi o he¢ vaxt “taxtdan”
diismo qorxusu yasamir. Adlera goro sonuncu usaglar ailolori torofindon on ¢ox qaygi vo
diqqat gosterilondir. Valideynlor sonuncu usaga daha c¢ox tolerantliq gostorirlor. Daha az
mosuliyyat sahibi, tolobkar vo daha ¢ox bagimli ola bilirlor. Sosial miihitlori ¢ox genis olur,
coxlu dostlar olur, usaqligdan basqalar ils {linsiyyst tapmagi bacarir. Bundan basqa kigik
usaqglarin on yaradici, emosianal, ekstravert, mosuliyyatsiz, itatotsiz, iinsiyyatcil olduguna
inanilir [2, s.380 ]. Leman Kevin qeyd edir ki, kicik usaqlar intizamli olmurlar. Bunlarla
yanagi sonuncu usaq ayloncali, azad ruhlu, manipulyator, diggot axtaran, mon mozkozgi
olurlar. Cox vaxt yaxs1 liderdilor [3, 311]. Yiiksok zokani ilk dogulanlara aid edorkon, son
dogulanlarin daha yaradici va sonatkar ruhda olduguna inanilir. Zehni struktur forqi onlarin
olagali olduglar1 pesoloro miixtalif soxsiyyot xiisusiyystlorini totbiq edir. Masalon, ilk
dogulanlarin hiiquq vo tibb kimi karyera yollarin1 segmasi, oksino, sonuncu dogulanlarin
rossam, musiqi¢i vo fotoqraf olmasi gozlonilir.

Tok usaq boylik usaqla demok olar eyni xiisusiyyotlori dasiyir. Tok usaqlar akademik
ndqtadon on ugurlu va ¢alisqan, arkdylin vo yasidlar arasinda on az sevilon usaqlar olurlar.
Forera gora, ailonin tok usagi olmaq rogabot vo miibarizoys ehtiyac olmadigi {i¢iin 6zgiivoni
artirir. Dominant xarakter, natiglik bacariglar1 vo miilkommoaliyyetci olmaq tok usagin on
diqgoet cokon xiisusiyyatlorindondir. Paylasmagi vo digor usaqlarla omokdasliq etmoyi
bacarmirlar amma yetkinlorlo yaxs1 miinasibot qurmag: bacarirlar. Hor etdiklori horoketin
boyanilmasini, toriflonmaosini istoyirlor. Baci vo qardaslart olmadigi {i¢iin 6zii tok basina
oyloncali oyun tapdiglar ligiin yaradicliq qabiliyystlori inkisaf edir. Cox vaxt liderlik
xUisusiyyotlorino malik olurlar. Tok usaqlar cox vaxt hoddon artiq qoruyucu ailalords
bdyiiyiirler vo bu usaqlara manfi tosir gostorir. Tok usaqlar tez-tez hayatlarin valideynlori
torofindon diqqgotlo izlonilmosi vo nozarati altinda oldugunu hiss edirlor. Onlar diger
usaglarla miigayisado daha az miitoqilliyo vo muxtariyysto sahibdirlor [1, s. 381].

Alfred Adler torofindon asas1 qoyulan bu nazoriyys digor todqiqatcilar torofindon daha
cox arasdirilmis vo genislondirilmisdir.
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AILODO MUXTOLIF ARDICILLIQLA DOGULAN USAQLARIN PSiXOLOJi
XUSUSIYYOTLORI

Roasullu Aybaniz
XULASO

Bu mogqalonin magsadi ailods usaqlarin miixtalif ardiciligla dogum sirasina malik ol-
masinin onlarin psixoloji xiisusiyyatlorina tosirini dyronmokdir. Bildiyimiz kimi usagin ink-
isafina bioloji, sosioloji, miihit amillori kimi bir ¢ox amillor tosir edir. Dogum siras1 da bu
faktorlara daxildir, Dogum siras1 bir fordin baci-qardaglari arasinda negonci sirada diinyaya
galdiyini gostoran bir anlayigdir. Ailonin ilk, ortanci, sonuncu ya tok usagi olmagin soxsiy-
yat xiisusiyyatloring tosiri uzun illordir todqigatgilarin diggot morkozindadir. Alfred Adler,
Frank Sullovay kimi tadgiqatcilarin bu mévzuda todqiqat islori vo nozariyyslori var.

ICUXOJOTHMYECKUE XAPAKTEPUCTHUKHU JETEM, POKJIEHHBIX C PA3-
JUYHOU MOCJENOBATEJIbHOCTHIO B CEMBE

Pacynny Aubanu3z
AHHOTALIIUA

Llenbro 1aHHON CTaThU ABIAETCS MU3YyYEHHUE BIUSHUSA HAJINYMS JETEH B CEMBE C Pa3HBIM
MOPSAJIKOM POXKJICHUS Ha UX MCHXOJIoTHYeckue ocobeHHocTH. Kak m3BecTHO, Ha pa3BUTHE
peOeHKa BIHAET MHOXXECTBO (DaKTOPOB, TAaKUX KaK OMOJOTMYECKHE, COLMOJIOTHYECKUE U
¢dakTopbl OKpyxkatomiei cpeabl. [lopsanok poxaeHHs] TakkKe BKIIOYEHBI B 3TU (PaKTOPBI.
IlopsAnok pokaeHUs - 3TO MOHATUE, YKA3bIBAIOLIEE MOPSIOK, B KOTOPOM YEJIOBEK POIUIICA
cpeau cBoMX OparbeB U cectep. BinusiHue Toro, sBiseTCS M peOCHOK MEPBBIM, CPEIHUM,
MOCJTIETHUM WJIM €MHCTBEHHbIM pPEOEHKOM B CEMbE Ha JIMYHOCTHBIE XapPaKTEPUCTUKH,
HaXOJUTCs B IIEHTPE BHUMaHUS UCCleoBaTeNell Ha MPOTsSHKEHUU MHOTHX JIET. Y Takux HcC-
crnenoBateneil, kak Ansdpen Amep, Pprnk Cannoysid, ecTb UcClIeA0BaTENbCKUE PaOOTHI U
TEOPUH 110 ITON TEME.

PSYCHOLOGICAL CHARACTERISTICS OF CHILDREN BORN WITH DIF-
FERENT SEQUENCES IN THE FAMILY
Rasullu Aybaniz
SUMMARY

The purpose of this article is to study the effect of having children in a family with different birth
order on their psychological characteristics. As we know, child development is influenced by many
factors such as biological, sociological and environmental factors. Birth order is also included in
these factors. Birth order is a concept that indicates the order in which an individual was born
among his siblings. The influence of being the first, middle, last or only child in the family on per-
sonality characteristics has been the focus of researchers for many years. Researchers such as Alfred
Adler, Frank Sulloway have research works and theories on this topic.
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SARS-COV-2 PANDEMIYASI Z.AMANI“OBSESSiV-KOMPULSiV POZUNTU
(KLINIK MUSAHIDO9)

dos.Sevinc Allahyarova

BDU-nun Psixologiya fakiiltasi
Aydogan Orhan Ogulcan Serden oglu
BDU-nun II kurs magistranti
orhanogulcanaydogan@gmail.com

Acar sézlar: pandemiya, COVID — 19, SARS-COV-2, OKP, qorxu, narahatliq, mosafo va s.
Knroueevie cnosa: nangemus, COVID-19, SARS-COV-2, OKP, crpax, TpeBora, qucTaH-
U ¥ Jp.

Keywords: pandemic, COVID-19, SARS-COV-2, OCD, fear, anxiety, distance, etc.

2019-cu ilin yeni koronavirus pandemiyas: (COVID-19) biitiin diinyada ictimai saglam-
liga boylik tosir gostorib. 2021-ci ilin iyun ayina olan molumata goro, diinyada 175 milyon-
dan ¢ox COVID-19 hadisasi geyds alinib va bu, 3,7 milyondan ¢ox insanin 6liimiino sabab
olub [1]. Pandemiya insanlarin tokco somatik saglamligma deyil, hom do psixi voziyyating,
eloco do psixiatrik yardimin togkiline tosir gdstorib. SARS-CoV-2-nin Gtiirlilma  stirotini
azaltmaq Uglin dovlatlor torafindon goriilon mohdudlasdirict tadbirlor biitiin diinyada ciddi
sosial va iqtisadi sarsintilara sobab olub. Bir ¢ox insanlar 6zlarini tocrid voziyyatinds tapdilar,
uzaqdan iso kegmok, yaxinlari ilo ayrilmaq macburiyystinds qaldilar [2-5]. Kiitlovi informa-
siya vasitolorinds genis yayilmis virusun gozlonilmoaz, siiratlo yayilmasi ilo bagli molumatlar
ohali arasinda narahatliq va stress yaratmisdir ki, bu da Umumdiinya Sohiyys Toskilatmin
molumatina gors, otraf miihitin doyismasing tabii psixoloji reaksiyalardir [6]. Bundan olava,
yoluxmus va 6lonlarin sayi ilo bagli glindslik xabarlar, elaca da zaif bilik vo xastaliyin pato-
genetik miialicosinin olmamasi psixoloji rifahin pozulmasina sobab oldu [7-9].

Epidemiya zamani bas veran psixi pozulmalar miixtalif sobablordon yaranir vo on azi iki
qrupa boliiniir. Birinci qrupun pozuntular1 virusun psixikaya birbasa tosirindon yaranir.
SARS-CoV-2 ilo yoluxma vo onun beyino birbasa tosiri, homginin virusun yaratdigi hiper-
inflamatuar vo hiperkoaqulyasiya soraiti vo infeksiyadan sonraki immun vasitoci proseslor
sobobindon miixtalif ekzogen lizvi reaksiyalar bas vera bilor [7].

Daha otrafli dayanmaq istodiyim ikinci qrupun psixi pozulmalari psixotravmatik
amilloro moruz qalma noticosindo yaranir: tocrid, yaxinlarinizdan ayrilma, is soraitinin
doyismasi vo golirin azalmasi, infeksiya qorxusu vo narahatliq. Insanlar fordi qoruyucu va-
sitolora tolobatin artmasi, tibb miiossisalorine girigin artmasi, ¢ox vaxt hec bir sobob olma-
dan ifads olunan somatik saglamliglar1 ilo bagl chomiyystli narahatliq yasamaga basladilar.
Bu hallar ham do avvallar heg vaxt miiraciot etmayan insanlar da daxil olmagqla, psixiatriya
xidmating tolobatin artmasina sobab olub.

Epidemiya zamani diagnoz qoyulan pozulmalar arasinda posttravmatik stress pozulmasi,
uygunlagsma pozulmasi, tosvis-depressiv reaksiyalar, yuxu pozulmalari tistiinliik toskil edir.
Cox vaxt insanlar daimi qorxu, tohliiko go6zlomaesi, tonhaliq hissi, miimkiin infeksiya
haqqinda daimi diistincalor, asabilik, karantinlo olaqgali irrasional harokatlorden (zarurstini
inkar etmak vo ya oksino, biitiin miioyyon edilmis reseptlora fanatik riayst etmok) sikayot
edirlor [8].

Statistika gostorir ki, epidemiya zamani psixi pozulmalarin yaranmasina on ¢ox hassas
olanlar tohsil miiassisalorinds tohsil alan vo ya ali tohsilli, subay, xobarlori foal izloyan
gonclordir. Narahat vo siibholi xarakter olamotlori olan soxslorde psixi pozulmalarin
olamotlorinin inkisafina meylini do qeyd etmok lazimdir [9].

Epidemiya ilo olagoli psixotravmatik amillorin insanlarin psixi saglamliina tesirini
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tosdiqlomak tigiin bir klinik miisahido toqdim edirik.

1995-ci il tovalliidlii xasto B. Narahatligdan, “basinda agirliqgdan”, diggati comlomokdo
¢otinlik ¢cokdiyindon, islomok miimkiin olmadigindan sikayatlonir.

2020-ci ilin fevral ayinda yeni bir koronavirus infeksiyasi epidemiyasinin basladigi elan
edildikdon sonra narahatliq vo infeksiya qorxusu yarandi. Yoluxucu xostoliklorlo bagl ¢ox-
lu adobiyyat oxudum, xabarlori digqgatls izlodim, epidemiyanin inkisafi ilo bagli 6z tohlilimi
aparmaga vo proqnoz qurmaga calisdim. Ictimai yerlordo, o ciimlodon isds yoluxma qorx-
usu var idi. Mon M.Oliyev adina Psixiatriya Klinikasina miiraciot etmok gorara goldim.
Hokimlo maslohatlogorok xostoxanaya yerlosdirilib.

Qobul zamani psixi voziyyat: xasto kabineto girorak, hokimlordon uzaq, qapinin agzinda
stulda oturdu. Uzdo tibbi maska, ollordo rezin olcoklor var. Hokimin istoyi ilo olcoklorini
cixarib. Ollorin dorisi quru, maserasiya edilmis, sonsuz yuma va ol dezinfeksiyasindan kigik
catlar var idi. Basda agirliqdan, basi1 dondororkon narahatliq hissi, yorgunlugun artmasi,
“qisamiiddatli yaddasin azalmasi1”, “diqqgeatin geyri-miimkiin olmas1”, “g6zlords bulaniqliq”,
yuxunun pozulmasindan hokims sikayst edir. O, epidemiya ilo bagli voziyystin inkisafini
bu godor yaxindan izlodiyino vo biitliin gostorislora fanatik sokildo omoal etdiyino goro
toossiiflondiyini deyir. O, hor seyi basa diigsa do, 6zii ilo 6hdesinden golo bilmir, ¢linki bu
isi dayandirarsa, o zaman daimi narahatliq vo qorxu olacaq. O, 2020-ci ilin fevral ayindan
evdon ¢aotinliklo cixdigini, taksi ilo soyahot etdiyini, gigiyena vo antiviral miidafionin
kifayot godor olmasindan daim narahat oldugunu sdylodi. O qeyd edir ki, “ovvallor
haqigaton tohliike var idi, amma indi bu barads diisiinmoyi dayandirmaq istoyirom”. ©hval-
ruhiyys depressiyaya diisiir, hazirki voziyyatin iso vo soxsi hoyata vurdugu ziyandan nara-
hatdir. O geyd edir ki, s6bade 6ziinii daha sakit hiss edir, lakin rejima amol etmoys davam
edir. O, prognoz, qarsidan golon terapiyanin miiddati ilo foal maraqlanir. Zehni voziyystin
pislosmasi ilo bagli narahatliq yasayir. Qavrama aldatmalari, intihar diistincolori askar
edilmodi. Komok axtarir, miialicoyo hazirdir. Agrili diisiincolordon tok basina qurtula
bilmadiyini hiss edir.

10-cu revizion Xostoliklorin Beynolxalq Tosnifatina (XBT-10) uygun olaraq qobul za-
mani diaqnoz: “F42. Obsessiv kompulsif pozulma”.

Terapiya aparildi: hidroksizin - giinds 3 dofo 25 mgq, mirtazapin - geco 15-30 mq. 2
haftolik terapiya fonunda voziyystde miisbat dinamika yox idi: narahatliq, qorxu, asagi oh-
val-ruhiyys, yuxu pozulmasi vo daimi infeksiya tohliikasi hissi davam etdi. Mialico re-
jiminin gecalor fluvoksamin 100 mq, bromodihidroxlorofenil benzodiazepin 0,5 mq geco
ilo doyisdirilmasi gorara alindi. Basin maqnit rezonans goriintiilomosi shomiyyatli doyisi-
kliklor géstormadi.

Eksperimental psixoloji milayinoys gore natica: tadqiqat zamani o, hovasle danigir. Su-
allara miisbot cavab verir. Osas sikayot kimi qorxunu gostorir. Stresso qarst déziimliilik
haddinin va davranisin 6hdesindon golmayin formalasdirilmamis yollarinin azalmasi var:

e casqinliq - idrak soviyyasinds (adaptiv olmayan miibarizo mexanizmi);

e Ozlini giinahlandirmaq - emosional saviyyads (adaptiv olmayan miibarizo mex-
anizmi);

e kompensasiya - davranis saviyyasinda (nisbaton adaptiv miibarizo mexanizmi).

Tohlil, sintez, imumilosdirma, abstraksiya omoliyyatlar1 saxlanilir. Patoloji olmadan in-
tellektual vo idrak foaliyyotinin timumi voziyyati. Fordi xiisusiyyatlordon yiiksok soviyyads
reaktiv narahatliq vo soxsi narahatliq digqgati calb edir. Miibarizo davranis mexanizmlorinin
olmamasi sababindon adaptiv qabiliyystlorin azalir.

Miialiconi davam etdirmak tovsiya olunur: fluvoksamin - geca 100 mq, bromodihidrox-
lorfenilbenzodiazepin - gecs 0,5 mq.

6 aydan sonra xostonin hoyat keyfiyyotindo vo uygunlasmasinda ohomiyyatli doracoado
yaxsilasma var - isini daha yliksok maash iso doyisdi, infeksiya qorxusu kecdi, ohval
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doyisikliyini hiss etmir. Qizla yasayir, miitomadi olaraq idmanla mosgul olur. O, saglam-
ligina diqqet yetirir, miintozom olaraq hormonal miiayinslor aparir, homginin psixiatrla
moslohatlosir. 2021-ci ilin fevral ayinda o, yiingiil formada yeni koronavirus infeksiyasina
yoluxub va bununla bagli psixi vaziyystinds pislosme askar edilmayib. Fluvoksamin (geco
50 mq) ilo baxim terapiyasi tovsiyo olunub.

Bu klinik miisahidods ilk dofo COVID-19 epidemiyasi zamani narahat vo siibholi xarak-
ter xiisusiyyatlorino malik insanda ortaya g¢ixan obsessiv-kompulsif pozulmadan (OKP)
bohs edirik. Xastonin vaziyyatinde yoluxma ilo bagli obsessiv qorxular miigsahids edilib.
Eyni zamanda, xasto miimkiin bir infeksiya haqqinda diisiincolordon yayindirila bilmaz, bu-
na goro do o, daim narahatdir vo obsessiv qorxularla miibarizodo ugursuz olur. Psixi sta-
tusda narahatliq, infeksiya qorxusuna fiksasiya, séhbotdo bu mdévzuya daimi qayidis, asagi
ohval-ruhiyys, infeksiya haqqinda diisiinmoyi dayandirmaq ve normal hoyata qayitmaq
istoyi ustiinliik togkil edir.

Narahat vo siibhali xiisusiyyotlor goxsiyyotin premorbid xiisusiyyotlori kimi erkon
usaqligdan 6ziinii biiruzs verir: o, komandaya c¢otinliklo uygunlasir, diger usaqlar arasinda
togabbiiskarliq etmoakdon utanirdi, imumi maraqlara uygunlasir vo forqlonmomays ¢alisirdi.
Kigik yaglarindan (14 yas) saglamligin1 diqqgatlo izloyir, voziyyatinds har hansi bir doyisi-
kliys diqqat yetirir. Koronavirus pandemiyasi vo bununla bagli lazimi tadbirlor nevrozun
inkisafina sobab olub.

Beloalikla, psixi pozulma XBT-10-a (Xastoliklorin Beynoalxalq Taosnifat1) uygun olaraq
“F42. Narahat-siibhali soxsiyyatds obsessiv-kompulsif pozulmadir”.

Bu igin xlisusiyyati ondan ibaratdir ki, xosto praktiki olaraq saglam, sosial cohotdon
adaptasiya olmus vo xostoliyin ilk olamotlori stressli vo psixotravmatik voziyyst olan
COVID-19 pandemiyast fonunda 6ziinii gostormisdir. Bunu pandemiya zamani ilk dofo
psixiatra miiraciot edon xostolorin sayinda artim gostoron tadqiqatlar da tosdiqgloyir. Haqli
olaraq “koronafobiya” [5] olaraq adlandirilan COVID-19-un kiitlovi qorxusu, ¢ox giiman
ki, xostoliyin qeyri-miioyyon tobioti vo gozlonilmoz gedisi, qeyri-miioyyanliya do-
ziimsiizlik, infeksiyaya yoluxma riskinin gobul edilmasi vo avvallor miiraciot etmoayon in-
sanlar arasinda ondan ¢okinma ilo alagalondirilir [6]. Xarici manbalaor do pandemiya zamani
OKP-nin ilkin diagnozunun artdigini tosdigloyir [7].

Bizim vaziyyotimizdo psixi pozulmasin ilk slamati yoluxma qorxusu vo 6z saglamligi
iclin narahatliq idi. No xastonin 6ziiniin, no do yaxinlarinin infeksiya ils qarsilagmamasina
baxmayaraq, o, 0zii liciin sorh edo bilmadiyi bir ¢axnagma qorxusu yasadi. Bu, homg¢inin
pandemiya zamani psixi pozulmalarin, o ciimlodon OKP-nin inkisafinin progno-
zlagdiricilarina dair todqiqatlarin naticalori ilo iist-listo diiglir. Masalon, M.G. Wheaton vo
basqalart OKP-nin bag vermasi ilo saglamliq qorxusu vo virusun yayilmasi qorxusu arasin-
da ag1q korrelyasiya doracasini gostorir [8].

Xastonin voziyyatinds infeksiyanin garsisinin alinmasinin obsessiv iisullar diqqgati calb
edir: evo gotirilon hor hansit ogsya vo mohsullarin dezinfeksiyaedici maddolorlo fanatik
miialicesi, kiigodo havani udmaq qorxusu, yaxinlarini ondan mesafs saxlamaga, ona
toxunmamaga macbur etmak; paltar vo allori tez tez tomizlomak, manzildo maska taxmag,
oziinii tacrid elan edona qadar iso getmayi dayandirmaq gorari vo s. aiddir.

Xasta goruyucu vasitolorin miimkiin ¢atismazligindan narahat idi vo buna gors do onlari
bdyiik miqdarda aldi. Pandemiya kontekstindo psixi xastoliklorlo bagl arasdirmalar da
tasdiglayir ki, insanlarin psixi saglamliginin azalmasi infeksiyanin qarsisini almagq ii¢lin soxsi
miihafizo qaydalarina hoddindon artiq va tez-tez qayda sokilds riayat edilmasinds 6ziinii daha
cox gostorir. Yuxaridaki qaydalara omal etmokdon hoddon artiq narahat olan insanlar tocili
yardimin vo asas izolyasiya ilo bagli xidmatlarin olmamasindan narahat ola biler va bu geyri-
real caxnasma qida, zoruri ogyalar vo ya resurslarin (mosalon, ol tomizloyicilori, dormanlar,
goruyucu maskalar) ehtiyat1 toplamaq cohdlarina sabab ola bilor [8].
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Xostomizin infeksiyasi yox idi, infeksiyanin ciddi naticolorinin inkisaf riski yox idi. Eyni
zamanda, o, miintozom olaraq infeksiya statistikasini, epidemiyanin inkisafi ilo bagh
xoborlori izloyir vo miistoqil olaraq insidentlorin analitikasini aparirdi. Yeni koronavirus
infeksiyas1 zamani yaranan psixi pozulmalarin klinik xiisusiyyetlorini todqiq eden son
todqiqatlar ortaya ¢ixan pozulmalarin xastonin informasiya sahasino diismo doracasindon,
on son xobarlordon xobardar olmaq istoyindon asili oldugunu tosdiglayir [4, 5].

Xostoliyin klinik monzarasinin xilisusiyyatlorini nozors alaraq, selektiv serotoninin geri
alinmasi inhibitorlar1 qrupundan olan antidepresanlarin istifadesine qorar verildi. Togvis-
depressiv tacriibalorin siddatine uygun olaraq orta giindslik dozada fluvoksamin segimi onun
psixofarmakoloji faaliyyatinin profili ilo olaqoadardir: giiclii anksiyolitik vo anti-obsessiv
tosirlorlo birlikds agiq bir antidepresan tosir, hamginin somatoform simptomlar miioyyan tosir
edir [6]. Fluvoksamin ilo baxim monoterapiyasi tosvig-fobik tocriiboloro miisbot tosir
gdstararal voziyyati sabitlosdi. Infeksiya qorxusu praktiki olaraq dayandirild, hotta koronavi-
rusa yoluxduqda, xastonin psixi voziyystinds pislosmo miisahido edilmadi, o da daha uygun-
lasdi, hoyat keyfiyyetini yaxsilagdirdi. Bu dormanin se¢imi hom do pandemiya zamani psixi
pozulmalarin mialicasi ilo bagli aparilan todqiqatlarin naticolori ilo iist-listo diisiir, onun
tohliikasizliyi, askar antidepresan vo narahatliq aleyhina tasirlori nozars alinir [7].

Belolikla, bizim miisahidomiz pandemiya zamani psixi pozulmalarin inkigafinin daha
cox agir xastolik vo miimkiin 6liim qorxusundan deyil, yoluxmus vo 6lanlarin say1, lazimi
ehtiyat todbirlori vo profilaktik todbirlor hagqinda daimi moalumat axinindan asili oldugunu
niimayis etdirir. Epidemiya fonunda inkisaf edon psixi pozulmalar1 olan xastolors operativ
psixiatrik yardimin miimkiinliiyii onlarin inkisafinin qarsisini almaga vo xastolorin adap-
tasiyasini siiratlondirmoys kdmok edacak ki, bu da epidemiyanin gézlonilmoz vo siiratlo
inkisaf edon xarakterini nozors alaraq xiisusils vacibdir.
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SARS-COV-2 PANDEMIYASI ZAMANI OBSESSiV-KOMPULSiV POZUNTU
(KLINIK MUSAHIDO)

Aydogan Orhan Ogulcan
XULASO

2019-cu ilin yeni koronavirus (COVID-19) pandemiyasi insanlarin tokcs fiziki saglam-
ligia deyil, hom do onlarin psixi voziyystine va psixi saglamliq xidmatinin toskiline tosir
gostarib. Oziiniitocrid, karantin, voziyyotin mediada genis isiglandirilmasi, kiilli miqdarda
yalan moalumatlar vo ziddiyyatli tévsiyalor - biitiin bunlar avvallor psixi xostolikdon oziyyat
cokmoayan xastalarin psixiatrlara miiracist etmalorinin saymin artmasina sobob olub. Yux-
arida gostorilon amillorin shalinin psixi saglamligina tasirinin tosdiqi kimi, pandemiya za-
mani obsesif-kompulsiv pozgunlugun bas vermasi ilo bagli Psixiatriya Klinikasina ilk dofa
miiraciot etmis 27 yasl xastonin klinik miisahidasi verilmisdir.

OBCECCHUBHO-KOMIIYJIbCUBHOE PACCTPOVMCTBO B IEPHO]]
MNAHAEMHAHU SARS-COV-2 (KIMHUYECKOE HABJIOJAEHUE)

Aitoozan Opxana O2ynoxcan
AHHOTANIUA

[Tannemust HOBO# KoponaBupycHOU nHpekuu 2019 r. (COVID-19) nosnusiia HE TONb-
KO Ha COMAaTHYECKOE 37J0POBBE JIIOJEH, HO M HAa MX NCUXMUYECKOE COCTOSIHUE M OpraHH3a-
LU0 NIcuXuaTrpruueckoi nomomu. CaMou30s1us, KapaHTUH, IIMPOKOE OCBELICHUE CUTYa-
LIUH B CPEJICTBAX MaccoBOW MH(pOpMaLKH, OOJIbIIOE KOJTMYECTBO HEJOCTOBEPHBIX CBEICHUMN
U MPOTUBOPEYMBBIX PEKOMEHJAIMII — BCE ATO NMPUBEJO K MOBBIIIEHHIO 0OpAIIaeMOCTH K
IICUXUaTpaM MNalMeHTOB, paHee He CTPAJABIIMX MCUXUYECKHMMHU 3a0oieBaHUsIMU. B kaue-
CTBE IOJATBEP)KJIEHHUS BIIMSHMS BBIIIEYKAa3aHHBIX (AKTOPOB Ha IICUXHYECKOE 3/I0pPOBbE
HaceJIeHUs MPEJICTaBIEHO KJIMHUYECKOe HaOIIoJIeHHe manueHta 27 Jer, BIepBble o0pa-
TuBLIerocs B KIIMHUKyY CUXuaTpuu B CBSA3U ¢ BOSHUKHOBEHHEM Y HETO Ha (JOHE MaHAeMHUH
00CcecCUBHO-KOMITYJIbCHBHOT'O paccTpoiiCcTBa.

OBSESSIVE-COMPULSIVE DISORDER IN THE PERIOD OF THE SARS-COV-2
PANDEMIC (CLINICAL OBSERVATION)

Aidogan Orkhan Oguldzhan
SUMMARY

The novel coronavirus 2019 (COVID-19) pandemic has affected not only the somatic
health of people but also their mental health and the organization of mental health care.
Self-isolation, quarantine, extensive media coverage of the situation, a large amount of in-
accurate information, and conflicting recommendations — all this has led to an increase in
admission of patients who have not previously had mental illness to psychiatrists. As a con-
firmation of the influence of the above factors on the population's mental health, we present
a case report of a 27-year old patient who first came to a psychiatric clinic due to the obses-
sive-compulsive disorder that developed due to the pandemic.
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SOSIAL PSIXOLOGIYADA XOSBOXTLIK FENOMENININ TODQIQI
MOSOLOLORI

Bohlulzads Giilgin Ilgar qizi
BDU-nun II kurs magistranti
gbehlulzade5@gmail.com

Acar sozlar: Rifah, xosbaxtlik, psixo — emosional,sosial — psixoloji nozariyyalar.
Knrouesoie ciuoea. Bnarononyqne, c4HacCThC, IICUXO5MOIHNOHAJIBHOC, COUaJIbHO-
TMICUXOJIOTUYCCKAsA TCOPH.

Keywords:Well-being, happiness, psycho-emotional,social-psychological theory.

Xosbaxtlik hayatdan son deraco momnunluq, raziliq vo sevinc hissidir. Lakin bu fe-
nomeni hor kos miixtolif formada cavablaywr. Cilinki hoyatda hor kosin baxis mdvqgeyi
forglidir. Xosboxtlik fenomeni genis vo ohatoli bir mothumdur. Onun konkret cavabi yox-
dur,daha ¢ox nisbi anlayisdir. Bu anlayis yaxsi bir hoyat {i¢iin on ¢ox qobul edilon osas
tomol hissadir. Tasviri ¢atin vo subyektiv olan xosbaxtlik fizioloji ehtiyaclar, alds olunmaq
isdonon  ohval-ruhiyye vo insan hoyatinda son mogsad kimi ehtiyac duyulan bir fe-
nomendir.

Xosbaxtliyin torifinin miirokkebliyi ondadir ki, bu problemin vahid torifi yoxdur, lakin
onun miixtalif gorhlori var. Uzun asrlor boyu xosboxtlik problemi folsofi, etik, teoloji,
ekzistensial, siyasi problem hesab edilmisdir [2]. Lakin son zamanlarda sosial, psixoloji vo
iqtisadi xarakter almisdir [9]. Diinyada xosboxtliyo getdikco daha cox Onom verildiyi,
xiisusilo 1960-c1 illordon sonra xosboxtliklo bagli arasdirmalarin sayimin siiratlo artdigi vo
2010-cu ila gader bu mévzuda 300-don ¢ox nosrin edildiyi goriiliir [3].

Aparilan arasdirmalardan molum olur ki, xosboxtliyin ford, ailo vo comiyyst iigiin
mithiim naticalori var. Xosboxt insanlar daha 6zgiivenli olur vo diinyan1 daha tohliikosiz
hesab edirlor [9]. Cox xosboxt olan insanlar aktiv hoyat siiror, daha az xosboxt olanlara
nisbaton daha giiclii romantik va sosial alagolora sahib ola bilarlor [9]. Xosboxtlik artdiqca
aqressiv davranislar azalir, 6ziino inam artir vo bosanma nisbatlori azalir [9]. Bundan slavo,
xosbaxtliyin artirilmast hom psixoloji cohatdon saglam olmaq, ham ds sosial, akademik vo
pesokar hoyatda miivoffoqiyyatli olmagq ticiin vacibdir [9].

Qadim yunan filosoflar1 Aristotel vo Heradot xosbaxtliyi insan {iglin mdvcud olan on
yiiksok yaxsiliq kimi basa diisiirdiilor [1]. Aristotel xosboxtliyi fozilot vo miiqaddasliklo
olagolondirarak inanirdi ki, eudaimonia (yunan bos'ilovios - firavanliq, xosboxtlik, xosboxt-
lik) sohvatli deyil, monavi cohstdon iilvi sevinclo dolu, fozilatli, layiqli hoyata aparir.
Miiasir elm adamlar1 ¢ox vaxt eudaimoniyani xosbaxtlik kimi deyil, "rifah" kimi sorh
edirlor [3].

Stoisizm niimayandolori (Marcus Aurelius, Seneca, Epiktet) insanin daxili vaziyyatini xo-
sboxtliyin asas amili hesab edirdilor [4]. M.Aurelius yazirdi[5]: “Heg bir insan 6ziinii belo hesab
etmadikco xosboxt olmaz”. Xosboxtliyo oxsar baxisi Nitsse do boliistirdi [3]: “Yalniz onun
diistincalori, xarici sortlor deyil, insan1 badboxt vo ya xosbaxt edir, fikirlorini idars edir, xo-
sbaxtliyina nazarst edir”; V.Tatarkevic: “Son naticods xosbaxtliyi mal deyil, hisslor miiayyon
edir; olimizds olan deyil, ona neca reaksiya vermamiz 6namlidir” [2]; M. Csikszentmihalyi:
“Xogboxtlik bagimiza golonlordon deyil, hadisolorin sorhindon asilidir” [5]. Zaman kegdikco
“xosboxtlik™ konstruksiyasmin semantik mozmunu doyisdi, lakin daim rifah vo xosboxtlik in-
san foaliyyotinin mogsadi va soy gostarmaya doyar ideal olaraq qaldi [6].

Z.Freyd iddia edirdi ki [3], sivilizasiya insan1 xosbaxtliys nail olmaga mane olur, onu in-
stinktlori bogmaga, istoklordon ol ¢okmoyo vo ya onlarin yerino yetirilmosini gec vaxta
toxiro salmaga mocbur edir.Insanin xosboxt olmasi “yaradilis” planinin bir hissesi deyildi.
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V.Tatarkevi¢ insanin can atdig1 ideal xosboxtliyi vo malik oldugu hoqiqi xosboxtliyi
boliistir, insanin biitovliikde hayat {igiin onun bir cohastindon momnunluga dézmak psixoloji
gabiliyyatini geyd edir [5]. Fransiz esseist P.Briikner xosboxtlik anlayisindan daha qgeyri-
miloyyon he¢ no olmadigma inanir vo onu “on kdvrok hiss” adlandirir [4]. Tatarkeviglo
yazigsma polemikasi ilo mosgul olan Brukner belo bir fikri ifado edir ki, bagoriyyotin ideal
vo ya mitkommoal xosboxtliyi tapmaq arzusu hoyata kegirilo bilmoz, ona gora do biz boxti,
hozzi xiisusi qiymetlondiririk.

M.Sekola xosboxtliyi xos anlarin mocmusu vo istok vo magsadlorin harmonik sokildo
tomin edilmosi hesab edir. Feldman belo yekunlasdirir: “Oziimiizdon raziyigsa, yaxsi ohval-
ruhiyyodo olsaq, xos anlar yasasaq, xosboxt oldugumuzu deys bilorik”. Haybron “xo-
sboxtliyin” torifini yaxs1 ohval-ruhiyys kimi deyil, ruhi firavanliq kimi basa diisiir.

P.A. Sorokin xosboxtliyi insan inkisafinin vacib komponenti hesab edir, onu monovi
doyarlor iyerarxiyasinin basinda yerlosdirir. D. Leontiev xosboxtliyi miisbot ronglomonin
maksimum siddati ilo xarakterizo olunan emosional (v ya affektiv) vaziyyat (tocriiba) kimi
miioyyon edir [1, s. 19].

Xosboxtlik dinamik formalagmadir, xosbaxtlik hisslorinin doracesi vo derinliyi qgeyri-
sabitdir, bir giin orzinds bir ne¢o dofo vo ya daha tez-tez doyiso bilor. Xosboxtlik nadon
ibarotdir? Bozi todqiqatcilar xosboxtliyin xos vo xosagolmoz duygularin vo tocriibalorin
mocmusundan ibarat olduguna inanirlar. Amerikali psixoloq B.Fredrikson emosiyalarin in-
sana tosirinin empirik uzununa todqiqatlart aparmis, naticods o, miioyyan etmisdir ki, in-
sanin emosional rifah1 {iclin miisbot vo monfi emosiyalarin nisbati barabor olmamalidir. 3:1
nisbatindo miisbat emosiyalarin iistiinliik toskil etmosi zoruridir [8].

Xosboxt hoyat, uzunmiiddoatli perspektivdo hoyatdan dorin momnunlugu ehtiva
ediraslinds tohlil vo giymatlondirmenin naticasidir. Bu, D.Leontyeva gors [10]. “atributiv
xosbaxtlik” va ya “xroniki xosboxtlik™ adlanan seydir. Bu, daha ¢ox hayatdan memnunluqgla
baglidir. Umumiyyatlo xosbaxt bir hayati olan insan bir anliq 6ziinii badbaxt hiss eda bilar.
Masolon, mahkomado miibahisoni uduzmus bir soxs, ayriliq vo ya sevilon birinin 6limii ilo
iizlosir. Bagqa bir misal: hoyatinda ¢oxlu itkilor vo moyusluglar yasayan uduzmus adam bu
doqgige hazz vo xosboxtlik yasaya bilor - dostlart ilo s6hbat etmokdon, siqaret tiflirmokdon,
hayacanli oxumaqdan, maraqli filmo baxmaqdan, fiziki fealiyystdon va s.

World Gallup [5] sorgularinin vo Easterlin sosioloji tadqiqatlarinin naticalorindon olda
edilon molumatlar, kapitalist standartlarina goro tovazokar, hotta zoif yasayan inkisaf
etmomis Olkalordon olan insanlarin yiliksok soviyyali xosbaxtlik niimayis etdire bildiklorini
tosdiglodi. Xosboxtliyin analoqu kimi istifado olunan (masslon, Seligman, Haybron
torofindon) vo firavan, momnun hayata uygun golon "rifah" termini "obyektiv xosbaxtliyin"
sinonimi vo ya xosbaxtliyin korrelyasiyas: kimi qabul edilir. [3].

Xosboxtliyin zirvosing c¢atan insan artiq he¢ no arzulaya bilmoz, amma on yiiksok xo-
sbaxtlik hissi qisa miiddatli olur. “Biz els nizamlanmisiq ki, biz yalniz tozaddan vo ¢ox az
halda dovlotin 6ziindon intensiv sokildo hozz ala bilirik” deyo S. Freyd yazirdi [7]. Giicli
emosiyalar insani yorur. Ruut Veenhoven hesab edir ki, xosboxtlik soviyyosi saglamliq vo
rifah soviyyasi kimi comiyyotin vo ya dovletin hoyat boyu rahathiginin miihiim
gostaricilorindon biridir.

Digor tadqgiqatlar naticasindo malum olmusdur ki, xosbaxtlik real hoyat soraiti vo ya
onun keyfiyyati ilo bagli olmaya bilar, o, tokco maddi deyil, miixtolif soraitlordon do
asihidir. Maigot soviyyesindo “Sevgili ilo, daxmada connotdir” mosoli todqigatgilarin
sevginin xosbaxtlik {iglin on tasirli manbs oldugu genastini tosdiq edir. Yasayis soraitinin
yaxs1 vo ya pis doyismosi xosboxtlik hissine yalniz qisa miiddot orzinds tosir edir. Masalon,
bosanmadan avval vo bosanmadan darhal sonra bir ¢ox insan 6ziinii badboxt hiss edir. Bir
miiddot sonra onlarin oksoriyyotinin subyektiv rifahi sabitlosir. Qeyd etmok lazimdir ki,
monfi hadisalordon sonra uygunlasma miisbot hadisolordan sonra daha yavas olur. Insanlar
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¢otin giinlordon sonra daha xosboxt olurlar. Oksor insanlar xosbaxt olduqglarini iddia edirlor.
Qoza qurbanlari, olillor lotereya cekpotunu gazananlardan he¢ do az xosboxt ola bilmozlor.
Sabit hoyat soraiti homiso xosboxtliyo zomanot vermir

Bozi todqgiqatlarin naticalori gostorir ki, yash insanlar gonclordon daha xosboxtdirlor.
D.Blanchflaua vo A.Oswald miioyyon etmislor ki, insanlar usaqligda vo qocaligda on xo-
sboxt olurlar. Xosboxtlik saglamliga, saglamliq iso 6z ndvbasindo gozlonilon Omiir uzun-
luguna miisbot tosir gdstorir. Umumiyyatlo, xosboxtlik insanin uygunlasma qabiliyyatinin
faktiki hoddini miisyyon edon fitri qabiliyyatlori nozors alaraq, hedonistik affektiv
saviyyasini no doracads dorindon dork edo bilmasindon asilidir.

Rifahin sosial-psixoloji nozoriyyasi ¢ox xosboxt hoyati (rifahi) toskil edon sahslorlo
kosigon miisbat foaliyyot elementlorinin siyahisim1 ehtiva edir: basqalarinin xosboxtliyino
tohfo vermak, mohsuldar giindslik foaliyyotlor, minnotdar miinasibatlor vo s. Foaliyyot
N9zoriyyasing goro, agar insan “axin” vaziyystindadirso, proseso tamamils calb olunursa, o,
xosboxtdir. Foaliyyatdon momnunluq o zaman yaranir ki, fordin fordi qabiliyyatlori bu
foaliyyeti hoyata kecirmok ticiin zoruri olan qabiliyyatlors uygundur. Sonya Lubomirsky va
homkarlart xosboxtlik {i¢iin 6z diisturlarini tapdilar:

H=S+C+V,

burada H xosboxtlik, S bioloji toyin ndqtasi, C hoyat soraiti, V iso koniillii foaliyyotlordir
[4].

Xosboxtliyin nozoriyyslori insanlari xosboxt edonin ehtiyaclarin 6donilmosi vo ya
mogsadlora ¢atmasi olduguna inanir. Istonilon ehtiyac noyinsa oskikliyindon yaranir vo
ehtiyact 6domokls ford 6ziiniin xosbaoxtlik soviyyasini artirir. Brikman vo Kempbell "he-
donik gacis yolu" terminini golirlor artdigca insan istoklorinin miivafiq olaraq yiiksaldiyi,
xosboxtlik soviyyesinin iso artmadig1 bir voziyyat iiciin metafora kimi istifads etdilor. insan
yaxs1 hoyata tez aligir vo daha ¢ox istoyir.

Daha sonra E. Diener vo homkarlar1 bu nozoriyyoys diizalislor vo slavolor edorak, insan-
larda hedonist fordi rifah saviyyssinin forqli oldugunu, bunun gismen temperamentdon asil
oldugunu vo miixtalif istiqgamotlordo doyiso bilocoyini ifads etdilor. Bundan olavo, insan-
larin miixtalif fordi uygunlagmalar var, bazi fordlor xarici amillorin tesiri altinda emosional
rifah soviyyasini doyisir, digorlori iso doyismir. [5].

L. Levit 2006-2010-cu illordo evdemonistik vo hedonistik yanagmalar1 va bioloji, psix-
oloji va sosial saviyyalordon ibarat xosboxtliyin {i¢ soviyyali modelini 6ziindo birlogdiron
soxsiyyot yoniimli xosboxtlik konsepsiyasini igloyib hazirlamigdir. [6].

D.Leontyev xosboxtliyin iki soviyyali modelini toklif etdi vo bu modelds "aktiv" va
"passiv" elementlori ayirdi. Birinci soviyys (passiv  xosboxtlik) osas ehtiyaclarin
Odonilmaesinin subyektiv tocriibasidir, xarici gortlor vo bir sira soxsiyyat xiisusiyyatlori ilo
mioyyan edilir; ikinci soviyya (aktiv xosboxtlik) soxsi mona vo moagsadlors nail olmagq ti¢iin
subyektiv tocriibalordon ibarotdir [3].

Sosial-humanitar elmlords xosboxtliyin todqiqinds iki osas yanasma formalasmisdir:
evdemonistik, Aristoteldon golon vo xosboxtliyi nemat kimi basa diismok vo xosboxtliyi
hozz kimi sorh edon hedonist. Hedonizmin banisi Aristippus hozzi on yiiksok xeyir hesab
edirdi. Aristippa gora hoyatin menasi agridan qagaraq maksimum hozz olds etmokdir. Xo-
sboxtliyin asas nozoriyyalori yuxaridaki yanagmalarin tosiri altinda formalasmisdir.

Rifah nazariyyslorinde xosboxtlik onun analoqudur. Arzu, momnuniyyat nozariyyalari
arzularin yerino yetirilmasinin insanlar1 xosboxt eds bilocoyini forz edorok, xosboxtliyi bir
komponent kimi daxil eds bilmaz. Bazi rifah nozariyyslorindo xosboxtlik komponentinin
olmamasina baxmayaraq, onu rifahin gostoricisi vo ya subyektiv rifahda miisbot doyisi-
kliklorin gostoricisi hesab etmok olar. Xosboxtliyin toriflorini, strukturunu va anlayislarini
tohlil etdikdon sonra belo noticoyo goldik ki, xosboxtlik dinamik formalasma vo universal
bir termindir.
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SOSIAL PSIXOLOGIYADA XOSBOXTLIK FENOMENININ TODQIiQi
MOSOLOLORI

Bahlulzada Giilgin
XULASO

Xosboxtlik fenomeninin mahiyyati ¢ox genis vo miirokkobdir. Bununla bagli olan bir
cox tadqiqatlar asasinda xosbaxtlik fenomeninin nazari tohlilini apardiq. Biz xosbaxtliyin
miixtalif nazoriyyolorini, konsepsiyalarini, modellorini, xosbaoxtliyin korrelyasiyalarini vo
determinantlarini, onlarin basa diisiilmasine elmi yanasmalar1 nozordon kegirdik. Todqiqat
problemi ils bagli materialin tohlili naticasinds bela ganasto goldik ki, hazirda psixologiya
elmindo xosboxtliyin torifino vahid yanagma mdvcud deyil, “rifah”, “subyektiv rifah”,
“hayat”, momnunluq terminlori ¢ox vaxt onun analoqu kimi istifado olunur. Lakin bu
anlayiglar 6z xiisusiyyotlorino goéro forqlonirlor. Homginin biz miixtalif adobiyyatlara va
arasdirmalara nozor saldigda xosboxtliys tosir gostoron faktorlarida nozordon kegirdik.

BOITPOCHI UCCIIEAOBAHUSA ®EHOMEHA CHACTbA
B COILIMAJIBHOM NMCUXOJIOT U
baxnynzaoe I'yavuun

AHHOTANUA

CymHocTh (peHOMEHa cyacTbsl OYEHb IIMPOKaA U cllokHA. Ha OCHOBE MHOECTBa CMEX-
HBIX MCCJIEIOBAHUI MBI IPOBEJIM TEOPETUUECKUN aHaNu3 (heHOMeHa cyacTbs. MBI paccMoT-
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penu pa3nyHble TEOPUU, KOHIICTILUU, MOJCIU CYACThsI, KOPPEIATHl U AETEPMUHAHTHI Cua-
CThS, a TAK)KE HAyYHbIE MOAXO/bl K UX MOHMMaHUI0. B pe3ynbrare aHanusa matepuaia, oT-
HOCSIILIErocs K Ipo0iieMe UCCIeI0OBaHMsl, Mbl IIPHUIILIN K BBIBOAY, YTO B HACTOSIIIEE BPEMS B
MICUXOJIOTMYECKON HayKe HEeT €IMHOr0 MOAXOJa K OIMPEACNICHUIO CUACThsi, K TEPMUHAM
«Onaromnonayymney, «CyObEKTUBHOE OJIaromnonydyue», «KU3Hb» U YAOBICTBOPEHUE YACTO UC-
MOJIB3YIOTCA Kak ero aHajoru. OJHAKO 3TH MOHATUS Pa3IMYAIOTCS 10 CBOMM XapaKTepH-
ctukaM. Kpome Toro, Mbl MpOCMOTPEH PA3IUYHYIO JINTEPATYPY U UCCIEI0BaHUS O (aKTo-
pax, BIMSIONIUX HA CYACTHE.

RESEARCH ISSUES OF HAPPINESS PHENOMENON
IN SOCIAL PSYCHOLOGY

Bahlulzade Gulchin
SUMMARY

The essence of the phenomenon of happiness is very broad and complex. Based on many
related studies, we conducted a theoretical analysis of the phenomenon of happiness. We
reviewed various theories, concepts, models of happiness, correlates and determinants of
happiness, and scientific approaches to understanding them. As a result of the analysis of
the material related to the research problem, we came to the conclusion that currently there
is no unified approach to the definition of happiness in psychological science, the terms
"well-being", "subjective well-being", "life", and satisfaction are often used as its ana-
logues. However, these concepts differ in their characteristics. Also, we looked at various
literature and research on the factors that affect happiness.
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ITPOBJIEMA ATPECCHU U ATPECCHUBHOI'O IOBEJEHUSA
B IICUXOJIOT A

0.¢p.n.I10606a Mexpuoan Husa3z Kvizol
Axmeooea Jleiina @auk Kvi3ol
macucmp II kypca BI'Y

Knrwouesvie cnosa: arpeccusi, arpecCUBHOE TOBEJCHHUE, arpeCCUBHOCTh JIMYHOCTH, MHIH-
BUJI, IECTPYKTUBHOCTh

Acar sozlar: aqressiya, aqressiv davranis, soxsin agressivliyi, ford, dagidiciliq

Key words: aggression, aggressive behavior, personality’s aggressiveness, individual, de-
structiveness.

[IpoGnema arpeccu, SBIASSACH OJHOW U3 aKTyaJbHBIX BOIIPOCOB IICUXOJIOTUU U IPHUBIIE-
KaeT BHUMaHUE Pa3HbIX CIIEHUATUCTOB. Arpeccus, Kak 4acThb Hallel >KU3HH, 00Iaaarommas
MacCOBOCTBIO U BBICOKOH CTENEHbIO MHTEHCUBHOCTH, B IICUXOJOTMYECKON IUTEpaType Xa-
paKkTepu3yeTcs CIOKHOCThIO U HEOJTHO3HAUYHOCTBIO, TAK KaK, UMEsI MHOIOYMCIIEHHOE KOJIH-
9YeCTBO MCTOYHHMKOB, MPOBOSIINX HCCIIEAOBAaHUE TAHHOTO (PEHOMEHA, B ICHUXOJIOTUU HE
ObUIO CPOPMYITUPOBAHO KAK €IUHOTO OMPENEICHUs arpeCCUU U arpECCUBHOTO MOBEACHUS,
TaK U ONPEJENICHUS TPAHUL] UX CYLTHOCTH U MPOSIBICHUH.

Arpeccusi, B IpSIMOM CMBICIIE, (OT JIATUHCKOTO «agressioy» - HamajeHue, MPUCTYIl) — 3TO
MOTHBHUPOBAHHOE JIECTPYKTHBHOE IOBEACHHE, POTUBOPEYAIlee HOpMaM U MpaBUjIaM Co-
CYLIECTBOBAHMS JIIOJICH B 00IIECTBE, HaHOCIIEe Bpea 00beKTaM HamaieHus (OaylIeBIeH-
HBIM M HEOAYIIEBJICHHBIM), IPHHOCIEe (PrU3nyecKuid ymepo oM (OTpHIIaTEIbHBIC T1e-
PEKUBAHMS, COCTOSIHUS HANPSHKEHHOCTH, CTpaxa, MOJaBIEHHOCTH U T. 1.) [2].

B uccnenoBanuu npoOieMbl arpecCMi M arpeCCUBHOTO MOBEAEHUS ChITPAIU OOJIBIIYIO
poib paboThl Takux yuéHblx, kak K. Jlopenu, 3. ®@pomm, 3. Opeiia, K.I'. IOHr, P. bapos,
A. Bacc, JI. bepkosuii, JI. Puuapacon, JI. Cementok, A.A. Pean u ap. K. Jlopeni, B cBoux
paloTax aaj TEpMHUHY «arpecCUBHOCTBY 3HAYEHUE 3JI0CTH, 37100bl, HEHABUCTH, SIPOCTH, KO-
TOPBIi1, IPU 3TOM, aOCOJIOTHO HE OKpAIlleH — HU HETaTUBHO, HU MO3UTUBHO. OH HCXOAWT U3
TOT0, YTO SIPOCTh, K IPUMEPY, HE BCErJa ABJISETCS HEraTUBHOM /s 0OIIecTBA UM XKe UH-
nuBuAa camoro. JIopeHIl cuuTtai, 4To OOJIBIIMHCTBO YCIIEXOB, JOCTUTHYTBIX YellOBEYe-
CTBOM, HE OBbUIM OBl JOCTUTHYTHI IIPH OTCYTCTBUHU SPOCTH, TaK KaK KIMEHHO OHA MOCTYXKUJIa
CBOEOOPa3HBIM ONpEAEeEHHBIM CUTHAJIOM JJIs Hayalla JAesITeIbHOCTU U BOSHUKHOBEHUS MH-
JUBHUyaJIbHOW W TPYNIIOBOW aKTUBHOCTH. HO ¢ Ipyroil CTOpOHBI, Tak k€ NMOAYEPKUBAIL,
4TO He ObUIO OBl M HEKOTOPBIX pa3oyapoOBaHUM, TOCTUTHYBIIHUX 0011ecTBO [3].

CornacHo D. @pomMmy, CIOBO «arpeccus» MPOU30ILI0 OT ciioBa “aggredi”, KOpeHb B OC-
HOBE KOTOporo mpoucxonut ot “adgradi” (“gradus” o3nagaer «iary, a “ad” «Hay), 4T0 Mpu-
BOJIUT K CMBICITY «IBHTaThCsl Ha», «HACTyHaTby». V3HauanbHO CIIOBO «OBITH arpecCUBHBIM»
O3HAYaJlo «JIBUTAThCSl B HANpPABJICHUU Lienu Oe3 mpoMensieHusi, 6e3 cTpaxa U COMHEHUS.
®poMM Ke MPeUIOKUI TUaay arpecCHd B MOBEICHUU JIMYHOCTH - TOOpPOKAayecTBEHHAs U
3JI0Ka4eCTBEHHAsl arpeccu, Iie T00poKauyeCTBEHHOE arpeCCUBHOE MOBEICHHUE MPEICTABISIIO
co0oit OMOIOTHYECKH aIallTUBHBIN MPOLIECC, CIOCOOCTBYIOLIMH MOIEPKAHUIO KU3HH.

JloOpokauecTBeHHasi arpeccusi, UMeuas (UIOreHeTHYecKoe MPOUCXOXKIECHUE, KaK B
KUBOTHOM, TaK M y YEJIOBEYECKOM MHpPE MPEJCTAaBISIET COOON OTBETHYIO PEaKIUIO0 WHIH-
BUJIa HAa Pa3IMYHOTO POJa HETaTUBHBIE CUTYAIMH JINOO OMACHOCTh, YIPOKAIOUIYIO UX JKU3-
HEHHBIM MHTEpecaM, U TaK K€ MOXXET (POPMHUPOBATHCS, MOJI BO3JIEHCTBUEM TaKuX (akTo-
POB, KaK TECHOTA, OTPaHUYEHHOCTh IIPOCTPAHCTBA NIEPEIBUKEHUS, BBICOKAsl TEMIIEpATypa U
ap. Takum o6pazom, D. @pomMM BBIIETHI TOOPOKAUYECTBEHHYIO arpeCCHIO KaK 3aIlUTHBINA
mporecc, MMEINmuUil OHOIOTHYECKOe TMPOUCXOKICHHE, HWIPAIOIIUN pPOJIb  aJalTUBHON
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GyHKIIMU U crocOOCTBYIOIIUHM coxpaHeHHIo >ku3HH. OnucanHas D. dpoMMoM 3i0kaye-
CTBEHHAsl arpeccus ke - 3TO arpeccus, He MMEIoNasi HUYEro o0IIero ¢ OMoIOrH4ecKUMHU
MOTPEOHOCTSAMU U HE SBIISAIOLIASCS HU aJalTUBHBIM, HU 3aIIUTHBIM MEXaHU3MOM, MO0 OHA
HaIpaBJieHa UCKJIIOYUTENIbHO Ha JIECTPYKTUBHBIA KOMIIOHEHT. 3JI0KAUeCTBEHHAsl arpeccusi
HEe UMeeT (PUIIOreHEeTUYECKOTr0 MPOUCXOXKICHUS U, YTO KpaiiHe 3HAaYUMO, IPUCYILAa UCKITIO-
YUTEJIBHO 4eNIOBeKY. «B OCHOBE 3J10KaueCTBEHHOM arpecCMBHOCTH HE MHCTHUHKT, a HEKUU
YeJI0OBEUECKHI MOTEHIMAl, YXOIAUINI KOPHSIMHU B YCIIOBHUSI CAMOTO CYIIECTBOBAaHHUS Yello-
BeKay, Biaens1 @pomM. MTak, corimacHo aBTOpY, 37I0KaYECTBEHHAs arpeccus He 00ycliaB-
JUBaeTCsl OMOJIOTMYECKOM ajanTaluedl U He ABISETCS peakuued MCUXUKU Ha yrpo3y BH-
TaJbHBIM MHTEPECAM, a MOTOMY TPAKTYeTCS KaK HETaTUBHOE IMPOSBICHUE YEJIOBEUECKOU
JEATEIIbHOCTH [2].

B unrepnperanuu 3. ®peiina arpeccusi U3HA4YaJIbHO pacCMaTpUBANIACh KaK pe3yibTar
MPOSIBJICHUS “DAMUIIOBA KOMIUIEKCA U TMOJABICHUS] MHCTUHKTHBHBIX JTHOUI03HBIX CTpeMIIe-
HUM B paHHeM fetcTBe. [locne, n3MeHnB CBOU MOIAXOM, YUEHBIN BBIACISAECT KOHPIUKT MEKITY
TanaTtocom u Dpocom Kak ABMKYILAS CHjla U U OCHOBHOM MCTOYHUK arpeCCHBHOTO IMOBEIe-
Hus.. [Ipu 3TOM npeAcTaBiisis arpecCCUBHOCTh, KaK BHICBOOOK/Ia€MYIO0 BOBHE YHEPIHIO, KOTO-
PYIO MPaKTHYECKH HEBO3MOXKHO HEUTPaJIM30BaTh, TAK KaK MOCIEACTBHS MOAOOHOI HEWUTpa-
TU3aIK OYIyT UMETh JICCTPYKTUBHBIC, & OYCHb YacTO U (aTalbHBIC OCICICTBUS IS IICH-
xuku. Opeiin BbIIEsIT TaKue BUABI IPOSBICHUS arpeCCUBHOTO MOBEICHHS KaK: UMITYJIbCUB-
Hasl )KECTOKOCTh, CaJIU3M, IECTPYKTUBHOCTh. IMITyTbCUBHAS KECTOKOCTh BO3HUKAET HE3ABH-
CHUMO OT CEKCYaJbHOCTH W OazupyeTcs Ha MHCTHHKTAX CaMOCOXPAHEHUS, LENbI0 KOTOPHIX
SIBJIIETCS. OCO3HAHWE PEaJTbHOM OMACHOCTH U 3alluTa OT UX MomnoyiBHOBeHUH. [lomoOHoi
arpeccMBHOE MOBECHNE ObIBAET HANPABJICHO HA 3aIUTY TOTO, YTO HEOOXOIUMO IS BBIKH-
BaHUA.. B cBoeM omucanuu cagu3ma, aBTop yCMaTpHUBall €IUHYI0 (GOpMY JIECTPYKTUBHOCTH,
JUIs KOTOPOI BOXKIEIIEHHBI aKThl pa3pyIICHHUs, TPUHYXKIACHUS, MydeHus [6].

A. bacc onpenenuin arpecCUBHOE NMOBEJCHHUE Kak JII000€ MOBEJEHHE, CoepKalllee yrpo-
3y WIM HaHocsmee yuiep0 apyruM. OH MOpeiiokuil KiIacCU(PHUIMPOBATH MPOSBICHUS
arpecCUBHOTO TIOBEJICHUS TI0 CIEAYIOIINM TTapaM KpUTEpHUEB: a) GU3UIECKOe - BepOAIbHOE;
0) akTHBHOE - TTACCUBHOE; B) MPsAMOE - KOCBEeHHOE. Jlanee OH BBIICIHI CIEIYIOIIHE BOCEMb
TpHaj, KOTOPbIE OH MOJIOXKUJ B OCHOBE KaTErOpUH arpeCCUBHOTO MOBECHMUS:

-u3nyeckas - akTUBHAs - IpsiMast;

-¢u3ndeckas - akTUBHAs - KOCBEHHAs;

-(u3nyeckas - macCUBHas - Mpsmasi;

-¢u3nueckas - macCUBHas - KOCBEHHaAs;

-BepOasbHas - aKTUBHAS - TIpSMas;

-BepOasibHas - aKTUBHAS - KOCBEHHAS;

-BepOasibHas - MACCUBHAS - TIPSIMas;

-BepOasibHAA - TACCUBHAS - KOCBEHHAsI.

[Togxon bacca, GombInieit 9acThIO, SBISETCS NIECKPUNTHBHBIM: B HEM KJIacCH(PUITMPOBaHA
omnucaTelbHasi CTOPOHA arpecCUBHOrO mnoBeneHusd. [Ipu 3ToM OH mpeTeHayeT Ha ompene-
NEHHYIO TIOJIHOTY OXBaTa OMpeIeJIeHUui arpeccuBHOCTH [3].

B uccnenopanusx JI.M. CeMeHIOKa arpecCMBHOE MOBEICHUE MPUHUMAETCS 3a leJeHa-
MIPaBJICHHO pa3pyLIUTEIbHOE MOBEAEHUE, KOTOPOE MPOTUBOPEUUT MpaBHJIaM U HOpMam
CYILIECTBOBAHMSI JIOJEH B COIMyME, HAHOCUT Bpel OAYIICBIEHHBIM JTHOO HEOMYIIEBIEH-
HbIM O0BEKTaM HamaJeHus, NpuuuHsomee pusnyeckuil ymepO uaauBuaAaM u (Jinbo) BbI-
3BIBAIOIEE Y HUX TICUXUUYECKUN TUCKOMGMOPT. DTO U HamaleHue 1Mo cOOCTBEHHOW MHUIIHA-
THBE C LIEJIbIO 3aXBaTa, U Yrpo3a, )KeJlaHue POBECTH Hala/eHue, BpaKIeOHOCTh K KAaKOMY-
00 UHIUBUAY UIH 00CTOSITENHCTBY. OHO MOXKET UMETh KaK SIPKO MPOSBIECHHYIO GOpMY -
rpy0OCTh, HalajgeHue, Tak U CKPBHITYI0 (OpMy HEITOBOJILCTBA U HEAOOPOIKEIATCIBHOCTH.
PacnipocTpan€HHBIM MPOSIBIIEHUEM arpeCcCUBHOIO TMOBEACHUS SIBJISETCS TaKOM MCUXOJIOTH-
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yeckuil peHOMEH, Kak rpyoocTs [4].

A.A. Pean, B cBOIO ouepenb, BBIIBUHYJ HJICIO MOAPA3JIENIATh COLUAIN3ALUIO arpecCuu
Ha OpJIMHAPHYIO U HapajokcanbHyto. OpauHapHas COLHMAIU3alllg arpecCuu - 3TO HEeIo-
CPEICTBEHHOE YCBOCHHE HABBIKOB arpeCCHBHOTO MOBEACHHS M PA3BUTHE arpECCUBHOU To-
TOBHOCTHU JINYHOCTH B pe3yJIbTaTe MPSIMOTO OMbITa HaOI0AeHus arpeccud. [Ipu sTom, cre-
IyeT TOTYePKHYTh, YTO HAy4YEHHE IMOCPEICTBOM HAOJIIOJICHUS OKA3bIBACT HA JIMYHOCTH
00JIbIlIe BIUSHUS, YEM HETIOCPECTBEHHBIN JeSTENIbHbBIN OMbIT. 3a4acTyl0 TaKOM BUJ arpec-
CUM XapaKTepeH IS WHIWBHJIIOB, OBIBIIUX yYaCTHHKAMHU BOEHHBIX NeicTBHil. B MeHee
MPOSIBIIGHHOM BHJI€ BO3JIEUCTBHE CIIOCOOHO OKa3aTh MEPUOAMYECKUN MPOCMOTP CLEH XKe-
CTOKOCTH Yepe3 KHWHO - Telle - BuAeo IpokaT. [Ipu mapagokcaabHON ke COLMaNn3aluu
arpeccuy pa3BUTHE arpecCUBHON MOTOBHOCTH JIMYHOCTU MPOUCXOAUT BHE 3aBUCUMOCTHU OT
HAJIM4YUsl HETIOCPEICTBEHHOTO OIBITA arpeCCUBHOTO B3aWMOJICUCTBUS WM OIBITA HAOIIO-
JICHUs arpeccuu. ATpecCUBHOCTD, MPECTABISIONIas COO0H yCTOMUMBYIO JTMYHOCTHYIO Xa-
paKTepHUCTUKY, (POPMUPYETCS B IAHHOM Cllydae BCJICJCTBHC HAJIWYWS Y WHIAMBHIA 3HAYU-
TEJIHHOTO COIMATIBFHOTO OMbITA MOJABJICHUS BO3MOXKHOCTEH pealn3allid €ro aKTyalbHBIX
JTUYHOCTHBIX TTOTPEOHOCTEMH.

[IpuueM, 3T0 MoJaBICHUE OCYILIECTBISETCS BHE arpeCCUBHOIO KOHTEKCTa, 0e3 MposiBie-
HUs (QU3HYECKON WM BepOAJIbHON arpeccuu, WM ke BpaxkaeOHocTu. Tak, pe3yabTaToM
napaioKCaNbHON COIMANM3AIMH arpPeCCUM MOKHO CUMTaTh (POOMUECKH-arpecCUBHbBIN Clel
JETPUBANMOHHOTO COIMAIBHOTO OMBITA, JTUIIAIOIIUN JTUIHOCTh CAMOCTOSTEIILHOCTH. 3a4a-
CTYIO TAaHHBIA BapUaHT arpeCCUBHOCTH Pa3BHBAETCs MPHU AUCOATAHCUPOBAHHOM CTHIIE Ce-
MEWHOT'0 BOCIIUTAHUS INOO HAPYIIEHHOM IIPOIIeCcCe colramu3amnuu [6].

Ho HecmoTpst Ha cyliecTBOBaHHE MHOXKECTBA IMPEACTABICHHBIX IMCHXOJIOTaMU HUHTEp-
MPEeTaNNid arpecCri, KIIFOUEBBIC BOTIPOCHI, CBSI3aHHBIC ¢ ICTOKAMH arpeCCHBHOCTH OCTAIOT-
CSl OTKPBITHIMHU.

Ha ceromusmawmii 1eHb, 00BEIMHUB BCE paHee MPEICTABICHHBIC OMMMCAHUS, MOKHO CKa-
3aTh, YTO arpeCCUBHOE MOBEJIEHUE — ITO MOBEICHNE, OPUEHTUPOBAHHOE HA HAHECEHUE Bpe-
1a 00BbEKTaM, B KA4ECTBE KOTOPBIX MOTYT BBICTYIIATh KUBBIC CYIIECTBA MU HEOTyIIEBIICH-
HbIE MIpeIMEThl. ATPECCHBHOE MOBEJCHUE BBIMONHSAET (QYHKIIMIO pearupoBaHUsl Ha MCUXU-
yecku U pusznueckuit muckoMdopt, crpecc, ppyctpanuro. boiee Toro, oHO Takke MOXKET
BBICTYIaTh B KAYECTBE CPE/ICTBA JIOCTIIKEHUS KaKOH-THOO0 Ba)KHOM IIeNH, B TOM YHCIIE TO-
BBIIICHHSI COOCTBEHHOTO CTaTyca 3a CYEeT CaMOYTBEP)KICHHS. BOJBIIMHCTBO MCCenoBaTe-
Jeil arpeccuy CYUTAIOT, YTO arpeCcCUBHOCTH SIBISIETCS CBOMCTBOM JTUYHOCTH, Kak oOIie-
CTBEHHOTO cyIiecTBa. [I0CKOIBKY TUYHOCTH €CTh IPOAYKT OCBOCHHS MHIUBHJIOM KYJIBTYP-
HOTO HacJenus 4elOBEUeCTBa, TO M arpeCCUBHOCTD, KaK OHO M3 €€ Ka4eCTB SIBISETCS CO-
[UATBHO TPUOOPETECHHBIM.
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AHHOTALIUA

B crarbe paccmaTpuBaroTCs TEOPETUUECKUE MTOAXObI K U3YUEHUIO MOHITHM «arpeccusi»
U «arpeccuBHOE MoBefeHue». [IpeacTraBienbl XapaKTEepUCTUKUA U aClEeKThl arpecCUBHOIO
MOBE/ICHUS PA3IUYHBIMU HCCIICIOBATEISIMU, UX KIacCU(HUKAINK, a TaKKe PAaCCMOTPECHBI
MEXaHHU3MBbI BIUSHUS PA3IMYHBIX YCIOBUN HA GOPMUPOBAHUE arPECCHH Y JIIOICH.

PSIXOLOGIYADA “AQRESSIYA” VO “AQRESSiV DAVRANIS” PROBLEMI
Eyyubova Mehriban, Ohmadova Leyla

XULASO
Mogalodo agressiya vo aqressiv davranis anlayiglarina nozori yanagmalar tohlil edilir.
Miixtalif tadqgigatcilar torafindon aqressiv davranisin aspektlori vo xarakteristikalari toqdim
olunur, onlarin tosnifatlar1 vo miixtalif soraitlorin insanlarda aqressiyanin formalagmasina

tosiri mexanizmlori Gyranilir.

THE PROBLEM OF "AGGRESSION" AND "AGGRESSIVE BEHAVIOR" IN
PSYCHOLOGY

Eyubova Mehriban, Ahmadova Leyla

SUMMARY
The article deals with theoretical approaches to the study of the concepts of "aggression”
and "aggressive behavior". The characteristics and aspects of aggressive behavior by vari-

ous researchers, their classification are presented, and the mechanisms of influence of vari-
ous conditions on the formation of aggression in people are considered.
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®OPMUPOBAHME IPEJICTABJIEHUN ¥V JETEN JOIIKOJBHOI'O
BO3PACTA O B3BAUMOOTHOHWEHUAX B CEMBE

0.¢p.n. J1w606a Mexpuoan Huas zvi3ot
Azaoanaesa I'amuoa Pawiao 2vi3vl,
mazucmpanm II kypca BI'Y
gamida.shixaliyeva@gmail.com

Kniouesvie cnosa: nomKobHbIA BO3PACT, CEMbsI, B3aUMOIIOHUMAHUE, JI€TH, POIUTEIH.
Acar sozlar: moktobogodor yas dovri, ailo, qarsiliqli anlasma, usaqlar, valideyn.
Key words: preschool age, family, understanding, children, parents.

C mepBBIX JHEH CBOEro CYIIECTBOBAHHS PEOCHOK CTAaHOBUTCS YJICHOM OJHOTO KOJUIEK-
THBa - ceMbU. B mponecce OMM3KMX B3aMMOOTHOILIEHHUI C MaTepblo, OTLOM, OpaTbsimH,
cecTpamu, Aenymikamu, 0a0ymikaMd U JPYrUMH POJCTBEHHHUKaMU y peOeHKa C MepBbIX
JHEH ero kxu3Hu GopMHUpPYETCS CTPYKTYypa JTUYHOCTH. OH BXOJUT B MUP CBOMX POJIHBIX U B
CBOIO Ouepe/lb MEepeHUMaeT HOPMbI UX MOBeAeHMs. PonuTtenu naiwot peGeHKy mepBbie 00-
pasubl MOBEICHUS, C UX IIOMOLIBIO OH ITO3HAET OKPYXKAKOIUNA MHUP, UM OH IOJPAKAET BO
BCEX CBOMX JEHCTBMSX. JTa TeHJCHLHUs BcE Oojiee ycuiuBaeTcst 6jaronapsi HO3UTUBHBIM
SMOLIMOHAIBHBIM CBA35IM peOEHKa C POAUTENSMU U €r0 CTPEMJIEHHEM OBITh MOXO0XKHM Ha
Math 1 otua. Korga poaurenu 0Co3HaIOT 3Ty 3aKOHOMEPHOCTh U IOHUMAIOT, UTO OT HUX BO
MHOT'OM 3aBUCHUT ()OPMHUPOBAHUE MPEACTABICHUN y peOeHKa O B3aMMOOTHOIIEHUSX B Ce-
Mbe, TO OHH BEeIyT ce0s TaK, YTO BCE UX MOCTYIKH U MMOBEACHHUE LIETUKOM U LIEJIOM CIOCO0-
CTBYIOT (pOPMHUPOBaHUIO ¥ PeOEHKA TEX KAYeCTB W TAKOTO MOHUMAHUS YEJTOBEYECKHX IICH-
HOCTEH, KOTOPbIE OHU XOTAT €My Iepenarb. TakoW Mpouecc BOCIUTAHHUS MOKHO CUUTATh
BIIOJIHE CO3HATEJIBHBIM, TAK KaK IOCTOSHHBIA KOHTPOJIb 332 CBOMM IIOBEJCHHUEM, 3a OTHO-
LICHUEM K JIPYTUM JIIOASAM, BHUMaHUE K OPraHU3alUU CEMEMHON KU3HU TIO3BOJISIET BOCIIU-
THIBaTh JIeTeil B Hanbosee OJaronpUsITHBIX YCIOBUSX, CIIOCOOCTBYIOIIMUX MX BCECTOPOHHE-
MYy ¥ TapMOHUYHOMY PA3BUTHUIO.

@opMHpOBaHUE Yy JOUIKOJIBHUKOB IPEICTABICHUS O CEMbE MOKHO paccMaTpuBaTh B
CIIEAYIOIIMX acHeKTax: 1) MOTHMBAI[MOHHBIN aCHEKT, TO €CTh CTENEeHb 3HAUMMOCTH CEMbH
JUTsl peOeHKa; 2) 3HaHHs peOCHKa O CEMbE, POJACTBEHHBIX CBSA3SX U POJISX; 3) SMOIMOHAb-
HBIA — 3TO MEPEKUBAHMS, CBSI3aHHBIE C COOBITHSMH B CeMbe; 4) IMYHOCTHBIM — MpecTaB-
JIEHUS] O CBOEM MECTE B CEMbE, a TAKKE O HACTOALINX U OYAYIINX CEMEIHBIX POJISX.

CrpyKTypa ceMbHU BKJIKOYAET YUCIIO U COCTAB CEMBH, & TAK)KE COBOKYITHOCTH B3aWMOOT-
HOILIEHUN MEXIy €€ uileHaMH. AHaJIN3 CTPYKTYpPbl CEMBbH JAa€T BO3MOXKHOCTh OTBETUTH HA
BOIIPOC, KaKUM 00pa3oM peanu3yercs (QyHKIHS CEMbU: KTO B CEMbE OCYIIECTBISET PYKO-
BOJICTBO M, KTO —HCIIOJTHEHHE, KaK pacrpeieieHbl MeXAy WIeHaMHU CEMbH IIpaBa U 00s3aH-
HOCTH. C TOYKH 3pEHHUsI CTPYKTYPBI CEMbU MOKHO BBIJIEIIUTh TAKHUE CEMBH, TJI€ B PYKOBO/I-
CTBO W OpraHuzanus Bcex e€ (QyHKIMHA COCPEIOTOYEHBbI B PyKax OJHOTO 4YjeHa ceMbH. B
JIPYTUX CEMBSIX UMEETCS SIBHO BBIPAKEHHOE PAaBHOE y4acTHE B YIIPABICHUH CEMbEHN BCEX €€
4yieHOB. B mepBoM ciryyae ToBOpAT 00 aBTOPUTAPHOM CUCTEME OTHOILIEHHH, BO BTOPOH — O
nemokparudeckoil. Hambonee pacnpoctpaHeHHasi CTpyKTypa CEMbU B HAIleM OOIIECTBE —
9TO CEMbs, BKIIIOUAIOLIasl B3pOCIBIX €€ WIEHOB (MyXa M JKEHBI, a TAKKE HEPEAKO KOro-TO
u3 X poautenen) u aeteil. CeMps vaiie OpUEeHTHPOBAaHA Ha PAaBHOIIPABHOE pacmpe/ieiicHUue
00513aHHOCTEH, a TaK)Ke paBHOE Y4acTHUs B PEIIEHUH BCEX CEMEHHBIX IPOOIIEeM.

Hapymienue cTpykTypbl ceMbU — 3TO TaKHM€ OCOOEHHOCTH CTPYKTYpbI, KOTOpBIE 3aTPYy/-
HSIOT WIM TPEMSATCTBYIOT BBIOJHEHMIO ceMb&i e€ (ynxumit. Hampumep, HepaBHOMep-
HOCTb pacHpeesIeHUs] X035IICTBEHHO-OBITOBBIX 005I3aHHOCTEN B CEMbE MEX]Yy CYIpyramu
BBICTYIIACT B KAa4eCTBE HAPYILICHUs, CTPYKTYPbl B3aMMOOTHOIICHMM, MOCKOJBKY IPEIT-
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CTBYET YAOBIIETBOPEHUIO psAJia MOTPeOHOCTEN TOTO CyNpyra, Ha KOTOPOTO JIOKUTCS OCHOB-
Hasl Harpy3Ka: B BOCCTAHOBJICHUU (PH3UYECKUX CHJI, YIOBICTBOPCHUS JYXOBHBIX (KYIbTYp-
HbIX) oTpebHocTel. [1o Toit ke caMoil MpUYMHE HAPYIICHUEM CTPYKTYPhI OTHOIICHHI B
CeMbe CIIeAyeT MPHU3HATh CEMEWHbIe KOH(IIUKTHI, IPEMATCTBYIOIINE BBIITOJHEHUIO CEMbEH
pa3IMyYHbIX € PYHKIIHMA.

Wurepecnas Mpicib /1. b. DnpkoHMHA 0 "MEpHOINYHOCTH " BO3pACTOB B AETCKOM pa3BU-
THU 3aCIIy’)KMBaeT 0coboro BHUMaHus. Teopetuueckue npezacrasinenus . b. DnpkoHnHa o
MICUXOJIOTUYECKOM Pa3BUTHU PEOCHKA MOCTYXKHIIU JUIsl HEro XOpOIe OCHOBOW pa3BepHY-
THIA MEepUon3aluu pa3BuThs. [Ipu 3ToM OH onupasnca Ha MoHsATHE "Beaylied AesTeNbHO-
ctu", pazpaboranHoe A. H. JleonTtbeBbiM. COIIaCHO 3TOMY IOHSTHIO, HA KaXKIOM 3Tare
YKU3HHM 4YeJIOBEKa CPeId MHOTMX JPYIMX BBIINOJHEHHBIX MM BHUJOB JEATEIBHOCTH CYIE-
CTBYET HEKOTOpas IJIaBHAs JIE€ATEIbHOCTD, ONPEAEIIAIONIAs] BOSHUKHOBEHUE U CTAHOBIICHNE
OCHOBHBIX IICUXOJOTUYECKHX HOBOOOpPa30BaHUI JaHHOTO 3Tana. Hocurenas U MCIIOTHUTEID
T000T0 BUAA IEATEIFHOCTH — CYOBEKT, KOTOPBIA M pa3BUBAET B MPOIECCE BOZHUKHOBEHHUS
B €ro JCSITEIbHOCTU PA3IMYHBIX TICUXOJIOTUYECKUX HOBOOOPA30BAHUM.

B pazsutuu nereii Jl. b. DIpKOHUH BBIIETWIT Psii BO3PACTHBIX MEPHOJIOB, CBSI3aB MX C
BIIOJIHE OTPEJICIEHHBIMH TUTIAMU BEAYIICH JNESTEIBHOCTH U COOTBETCTBYIOIIMMH HOBOOO-
pa3zoBaHusiMU. Tak, JOHIKOJBHOMY BO3pacTy MPHUCYIIM MPEXKAE BCEr0 MIpoBasi JEATENb-
HOCTb, B TIPOIIECCE OCYIIECTBICHUSI KOTOPOW y peOeHKa pa3BUBAETCS MPOU3BOJIBHOCTH U
JNEUCTBUN, UX PEryJslus dTUYECKUMHA HOpMaMu. JIsi MIaIiero mKOJbHOIO BO3pacTa Xa-
pakTepHO yueOHas AEATeNbHOCTb, CIOCOOCTBYIOIIAs Pa3BUTHIO Yy pPEeOEHKA CIOBECHO-
JIOTUYECKOr0 M paccykiarouiero MpinvieHus. . b. DnbkoHMH mosaran, 4yTo BCE AETCKHE
BO3pacCThl MOTYT OBITH pa3/eJICHbl HA JIBa THIA — B BO3pacTax MepBOro TUIa y pedeHKa pas-
BHBAETCS MPEUMYIIECTBEHHO OOIECTBEHHO-MOTHBALIMOHHASI CTOPOHA HEKOTOPOH JesITeIhb-
HOCTH; a B BO3pacTax BTOPOTo TUIA, CIEAYIONINX 3a MEPBbIMH, Y peOCHKa pPa3BUBAETCS yKe
OTepalOHHasl CTOPOHA 3TOM AesTenbHOCTU. [IporcxonuT ueperoBaHie OHUX BO3PACTOB,
B KOTOPBIX Y JIETeil MO MPEeUMYIIECTBY Pa3BUBAIOTCSA MOTPEOHOCTH U MOTHUBBI, C IPYTHUMH
BO3pacTaMi, KOTzia y feTeid GopMUPYIOTCS KOHKPETHBIE OMEepaluy TOW WJIM UHOU JesITeIb-
HOCTH.

JIOMIKONIbHBIN TIEPUOJT — OJIMH U3 MIEPUOOB CTAHOBIICHUS IMYHOCTH, KOTOPBINA BKITIOYAET
B ce0s cCTeMy MOTHBOB U MIEPBUYHBIC AITHUECKHE HOPMBI. JIMUHOCTH — 3TO TaKO# CYOBEKT,
NESATEILHOCTh KOTOPOTO PETYIUPYETCS MOAYMHEHHBIMA MOTHBAMH, STUYECKUMH HOPMaMU
Y MpaBUJIAMH. XOPOUIO U3BECTHO, YTO UMEHHO B JIOIIKOJIBHOM BO3pacTe y JeTeil BO3HUKA-
€T U pa3BUBAETCs MPOU3BOJIbHOE MOBeJeHHE. [Ipon3BOIBHOCTD — HAaJM4UKE HE CTOJIBKO Iie-
JY, CKOJIbKO CPEJICTB U CIIOCOOOB OCYIIECTBICHUS STOM IEJH, YTO BBICTYIMAET KaK Ba)KHAs
MICUXOJIOTHYECKOe H3Y4YeHHE ITUYHOCTH peO&HKa. B MOmIKoIbHOM BO3pacTe BO3HUKAIOT
TaKKe DJIIEMEHTHI CAMOCO3HAHMS, TIEPBBIE JIEMEHTHI CAMOOIIEHKH M OIICHKU, KOTOPBIMH Xa-
pakTepusyercsi ero KoHen. Y peO&HKa yxe HaOIOAaeTcss TEHACHLUS K OCYIIECTBICHUIO
peanbHBI OOIIECTBEHHO 3HAYMMOM M OIICHUBAEMOM NEATETbHOCTH, OTIWYHOW OT WTPHI.
BripaxkaeTcs 3Ta TeHIEHIUS B XKellaHuU peOEHKa ObITh MKOIHHUKOM. C KOHIIOM JOIIKOJb-
HOTO JIETCTBA CBSI3aH KPU3UC CEMHU JIET, OJJUH U3 OCHOBHBIX CHMBOJIOB KOTOPOTO — IOTEPS
pebEHKOM HemocpenCTBEHHOCTH. [Ipu 3TOM AeTH HaYMHAIOT MaHEPHUYATh M MAasCHUYATh.
JI. C. BBIrOTCKMI BBIIBUTAET MPEANOJOKEHNUE, YTO MOTEPS] HEMOCPEACTBEHHOCTh U €CTh
CIIEJICTBUE HadyMHamomIelcs audQepeHinanuu BHEITHEH W BHYTPEHHEW XH3HU. Y [0-
IIKOJIbHUKA €CTh NMEePEKUBAHUS, U KAXKIYIO PEaKLHI0 B3POCIOro peOeHOK MEPEeKUBAET KaK
XOPOIIYI0 WIH TUIOXYIO OIEHKY, KaK XOpoIllee WX II0X0e OTHOIICHHE K ce0e CO CTOPOHBI
B3POCIBIX WM CBEPCTHUKOB. OJTHAKO ATH MEPEKUBAHUS CHIOMUHYTHBIC, OHU CYIIECTBYIOT
KaK OTJIE€JIbHbIE MOMEHTHI JKU3HU U SABISIIOTCSA OTHOCHUTEIBHO CKoporpexoasmumu. CeMb
JIET MOSBISAETCS 0000IIeHNe €IMHUYHOTO OMbITa OOIIEHHUS, CB3aHHOTO C OTHOUICHHUSIMU
MIPEKIE BCETO CO CTOPOHBI B3pocibiX. Ha ocHOBe Takoro 0600mIeHus y peOeHKa BOSHUKACT
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CaMOOIIeHKa, peOEHOK BCTYMAET B HOBBIM MEPUOJ )KU3HHU, B KOTOPOM HAuYMHAIOT GOPMHUPO-
BaTbCs MHCTaHIIMM CAMOCO3HAHHUS.

BuyTpucemelinbie OTHOIIEHHs BBHICTYNAIOT B (JOPME MENIIMYHOCTHBIX OTHOILIEHUH, OCY-
HIECTBIIAIONIMXCS B MPOLIECCE HEMOCPEICTBEHHOrO OOIIEHHS. MEXIMIHOCTHOE Ke OOIIeHne
SIBJSIETCSl OJJHUM U3 COLMAIBHO-TICUXOJOTMYECKUX MEXAHU3MOB CTAHOBIICHHS U Pa3BUTHUS
mnyHocTH. VIMEHHO B mporiecce OOILIEHUs CO B3POCIbIMU PEOEHOK MPUOOPETAET HABBIKH PEUH
U MBIIUICHUS], TPEIMETHBIX JEWCTBUI, OBJIQJIEBAET OCHOBAMH YEJIOBEUYECKOrO OMbITa B pas-
JIMYHBIX O0JACTSIX >KU3HH, IMO3HAET U yCBaMBAET NPABUJIA YEIOBEUECKUX B3aMMOOTHOILIECHUH,
Ka4yeCTBO, CBOMCTBEHHBIC JIIOJSIM, UX CTPEMJICHHE U WJeaibl, BOILUIOIIAs MOCTENEHHO HpaB-
CTBEHHBIE OCHOBBI OITBITA )KU3HH B COOCTBEHHOH JIEATENBHOCTH. YK€ B UTPE OH MOJEIHUPYET
"B3pOoCiyro KU3HB'" ¢ e€ mpaBwiIaMu U HopMamHu. B mporiecce oOIIeHrsT O B3POCIIBIME POUC-
XOJHUT TO, YTO MO>KHO ObLIIO Obl HAa3BaTh SIBJICHUEM pacIipeMEUNBAaHUE YEJIOBEKA U OBJIAJCHUS
Ha 3TOW OCHOBE YEJIOBEYECKUM OTHOIIEHHEM K MUpPY. TOJIbKO Ha OCHOBE OOIIEHHE BO3MOYKHO
CTAaHOBJIEHHE CaMOCO3HAHHUS JIMYHOCTH, OCO3HaHKe coocTBennoro "s1".

@DaKTOphl, KOTOPHIE BIUSAIOT B CEMbE Ha JIMYHOCTh PeOEHKA, YCIOBHO MOAPA3JIEISIIOT Ha
Tpu rpynmnsl. IlepBas — 3T0 coumanbHas MUKpOCpeAa CEMbH, B KOTOPOH OCYILECTBIISIETCS
MpHOOIIEHNE JeTel K COIUANBbHBIM IIEHHOCTSIM U POJISIM, BBEICHHUE UX B CIIO)KHOCTH H TIPO-
THBOPEYUSl COBPEMEHHOT0O Mupa. Bropast — 310 BHYTpH — 1 BHECEMENHAs e TEIbHOCTb, 110
MPEUMYIIECTBY OBITOBOM TPY/, SBISIOLUIUICS MOTYYHM OPY>KHEM COLMATH3AIMH YeIOBEKa
U ero NpuoOIIeHus K Oyayliel )Ku3HeAeATeIbHOCTH. TpeThs rpymma — 3T0 COOCTBEHHO Ce-
MeHHOE BOCIIUTAHUE, HEKUI KOMILIEKC IIeJIeHANPaBICHHBIX MEJarornuyecKux BO3JICHCTBHIA.
Ecnu BoCTIONIb30BaThCS TPAJUIIMOHHON CXEMOU pa3IMYHBIX cep CeMEHHBIX OTHOICHUNA —
X035IIICTBEHHO-OBITOBBIEC, HPABCTBEHHO-TICUXOJOTHYECKHE, MHTUMHO-JIUYHOCTHBIE, TO TO-
I/1a OKa)KeTCsl, 4TO NepBas rpymnmna (akTopoB OXBaThIBAET HPABCTBEHHO-TICUXOJOTUYECKYIO
CYIIHOCTb 3TUX OTHOIIEHUH, TOT/Ia KaK BTOpPasi — XO3sMCTBEHHO-OBITOBYIO. 3HAUCHHE KaXK-
J0¥ 13 3TUX chep orpomHa.

Benuknii negaror A. C. MakapeHnko B cBoeM Tpyzae "KHura st poaurtenei" mucain:
"Bamie coOcTBeHHOE MOBEIEHNE — CaMO€ pelnaronas Bemib. He qymaiite, 9To Bbl BOCIIUTHI-
BaeTe peOeHKa TOJBKO TOT/A, KOTAAa C HUM pa3roBapUBaeTe WIM MOJydaeTe ero, M MpH-
Ka3bpIBaeTe eMy. Bbl BOCIIUTHIBaeTE €ro B KaXKAbli MOMEHT Balllell KU3HHU, Jaxke TOr/Aa, Ko-
raa Bac HeT noma. Kak Bl oJeBaeTech, Kak Bbl pa3roBapuBacTe ¢ IPYIMMH JIIOABMH U O
JPYTUX JIIOJSX, KaK Bbl 00paIlaerech ¢ Apy3bsIMU U C BparaMu, Kak Bbl CMEETECh, UNTACTE
ra3ery — Bc€ 3T0, uMeeT [l pebeHka Oonblioe 3HaueHne. Maneiye u3MeHeHHsI B TOHHE
peOEHOK BUAMT WM YYBCTBYET, BCE MOBOPOTHI BaIIed MBICIH JAOXOIAT 1O HErO HEBUIU-
MBIMH TYTSIMH, BBl UX HE 3aMedaeTe. A eclid JJoMa Bbl TpyOble MM XBaCTJIMBBIN, MM BbI
IIBSHCTBYETE, a €II€ XyXe €CIIU Bbl OCKOpOJIsieTe MaTh, Bbl YK€ BOCIMTHIBAECTE UX IJIOXO, U
Ballle HEJIOCTOMHOE TIOBEACHUE OYIET MMETh CaMbl€ MeUYaabHbIC MOCIEACTBHUsA!".
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®OPMUPOBAHME IPEJICTABJIEHUN ¥V JETEN JOIIKOJBHOI'O
BO3PACTA O B3BAUMOOTHOHWEHUAX B CEMBE

dwooea Mexpuban, Azabanaesa I'amuoa
AHHOTALIUA

JlarHast quccepTalMoHHas paboTa MOCBSIICHA aKTyallbHOUW MPOoOIeMe JOIIKOJIBHON I1e-
JArOTUKH U MCUXOJIOTUU — MpobieMe GOopMUPOBAHUS MPEICTABICHUNH O CEMEHHBIX 1LIEHHO-
CTSIX y JOIIKOJIBHUKOB. B paboTe ompeseneHsl MCuXoaoro-rneaarornieckue yciaosust (op-
MHUPOBAHUS MPEACTABICHUI O CEeMEIHBIX IIEHHOCTAX Y AeTel MOLIKOIBHOro Bo3pacTta. [uc-
CepTalMoOHHAasA paboTa UMEET TEOPETHUYECKOE U MPAKTHUECKOE 3HAYCHUE.

MOKTOBO QOBOR USAQLARDA AILO MUNASIBOTLORI HAQQINDA
NUMAYONDOLORIN FORMASIYASI

Eyyubova Mehriban, Agabalayeva Homids
XULASO

Bu dissertasiya isi moktobaqodor pedaqogika vo psixologiyanin aktual problemins -
moktobaqoadar usaqglarda ailo doyarlori haqqinda tosovviirlorin formalasdirilmasi problemina
hasr edilmisdir. Moqgalodo moktobo godor yashh usaqlarda ailo doyarlori hagqinda
tosavviirlorin formalagsmasi {igiin psixoloji vo pedaqoji sortlor miioyyon edilmisdir. Dis-
sertasiya isinin nozori vo praktiki shomiyyaeti vardir.

FORMATION OF REPRESENTATIONS IN PRESCHOOL CHILDREN ABOUT
FAMILY RELATIONSHIPS

Eyubova Mehriban, Agabalaeva Hamida
SUMMARY
This dissertation is devoted to the actual problem of preschool pedagogy and psychology
- the problem of the formation of ideas about family values among preschoolers. The work
defines the psychological and pedagogical conditions for the formation of ideas about fami-

ly values in children of the preschool period. The dissertation work has a theoretical and
practical meaning.
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MOKTOBOQODOR YAS DOVRUNUN PSIXOLOJI TODQIQI
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Acgar sozlar:moktobogodor dovr,psixoloji xiisusiyyatlori,fiziki ,oqli,inkisaf va s.

Knrwouesvie cnosa: NOMKOIBHBIA MEPHOA, NCHUXOJOTHUECKUE XapaKTEPUCTHKH, (pu3mue-
CKHM, ICUXUYECKUH, pa3paboTKa U TaK jajiee

Keywords: preschool period, psychological characteristics, physical, mental, development
and etc.

Soxsiyyatin inkisafinin asas1 qoyuldugu moktobagodor dévr (3-6 yas) koqnitiv inkisafi,
emosional vo sosial bacariglarin kdmoyi ilo soxsiyyotlorarast miinasibotlorin  for-
malasmasinin baglangic dovr kimi miioyyan edilir. Digor torofdon iso moktobagodar dovr
soxsiyyatin inkisafinin sonraki morhalslorini ohato edir, zomin yaradir vo dorindon tosir
etmo xiisusiyyotino malikdir. Moktabaqodor dovrii kritik dovr kimi qiymatlondirirdilar.
Umumiyyotlo moktobaqodor dévr biitiin usaqlarda oxsar marhololorden kegon lakin bir-
birindon farglonon bir dévrdiir.

Bu dovrdos usaglar 6ziinii vo otraf miihiti daha yaxsi tanimasi dovrii sayilir. Bu miiddot
orzinds usaqlar psixo-motor,sosial,idrak, emosional inkisaf vo dil kimi asas bacariglar aldo
edirlor. Xiisusilo do 3-6 yas arasi usaqglar inkisaf etdirdiklori bu bacariqlar sayasindo ictimai
miinasibatlordo foal rol oynayir, 6zlorini daha yaxsi ifado etmo qabiliyyatlori miihiim rol
oynayir.

Moktobaqgadar yasli usaqlarin psixoloji xiisusiyyatlori miixtalif aspektlori nozors alinaraq
hortorofli arasdirilmigdir. Ik névbado moktabogador usagin psixoloji saglamligi miioyyon
edilir. Torbiya vo tohsil sisteminds aldo edilon biliklor bu dovrde ¢ox osasdir.Nisboton iso
fordin psixoloji saglamlig1 arxa plana kecir. Bunun naticasinds iss hayatdan razi olmamagq,
fobiya, qorxu, stres yarana bilor. Usagin bir soxsiyyot kimi formalasmasinda ailodoki miina-
sibotlor ¢ox osas rol oynayir. Bu dévrdo usaq hassas,sosial cohotdon uygunlagsmamis
olur.Tosovviir etsok ki, 06z hisslorini vo diisiincalorini ifado etmok iigiin lazimi qodor sz
ehtiyatina malik olmayan bir yas dovriidiir.Bu dévriin psixoloji xiisusiyyatlori olduqca ¢ox
aragdirilirmisdir. Moktobogodar dovriin psixoloji xiisusiyyotlorindon danigdiqda, timumi
gotiiriilmiir, yoni hor yas dovriiniin 6z psixoloji xiisusiyyati vardir. 2 yash usagin psixoloji
xtisusiyyati 3 yasli, 4 yash usaqdan forqlonacokdir. Osas ¢atinlik iso bdyiiklar ilo linsiyyoto
girmakdir. Valideynlor ¢ox zaman yas dovriin xiisusiyyatlorin nozere almadan iinsiyyato
girirlor. Bu 159 olduqca yalnisdir,hor bir valideyn usaglarin psixologiyasi, davranis qayda-
lar1, miinasibatlori hagqinda maariflonmalidirlor.

Moktobagadar yas dovriin xiisusiyyatlorine nozor salsaq 3-4 yas aralifinda usaq todricon
ailo dairasindon konara ¢ixir. Eyni zamanda da usaq halo do evo,valideynlarine ¢ox giiclii
baghdir vo onlarla ayrilmaq usaqlar {i¢iin ciddi bir sinaq olur. Usaqlarin horokatlori bir-
monali sakildo moqsadyonlii xarakter alir. Miixtolif foaliyyetlorlo - oyun, rosm, dizayn
mosgul olurlar. Bu dovriin osas aparici foaliyysti mohz rollu oyun olmasi barizdir. Lakin
diqqgeti tez dagilir,qeyri-sabitdir. Usaq ti¢lin psixoloji rahatligin va tohliikesizliyin simvolu
olan boyiiklorls linsiyyati xiisusilo miihiim rol oynayir.

4 yagsdan 6 yasadok olan dovrds iso diqqetlori daha sabit olur. Seirlor vo mahnilardan
parcalar ozborloyirlor, 6zlorini daha yaxs1 ifado edos bilirlor.

Yetkin yaslarindan forqli olaraq,moktoboqador usaqlar son derace hassas psixofizioloji
vo soxsiyyat xiisusiyyatlorino malikdirlor. Mohz buna goro do, valideynlor on yaxs1 torbiyo
tisullarina sahib olmaq ii¢lin usaqglarin psixoloji inkisafinin mahiyystini basa diismalidir.
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Bu dovrds usaqglar arasdirmaci olurlar,bdytiklordon niys sualin1 sorugsmagi sevirlor. Bu
zaman valideyn usaqlara no maraqgli golirso basa salmali, maraqglarini tomin etmolidir.

Biz moktobogodor yasl usagin psixologiyasini 6yronmok iigiin asas metodlardan istifado
edo bilorik.Osas metodlara hor hansi1 bagqa elmi bilik sahasinds oldugu kimi miisahido vo
tocriiboni geyd edo bilorik. Bu metod vasitasilo usagin xobori olmadan todqiqatci torofindon
miisahids edilir. Bu miisahide uzunmiiddatli vo qisamiiddatli ola bilar.

Moktobagadar yas dovriindo usagin sensor inkisafi intensiv suratdo hoyata kegir. Duygu-
larin forqli novlari daha ¢ox suratlo formalasir. Gormo duygularinin inkisafina dair aparilan
psixoloji tadqiqatlar siibut etmisdir ki, gérmanin itiliyi usagin mosgul oldugu foaliyyotdon
va hamin faaliyyatin diizgiin togkilindon asilidir (1,s 2-5).

Moktobagador yas dovriindo usaqlarda ronglori ayird etmo bacarigr siirstlo inkisaf edir.
Osason usaqlar qirmizi, sari, gdy vo yasil ronglori yaxst forqlondirirlor. Lakin araliq
ronglori-bandvsayi,abi,narinci ronglori forqlondirmokdos ¢atinlik ¢akirlor.

Moktobaqgadar yas dovriinds usagin qavrayisi, xiisusilo do mokan qavrayist digor idrak
proseslori ilo vohdot toskil edib tokmillosir. Usagin mokana bsladlogsmasinds iso gozii vo
ollori xiisusi rol oynayir (1,s 2).

Biz usaglarimizin daima inkisafi ii¢lin ¢calismaliyiq, bu inkisafa senso motor, fiziki, psix-
oloji, aqli inkisafi aid edo bilorik.Insan daima doyison,inkisaf edon varliqdir. Moktabaqodar
yaslt usaqda duygusal oyun beyin inkisafi vo idrak inkisafi iig¢iin ¢cox vacibdir. Bu oyun
foaliyyotlori osason usagin yasina vo ehtiyaclarina uygun olmalidir. Bu oyunlara misal
gostarsok, moktobaqoador yas dovrii liclin qum vo palgiq motbaxi ilo oynamaq,miixtalif
soslori,tonlari esitmok ti¢iin musiqi alatlorinds ifa etmok vo s géstormok olar (4,s 3-4).

Fiziki inkisaf saglam hoyatin on vacib hissosidir. Erkon yasda fiziki inkisafa boyiik
ohomiyyat verilmolidir ki, bu xiisusilo moktabagqodor dovrds inkisafin on 6nomli dovrii
sayilir. Ciinki insan inkisafi bu yasda maksimum siirotlo bas verir. Miitoxassislor “Usagin
fiziki inkisafinda hor hansi problem qalici naticolor yarada bildiklorini”’qeyd etmislor. Bu
miiddot orzindo usaq boyiik inkisaf yolu kecorok fiziki inkisafinda digqgosti colb edocok
gadar inkisaf edib mohkamlonir. Bu dovrds beyinin ¢akisi 1110 qramdan 1350 qrama ¢atir.
Sinir sisteminin slaqa yaradici, birlegdirici tellori do bir xeyli inkisaf edib méhkomlonir.

Adekvat qidalanma wusaqlarin fiziki inkisafinda on vacib amillordon biri kimi
qiymatlondirilir. Ciinki daha avval do qeyd etdiyim kimi, bu yaslarda insan inkisafi maksi-
mum siiratlo bas verir vo usagin orqanizminag reaksiya vermak {i¢iin boyiik miqdarda enerji
lazim olur. ©gor usaqlar bu yasda balansh vo adekvat qidalanmaya malik deyillorsa, ink-
isaf1 liclin lazim olan enerjini istehsal eds bilmirlor vo bu vaziyyst naticasinds onlarin ink-
isafinda miixtalif pozulmalar bas verir. Bunun qarsisini almaq {¢iin valideyn miioyyon bir
program hazirlamalidir.

Bu dovr orzinds boy heg¢ olmadig1 godor artmis olur. Xiisusilo do qiz usaqglarinin boyu
daha ¢ox artir vo ariqlayib goriiniisii yaradir, oksina azalolori giiclonmayo, méhkamlonmaya
baslayir. Biz boyun bu godor suratli inkisafini endokrin sisteminin,hipofizin funksiyasinin
mohkomlonmasi ilo slagadardir. Caga ilo miiqayiso aparsaq ollori 2,5 dofs,ayaqlart 3 dofs,
bodani iso 3 dofa boyiimiis olur.

Moktobaqgadar yas dovrii sorti reflekslorin yaranmasi, sado reflekslordon miirokkob re-
flekslora dogru inkisaf dovrii kimi miioyyon olunur. Moktobogodor dovriin sonlarinda
longimo prosesi bir xeyli artir, miivazinatlilik inkisaf edir.

Moktobagador yash usaglarin psixologiyasindan, psixoloji todqigindon danisdiqda oqli
proseslorindon danismaq lazimdir. Bunlara iso, diqqat, hafizo, qavrayis, toxoyyiil, nitq vo s
aid etmok olar. ©sason moktoboqodor yas dovriindo diqgotdo miisyyon problemlar olur.
Qeyri-ixtiyari diqqot,ixtiyari diqqgatin oniins kegir. Bu dovrds diqqotin arasdirilmasina mar-
aq artmigdir. Moktoboqodor usaglar arasinda diqqotsizlik pozgunlugu haqqinda
aragdirilmisdir, o imumi olsa da, yalniz simptomlar miitloq pozgunlugu gostormir vo oksor
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hallarda moktabagadar usaqglarin tipik inkisafindaki normal dayisikliyi oks etdirir. Belalikla,
moktobaqador usaqlarda “pozulmus” diqqetin doqiq miioyyon edilmasi ¢otin ola bilor vo
moktobagador usaglar iigiin uygun, normaya istinad edilmis diqqgat testlorinin hazirlanmasi
da ¢otindir. Bu testlor vasitosilo diqqot pozgunlugu Oyranilir, problem varsa aradan qal-
dirilma yollar1 arasdirilir vo totbiq edilir. Moktobagodor yasli usaqlarda digqetin foaliyyatini
xarakterizo etmok li¢iin istifado edilon ii¢ asas psixometrik giymatlondirmo metoduna per-
formansa osaslanan testlor, strukturlagdirilmis baxici miisahibalori vo reyting skalalar1 dax-
ildir. Bu dovrds diqqeto bir ne¢o hal tosir edo bilor. Bunlara yuxu, xostolik, tapsiriga
maragin olub olmamasi, miioyyan bir ¢otinliklor (slave “yiik”diqget yorgunluguna sobob
olacaqdir). Daha basga sabab gostormali olsam,televizya programlarinda, video oyunlarda
diqgot daha passivlosir. Amerika Pediatriya Akademiyasi 2 yasdan kigik usaqlar {i¢iin ekran
vaxtindan, 2-5 yash usaqlar ii¢lin iso giindo bir saatdan ¢ox olmayan yiiksok keyfiyyatli
programlardan ¢okinmaoyi tovsiye edir (7, s 2).

Korpalikds hafizo tam formalasmir, moktobagodor dovr hafizonin formalagmasinda vo
inkisafinda miihiim ohomiyyot kosb edir. Hafizonin inkisafina baxmaq usaglar {i¢iin
diisinmok va planlasdirmaq fticiin yeni bir yol toqdim edir. Hafizonin inkisafi bizi tokco
mona dastyan tocriibaloro qaytarmir, hom do dil vo savad, planlasdirma, istigamatlora omaol
etmok, problem hall etmak, oks etdirmok, tasavviir etmok vo diisiinmok kimi diisiinma va
Oyronmonin bir ¢ox aspektlorindo vacib olan miirokkab koqnitiv gabiliyyotdir. Xatirlamaq
anlamaqdan baslayir. Usaqlar yaddas haqqinda basqalari ilo danisaraq vo 6z miihitlorindo
hayat hadisoalorini yasayaraq dyranirlor. Usaqlar tam dork etmadiklori hadisslorlo qarsilasir-
larsa, hadisani xatirlamaq ehtimali azalir. Boyiiklor usaqlara anlamaqda vo yadda saxlama-
gda miihiim rol oynayirlar. Yetkinlor {i¢ciin on vacib rol usaqglarla hassas, sevincli vo
torbiyoedici qarsiligli alagoni tomin etmokdir. Boyiiklorin kdmok eds bilocayi digor vacib,
lakin sado iisul hekayolor danigmaq vo tocriibalorini, xiisuson do usaqlarla boliisdiiklori
tacriibalori nagl etmoakdir (6, s 10-15).

Bu danilmaz faktdir ki, otraf miihitin vo diinyanin dork edilmosinds biitiin hiss orqan-
larinin qarsiliqli tasiri mithiim shomiyyat kasb edir. Biitiin inkisaf sahalorinin siiratls inkisaf
etdiyi dovr olan moktobagodor yas usaqlarda vizual qavrayis gabiliyyatinin inkisaf etdiyi
dovrdiir vo 3-6 (bozon 3-7 yas kimi qeyd edirlor) yas arasinda belo istedadin
monimsanilmasi prosesi siirotlonir. Usaqligda tocil gazanan vizual qavrayis, moktob
miivoffoqiyyati tigiin zoruri olan akademik vo motor bacariglari {i¢iin vacib bir amildir. Bu
isdo moktobagodar yaslt usaqlarin vizual gavrayis soviyyalorini miixtolif doyisonlora goros
arasdirmaq moqgsad qoyulmusdur. Todqgiqat skaner modeli ilo aparilmisdir. Tapintilarin
naticalorino gora,moktoboqador yaslh usaglarin vizual gavrayis saviyyelori onlarin cinsina,
yasina, tohsil miiddstino goro foglonmir, sosial-iqtisadi saviyya doyisonino goro yuxari, or-
ta, asag1 soviyayo goro forq gostorir. Bu todqigatin noticasi elmi is¢ilora,miiossiso vo togki-
latlata, miiallimlars toklif verilmisdir.
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MOKTOBOQODOR YAS DOVRUNUN PSIXOLOJI TODQIQI
Mommadova Zarifa
XULASO
Moktobaqadar yas dovrii usagin inkisaf prosesindo on miihiim dévrlordon biridir. Bu do-
vrdo valideynlorin miinasibati usagin normal inkisafina asash tosir edir. Valideynlor bu do-
vriin hassasligini nozors alaraq, diizgiin yanasma tisulunu segmolidirlor.
PSYCHOLOGICAL STUDY OF PRESCHOOL AGE
Mammadova Zarifa
SUMMARY
The pre-school age period is one of the most important periods in the child's develop-
ment process. In this period, the attitude of the parents has a significant impact on the nor-
mal development of the child. Parents must choose the right approach, taking into consider-
ation the sensitivity of this period.
MNCUXOJOT'MYECKOE NCCJIEJOBAHMUME JJOIIKOJIBHOTI'O BO3PACTA
Mameoosa 3apudgpa
AHHOTAIIUA
I[OHIKOJ'IBHOFO BO3pacTa ABJIICTCA OJHUM H3 BaKHEUIIINX NepruoaoB B MPOLECCE pa3BU-
THUA pe6eHKa. B st0 BpCM:s OTHOILUICHHUEC pOI[HTCJ'ICfI k okaspiBaeT CYHICCTBCHHOC BJIMAHUC HA

HUX pa3BUTHUC. POI[I/ITGJ'H/I JOJIDKHBI BI)I6paTB HpaBHHBHBIﬁ noaxoa € y4€TtoM 4yBCTBUTCIIb-
HOCTB 3TOT'O IICpUOaa.
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OZUNUQIYMOTLONDIRMONIN SAGIRDLORIN
TOLIM FOALIYYOTINO TOSIRI

Mommadova Laman Mehman qizi
BDU-nun II kurs magistranti
leman.mamedova321@gmail.com

Acar sozlor: 6zinliqiymotlondirmo, sagirdlor, tolim foaliyyati, tonqidi tofokkiir, yoldas
giymatlondirmasi, metakoqnitiv bilik.

Kniouegvle cnosa: caMmoolieHKa, YUCHUKH, ydeOHas NEAT€IbHOCTh, KPUTUUYECKOE MBIILIe-
HUEC, B3BaUMOOLICHUBAHNUEC, MCTAKOTHUTUBHBIC 3HAHU.

Keywords: self-assessment, pupils, educational activity, critical thinking, peer assessment,
metacognitive skills.

Son zamanlarda sagirdlarin talim faaliyyatina calb olunmasi, onlarin bu faaliyystdo no
gadoar ugurlu olmasi, sorgiladiklori davraniglarin, bacariq vo qabiliyyatlorin tolim faaliyyati-
nd tasiri masalasi 6z aktualligini qoruyub saxlamaqdadir. Miiasir tohsil sisteminds sagirdle-
rin sistemlosdirilmis bilik , bacariq vo vardislora sahib olmas: vacib sortlordondir. Talim
prosesinds bilik, bacariq vo vardislori giymatlondirmak {igiin moktobdaxili giymatlondirmo-
don: diagnostik, formativ, summativ giymotlondirmadon istifado olunur. Bir sira pedaqoji
adobiyyatlarda 6ziintigiymatlondirma formativ giymotlondirmenin daxilinds yer alir. Bu
halda, tolimdo 6zliniigiymatlondirma do boyiik rol oynayir ki, sagirdlorin 6ziiniigiymatlon-
dirmasi talim prosesinin effektiv olmasi vo onlarin akademik gdstaricilarinin yiiksok olmasi
ticiin vacib amillordondir. Bels ki, 6ziiniigiymoatlondirma sagirdlorin hom 6zlorini, hom 6z
zehni gabiliyyatlorini, davraniglarini vo harokatlorini, motivlerini dork etmosidir. Oziiniigiy-
motlondirms sagirdlora imkan verir ki, onlar 6z islari va bacariglarina tonqidi vo inkisafetdi-
rici yanasa bilsinlor, eyni zamanda da refleksiya bacariqlarina yiyslonsinlor.

Azorbaycanda Psixologiya elminin inkisafina boyiik tohfs vermis professorlardan biri
O.Bayramovun tobirinco desok, asl masalo har bir soxsin diggetini 6z amayina, roftar vo
davranigia yonaltmok, onu 6ziiniigiymatlondirmoys sovq etmokdir. Amma bir masaloni do
nazara almag lazimdir ki, heg do har kas 6ziina tongidi miinasibat basloya bilmir (2, s.36).

Sagirdlorin tonqidi tofokkiiro malik olmas1 XXI osrin kompetensiyalarindan biridir ki,
bu Avropa surasi torafinden 2006-c1 ilds toqdim olunmus kompetensiyalar siyahisinda 6z
oksini tapmaqdadir. Belo ki, tohsilin moagsadlori arasinda tongidi tofokkiira sahib votondas-
larin yetisdirilmasi 6n plana ¢okilmisdir (6, s.9). Tongidi tofokkiira sahib insanlar rasional,
mogsadli, empatiyali hayat torzi siirmoaya cohd edirlor. Tongidi diisiinco imkan yaradir ki,
sagirdlor gordiiklori, esitdiklori, miisahido etdiklori informasiyalar1 analiz, sintez etsinlar,
onlar arasinda montiqi slagoalori tapsinlar, topladiglar: informasiyalar1 konteksts uygun qru-
plasdirsinlar.

Tonqidi tofokkiirs sahib sagirdlor garsilasdiglar miixtalif informasiyalari analiz vo sin-
tez etmo bacariglarina sahib olurlar ki, bu da giiniimiizds informasiya dévriiniin an vacib to-
loblorindondir. Sadalananlar sagirdlorin fordi Gyronmolorine, metakognitiv bacariglarina
birbasa tosir gostorir. Metakoqgnitiv biliyin formalasdiriimasi iso monlik stiurunun formalas-
dirilmasindan sonra baglayir. Monlik siiuru insanin 6ziinii soxsiyyat kimi tanimasi vo dork
etmosi prosesidir. Manlik stiuru dedikds insanin 6ziiniin tolobat vo qabiliyyatlorina, fikir vo
hisslarina, davranis vo foaliyyat motivloring siiurlu miinasibati nozards tutulur. Monlik siiu-
runun cohatlorindon biri do mohz 6ziinlingiymatlondirmadir (1, 5.217).

Oziiniigiymotlondirma tolim faaliyyatinds osas rol oynayir. Bu anlayisa istor pedaqoji,
istarsa do, psixoloji adobiyyatlarda rast galmok miimkiindiir. Bu sobabdan &ziintiqiymatlon-
dirmo miixtolif aspektloron aragdirilmig, bu anlayisa miixtolif toriflor verilmisdir. Belo ki,
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amerikan psixoloqu Heidi Goodrich 6ziiniigiymatlondirmoni bels izah etmisdir: “6ziiniiqiy-
moatlondirma sagirdlorin fordi islorinin vo Oyronmalarinin inkisafini tomin edon formativ
giymatondirmadir Ki, bu yolla sagirdlor 6z manfi vo miisbat cohatlorini miioyyan edir, gos-
tordiklori performans: tonqid eds, giymotlondira bilirlor” (5). Bu proses zamani sagirdlor
fordi faaliyyatlori haqda informasiyalar slds eds, qarsilarina qoyduglart magsads no goder
cata bildiklarini gora bilirlor. Burada sagirdin 6ziinii adekvat giymatlondirmasi do bdyiik rol
oynayir, ¢iinki he¢ do har bir sagird 6ziinii adekvat giymatlondirmayi bacarmur.

Psixoloji adabiyyatlarda 6ziiniigiymotlondirmonin 3 soviyyasi farqlondirilir. Bu saviy-
yalarin bolgiisiine prosessor ©. Bayramov vo ©.9lizadonin miallifi olduglar1 “Psixologiya”
darsliyinds rast galinir;

1. Adekvat 6ziiniigiymatlondirms - sagird 6z bacariq vo qabiliyyatlorini, faaliyyatlorini
adekvat giymatlondirir.

2. Qeyri-adekvat yuxar1 giymotlondirma - sagirdin iddia soviyyasi miivaffaqiyyat so-
viyyasindon yuxaridir vo 6z bacariq, qabiliyyatlorini oldugundan yiiksok qiymatlondirir.

3. Qeyri-adekvat asagi1 qiymotlondirms - sagirdin iddia saviyyasi miivaffogiyyat soviy-
yasindon asagidir vo 6z bacariq, qabiliyyat, foaliyyatlorini oldugundan asagi qiymotlondirir
(1, 5.226).

Tolim prosesi zamani 6ziiniigiymotlondirmonin hoyata kegirilmasinin bir sira tisullart
vardir. Bu effektiv iisullar hagda avstraliyali miitoxassis David Boud &ziiniin “Oyranmanin
giiclondirilmasi, giymatlondirma” adli kitabinda bohs etmisdir. Bels ki, o, ilk dnco “aydin
asaslandirma” tisulunun vacibliyini vurgulamisdir. Sagirdlor miioyyon faaliyyatlo mosgul
olan zaman homin faaliyyati no {liglin etdiklorini asaslandirmalidirlar. Bels ki, bu aydin
asaslandirma tisulu onlarin magsads gedon yollarina isiq salacaqdir. Nainki, pedagogikada ,
hamginin psixologiyada da, siiurlu magsod mévzusu 6n plandadir. Ciinki magsadsiz insan
gec-tez ugursuzlugla garsilasacaq vo ya demotivasiya olacaqdir (3, s.247).

Digor tisul “gézlontilor” tGisuludur ki, burada sagirdlor tolim faaliyyati zamani onlardan
no gozlondiyini bilmolidirlor. Miisllim sagirdlordon no gozlodiyini agiq-askar izah etmali-
dir. Eyni zamanda miisllimin gozlontilorini dork edon sagird, bu yolda 6ziiniin faaliyyat isti-
gamatini daha aydin seg¢a bilor vo homin goézlontilari garsilamaq tigiin hadof miioyyon eda
bilor.

David Boud eyni zamanda “Yoldas qiymatlondirmasi” iisulunun totbigine do genis yer
verilnmasinin vacibliyindon bohs etmisdir. Bildiyimiz kKimi, miiasir tolim sistemi birgo foa-
liyyoto vo omokdasliga fokuslanib. Bu sobobdon talim prosesinds qrup isleri , ciitlorlo is,
kollektiv is metodlarindan genis istifado edilir. Lakin totbiq zamani sagirdlori amokdasliga
yonoaltmok asas gortlordondir. Elo bir demokratik miihit yaradilmalidir ki, sagirdlar bir-birls-
rini tonqid edon zaman diiriist olsunlar va bir-birlarinin rayini 6z xeyirlarina istifado edo bil-
sinlor. Eyni zamanda bunun ti¢iin rubriklardan do istifads oluna bilar. Sagird eyni zamanda
ham 6ziinii, hom ds yoldasini uygun meyarlar osasinda giymatlondirs bilor. Masalon, dorsdo
sagirdlora tizorindo “Man bu giin dorss hazir idim?”, “Bu giinki foaliyyatimi neco qiymaot-
londirirom?”, “Sonca, bu tapsirig1 yering yetira bilocokson, bas yoldasin yerina yetirs bilo-
cok?” bu kimi meyarlar olan rubriklor togdim oluna bilor. Lakin bu giymotlondirma saglam
rogabat sortlori altinda aparilmali, sagirdlararasi konflikts sobab olmamalidir.

Yoldas qiymatlondirmasi sagirdlorin 6zgiivenlorini artirarag, onlarin 6yronma prosesi-
nd daha faal calb olunmasini tomin edir. Sagirdin yoldasini giymatlondirmasi {igiin dors bo-
yu onu izlamasi lazim olur ki, bu da izloyan torafdo masuliyyat alma hissini formalasdirir.
Burada da rubriklordon istifado genis yayilmis iisul hesab oluna bilor. Rubriks yoldas qiy-
motlondirmasinin hayata kegirilmasi tigtin bu kimi meyarlar qoyula bilar: “Sual-cavabda ak-
tiv isgtirak edirmi?”, “Bildiklorini yoldaslar1 ilo paylasirmi?”, “tapsiriqlarini vaxti vaxtinda
tohvil verirmi?” va s.

Bu tisullar diizgiin sokilds vo miitomadi olaraq miiallim torafindon hoyata kegirildikda
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sagirdlar 6zlarinin magsad va vazifalarini, hadoaflorini diizgiin miioyyan eds bilir vo foaliy-
yat zamani 6z yonlorini diizgiin se¢orok, ugur qazana bilarlor. Hor bir ugurun moanbaoyi siiur-
lu magsaddir.

Oziiniigiymotlondirma tolim faaliyyatini effektiv edon, sagirdlori bu faaliyyato colb
edon, onlarda aktivliyi tomin edon bir anlayisdir. Bu anlayis sagirdlorin darslorinds masu-
liyyatli olmasini, 6z 6yronma foaliyyatlorini 6zlarinin idars etmasini tomin edir (7). Belos ki,
bu prosesds sagird 6z dyronma faaliyyatini izloys bilir. Oyronma foaliyyatinin izlonmaosi sa-
girdin 6z magsadini daim 6n planda saxlamasidir. Magsadlor, hadoflar, onlara gedon strateji
yolun miioyyanlosdirilmasi daim eyni galmir, dinamik olaraq dayisir. Bels ki, sagirdin bu
vaziyyatdon xabardar olmasi, onun tolim faaliyystinds aktiv istirakini tomin edir. Eyni za-
manda digqgot edilmalidir ki, sagirdlarin garsilarina goydugu magsad va hadaflor sl¢atan ol-
sun, real magsadlor olsun. Oks halda, sagirdlor bu magsadlarina ¢ata bilmayacaklor.

Oyronmo faaliyyatinin izlonmosi neinki sagirdlor iiciin, eyni zamanda miiollim ii¢iin do
onamlidir. Ciinki sagirdin 6z foaliyyatini izlomasi miiallima do sorait yaradir ki, o tolim no-
ticalorini effektiv sokildo sego bilsin.

Insani 6zii haqda , 6z dyronmasi hagda miixtolif molumatlara sahib olmas1 metakogni-
tiv biliys aiddir. Bu yolla sagirdlor tolim prosesinds 6z manfi vo miisbat, zoif vo giiclii toraf-
larini miioyyan edo bilirlar. Olbatts ki, sagirdin metakognitiv biliys sahib olmasi, onun 6zii-
nii adekvat giymotlondirmasi ilo baghdir. Metakognitiv biliyin yiiksok saviyyads olmasi sa-
girdin talim prosesinds aktiv istirakini tomin edir. Sagird bu yolla zsif oldugu bélmani, so-
sial bacarigi, har hansi bir fonni miisyyan edib, onu giiclondirmok ii¢tin miixtalif cohdlor
gostarir.

Sagirdlarin giiclii oldugu sahani miioyyon etmalari {igiin psixoloji adabiyyatlarda bir
¢ox Oziinliqiymatlondirma metodikalart mévcuddur. Talim prosesinds bunlar ham miiallim,
ham do moktob psixoloqu tarafindon totbiq olunmali, sagirdin 6ziiniiqiymatlondirmays olan
marag artirilmalidir. Belo ki, bu metodikalardan biri britaniyali professor Leyton Schnellert
torofindon taqdim olunmusdur. Metodika ingilisco “Who am I” deys qeyds alinib, hansi ki,
dilimiza torcimads “Moan kimom™? monasini dasiyir. Metodika miixtalif basliglardan iba-
ratdir: birinci basliq “moni ifado edon sézlor” bagligidir. Burada sagird 6ziinii necs hiss edir,
oziindo hans1 xiisusiyyatlori gordiiyiinii qeyd edir. Ikinci basliq “manim sevimli Kitab vo he-
kayslorim” adlanir. Bunlar1 qeyd edorok sagird ortaq moaxrac olaraq hansi janrlara daha ¢ox
iistiinliik verdiyino balod olur. Ugiincii basliq “tok olarken etmok istodiyim seylor” basligi-
dir. Bu yolla sagird 6ziino yeni maraglar slds edo, mévcud maraglarini inkisaf etdiro bilor.
Dordiincii basliq isa “Dostlarimla olarken etmok istadiklorim”dir. Besinci basligda “manim
0ziim haqda olan arzularim, xoayallarim” yer alir. Altinct bagliq “monim yaxst oldugum
fonnlor vo maraglandigim saholor” haqda bohs agir. Yeddinci basliq ailomlo etmok istodik-
lorim”dir. Sokkizinci bagliq “ bir seyi bildiyimi géstormok {iglin on asan yol” basligidir ki,
bunu dorketmo sagirdlori birbasa tolim faaliyystinds aktiv olmaga sévq edir. Vo nohayat so-
nuncu, yani, dogquzuncu basliq beladir: “man sinifdo noyi daha yaxst eds bilorom?” (4, s.
119).

Biitiin sadalanan basliqlar sagirdin birbasa 6ziinii tanimasi, 6z maraq va qabiliyyatlarini
ortaya ¢ixarmasi, 6ziino vo maraglarina, oldugu miihits, soarits tongidi miinasibatini tomin
edilmosi ilo six baghdir.

Molumdur ki, har insan hayati boyunca yanlis goararlar verir. He¢ do hor zaman, hor kas
dogru gorar vers bilmir. Lakin, bu goararin yanlis vo ya dogru verilmasinin anlasiimasi da
oziiniiqiymotlondirma ilo baghdir. Eynilo tolim prosesinds verilmis yanlis gorarlar, yanls
hall edilmis problemlor 6ziiniigiymatlondirma naticasinds 6z diizgiin hallini tapir. Sagird
prosesin niya yanlis oldugunu diisiiniir, harada sohv etdiyino fokuslanir, hansi gorari versa,
golocok faaliyyati tiglin daha effektiv olar deys diisiiniir. Bels ki, sohv etmayin, yanlis go-
rarlarin 6zii belo tolimda effektiv komponent hesab oluna bilor. Ogar sagirdlor bilsalar ki,
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sohv etmok normaldir, onlar bu sahvlarin 6htasindan gals bilacoklor, bu zaman onlar 6z to-
lim faaliyyatlorini 6zlori idars edo bilirlar.

Son olaraq geyd edok ki, tolim faaliyystinds 6ziiniigiymatlondirma avazolunmaz rol oyna-
yir. Sagirdlorin 6ziiniiqiymatlondirma bacariglarina sahib olmasi onlarda ham tongidi di-
stinconi formalasdirir, hom do miiasir tohsil sisteminin talablarindon biri olan sagirdin talim
prosesina daha faal gosulmasi prosesini asanlasdirir. Bundan alava onlarda metakognitiv bi-
liyin inkisaf etdirilmasi ti¢iin gorait yaradaraq, sagirdlarin 6z moanfi vo miisbat, giiclii vo zoif
toroflorini gdormolaring, zaif toraflari korreksiya etmolari ii¢iin imkan yaradir. Biitiin sadala-
nanlar sagirdlorin tolim faaliyyatino miisbat tosir gostarir. Sagirdin adekvat 6ziiniigiymot-
londirmasi onun daha ugurlu olmasi, akademik gostorcilarinin yiiksak olmast ilo naticalanir.
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OZUNUQIYMOTLONDIRMONIN SAGIRDLORIN TOLIM FOALIYYOTINO
TOSIRI

Mommoadova Loman
XULASO

Son zamanlarda talim prosesinds tohsialanlarin aktiv foaliyyati mosolasi 6n plana ¢okil-
migdir. Onlarin dorsa aktiv calb olunmasi, dorss havasla qosulmasi birbasa tolim faaliyyati-
nin effektivliyina tosir gostorir. Sagirdlori tolim faaliyyotine colb edon osas anlayislardan bi-
ri vo on mithiimii 6zlintigiymatlondirma hesab olunur. Talim faaliyystinds giymatlondirma
daha cox bilik, bacariq vo vardislora goros aparilsa da, sagirdlorin dorsa foal qosulmasi, hoa-
min bilik vo bacariglar1 yerinds istifads etmasi onlarin psixi-emosional vaziyyatlori ilo bag-
lidir. Magalada geyd olunur ki, sagirdlorin 6ziiniigiymatlondirmasinin tolim foaliyyatina bir
sira miisbot tasirlori movcuddur.

Talimdos 6zilinligiymatlondirmadon vo onun tisullarindan miitomadi istifado etdikds, bu
faaliyyot daha effektiv olur va sagirdlorin akademik gdstaricilarinin yiiksok olmasi ilo nati-
colonir. Odabiyyatlarin tohlilindon o naticays goalinir ki, miitomadi 6ziinligiymatlondirmo
tisullarindan istifads sagirdlords 6z maraq vo qabiliyyatlori mévzusunda forgindslik yaradir,
onlarin 6z tohsilinds ugur qazanmagina mane olan sabablorin aradan galdiriimasina yardim
edir. Tohsilalanlarin 6zlorini, “mon”lorini dork etmasi onlarda metakognitiv biliyin yaran-
masina zomin yaradir. Bu bilik sayssinds sagirdlor 6z monfi vo miisbat, zoif vo giiclii toraf-
larini miiayyan edoarak, onlar tizarinds korreksiyaedici islor apara bilirlor.
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THE IMPACT OF SELF-ASSESSMENT TO EDUCATIONAL ACTIiVITY
Mammadova Laman
SUMMARY

The topic of graduates participating avtively in the educational prosess has recently
gained attention. The active involvement in the lesson and enthusiastic participation of pu-
pils directly impacts the effectiveness of the educational prosess. Self —assessment is con-
sidered one of the main and the most important concept that attracts students to the learning
activity. Although the majority of the training activity's assessment is focused on infor-
mation, skills, and habits, student’s active participation in the lesson is related to their psy-
cho-emotional conditions. The article mentions about there are many positive impacts of
self-assessment to pupils’s active participation to educational avtivity.

The regularly using self-asessment and self-assessment techniques can make this activi-
ty effective and results in high academic performance of students or pupils. Following a
review of the literature, it was determined that students who regularly self-assess their in-
terests, skills, and barriers to academic success become more conscious of their interests
and talents. The students' self-awareness and sense of "I" lay the groundwork for the devel-
opment of metacognitive knowledge. Thanks to this knowledge pupils are better able to
recognize their strong and weak spots, identify their negative and positive points and carry
out corrective work on them.

BJIUSAHUE CAMOOILEHKHA HA YYEBHYIO JEATEJBHOCTb CTYJIAEHTOB
Mameooea JIaman
AHHOTALIUA

B nocneanee Bpems Ha NEpBBIA IUIAH BBIABUTAETCS BOMPOC aKTUBHOM JEATEIbHOCTU
BBIITYCKHUKOB B Y4eOHOM mporiecce. FIX akTUBHOE yyacTHe B YPOKE M YBJICUCHHOE ydacTue
B YpPOKE HaIpsIMyI0 BIUseT Ha 3()pPEeKTUBHOCTh yuyeOHOM nesTenbHocTH. CaMOolleHKa CUH-
TaeTCs OJHUM M3 OCHOBHBIX NMOHATHUH, MPUBJICKAIONIUX YUYAIIUXCS K y4eOHOM AeATeNbHO-
CTH, ¥ HanboJiee BaKHbIM. XOTS OLIEHKa B y4eOHOH JesITeIbHOCTH B OOJIbILIEN CTENEHU OC-
HOBBIBAETCS HAa 3HAHMAX, YMEHUSAX U HaBBIKaX, aKTUBHOE Y4acTHE YYalllUXCS B YPOKE, HC-
II0JIb30BAHNE ITUX 3HAHUM M YMEHUI Ha MECTE CBSI3aHO C X IICUXUYECKUM U SMOIIMOHANb-
HBIM COCTOsIHMEM. B craThe oTMeuaeTcs psiji MOJOKUTENbHBIX 3PPEKTOB CAMOOIIEHKHU CTY-
JICHTOB Ha y4eOHYIO JeSITeIbHOCTD.

[Ipu perynasipHOM HCIOJIB30BAHUN CAMOOLIEHKH M €€ METOJ0B B OOYUYEHHUH 3Ta ACSITEIb-
HOCTb CTaHOBUTCS Oosiee 3((HhEeKTUBHON U MPUBOJUT K BHICOKOI yCIIEBa€MOCTH CTY/IEHTOB.
W3 ananuza nureparypbl JenaeTcsl BBHIBOJ, YTO HMCIOJIb30BaHUE PETYISPHBIX METOJOB ca-
MOOIICHKH IO3BOJISIET yYaIlUMCSI OCO3HATh CBOM MHTEPECHl M CIOCOOHOCTH, CIIOCOOCTBYET
YCTpaHEHUIO MPUUNH, MEIIAIOIINX UM J00UThCS ycrexoB B yuebe. [lonnmanue yyammmucs
ce0si 1 CBOEro «SI» 3akiiafbIBaeT OCHOBY JJISi BOSHMKHOBEHHS Y HUX METaKOTHHUTHBHBIX
3HaHUU. brarogaps 3TUM 3HaHUSM y4alluecs CrioCOOHBI ONPeAENsATh CBOM OTPUIATENIbHbIE
U TIOJIOKUTENbHBIE, CIIa0ble U CUJIbHBIE CTOPOHBI U MPOBOANUTH HAJ HUMU KOPPEKIIMOHHYIO
pabory.
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GENDER STEREOTIPLORININ YENIYETMOLORIN TOLIM
FOALIYYOTINO TOSIRI

Muradov Viigar Vahid oglu
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Son zamanlarda 6z aktuallig ilo diqgoeti colb edon inteqrasiyali todris metodu STEM
ingilisco torciimodon Elm, Texnologiya, Miihondislik vo Riyaziyyat saholorini 6ziindo
birlogdirir. STEM sahasinde yeniyetmo qizlarin oksariyyoti timumiyyatlo az tomsil olunur
[1]. Quzlarn istirakinin statistikasinin belo asagi olmasinin asas sobobi tohsildo qizlarin
comiyyato vo fordlorin inkisafina ziyan vuran sosial stereotipidir. Belo gender borabarsizliyi
hom tohsil sferasinda, hom giindslik yasamda, hom do is sahasindo 6ziinii gostorir.

Hom bioloji, hom do psixososial doyisonlor fordlorin inkisafina tasirindo miihiim rol
oynayir [2]. Psixoloji bacariglara vo ya idrak bacariqlarina qavrayis, diqget, yaddas
(masalon, qisamiiddatli is), masq, dil, vizual, mokan, emal vo icra funksiyalar1 daxildir [3].
Bu kognitiv xiisusiyyatlor oglanlar vo qizlar arasinda farqlidir. Umumiyyatlo, qizlar dil
solisliyi, qavrayis siiroti, doqiqlik va inco motor bacariqlarinda iistlinliiklor niimayis etdirir,
oglanlar iso is yaddas1 vo onanovi tofokkiirds riyazi qabiliyyotdo yaxsidirlar.

Bioloji doyisonlor kognitiv gabiliyystds cinsi forglorin qismon miioyysnedicilori olsa
belo, psixososial amillorin ohomiyyatini nozers almamaq olmaz. Intizam iistiinliiklorinin
secimindo oglan vo qizlarin gender forqlori arasinda birbasa olaqe var. Burada sosial-
maodani cinsiyyat asas rol oynayir. Psixologlar insan davranisindaki cinsi forqlori miizakirs
edarkon, ilk ndvbada cinsiyyat rollar1 vo sosiallagsma tocriibolori kimi cinsdon forqli dav-
ranigin bilavasito vo proksimal soboblorini nozore alirlar [6]. Basow vo Rubin iddia etdiyi
kimi, “yetkinlik yasina c¢atmayan qizlar iizorinds artan tozyiqlor qiz cinsiyyat rolu
reseptlorino uygunlagsmaqdir” [7]. Sosial va psixoloji ndqteyi-nozardon genderin tosiri erkon
yeniyetmoalik dovriindon daha da giiclonir, ¢linki yeniyetma qizlar arasinda doyison miihito
uygunlasmagq liclin hom daxili, hom do xarici toloblor tolob olunur. Genderin sosial-madoni
proseduru onlarin fiziki, cinsi vo sosial monliklorini qavrayislari ilo yanasi, heysiyyatine, 6z
saristosinin formalagmasina tosir edocokdir [4]. Bu gender gozlontilori artan streso sobab ola
biler ki, bu da 6zlino hdrmatin, miigavimatin vo méhkamliyin azalmasina sobob olur.

Psixososial doyisonlorin ilk ndvbado oglanlar vo qizlar arasindaki forqloro goro
mosuliyyot dasidigina inam, "torbiye forziyyesi" olaraq adlandirilir [5]. Masalon,
valideynlar hansisa nalayiq davranisa géra ogullarini ddyiirlor, lakin qizlarini otaqda qoyur-
lar vo eyni pis davraniga goros ona sam yemayi vermirlar ki, bu da ailonin biitlin tizvlorine
giiclii gender rolu stereotipi mesaji1 gondorir. Onlar eyni davransalar da, qizlara vo oglanlara
forqli miinasibot gostorilir. Ailodon basqa usaqlarin goriisdiiyli miisllimlor do miixtalif
sobablordon qiz vo oglanlara diqqet yetiracok, qiz vo oglanlar {igiin forqli qaydalar totbiq
edocoklor. Gender rolu stereotiplorinin siibutu hoyat boyu tapila bilor. Bu gender stereotipi
rolu anlayis1 yavas-yavas dorin kok salir ki, bu da inco sokildo gender stereotiplorinin
yaranmasina gotirib ¢ixarir vo hatta yeniyetmolorin peso se¢imloring tosir gostorir.

STEM sahalorinda gender stereotiplori bir ¢ox insanlarin qizlarin oglanlara nisboton elm
vo yaxindan olaqgoli fonlori dyronmo gabiliyystinin daha az olduguna inandig1r vo moévcud
sosial-madani miihitds genis yayilmis gender stereotipi olduguna inanir. STEM saholarindo
gender stereotiplori qizlarin elmdo dyronmosino ohomiyyatli tosir gostorir. Riyaziyyat tokco
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cox vacib bir fonn deyil, hom do bir ¢ox basqa fonlor {i¢lin osasdir. Elo buna goro do
todqiqatcilar orta moktobdo tobiot fonlori dorslorindo qizlarin az oldugunu, liberal sonot
darslorinds iso ¢oxlu qizlarin oldugunu miioyyon ediblor. Homginin elm vo texnologiya ix-
tisaslarinda daha az, humanitar elmlordo iso daha c¢ox qiz var, homg¢inin elm va
texnologiyada yliksok nailiyyatlor oldo etmis qizlarin oglanlardan ¢ox az oldugunu miisahi-
do edilmisdir.

Yeniyetmolik dovrii insanin ideyalarinin todricon formalasdigi vo maraglarmin todricon
sabitlosdiyi morhoalodir. Bu hom do insanlarin kollec, universitet ixtisast se¢imi vo karyera
planlamasi daxil olmaqla, golocoya boyiik tosir gdstoron sec¢imlorlo iizlosmoli oldugu bir
morhaladir. STEM-do qizlar 6z bacariqlarindan ugurla istifads eds, golir aldo edo vo
biitovliikkde comiyyoto téhfa vers bilirlor.

Miiasir iqtisadiyyatin saxolondirilmasi ilo anonoavi vahid intizam vo peso gender stereo-
tiplori getdikco rogabotli istedad bazarindaki doyisikliklors uygunlasa bilmir. Fordlorin
ndqteyi-nozorindon, fonlorin vo pesolorin gender stereotiplori timumi inkisafi mohdud-
lagdiracaq, bu da fordin miihakimolorino vo ixtisas, peso sec¢imlorino tosir edocokdir.
Moktoblarin ndqteyi-nozarindon gender stereotiplori misllimlors fonlor, pesolor iizro oglan
va qiz sagirdlor liclin forqli toloblor qoymaga imkan veracak. Forqli roftar odalotli tohsilin
hoyata kegirilmoasino komok etmir vo oglan vo qiz sagirdlorin soxsiyystinin imumi ink-
isafina komok etmir. Comiyystin ndqteyi-nozerindon intizam va pesoalorin gender stereo-
tiplori miioyyan bir pesodo oglan vo qizin monopoliyasini yaradacaqdir. Sosial noqteyi-
nazordon subyektlorin vo pesalorin gender stereotiplori miisyysn pesods oglan vo qizlarin
monopoliyasint yarada vo peso gender seqreqasiyasina sobob ola bilor ki, bu da
miiassisalorin uzunmiiddotli inkisafi tiglin olverisli deyil vo comiyyetin sabit inkisafina
tohliiks yaradir.

Qizlar oglanlar kimi STEM bacariqlarinmi inkisaf etdirmoys qadir olsalar da, imumiy-
yatlo bunu etmakdan ¢okinirlor. Eyni zamanda, universitetdoki STEM proqramlarini oglan-
lardan daha ¢ox qiz tork edir. Moktablordo gender stereotiplori, o climlodon miisllimlorin
davranis isarolori vo todris materiallari yazmaq meyllori genis yayilmisdir. ©vvalki
todqiqatlar gostormisdir ki, oglanlar qizlarla miiqayisadoe elm siniflorinde miisllimlordon
daha ¢ox diqget alirlar, miisllimlorlo {linsiyyoto daha ¢ox vaxt tapirlar, daha ¢ox torif vo ton-
qidi roy vo diizaliglor alirlar. Homginin, miiollimlor oglanlara gilivenir vo onlara daha ¢ox
diqqget yetirirlor, lakin qizlara daha ¢ox siibho ilo yanasirlar vo daha az maraqglanirlar vo
havaslondirirlor. Miiollimlor nadir hallarda qizlarin dyronmo qabiliyystine uygun sokildo
dors demokdon oziyyat ¢okirlor. Riyaziyyat dorsliklorinin se¢ciminds do gender forglori var,
materiallar qizlardan daha ¢ox oglanlar {i¢lin nozords tutulub. Biitiin bunlar sagirdlords
oglanlarin daha giiclii, qizlarin iso zoif olmasi toossiirati yaradir ki, bu da qizlar {igiin ¢ox
olverigsizdir.

Bu soraitds bazi yeniyetmo qizlar STEM fonlorinden hozz alsalar da, kohnolmis gender
stereotiplori ilo boytidiikea ailalori, miisllimlari vo sosial miihitlori onlara bu sahayo girmayi
maslohot gérmiir vo 6zlorini STEM-o yaragsmayan hiss etmoya baslayirlar. Todqiqat daha
sonra miloyyan edir ki, qiz rol modellsrinin rohbarliyi vo sosial qavrayislarin tokanlar ilo
qizlarin tohsilds inadkar olma ehtimali daha yiliksokdir. Bundan olava, sagirdls eyni cinsdon
olan miisllimin olmas1 homin miiallimin todris etdiyi fonno psixoloji yaxinliq yaradir ki, bu
da 6z novbesindo fonns maragin artmasina kdmok edir. Mosolon, qiz fonn miislliminin
toyin edilmosi qizlarin 6z golocoklori {iclin elmi faydali tapma ehtimalini artirir. Bunun
sobabi, bozi qiz elm miiollimlorinin qizlar1 STEM kimi stereotipik olaraq “qizlar {igiin
uygun olmayan” fonlori dyronmaya tosviq eds bilon gonc qizlar ii¢lin niimuns olmasidir.

Sorq va Qarb tohsil sistemlari forqli madeniyyatlora gora forqlonir vo dolayisi ilo har iki
modoniyyatin Ustlinliiklorini vo monfi cohotlorini gostorir. Qarb 6lkolorindo, xiisuson do
Morkazi vo Sorqi Avropada qizlar tohsil nailiyystlori baximindan oglanlara nisboton
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ohomiyyatli iistlinlityo malikdirler. Ciinki inkisaf etmis 6lkolor riyaziyyat vo tobiot fonlori
izro tohsildo oglanlara nisboton qizlarin tohsil ¢atismazliginin mohdudlagdirilmasinda daha
miivoffoqiyyetli olurlar. ikincisi, Qarb tohsil folsofasi sagirdnin cinsino goro bozi tohsil
forqlorini bir godor dof edo bilir. Qarb tohsil folsofasindoki sagirdlor sinifdo foal dyronanlor
kimi davranirlar, ¢ilinki todris vo tolim prosesi miiollimin digget morkozinds olmasindan
daha cox sagirdlorin sinifds foal dyronan olmasina yonalib. O, sagirdlori effektiv dyronmo
vo Oyrotmo foaliyyetlorinin yaradilmasinda miisllim kimi deyil, sagird rolunu maksimum
daracados artirmaq tgiin fikirlorini foal sokilde togdim etmoys vo paylagsmaga tosviq edir.
Masalon, onlar verilon tapsirigin yerino yetirilmosindo istirak etdikdo ¢cox vaxt qrup miiza-
kirosi formasinda olurlar. Biitiin sagirdlor diisiinmoys vo fikirlorini ifado etmoyo
hovoslondirilir. Bu, onlara noinki sinifdo istirak etmoyo imkan verir, hom do onlarin
sinifdon konarda bels tolim prosesinds foal istirakina kdmok edir. Qarb tohsili foal dyronma,
sagird morkozlilik, monali 6yronma, yaradicilig, toriflor vo yaxin miisllim-sagird miinasi-
batlorini vurgulayir. Sorq tohsili iso Qarb tohsil falsofasinin tam oksi ilo xarakterizs olunur.

Digor torofdon, sonayelosmis Qorb Glkolorindon bozi dolillor var ki, qizlar yiiksok
bacariglarina baxmayaraq daha pis voziyystdadirlor. Ustalik, bozi Sorq kegid 6lkolorindo
genderlo bagli omok haqqi forglori vo peso ayri-seckiliyi kimi hallar mévcuddur ki, bu da
qizlarin daha yaxs1 ixtisaslara malik olsa belo, omok bazarinda ayri-segkiliklo iizlosmo
ehtimalinin daha yiiksok oldugunu gdstorir.

Yeniyetmolorin ailo vo tohsil miihiti ilo six bagli olan fonlorin qeyri-borabor gender
bolgiisiiniin osas sababi gender stereotiploridir. Aragdirmalar gostorib ki, STEM saholorinda
qiz rol modellorinin giicii yeniyetmo qizlar1 bu ciir stereotiplori holl etmok ii¢lin cosarot
tapmaga ruhlandirir. Bundan slavo, oglan vo qizlarin bioloji qurulusundaki forqlor shomiy-
yatsiz deyil. Sorq vo Qoarb 6lkolori arasinda miigayisali tohlildo daha ¢ox inkisaf etmis 6lk-
olorin qiz sagirdlorin ixtisas se¢imino gender stereotiplorinin tosirini azaltmaq ehtimali daha
yiiksakdir, lakin bu tasir xiisusils nazara ¢arpmir. Ona goro do belo gender stereotiplorinin
formalasmas1 miirokkob xarakter dasiyir vo comiyyatin iqtisadi inkisafi ilo baghdir.
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GENDER STEREOTIPLORI YENIYETMOLORIN
SOSIAL PROBLEMI KiMi

Viigar Muradov
XULASO

Bu moqale yeniyetmolorin tohsil miiddstinds sosial stereotiplorinin arasdirilmasina vo
doyisdirilmasine yonoalib, c¢linki gender forqlori onlarin miioyyon bir fonn {izro {is-
tiinliiklorinin formalagmasina, kollec ixtisaslar1 vo karyera yollar1 se¢imloring tosir gostorir.
Gender forglorinin yeniyetmolorin fonlors iistlinliik vermasino neca tosir etdiyini dyronorkon
o, sosial vo psixoloji doyisonlorlo (mosalon, sosial-otraf miihito tosirlor) yanasi, bioloji
doyisonlor (masolon, fizioloji struktur) ndqteyi-nozorindon hortorafli vo obyektiv sokilds
tohlil edilocokdir. Genderlo bagli sosial stereotiplor hom oglanlarin, hom do qizlarin
miioyyon saholordo potensialini mohdudlagdirir. Insanlarin potensiallarmi ortaya ¢ix-
armagin yegana yolu problemin soboblorini anlamaq va problemi hall etmokdir.

I'EHAEPHBIE CTEPEOTUIIBI KAK COIIUAJIBHASA
ITPOBJIEMA IMOJAPOCTKOB

Byzap Mypaoos
AHHOTANUA

JlaHHast cTaThsl MOCBSIIEHA M3YYEHHUIO M W3MEHEHHIO COLUAIBHBIX CTEPEOTHIIOB IOJ-
POCTKOB B 00pa3oBaTeIbHOM MPOIECCe, TaK KaK TeHIEPHbIE Pa3Inyusl BIUSIOT Ha BBHIOOD
MIPEeIMETOB, CIIEMATIBLHOCTEN By3a U Kapbepbl. [Ipy n3yueHun Toro, Kak reH/iepHble pas3iu-
YUsl BIMSIOT HA BBIOOP MOJPOCTKOB, OHU OYAYT BCECTOPOHHE U OOBEKTHBHO MPOAHAIU3H-
pPOBaHbl C TOYKH 3pEHUS OMOJOTMYECKHX TMEpPEMEHHBIX (Hampumep, (HU3UOIOTHIYECKON
CTPYKTYpHI), @ TaKKe COIUAIBHBIX U TMCUXOJOTHUYECKUX MEPEMEHHBIX (HalpuMep, COIH-
aJIbHO-CPEZIOBBIX Bo37eicTBUif). ColnanbHble CTEPEOTHUIIbI, CBA3aHHBIE C MOJIOM, OTpaHU-
YUBAIOT BO3MOKHOCTH KaK MaJbUMKOB, TaK U JIEBOYEK B OMpeeNeHHbIX o0nacTax. Enun-
CTBEHHBIN CIOCOO PACKPBITh MOTEHLIMAT JIOAEH — 3TO MOHATh MPUUYMHBI IPOOIEMBI U pe-
HIUTh TpoOIeMy.

GENDER STEREOTYPES AS A SOCIAL PROBLEM OF ADOLESCENTS
Vugar Muradov
SUMMARY

This article is devoted to the study and change of social stereotypes of adolescents in the
educational process, since gender differences affect the choice of subjects, university spe-
cialties and careers. In examining how gender differences influence adolescent choices,
they will be comprehensively and objectively analyzed in terms of biological variables (eg
physiological structure) as well as social and psychological variables (eg socio-
environmental influences). Social stereotypes associated with gender limit the opportunities
for both boys and girls in certain areas. The only way to better realize the potential of peo-
ple is to understand the causes of the problem and solve the problem.
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MMPOBJIEMA OTHOIEHWUM MEXTY TOKOJEHUSAMHU U
KYJbTYPHO-HEHHOCTHAS OPUEHTAIIUA MOJIOJEXHU

Mameoosa Hazpun Payg
mazucmpanm Il kypca BI'Y
nazrimammadova@bk.ru

Knwueswle cnosa: nokoieHUe, MEKIIOKOJIEHHBIE OTHOLIEHHUS, MOJIOJIECKb; KYJbTYypa, LICH-
HOCTb.

Acar sozlar: nosil, nosillorarast miinasibatlor, gonclik; modoniyyat, doyar.

Keywords: generation, intergenerational relations, youth; culture, value.

OO0 akTyanbHOCTH MPOOJIEMBI MEKITOKOJIEHHBIX OTHOLIEHUH CBUIETEIbCTBYET TO, YTO B
00IIeCTBE MPOUCXOIUT MHOXKECTBO M3MEHEHHH, KOTOPhIE B MEPBYIO OYEpEIb BIUSIIOT Ha
OTHOLIEHMS Mexay rnokojeHusMu [1]. HeoOxoaumMo oTMeTHTh Takke TOT (DakT, YTO U3Me-
HEHUS B OOLIECTBE MEHSIOT U KYJIbTYPHO-IIEHHOCTHYIO OPUEHTALMIO TOKOJIEHUH.

JlanHas npoOieMa paccMaTpuBajach TAKUMU COBPEMEHHBIMHU HMCCIIE0BATENIMU Kak P.
Wcmannos, M. /1. Ilerpam, M.U. [loctaukosa, M.B. Canoposckas, O.1O. Crpmwxuikas. B
CBOMX TpyJaX OHH OTMETHJIM U3MEHEHHS KYJIbTYPHO-LIEHHOCTHOM OPUEHTALUU ITOKOJICHUN
B CTPYKTYPE€ MEKITOKOJIECHHBIX OTHOILICHUN.

Ha ocHoBe aHayin3a TpyAOB BBILIE OTMEUEHHBIX MCCIIENOBaTENIed HEOOXOIUMO OTMe-
TUTh, YTO U3MEHEHUE OOIIECTBA IPOUCXOIUT B YCKOPEHHOM TeMmIie. JlaHHble N3MEHEHUs U
IIPUBOJAT K MIPUHSITHUIO HOBBIX PELLIEHUH JJI1 COBPEMEHHOTO ITOKOJICHHUS, a TAK)KE BIUAET HA
OTHOILIEHUS MEXKy IOKOJICHUsMH, Ha ux uHTepechl. Taxxke M.U. [locTHHKOBa oTMeEdaeT,
YTO CYLIECTBYIOT OCHOBHBIE KaTETOPHH, KOTOpPbIE MPUMEHSIOTCS I aHAJIN3a COLMOKYIIb-
TYPHBIX HPOLECCOB U ABJIECHHM. Tak Kak CTOJKHOBEHHE MHTEPECOB IOKOJIEHHU B COLMO-
KYJIbTYPHBIX IIPOLIECCAX, BIUAIOT B MOJOKUTEIBHOM WM OTPULIATEILHOM HANPaBICHUH HA
OTHOIIECHUS MEXIY MOKOJEHUSMH, UX MOKHO OMKCATh C MOMOUIbIO JAaHHBIX KaTeropui [2].
IlepBas kaTeropust — 3”TO HEHHOCTh, KaK BEIllb, IBJICHHUE, YEIIOBEK, UES, KOTOPBIE, 3HAUUMBI
B IJa3ax MHAMBHJA, IPYIIbI, HapoJa, oOLIecTBa BBUY CBOEH MOJIE3HOCTU C TOYKU 3PEHUS
KHU3HU. BTOpas xaTeropust — 3T0 HOPMBbI, KOTOpBIE MPEJCTABIAIOT cOOO0M MpaBuiIa MoBesae-
HUS U IEATEIbHOCTH JIIOJIEH WIA UX IPUHIMUIBL. Bce OTMEUEHHBIE SBJICHUS BIUAIOT HA OT-
HOILIEHUSI MEXy ITOKOJICHUSAMH, a TAKKE HA U3MEHEHUS LIEHHOCTEH IOKOJIEHUHN B PE3YJlb-
TaTe U3MEHEHUs OOIIeCTBA.

JUi BBISABIIEHUS OTHOLIEHMM MEXKIY NOKOJICHHUSMH, a TaKXKe IJI1 pacCMOTPEHHS IMHA-
MHUKHU U3MEHEHUE [IEHHOCTEH MOJIOJIEKH B PE3Yy/IbTaTe COLMOKYIBTYPHBIX U3MEHEHUH ObLIO
MPOBENIEHO uccienoBanue. B nccnenoBannu yyactBoBasiv 70 ucnbityeMbix 18 — 35 net u3
AzepOaiikana, ropoaa baky. B maHHOM HccienoBaHUM ObUIM NMPUMEHEHBI CIIEIYHOIINE
METOJUNKH:

1. OmpocHuk «MexnokoneHHble conuainbHble oTHomeHus» M.JI. Ilerpam, O.1O.
Crprxnukoiu;

2. «Tect KynbTYpHO-IIECHHOCTHBIX opueHTauuin» JIx. Taycenna;

3. Metonuka 1. [1IBapma «llerrocTHBIN onpocHuK [1IBapimay.

PaccmoTpuM pe3ynbTaThl Kaxa0i METOAUKU. «OIMPOCHUK MEKIIOKOJIEHHBIE COLIAIbHBIE
OTHOIIIEHUs» MeToauKka Obna pazpaborana M./I. Ilerpam, O.1O. Ctpuxuiikas, Bepcus s
Mosioie’ku. B ompocHuk BrmroueHbl ABe mkaisl: [llkana «MeXNOKOJEHHBIH anUaIory
(MITO) n «Mexmokonennoe B3aumoaeiictsue» (MIIB3) [3]. Pe3ynbratsl momkHbI 00pada-
TeIBaThCs B nporieHTax. [lo mkane MII/] pesynsrar coctasisn 71%. Beicokoe npoueHTHOE
COOTHOIIEHHE MOKA3bIBAET, YTO MOJIOJEKD BBICOKO OLIEHUBAECT )KU3HEHHBIN OIBIT CTAPILErO
MIOKOJICHHUSI, YYUTHIBACT MX OIBIT B TO3HAHUHU CBOEH COOCTBEHHOM JKM3HU, MOTYT HaXOJUTh
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OOIIMIA A3BIK, 0OTMEYAIOT BXKHOCTH U TOJIB3Y JAHHOTO OOIICHHSI.

[To mxane MIIB3 pesynbraT coctaBisul 62,5%, 4TO CBUAETENBCTBYET 00 yMEpeHHOU
JIETKOCTH YCTAHOBJICHUSI KOHTAKTa CO CTapIINM IOKOJICHHEM, KOHCTPYKTUBHOE OOILCHHE C
POIUTEISIMH, C TIPENOJaBaTeIMH U MTpapouTeasiMu. O000IUB pe3ynbTaThl JAHHON METO-
JMKH, MO)KHO OTMETHTB, YTO BO3MOKHOCTh KOHCTPYKTHBHOTO MEKIIOKOJICHHOTO JIHATIOTa 1
BBICTPaNBaHUE KOHCTPYKTHBHOI'O MEKIIOKOJICHHOTO B3auMoieiicTBusa.  Pe3ynbraTsl
MpeACTaBICHBI B TabmwmIie .

Tabmuna I
kana ITpouenTsl (%)
«Mexmnokonennbii auanor» (MI1JT) 71%
«MexmnokonenHoe Bzaumoiercreue» (MI1B3) 62,5%

«TecT KyabTYpHO-IIEHHOCTHBIX OPHEHTAIMii» pa3paboTaHO aMEpUKAHCKUM MCHXOJIO-
rom JIx. TaycennoM. JlaHHBIN TECT HE SIBJIETCS IMYHOCTHBIM TECTOM, TaK Kak OH MpeaHa-
3HAYEH JJIsl OTIPENICIICHUS TJIABHBIX TEHACHIMH (DOPMHUPOBAHUS M CTAHOBIICHHS U3ydaeMOM
KyJIbTyphbl. TecT BKIIIOUaeT MpeCTaBIeHUE O TPEX TUIIOB KYJIbTYpHI [4]:

1. Tpanuunonnast kyneTypa (TK) — xapakrepusyercs HanpaBiI€HHOCTBIO JIOJCH Ha
IPOIIJIOE, HAa TPAJAULIUU U 3aMHTEPECOBAHHOCThIO HCTOPHUEH.

2. Cospemennas kynbTypa (CK) — xapakrepusyercs HaIlpaBIE€HHOCTBIO JIIOJEH Ha
HacTosIlee, Ha COBPEMEHHbBIE COOBITHSL.

3. Jlunamuuecku pasuBatouiasicst kyiabTypa ([APK) — xapakrepusyercs HampaBiI€HHO-
CTbIO JIIOZIeH Ha Oy/yliee, Ha JOCTH)KEHUE 3HAUUTENbHBIX U OBICTPBIX PE3YJIbTATOB.

[To pe3synpraTam nannout metoauku 53,32% ucnbiTyembix otHocsTes K TK; 25,14% wuc-
neityemblx kK CK; 21,54 uncneityemsix k JIPK. /laHHBIE pe3ynbTaThl MOKa3bIBalOT, YTO
00JIbI1IE€ TTOJOBUHBI MOJIOJIEKU OPUEHTUPYIOTCS HA MPOIIOE, MPUAECPKUBAIOTCS K Tpaau-
musaM. TpaaunuoHHas KyJnbTypa XapakTepU3yeTcsl TeM, 4TO 3a JEHCTBUSAMH, MOCTYIMKaMHU
JOJeH €CTh MOCTOSIHHBIA KOHTPOJIb CO CTOPOHBI OKPY’KAIOLIUX, MPUHSATHE PELICHHE OCY-
IIECTBIISIETCS KOJJICKTUBHO. 3a Kakue-Tu0o yclexu, yelloBeKa BO3HArpaXaaloT He cpasy,
yepe3 omnpeneneHHoe BpeMs. Pe3ynbrarel mpencrasiensl B Taomumie 11.

Tab6mumna 11
Tunsl KynbTyp ITponentsl (%)
Tpaguumonnas xynastypa (TK) 53,2%
CospemenHnas kynbTypa (CK) 25,14%
Junamuuecku pasBuBaromasics Kynprypa (JIPK) 21,54%

«Tect nennoctu IIBapua» nmpuMeHseTcs Uil MCCIECIOBAaHUS U3MEHEHUS LIEHHOCTEW B
KYJIbTYpax B CBSI3M C U3MEHEHUSMHU B OOIIECTBE, U JIJIsl TUYHOCTH B CBSI3U C €€ KU3HECHHBI-
Mmu npobiemamu. Onpocuuk [lIBapria nmoapasnenser Bce HEHHOCTH Ha COLMAIbHbIE M HH-
JMBUYyaJIbHbIE LIECHHOCTH.

Ompocuuk pazpadoran [lamomom IlIBaprem B 1992 romy. OnpoCcHUK COCTOUT U3 JABYX
YacTel: epBasi 4aCTh ONMPOCHUKA MPEIHA3HAYCHA U1 U3YUYEHHUS IEHHOCTEM, KOTOPBIE BIIU-
SIOT HA JIMYHOCTh; BTOPAsi 4YacTh ONPOCHUKA MPEJCTaBIsIeT co00i mpoduiab IMYHOCTH. Pe-
3ynbTaThl 00pabaThIBAIOTCS B Oaiax, a cpeiHee 3HaueHue B paHrax. [lepBblit paHr mpu-
CBaMBaeTCs THUNY IIEHHOCTEH, WMEIIIEeMy HamOoJiee BBICOKMU CpeaHHWU Oai, IecAThIid
MIPUCBAMBACTCS UMEIOILEMY CaMblil HU3KUI cpeHuit 6amt [5].

PaccmoTpuM pe3ynbTaThl JaHHOTO TecTa Mo mKanaMm. 1o mkane HOpMaTUBHBIX UIECAIOB
MEPBBIA paHT MPUCBAUBACTCS IIEHHOCTU Oe3omacHOCTh. Camasi He3HaYuTeNnbHasl IEHHOCTh
JUTSL MOJIOJIEKH 10 JAHHOW IIKAJIe MPUCBANBAETCS K IEHHOCTH BiacTb.  [lo mkane wHau-
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BHIyaJIbHBIX IPUOPUTETOB TAaK)KE€ MaKCUMAJIbHBIA paHr ObUI MPHCBOEH K IICHHOCTH 0e3-
ormacHOCTh. CaMblil HU3KUI paHT MOJy4YaeT EHHOCTh TPaauluu. Pe3ynbrarel mpencranie-
el B Ta0nuie 111.

Tao6uua 111
YpoBeHb HOPMATUBHBIX YpoBeHb UHIK-
Tun nenHocTeit HJIcajaoB Paur BUIyaJIbHBIX Paur
IIPHOPHUTETOB

KondopmuocTs 48,5 6 20 8
Tpanuuuu 39,4 8 12,25 10
Hobpota 49,6 5 27,25 4
YHuBepcanuzm 497 4 27 5
CaMOCTOSITEIILHOCTD 52 2 28,25 3
Crumynsuus 32,6 9 23 7
I'enonnsm 50,6 3 29 2
JlocTroKEeHHS 48,25 7 26,25 6
Bmacts 27 10 13 9
BesomnacHoCTh 58,5 1 30 1

PaccmaTpuBasi pe3ynbTarhl JaHHOTO TecTa HEOOXOJUMO OTMETUTh, YTO MPUYUHON 3HA-
YUMOCTH IIEHHOCTH 0€30MacHOCTh Ul MOJOAEKH IO ABYM LIKaJaM MOTYT OBbITh COLMO-
KyJIbTYpHbIE U3MEHEHUS B Halllel cTpaHe. PaccMOTpUM TaHHBIE TPUYUHBL:

1. B nepByro ouepenp BaXHO OTMETUTh, uTo 27 cenTs0ps 2020 roay B Hameil crpane,
AzepbaiixaH Hayanach BoiiHa, KoTopas uiniach 44 nHs.

2. 3aTeM U3MEHEHHUsI, KOTOpBIE 3aTPOHYJIM BECh MUP U Hallly CTPaHy — NaHAEMHUS.

CnenoBarenbHO, HEOOXOJUMO OTMETHTh, YTO MCIIBITYEMBIE NPU 3allOJHEHUU TEcTa Ja-
BaJIM MaKCHUMaJbHbIE OaJIIbl K TAKUM ITYHKTaM, Kak MHp BO BCEM MHpe; 0€30MacHOCTh ce-
MbU; HallMOHaJbHas 0€30MacHOCTb, YTO SIBJISIETCS CJEICTBUEM NepBOM NMpuyuHbL. Taxxke
MaKCUMaJIbHbIe 0aJlTbl OBIIIM MPUCBOEHBI K TAKUM MYHKTaM KaK 3/0POBbIi, YHCTOIIOTHBIH,
YTO SIBJISIETCS CJIEJCTBHEM BTOpPOM MpUYMHBI. J[aHHBIE MYyHKTHl BXOAST B LIEHHOCTH 0O€3-
OIAaCHOCTb.

Camas He3HauMTENbHAS LIEHHOCTD I10 LIKaJle HOPMAaTHBHBIX HJIEAJIOB ATO BJIACTh. JTO O3HA-
YaeT, YTO MOJIOJIEKb HE CTPEMUTCS K JOCTHKEHUIO COLMAIIBHOTO CTaTyca WX NPECTHXka, KOH-
TpOJIi WM JOMUHHMPOBAHMS Haj JIIOAbMU U cpercTBamMu. Camasi He3HaYMTeNlbHasl [IEHHOCTb,
KOTOpasi Obl1a OTMEUEHA CO CTOPOHBI UCTBITYEMBIX MO IIKAJIe HHAWBUAYATbHBIX IPUOPUTETOB
3TO TPAAULMK. DTO MOKA3bIBAET, YTO MOJIOJICKb HE CKJIOHHA K TPAJUIIMOHHBIM crioco0am mo-
BEJICHHUS, peXe MPUHUMAIOT (JOPMBI PEITUTHUO3HBIX OOPSAI0B, BEPOBAHHUI, HOPM IOBEICHHUS, A
TaKKe MpUHATHE 00bIYaeB U UAEH, KOTOpPhIE CYIIECTBYIOT B KYJIbTYpE.

ITocne 0OpabOTKM AAHHBIX METOAUK OBLIO BBISBICHO, YTO MOJOAEKb KOHCTPYKTHBHO
OTHOCATCS K CTapuIeMy IOKOJIEHUIO, IPUHUMAET UX, a TAK)KE€ MOKET IIOCTPOUTH Osiaronpu-
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STHBIE B3aMMOOTHOULICHHS. 3aTeM ObLIO BBISBICHO, YTO OOJIbIlE MOJOBUHBI UCIBITYEMBIX
OTHOCST ce0sl K TPaIUIIMOHHON KYJIbType, HO MIPH 3TOM caMas He3HaYUTelbHas IIEHHOCTh
JUISL MOJIOAEKH 3TO TPAAULMM. OTO MOKA3BIBAET, UTO CBOIO KYJIbTYpPY AAHHOE MOKOJIEHUE
paccMaTpUBAET Kak TPaAULMOHHYIO KYJIbTYpPY, HO HE CUMTAIOT TPAAULHUH KaK 3HAYUMYIO
LEHHOCTh. TaKKe He3HauUUTeNIbHAas UEHHOCTh JUIsl MOJIOJEKH 3TO BJIACTh, YTO HU3KYIO 3HA-
YUMOCTh COIIMAIIBHOTO CTaTyca, OOraTcTBa, JOMUHUPOBAHUE HAJl JIIOJIBMU U CPEACTBAMHU.
Haubonee 3HaunTenbHast IEHHOCTh AJIE MOJIOJIOTO MOKOJIEHUs Obljia BbIsIBIIEHa — Oe3omac-
HOCTb.

Kak BuaHO Mo pe3ynpTaTraM HCCIIEIO0BAaHUSA, COUUOKYIbTYPHbBIE U3MEHEHUS BIMSIOT HA
W3MEHEHUSI LIEHHOCTEN y MOJIOAEKU. B Hacrosuiee BpeMsl B Halleld CTpaHe, a TaKkKe BO
BCEM MHPE IMPOUCXOAAT OOILIECTBEHHBIEC U IN100AIbHbIE U3MEHEHU. MEeHSI0TCS IPUOpUTE-
ThI, YOEXKICHHUS, [IEHHOCTH TOKOJICHUH, a TaK)KE OTHOIICHUS MEXIy MOKOJICHHusMH. Bce
MPOUCXOASAIINE U3MEHEHUS MOTYT MOBIIUATH KaK MOJIOXKUTEIbHO, TaK U OTPULATENIBHO.

[ToxBoIg UTOT BBHIIECKA3aHHOMY BAXKHO OTMETUTH, YTO OTHOILIEHUS MEXIY NOKOJIEHHUS-
MU, COI[MOKYJIbTYPHbIE U3MEHEHUs, U3BMEHEHUS! IEHHOCTEH MOKOJEHUMN SIBIIAECTCS aKTyallb-
HOM MpoOJIEMO, HE TOJIBKO B MPOIUIOE M B HACTOSAIIEE BPeMs, HO U TpeOyeT BHUMAHHUS H B
Oyayuiem. Tak Kak Hall MUp W Halle OOIIECTBO HAXOIATCSA B JTWHAMHUKE, a 3TO TpedyeT
0c000T0 BHUMAHHUS IS HUCCIICIOBAHUS JTAHHBIX M3MCHCHHN B TICUXOJOTMH M B CMEKHBIX
HayKax.
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NOSILLOR ARASINDA MUNASIBOTLOR PROBLEMIi VO GONCLORIN
MODONI-DOYOR ORIYENTASIYASI

Mommoadova Nazrin
XULASO

Moqalo miiasir doyison diinyada nosillorarasi miinasibatlor probleminin tohlilindon,
eloco do gonclorin modoni vo doyar oriyentasiyasindan bohs edir. Todqigatin tosviri
verilmigdir: nosillor arasinda olagolorin miioyyon edilmasi, gonclorin modoni vo doyor
yonimlii olmasi, habelo comiyyatdoki doyisikliklorlo olagodar doyorlorin  doyismo
dinamikasinin dyronilmasi.

ANALYSIS OF THE PROBLEM OF RELATIONS BETWEEN GENERA-
TIONS AND CULTURAL AND VALUE ORIENTATION OF YOUTH

Mammadova Nazrin

SUMMARY
The article deals with the analysis of the problem of intergenerational relations in the
modern changing world, as well as the cultural and value orientation of young people. The
description of the study is given: the identification of relations between generations, the

cultural and value orientation of young people, as well as the study of the dynamics of
changes in values in connection with changes in society.
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SOSIOLOGIiYA

“TIK-TOK, ONUN KiMi SOSIAL PLATFORMALARIN INSAN BEYNININ
YUYULMASINDA ROLU” TODQIQAT MOVZUSUNDA PiLOT ARASDIRMA

Sirinli Xadico Seymur quzi
BDU-nun II kurs magistranti
s_reyhan@mail.ru

Acar sozlar: tiktok, segmo, todqigat, sosial media
Kntoueswle cnosa: THKTOK, BEIOOPKA, UCCIIEIOBAaHHUE, COIIMATILHBIC CETH
Keywords: tiktok, sampling, research, social media

Moqalado Tik-tok, Youtube kimi platformalarin insan hoyatinda yeri, sosial medianin
insana monfi vo miisbat tasiri, onlarin faydali vo zororli toroflori, hoyatin tomal ehtiyacla-
rindan birino ¢evrilmo sobablorindon, problemlordon vo onlarin qarsisinin alinmasi tod-
birlorindon bahs olunur.

“Pingvinlogirikmi?”’

Miiasir diinyamizda elektron media va sosial sobakalor hoyatin tomal ehtiyaclarindan bi-

rind g¢evrilib, insan hayatinin bir parcasi olub. Ondan faydalanmaq va zararlorindon gagmagq
0z olimizdadir.
Istodiyimiz molumat: rahatlhigla aldo etmok, virtual tohsil almagq, xarici dil dyronmok, el-
ektron kitaba sahib olmaq, goriintiilii alago, online alig- veris va.s kimi ¢oxsayli faydali
toroflori oldugu kimi asililiq, yuxu rejiminin pozulmasi, zaman itirmak, ailo iso kegirilon
zamanin azalmasi, kitab oxuma vardisinin azalmasi, sosiallasmanin azalmasi, miixtolif na-
rahathqglar, doloduzluq hallari, virtual tocaviiz, pornoqrafik sshifslorin menoviyyata zorbo
vurmast kimi do zororli toroflori vardir. Saatlarla vaxtini kompiiter arxasinda kegiron soxs
fiziki olaraq doyisir, dayaghorakat sistemi pozulur, sanki “pinqvinlogir”.

Hor birimiz sosial tosdiglonmo qarsisinda miidafiosizik. Insanlarin bizim haqqimizda no
diistindiiklorini haqiqgotonds ciddiys aliriq. Yeni bir paylasim, sokil yiiklodiyimizds insan-
larin paylasimimiz haqqinda na diistindiiklori ilo bagli zehnimiz miidafissizdir. Paylasima
yeni bir boyonmo goldikds bildiris gondorilir ki, bu da mohz sosial media siyasatinin bir
pargasidir. Clinki bizim hassas oldugumuzu bilir. Virusa yoluxmus kimiyik.

Sosial media ilo slagade olmagimiz beynimizds dopamin maddslorinin yaranmasina
gatirib ¢ixarir. Dopamin tamamila siqaret ¢okmak, alkoqol qobul etmaklo insanin 6ziinii
“yaxs1” hiss etdirocoyi kimyovi maddalordir. Dopamin yliksok saviyyadoe alisqanliq yaradir.

Insanlar hoyatlarini normaldan gozal gdstorirlor. Hogigoton do xosboxt olduglari anlari
paylasirlar, hotta doyisdirarok. Olduqglarindan daha yaxsi gorlinmays calisirlar. Digorlori
baxib onlarin neco xosboxt olduqlarii gériirlor. Oziiniin onun qodor xosbaxt olmadiglarin,
yaxst goriinmadiklorini digiiniirlor. Arasdirmalar gostorir ki, sosial mediada xosboxt
goriinanlor heg do xosbaxt deyillor. Sosial media siyasati sonin ehtiyac duymadigin seylori
bels beynina injekts edir.

Sosial media ger¢ok deyil, ger¢cok hoyati gérmiiriik. Ogor hoyatlarina arxa fondan bax-
saq, filtersiz, sado hoyat gorarik. Bir s6zlo 6z hayatinin arxa planini digarlorinin sosial me-
diadaki hoyati ilo miiqayiso etmomok vo neco goriinmok lazim oldugunu basqalarinin
hoyatlarma baxaraq qorar vermomok lazimdir. Ciinki “neco ugurlu olmaq olar” sualina
cavabi 0zlimiizli basqas1 kimi olmaqdan qurtardigimizda tapacayiq.

Todgiqat movzusu olan Tik-tok, onun kimi sosial platformalarin insan beyninin
yuyulmasinda rolu toadqigat mévzusunda pilot aragdirmaya nozor salaq. Hor bir todqigatin
planinda bir ne¢co morhalalor 6z oksini tapmalidir.
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1. Tadgigatin adi, mévzu;

2. Tadgiqatin magsadlari;

3. Tadgigatda molumat toplama metodlari;

4. Tadgigat subyektlorinin se¢im proseduru vo malumatlarin tohlili;

5. Ehtiyaclara uygun strategiyanin hazirlanmasi, totbigi vo miioyyan dovr sonra
strategiyanin ugurlu olub-olmamasi va somaraliliyini gqiymatlondirmak [1].

1. Todqgiqatin adi, moévzu: Miiasir dovriimiiziin aktual movzularindan biri comiyyatin
oksor lizvlorini 6z oling, agusuna alan Tik-tok vo onun kimi sosial platformalarin insan
beyninin yuyulmasinda roludur. Bildiyimiz kimi, Tik-tok 16 ilo 64 yas arasi global internet
istifadagilorinin 18%-i torofindon istifads olunur. Cin xaricindo Tik-tok xaricinds Tik-
tokun on bdyiik bazarlari ABS, Indoneziya vo Braziliyadir. Tik-tok 2021-ci ilin iyun
aymda 3 milyard yiiklomaya ¢atib. 2010-cu illorin oan ¢ox yiiklanilon yeddinci programidir.
TikTok 2020-ci ilds illik 457% artimla toxminon 1.9 milyard dollar golir oldo edib.
TikTok-un 2020-ci ilin ikinci riibiinde 837 milyon ayliq aktiv istifadagisi var idi vo hazirda
iso 1 milyard istifadagisi var. Cindo TikTok-a giindalik 600 milyondan ¢ox istifadagisi
daxil olur.

2. Sosial tadqgigat1 hoyata keg¢irmokdo magsad, timumi miihiti vo manzarani yranmok,
risklorin giymotlondirilmasi, sosial platformalarla istifadagilor arasinda olagolorin askara
¢ixarilmasi, prosesdo optimal variantlarin miisyyonlosdirilmasindon ibarstdir. TikTok-a
olan marag nadon ibarotdir ? Ona sorf olunan zaman inkisafami aparir yoxsa zaman
itkisidirmi ? Istifadoci saymin giiniigiindon artmasina sabob nodir? kimi suallara bu
todgiqatda cavab axtarilir. Tadgigat bu kimi mosoalalari arasdirmaga prioritet masalo Kimi,
kontent mévzu kimi garsisina qoyub.

3. TikTok platformasinin insan beyninin yuyulmasinda rolu mévzusunda kegirilon bu
todgiqat metodoloji movqeyino keyfiyyst xarakterlidir. Cennifer Meyson keyfiyyot
metodlarindan istifado edilon todgigatin mahiyyatini yigcam sokildo belo agiglamisdir:
hadisalor miiayyan kontekst daxilinds neca va niya bas verir [2]? Lakin bu o demoak deyil
ki, keyfiyyoat metodunda komiyyatlo bagli gostaricilor olmur. Sadaca fikir (imumilosdir-
mays dayanir.

Brayman diqqoato catdirir ki, keyfiyyot todqiqatcilart iiglin iimumilogdirma vacibdir,
ancaq ondan da vacib olan masals problemin kontekst daxilinds basa diismosidir [3].

Sorgu somoralilik, sorfolilik kimi bir ¢ox Tstiinliiklori olan onlayn sokildo hoyata
kegcirilib. Sorgunun zaif torofi sadoco har kos ii¢iin olcatan olmamasidir. He¢ do hor kosin
interneto ¢ixiginin olmadigini nazors alsaq, bu, homin ohali qrupunun ohato edilmomasi
demokdir [4].

Vaus qeyd edir ki, istonilon izahedici vo kosfiyyat xarakterli todqiqat ya induktiv
(kosfiyyat), ya da deduktiv(sinaq) xarakterlidir [5]. Hoyata kecirilon bu tadqiqatda induktiv
xarakter dastyir. Induksiya — fordi haldan {imumi hala kegid {i¢iin miihakimonin
stiriilmosidir. Bu todqigatda olan faktlar1 6yronarok vo analiz edorok todqiqatci bir sinifo
aid olan hadisalorin imumi va tokrar olunan xiisusiyyetlorini miioyyon edir. Noticado fordi
obyektlor qrupuna aid olan xiisusiyyatlorin biitiin sinifo inikas etmosino imkan veron
miihakimolor yaradilir. Induktiv noticolorin {istiinlilyli ondan ibarotdir ki, o ayri-ayri
faktorlarin imumi miiddealara kegmaoyo, hadisolor arasindaki asililiglart miisyyon etmoyo,
empirik asaslandirilmis hipotezlorin qurulmasina vo imumilagdirmoys sorait yaradir [6].

Sorguda istirak edon respondentlorin 42% - 1 TikTok istifagisidir. 16-25 yas aralig: iis-
tiinliik toskil edir. Respondentlorin 64,5% -1 onun zororli oldugunu, 32,3% -i iso cavab
vermokdon c¢atinlik ¢okmisdirlor. Bunun sobobi 1so ayrica maraq dairosino sobob olur.
Istirakcilarin hor biri zorarin no oldugunu bilir, zararli molumat dedikds onun no oldugunu
basa diisilirlor. Zororli molumatin no oldugu barodo ifado etdiklori mogamlar vo
niimunalarin har biri TikTok da 6z oksini tapir. Respondentlarin 87,1% -i zararli oldugunu
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diistindiiyli isloro zaman ayirmadiqlarinin vo ayrilmamali oldugunu diisiiniirlor. Maraqh
mogamsa bundan ibaratdir ki, ogor TikTok zororlidirss, 87,1% respondent zororli isloro
vaxt ayirmiram deyirss, 0 zaman naya goro 42% bu medianin istifadocisidir? Respondent-
lorin 66% -1 diisiiniir ki, TikTok zamanin bosa itirmays, 54,8% -i asililiga sobab olur.

Vo osas olaraqda istirake¢ilarin oksoriyyati TikTok sosial platformasinin qadagan olun-
masint istayir.

4. Bu moarhalads digar marhalalor gadar hotta onlardan miioyyan gadar ¢ox shamiy-
yatlidir.

Konfusti deyir ki, “Ya bir yol tap, ya bir yol ¢ok, ya da yoldan ¢okil”. TikTok

Sosial media platformasinda da eyni tendensiyadan istifads eds bilorik. Ya 6zlimiiz vid-
eo ¢akib paylasmiriq (maariflondirmo istigamotindo), paylasanlar1 qinayiriq, yaxsi bir ma-
terialda ortaya qoymuruq. Tolob tolobat yaradir. Biz iso artiq toklif vermolik.

“Bas nolor eda bilorik” sualina cavab axtaraq. Sorgudan belo natico almisiq ki, respond-
entlorin oksoriyyati ¢ixis yolunu mohz bu platformanin logv olunmasinda goriirlor. Fakt
budur ki, logv olunmasi real goriinmiir. Mohdudiyystdon danigsmaq iso qulaga miioyyon
gadar real, inandirict golir. Ciinki qadaga insanlara hor zaman sevimli, colbedici golir. Qisa
zamanli hadisslorin insanlarda maraq yaradir, tokrarlanmasi arzuolunana gevrilir. Belos
naticoyo golmok olar ki, gadagadan danismaq mogsodouygun deyil. Bu istigamatdo
maqsadouygun, mogsadyonlii tokliflordon bahs etsok comiyyat liclin daha faydali olar.

1. Istigamatlondirmok — istigamatlondirmok miitloqdir. Ornok olaraq, Tiirkiyado bir
moktobds miiallim sinifo daxil olarken, gapida dayanan talobadan no islo masgul oldugunu
sorusdu. Cavabinda iso moalum oldu ki, sagird TikTok da videolari izlayir. Homin giin tarix
miisllimi tapsiriq olaraq kegirilon mdévzu ilo bagh TikTok da paylasim etmosini sagirdlors
tapsirdi. Bu sadoca bir niimunadir. Biz ns tigiin comiyyat olaraq bu vs ya digor formada
istigamotlondirmo etmirik ?

2. Fordi inkisafa digqqgot yetirmok — TikTok da paylasilan videolarin hacmi sadoco 15
saniyadir. Qisadir, ¢linki qisa zamanl hadisolor daha ¢ox maraga sobob olur. Buda tokrar-
lanmaya gatirir. Yada salaq “tokrar biliyin anasidir”. 15 saniyays bizlor dyradici xarakter
dastyan videolar yerlosdirsok, yeni biliklor aldo edorik. Umumi baxdigda 15 saniyayo bir
seylor etmok asan mosola deyil. Indi ¢okmak istosok 1-2 saat diisiinmoli olariq. Insan
yliklonmokdon ¢okinir, diisinmak istomir. Bu 6zii yaradiciliqdir. Fordi bacariqlar — rosm,
idman, musigi aloti ¢almaq, aylondirarok 6yradan videolar va s. Tipli yaradiciliga yonalon
paylagimlar biz na liglin paylagsmiriq? Yaradiciligr inkisaf etdiran nasil niys yetismasin?

3. Tohsilda elektron mediaya yer ayirmaq — xaricdo belo tocriibo var ki, “internet
bilgilori vo rogomsal savadliliq” fonni todris edilir. Xaricds bu ¢ox aktualdir. internetdon
necos istifado etmok, kontent no demakdir kimi mévzularin todrisi aktualdir. Niya biz bunu
ki¢ik yasli usagqlarimiza moktabdon baglamayaq?

4. Aristotelin “etos, patos, loqos” iicbucagimi totbiq etmok — ogor bir proses bas
verirso, bir soxs ¢ixis edirso onun xarakteri olmalidir, biliyi olmalidir vo emosionalliq
vermalidir. TikTok sadoco emosionalliq torafini 6na gokir. Qobul edok ki, biz emosional
xalqiq, TikTok iso emosional xalqga emosionalliq verir. Aristotelin iicbucaginin hor iig
torofi totbiq olunmalidir, oks halda faydali bir molumatdan séhbat geds bilmoz. Ornok
olaraq, TikTok da x adli hesab var, o hesab riyazi masals va misallar1 ayloncali hala salaraq
15 saniyoalik paylasimlar edir. Proses burada ayloncali malumatlandirmadir. Bu hal artiq
faydali molumatdir. Sosioloji todqigat metodlarida montiqi diizbucaqli anlayis1 vardir.
Burada mahiyyat verilon informasiyanin keyfiyyati {igiin li¢ anlayisdan istifado etmokdon
ibarotdir - 1. mozmunlulug; 2. maraqliliq; 3. aydinlig. Misal olaraq ali moktablordo
kegirilon miihaziralora nozar salaq. Miihaziralor sadaladigimiz har ii¢ anlayis1 6ziinds etiva
edirmi? Bu ticbucagi na tigiin TikTok-a tatbiq edarak onu faydali hala gotirmayak [7]?

5. Valideyn nazaratini giiclondirmok — aylonconi garsilamaq ti¢iin sosial mdeiaya iiz
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tutan usaqglar vo gonclords giinah yoxdur. Hor bir insanin endorfin hormununa ehtiyaci
vardir. Valideynlari torafindon oayloncasi qarsilanmayan usaqlar aylonconi basqa yerdo
axtarir. Cox valideyn usag ilo aylono bilmir. illor 6nco satirik kino-jurnallar, kigik hacmli
togdimatlar, mozaikalar vardi. Onlarin 6ziindo do satira, tondig, comiyyatin realliginin
ortaya qoyulmasi vardi. Valideynlor usaglarimi hom Oyronmok tiigiin, hom do aylonca
ehtiyacin1 qarsilamaq ti¢iin miixtalif pesolora yonlondirmasi magsadsuygundur. Kino-
teatrlar, tamasalar, sirklor, muzey, zooparklar bu giin 6z faaliyystini son doroco yaxsi
gostorir. Sadaca valideynlora usaqlar iiglin zaman ayirmaq qalir. Na digiin avvollor “tik-
tik”’la boyiiyan usaqlar indi “tik-tok”la boytimalidir?

6. Maariflondirmok — internetdoki tohliikalordon qorunmaq ii¢iin Elektron mediada
“Ozlorini neca aparmalar1” barads bir sira tovsiyalor vermok olar. Bels ki Milli Tohliikasiz
Internet Morkozinin yaradilmasi, KIV ilo internetdoki tohliikolorin gonc noslin
niimayondalorine  vurdugu psixoloji zororlo bagli tobligatin aparilmasi, Beynalxalq
tocriibonin dyranilmasi va totbiqi, tohliikasizliyin tomin olunmasina dair saytin yaradilmasi,
ixtisaslasan elmi kadrlarin hazirlanmasi, maariflondirici brosiirlarin hazirlanmasi, kurslarin
toskili, tohliikalorin yaratdigi zorarli naticalori goéstoron video-garxlarin hazirlanmasi,
“Tohliikesiz Internet Giinii” niin qeyd edilmasi, bu problemlora hasr olunmus miisabigalor,
gortislor, seminarlar kegirilmasi miisbat naticalora gatirib ¢ixara bilar.

Basqa maraqli bir mosoloys do toxunmaq lazim golir. Comiyystin oksor iizvlori
torofindon diistintiliir ki, “TikTok bizim goxsiyyat olaraq formalagmagimiza imkan
vermayir, bizim milli-manavi dayarlorimizo zorbo vurur vo pozur”. Bilirik ki, biz an godim
xalglardan biriyik. Deyilir “tarixdon tiirkii gotiirsok tarix qalmayacaq” yoni bizim min
illordon bari siiziiliib golon, yaratdigimiz mental xiisusiyystlori bir TikTok “dagidacaqgsa”
demali milli monavi doyordon sohbot geds bilmoz. Masalo burasindadir ki, mohv bu
platforma faydadan ¢ox zorarlorlo doludur. Miisbatlorlo dolu bir media halina salmagsa
mogsadyonlii toklif, todbirlorlo miimkiindiir. Bunun {iciin do ¢evik vo islok xidmot
olmalidir.

Diinyada ii¢ milyard insan, yoni yerin limumi ohalisinin 40 faizi sosial media
istifadocisidir. Aragdirmalar, giinds orta hesabla iki saatimizi sosial mediada kegirdiyimizi
gostorir. Bu, hor dogigodo yarim milyon tweet vo Snapchat sokili paylasmaq monasina
golir.

Sosial media namina nalori foda edirik?

Stress - 1800 nafar lizerindo aparilan bir tadqiqat, qadinlarin kisilordon daha ¢ox stresso
diisdiiyiinli miioyyonlosdirib.

Ohval - 2014-cii ildo avstriyali alimler, 20 doqiqgalik Facebook istifadesindon sonra, oh-
valin pislesdiyini miioyyonlogdiriblor. Basqa bir tadqiqat iso yaxs1 vo ya pis ohvalin soxslor
arasinda sosial media vasitasils yayila bilocayini gostarir.

Narahatliq - totqiqatcilar gostorir ki Yeddi vo daha artiq sayda sosial media platfor-
masindan istifado edonlorin, he¢ vo ya iki ciir platformadan istifado edonlorlo miigayisado
lic dofo daha ¢ox limumi narahatliq simptomlaria malik olduqlart goriiliib.

Depresiya - 700 talobs {izorindo aparilan iki arasdirmada asagi ohval, doyarsizlik hissi,
timidsizlik kimi depressiya olamatlorinin sosial mediadaki qarsiligh tesirin keyfiyyati ilo
olagodar oldugu miioyyonlosib. Neqativ tosirdo olanlar daha ¢ox depressiya olamotlori
gostoriblor.

Buna oxsar bir tadqiqat 2016-c1 ildo 1700 nafar {izorinds aparilib vo miisyyanlasib ki,
cox sayda sosial media platformasindan istifado edonlor arasinda depressiya vo narahatliq
riski licqat artir.

Asililiq - 2011-ci ildo Nottingham Trent Universiteti daha avval aparilan 43 aragdirmani
tohlil edorok sosial media asililiginin bir ruhi saglamliq problemi oldugu vo miialico tolob
edo bilocayi naticosing golib.
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Oziina hérmat - 1500 nofarlo aparilan bir todqiqatda, istirak¢ilarin yaridan ¢oxu sosial
media sohifolorinin onlara pis tosir etdiyini sdyloyib. 18-34 yas qrupundakilarin yarisi,
0zlorini colbedici saymadigini deyib.

2016-c1 ildo aparilan bir aragdirma, basqalarinin selfilorine baxmagmn insanin 6ziino
giivonini azaltidigini ortaya qoyub. Belo ki, insan basqalarinin oan xosboxt oldugu anlari
gostoran paylasmalari ilo 6zilinlin o anki voziyyetini miiqayise edir.

Miinasibotlor-Insanlarin {izbaiiz gériislorinds sosial media diqqoet dagidan bir amil ola
bilor. Romantik miinasibatlor do sosial mediadan tosirlonir. Todqiqatlar, ciitliiklorin qarsi
cinsdon birini Facebook-a dost kimi olave etmosino goro qisqancliq problemi yasadigini
gostorir. Xiisusilo do gadinlar Facebook-da daha ¢ox vaxt kegirdiklorine géro bu hisslori
daha ¢ox yasayirlar.

Yalnizlig-19-32 yas qrupuna aid 7 min nofor iizerinds aparilan bir todqiqatda, sosial
mediada ¢ox vaxt kecironlorin sosial izolyasiya yasamaq ehtimalinin ikiqat artiq oldugu
ortaya ¢ixib. Sosial mediada kegirilon vaxt, lizbsliz miinasibatin yerini ala bilir vo insan-
larin 6zlorini tocrid olunmus kimi hiss etmasina sabab ola bilir [8].
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“TIK-TOK, ONUN KiMi SOSIAL PLATFORMALARIN INSAN BEYNININ
YUYULMASINDA ROLU” TODQIQAT MOVZUSUNDA PiLOT ARASDIRMA

Sirinli Xadico
XULASO

Diinyada ii¢ milyard insan, yoni yerin iimumi ohalisinin 40 faizi sosial media isti-
fadocisidir. Diisiindiikdo goriiriik ki, biz sosial media namino ¢ox seyi foda edirik. Konfusti
deyir ki, “Ya bir yol tap, ya bir yol ¢ok, ya da yoldan ¢okil”. TikTok Sosial media platfor-
masinda da eyni tendensiyadan istifado edo bilorik. Ya 6ziimiiz video ¢okib paylasmiriq
(maariflondirmo istigamotindo), paylasanlar1 qinayiriq, yaxst bir materialda ortaya qoy-
muruq. Talob tolobat yaradir. Biz iso artiq toklif vermolik. Bu istigamatds mogsadouygun,
mogsadyonlii tokliflordon bohs etsok comiyyat li¢lin daha faydali olar.
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IMNMJIOTHOE UCCJIEJOBAHUE HA TEMY NCCJIEJOBAHUA
«TIK-TOK 4 POJIb COONUAJIBHBIX INTAT®OPM, KAK 3TO,
B IPOMBIBAHUH MO3I'OB JIIOJIEHN»

HTupunau Xaouoxca
AHHOTALUA

Tpu munnuapnaa yenoBek B MUpe, TO ecTh 40 MPOIEHTOB BCEro HaceleHus 3emiiu, sB-
JISIFOTCS MOJIB30BATEISIMU COLMANBHBIX ceTeil. Korna mbl 1ymaem 00 3TOM, Mbl BUJIMM, YTO
MBI )KEPTBYeM MHOTHUM paju conraibHbIX ceTel. Kondymuii ropopuin: «JInbo Haliau myTh,
MIPOJIOKHU MYTh, JTHOO COUJEIIb ¢ JOPOTHU». MBI MOXEM HCIOIB30BATh TY K€ TCHJICHIUIO
Ha uiatopme conuanbHbix ceteit TikTok. JInGo Mbl caMu cHUMaeM BUCO U HE JACIUMCS
UM (B CTOPOHY OCBEIOMJIEHHOCTH), JINOO KPUTUKYEM TE€X, KTO UM JEJIUTCS, JINOO HE mpe-
MOJIHOCUM B XopouieMm Matepuaine. Crpoc poxaaer cnpoc. Mbl TOIKHBI CeTIaTh MPeao-
XKeHue ceituac. B aTom HampaBneHuu AJig o01iecTBa OyeT moJjie3Hee, el Mbl OyIeM ro-
BOPUTH 00 aJICKBATHBIX U IIeJICHATIPABICHHBIX MPEUIOKCHUSIX.

PILOT STUDY ON THE RESEARCH TOPIC "TIK-TOK AND THE ROLE OF
SOCIAL PLATFORMS LIKE IT IN BRAINWASHING HUMANS"

Shirinli Khadija
SUMMARY

Three billion people in the world, that is 40 percent of the total population of the earth,
are social media users. When we think about it, we see that we sacrifice a lot for the sake
of social media. Confucius said, "Either find a way, make a way, or get off the road."” We
can use the same trend on the social media platform TikTok. Either we shoot a video our-
selves and don't share it (in the direction of awareness), we criticize those who share it, or
we don't present it in a good material. Demand creates demand. We should make an offer
now. In this direction, it will be more useful for the society if we talk about appropriate and
purposeful proposals.
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SOSIAL i$

COTIN HOYAT SORAITINDO OLAN QADINLARLA TOSKIiL OLUNAN
SOSIAL ISIiN PRINSIPLORI

_ Mammadova Jala
ADMIU-nun magistranti
jmammadova45@gmail.com

Acar sézlar: ¢otin hoyat soraitinds olan gadinlar, sosial is, sosial dastok, problem.
Knioueevie cnosa: )eHMHBI B TPYAHBIX KU3HEHHBIX YCIOBHSIX, COMAIbHas paboTa, co-
LUajIbHas IMOAIEPKKa, IpodIeMa.

Key words: women in difficult living conditions, social work, social support, problem.

XXI asrin avvallorinds gqadinlarin comiyyatdoki movgeyi problemi holl olunmamis qalir.
Diinya ictimaiyyoati gadinin mdvqeyinin va onun sosial statusunun vo miivafiq sosial rol-
larin miiayyan edilmasinds miihiim shamiyyat kasb edan sosial institut kimi ailanin rolunu
yenidon nozardon kegirir. Baxilan masalonin shamiyyati bels bir mévqe ilo asaslandirilir ki,
comiyyatin vo dovlstin indiki inkisafi morholosindo gadin daim bir sira asagidaki
sabablordon gaynaqlanan ¢atin hayat soraitlori ilo tizlogir:

- 6lkonin bir ¢ox regionlarinda davam edon asagi hayat Saviyyasi;

- hayat yoldasindan iqtisadi asililiq;

- qadinlar arasinda orta tahsil Saviyyasi;

- hayatin gatinliklarine psixoloji hazirligsizliq;

- soxsi keyfiyyatlorinin asagi 6ziino hdrmati;

- harokatlorda gatiyyatsizlik va ¢atin hayat soraitini hall etmak ti¢iin masuliyyat dasiya
bilmomasi;

- saglamliq voziyyati;

- qadinlarin hiiquqlar1 vo miidafiasi ilo bagli masalalords saristasizlik [6, .92].

Qadinlara qarsi zorakiligin tarixi elmi odobiyyatda tam sonodlosmomisdir. Miiayyan
doracads ona gora ki, bu masalo sosial normalara gora hossasdir. Uzun miiddat zorakiliq,
cinsi tocaviiz vo moisat zorakiligi kimi zorakiliq névlori qeyd edilmirdi. Onlarla bagl statis-
tika ¢cox asagi qiymatlondirilir. Tarixdo maisot zorakiligi ilo baglh ¢ox az malumat olsa da,
bu ciir zorakiligin ¢ox genis yayilmis oldugunu iddia etmok olar. 1993-cii il Birlogmis
Millatlor Toskilatinin Qadinlara Qars1 Zorakiligin Aradan Qaldirilmas1 haqqinda Bayan-
namasinds deyilir ki, “qadinlara qars1 zorakiliq tarixon kisilor vo qadinlar arasinda geyri-
borabar giic miinasibatlorinin tozahiiriidiir, bu da qadinlar iizorindo dominantliga vo kisilor
torofindon qadinlara qars1 ayri-seckiliys goatirib ¢ixarir” [7, s.64]

Sosial xidmatlorin gostarilmasi ohalinin miixtalif tobagalori tiglin sosial xidmatlorin
toskilinin mithim komponentlarindon biridir. Catin hoyat voziyystinds olan gadinlarin
hoyat tominati vo saxlanmasi ilo bagl masalolor vo problemlar shalinin bu kateqoriyasinin
psixoloji va sosial naticalorine gore xiisusi aktualliq kasb edir. Son onilliklards maisat zo-
rakili@1 bir ¢ox digar sosial va psixoloji problemlora sobob olan ciddi va genis yayilmis
problem kimi tanmir. Gender aspektindo zorakiliq cinso osaslanan aqressiv dovlatin
novlarindan biri kimi vo basqa bir insana zarar veran davranis kimi ¢ixis edir. ©halinin bu
kateqoriyasi ilo islomok Vo onlarin sosial xidmotlorina dair timumilikde nosr olunmus
asarlorin nisbaton ¢ox olmasina baxmayaraq, movzunun elmi vo praktiki baximdan miithiim
ohomiyyat kasb edan bir ¢ox aspektlori kifayat godor agiqlanmir. Maisat zorakiligr problemi
bir ¢ox todgiqat¢ilarin asarlorindo nozardon kegirilir. E.N.Vozmilkinanin tadgiqatlarinda
gadinlarin, usaqlarin vo onlarm ailslorinin sosial miidafissi iizra isin toskili vo mozmunu
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mosalosi qaldirilir [4, s.79].

Todgiqater U.Sofiyev bu problemin sistemliliyini vurgulamagqla yanasi, bir sira sosial
problemlars diggot gokir. Maisot zorakiliginin qarsisinin alinmasi, zorakiliga maruz qalmis
gqadinlarin reabilitasiyasi iizro dovlot organlarinin isinin giiclondirilmasini toklif edir [2,
5.246].

Qadinlarin tizlosdiyi ¢atin hayat situasiyalari miixtolifdir. Lakin qadinlar {igiin an ¢atini
is itkisi, uzunmiiddatli issizlik, iqtisadi problemlar, bosanma va kisilar torafindon zorakiliq
(maisot zorakiligi) ilo baglh vaziyyatlordir. Sarsintilar yasayan qadin konar dastoaya, psix-
oloji vo monovi komoays ehtiyac hiss edir. Qadin vo usaglarin hoyat vo saglamliginin
gorunmasi {iglin xoStoxanalar, bohran moarkazlori, miixtalif sosial xidmotlors malik sigina-
caglar yaradilir. Bunlar 6zlitylindo sosial problemlari hall etmir. Lakin bir gadinin va ya
usaqlarmin hoyatini xilas eda bilor. Kaskin igtisadi ¢atinliklor qadina tinvanli sosial yardim
ticlin miiraciat etmak hiiququ verir.

Beynolxalq tocriibodon goriindilyii kimi, bohran morkazlori bir sira faaliyyatlor hoyata
kegirir. Catin hayat soraitinds olan gadinlara miixtolif név moaslohatlor verir:

- qgadmlarin vo usaqlarin hiiquq vo tominatlari, o climlodon nikah, bosanma,
miiavinatlorin alinmasi, pensiyagilarin miidafiosi sahosinde mévcud ganunvericiliya dair
hiiquqi maslahat;

- psixoterapevtik dastok (depressiya, qorxu, tasvigat zamani tibbi yardim formasi);

- iqtisadi yardim - masgullug, yenidon hazirligla bagli;

- manzil - bosanma, moanzilin 6zallasdirilmasi, manzil tominati problemlori;

- tibbi yardim an ¢ox ginekoloji qaygi, ailo planlamas1 vo ya sonsuzluq hali ilo baglidir;

- sosial-psixoloji konsultasiya - ilk novbads qadinin 6zii ii¢lin yaranmis hoyat vaziy-
yatinin izahi [5, s.305].

Bu is bir ¢ox 6lkalords miisbat noticalor vermisdir ki, bu da qadinlarin asagidaki kate-
qoriyalaria yardim gostarir:

- usaq evlorinin va internat moktoblorinin miistoqil yasayan mozunlarina;

- olil qadinlar vo ya olil usaqglari olanlar;

- azyagli usaqlar1 olan tok analar;

- hamils gadinlar (yetkinlik yasina ¢atmayan vo ya subay);

- natamam ailalordan olan qadinlar;

- “risk qrupu” qadinlar1 (alkoqolizm va narkomaniyadan oaziyyat ¢okanlar) [3, s.86].

Sosial yardim asagidaki bohran vaziyyatlorinda do alds edila bilor, masalon:

- Mmaisot zorakiligi;

- bosanma vo bosanmadan sonraki vaziyyatlor;

- ailodaxili miinaqisa, o ciimlodon valideyn-6vlad miinasibatlori;

- intihar davranigi va niyyati vaziyyatinds;

- sevilon birinin itkisi (61iim) vaziyyatindo;

- sosial itkilor vaziyyatinda (is itkisi, statusun itirilmasi va S.);

- digar bohran vaziyyatlorinds (stress, depressiya va s.) [3, s.89].

Bundan slava, sosial is sahasindo pedaqogika, psixologiya, hiiquq sferasinda inkisaf
etmis forma vo metodlar da totbiq oluna bilor. Hor bir halda sosial isin spesifik strukturu
miistorinin xtisusi profili ilo miiayyan edilir. Sosial isin asas modelinin prinsiplori bunlardir:

1. Ekosistem - bu problemli paradigmada insan vo onun otraf miihiti arasindaki
miinasibatlorin biitiin sistemini nazora alaraq, miioyyoan hoyat problemi voziyystinin biitiin
elementlori arasinda olagolorin sistemli tohlili vo miiayyan edilmasi, onun asasinda sosial vo
funksional mévqelar toplusudur.

2. Polimodalliq - funksional olarag konkret magsads, konkret problem kontingentina,
sosial cohotdon hossas vo ya uygunlagsmamis ohali qrupuna yonoldilmis miixtalif sosial is
yanagmalarinin, faaliyyat metodlarinin macmusudur. Homraylik hor hansi sahads faaliyyot
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gostoron dovlot qurumlar ilo miixtalif milkiyyot formali togkilatlarin strukturlarina daxil
olan qurumlarin tibbi-sosial is prosesindo toskilati qarsiligli faaliyyatinin birlosmasi vo
alagolondirilmasidir. Konstruktiv stimullagdirma subyektlordo passiv asililiga sabob olan
miistosna ataliq xarakterli yardim vo goyyumluq formalarindan sosial xidmatlordan imtina
edilmasi vo diggetin inkisafina yonoldilmasi, mistorilorin soxsi foalliginin  vo
masuliyyatinin artirilmasi, maksimum istifada vo inkisaf etdirilmasidir.

3. Davamliliq - tibbi-sosial isin funksional dinamizmi vo planlasdirilmasi, onun bir
proses kimi basa diisiilmasi, onun praktikasina kontinuum yanasmasindan istifads edilmasi
mimkiindiir. Miioyyan moqgsadloro  todricon nail olmaq ig¢iin  “addimlarin”
miioyyanlosdirilmasi asasinda faaliyyatin ardicil marhalalorinin macburi planlagdirilmast ila
horakatlorin mocmusu formasi vo hayat subyektlorinin statusunda va tarzindos shamiyyatli
dayisikliklori miisahido etmok olar [3, s.96].

Olkomizda son illor bu mosaloys digget yetirilmays Cotin hoyat soraitinds olan
qadinlarla sosial isin toskilini tonzimloyan osas hiiquqi akt “Catin hayat soraitinds olan
soxslorin (ailalorin) dovlat sosial xidmot miiassisaloring yerlosdirilmasi Qaydasi”nin tasdiq
edilmasi barado Azarbaycan Respublikasinin Nazirlor Kabinetinin 05.11.2013-cii il tarixli,
320 nomrali Qoararinda ¢otin hoyat soraitinds olan soxslorin (ailolorin) asagidaki hiiquglari
geyd olunmusdur:

1. sosial xidmotlorin gostorilmasinin  miimkiinliiyi, qaydalar1 va sortlori, sosial
xidmatlorin formalar1 vo névlori, habelo onlarin hiiquq ve vazifalori hagqinda moalumat
almagq;

2. sosial xidmatloro ehtiyacin miioyyan edilmasinds vo giymatlondirilmasinds istirak
etmak;

3. sosial xidmaotloro ehtiyacin xarakterini nozora alaraq sosial xidmot miiossisosini
segmoak (cinayat toratmis usaqlar istisna olmagqla);

4. sosial xidmatlorin gostorilmasine raziliq vermok vo ya sosial xidmot gdstormoakdon
imtina etmok;

5. sosial xidmot gostoran subyektlorin sorof vo loyagotino hormot vo humanist roftar
tolob etmok, habelo onlarin horakatlorindon (harokotsizliyindan) inzibati vo (vo ya)
mohkoma gaydasinda sikayat vermak;

6. sosial xidmot miiassisalorinda sanitar-gigiyenik toloblora cavab veron soraitlo tomin
olunmaq;

7. sosial xidmat miiassisalorinds daxili nizam-intizami pozmamagq sorti ilo dini ayinlorin
icrasi li¢iin ayrica yer vermoak;

8. kiitlovi informasiya vasitalari ilo tomin edilmak;

9. soxsi molumatlarin moxfiliyini talob etmokls [1, 5.8].

Belo ki, sosial isin toskilinin todqiqi genis sahalor {izro aparilir vo miixtolif aspektlori
ohato edir, onlarin nozoro alinmasinda sistemli yanagma dstiinliikk toskil edir. Bu
konsepsiyanin asas prinsiplorini basa diismak bizo zorakiliga moaruz qalmis qadinlarla sosial
isi sistemlilik, biitovliik, iyerarxik qurulus, strukturlagma va pliiralizm baximindan nazardan
kecirmayo imkan verocokdir. Bu gostoricilor xidmatlorin gostorilmosi zamani yaranan
biitiin xtisusiyyatlori nozaro almagla sistemin osas komponentlorini, ¢atismazliglarint vo
inkisaf perspektivlorini lizo ¢ixarir. Sosial isin toskilinin togkilati, funksional vo idarsetmo
xiisusiyyatlorinin miioyyan edilmosi, bir torofdon, bu prosesi bloklara vo alt sistemlora
bolmayo, digor torofdon, onlarin spesifikliyini vo inkisaf saviyyoasini miioyyan etmoys
imkan verir ki, bu da 6z névbasinds ¢atismazliglarin aradan qaldirilmasina va g¢atin hoyat
Vaziyyatina diismiis qadinlara sosial xidmatlorin togkili vo gdstarilmasinin yaxsilasdirilmasi
ligiin tovsiyalorin hazirlanmasina komok edir.

Miiasir soraitdo sosial xidmotlorin sistemli yanasma g¢argivasinds toskili problemlarin
halli, vatondaslarin hoyat keyfiyyatinin yaxsilagdirilmasi vo hoyat torzinin optimallasdiril-
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mas1 mexanizmi kimi miiayyan edilir. Sosial xidmat prosesi bu halda fordin, ailonin vs ya
insan comiyyoto uygunlagsmasina, sosial reabilitasiyasina yonolmis sosial humanist
foaliyyatin miioyyon tisullar sistemli kimi gobul edilon sosial isin toskilati formalarindan va
sahalarindan biri kimi ¢ixi1s edi.

Natica. Belalikla, bir ¢ox qadin obyektiv soboblora gors risk qrupu kateqoriyasina aid
oldugu genastina golo bilarik. Coatin hoyat soraitindo olan gadinlara miixtalif név sosial
yardimlar vo sosial dostok gostorilir. Goriiniir, qeyd olunan problem sistemli Xxarakter
dasiyir, onun holli miixtalif sosial problemlarlo baglidir. Onlarin halli tokca ¢atin hoyat
soraitindo olan qadinlara sosial dostok todbirlorino deyil, hom do {imumi vaziyyatin
yaxsilasdirilmasina tosir gostara bilor.
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COTIN HOYAT SORAITINDO OLAN QADINLARLA TOSKIL OLUNAN
SOSIAL ISIiN PRINSIPLORI

Jala Mammadova
XULASO

Bu moagals ¢atin hayat soraitinds olan gadinlarla tagkil olunan sosial isin prinsiplarinin
miioyyan olunmasina hasr olunmusdur. Bu moagalo ¢otin hoyat soraitindo olan gadinlarin
sosial doastok problemini qaldirir. Masalonin vacibliyi vo shamiyyat doracasi vurgulanir.
Hazirda votondaglarin sosial xidmotlor vo sosial miidafiosi dovlot sisteminin torkib
hissasidir. Bu prosesin mahiyyati insana modoni, sosial vo geyri-dovlat rifahini tomin etmok
liglin dovlat vo geyri-dovlet yardiminin gostorilmasi soklindo baxdigi praktik vo ictimai
foaliyyat kimi sosial isla six baglidir.
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MPUHIAIILI OPTAHU3AIIMA COLIUAJIBHOM PABOTHI C JKEHIIIUHAMM,
HAXOAIUXCA B TPYIAHBIX )KU3HEHHBIX YCJIOBUAX

HKansa Mameoosa
AHHOTALUA

JlaHHAast CTaThs MOCBAIICHA OMPEICIICHUIO TPUHIIUIIOB OPTaHU3AlUN COLUATBHON pabo-
Thl C KEHUIMHAMU, HaXOASAIIMMUCS B TPYAHBIX >KM3HEHHBIX YCIIOBUAX. B JMaHHOW cTaThe
[MOJJHUMAETCS BOPOC COUMUAIBHON NOAJECP/KKHU KEHIIUH B TPYAHON )KU3HEHHOW CUTyallUH.
[ToguepkuBaeTcsl aKTyaJIbHOCTh U CTENEHb BaXXHOCTH BoIpoca. B HacTosiiee Bpems colu-
aJbHBIC YCIYTH U COLIMAJbHAS 3alUTa IPa)JaH SBISAIOTCA YacCThbIO FOCYIAPCTBEHHOW CH-
ctembl. CyIIHOCTh 3TOTO MpOIecca TECHO CBsI3aHA C COIMAIIBHON pabOTOl Kak mpakTuye-
CKOW M OOIIECTBEHHOH AEATENbHOCTBIO, B KOTOPOH paccMaTpuBaeTcsi OKa3aHWe rocyap-
CTBEHHOU U OOIIECTBEHHOW MOMOIIM JIJIsl 00ecTieueHus] KyJIbTypHOTO U COLMAIBLHOrO Oia-
TrOCOCTOSIHUS YEJIOBEKa.

PRINCIPLES OF SOCIAL WORK ORGANIZED WITH WOMEN IN DIFFICULT
LIVING CONDITIONS

Jala Mammadova
SUMMARY

This article is devoted to defining the principles of social work organized with women in
difficult living conditions. This article raises the issue of social support for women in diffi-
cult life situations. The importance and degree of importance of the issue is emphasized.
Currently, social services and social protection of citizens are part of the state system. The
essence of this process is closely related to social work as a practical and public activity, in
which it looks at the provision of state and non-state assistance to ensure cultural, social
and non-state welfare of a person.
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GONC AILOLORIN DAVAMLILIGINA VO MOHKOMLIiYiNO DOVLOT
DOSTOYI

_Mbcidova Lalo Odalat quizi
ADMIU-nun II kurs magistrantt
ariesberre@gmail.com

Acar sozlor: ailo, gonc ailonin davamiligl, dovlot, dostok.
Key words: family, continuity of young family, state, support.
Kniouegvie cnoga: ceMbsi, IPeeMCTBEHHOCTh MOJIOJIOM CEMBHU, TOCYAAPCTBO, ITOAIECPKKA.

Giris. Ailo nikah vo ya qohumluga asaslanan, iizvlorini qarsiligh yardim, imumi hoyat
va monavi masuliyystlo baglayan kigik sosial-psixoloji qrupdur. Eyni zamanda, ohalinin
tokrar istehsali, tohsil isinin togkili, ictimai istehlakin hoyata kegirilmosi, madoni irsin
Otiirtilmasi va s. sahasinda comiyyatin talobatini 6doyan sosial institutdur. Hazirda “ails”
kicik sosial-psixoloji qrup vo xiisusi sosial institut kimi doyisir vo miiasirlogir. Onun
strukturu transformasiya olunur, funksiyalari miirokkablosir, dagidici proseslor giiclonir,
nikah {igiin yeni istigamotlor vo motivlor yaranir, tipologiyasi doyisir, miiasir ailo siyasoti
formalasir.

Gonc ailonin formalagmasi vo foaliyyotinin spesifikliyi dovlot sosial siyasatinin hoyata
kecirilmasinds onun problemlarinin hallins xiisusi yanagma tolob edir.

Dovlot ailonin miistaqil yagamasi, 6ziinli tomin etmosi vo inkisafi vo asas funksiyalarinin
hayata kecirilmoasi iiglin zoruri olan rifah soviyyasine ¢atmasina tominat vermslidir. Buna
goro do gonc ailoyo miinasibotdo dovlot ailo siyasotinin hoyata kecirilmosinin strateji
magsadi gonc ailonin Azarbaycan respublikasinin tam hiiquqlu subyekti kimi formalagmasi
va inkisafi ii¢lin sorait yaratmaqdir.

Dovlat ganunvericiliklo gonc ailoys miistaqil sosial status verir vo comiyyatin iqtisadi vo
sosial-modoni inkisafi prosesindo ailonin hiiquqlarina riayst olunmasini tomin edir. Gonc
ailo 6z novbosindo 6z funksiyalarini tam yerino yetirmoys, 6z hoyat karyerasini 6ziinii
inkisaf vo 6ziinli tomin etmo prinsiplori asasinda qurmaga cagirilir. Hoyat prosesindo gonc
ailo bir ne¢o morholodon kegir:

— formalagmasi (nikahdan ilk 6vladinin dogulmasina qodor, sabit psixoloji iglimin
yaradilmasi, onlarin maddi bazasinin yaradilmasi {iglin golir monbolorinin miiayyon
edilmasi, ailo vozifalorinin boliisdiiriilmasi);

— sag qalma (maddi tominat Saviyyasinin asagl olmasi sabobindon doévlotdon yiiksok
doracads asililiq, uzunmiiddoatli deyil, ani problemlorin hallina yonolmis hoyatin togkili
yollarinin seg¢ilmasi);

— inkisaf (daha yiiksok hoayat soviyyasini tomin edan, hoyati problemlorinizi miistoqil
hall etmoays, miioyyan bir muxtariyyst oldo etmoays imkan veron miioyyan keyfiyyot
xiisusiyyatlorin alds edilmasi).

Dovlat gonclor ailo siyasotinin vozifosi gonc ailonin formalagsmasi vo yasamasi
morhololorindo dostoklonon vo onun inkisaf marholosing siiratlo kegmaosino sorait yaradan
todbirlor kompleksinin hoyata kecirilmosindon ibaroat olmalidir.

Ganc ailonin kegdiyi hoyat marhalslorini miioyyan etmak ii¢lin onun comiyyatdoki sosial
movqeyina obyektiv qiymot vermak, dovlat siyasatini daha magsadyonlii vo mogsadyonlii
etmok {iglin zoruri olsa da, sosial gostaricilor holo hazirlanmamigsdir.

Gonc ailo Oziinii tomin etmo dorocosi vo inkisaf morholosine ¢atmasi asagidaki
xiisusiyyatlorlo miioyyan edils bilor:

— usaglarin olmasi;

— maddi tominat ailo tizviino diison adambasina orta galir biitiin region {izro orta galir
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Saviyyasinds Vo ya ondan yiiksok olmalidir;

—  Unvanli sosial dostoyin vo qohumlarin dastayinin hocmi golirlorin  {imumi
strukturunda istiinliik toskil etmamalidir;

— ailo rollarinin bolisdiiriilmasi problemi ilo bagh garsiligh anlasma, ailads sevgi vo
xosbaxtlik ehtiyacindan mamnunlug;

— hoayatin miixtalif saholorinds gonc hoyat yoldaslarinin 6ziinii hoyata kegirmasi igiin
soraitin olmasi [1, s. 334].

Gostorilon xiisusiyyatlor federal vo regional sosial programlarin hoyata keg¢irilmasinin,
gaonc ailalorle iglomok iiclin sosial xidmatlorin foaliyyatinin effektivliyi li¢lin meyar kimi
xidmat eda bilar.

Gonc ailo ilo bagli miiasir dovlst siyasotinin prioritetlorini miisyyon etmok iiclin onun
statistik molumatlar, misllifin istiraki ilo aparilan sosioloji todqgiqatlarin naticalori osasinda
hazirlanmis imumilogdirilmis sosioloji xilisusiyyatlorini nozors almaq moagsodo uygundur.

Gonc ailonin sosioloji xiisusiyyetlorinin komponentlorina onun formalagmasi {iglin
motivasiya, sosial-igtisadi vaziyyat, reproduktiv potensial, nikahdan mamnunluq doracasi,
gender rollariin boliisdiiriilmosi, daxili va xaricilik saviyyesi daxildir.

Ailonin formalagmasi ii¢lin motivasiya bir ¢ox amillorlo baglidir. Bu molumatlara sahib
olmaq dovlst orqanlarina bu sosial institutu giiclondirmak {igiin daha mogsadyonlii tadbirlor
gormoys imkan verir.

Gonc ailonin hayatinda on miihiim cohat onun sosial-iqtisadi vaziyystidir [5, s. 232].

Bu gostoriciyo goro ailolor yoxsul (adambagina diison golir yasayls minimumundan
asagi), aztominatli (adambasina diison golir yagsayis minimumuna ¢atir), imkanl (rayon {izra
orta adambasina diison golir), varli (adambagina diison golir region {izro orta soviyyadon
yuxart).

Monzil soraiti gonc ailolorin on kaskin problemlarindondir. Hor ikinci ailonin yasayis
soraitinin yaxsilagdirilmasina ehtiyaci var. Bu soraitdo linvanli dovlot dostoyi olmadigi
halda monzil problemi ailonin inkisafi vo ailodaxili miinasibatlorin sabitlogsmosi amili kimi
cixis eda bilar [3, s. 54].

Xiisusi yardima ehtiyact olan ailolor kateqoriyasinda gonc aila birinci yerdadir. Ganc ailo
ohalinin on hassas qruplarindan biridir. Hoyat yoldaslarin1 gonc ailo kimi tesnif etmok ii¢lin
meyarlar agagidakilardir.

— Ailo hayatt tocriibasi. Ganc hoyat yoldaglart ailo hayatinin ilk #i¢ ilindo on aktiv
dastoys ehtiyac duyurlar.

—  Yas meyari. Ganc ailo tizvlorinin yas xiisusiyyatlorini nazors alaraq, har iki hayat
yoldas1 (natamam ailads - bir gonc valideyn) tiglin maksimum yas meyarinin 35 yasa qadar
miioyyoan edilmasini diizgiin hesab edilir. Mohz bu kateqoriya ailolor rifah soviyyasinoe
catmaq yolunda an bdyiik ¢atinliklorls tizlasirlor, ¢linki goanc hoyat yoldaslari tohsil alir va
ya pesokar sahods yalniz ilk addimlar atir, lakin eyni zamanda bdyiik ehtiyaclar1 var, o
ciimlodon usaq sahibi olmaq chtiyact. Dovlot dostayi olmadan bozilori evliliyi vo ya
arzuladiglar1 usagin dogulmasini toxirs salirlar.

—  Demografik meyar. Olkomizdo son illor formalasmis agir demogqrafik voziyyoto
osaslanaraq, asag1 dogum problemi getdikco aktuallasir [1, s. 12].

Tabii ki, gonc ailalora dovlat, comiyyat torafindon dastok vo yardim lazimdir.

Olkomiz ndqteyi-nozerindon ailoloro sosial dostayin hiiqugi  tonzimlonmosinin
sadologdirilmasi, or-arvadin qanuni hiiquq ve vozifslori sahosindo geyri-miioyyanliyin
aradan qaldirilmasi tiglin dovlot qeydiyyati vasitosi ilo hoyata kegirilon nikah birliklorinin
rosmi tanmmasiin rolu boyiikdiir. vo onlarin usaqlari. Gonc ailslorin ailo hoyatinda
iimumiyyatlo o godor do tocriibasi olmadigi {igiin onlar har seyi tokbasina etmoyi dyronmali,
soxsi miinasibotlorlo bagli hor hansi miirokkob mosaloni holl etmoyi bacarmali, homginin
osasan ¢atin formalagan blidconi boliisdiirmoyi bacarmalidirlar. Dovlot siyasatinin bilavasito
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gonc ailo ilo bagli asas moagsadi bu giin 6lkomizdo demoqrafik voziyyati sabitlogdirmokdir,
ciinki bu giin Olkomizdo nikah-ailo miinasibotlori o qoder do iirokacan olmayan
doyisiklikloro moruz qalir. Beloliklo, belo noticoyo golmok olar ki, insan 6z ailasini
formalagdirmaq ticlin psixoloji olaraq valideynlorindon ayrilmali, miioyyan psixoloji
yetkinliyo ¢atmalidir. Olkomizds orta hesabla hor ikinci gonc ailo valideynlori ilo birlikdo
yasayir. Ailo quran gonclor maddi vo manzil problemi hagqinda diistinmays borcludurlar.

Usagin dogulmasina gorar verilorkon maddi rifah, xlisuson do monzil soraiti 6ndo gedir
vo buna goro do analigin ictimai niifuzunun yiiksoldilmasi vo Azerbaycanda dogum
soviyyesinin yiiksaldilmasi {i¢iin mohz dovlatin iqtisadi stimullarindan istifade edilmalidir.

Aragdirma zamani oldo edilon molumatlar gostorir ki, hoallini gozloyon problemlor
siyahisin asagidaki kimidir:

—  Moaisot soraitinin pis olmast,

—  Pul ¢atismazligi, daimi maddi problemloar, ehtiyac giizostli asaslarla zoruri mallarin
alinmasi ti¢iin kreditlar,

— Giindalik hoyat, ev tosarriifatini togkil etmokda ¢atinliklar [4, s. 90].

Ailonin hoyat dovriiniin ilkin morhalasi, xarakterlorin bir ndv iyilidiilmesi vo ailo
rollarinin boliisdiiriilmasi ilo olagodardir. Miiasir soraitdo gonc ailonin yasamasi {igiin
soraitin yaradilmasi, dogum soviyyasinin stimullagdirilmasi istigametindo miixtalif todbirlor
hoyata kegirilir ki, bu da 6z miisbot tosirini gostorir. Ohalinin tokrar istehsalinin
tonzimlonmasi masalalarinds dogum soviyyasinin artirilmasinda maraqli olan dévlatin rolu
ac1q sokildo gostorilir. Lakin hazirda gonc ailolore gdstorilon yardimlar onlarin on aktual
problemlarini hall etmays imkan vermadiyi {igiin yetarli deyil. Gonc ailonin problemlarinin
halli gonc ailonin problemlari ilo mosgul olan miixtolif dovlst vo ictimai strukturlarin,
xeyriyyo fondlarinin vo digor toskilatlarin daimi mogsadyonlii foaliyystindon asilt
olacaqdir. Bu tadbirlor hartarafli olmali, sosial hoyatin biitiin sahalorini ohats etmalidir.

Bu giin gonc ailonin miilkiyyst vo sahibkarliq subyekti kimi inkisafina destok vermok
xUsusilo asagidakilar vacibdir:

—  Gonc ailonin iqtisadi rifahina nail olmaq,

— Oz biznesi ilo masgul olmagq ii¢iin alverisli sorait yaratmag,

— Yeni galir monbaloari alds etmok [3, s. 454].

Olko qarsisinda duran vozifalorin miqyasin1 vo resurslarm obyektiv mohdudlugunu
nozora alaraq, XXI osrin biitiin sosial siyasati kimi gonc ailolorlo bagli somaroli dovlot
siyasati do prioritet siyasato ¢evrilmalidir. Prioritet elo saholor olmalidir ki, onlarin {izorinds
i gonc ailoloro yaranan problemlori miistoqil holl etmok imkani veracok. Yalniz belo
yanasma biitovliikdo 6lkonin inkisafi ilo bagli olan gonc noslin boylik oksariyyatinin hoyat
keyfiyyatini yaxsilagdiracaqdir.

Gonc ailo ilo bagh dovlst siyasatinin konseptual modeli Ganc ailonin ideal modelinin
formalagdirilmas1 moagsadilo konseptual modelin yaradilmas: hoyata kegirilir. Bu model
ganc ailonin faaliyystinin miixtslif aspektlorinds onunla qarsiligli slageds olan miixtalif név
sosial xidmatlorin, morkozlorin vo klublarin foaliyystinin qiymatlondirilmasi, iizvlerinin
hiiquglarinin miidafissi, eloco do samaraliliyinin qiymatlondirilmasi meyart kimi ¢ixis edo
bilor. Gonc ailonin konseptual modeli onun voziyyatinin miixtolif aspektlorini vo
oziinomoxsus sosial funksiyalarmin keyfiyystini adekvat sokildo oks etdiron tosviri
gostaricilor sistemini ohato edir [2, s. 9]

Ailods geyd olunan neqativ hallarin qarsisinin alinmasi vo aradan qaldirilmas: sistemli
iinvanl sosial isin toskili ilo miimkiindiir. Bir ¢cox gonc ailolor maddi sixintiya gors ikinci vo
liciincli 6vladindan imtina edirlor. Biitdvliikde ¢otin maliyya vaziyyati gonc ailonin golocok
ahongdar inkisafina vo formalagmasina boyiik dorocodo mane olur. Soxsi monzilin ol-
mamasi, manzil soraitinin keyfiyyati, digoar qohumlarla ayr1 vo birgo yasayis gonc ailonin
sosial uygunlagsmasinin bir sira gostoricilorini togkil edir.
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Ailonin iqtisadi tominati onun dasinmaz omlak oldo etmosino sorait yaratmagla, habelo
qanunla gadagan olunmayan digor golir monbalorini oldo etmoklo tomin edilmalidir. Belo
olan halda ailodo saglam 6vladlarin diinyaya golmasi ti¢ilin ilkin sorait yaranacaq.

Gonclora sosial vo psixoloji yardimin gostorilmesi, oglan vo qizlarin nikaha hazir-
lanmasi, gonc ailonin dostoklonmosi, ailo doyerlorinin vo adot-ononolorinin  tobligi
Azorbaycanda dovlot sosial siyasotinin hoyata kecirilmasinin vacib istiqgamotlorindon biri-
dir. Lakin bu istigamot zoif inkisaf edib vo dovlot torafindon xiisusi dostoklonmir, ona gora
do buna digqot yetirmok vo bu istigamati inkisaf etdirmoyo baslamaq lazimdir [4, s. 34].

Olkeonin sosial-demoqrafik siyasati gonc ailoloro yonoldilmoalidir. Federal vo regional
soviyyado gonc ailoloro sosial dostoyin toskili problemi gonc ailoys xiisusi maraglari vo
ehtiyaclar1 olan xtisusi sosial kateqoriya kimi yanasmagin zoruriliyini gdstorir. Gonc ailonin
mohkomlandirilmasi bosanmalarin saymin azalmasma ve tok valideynli ailolorin sayimnin
azalmasina, usaq vo yeniyetmolordo davranis sapmast vo evsizlik probleminin halling
komok etmolidir. Ganc ailonin sabitlogmasi sosial yetimliyin soviyyasini, gonc valideynlor
arasinda yeni dogulmus usaqlar1 tork etmo hallarin1 vo nikahdan konar dogulan usaqlarin
sayini azaldacaq [4, s.32]

Gonc ailo comiyyatin xiisusi tobagosine aiddir. O, hom sosial qrup, hom ds sosial insti-
tutdur. Gonc ailo bir ndv comiyyatin modelidir, onun biitiin sosial alagalori vo miinasi-
botloridir. Ganc ailonin asas problemlori dovlst torofindon olagslondirilmis dostok sistemi-
nin olmamasi, eloco do gonclorin ailo hoyatina hazirlanmasi sisteminin olmamasi ilo daha
da agirlasir.

Gonc ails ilo bagli dovlat siyasotinin asas magsadlori vo prioritetlori gonc ailonin sosial-
demogqrafik funksiyalarinin yerino yetirilmasini tomin etmokdir. Gonc ailolorin méhkomliyi
va davamliligi tiglin dévlatin vozifalori asagidakilardir:

— Gonc ailoya dovlet ailo siyasati obyektinin miistoqil sosial statusunun
ganunvericiliklo verilmasi vo onun hoyatinin biitiin sahslorinds bu statusun potensialinin
praktiki sokilds hoyata kegirilmasi;

— Sosial problemlorin hallinds gonc ailonin hiiquqlarina dovlet torafindon omol
olunmasinin tomin edilmasi;

— Gonc ailalorin rifah saviyyasino nail olunmasimi tamin etmok tigiin dévlat sosial
tominatlar sisteminin tokmillogdirilmasi;

— Xalqg ononavi sosial-madani doyarlori, monaviyyat vo milli hoyat torzi osasinda
azorbaycanl ailasi institutunun méhkamlandirilmasi;

—  Miisbat “ailoyoniimli” ictimai rayin formalasdirilmasi, ailo hoyat torzinin tobligi,
sosial firavan ailonin niifuzunun artirilmast;

— Or-arvadin soxsi inkisafi vo Oziinii hoyata kegirmosi, usaqglarin — Azoarbaycan
comiyyatinin tam hiiquqlu vatondaslarinin ¢oxalmasi, torbiyasi va inkisafi ti¢iin bir miihit
kimi ailo miihitinin gorunmasini tomin etmok;

—  Mixtolif federal vo regional proqgramlarin hazirlanmasi vo hoyata kegirilmasinda,
miixtolif saviyyolordo hakimiyyst vo idarsetma orqanlarmin faaliyyatindo comiyyatin
monavi, oxlaqi, iqgtisadi vo sosial-modoni inkisafi prosesindo gonc ailonin maraqlarinin
Nazars alinmasi;

— Gonc ailoys hoyat yoldaslarinin vo usaglarin sosiallasmasinda, ailo madaniyyatinin,
o ciimlodon qQobilo  modaniyyatinin  inkisafinda onun torbiyovi funksiyasinin
hazirlanmasinda va hayata kegirilmasinds komoklik gostormoak;

— Gonc ailonin iqtisadi rifahina nail olunmasini tomin edon yeni galir monbaloarinin
yaradilmasina yonoalmis miilkiyyst Vo sahibkarliq subyekti kimi gonc ailonin inkisafina
dostok;

— Gonc ailonin sabit foaliyyoti vo sosial funksiyalarinin  vo reproduktiv
miinasibatlorinin tam hayata kegirilmasi iliclin kifayat godor golir saviyyasino miistaqil
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sokilds nail olmaq imkaninin tomin edilmasi;

—  Gonc ailalorin formalagsmasinda va sabit hoyatda zoruri informasiya dastayi ilo tomin
edilmasi;

—  Gonc ailalarin ictimai toskilatlarinin inkisafi va dastoklonmasi [5, s. 123]

Gonc ailo ilo baglh dovlet siyasotinin osas istiqgamotlori dovlot ailo siyasotinin osas
istiqgamatlori ilo miioyyan edilir. Onlar gostorirlor ki, prioritet gonc ailonin sosial-igtisadi
voziyyatinin vo reproduktiv davraniginin, habelo gonc ailonin resurs potensialinin
problemlorinin monitoringi asasinda ganc ails ils bagli dovlat siyasatinin hoyata kecirilmasi
ticlin vahid federal vo regional infrastrukturun yaradilmasidir.

Demoli, gonc ailo ilo bagli dovlot siyasotinin formalasdirilmasi 6lko ohalisinin
ohomiyyatli hissosini ohato etmok moaqsadi dasiyir ki, onun inkisafi gonc ailslorin voziyyoti
ilo baglidir. Ohalinin siiratli qocalmas1 vo olverissiz demoqrafik meyillor yaxin golocokdo
comiyyati bugiinkii gonc ailslors artan toloblor qoymaga macbur edocok: gonclor 6lkonin
osas omok resursuna, onlarin oamok foalligina, valideynlorindon daha ¢ox, usaqlarin, slillorin
va yasli nasillorin sosial tominati ii¢lin vasait monbayina ¢evrilacak.

Gonc ailonin hoyatinin vo inkisafinin biitiin aspektlorinin dorin tohlilinin aktuallig1
Azarbaycandaki mdvcud voziyyatlo miioyyan edilir. Lakin onun bu siyasstin obyekti kimi
statusu konkret regionda miixtalif problemlorin hallindo gonc ailonin passiv rol oynamasi
demok deyil. Gonclorin comiyyatds mdvcud problemlorinin holli {iglin dovlet gonclor
siyasati hoyata kegirilmalidir [ 2, s. §].

Belalikls, ailo miinasibatlorinin ilkin morhoslosinds gonc ailonin iizlssdiyi problemlorin
mahiyystini qiymotlondirarak belo noticoys golmok olar ki, onun sabitlosmasi prosesi bir
sira sortlorlo ¢otinlosir bu sortlor asagidakilardir:

— maddi tominat,

— lazimi monzilin olmamasi.

—  sorait, ar-arvadin valideynlardon yiiksok daracads asililigi,

— nizamsiz ailo hoyatt,

— yiiksok peso Vo maisat is yiiki,

— gonc ar-arvadin 6z rifahi,

— usaqlarin  saxlanmasi vo torbiyassi tigiin soxsi masuliyyot dasimaga psixoloji
hazirhigsizliq [2, s. 222].

Aydindir ki, gonc ailonin problemlorinin somorali holli {iglin miixtalif dovlot
strukturlarmin, ilk novbada, biitiin soviyyelordes icra hakimiyyatlorinin vo rohborliyin daimi
mogqsadyonlii foaliyyati zoruridir.

Natica. Comiyyatin sosial yenidon qurulmasinda an miihiim rol ganc ailoya moxsusdur.
Gonc ailo 6zlini sosial-igtisadi geyri-sabitlik vo ailo hoyat torzinin sosial-psixoloji
osaslarmin yenidon qurulmasi, fordi hoyat strategiyalarinin hoyata kegirilmosinin aydin
yollarinin  olmamasi ilo miisayiot olunan doyarlorin  kokli  sokilde  yenidan
giymatlondirilmasi ilo xarakterizo olunan comiyyotdo tapir. Sabit, firavan ailo 0 zaman
foaliyyat gostara bilar ki, ganclor birgs ailo hoyatina hazir olsunlar. Gonc ailads yaranan
sosial problemlorin halli ictimai isin toskili, dovlet yardimi vo gonclor igiin sosial
xidmatlorin totbigi olmadan miimkiin deyil. Miiasir gonc ailoni vo onun xas problemlarini
no godoar hoartarofli 6yronsok, Azarbaycanda ailonin golocak inkisafi iiclin ehtimal olunan
ssenarilori bir 0 godor doaqiq prognozlasdira bilacayik. Belsliklo, gonc ailonin ugurlu
yasamasi li¢lin onlarla sosial miidafio va sosial is lazimdir: psixoloji vo manavi yardimin
gostarilmosi, dovlat soviyyasinds dostok morkozlorinin yaradilmasi, gonc ailoloro komok
programlarinin togkili, miivafiq qanunlarin qobulu, habelo hartorafli hartorofli maddi vo
psixoloji yardim.
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GONC AILOLORIN DAVAMLILIGINA VO MOHKOMLIiYINO DOVLOT DOSTOYi
Moacidova Lala
XULASO

Olkomizds bosanmalarin say1 hor giin birazda artir. Bunun bir cox sobablari ola bilor. Gonc
ailolorin maddi cahatdon ¢atinlik ¢okmasi vo bazi gonclarin bu hala sabrsiz olmasi ailods problemlor
yaradir. Bu problemlords an sonda bosanmaya gotirib ¢ixarir. Bu hallarin yasanmamasi, gonc
ailolorin davamliligr vo méhkomliyi iiciin xiisusi dovlat dastayi olmalidir. Maqalads gonc ailalorin
davamliligina, méhkomliyino géra dovlotin hansi dastoklori gostormasi vo hansi destoklorin lazim
oldugu haqqinda danisilacag.

FOCYJAAPCTBEHHAS ITIOAJAEPKKA IIPEEMCTBEHHOCTH
N IMPOYHOCTHU MOJIOJABIX CEMEHN

Meoacuooea Jlana
AHHOTALIUA

KonnuecTBO pa3Bo/IOB B Hallel CTpaHe yBEIWYHBAETCA C KaXKJbIM TofoM. [[ms aToro moxer
OBITH MHOTO TTPUYMH. DUHAHCOBBIE TPYAHOCTH MOJIOBIX CEMEN W HETEPIIEITHMBOCTh HEKOTOPBIX MO-
JIOJIBIX JIFOJICH BBI3BIBAIOT MPOOJIEMBI B CEMbE. DTH MPOOJIEMbl B KOHEYHOM HTOTE MPUBOJAT K pas-
Bony. Jlnst mpenoTBpamieHus MOAOOHBIX cUTyaluid HeoOXoanma ocobasi rocylapCTBEHHas IMOJI-
Jiep>KKa CTaOMIIBHOCTU U KPETIOCTH MOJIOJBIX ceMel. B cTaTtbe peub uaeT o ToM, Kakasi HOoAepKKa
HeoOXxonuma Ui cTaOMIIBHOCTH M KPEHOCTH MOJIOJBIX CeMel, U KaKylo MOIJEPKKY OKa3bIBaeT
3/1€Ch TOCYapCTBO.

STATE SUPPORT FOR CONTINUITY AND STRENGTH OF YOUNG FAMILIES
Mejidova Lala
SUMMARY

The number of divorces in our country is increasing every day. There can be many reasons for
this. Financial difficulties of young families and the fact that some young people are impatient
cause problems in the family. These problems eventually lead to divorce. In order to prevent these
situations from happening, there should be special state support for the stability and strength of
young families. The article will talk about what kind of support the state provides and what kind of
support is needed for the stability and strength of young families.
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Acar sozlar: himayodon mohrum, usaqlar, hassas tobago.
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Keywords: deprived of care, children, vulnerable group.

Qlobal miqyasda usaqlar olverissiz soraito moruz qalaraq geyri-sabitlik, yoxsullug, nara-
hatliq vo zehni stress yasamaqdadirlar. Onlar bir insan olaraq 6z hiiquglarin1 miidafio
etmosoalor do oksor dovlotlor 1989-cu il Usaq Hiiquqlart tizro Birlogmis Millotlor Kon-
vensiyasint vo 1999-cu il Usaq Hiiquglar1 vo Rifahi lizro Afrika Xartiyasini imzalayiblar.
Usaglarin usaq amoyino, moisot zorakiligina, kommersiya xarakterli cinsi istismara, erkon
usaq nikahina, zararli anonavi tacriibalors qars1 miidafioys ehtiyaci var.

Hossas usaglar iimumiyyotlo comiyyatdo on ¢ox risk altinda olan usaqglardir. Bunlar
xilisusi soraitdo olan usaqlar, ayri-ayr ailalorin usaqglari vo ya xiisusi miidafioys ehtiyaci
olan usaglardir. ABS Beynolxalq Inkisaf Agentliyi (2004) bildirir ki, usaqlar xostalik, yox-
sullug, miinaqisa, xastalik vo badbaxt hadisalarin tasirloring géra hassas insanlar kimi tosvir
edilo bilor. Xiisusilo Afrikada cox sayda insanin dliimiiniin an ¢ox yayilmis sabablori Insan
Immungatismazligi Virusunun (HIV) sobob oldugu Qazanilmis immungatismazligi Sin-
dromu (QICS) olub.

Yaxinlarinm 6liimiiniin digor boyiik sababi Korona Virus Xastoliyi 19-dur. Bu pandemi-
yalar oksor hallarda usaqglar1 onlara baxacaq kimsasiz qoyan bir ailods hom ananin, hom do
atanin 6liimiino sabab olur. Bu usaqlar 6liimciil viruslarla tomasda olmaqdan vo ya icma
iizvlori torofindon damgalanmaqdan qorxaraq 6z goyyumlarimi gotiirmokdon imtina edo
bilocak yaxin qohumlar torafindon stigmatizasiya vo ayri-seckiliyo moruz qalirlar.

Bu ciir meyllor daha sonra usaqlarin bas¢iliq etdiyi ailalorin yaradilmasina sabab olur ki,
bu da kicik usaqlart digor kicik baci-qardaslara baxmaq, bu usaqlarin qida, siginacaq, gey-
im, tohsil vo imumi baxim kimi sahslords ehtiyaclarint 6domok masuliyystini 6z iizoring
gotlirmays macbur edir. Digar usaqlart maddi vo emosional tomin etmok imkanlar1 olma-
digindan, usaqglarin basgiliq etdiyi bu ailolar bir sira yollarla hassas tobaqo sayilirlar [1].

Onlar fiziki, zehni vo emosional stressdon oziyyat ¢okirlor. Hotta boyiik ailolorin hi-
mayasindo qalan yetim usaqlar da fiziki zorakiliga, cinsi istismara, usaq omayino vo emo-
sional zorakiliga moruz qala bilarlor. Bu ciir maruz qalmalar dayandirilmadiqda, travmatik
stress pozgunluqglarina gotirib ¢ixara bilor ki, bu da cinayat, alkoqol vo narkomaniya, yeni-
yetmo hamiloliklori, usaq evliliyi, depressiya vo digor comiyyat torafindon gobul edilmoyon
davranislar kimi 6ziinli gostors bilor.

Bu ciir zsifliyi azaltmaq liciin usaqlara hayati bacariglar verilmalidir. Hoyat Bacariqlari
ardicil addimlarla Oyronilon soristolordir vo fordloro 6z miihitlorinde yaxs1 foaliyyet
gostarmaya komoak edir (World Health Organization, 2001). Onlar yalniz mévzu haqqinda
bilmakdon daha ¢oxunu talab edan tocriibs vo ya tolim aldo etmokls hazirlanmis faaliyyatlor
vo ya tapsiriglar toplusu vasitosilo inkisaf edirlor. Bu ciir bacariglar usaga miisbot davranisi
lizo ¢ixarmaq vo giindolik hoyata tosir etdiyi iliclin bu voziyyetlorlo effektiv miibarizo
aparmagq i¢iin hoyatinda tolobkar vo ¢atin olan voziyystlors uygunlasmaga komok edir.

Hor bir usagi saglamliq, tohsil vo sosial xidmatlor hiiququ vardir. Hor bir 6lkonin
golacayi bilavasito usaqglarin rifahindan vo inkisaf imkanlarindan asilidir. Toossiif ki, dii-
nyada milyonlarla usaq comiyyatin tamhiiquqlu iizvii olmaq imkanindan mahrumdur. 2019-
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cu ilin statistikasina gora, diinyada 7,67 milyard insan var, onlarin 30%-1 (toxminon 2,3 mi-
lyard) 0-18 yas aras1 usaqlardir [4].

2017-2018-ci illordo silahli miinaqiso morkozlorindo vo aktiv miiharibo zonalarinda 10
mindon ¢ox usaq oldiiriiliib vo ya yaralanib. Belo miinaqisolor osason Iraq, Suriya,
Ofganistan vo Myanmada bas verib. BMT-nin malumatina gora, 2017-ci ilin yanvar-dekabr
aylarinda 21 mindon ¢ox usaq zorakiligi hali geyds alinib ki, bu da avvalki illo miigayisade
gobuledilmoz artimdir.

Yasadigimiz diinyada usaqlar kimi daha hossas qruplarin hiiquglar ciddi sokilde pozu-
lur. Biitiin bu problemlor usaqlarin golocoyino, onlarin normal votondas kimi for-
malagmasina monfi tasir gostorir. Hor bir usagin normal hayatinin tomin olunmasinda an
mithiim mosalolordon biri onun sosial hiiquglarinin tomin edilmosidir. Usaqglarin sosial
miidafiosi vo onlarin sosial hiiquqlarinin hoyata kecirilmosi mexanizmlari beynslxalq vo
yerli insan hiiquqlar1 sonadlorine osaslanir. Usaqglarin sosial miidafiosi sistemi miixtolif
soviyyalords hoyata kegirilir: beynalxalq, regional vo milli. Bu sistem onlarin is qaydalarini
miioyyan edon sosial institutlar toplusunu, homg¢inin usaq hiiquglarinin hoyata kegirilmosi
vo miidafiosi mexanizmlarini ehtiva edir.

Beynolxalq soviyyado bir ¢ox sonadlor, xiisusilo do 1989-cu il Usaq Hiiquglar1 Kon-
vensiyasi usaq hiiquqlarinin miidafiosi {i¢iin on ohatali vo somoarali tonzimlomo mexanizmi
ilo praktiki olaraq diinyanin har bir 6lkasi torafindon ratifikasiya edilmisdir. Konvensiyanin
preambulasinda tosdiglonir ki, diinyanin biitiin 6lkslorinds usaqlar son doraco agir soraitds
yasayir vo xiisusi digqots ehtiyac duyurlar [5].

Bundan olave, Konvensiya biitiin dévletlori dhdesina gotiiriir ki, “Istirak¢1 dovlotlor
usagi fiziki vo ya psixoloji zorakiligin biitiin formalarindan, sui-istifads vo ya zorakiliqdan,
lageydlik va ya sohlonkarligdan, pis roftardan vo ya istismardan qorumagq ti¢iin biitiin zoruri
qanunvericilik, inzibati, sosial va tohsil tadbirlori gérmalidirlor” [6].

Bu global sonadin asas miiddoalar1 onu imzalayan dovlstlorin hiiquqi aktlarinda da
0z oksini tapib. Osas qanun olan dovlstlorin konstitusiyas1 vo milli qanunvericiliyi usaq
hiiquglarinin miidafissinin normativ bazasin1 miioyyan edir. Daxili qanunvericilik ailonin,
analigin, atalifin vo usaqligin qorunmasi ilo bagli miiddosalar: ehtiva edir. Miiasir diinyada
usaglarin sosial hiiquqglarinin miidafiosi moagsadilo valideyn himayasindon mohrum olmus
usaqlarin hiiquglarini tomin edon qanunvericilik aktlar1 da hazirlanir. ©lil usaqglara vo on-
larin ailslarina hiiquqi destoyin gdstarilmasi ila bagli bir sira hokumat gararlar: qobul edilib.
Bu qorarlar asason ndvbaeti istigamatlora yonoldilmisdir: alil usaqlarin evds va qeyri-dovlat
tohsil miiossisolorindo  tohsili, sosial reabilitasiyaya ehtiyact olan usaqlar {icilin
miiossisalorin, usaq vo yeniyetmalor li¢iin siginacaqlarin yaradilmasi vo s.

Istonilon halda usaglarm hiiquglarmin miidafiesi, onlarmn sosial hiiquqlarinin hoyata
kecirilmosi elo hoyata kecirilmolidir ki, xiisusi qaygiya ehtiyaci olan vo qaygiya ehtiyaci
olan usaqlar adi usaqlardan forqlonmasin, yoni ayri-seckiliya yol verilmomasi prioritet
olmalidir. Bu, Usaq Hiiquglar1 Konvensiyasinda da 6z oksini tapib. Konvensiyaya asason,
miivoqqgati vo ya daimi olaraq ailo miihitinden mohrum olan va ya 6z menafeyino gors belo
mihitds gala bilmoyon usaqlar dovlst torofindon xiisusi miidafio vo yardim almaq hiiququna
malikdir. Istirak¢1 dovlotlor 6z qanunlarma uygun olaraq belo usaglara ovozedici gaygi
gostoracoklor [7].

Valideynlorin va ya qayyumlarin dsstayindoen mohrum olan yetim va hassas usaqlar {igiin
onlar1 psixososial vo soxsiyyatlorarasi bacariglarla tochiz etmok saglam vo mohsuldar hoyat
torzi {ligiin molumath qorarlar gobul etmok, basqalari ilo effektiv iinsiyyat qurmaq vo
Oziiniildaraetmo bacariglarini inkisaf etdirmok baximindan faydali olardi. Hoyat bacariglari
ilo tochiz olunmus usaqlar kollektiv gokilda 6zlorini saglam roftarda aparmaga imkan veron
bilik, roftar vo bacariglar slds edirlor vo bunu reallasdirmaq istoyi olurlar. No edocoyini vo
neca edocayini bilirlor. ©lds edilmis mdvcud bilik va bacariqlar tohliikesiz vo uygunlasan
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faaliyyota ¢evrilir. Usaqlar ugur qazanan, problem hall edan, yaradiciliq, saristalilik, moti-
vasiya, ozmkarliq vo miivoffoqiyyst kimi miisbot keyfiyyotlori tosvir edirlor.

Miiasir diinyada bas veron qlobal problemlor, silahli miinaqgigolor, kiitlovi miqrasiya,
xastoaliklar, iqtisadi bohranlar comiyyatin an hassas vo on hassas kateqoriyasi, yoni usaqlarin
sosial hiiquglarinin miidafiasi problemino g¢evrilmisdir. Son 5 ildo usaqglarin sayi, tohsili,
dogum vo 6lim hallari, onlarin miinaqisalora colb olunmasi ilo baglh statistika aciq sokildo
gostorir ki, “usaqlar konarda galib, baximsiz galib”. Bu problemi aradan qaldirmaq {ig¢iin
olkalar ilk ndvbodo beynolxalq soviyyads yeni tosobbiislors imza atmalidirlar vo movcud
beynolxalq Ohdoslikloro omol edilmomosi hallar1 genis yayilib. “Usaglar comiyystin
golacayidir” vo har bir comiyyat bu barads ciddi diisiinmalidir.
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VALIDEYN HIMAYOSINDON MOHRUM OLMUS USAQLAR COMIiYYOTIN
HOSSAS TOBOQOSI KiMi

Zeynalli Sakina
XULASO

Millst, ailo vo icma usaqlarin miidafiosindo osas vozifo dastyicilaridir. Yetimlor vo
hossas usaqlar vozifo dastyicilart torofindon miidafio edilmadiyi sobabindon dolayr sui-
istifadoys vo digor zororli tocriibalore hossas olaraq qalmaqdadirlar. Bu moqals mohz
hossasliglr azaltmaq tclin bu tipdo olan usaglarin hoyati bacariglar1 vasitosilo onlarin
0zlarini neca giiclondirile bilocayini izah edir. Maqals hassas usaqlara hayat ¢atinliklori ilo
iizlosmoyo vo onlarin 6hdosindon golmoyo komok edon strategiyalar toklif etmoklo
yekunlagir.
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JIETH, OCTABIIHUECH BE3 IONEYEHUS POAUTEJIEMN,
KAK YA3BUMAS I'PYIIIIA OBIIECTBA

3eiinannovt Cakuna 3einan
PE3IOME

Hamwst, cembst 1 00IECTBO SBISIOTCSI OCHOBHBIMU HOCHTENSIMH OTBETCTBEHHOCTH 3a
3amuTy geteil. CUpOThI U ySI3BUMBIE JETH OCTAIOTCS YSI3BUMBIMU JJI1 KOCBEHHOT'O HACHIINS
U IpYTUX BPEAHBIX IPAKTHUK, IIOCKOJIbKY OHU HE 3aIlMILIEHBI HOCUTEISIMHU 00s13aHHOCTEN. B
9TOM craTbe OOBICHAETCS, KaK JETH 3TOr0 THMA MOTYT OBITh HaJelIeHbl >KU3HEHHBIMU
HAaBBIKaAMU JUIsl CHUOKEHUS YA3BUMOCTH. B 3aKiIIOUEHMM CTaThU NpEIJIararoTcs CTPAaTEruu,
[IOMOTAIOIIME YA3BUMBIM JCTAM CIPABIIATHCS C )KU3HEHHBIMU TPYIHOCTSIMU.

CHILDREN DEPRIVED OF PARENTAL CARE AS A VULNERABLE
GROUP OF SOCIETY

Zeinalli Sakina Zeinal
SUMMARY

The nation, the family and the community are the main bearers of responsibility for the
protection of children. Orphans and vulnerable children remain vulnerable to indirect abuse
and other harmful practices because they are not protected by duty bearers. This article ex-
plains how children of this type can be empowered through life skills to reduce vulnerabil-
ity. The article concludes by suggesting strategies to help vulnerable children face and cope
with life's challenges.
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Har bir dovlatin va xalqin galacayini onun Kigik vatondaslari, basqa s6zlo usaglar formalas-
dirir. Belo ki, istonilon bir 6lkads usaglarin inkisaf soviyyasine, rifahina, aldigi tohsilo, hiiquq vo
azadliglarina baxmagla hamin 6lkenin galocayi ilo bagl asanligla prognoz vermok olar. Ciinki
usaqlara edilmis yatirim, insan kapitalim yaradir vo galocays edilmis yatirim demokdir.

Sado baxis bucag ilo baxdiqda usagi kicik vo ya bdyiiyon insan, yaxud da fiziki, igtisadi,
psixoloji va sosial cohatdon basqga bir insanin komayina vo dastayina ehtiyaci olan va elo bu
sobablordon do daha ¢ox valideyn vo ya himayadarlarindan asili olan, 6ziinii tomin edo va
ehtiyaclarini qarsilaya bilmoyon soxs hesab etmok olar. Usaqliq ise insanin yetkin insan ol-
ma yolundaki biitiin inkisaf morhalalari kimi tasvir oluna bilar. Tarixan usaq vo usaqliq an-
lay1s1 comiyyatlorin forqli madoaniyyatlori, diigiincalori vo hoyat torzino goro miixtalif mona-
lar kasb etmisdir. Belo ki, Antik dovrlords usaqlara olan miinasibatlo bagl els do gox molu-
mat yoxdur. Masalon, Qadim Yunan ©doabiyyatinda usaqglara no ad verilacayi ilo bagl gey-
ri-miioyyanliyin olmasi, Qadim Yunanlara aid usaqliq anlayisinin olmamasi kimi gobul edi-
lir. Bundan slavo, Qadim Yunanlar imumiyyastlas, usaqliga mohdud digqot yetirmis vo kor-
palikdan qocaliga gadar olan biitiin dovrlari usaq vo gonclik dovrii kimi tosvir etmisdirlor.
Baxmayaraq ki, yunanlarda usaqliq anlayis1 ilo bagl goti fikir olmamisdir, ancaq moktob
anlayisinin yunanlardan goalmasi siibhasizdir. Biitiin bunlara asaslanaraq aminliklo deys bi-
lorik ki, Qoadim Yunanlar bizo usaqliq anlayisinin apriori goriintiisiinii vermisdirlor. Onlar
usaqlig1 tam dyranmomis, lakin ona yaxinlasmis vo buna goérs do biz usaqligi iki min il son-
ra kosf etdiyimiz zaman onun monsayinin harada oldugunu bilmisik [1, s. 94-95].

Qadim dovrlords usaq anlayisinin vo usaqliq adli inkisaf dovriiniin olmadigi qobul edilso
do, bu giin bu anlayisin doyisdiyini gormok miimkiindiir. Bioloji varliq kimi dogulan vo bu
prosesds sosial xarakter gazanan insan doguldugu andan 6liimiine qadar bazi hayat morho-
lalarindan kegir. Yetkinlik vo gocaliq kimi morhalalordon biri do hayat zancirinin tobii hal-
galarindan olan usaqliqdir. Bu giin bir cox coamiyyatlor {igiin usaqliq anlayis1t BMT-nin 20
noyabr 1989-cu ilds gobul etdiyi “Usaq Hiiquglar1 Konvensiyasi”nda (UHK) verilmis usaq-
liq torifi gargivasindo formalasir. Konvensiyanin 1-ci maddasine asason, “hor bir insan 18
yasina ¢atanadok bu Konvensiyanin magsadlari iigiin usaq sayilir, bir sortls ki, hamin usaq
barasinds totbigq edilon gqanuna gors o, yetkinlik yasina daha oavval ¢atmis olmasin” [7].
Konvensiyanin istirak¢ist olan dlkslor usaqliq dovriintin toriflorini vo usaqlarla bagh ton-
zimlomoalarini bu torif asasinda formalasdirirlar. Azarbaycan Respublikasi da miistaqillik ol-
do etdikdon sonra, 1992-ci ildo BMT-nin “Usaq Hiiquglart hagqinda” Konvensiyasina,
2002-ci ilds isa Konvensiyanin iki alava protokoluna gosulmusdur. Bununla da 6lkemizin
ganunvericiliyina asason do 18 yasina (yetkinlik yasina) ¢atmayan hor bir kos usaq hesab
olunur. Bu ganun va protokollara gosulmagla Azorbaycan Respublikasi usaglarin tohsil,
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saglamliq vo sosial cohatdon digar ehtiyaclarini 6z tominati altina almisdir. Usaqligin uni-
versal bir torifinin olmadig: qobul edilss do, usaqlarin ortaq xiisusiyyatlorinin nozors alin-
mas1 vacibdir. Oslinds usaglarin istismari, alkoqolizm va narkomaniya, silahli miinagisslor,
imkansiz ailalords yasayan usaqlar, kii¢o usaqlari, usaq cinayatkarligi kimi bir gox problem-
lor universal xarakter dasiyir.

Fordlor bir-biri ila qarsiligh slagads olmagla sosial gruplari, sosial gruplar iss bir araya
golorak comiyyati taskil edir. Comiyyat daim dayison bir qurulusdur. Sozsiiz ki, bu doyisik-
likdo comiyyati toskil edon fordlor do istirak edir. Lakin comiyyatin doyisma siirati ilo for-
din doyisma siirati hamisa eyni olmur. Fordlor homiso dayison sortlora asanligla uygunlas-
murlar. Bu uygunsuzluq miixtalif problemlarin yaranmasina gotirib ¢ixarir. Bu problemlarin
on miihiimlarindan biri mohz cinayat va cinaystkarligdir.

Usaq va cinayatkarliq anlayislari yanasi galinmasi arzu olunmayan anlayislardir. Toos-
stiflor olsun ki, usaq vo cinayatkarliq anlayiglar1 bir araya goldikds usaq cinayatkarligi, bas-
qa sozlo imumi manada ganunla miinagisads olan usaqlar anlayisi meydana galir. Qanunla
miinagisads olan usaqlar dedikdo, comiyyotin normalarina amal etmoayan vo ya omal edo
bilmayan, qanuna zidd harakat edon, basqa s6zlo desak, cinayastkar davraniglarina gora qa-
nunla ziddiyyata (konflikto) diismiis usaqlar nozards tutulur. Homginin bu usaqglar “cinayeto
stirliklonmis”, “cinayato diigar olmus”, “cinayato yonaldilmis” usaqlar Kimi do adlandirilir
[2, s. 1]. Qanunla miinagisads olan usaq “usaqdaki antisosial meyllarin hiiquqi miidaxils to-
lob edon davranisa ¢evrilmosi” kimi miioyyon edilmisdir [3, s. 628]. Cinayat, qanunla coza-
landirilan vo ya qanunverici tarafindon comiyyat {igiin zararli vo ya tohliikali hesab edilon
vo aydin sokildo miloyyon edilon foaliyyat vo harokstlorden ibaratdir. Usaq cinayotkarligi
iso qanuni olaraq yetkinlik yasina ¢atmayan, yoni 18 yasin1 tamamlamamis soxsin cinayat
toratmasi Kimi miiayyan edila bilor. Qarb dlkalarinin hiiquq adobiyyatinda bu voziyyat “Ju-
venile Delinquency” ifadasi ils izah edilir [5, s. 120].

Usaq cinayatkarligi anlayisi 6ziindo qoroazliliyi dasiyir. Cinayatin torodilmosi miioyyon
irads ilo bas verirss, bu halda o, cinayat sayilir, oks halda bir soxsin 6z iradssi aleyhins ci-
nayat toratmasi rasional deyil. Usaqlar miidafioys ehtiyaci olan varliglar olmasina baxma-
yaraq, bazon onlar boyiiklor vo ya digor soxslor torafindon istismar olunur vo buna gors do
onlar cinayatkar movqeyinas diisiir vo ya disiiriliirlor. Yoni usaglar cinayastkar Kimi goloma
verilsa do, aslinds bazi hallarda istismara moaruz galirlar. Bu halda usaq cinaystkarliginin
miioyyan monada usaq istismart oldugunu séylomok miimkiindiir. Belo bir yanagsma “cina-
yoto diicar olmus usaq, hom do qurban olmus usaqdir” prinsipi ilo harokat etmonin zoruri ol-
dugunu gostorir. Mahz bunu nozors alarag, inkisaf etmis 6lkolordo, asason, “cinayatkar
usaq” ifadosi ovozino daha etik hesab olunan “cinaysto diicar olmus”, “cinaysto siiriiklon-
mis” usaq ifadalorinden daha ¢ox istifads olunur.

Demok olar ki, usaq cinaystkarliginin tarixi inkisafi usaqliq fenomeninin tarixi inkisafi
ilo olagodardir. Usaqliq sosial olaraq yaradilmigdir. Tarixds uzun miiddst usaqliq deyilon
kateqoriyadan bohs edilmomisdir. Qoadim doévrlords usaqlar atanin mali, miilkii hesab olu-
nur vo usaga moanfi doyar verilirdi. Orta asrlor Avropasinda usaqlara gars1 moanfi baxis do-
yismomis vo usaqlar Kigik yasl insanlar kimi gobul edilmisdir. Bu dovrlords usaqliq kate-
goriyast meydana ¢ixmadigr kimi, usaq cinaystkarligi fenomeni do mévcud olmamigdir.
Yetkin insan kimi goriinon usaqlarla, cinayst toratdiklori toqdirds boyiiklor kimi roftar olu-
nurdu. Feodal qurulusunun dagilmasi ils yanasi usaga baxis da doyismoys basladi. Feodal
istehsal tisulundan kapitalizmo kegidlo birlikdo yeni sosial tobago — burjuaziya yarandi.
Franklinin geyd etdiyi Kimi, “bu kec¢id urbanizasiya vo sanayelosmoni, amok bolgiisiiniin
gacilmaz artmasini meydana gotirmisdir” [6, S. 27]. Maktab tohsili artmis, orta vo yuxari
sinfin usaglar1 boyiiklor diinyasindan ayrilaraq tohsilo yonaldilmisdir. Belalikla, bu siniflo-
rin usaglarmin daxil oldugu usaqliq kateqoriyas: yaranmisdir. Asagi tobagonin usaglari isa
sonayelosmonin gatirdiyi is yerlari olan fabriklords boyiiklarls birlikds usaq isgilor kimi is-
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lomis va usaqliq onlardan uzaqda galmisdir.

XVII asrda bas veran sosial dayisikliklar, shalinin siiratli artimi vo istehsalin artmasi
usaq cinayatkarliginin artmasina sabab oldu. Feodal qurulusunun dagilmasi ilo kondden so-
hara intensiv migrasiya bas verdi. Yollarda olan insanlar acindan 6lmomak figiin kegdiklari
arazilori qarat edir, ogurluglar edirdilar. Belaliklo, yoxsullugun, acligin kolgasinds yasama-
ga calisan usaglar cinayat toratmoyo baslamislar. Usaqlar arasinda cinayatlorin artmasina
gora getdikco sanksiyalar da sortlogdirilmisdir. Tokca, 1780-ci illorin sonlarma qoador iki
yiizdon ¢ox usaq edam edilmisdir [13, s. 28-29].

Usaq cinayatlarinin garsisinin alinmasi va cinayat torotmis usaqlarin comiyyats inteqra-
siyasi {iglin usaq cinayatkarliginin sobablarini basa diismok boyiik shamiyyat kasb edir. Ya-
vuzerin fikrincs, usaq cinayatkar dogulmamisdir, o, cinayato yonaldilmisdir. O, bels hesab
edir ki, usaq anadangalms cinayatkar soxsiyyat kimi dogulmur, mayalanmadan baslayaraq
dolos ¢evrilmasi, daha sonra diinyaya golmasi vo korpalik, usaqliq, yeniyetmolik vo gonclik
dovrlarinds qarsilasdigi faktorlarin, hoyat tacriibalarinin garsiligl tasiri naticasinds usaq ci-
nayatkar davranisa yonalir [14, s. 31].

Usaglar1 cinayatkar davranisa siiriikloyan sabablar fordi vo otraf miihit sobablori olmagla
iki yers boliiniir. Usaqglarin cinayat toratmolarinin fordi sobablors asaslandig baxislar usaq-
larin bioloji va psixoloji asaslardan cinayet tératmasi fikrino séykenir. Bioloji goriisii dos-
tokloyanlorin fikrinco, usaqlarda fizioloji, genetik va struktur forglarinin olmasi onlari cina-
yato meyllondirs bilor. Homginin aqli gerilik, epilepsiya, psixi xastaliklor, psixopatologiya
va cinayatkarliq arasinda tutarl: slaganin oldugunu iddia edoan psixoloji fikirlar do mévcud-
dur. Eyni zamanda usagin cinsi, yasi, tohsili, psixoloji (manlik anlayisi, stresslo miibarizo)
va axlaqi saviyyasi do fordi faktorlarin igarisinds yer alir.

Usaq cinayotkarliginda otraf miihit soboblori fordi sobablordon avvalds golir va cinayot mii-
hitinin formalasmasinin asasini toskil edir. Usaqlarin cinayatkarliginda otraf miihit sobablari de-
dikds usagin ailo vo ailodon konar miihitinden (moktab, homyasid qrupu, is hayat: vo kiitlovi in-
formasiya vasitalori) irali galon sabablor nazords tutulur. Usagin doguldugu andan garsilasdigi
ilk sosiallasma institutu ailodir. Ails usagin sosiallasmasina ham miisbat, hom do monfi tasir
g0stara bilar. Ailo miinasibatlori miistavisinds yasanan zoaif sosiallasma prosesi usagin cinayoto
meylli olmasinda vo bu davranmisa dogru siiriiklonmoasinds bdyiik rol oynayir. Ailodo davaml
olaraq saglam iinsiyystin qurulmasi ailodaxili harmoniya vo homrayliyi artirir. Ailodaxili uy-
gunsuzlugun, monfi miibahisslorin vo uzunmiiddotli davalarin olmasi usaqlarin psixi tarazligimi
pozur, onlarda patologiyalarm inkisafina tokan verir vo soxsiyyat problemlori yasayaraq onlarin
cinayatkar vo ya deviant davranislar sorgilomasine sobab olur.

Usagin dasidigi cinayat masuliyyati onun cinayat toratdiyi zamanda olan fiziki, aqli vo moe-
novi yetkinliyindon asilidir, basqa sdzlo desok, bu, ganunsuz omalin mahiyyastini vo bunun noti-
casinda nalarin bas vera bilacayini dork etmok qabiliyystino asaslanir. Belo ki, bu yetkinliya
catmamis usaqglarm cinayat masuliyyati yoxdur. Bununla bels, bir ¢cox 6lkslords “cinayatkar
usaq” qrupunu miiayyan etmok tigiin istifado olunan yegans 6l¢ii yasdir, basqa s6zlo desak, “ci-
nayata siiriiklonmis usaq” cinayat ganunu baximindan miioyyan yasa ¢atmamis usaqdir. Bu yas
haddi ise imumiyyatlo 7-21 yas arasinda doayison asag1 vo yuxart hadlors malikdir, lakin 6lko-
don dlkayos farqlilik gostora bilor. Tekin miixtalif 6lkalords totbiq edilon cinayat masuliyyatinin
asagl hoddini asagidaki kimi tosnif etmisdir: Avstraliya (Tasmaniya), Banglades, Kipr, Qana,
Irlandiya, Iordaniya, Kiiveyt, Livan, Pakistan, Sudan vo Suriya 7, Sri-Lanka va Sotlandiya 8,
fraq va Filippinde 9, Avstraliyanin bir ¢ox statlarinda, Nepal, Yeni Zelandiya, Nikaraqua va
Boyiik Britaniyada 10, Kanada, Koreya vo Uqandada 12, Olcazair, Cad, Fransa, Polsa vo Tu-
nisdo 13, Bolgaristan, Cin, Almaniya, Macaristan, Italiya, Yaponiya, Liviya, Ruminiya, Rusiya,
Vyetnam va Yuqoslaviyada 14, Danimarka, Misir, Finlandiya, Norveg, Islandiya, Peru, Sudan
vo Isvecda 15, Argentina, Azorbaycan, Boliviya, Cili, Kuba, Portugaliya, Ispaniya vo Ukrayna-
da 16, Belgika, Kolumbiya, Panama va Peruda 18 [10, s. 488]. Ad1 ¢aokilon 6lkalords gostarilon
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yasa ¢atmamus usagqlar cinayat qabiliyyati olmayan soxs hesab olunurlar.

Azorbaycan Respublikasinda Cinayat Macallasi cinayat miihakimasi sistemini tonzimlo-
yan asas qanunvericilikdir. Cinayat Macallasine alava olaraq Cinayat Prosessual Macallasi
cinayot torotmokds ittiham olunan soxsin prosessual hiiquglarinin tominatint tonzimlayir.
Azorbaycanda tam cinayat mosuliyyati ti¢iin yas hoddi 16 yas olaraq miioyyon edilmisdir.
Cinayat zamani 14 yasi olan bir soxsin torotdiyi cinayat, Cinayat Macallasinin 20(2)-ci
maddasine uygun golon zaman o soxs cinayat masuliyyati dasiyir. Belo ki, “on doérd yas: ta-
mam olmus soxs yalniz qosdon adam 6ldiirmays, qosdon saglamliga az agir vo ya agir zoror
vurmaga, adam ogurlamaga, zorlamaga, seksual xarakterli zorakiliq harakatlorina, ogurlu-
ga, soygunculuga, quldurluga, hada-gorxu ilo tolob etmoyo, talama mogsadi olmadan ga-
nunsuz olarag avtomobil va ya basqa nagliyyat vasitasi alo kegirmoya, agirlasdirici hallarda
omlaki gasdon mohv etmoys vo ya zodslomoaya, terrorguluga, adamlari girov gotiirmoyo,
agirlagdirict hallarda xuliganliga, odlu silahi, doyiis sursatini, partlayict maddslari vo qurgu-
lar1 talamaga va ya hads-qorxu ils talab etmoys, narkotik vasitalori vo ya psixotrop maddo-
lori talamaga vo ya hoado-qorxu ils tolob etmaya, nagliyyat vasitalorini vo ya yollar1 yararsiz
vaziyyata salmaga gora cinayat moasuliyyatina calb edilir” [8].

Cinayat miithakimasi sisteminin yalniz bir magsadi var: cinaystin garsisint almaq va ci-
nayestlo miibariza. Cinayatin hiiqug-miihafizo organlar torofindon aragdirilmasi, prokuror-
luq terafindan ittiham vo ya iddiaya alava edilmasi, miidafia, hokm ¢ixarmaq vo miihakima
etmok, gorar vo hokmlora vo homginin gorar vo hokmlarin icrasina nazarst etmok cinayot
miihakimasi sisteminin marhoalaloridir. Yuvenal odliyys sistemi miiasir hiiquq sistemlori
tictin zoruridir. Yetkinlorin adliyys sistemindan farqli olaraq, yuvenal adliyys sisteminda ci-
nayat miihakimoasi vo miidafia sahalori birlikds nozordon kecirilmalidir. Yetkinlik yasina
catmayanlara gars1 adalat mithakimasi sisteminin mévcudlugunun asas sabablari var, mass-
lon, hadisalorin gavranilmasi vo giymatlondirilmosinin fargliliyi, cinayst toratmo sobaoblori-
nin forgliliyi, comiyystin cinayot hadisosino “tdhfasi”, usaqlar ti¢tin xtisusi maddi hiiquq
normalar1 va onlar1 praktikada totbiq etmok ti¢lin xiisusi maddi organlarin yaradilmasi. Ho-
gigaton do, yuvenal adliyys sistemi multidissiplinardir. O, bir saho kimi usagin miidafiosino
digqat yetirir. Bu kontekstds usaqlarin miidafiasi magsading nail olmaq tiglin qurumlar ara-
sinda samarali amakdasliq va koordinasiyanin olmasi zoruridir.

Diinyada bas veran proseslora nazar saldiqda, yuvenal mahkomaloar ilo bagl ilk faaliy-
yatlorin 19-cu asrdo hayata kegirildiyini goriiriik. 19-cu asra gadar yetkinlik yasina ¢atma-
yan cinayotkarlar da boyiiklors verilon cozalara asason mohkum edilmis, hobsxanalar usaq-
larla doldurulmus, coxlu usaq edam edilmisdir. ilk Yuvenal Mohkoma 1899-cu ildo ABS-1n
Cikaqo soharinds yaradilmisdir. O dovr iiglin Cikagonun bu prosess liderlik etmasi heg do
sobobsiz deyildi. O zaman Cikaqo tam liberal igtisadi sistem daxilinds geyri-adi sanaye in-
gilab1 yasayirdi. Bu, bir torafdon geyri-mohdud sorvat, digar torafdon iss boyiik sofalot mii-
hiti yaratdi. Bu sababdon usaq cinayatlarinds boyiik partlayis bas verdi. Bu miihitde Cika-
godaki bazi sosial isgilor bu usaqlar tigiin nalarinss yazilmali olduguna inanaraq, comiyys-
tin vicdanini oyatmaga calisib, qadin togkilatlarini harokato kegirarak (bu prosesds “Cikago
Qadmlar Klubu”nun boyiik rolu olmusdur), usaqglar ti¢iin x{isusi mohkomonin yaradilmasini
tolob etmisdirlor. ©vvalca hiiqugsiinaslar konstitusiyaya zidd oldugu tigiin bu talabin aleyhi-
no ¢ixmus, lakin inkisaf edon hadisalor qarsisinda Cikaqo Vakillar Kollegiyast ganun layi-
hasi hazirlamaq ti¢iin komissiya yaratmis vo bazi doyisikliklordon sonra bu ganun layihasi
1899-cu il iyulun 1-ds gobul edilmisdir [9, s. 38]. Bu mohkomonin magsadi cozanin na ola-
cagma qorar vermokdonso, usaga vo comiyyato nayin xeyirli olduguna gorar vermokdon
ibarat idi [12, s. 10]. O, himayasiz, atilmis vo ya hiiquq pozuntusu olan usaqglarin xeyrina
tadbirlor nozords tutur vo bu mohkomo prosesini boyiik yasayis montogoalorindo aparmaq
liciin xiisusi hakim tayin edirdi [9, s. 38]. Usaglar1 stigmadan gorumagq ti¢iin dinlomalor ay-
rica gapal zallarda kegirilmali idi [12, s. 10]. Bundan slave, mohkoma tadbirlorin hoyata
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kegirilmasi {igiin kdmoakgi iscilor toyin etmok salahiyystino malik olmusdu. Qanun o dovr
ficiin son doraco miikommol idi. Avropada ilk Yuvenal Mohkamolor 1908-ci ilda ingiltarada
yaradilmis va bu proses digar 6lkalords do davam etdirilmisdir [12, s. 9].

Ulugtekin bildirir ki, usaqglar1 “ata” kimi qoruyan, onlarin monafeyini an yiiksok saviyys-
do nazars alan, usaqlarin cinayat toratmasinin garsisini almagq tigiin onlarin ehtiyac va prob-
lemloarini aradan galdirmagi garsisina mogsad qoyan Yuvenal Mohkomolor 4 asas prinsip
osasinda yaradilmigdir. Bunlar:

1. Usaq inkisaf etmokds olan bir varligdir va ona yetkin bir insan kimi baxib, torotdiyi
cinayato gora onu tam masuliyyata calb etmok yanlisdir,

2. Usaq reabilitasiya ti¢iin boyiiklordon daha miinasibdir, ona géra do adalot caza ilo de-
yil, torbiyavi vo miialicavi yanasma ilo hayata kegirilmalidir,

3. Usaq haqqinda gorar verarkon usagin xiisusi sorait vo ehtiyaclarini nazors almag va-
cibdir,

4. Yuvenal adliyys sistemi boyiiklorin maruz galdigi sort, miirokkob va coza proseslorin-
don uzaq tutulmalidir [11, s. 6].

Yuvenal Mahkomolorin asas vazifasi Cinayat toratmis vo ya tohliike altinda olan usaqlart
gorumaq va onlarin cinayat tératmalarinin garsisini almag, cinayat torotmis usagi cinayatin
cozasina alava olaraq islah etmoklo comiyyato inteqrasiya etmok vo cozadan sonra onu no-
zaratdo saxlamaqdan ibaratdir.

BMT-nin Yuvenal &dliyyanin idaro Olunmas: iizra Standart Minimum Qaydalar: (Pekin
Qaydalar1) 29 noyabr 1985-ci ilds gabul edilmisdir. Buna uygun olaraq gonclarin inkisaf
dovriinds oldugu ticiin onlarin fiziki, sosial va aqli inkisaf proseslari ganunla gorunmali,
stilh va tohliikasizlik soraitindo olmalidir. Pekin Qaydalar: yuvenal adliyys sisteminin garsi-
sinda iki mogsad qoymusdur. Bunlar, “usagin vaziyystinin yaxsilagdirilmasi” vo “miitona-
siblik prinsipi”-dir. Yuvenal Mohkomolarin oldugu hiiquq sistemi usagin voziyyatinin yax-
stlagdirilmasi ti¢lin osasdir. Miitonasiblik prinsipinds iso cinaysto miitonasib cozanin toyin
edilmasinin vacibliyina diqqgat ¢akilir. Bunu diizgiin miiayyan etmak {igiin usagin ailo va-
ziyyati, sosial voziyyati va s. fordi xiisusiyyatlor do nozars alinmalidir. Usaq ilk dofs polisle
insiyyat qurdugundan, polislorin usaqglarla neca iinsiyyst qurmaga dair tolim almalarinin
vacibliyino digqat ¢okilir. Homginin, bu prosesds foal olan sosial xidmot personali da eyni
hassasligi gostarmalidir.

Sosial is bir elm sahosi kimi sosiologiya, psixologiya, sosial psixologiya va hatta madani an-
tropologiya kimi fanlorlo slagadadir. Bels ki, sosial isdo har hansi bir problemls masgul olarkan
miixtalif fonlarin perspektivlorindon diagnoz, miialico va tokmillagdirmo prosesloarindan istifado
edilir. ©dliyys sisteminda sosial isin asas digqgat moarkazinds islah elementlori dayanir. Sosial is
risk altinda olan insanlar giiclondirmoys yonolmis profilaktik iglors diqqst yetirir. Belo profi-
laktik islardo asas moagsad usaglarin miisbat sosial davraniglarini yaxsilasdirmaq, karyera inki-
safina tokan vermok, golocokds xroniki cinaystkarlarin formalagmasmin garsisini almagdan
ibaratdir. Bu moagsadin hoyata kegirilmasinds yetkinlik yasina ¢atmayanlarin cinayst tératmasi-
nd sobob olan amillari tapmaq vo hiiqug pozuntusunun inkisaf marhalalorini nazara almagla,
usagin har bir inkisaf morholasine uygun miixtalif yanasmalar totbigq etmok lazimdir. Bundan
olave, dagidict va ya pozucu davraniglar niimayis etdiron usaglarin bu davramslarmin aradan
galdirilmast tigiin tadbirlor goriilmali, hartarafli vo aktiv profilaktik programlar hoyata kegiril-
molidir. Bu, risk altinda olan usaglarin agir cinayatlar toratma potensialin1 azaldacag. Bundan
olava, sosial isin mogsadine uygun olaraq cinayst qurbani olan usagin sosial hayatda istirakini
asanlagdiracaq mikro, mezzo vo makro 6lgiilordo programlar hazirlamaq lazimdir. Yetkinlik ya-
sina ¢atmayanlarin cinaystkarliginin ¢oxsaxali sosial problem olmasi bu problemin halli iigiin
sistemli vo hortorafli Siyasatin yaradilmasini zoruri edir.

Cinayst miihakimasi proseslorinin usaqlarin comiyyata reintegrasiya, onlarin tohsili vo
reabilitasiyas: kimi mosalalarini tokbasina hoyata kegirmosi miimkiin deyil. Mahz buna gora
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do adliyya sistemi sosial islo birlikdo bu magsads nail olmagq tigiin ¢alismalidir. Belos ki, sosial
adalati gorumag missiyasini dasiyan sosial isin maqsadi ford vo otraf miihit arasinda garsiligl
olagoni yaxsilasdiraraq insanlara komok etmokdir. Sosial is¢ilorin digar sahalords oldugu kimi
yuvenal adliyys sistemindos do vakillik, vasitagilik, talimgi/tarbiyagi, konsultant, keys menecer
Kimi bir ¢ox rollar1 vardir. Sosial is¢ilor usaglarin vaziyystino miidaxilo edarkon bu rollar1 yeri-
na yetirirlor. Yuvenal adliyys sisteminds galisan sosial is¢i, saglamliq tadbirlorinden tutmus
tohsil tadbirlarine vo yuvenal mohkomolardon tutmus yetkinlik yasina catmayanlarin tohsil maor-
kazlarina qadar genis spektrds islomok imkanina malikdir. Burada asas magsad usagin yenidoen
sosiallagsmasidir. Ona gora do bunun {igiin miitoxassis biitovliikds usagin ailasi, miihiti, moktabi
kimi amillori doyarlondirmali vo usaqla isloyarkon bu amillori nazars almalidir.

Sosial is¢ilar cinayato siiriiklonmis usaqlarla isloyarken ii¢ istigamotds faaliyyat gostorir-
lor. Bunlar, yuvenal adliyys sistemino paralel, lakin ondan asili olmayaraq aparilan is, od-
liyyo sistemi ilo is vo adliyya sistemi daxilinds isdir. Yuvenal adliyys sistemina paralel, la-
kin ondan asili olmayaraq aparilan is zaman1 sosial is¢ilor fordi miracistlori qobul edir vo
cotinlik yasayan ford va ailolora komoaklik gostorirlor. Bundan slave, sosial igilar risk altin-
da olan usaq va ailalar li¢iin miivafiq miidaxilolor hayata kegirirlor [4, s. 4].

Ikinci istigamat, yoni adliyyo sistemi ilo is usaq vo ailonin odliyya sistemi sahasino daxil
oldugu vaziyyatlori ohato edir. Bu zaman usaq cinayoat mosuliyysti yasina ¢atmamisdirsa,
sosial is¢i voziyyatlo moasgul olmali, usagin dindirilma prosesinds istirak etmoali vo ya usaq
cinayet tératmomisdirsa, lakin tohliike altindadirsa (evsiz, miisayiotsiz qagqin va s.) sosial
is¢i prosesa calb edilmoalidir [4, s. 4].

Bununla bels, usagin yuvenal mohkomalards cinayet toratdiyi miioyyan edildikdo, usa-
g voziyyatinin hartorafli giymatlondirilmasi {igiin sosial is¢ilor torafindon hazirlanmis so-
sial aragsdirma hesabati (SAH) talob olunur. Mohkomos SAH ¢ar¢ivasinds moalumat vo mas-
lohatlori nazars alaraq usaqla bagli miivafiq qorar gobul edir. Sosial isgilor bu hesabatlarin
hazirlanmasinda miioyyan ¢atinliklorls iizlasirlor. Bu ¢atinliklor yuvenal mohkomo hakimi,
cinayatoa siiriiklonmis usaq, digar ekspertlor va cinayats siiriiklonmis usagin ailosindon qay-
naglanan problemlordir [11, s. 34]. Homginin, sosial is¢inin osas vozifalarindon biri do vali-
deynlori hobs olunan va ya habs olunmus usaqglarin voziyyatini izlomok vo usaqlarin rifahini
tomin etmoklo baghdir [4, s. 4].

Ucgiincii istigamot iso adliyys sisteminds islo baglidir ki, bu zaman sosial is¢ilor miixtolif
rollar1 yerina yetirirlor. Belo ki, bu rollar usagin saxlanildigi zaman yaninda olmaqgdan tut-
mus habs morhalasinda, hobsxana prosesinds, azadliga buraxilmadan ovval vo azadliga bu-
raxildigdan sonra usagin monitoringino qadar genis spektri ohato edir [4, S. 4]. Yetkinlik ya-
sina ¢atmayanlar {igiin cozagokma miiassisalorinds va tohsil evlarinds sosial isgilor fordi vo
grup halinda isloyorak usaqlarin daha saglam vo daha ahongdar fordlor kimi formalagsmasina
dastok olurlar. Burada mogsad usaglarin saglam sokildo yenidon sosiallasmasini tomin et-
mokdir. Bundan olavo, sosial is¢ilor madds istifadagisi olan usaqlar tigiin saglamliq todbirlo-
ri va tohsil almalari ils bagli moktablarls birgs islayirlor.

Sosial isin asas magsadlarinden biri oldugu kimi, adliyys sisteminds sosial isin do asas
mogsadi insanlarin sosiallasmasina dastok olmaq, sosial adalati tamin etmak, cinayata sii-
rikklonmis usaqlarin yenidon cinayst toratmasinin garsisin1 almaq, xtisusilo ganunla miinaqi-
sado olan usaglarin yararina program va faaliyyatlor hoyata kegirmokdon ibaratdir.
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QANUNLA MUNAQIiSODO OLAN USAQLARLA SOSIAL
ISIN TOSKILININ OHOMIYYOTI

N.E.Quliyev
XULASO

Moqalads usagqlar, onlarin comiyystdoki yeri vo rolu, ganunla miinaqiseds olan usaqlar, usaq ci-
nayatkarlig1 vo bu problems hiiquqi yanasma kimi masslalor nazorden kecirilir. Xiisusilo qanunla
miinaqisada olan usaqlar probleminin hall edilmasinda va onlarin comiyysts reinteqrasiyasi pros-
esinds yuvenal adliyys sisteminin, onun hiiquqi bazasinin va yuvenal adliyys sisteminds sosial igin
ohamiyyatindon bsahs olunur.

3HAUYEHME COIUMAJBHOM PABOTHI C IETBMHU B KOH®JIUKTE C 3AKOHOM
H.2.I'yues
AHHOTALIMA

B craTtbe paccmaTpuBaroTCsi TaKME BONPOCHI, KaK JIETH, UX MECTO M pOJb B OOILIECTBE, ACTH B
KOH(JIMKTE C 3aKOHOM, AETCKasi NPECTYIHOCTh U MPaBOBOI MOAX0 K 3Toi npobiieme. O6cyxaaer-
sl 3HaUEHHE CUCTEMBI FOBEHAILHON IOCTHIINH, €€ TIPAaBOBOM 0a3bl M COMAILHON paOOTHl B CHCTEME
IOBEHAJIBHOW FOCTUIIMH, OCOOCHHO B PELICHUU MPOOJeMbl AeTel B KOH(IUKTE C 3aKOHOM M B IIPO-
Lecce UX PEUHTErpanuu B 00IeCTBO.

THE IMPORTANCE OF SOCIAL WORK WITH CHILDREN
IN CONFLICT WITH THE LAW

N.E.Guliyev
SUMMARY

The article examines issues such as children, their place and role in society, children in conflict
with the law, child criminality and the legal approach to this problem. The importance of the juve-
nile justice system, its legal framework and social work in the juvenile justice system is discussed,
especially in solving the problem of children in conflict with the law and in the process of their rein-
tegration into society.
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VALiDEYN-YENiYETMQ MfJNASiBGTLBRi SOSIAL
ISIN TODQIQAT OBYEKTI KiMi

Salahova Mehin Umud qiz1
AMIU-nun II kurs magistranti
mehins1998@gmail.com

Agar sozlar: valideyn, yeniyetmo, deviant davranig, sosial uyusma, pozitiv emosiya.
Knroueenvie cnosa: POAUTEIb, MMOAPOCTOK, AEBUAHTHOC IMOBCACHNE, COIUAIIBHOC OLCIICHEC-
HHCEC, ITOJTOXUTCIBHBIC OMOLIUHU.

Keywords: parent, adolescent, deviant behavior, social numbness, positive emotion.

Yeniyetmolik dovrii har bir usaq vo goncin hayatinda miithiim rol oynayan bir dovrdiir.
Bir ¢ox hallarda bu dovrii neco basa vurmasi yeniyetmonin golocok hoyatinda holledici rol
oynayir. Soxsiyyatin vo onu shato edon yaxinlarin da bu dévrden no doracads miivaffoqiy-
yatlo ¢ixacaqlart hor kos iiclin ¢ox ohomiyyatlidir. Yeniyetmolik dovrii osason 11-17 yas
dovrlorini ohata edir. Miixtalif madaniyyatlorin 6ziinamoxsus xiisusiyyatlorinden asili olar-
aq bu yas dovrlori forqlonir. Miiasir zamanda bir sira 6lkolordo bu yas dovrii alimlor
torafindon hatta 25 yasa qodor uzadilir [5, 149-150].

Bu yas dovriindo yeniyetmo artiq boyiik olmaga, tam miistoqil, sorbast olmaga, "6z
monini" tosdiq etmoyo calisir. "Yeniyetmolor" valideynlorin qoydugu qadagalari qobul
etmir, onlarin oksino horokot etmoys ¢aligirlar. Valideynlorlo yeniyetmolor arasinda tez-tez
on sado masalolora gora boyiik konfliktlor bas verir. Yeniyetmo bozon 6ziindon ds asili ol-
madan 6ziiniin belo gézlomadiyi harakotlor edir. Homin horokatin, hadisonin no sabobdon
bas verdiyini ondan sorusduqda belo o onu izah edo bilmir.

Yeniyetmolik dovriindo usaqlarda dorin fizioloji doyisikliklorin bas verdiyi bir dovrdiir.
Yeniyetmonin orqanizmindo koklii doyisikliklor, xiisuson do hormonal doyisikliklor bag
verir. Biitiin bunlar yeniyetmonin daha impulsiv olmasina, hadisalora bazon qeyri-adekvat
reaksiya vermosino sobab olur. Bunlardan yeniyetmo 6zii do oziyyot ¢okir. Bu dovrdo
otrafdakilarin ona qars1 olan hor hansi bir miinasibating, verdiklori qiymoato ¢ox hassasligla
yanasir.

Yeniyetmolik dovriindo bir ¢cox yeniyetmolords tolims maraq azalir. Onlar daha ¢ox
vaxtlarin1 6z homyasidlar ilo kegirmoyo, kompiiterds sosial sabokolords olagolor qurmaga,
oyunlar oynamaga soy gostorirlor. Belo hallarin bas vermomosi vo valideynlor torofindon
qarsisin1 almaq cohdlori tozyiqlo miisahide edildikde yeniyetmoalords daha ¢ox iki davranig
hali miisahids olunur. Onlar ya kaskin, aqressiv reaksiya ilo valideynlorine qars1 ¢ixis edir,
ya da todricon 6ziino gapanir, inamsizliq, timidsizlik hisslori onlarda {istiinliik toskil edir.
Aydindir ki, hor iki hal wvalideynin diggetindon yaymmamalidir. Yeniyetmalords
0ziinogapanma hal1 daha ¢ox narahatciliga sobab ola bilon xiisusiyyatdir. Ciinki mohz belo
hallarda olan yeniyetmolordo daha ¢ox 6ziinagasd, evi tork etmo (evdon qagma) va s. kimi
proseslor miisahido olunur. Belo yeniyetmolor ilk baxisda sakit, s6zo qulaq asan,
valideynlorine tam tabe olan soxs tosovviirli yarada bilor. Lakin yeniyetmolor bu zaman
biitiin hisslorini daxilo gapayir vo daxili 6ziiniitohlil ilo mosgul olurlar. Bu dénomdo
valideynlor 6vladlarina qarsi1 daha diqqstli olmali vo onlarin davraniglarin1 daimi olaraq
nozaratdo saxlamalhidirlar [1, 98-101].

Xiisusi olaraq vurgulamaliyiq ki, yeniyetmolik dovriinds usaqda qabariq iize ¢ixan bir
cox xisusiyyatlor he¢ do homin dovrdo formalasan xiisusiyyatlor deyil. Yeniyetmodo miisa-
hids etdiyimiz bir ¢ox xiisusiyyatlorin kokii korpalik dovriindon baslayir. Bels ki, korpalik
dovriinds valideynin usaga yanagmasi, onlar arasinda olan miinasibat golocokdo hom yeni-
yetmonin, ham do valideynin bu dovrii daha ugurla, "agrisiz" ke¢gmoyine zomin yaradir.
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Ogor korpoalik yaslarindan valideyn 6z 6vladi ilo somimi, somorali miinasiboatlor qura
bilmayibsa, 6vladina bir soxsiyyat kimi yanagmayibsa, onda miistoqil olaraq diizgiin qorar-
lar gobul etmoak, natico ¢ixarmaq kimi bacariqlar, obyektiv 6ziinliqgiymotlondirmo formalas-
dirmayibsa, sozsiiz ki, golocokds yeniyetmalik dovriinds valideynlo yeniyetms arasinda an-
lagilmazliglarin olmasi vo bu dovriin daha ¢otin kegirilmosi labiiddiir.

Yeniyetmolik dovriiniin usaqlarda normal kegmosi {igiin valideynlorlo usaqlar arasinda
normal sosial-psixoloji uyusma vo slagalorin olmasi oldugca vacibdir. Bunun igiin ilk
novbado valideynlor yeniyetmolik dovriinii yasayan ovladlariin fikirlorini sona qodor
dinlomali vo onlarin kegirdiyi hiss vo hoyacanlar1 anladigin1 géstormoys calismalidirlar.
Beloliklo do bu proses naticosindo yeniyetmolords valideynlors inam hissi artmaqla yanast,
hom do onlara gdostorilon dostoyo qarsi pozitiv emosiyalar formalasir. Daimi olaraq
valideynin nozaratini vo dastayini hiss edon yeniyetma bels situasiyalarda valideynlo di-
aloga daha ¢ox iistiinliik vers bilor. Cox yaxs1 olar ki, valideynls yeniyetmalor arasinda olan
miinasibatlords valideyn yeniyetmadon onun imkanlar1 ¢argivasindo naloriss etmasini tolab
etsin. Oks halda bu yeniyetmodos aqressivlik va valideyna garsi inam hissini azalda, yaxud
inmasizliq yarada bilor.

Yeniyetmolorin daha normal formalagmasi vo inkisafi {igiin onlarin idman, musiqi, raqs
dornaklorindon foal sokilds istifads istiraki xiisusi ohomiyyato malikdir. Belo dornoklords
istirak onlarda homyasidlar1 ilo birlosmok vo kreativ meyillorin formalagmasini
stirotlondirir. Valideynin usaqlarla miinasibatdo onlarin homyasidlarindan geri qalmasin
qabartmas1 vo bunu déns-dons tokrar etmasi yeniyetmodo valideyns qarsi aqresiya yarada
bilor ki, bu da valideyn usaq miinasibatlorininformalagmasina monfi tosir edor.

Usaq valideyn miinasibatlorinds yeniyetmalora an ¢ox monfi tosir gostoron hallardan biri
do valideynin usaqlara miixtolif sort qadagalarin qoyulmasi vo onlara heg bir azadligin ver-
ilmomosi ilo baghidir. Belo olan hallarda usaqlar qoyulan qadaga va itirilmis azadlig1 latent
qaydada pozmaga c¢alisir vo miioyyon konara ¢ixan davraniglar sorgilomoayo meyilli olurlar.
Belo hallarin bag vermomasi {igiin usaqlarla monovi baglarin daha mdhkom osaslarda
qurulmasi olduqca zaruridir.

Hor bir insan, o ciimladon usaq va yeniyetmolor do hoyatda sohv eds bilar. Lakin an
asas1 bu sohvi miioyyan etmok, aradan qaldirmaq va 6ziinii inkisaf etdirarak yenidan sahva
yol vermamokdir. Yeniyetmolik doévriindo iso valideynin usaqlara qarsi daha sobirli,
diggatli olmasi onlara daha ¢ox fayda vera bilor. Bu asasda valideyn vo yeniyetmalor
arasinda miinasibotlor daha sivil vo dinamik, inkisafa meyilli olaraq formalasa bilor ki, bu
da onlarin normal soxsiyyat kimi formalasmasina 6z tohfasini vers bilor [6, 67-70].

Usaga nozarot etmok, onu noqsanli iglordon ¢okindirmak ata vo ananin vazifolorindondir.
Amma bu noazaratdo ifrata varib, usaga mohdudiyystlor qoymaq olmaz. Ciinki hoddinden
artiq nozarot vo mohdudiyyatlor usagi mosuliyyat hissindon azad edir. O climlodon onun
istedadin1 inkisaf etdirmosina, 6ziinii ford kimi yetisdirmosino mane olur.

Pozitiv valideynlik sadoca sozlor deyil - miioyyon bilik vo bacariqlar, usaglarin torbiyasi
va inkisafi ilo bagl fikirlorin yenidon nozordon kegirilmasini tolob edon usaqla tinsiyyat tor-
zidir. Valideyn ovladi iciin layigli niimuns olmali vo soxsi inkisafi haqqinda ciddi
diistinmolidir.

Valideynlor xiisusilo nozoro almalidirlar ki, onlar usaqglar ii¢iin niimunadirlor. Usaqlar
sozlordon daha ¢ox harokatlordon tesirlondiyindon valideynin usaqla qisqiraraq danigsmasi
yeniyetmalordoa onlart dinlomak avazing, onlarin etdiklorini gotiirmak vo golocakds onlar
kimi qisqiraraq danismagi formalasdirir. ©ksine, valideyn terofindon usagin vo yeni-
yetmanin ailo vo comiyyat i¢arisindo harakat vo davranislarina diqqgat yetirilorss, boytiklora
hormat gostorarss, onlart nizam-intizamlhi olmaga talqin edarlorsa, golacokds iizlasdiklori
manealori dofetma giicline malik olarlar. Arasdirmalar naticasine bozan bels gonasts goalinir
ki, bazi ailolordo valideyn usagina torbiyo verorkon oksor hallarda manipulyasiyadan isti-
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fads edir [7, 59-63].

Belaliklo, fikirimizi timumilosdirorok belo naticoys golmok olar ki, yeniyetmolik do-
vrindo mithiim oxlaqi-etik goriis vo tosovviirlorin, habelo soxsiyyotin sosial-oxlaqi
qurulusunun osasi qoyuldugundan calismaq lazimdir ki, yeniyetmo ilo yagh arasindaki
biitlin ziddiyyot vo miinaqisolor qarsiliglt razilagsma, garsiliqh etimad osasinda aradan qal-
dirilsin. Miasir dovrdoe iso bu isin ardicil vo ganunauygun formada aparilmasinda sosial
is¢ilorin rolu oduqgca bdyiikdiir. Mohz sosial is¢ilorin miisbot nlimunalor osasinda apardigi
praktiki is vo goncloro dostoyi noticosindo comiyyatdo pozitiv valideyn vo usaq miinasi-
batlori formalagaraq daha miisbot moacrada inkiaf edir.
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VALIDEYN-YENIYETMO MUNASIBOTLORI SOSIiAL
ISIN TODQIQAT OBYEKTI KiMi

Salahova Mehin
XULASO

Moqalado usaqlarin inkisafinin miiosyyon morhalosini togkil edon, kecid dovri
adlandirilan yeniyetmolik dovriiniin mahiyysti valideyn-usaq miinasibatlori kontekstindo
aragdirilir. Burada xiisusi olaraq vurgulanir ki, yeniyetmolik usaqligla boyiikliik arasindaki
ruhi inkisaf vo hoyata hazirliq dovriidiir. Bu yasda usaqlarin fiziki inkisafinda bas veron
mirokkob doyisikliklor yeniyetmolorin sosial davraniglarinda vo hoyatinda miihiim izlor
qoyur. Bu izlor valideyn va usaq arasinda olan miinasibatlorin formalagmasina da 6z tesirini
gostorir. Bu monada valideynin yeniyetmolik dovriindo usaqlarla qurdugu miinasibotin
normal vo pozitiv istigamatde aparilmasi usaqlarin da nlimunavi, comiyyatin toloblorine
cavab veron soxsiyyot kimi formalasmasina sobob olur. 9ks togdirdo bu miinasibotlor
usaqlarda deviantliq meyillorini artirir vo onlarin inkisafina monfi tosir edir. Bu hal iso
golocokdos onlarla sosial vo psixoloji isin aparilmasina, onlarin sosiallagsmasi istigamotindo
reabilitasiya todbirlorino ehtiyac yarada bilor. Maqalade usaq valideyn miinasibatlorinin
inkisafinda olan miisbot tomayiillorin miiqayisali tohlili bu sahads goriilmali islorin
zoruriliyini bir daha aktuallasdirir.
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COIIMAJILHBIE OTHOINEHUS POAUTEJER U IIOJIPOCTKOB
KAK OB BEKT U3YUYUEHUSA

Canaxoea Mexun
AHHOTALIUSA

B crarbe CymHOCTH IOAPOCTKOBOIO BO3pPACTa, KOTOPBIA COCTABISAET OIPEIEICHHBIN
JTan pa3BUTHA JETEH U Ha3bIBACTCS NEPEXOIHBIM IIEPHOJOM, PACCMATPUBAECTCS B KOHTEK-
CT€ JETCKO-POAUTEIBCKUX OTHOUIEHUN. 37€Ch CIENMAIbHO IOJYEPKUBAETCA, YTO MOAPOCT-
KOBBII BO3pAacT — 9TO MEPUOJ IICUXUYECKOIO Pa3BUTUA U MOATOTOBKH K KU3HHU MEXKIY JET-
CTBOM M B3pOCJIOH *U3HBI0. CIIOKHBIE M3MEHEHUS B (DU3MYECKOM PA3BUTHH JETEH B ITOM
BO3pacTe OCTaBJISIOT BayKHBIE CJIEAbl B COLNUAIbHOM ITOBEACHUM M )KU3HHU IOJPOCTKOB. OTH
ClIeJibl BIMSIIOT U Ha (POPMHUPOBAHUE OTHOUIEHHH MEXIY POAMUTENSIMU U JeTbMU. B 3TOM
CMBICJIE OTHOLICHHs POAMTENEH C NETbMHU B IMOAPOCTKOBOM BO3pPAaCTE OCYLIECTBIISIOTCS B
HOPMaJIbHOM U MOJIOKUTEIBHOM HaIpPaBJIE€HUH, YTO MIPUBOIUT K (POPMUPOBAHUIO JI€TEN Kak
00pa3LoBBIX JIUYHOCTEH, OTBEUAIOIIMX 3arnpocaM oluiecTBa. B mpoTuBHOM cityyae 3TH OT-
HOLICHUS YCWIMBAIOT JICBUAHTHBIE TCHACHIMHU y JAETEH M HETaTUBHO CKa3bIBAIOTCS HA MX
pa3BuTHM. Takas cUTyalMs MOXXET CO3J1aTh MOTPEOHOCTh B COLMAIbHO-IICUXOJIOTHYECKOM
paboTe ¢ HUMU B JallbHEHIIEM, peaOMIUTAIMOHHBIX MEPOIIPHUATHSAX B HAIPABICHUH UX CO-
nuanu3anuu. B cTatbe CpaBHUTENBHBIN aHAJIN3 IOJOXKUTEIbHBIX TEHACHLUN pa3BUTUSA
JETCKO-POJUTENIbCKUX OTHOLIEHUH €llle pa3 MOJAYEPKUBAET HEOOXOAUMOCTh pabOThl B 3TOM
HaIIPaBJICHUU.

PARENT-ADOLESCENT RELATIONSHIP SOCIAL
AS A CASE STUDY OBJECT

Salahova Mehin
SUMMARY

In the article, the essence of adolescence, which constitutes a certain stage of children's
development and is called the transitional period, is examined in the context of parent-child
relations. It is specially emphasized here that adolescence is the period of mental develop-
ment and preparation for life between childhood and adulthood. Complex changes in the
physical development of children at this age leave important traces in the social behavior
and life of adolescents. These traces also affect the formation of the relationship between
parents and children. In this sense, the parent's relationship with children during adoles-
cence is carried out in a normal and positive direction, which leads to the formation of chil-
dren as exemplary personalities that meet the demands of society. Otherwise, these rela-
tionships increase deviant tendencies in children and have a negative impact on their devel-
opment. This situation may create a need for social and psychological work with them in
the future, rehabilitation measures in the direction of their socialization. In the article, the
comparative analysis of the positive trends in the development of child-parent relations
once again highlights the necessity of work to be done in this field.
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EVSiZ VO BAXIMSIZ USAQ Vo YENIiYETMOLORO GOSTORILON SOSIiAL
XiDMOT DOVLOTIN APARDIGI SOSIAL SiYASOTIN PRIOTET ISTIQAMOTI
KiMi

Salmanova Salmi Elsan qizi
BDU-nun Il kurs magistranti
salmisalmanoval6@mail.ru

Acar sozlor: evsiz vo baximsiz usaq vo yeniyetmolor, sosial xidmot, sosial siyasot, kiico
hayati, sosial xidmat miiassisasi, qanun
Knroueswie cnosa. 6GCHpI/ISOpHHe u 663Haﬂ30pHBIe ACTHU U IMOAPOCTKH, COLMaIbHAA CIIYXK-
68,, conraJibHad IMOJIMTUKA, YIIMYHAad J)XU3Hb, MHCTUTYT COIUAJIBHOT'O OGCJIy)KI/IBaHI/ISI, ImpaBo
Keywords: homeless and neglected children and adolescents, social service, social policy,
street life, social service institution, law

Azorbaycan Respublikasinda baximsiz va kii¢o usaqlar1 probleminin holli tizro Todbirlor
Planinin tesdiq edilmasi haqqinda Azarbaycan Respublikasinin Nazirlor Kabinetinin saran-
caminda qeyd olunmusdur ki, baximsiz usaqlar — yetim vo ya valideyn himayasindon
mohrum olmus vo miivafiq dovlot strukturlarinda geydiyyata alinmamis 18 yasina qodor
olan usaqlardir. Evsiz usaqlar dedikds iso pedaqoji nozarstdon vo gaygidan mohrum olmus
usaqlar nazords tutulur. Onlar saglamliglart tiglin zararli soraitds yasayirlar. Yalniz usaqlar
deyil, valideynlorini (qoyyumlarini) vo evlorini itirmis yeniyetmolor do buraya aid olunur.
Valideynlor (gqoyyumlar) usaqlari, yeniyetmolori qaygidan mohrum etdikds, onlarla kobud
roftar etdikdo, onlar1 cinayato sovq etdikds, usaq vo yeniyetmolor valideynlori torafindon
fiziki, emosional, cinsi zorakiliga moruz qaldiqda ¢ixis yolunu evdon qagmaqda goriirlor vo
belsliklo, onlar kiico hoyatina moruz qalirlar. Bununla da “kii¢co usaqlar1” anlayis1 ortaya
CIXIT.

Bildiyimiz kimi “kiigo usaqlar1” anlayis1 kiigods yasayan vo kiigods isloyon usaqlar
ohato edir. Onlar arasinda hom evsiz, hom do kasib ailolordon olan usaqlar vardir [1].
Kiicodo yasayan vo isloyon usaqlarin oksoriyyati natamam ailolora sahibdir vo onlarin bir
coxu sosial yetimlordir. Sosial yetim dedikds o nozords tutulur ki, onlarin valideynlorindon
biri vo ya har ikisi yasayir, lakin alkoqoldan , narkotik maddslordon asilidir vo yaxud aso-
sial hayat torzi siiriir. Kiicodo yasayan usaq vo yeniyetmolorin sayinin artmasi yoxsullug,
cotin maddi vaziyyat, alverissiz sosial-psixoloji vaziyyet, valideynlarin usaqlarin torbiyasi
va tohsili liglin mosuliyyatlorinin azalmasi ves. ilo olagodardir. Usaq vo yeniyetmolor ailo
miinasibatlorinds tez-tez qoddarliq vo aqressivliklo {izlosirlor. Belo hallarla iizlosdikds iso
onlarda kii¢co hayatina meyil yaranir.

Bununla da onlar kii¢a hayatina moruz qalir, sosial miihitlorini doyisirlor va oksor hallar-
da kiicodo yeni, monfi vordislor qazanirlar. Belo vordislora ogurluq, miixtalif narkotik mad-
dalordon istifade etmoyo baglamaq, alkoqol aludagisi olmaq ves. daxildir. Anormal ailo
voziyyati yeniyetmani, usag ailodon konar vaxt ke¢irmayo, bazon iso timumiyyastls evdan
qagmaga sovq edir. Bu da istor-istomoz onlarin daha ¢ox vaxtlarini kiicado kecirmolorino
sobab olur. Yoxsullug, valideyn alkoqolizmi, narkotizasiyasi, usagin ehtiyaclarma digqgot
yetirilmamasi, valideynlorin 6limii, onu evsiz hayat torzino aparan on miihiim amillordir.
Evdo zorakiliq, baximsizliq vo goddarhigla iizloson yeniyetmo vo usaglar {igiin kiico hoyati
caziboali goalir.

Evsiz vo baximsiz usaq vo yeniyetmo probleminin mahiyyatini tam anlamaq {¢iin bu
problemin aktualligina nozor yetirmok lazimdir. Qadin vo Usaq Problemlari iizro Ddvlot
Komitosinin Hiiquqi tominat sébasinin bas maslohatcisi Rabil Siileymanzadonin 2016-c1
ildo verdiyi molumata gdro 2015-ci ildo 25 kii¢co usag1 askarlanib vo nozarato gotiiriiliib.
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Eyni zamanda o geyd edib ki, 2016-c1 ildo avaraliq vo dilongiliklo masgul olan yetkinlik
yasina ¢atmayan 512 usaq miioyyonlosdirilib.

Toassiiflor olsun ki, 6lke orazisindo evsiz vo baximsiz, kiigo hoyatina moruz qalan usaq
vo yeniyetmolorin iimiimi say1 ilo bagli doaqiq statistika movciid deyildir. Bu istigamoatda
aparilan todqigatlar onlarin doqiq saylarin1 miioyyon etmoyo imkan vermir. Lakin giindalik
hoyatimizda kii¢alordo masinlarin pacaralorini silon, tum satan vo yaxud miixtalif islorlo
mosgul olan onlarla usaq vo yeniyetmolorlo iizlosirik. Bu voziyyet iso kiico usaqlarinin
sayinin ¢oxlugundan, ilbail artdigindan vo problemin bdyiikliiyiindon xabar verir. Evsiz va
baximsiz usaq vo yeniyetmolorin doqiq statistikasinin olmamasi iso onlarla isi
miirokkoblosdirir.

Kiicodo yasayan vo isloyon usaq vo yeniyetmolorlo bagli bir ¢ox todqiqat vo sorgular
hoyata kegirilib. Sorgularin aparilmasinin baslica mogsadlorindon biri kiigo usaqlarinin
qarsilasdiglar1 problemlor, onlarin kiicads islomasinin sobablori, mosgul olduglart amok
novlori, eloco do moruz qaldiglart risklor barads otrafli molumat oldo edilmokdon ibarot
olmusdur. Bels sorgulardan biri do 2016 c1 ildo Baki sohorindo yasayan 9-17 yasda olan
208 baximsiz kii¢co usagini, o ciimlodon 165 oglan vo 43 qiz1 ohato etmisdir. Qeyd etmok
olar ki, sorguda istirak edonlorin toxminan yaris1 15-17 yasinda olan usaglar olmusdur.

USAQLARIN CiNS VO YAS TORKIBI

) o ciimiadan
Yas Comi kigilar gadimnlar

nafar | T najfar | *a nafar | *a
O-I7 yagda usaglar - cami 208 1000 165 .3 43 20,7
o ciimladan:
9 G 1,0 2 33.3 4 ot 7
I 17 Tin0 12 il 6 5 294
I 15 Tin0 10 66, 7 5 33.3
iz 21 Tin0 19 o5 2 9.5
i3 24 Tin0 21 875 3 i2.5
I4 27 Tin0 21 Fi8 B 22,2
rHi-14 104 v, B3 9.8 21 20,2
15 30 Tin0 25 83,3 5 a7
I 3 Tin0 23 82,4 B 176
17 3 Tin0 27 7G4 7 20.6
15-17 98 v, )] 81,6 18 18,4

Yuxaridaki codvalds sorguda istirak edon baximsiz usaq vo yeniyetmalorin cins vo yas
torkibi 6z oksini tapir.

Aragdirmanin naticolorine gors, sorgu olunanlarin yaridan bir qodor ¢oxu Baki soharing
xarici Olkolordon vo ya 6lkonin digor sohor vo regionlarindan golmisdir. Aparilan todqiqat
onu gostorir ki, oglanlarin 56 faizi, qizlarin iso 12 faizi Baki sohorinds anadan olub. Eyni
zamanda sorguda istirak edon oglanlarin 36 faizi, qizlarin iso 72 faizi 6lkenin rayonlarindan
golmadir. Bir sozlo, qeyd eds bilarik ki, kiigo hoyatina moruz qalan vo baximsiz usaq va
yeniyetmolarin oksoriyyati regionlardan golmadir. Olkemizin simal vo conub regionlarindan
galon usaq va yeniyetmolorin say1 ¢oxluq togkil edir. Oslindo Qorb bdlgasindon galonlor do
az deyil, ona goro do deyo bilorik ki, Nax¢ivan Muxtar Respublikasindan basqga, biitiin
bolgolordon golonlor coxluq toskil edir [2].
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Eyni zamanda bu todiqatda usaqglarin vo yeniyetmolorin tohsildon yayinma gostaricilori,
tohsildon yayimma sobablori, onlarin ails torkibi, yasayis soraiti, golir monbayi, isogdtiironin
(sahibkarin) usaqglarla hesablagsma iisullari, usaqlarin gazandigi pullart osason noyo
xorclomasi lizrs bolgiisii, usaqlarin saglamliglari tizrs bolgiisii ves. todqiq olunmusdur.

Evsiz vo baximsiz usaq vo yeniyetmolors sosial xidmatin gostorilmaesi, onlarin layiqli
hoyat soviyyoesinin tomin edilmoesi dovlotin  apardigi sosial siyasotin  baglica
istigamoatlorindon biridir. Bu vaxta qodor 6lkomizdo baximsiz vo evsiz usaqlar ilo bagl
miloyyon islor gorlilmiisdiir. Lakin problemin aradan qaldirilmasi iiclin geyri-hokumaot
toskilatlarin1 konillii osaslarla calb etmoklo, beynoalxalq toskilatlarin istiraki ilo dovlot
togkilatlarinin moagsadyonlii ardicil foaliyyati tolob olunur. Bugiin 6lkomizds kii¢o hayatina
moruz qalan usaqglarin hiiquqlarinin qorunmasi, onlarin comiyystds 6zlorine layiq yer tuta
bilmolori istigamatinds demok olar ki, ¢ox is goriiliir. Kiico usaqglari ilo bagli on tosirli
todbirlor profilaktik todbirlor hesab olunur. Profilaktik todbirlor dedikdo usaq veo
yeniyetmoalorin kiigo hoyatina meruz qalmasina gotirib ¢ixaracaq sosial problemlorin vo
soraitin aradan qaldirilmasi nazords tutulur. Bir s6zlo, risk faktorlarini aradan qaldirmaq
profilaktik todbirlorin baslica istigamatidir. Bununla bels, baximsiz vo kimsosiz usaqlar
dovlatin vo comiyyatin diqqet morkozindo olmalidir. Usaglar iiclin olverigli soraitin
yaradilmasi, onlar1 evsiz qalma riski ilo tizlegdiron amillorin onlara monfi tosirinin
qarsisinin alinmasi dovlst vo comiyyot torofindon aparilan profilaktik todbirlorin osas
istiqgamatloridir.

Evsiz vo baximsiz usaq vo yeniyetmolorlo ¢alisan rosmi qurumlarla, dovlot orqanlart ilo
yanagl1, konkret islor goron QHT-lor do var. Onlardan biri do Azarbaycan Usaqlar Birliyidir.
Birliyin sadri Komalo Agazadadir. Bu toskilatin faaliyyati ilo tanis oldugda gors bilarik ki,
bu toskilat mohz evsiz vo baximsiz usaq vo yeniyetmolorin problemlori ilo mosgul olur vo
belo usaglar1 yasayis yeri ilo tomin edir. Belo ki, bu togkilatda usaq vo yeniyetmolorin
kiigoya diismolorinin sobablori arasdirilir, onlar tohsilo coalb edilirlor, asosial vordislorini
torgitmolorino komoklik edilir. ©gor usaq vo yeniyetmolor ailo miinaqisosi noticosindo
kiigalora diisiibso, onlarin ailolori tapilir, slago saxlanilir. Kiigo hoyatina moruz qalan usaq
vo yeniyetmolorlo bagli asas problem bu usaglarin tohsildon yaymmasi, asosial horokatlor
torotmosi vo narkotik maddolordon, spirtli igkilordon asililiq kimi problemlordir.
Azorbaycan Usaqlar Birliyi kimi digor QHT-lor do bu problemlori holl etmoyo ¢alisarkon
Tohsil Nazirliyi, Sohiyye Nazirliyi, ©Omok vo ©Ohalinin Sosial Miidafiesi Nazirliyi ilo
omakdaslhq edir.

Azorbaycanda evsiz vo baximsiz usaq vo yeniyetmolors sosial xidmot gOstoron
miuassisolordon biri do Azorbaycan Respublikasinin ©Omok vo ©Ohalinin Sosial Miidafiasi
Nagzirliyi yaninda Dovlat Sosial Miidafio Fondunun Baximsiz, kimsasiz vo sosial tohliikali
voziyyoatdo olan yetkinlik yasma catmayanlar iigiin Sosial Siginacaq vo Reabilitasiya
Miiossisosidir. Azorbaycan Respublikasinin Omaok vo ©Ohalinin Sosial Miidafissi Nazirliyi
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yaninda Dovlot Sosial Miidafio Fondunun Baximsiz, kimsosiz vo sosial tohliikali
voziyyatdo olan yetkinlik yasima g¢atmayanlar iiclin Sosial Siginacaq vo Reabilitasiya
Miiossisasi etnik monsubiyystindon, dinindon, dilindon, cinsindon, vo monsoyindon asili
olmayaraq, baximsiz, kimsosiz, sosial tohliikali voziyyotdo vo yardima ehtiyact olan 8
yasdan yuxar1 yetkinlik yasmma ¢atmayanlarin sosial reabilitasiyasinin togkilini vo
reabilitasiya miiddsti orzindo miivoqqoti yasayisini tomin edon yarimstasionar vo stasionar
sosial xidmat miiossisesidir. Bu miiossiso Prezidenti ilham Oliyevin 2019-cu il 18 yanvar
tarixli formanina asason yaradilib.

Bu miiassisado kiigo hayatina moruz galan usaq vo yeniyetmoalorin gazandiqlart monfi vo
zararli vardislorindon qurtulmalari {igiin reabilitasiya isi aparilir. Bu reabilitasiya todbirlori
159 kiicodo yasayan vo isloyon usaglarla is, onlara psixoloji xidmot do daxil olmagla bir ¢ox
xidmotin gostorilmosini nozordo tutur. Elo usaqlar da var ki onlarin valideynlori var vo
mixtolif ailodaxili soboblordon onlar kiigolordo yasamaga baslayiblar. Bu miiossisalors
yerlogdirilon boazi usaq vo yeniyetmolor iso daha ciddi sobablordon kiigolords yasamaq vo
islomok maocburiyystindo olub. Kiico hoyatinda iso mocburi amoya calb olunma,fiziki,
emosional, cinsi istismar usaq vo yeniyetmoalorin psixoloji durumunda miioyyan qoadar
doyisikliklora sobab olur. Bels psixoloji durumla bdyiiyon usaqlar comiyyat li¢iin golocokda
boyiik problemlor yaratmaq potensialina sahib olurlar. Mohz bu sababdon belo usaq vo
yeniyetmalora psixoloji yardim da gostorilir. Si§inacaq vo miiassisalordo evsiz-esiksiz,
baximsiz vo kiigo hoyatina moruz qalan usaqlara sosial-psixoloji, tibbi-sosial, sosial-
pedaqoji xidmotlor gostorilir. Belo xidmatlorin gdstorilmasindo sosial is¢ilor, hokimlor,
psixologlar da daxil olmagqla bir ¢cox miitoxassislor istirak edirlor.

Baximsiz vo evsiz usaq vo yeniyetmoaloro sosial xidmot gostorilorkon sosial iscilor,
dovlat organlari, mioessisolor, QHT-lor gobul olunmus qanunlara vo hiiquqi bazaya
osaslanirlar. Usaqlarin hiiquqglarint qorumaga dair on milkommal beynolxalq sonod 1989-cu
il noyabrin 20-do mohz BMT torafindon gobul edilmis Usaq Hiiquglar1 Konvensiyasidir. Bu
Konvensiyaya 189 6lko qosulmusdur. Azarbaycan Respublikasi bu Konvensiyani 1992 ilds
ratifikasiya etmisdir.

Konvensiyanin mozmunu, onun osas ideyasi usaq soxsiyyatidir. Konvensiya usaglarin
igtisadi, sosial, madani va hatta siyasi hiiquglara malik olmasin1 vurgulayir. Bununla yanasi
istirak¢1  Olkolor usaqlarin hoyat soraitinin yaxsilasdirilmasi, onlarin layiqli hoyat
soviyyasinin tomin edilmasi ilo bagli 6hdsliklor gotiirmiisdiir. Konvensiyada geyd olunur
ki, usaqlar irqindon, darisinin rongindan, cinsindon, monsoyindon, amlak vaoziyyatindon asil
olmayaraq, 6z hiliquqglarindan istifado etmolidirlor. Bu konvensiyami ratifikasiya etmis
olkolor usaqlarin sosial miidafiosi mosalosing diqgot yetirmoys baglamis vo onlarin istismar
va zorakiligdan miidafiosi ii¢lin 6z sosial siyasot vo qanunlarinda doyisiklik etmisdirlor .

Olkomizdo artiq usaq hiiquqlarmin miidafiosi ilo bagl qanunvericilik bazas1 formalasib.
Azorbaycan Respublikast da 6z novbosindo BMT-nin “Usaq hiiquqglart haqqinda”
Konvensiyasin1 rohbor tutaraq “Usaq hiiquglar1 haqqinda” Azorbaycan Respublikasi
Qanununu qabul etmisdir. “Usaq hiiquqlar1 haqqinda” Azarbaycan Respublikast Qanunu
1998ci il 18may tarixindo gqobul olunub. Bu ganuna goro usaqglarin torbiyo, azadliq vo soxsi
toxunulmazliq, hayat vo saglamliginin miihafizosi, zoruri maddi tominat vos . kimi
hiiquglar1 vardir. Bu qanuna gors usaglarin hiiquglar1 vo ganuni monafelori pozulduqda, o
cimlodon valideynlori (onlardan biri) usagin tohsili, torbiyssi iizro veozifslorini yerino
yetirmadikdo vo ya valideynlik hiiquglarindan sui-istifado etdikdo usaq 6z hiiquglarim
qgorumaq Ug¢iin miivafiq icra hakimiyyati orqanlarina, 14 yasina ¢atdiqda iso mohkomoyo
miraciot etmok hiiququna malikdir. Bu qanunun miiddoalarina goro valideynlorin vo ya
digor soxslorin ugsaqlarla qoddar roftara yol vermasi, onlara qarst psixi va fiziki zor totbiq
etmosi, usaqglarin hiiquqlarint pozmasi Azorbaycan Respublikasinin qanunvericiliyi ilo
miioyyan edilmis qaydada valideynlik hiiquglarindan mshrum edilmaya, habels inzibati va
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ya cinayat mas uliyyatino sobab olur.

“Usaq hiiquglar1 haqqinda” Azarbaycan Respublikast Qanununun 28ci maddasinds geyd
olunubki, dovlst sosial, hiiquqi, iqgtisadi, tibbi vo torbiyovi vasitalorlo usaqlar1 istismarin
biitiin novlerindon, agir, zararli vo tohliikali amokdan va tosirlordon miihafizo edir. Lakin
kii¢o hoyatina moruz galan, icbari omays calb olunan usaq vo yeniyetmalor bir ¢ox hallarda
basqa maraqli soxslor torofindon istismar olunurlar.

Eyni zamanda “Usaq hiiquqlar1 haqqinda” Azorbaycan Respublikasi ganununa goro
usaqglarin valideynlo birgo yasamaq hiiququ, tohsil almaq hiiququ vardir . Kiico hoyatina
moruz qalan usaq vo yeniyetmolor iso bu baslica hiiquglarindan mohrum olunurlar. Ciinki
onlar oksor hallarda tohsildon yayinirlar, mocburi sokilde islomaye vo icbari amoya calb
olunurlar. ©On acinacaqli torofi iso bundadir ki, kiico hoyatina moruz qalan usaqlar vo
yeniyetmoalor 6z hiiquqlarinin mévcudlugundan ve bu hiiquglarin pozulmasindan xabardar
olmurlar. Bu sahods foaliyyot gdstoron sosial is¢ilor vo digor miitoxassislor isa bu usaq vo
yeniyetmolorin pozulmus hiiquglarini tomin etmays ¢alisirlar.

Usaq vo yeniyetmolorin hiiquqlarinin miidafissi vo onlarin yasayis soraitinin
yaxsilasdirirlmasi ilo bagli hiiquqi normativ aktlardan biri do Azorbaycan Respublikasinda
baximsiz va kii¢o usaqlar1 probleminin halli lizro Tadbirlor Plan1 tosdiq edilmasi haqqinda
Azorbaycan Respublikast Nazirlor Kabinetinin soroncamidir. Bu sorancam 2003-cii il aprel
aymin 13-ii imzalanmis vo dorc edildiyi giindon qiivvoys minmisdir. Nazirlor Kabinetinin
bu soroncami baximsiz vo evsiz usaqlarin hoyat soviyyesini yaxsilagdiracaq Tadbirlor
planint vo bu plan ¢orcivesindo miixtalif dovlot orqanlari, qeyri-hokiimot toskilatlar
torafindon hoyata kegirilon todbirlor kompleksini nozards tutur.

Baximsiz vo evsiz usaqglarin hoyat soviyyasini yaxsilasdirmaq moagsadi ilo hazirlanmig
Tadbirlor Planmin tesdiq olunmasinin osas mogqsadi kiico usaqlari probleminin hall
olunmasidir. Eyni zamanda hossas qrupa daxil olan evsiz vo baximsiz usaqlarin
hiiquglarinin miidafio edilmasi vo aparilan islorin tokmillogdirilmasi Tadbirlor Planinin
baslica magsadlorindondir.

Tadbirlor Plan1 Birlogmis Millatlor Togkilatinin (BMT) Usaq Hiiquglar1 Konvensiyasina
vo «Usaq hiiquglart haqqinda» Azorbaycan Respublikast Qanununa osaslanaraq
hazirlanmigdir vo asagidaki bélmalordon ibaratdir[1]:

| — timumi vo togkilati masalalar;

Il — usaqlarin sosial-iqtisadi hiiquqlarinin miidafissi;

Il — usaqlarin tohsili;

IV — usaqlarin sshiyya problemlari;

V — usaqlarin dorsdenkonar faaliyyatinin togkili masalalori;

VI — usaqglarin maraqlar1 namina ictimai va beynoalxalq amokdasliq.

Bu bdlmolordo nozords tutulan miixtolif islorin yerino yetirilmosindo Daxili Islor Naz-
irliyi, Sohiyys Nazirliyi, Omok vo ©halinin Sosial Miidafiesi Nazirliyi, Tohsil Nazirliyi,
Ails, Qadin vo Usaq Problemlari {izro Dovlot Komitosi kimi bir ¢cox dévlot orqanlar1 birgs
foaliyyot gostorir.
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EVSIZ VO BAXIMSIZ USAQ VO YENIYETMOLORO GOSTORILON SOSIAL
XiDMOT DOVLOTIN APARDIGI SOSIAL SiYASOTIN PRIOTET iSTIQAMOTI
KiMi

Salmanova Salmi
XULASO

Bu mogqalads evsiz vo baximsiz usaq va yeniyetmolor kateqoriyasina daxil olan usaq vo
yeniyetmalor, onlarin kiigs hoyatina moruz qalmasinin sabablari haqqinda molumat verilib.
Eyni zamanda evsiz vo baximsiz usaq vo yeniyetmoalora sosial xidmoat gostoron miiossisolor,
QHT-lor haqqinda informasiya da burada 6z oksini tapib. Maqalo bu kateqoriyaya daxil
olan usaq vo yeniyetmolora sosial xidmot gdstoron miiossisalorin hansi hiiquqi bazaya
osaslanmali olduqlarini nozardon kegirib va tohlil edib.

COLUAJIBHOE OBCJIY)KUBAHUE BE3JIOMHBIX Y BE3JIOMHBIX JIETEA U
MOJPOCTKOB KAK IPHOPUTETHOE HAIIPABJIEHUE COIIMAJIBHOM
INOJIMTUKU TOCYJAPCTBA

Canmu Canamanosa
AHHOTAILIUA

B nanHo# cTaTthe mpencraBieHa MHGOpPMAIM O JAETAX U MOJPOCTKAX, MONAaJAIoNIUX B
KAaTeropuio OecrpU30pHbIX U O€3HAI30PHBIX JETeH W MOAPOCTKOB, U MPUUMHAX UX IOA-
BEP)KEHHOCTH YJIMYHOM >knM3HU. BMecTe ¢ TeM, 3/1ech ke oTpakeHa HHpopmanus ob yupe-
xaeHnsax u HKO, oka3piBaromux colMaibHbIE yCIyru Oecnpu30pHBIM U O€3HAA30pHBIM
JETSIM U MOAPOCTKaM. B cratbe pacCMOTpEeHB! M IpOaHAIN3UPOBAHBI MIPABOBHIE OCHOBBI
YUpEXKJIEHUH, OKA3bIBAIOIINX COLHANIbHBIE YCIYTH AETAM U MOJAPOCTKAM, BXOJSALINM B JaH-
HYIO KaTETOPHIO.

SOCIAL SERVICE FOR HOMELESS AND ADOLESCENT CHILDREN AND
ADOLESCENTS AS APRIORITY DIRECTION OF STATE SOCIAL POLICY

Salmi Salmanova
SUMMARY

This article provides information about children and adolescents who fall into the cate-
gory of homeless and neglected children and adolescents and the reasons for their exposure
to street life. At the same time, information about institutions and NGOs providing social
services to homeless and neglected children and adolescents is also reflected here. The arti-
cle reviewed and analyzed the legal basis for institutions providing social services to chil-
dren and adolescents included in this category.
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PROBLEMLI GONC AILONIN QARSILASDIGI UGURSUZLUQLARIN
SOBOBLORI

_Mbcidova Lalo Odalat quizi
ADMIU-nun II kurs magistrantt
ariesberre@gmail.com

Acar sozlar; gonc ailo, problem, ugursuzluq, iqtisadi bohran.
Knroueswie cnosa: MOJI0Jas CEMbA, np06neMa, HEyaa4a, SKOHOMHUYECKUH KpHU3HC.
Keywords: young family, problem, failure, economic crisis.

Giris. Insanlarin ohomiyyatli bir hissesi gec-tez ailolor yaradir. ©vvalco ailo hoyat1 nagil
Kimi goriiniir, hayat yoldaslar1 xosbaxtlik, sevinc va bir-birlarina qarsi sonsuz sevgi yasayir-
lar. Lakin miiasir diinya son illardo gonc ailolors xas olan timumi xtisusiyyatlori doyisdi. Bi-
rincisi, ganc ciitliikklor moadaniyyat vo axlaqin an kigik doracasine malikdirlar; ikincisi, vali-
deynlarinin sorhlorini soxsi hoyatlarina niifuz etmok kimi giymaotlondirirlor; tiglinciisii, or-
arvadin moalumatsizligi vo soxsi ambisiyalari ¢ox vaxt bosanmanin asas sarti hesab olunur;
dordiincii, ¢atinliklorlo Gizloson gonclar har seydo 6zlorini deyil, otrafdakilart giinahlandir-
maga baslayirlar. Bu giin gonc ailalarin ¢atinliklori onun 6yranilmoasi va bu problemlarin
psixoloji sobablorini dork etmasi {iglin miithiim vazifadir. Ailo hom indi, ham do golocokdo
comiyyatin va dovlatin asas vahididir. Normal ailo olmadan Azarbaycani inkisaf etdira bile-
cok saglam va agilli nasillar ola bilmaz.

Insani hoyatinda on miihiim proses onun tokca bir soxsiyyot kimi formalasmasi deyil,
ham do biitovliikde comiyyatds 6ziinli dork etmasidir. Saxsin sosial hoayata alismasi, homgi-
nin sosial normalari dork etmasi vo comiyyatlo normal garsiliqli alags tigiin zoruri olan key-
fiyyat vo doyarlar toplusunun formalasmasi vacibdir. Biitiin bunlara magsodyonlii vo miite-
sokkil sokilda birlikdo soxsiyyata tosir edon ailo kdmok edir. Ganc ailalorin garsilasdiglar:
asas problemlori nozardon kegirak:

1. Ailonin inkisafinin ilkin marhalosinde miinasibatlorin geyri-sabitliyi - ilk novbads,
ailo hayatinin baslangicinda gonc hoyat yoldaslar: arasinda garsiliqlt geyri-sabit miinasibot-
lor yarana bilar. Bu, nikah miinasibatlorinin tomsil olunmas: ilo bagl fikir ayriliglarinin or-
taya ¢ixmasi ilo alagadardir, ¢iinki hoayat yoldaslarinin har biri 6z ailasinds asas gotiirdiiyi
torbiyaya vo valideynlorin hansi dayarlars 6tiirdiiyiine asaslanir. Miinasibatlorin bu moarha-
lasinds hoyat yoldaslar1 uygunlasir, burada ailo hayatina timumi yeni baxislar inkisaf etdir-
molidirlar. Tez-tez bels vaziyyatlords, masalon, ailo vazifalorinin boliisdiiriilmasi (usaglarin
boytidiilmasi, asudo vaxtinin kegirilmasi) sobobindon miinagise yaranir. Moasalalarin hallin-
da ham ar, ham ds arvadin istiraki ailods sabitliys miithiim tosir gostarir. Ailo mosalalorinda
or-arvadin barabar sokilds istirak etdiyi ailslorin say1 gonc ailalords ¢coxdur vo orta yas qru-
pundan olan ailalords, xiisusan do goxusaql ailalords gadinlarin Gistiinliiyiinii daha ¢ox qeyd
etmok olar. Demokratik miinasibatlori gqoruyan ailalorin sayr madoaniyyat, tohsil vo pesokar-
l1iq saviyyasinin yiiksalmasina miitanasib olaraq artir. Problemin mahiyyasti ondan ibaratdir
ki, gonc ailodo insanlar halo do bir-birlarini kifayat qodor tanimurlar, bir-birlorino kifayst qo-
dor doziimlii deyillar [1, s. 190].

2. Novboti problem iqgtisadi geyri-sabitlikdir. Vasait ¢catismazligini nazors alsaq, ailonin
layigli hayatini tomin etmoyin miimkiinsiizlityii onun mévcudlugunun dayandiriimasina so-
bab ola bilar. Cox vaxt gonclor bir ailo halina golorak, agig-askar iqtisadi geyri-sabitlik so-
bobindan usaq planlasdirmaga va diinyaya gotirmoys hazir deyillor. Vaziyyat bir va ya iki
ar-arvadin tohsil almasi (davam etmosi) ilo daha da agirlasir, naticods layiqli is yerinin vo
miivafig amoak hagqinin olmamasi, habelo miixtalif alava xarclorin olmasi problemin hallini
catinlogdirir. ©moak haqqi, usaq miiavinati, valideynlora miixtalif 6donislor vo kompensasi-
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yalar, gohumlara maddi yardim - bunlar hamisi gonc ailonin ailo biidcasini toskil edir va bu
vasaitlor normal yasayis ticiin kifayot etmir [2, s. 96].

3. Moanzil soraiti problemi ayrica miistogil masaladir vo hayat yoldaslarinin har birinin
soXsi mokana ehtiyaci oldugunu nazars alsaq, birinci daracali mosaladir. Cox vaxt gonc ailo
hoyat yoldaslarindan birinin valideynlari ilo birlikds yasamali olur. Burada miisbat cohatlor
birgo asuda vaxt, maisat funksiyalariin yerina yetirilmasinda komoklik, hamginin ganc va-
lideynlarin oxumasi va ya part-time islomasi tigtin vaxtin ayrilmasidir. Lakin yardimin man-
fi naticalari do var ki, bu da gonc hoyat yoldaslar ilo onlarin valideynlari arasinda miinasi-
batlorin korlanmasina, miinagisalorin artmasina sobob olur. Boazi ailo kateqoriyalar: ii¢iin
basqa bir se¢im var - 6z manzilini almag, lakin aksar ganc ailalor {igiin bu imkan maliyys
ilo mahdudlasir [5, s. 192].

4. Tohsil vo masgullug problemi. “Ganc ailo” anlayisi 18-30 yasli gonclors, daha ¢ox to-
loba va pesa hazirhigini bitirmis vo ya yenica basa vurmus gonclars aiddir. Ozii va ails iizv-
lari Gigiin sosial masuliyyatin gec formalagmas tahsili basa ¢atdirmaq tiglin boytik vaxt sar-
mayasina ehtiyacla slagslondirilir. Ganc ailo amok bazarinda hassas grupdur, ¢iinki onun
kifayat godor pesokar va sosial tacriibasi yoxdur va buna gora do ragabat gabiliyyati azdir.
Ganclarin mosgullug problemi gonc ailoya shomiyyatli deracads tasir edir, bazan hotta onun
moveudlugunu tohliiks altina alir. Hagigoton do issizlik ucbatindan bir ¢ox ganclor maddi
cohotdon sixilirlar, bu sabobdan do onlar tokbasina ailslarini dolandira bilmirlar [4, s. 360].

5. Psixoloji problemlor. Miiasir gonc ailonin miinasibatlorinds psixoloji, emosional ra-
hatliq ¢ox vacib meyardir. ©ksar ailolords sevgi, garsiligli hérmat, imumi baxislar, marag-
lar vo manoavi yaxinliq har seydon ovval giymatlondirilir. Hayat yoldaslarinin miinasibatlo-
rindo istiliyin olmamasi, inamin olmamasi, diggstin olmamasi, {insiyyat problemlori - biitiin
bunlar ailonin monzil va ya har hansi digor problemdan az olmayan mshvins soabob ola bi-
lor. Hoyat yoldaslar1 bir-birlarinin dayar sistemini az-¢cox gabul etmalidirlor ki, golocokds
bu, har ikisini gane etsin. Hom do onlar {igiin doyismis yeni hayat torzino, hoyat yoldasinin
xarakterina, hobbilarina 6yrasmalidirlor [3, s. 22].

6. Moisot problemi. Son iki-ii¢ onillikda sonayelosmis 6lkalords isloyan gadinlarin igtisadi
miistogilliyinin artmast ils alagedar olarag, or-arvadin igtisadi vazifalorinin barabar nisbatdo bo-
lusdiirtildiiyli ailo miinasibatlorinin barabarlik sistemi inkisaf etmisdir. Bir azarbaycanl ailasi-
nin ailo miinasibatlorinds doniis noqtesi, hayat yoldaslarimin onlardan hansinin yemak bisirace-
yi, evi tomizlomoasi, orzaq alacagi, hesablar1 6dayacayi, usaqlara baxacag: barads gorar verms
prosesi ola bilor. Bazi qizlar anasi torafindon daimi ev islorine yrosmis, bazilori iso bu bacarigi
monimsomomis, pesokar inkisafa diqget yetirmislor. Miixtalif torbiya modellari togqusdugda
miinagiso yarana bilor, anonovi ailado Kisi ¢ox vaxt biitiin hoyatt boyu islomis vo heg vaxt ev is-
lori ilo moggul olmayan, anasi isa daim yemoak bisirmok vo tomizlik islori ilo mosgul olan ata-
sindan niimuna gotliriir. Miiasir gonc ailods ar vo arvad arasinda vazifalorin ¢evik bolgiisii, ilk
novbads, 6z aralarinda baglanmis miigavilo osasinda, eloca da onlarin pesokar sahads bacarigla-
r1, vo masgulluglari nazars alinmagla hoyata kegirilir.

7. Tibbi problemloar - ganc ailslorin nikaha hazir olmamasi, kifayat godor cinsi torbiyo-
nin olmamasi intim miinasibatlorin formalagsmamis madaniyyati, ganclarin reproduktiv dav-
raniga stiursuz miinasibati ilo 6ziini gostarir. Ganc ailonin saglamligi miivafiq saviyyads ol-
malidir, ¢linki usaqliq funksiyasinin effektivliyi ondan asilidir. Catin demoqrafik voziyyat
daha ¢ox ailo hayatina daxil olan ganclorin reproduktiv potensialinin asagi olmasi ilo bagli-
dir. Azarbaycanin bazi bolgalorinds sonsuz nikahlarin yayilmasi kritik hoddi asir vo 8 ilo
19,6% arasinda doyisir. Buna osaslanaraq, sosial-demoqrafik siyasot sahasinds reproduktiv
tobaboatin kdmayi ilo shalinin reproduktiv saglamliginin qorunmast prioritet vozifalordon bi-
ridir ki, onun da miithiim faaliyyati Kisi vo gqadinlarin sonsuzlugunun miisyyon edilmasi vo
miialicasine ¢evrilmisdir. Hom Kisilorin, ham do gadinlarin reproduktiv saglamligi nozoro-
carpacaq daracada pislasib - sonsuz ciitlorin taxminan 20% -i evli olanlar arasindan tocrid
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olunub. Abort gadin organizmi tigiin ciddi psixoloji stressdir, sonraki doguslar ti¢iin miim-
kiin natico usagin alilliyi vo ya psixofizioloji anormalliglarin olmasi ola bilar [5, s. 191].

8. Istirahot foaliyyoti problemi. Hoyat yoldaslarinin bos vaxtlarini rasional sokildo ne-
ca boliisdiiracaklarini bilmalari va birlikda keg¢irmoayi unutmamalar vacibdir. Ailads asuds
vaxt kegirmak ti¢lin yol se¢moklo bagli miibahisalor yarana bilar, ¢iinki onlarin maraglar
homiso tst-iisto diismoya bilor. Homginin, vaxt azlig:r vo gida, nogliyyat vo digor xarclor
tictin giymatlorin baha olmasi sababindan gonclorin miixtalif modani-maarif todbirlarins,
mosalon, teatrlara, sargilora, muzeyloras getms imkani az oldugundan goanclor asuds vaxtlari-
ni1 tez-tez televizora baxmaga, qonaqglara bas gokmoys sorf edirlor. dostlar, gozinti. Qeyd et-
mok lazimdir ki, hoayat yoldaslar1 bazon bir-birindan dincalmak, har kasa soxsi mokan ver-
moak ti¢iin asuds vaxtlarini ayrica kegirmalidirlar.

Igtisadi bohran, sosial-siyasi gorginlik, comiyyatin maddi-sosial giitblosmoasinin artmasi
sobobindan ailods problemlor daha da kaskinlasib. Bu, ailonin reproduktiv funksiyasinin ro-
lunun azalmasi, usaqlara olan ehtiyacin azalmasi, induksiya olunmus abortlarin sayinin art-
mas ilo ifada olunur. Eyni zamanda usaq sahibi ola bilmayan nikahl ciitliiklorin say1 da ar-
tir. Ailo sosial institut Kimi bir torofdon 6zlinii tonzimloyon sistem Kimi saciyyslanir. Bu,
miixtalif fikir vo ziddiyyatlarin toqqusmast ilo miisayiot olunan ails tizvlori arasinda iinsiy-
yat demokdir. Qarsiligh glizast vo razilasmalar, daxili madaniyyat, ails {izvlarinin monavi
va sosial yetkinliyi sayssindo miixtalif noqteyi-nozarlori hall etmok olar. Digar torafdon,
ailo comiyyat torafindon tosdiglonmis bir birlikdir. Onun sabitliyi yalniz dévlat, hiiqug, icti-
mai ray, din, tohsil, moadaniyyat kimi sosial institutlarla garsiliqh slagads oldugda miimkiin-
diir. Ailoanin yaranmasi vo doyismasini tanzimlayirlar. Bu sosial institutlar vasitasila ailoni
dostokloyan normalar yaradilir [1, s. 191].

Ailo miinasibatlorinin ugurlu olmasinin sn mithiim amillorindon biri do nikah-ailo miina-
sibatlorinin miixtalif adst-onanalor, tobligat, maariflondirmo vo qanunvericiliklo tonzimlon-
mosi, dovlatin sosial vo ailo siyasatinin hoyata kegirilmosidir. Comiyyatin ailoys kompleks
tosiri asagidaki vazifalarin halli yolu ilo hoyata kegirilir:

» gonc ailonin statusunun méhkamloandirilmasi, bosanmalarin sayinin azaldilmast;

> ki va ya daha ¢ox usagin dogulmasina diggstin artirilmasi vo dastoklonmasi;

> tokco analiga deyil, ataliga da salahiyyat vermok.

Gonc ailoda yaranan problemlarinin ii¢ osas sobobi var;

> Gonc ailo bohranlari

» Gonclorin ailo qurmaga hazir olmamasi

» Gonc hoyat yoldaslar arasinda gozlontilorin va iddialarin uygunsuzlugu.

Gonc ailo bohranlari. Miiasir ailonin béhran1 demogqraflar torafinden ilk névbads institu-
sional bohran, yoni ailonin sosial institut Kimi béhrani kimi basa diistiliir va bu, ilk névbada
ailonin s6zds olmagi dayandirmasi ilo 6ziinii géstorir, on mithiim va asas funksiyalarindan
biri reproduktivdir. Ailo daha dinamik olub vo avvalki dovrdon (sosializm) forqli olarag, so-
sial amillorlo daha az sabitlogib. Or-arvadin soxsi motivlarinin vo {insiyyat gabiliyyatinin
ohomiyyati xeyli artmis, sosial norma va zarurat alotinin kdmayi ilo onlara tosir gostordiyi-
nod gora iki insanin birlikdo yasamasi gotiyyan miimkiin deyildir. Bu, nikahlarin sayma vo
azad birliklorin saymnin artmasina tasir edir ki, bu da ailo quranlarin soxsi masuliyyatindon
asilidir. insanlarin siiurunda tohsilo miinasibatds ailoys miinasibatin formalagsmasini stimul-
lagdirmagq, faaliyyati daha ¢ox onlarin soxsi masuliyystindon asilidir. Belalikls, miasir ails-
do transformasiya proseslori, iistalik, hoyat dovriiniin biitiin marhalalorinds vo daha ¢ox
ganc ailo moarhalasinda sosial-psixoloji tohlil talab edir [2, s. 65].

Gonc ailonin formalasma va evlilik dovrii an ¢otin dovrlorden biridir. Toassiif ki, bu
dovr ilk ailo bohranina tesadiif edir. Evlilik anindan etibaran hoyat yoldaslar: ailo hayatina
uygunlasma va yeni rollarin monimsanilmasi ilo bagh bir sira vazifalorlo qarsilasdiglar: bir
moarhalo baglayir.
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Miiasir orta moktobds bas veran oglan va qizlarin ails hayatina hazirligi yetarinco deyil.
Gonc oglan va qizlarin tam hiiquqlu ailo qurmast ti¢iin hals ails hayati qurmazdan avval on-
larin nikah vo ailo hayatina garst masuliyyatini artirmaq lazimdir. Bunun ii¢iin nikaha daxil
olan soxslarin psixoloji hazirliginin formalasdiriimasi iizra tadbirlar sistemi islonib hazirlan-
malidir.

Ganclorin ailo qurmaga hazir olmamasi problemi xiisusils aktualdir, ¢iinki onun natico-
lari ailo hoyatinda kritik hadisalora sabab olur. Ganclor miinasibatlor qurmaga hazir olmali,
miinagisalori hall etmoayi bacarmali, usaga qullugq etmoyin asaslarini bilmali vo nahayat, ailo
yaratmagdan ns alds etmok istadiklarini basa dismolidirlar [5, s. 45.

Valideyn ailosi do gonclarin ailo hoyatina hazir olmasi probleminin hollino 6z tohfasini
vermoalidir. Analar qizlarina, golocok hoyat yoldaslarina ailo hoyatinin texnologiyalarini,
ailo biidcasini dyrotmolidirlor. Atalar, 6z ndvbasinds, ogullarini horakatlori vo harakatlori
tictin moasuliyyat hissi ti¢lin hazirlamali, gonc hoyat yoldas: biitiin hallarda kisi olaraq gal-
malidir.

Bu baximdan gonclorin ailo qurmaga hazir olmamasi problemi xiisusilo aktuallasib.

Taobii ki, ailo qurmazdan ovval yuxarida sadalanan biitiin vozifalori hall etmok lazimdir.
Bu problemlarin hoalli miithiim magsadi - ganclarin ails, biitovliikds ails hayati qurmaga, 6v-
lad boyiitmoaya hazirligini yiiksaltmok mogsadi dasiyir.

Ails sosial hadisadir, ictimai hoayatin ganunlarina tabedir. K.Marksin dediyi Kimi, “heg
kas evlonmoya macbur edilmir, amma har kas nikaha girdiyi ti¢iin evlilik ganunlarina tabe
olmaga macbur edilmalidir”. insanin ailo qurmaga hazir olmas1 bu harokotin comiyyat iiciin
ohomiyyatini faal sokildo dork etmasinds tozahiir edir. Ailonin yaradilmas: yolunda an mii-
hiim addim soxsi azadligin mahdudiyyatlorini dork etmok va s. Taassiif ki, bugiinkii gonclar
ticlin soxsi azadligit mohdudlasdirmaq fikri ¢ox bulaniqdir. Hor hans1 qadagalarla tizlogon
ganclor soxsi azadligi vo soxsi mokani miidafia edorak bir-birindon asili olmagq istamirlor [3,
s. 56].

Oglan vo qizlarin nikaha hazirlanmasinin on vacib istigamatlori bunlardir:

> ailonin sosial mahiyyatini vo bunun soxsi hayat ti¢iin naticalorini dork etmoak;

» nikahda hoyat ti¢iin zaruri olan keyfiyyatlorin torbiyasi;

» nikah vo ailo ideyalarinin real adekvat formalagmasi.

Ailoni yaradarkon gonc kisilor vo qadmnlar bilmali vo basa diismalidirlor ki, ailo or-ar-
vad, valideynlor vo usaqglar arasinda miinasibotlorin spesifik tarixi sistemidir, yoni tizvlori
nikah vo ya qohumlug, imumi hoyat vo qarsiliqh oxlagla bagli olan kigik bir qrupdur. An-
caq unudulmamalidir ki, sosial miinasibatlor va biitovliikds comiyyat dayisir, ona gora do
otraf soraito uygunlasmaq vacibdir [1, s. 233].

Ailo vo nikahin sosial-psixoloji aspektlorinin tadgiqi, hayat yoldaslarinin qarsiligh ola-
golarinin, onlarin nikahdan momnunluglarinin, nikahda rol gozlontilorinin va toloblarinin
oyranilmasi hazirda ails psixologiyasinin on mithiim vozifalorindondir. Ailonin ahangdar is-
lomasi ti¢lin maddi rifah va kifayst qodar tohsil saviyyasi kifayat deyil. Evlilik miinasibatlo-
rinin xarakteri, asason, miioyyan bir ailo sahasinin hayata kegirilmasi ii¢lin kimin vo na do-
rocado masuliyyat dasidigindan asilidir.

V.Satir aila hayatinin aysberqgs banzadiyini, insanlarin goxunun onun yalniz soth hissoa-
sini goriib, onu biitiinliiklo gordiiklorini zonn edorok, 6ziinii aldatdigini qeyd edir. Bozilori
aysberqin bir godar boyiik oldugunu toxmin edir, lakin onun gdriinmoyon hissasinin tam
olaraq na oldugunu bilmirlar. Ails hayatinin biitiin incaliklorini bilmadan, onu tohliikali bir
kursa yonolda bilarsiniz. Ails hayati sonati biitiin sonatlorin balks dos on ¢atinidir. Biz bura-
da ¢ox sey bilmirik, cohalatimizin 6l¢iisiinii bels bilmirik [4, s. 76].

Bu giin bir ¢ox ailslarin giindslik hoyat1 hoyat yoldaslarinin psixoloji savadsizligi (qadin
va kisi psixologiyasini bilmomasi, ailodo emosional tinSiyyatin asaslarini bilmamasi), cinsi
molumatsizliq (insan cinsiyyat ganunlarini bilmamasi, Kisi va kisi cinsiyyat pozgunlugu) ilo
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tonzimlanir. gadin cinsi, onlar1 azaltmaq ti¢iin tadbirlor va yollar), boyiiklor vo usaq psixo-
logiyasinda tohsilda problemlars sobab olan tohsil boslugu.

Evlilikdo soxsiyyatlorarasi miinasibatlor getdikco sosial vo psixoloji miinasibatlorda,
sevgilords, zovqlorde timumilik gazanir. Hayat yoldaslariin ehtiyaclarini olagoalondirmok
¢atin bir isdir, ¢linki bir torafdon hoyat yoldaslarinin har birinin istoklori ilo kifayat qodor
yaxsi oalaqgali imumi ehtiyaclar var, digor torafdon ehtiyaclarin miioyyan bir hissasi fardi,
muxtar olaraq galir.

Evlilik, fordin azadligint mahdudlasdiran torafdaslarin davranis vo harakatlori iiglin mii-
ayyan talablari nazards tutur. Naraziligin, mazommoatlorin yaranmasi, torafdaslarin imkanla-
r1 va istoklori nazara alinmagla bolisdiiriilmali olan vozifalarin slagalondirilmasinin g¢atinli-
yi sobobindan bas verir [4, s. 77].

Evli ciitliik evliliyin ondan gozlonilon seyi gatirmadiyini gors bilor. Evlilik gozlontilori
ilo realliq arasindaki uygunsuzluq miixtalif doracoads ciddi ola bilor. Boazi hallarda agrili so-
kilda gabul edilir, digarlarinds az va ya ¢ox soyud, Kifayat godar soyugganliliq ve déziimlii-
liik ila. Hor sey hayat yoldaslarinin sosial va psixoloji yetkinliyindon asilidir.

Ailanin rifahinda ¢ox sey gonclorin evliliklorino hansi ideyalar: gatirmosindon, evlilik
soadetindo gordiiklorinden asilidir. ideal ideyalarla insanlar arasinda real miinasibotlor ara-
sinda shamiyyatli uygunsuzluglar hamiss olub, var va olacaq. Bu, evlilik hayatindan an ¢ox
naraziliq monbayidir. Ailo hoyatinda yaranan har ciir ¢atinlikloro baxmayaraq, son noticada
evlilik vo ailo hor bir insan {igiin mithiim doyarlordir.

Birgo yasamaq ailonin har bir lizviiniin 6z harokatlorini basgalarinin onlari neco qiymaot-
londirdiyi baximindan daim giymotlondirmasini tolob edir. Gozlonilon cavablar digor hoyat
yoldasinin davranisina avvalcaden daxil edilir. illor kegdikco hayat yoldaslar1 digor torafda-
sin miloyyan horakatlora neca reaksiya veracayini aydin tasovviir etmok gabiliyyatina sahib
oldular. Ailads gevik koordinasiya o halda miimkiin olur ki, onun tizvlarindon har biri digor
ailo tizvlorinin davraniglarindan, niyyatlarindan, istoklorinden asili olaraq 6z davranislarini
tadricon doayissin [1, s. 237].

Zaman kecdikco kohno vordislorlo yanasi, yeni xarakter xiisusiyyatlori do meydana ¢1-
xir. Onlarm hor biri “yorgani 6ziino ¢okmoya” ¢alisir, eyni zamanda, “sevirsa, moni oldu-
gum kimi qobul etsin” deyirlor.

Boazon toydan sonra hayat yoldaglar tamamils giinahsiz vardislordon ol gokmali olurlar. Ev-
lilik vo usagin dogulmasi insanin fordiliyinoe 6z diizalislorini edir. Bu, Kisi vo qadinin normal
psixoloji boyiimasinin normal bohranidir, bu dovrds ailo xosbaxtliyinin tomali goyulur - tok ni-
kah Biz. Bu, tobii olaraq, hayat yoldaslarinin soxsiyystinda doayisikliklar talob edir.

Hoyat yoldaglarinin rolunun adekvatligi, rol gozlontilorinin ailo 6hdosliklorinin foal so-
Kildo yerina yetirilmosino uygunlugundan vs ailo vazifalorini yerino yetirmoys soxsi hazir-
liq kimi rollar hagqinda ifadslordon asilidir [5, s. 52].

Yuxarida miizakira olunan problemlarin hallins differensial yanagma, strukturundan asi-
I1 olaraq ¢oxusaqli ailalora gostarilon yardimin tinvanli olmasi ilo ifads oluna bilor. Todbir-
lor sistemi ailoalorin maraglarinin 6donilmasine sorait yaradilmasina, onlarin igtisadi miisto-
gilliyinin artirilmasina, habels onlarin soxsiyyatin 6ziiniidorkinds, yeni nasillorin yetisdiril-
masinds rolunun artirilmasina, nikahin va ailo hoyat torzinin niifuzunun méhkomlondirilmo-
sina yonaldilmalidir. Masalon, dérdiincii va sonraki usaglarin dogulmasi zamani monzil so-
raitinin yaxsilasdirilmasina yonalmis kredit programlarinin islonib hazirlanmasi va tatbiqi,
habelo kreditin bir hissasinin 6donilmosi hesabina ¢oxusaqli ailalorin monzil problemini
yiingiillosdirmok miimkiindiir [2, s. 96].

Natica. Belo naticays golmok olar ki, ailo bir ¢ox maddi vo psixoloji problemlari olan
comiyyatin vahididir vo gonc ailonin ¢atinliklori torafdaslarin hor birinin soxsiyyat kimi in-
Kisaf problemini 6z niimunasi ilo géstorir. Ganc ailolorlo miitogokKil sosial is yaxs1 bir bii-
novraya ¢evrilir ki, onun iizorinds zohmatkes vo davamli amaklo névbati illordo gonc ailo-
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nin sosial miihitinds nozoragarpacaq yaxsilasma yaranacag, onun problemlarini hall etmok
va optimallagdirmaq miimkiin olacag.
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PROBLEMLI GONC AiLONIiN QARSILASDIGI UGURSUZLUQLARIN
SOBOBLORI

Moacidova Lals
XULASO

“Ailo — kigik bir dovlatdir”. Ails insanin hoyatinda oan 6nomli seydir. Demoak olar ki, hor
bir ailodo problemlar olur. Xiisusilodo gonc ailalorda. Bu problemlars igtisadi problemlar,
monzil problemi, moaigot problemi, tibbi problemlor vo basqa bir ¢ox problemlor daxildir.
Maqaladas bu problemin sababi haqqinda atrafli sokilde molumat verilib.

REASONS FOR FAILURES FACING A TROUBLED YOUNG FAMILY
Mejidova Lala
SUMMARY

“Family is a small state”. Family is the most important thing in a person's life. Almost
every family has problems. Especially in young families. These problems include economic
problems, housing problems, domestic problems, medical problems and many other prob-
lems. The article provides detailed information about the cause of this problem.

HNPUYUHBI HEYJIAY, C KOTOPBIMU CTAJIKUBAETCA
HEBJIATOIIOJIYYHASA MOJIOJAA CEMbS

Meoorcuoosa Jlana
AHHOTALIUSA

«CeMmbs - ManeHbKOE TOCynapcTBo». CeMbsi — 3TO caMoOe TJIaBHOE B KH3HU YEJIOBEKA.
[Toutn B Kaxa0il cembe ecTh MpodemMbl. OCOOEHHO B MOJOBIX ceMbsix. K aTum mpobiie-
MaM OTHOCSITCSI 9KOHOMHUYECKHE MPOOIEMbl, JKUIUIIHBIE TPOOIEMBbI, OBITOBBIE TTPOOIIEMBI,
po0JIeMBI CO 3J0POBBEM M MHOTHE JIpyrue mpobnemsl. B crathe mpencraBiiena moapooHas
uHpOpMaLUs 0 IPUYHHE ATOI MPOOIIEMBI.
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IQTISADIYYAT VO IDAROETMO

iQTISADI TOHLUKOSIZLiYIN TOMIN EDILMOSI VO DAXILI BAZARIN
QORUNMASINDA GOMRUK SiYASOTININ ROLU

i.ii.f.d. Farid Babayev
BDU-nun dosenti
Zahraxanim Muradzads
BDU-nun II kurs magistranti
muradzadezeehra@gmail.com

Agar sozlor: gdomriik siyasoti, gomriik nozarati, gdmriik xidmati, gdmriik sistemi, iqtisadi
tohliikosizlik, gdmriik orqanlari

Knrueswvie cnosa: TamoxxeHHas ITOJIMTHUKA, TaMO>KCHHBIN KOHTPOJIb, TAMOXXCHHAA CIIYyXK-
63., TaMO>KCHHas CUCTEMA, DKOHOMHUYCCKad 6630HaCHOCTb, TaMO>XCHHBIC OpIraHbl
Keywords: customs policy, customs control, customs service, customs system, economic
security, customs authorities

Gomriik siyasoti dovlstin iqtisadi ve Xarici ticarat siyasatinin ayrilmaz hissasi oldugu
ticlin, hokumotin imumi iqtisadi strategiyasinin moaqgsad vo vozifolorindon asilidir. Bild-
iyiniz kimi, gomriik siyassti, onun hoyata kecirilmosi gdmriik xidmotinin faaliyysting
osaslanir. Gomriik nozarati isinin tokmillogdirilmosindo osas amillordon biri mallarin vo
naqliyyat vasitolorinin rosmilosdirilmosinds stasionar gomriik postlarinin xarici sorhadlords
tikintisidir. Gomriik vasitolorinin anbarlarla miivoqqoti saxlanmasi tigiin, xarici sorhoddo
onlar tizerindon yiiklorin dasimnmasi, avtonoagliyyat vasitolorinin axininin artmast vo ink-
isafin1 nozors almagqla terminallar togkil olunmalidir.

Gomriik xidmatinin yaxsilagdirilmas: moqgsadi ils ticarot faaliyyatinin inkisafini, gdmriik
yiiklorinin emali {i¢iin anbarlarin yaradilmasi, riisumsuz ticarot magazalarinin vo miisadiro
mal vo noqliyyat vasitolorinin, kecid zonasinda Odonisli qarajlarin yaradilmasi vacib
islonmoalidir vo onlarin inkisaf yolu toyin olunmalidir.

Gomriik vo vergi orqanlarmin, xarici iqtisadi foaliyyoti gomriikde texnika vo alotlorin
tokmillogdirilmasi, tonzimlonmosi, gémriikk organlarinin informasiya dostoyi, informasiya
texnologiyalar1 biitiin mallar kapital vo xidmatlorin trans-serhadds yerdoyismasi ilo bagh
xidmatlorin daimi koordinasiyasinin yaradilmasi, radikal tokmillogdirmo olmadan miimkiin
deyil, bu da gémriik vo vergi orqanlarinin solahiyyati torofinden hoyata kegirilir.

Gomriik rosmilogdirilmasing vo mallara nazarat {igiin toloblor gdmriik nozarstinin miiasir
texniki vasitolorlo gomriik orqanlarina tochizat proseslorini siirotlondirmok tiglin gdmriik
xidmatinin olmasini talab edir.

Mallarin siiratls eynilogdirilmasi {iglin ayri-ayr1 uzaq olan geyri-dagidici alstlorin agkar-
lanmasi, kimyavi torkibin miioyyon edilmasi yeni vasitalorin yaradilmasi vacibdir.

Belo yanagmalardan biri anbarlarin optimal yerlogsmasi, terminallarin vo terminal kom-
plekslorinin modernlagdirilmasi nazards tutulur, bu da ¢ox faktorlu analizin metodlardan
istifadesindo qurulmusdur.

Buna gors dos terminal kompleksinin (TK) yerlagdirilmosi metodlarinin inkisafi, metod-
oloji osasini coxfaktorlu dinamik model togkil edir, bu da tohlilo, tosnifata, amillorin
aciglanmasina elaca da 6lkado gomriik kompleksinin inkisafina vo yerlosmosina asaslanir.

Gomriik orqanlarinin asas vozifasi dlkenin iqtisadi tohliikesizliyini tomin etmokdir. Bu
imumi anlayis olduqca konkret mozmun dasiyir. Buna goéro do gomriikk organlarinin
faaliyyetini qiymatlondirmak ii¢iin on iistiin vaxt vahidi ils orta golir segilir.
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Noticodo, gomriik sisteminin optimallasdirilmasi, maksimum orta golirlorlo baghdir, bu
da tobii olaraq, gomriik xidmatinin vo onun funksiyalarinin kadr strukturu ils ifads olun-
masini bildirir.

Aparilmig tohlil naticasindo on ¢ox iqtisadi ziyani 6lkoyo xarici ticarat istirakeilarinin
asagidaki horokotlori gotirir:

v" mallarin bayan edilmamasi;

v mallarin yalniz bir hissasinin icrasi yoni mallarin saymin dogru olmamasi haqqinda
boyanat vo ya mallarin yalniz ilk partiyasinin icrast;

v’ saxta sonadlorin vo tolob olunan sonadlorin yalniz bir hissasi tagdim olunmagla-
gomriik mallarinin deyerinin asag1 salinmast;

v/ mallarin vo miioyyon gomriik rejimi altinda yerlosdirilmis noagliyyat vasitalorinin
istifadasi va saroncami, onlarin vaziyyati, qanunsuz smoliyyatlarin hoyata kegirilmasi;

v/ mallarin vo nogliyyat vasitolorinin gémriik sorhadindon gémriik nozarsti daxil
olmagla kogiiriilmasi;

v’ mallarin va nagliyyat vasitolorinin dagiq olmayan boyannamasi;

v saxta maliyys sonadlorinin tomin edilmasi ilo gémrik organlarina gémriik
risumlarinin geyri-6doniso gotirib ¢ixarmasi, yalan malumatlarin verilmasi

v’ gdomriik orqanlarinin hesabina bank vasitalorinin kogiiriilmasi tizro 6dayiciys 6donis
sonadlarinin verilmasi;

v qanunla mioyyan edilmis “Gomriik tarifi haqqnda”  gomriik riisumlarinin
odanilmasini sartlorinin pozulmasi.

Bizim fikrimizco, hiiquq miihafizo orqanlarinin fosaliyyatinin somoroliliyi miivafiq
gostaricilorin hesablanmasi osasinda hoyata kecirilmalidir:

» hesabat dovriindo gomriikk orqanlart torofindon gomriik qaydalarinin pozulmasi
hallarinin say1;

» vosaitlorinin say1 vo mablogi, corimalor daxil olmagqla, miisadiro vo xarclori borpa
etmak;

» gomrik orqanlarinin iginin tohlili onu gostorir ki, goriilmiis islordo asagi faizin
gostaricisi hiiquq miihafizo bélmasinin isinin kifayat godar somarali togkil olunmamasini vo
gomriik arasdirmalar1 bdlmolorinin isinin doqiq olmamasidir.

Siibut edilmisdir ki, gdmriikk xidmotinin golocok inkisafinin, osason beynolxalq omok-
dasligda informasiya dostoyinin kifayat godor olmamasini tosavviir etmok miimkiin deyil.

Indiyadok gdmriik tonzimlonmosinin avtomatlasdirma sistemindon bir ¢ox olkolordo
istifado olunur ki, bu da gémriik prosedurlarin1 sadslosdirmoys imkan verir vo risklorin
idara olunmasi {izro iglori giiclondirir.

Beloliklo, Azarbaycan Respublikasinin gdmriik xidmatinin qarsisinda duran problem-
lorin hoyata kecirilmasi ii¢lin ticaratds vo basqa olkolorlo qarsiligh faydali omoakdasligin
tokmillogdirilmosi, O6lkenin normativ-hiiquqi aktlar1 ilo beynslxalq vo yerli texniki
ganunvericiliyino uygunlasdulrmasi, texniki vo olaqgoli gomriik maneslorinin azaldilmasi
tomin edilmalidir ki, bu da son noticado G6lkomizds qlobal diinya tesoriifati sistemina
boraborhiiquqlu daxil olmaga imkan veracok.

Adigakilon problemlari nozors alaraq, bels qonasto golmok olar ki, gomriik orqanlarinin
isinin somoaraliliyini artirilmasi tiglin prioritet istigamotlor kimi yaxin illordo asagidakilar
ola biloar:

v" Texnologiyanin tokmillogdirilmasi tiglin gémriik 6donislorinin tam hocmds biidcoys
daxil olmasi, vo nozaratin olmasi;

v' Tam gomriik rosmilogdirilmoasi ilo mallarin gémriik prosedurlarinin eyni zamanda
sadolosdirilmasi vo unifikasiyasi;

v Hiiqug-miihafizo organi kimi goémriik xidmotinin rolunun artirilmasi; islub vo
idaroetmo metodlarinin tokmillagdirilmasi, gomriik xidmatinin saquli va horizontal biitiin
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struktur bolgii tizro aparilmasi.

Belolikloa, siirotli inkisaf morholosinde doyigon soraitdo idareetmo sistemi gomriik
organlarinin osas strateji moqsadlorindon biridir. Sohbot goémriikk orqanlarinda genis
miqyasli program-mogsadli idarsetmonin totbiqindon gedir.

Beynolxalq ticarstin inkisafi ilo miisbot mogamlardan savayi, diinya istehsalgilarinin
mallarimin ohali {i¢iin ucuz olmasi, bu hamginin moanfi amillor do 6ziinii goéstorir - bazara
keyfiyyatsiz hoyat vo saglamliq {igiin tohliikali olan mohsulun daxil olmasi vo s [1, s.74].

Cox vaxt ucuz malin keyfiyyatinin asagi olmasi, hom yerli hom do xarici sahibkarlarin
biznesdo qanuna zidd metodlardan istifadasi agir noticalors gotirib ¢ixarir.

Bozi strateji mallarin asili voziyyatdo olmasi, masolon, aczagiliq mohsullarinin, gorb
Olkolorinin korporasiyalarindan iqtisadi asililiga gotirib ¢ixarir. Biitiin bunlar dévlotin
igtisadi tohliikasizliyinin tomin edilmasini osas vazifasi kimi gosterir.

Strateji planda bu istiqgamotin reallasdirilmasi {igiin biitiin dovlot orqanlar istirak edir,
lakin iqtisadi tohliikesizliyin tomin edilmosindo gdmriik orqanlarinin xiisusi rolu bu sahads
nozori vo qanunvericilik faaliyyatinin asaslarinin todqiqinin zaruriliyini sortlondirir.

Beloliklo, mdvcud qanunvericiliyin bu sahodo dork edilmasi, tocriibbo osasinda
qanunvericilik bogluglarinin {izs ¢gixarilmasi, gobul edilmis qanunvericiliyin somarsliliyinin
miloyyon edilmasi hal-hazirda on miihiim zaruratlordon biridir.

Gomriik foaliyystinin iqtisadi funksiyalar1 gdmriik isinin fiskal vo requlativ funksiyasi
ilo hoyata kegirilir.

Fiskal funksiya gomriik 6donislorinin (riisumlarin, vergilorin, yigimlarin vo s) tutulmasi
dovlat biidcasinin hesabina, golir hissasinin artirilmasina yonalmisdir.

Requlyativ (proteksionist) funksiya, qadagalarin, mohdudiyyastlorin, lisenziyalasdirma,
gomriik  tariflorinin  miioyyon kvota vasitosilo milli iqtisadiyyatin  inkisafinin
stimullagdirilmasi, yerli bazar1 qorumaq, xarici investisiyalarin colb olunmasina
yonalmisdir [5, 5.92].

Bu mallarin bayan edilmasinin diizgilinliiylinlin, nozaratin sortlogdirilmosi, informasiya
texnologiyalarinin inkisafi, gomriik prosedurlarinin sadolosdirilmosi risklorin idaro
olunmasi sistemi tizro moagsadyonlii isin naticasidir.

Regional gomriik idarslori gomriikk orqanlarindan dovlet federal biidcoys kociiriilon
vasaitin imumi miqdarini formalagdirir.

GOmriik organlarinin hiiqug-miihafizo funksiyalar1 heyvan vo bitkilorin, otraf-tobii
miihitin miihafizosi, 6lkenin (ictimai asayisin, ohalinin menoviyyatini, insanlarin hayat vo
saglamligini, dovletin tohliikesizliyini qorunmasi) tohliikkasizliyini tomin olunmasina
yonoldilmisdir; istehlak¢ilarin maraqlarinin miidafissindo; va s. idxal mallarin, badii, tarixi
vo arxeoloji sorvet ogyalarinin, silahlarin, narkotik vasitolorin qanunsuz dovriyyasinin
qarsisinin alinmasi iqtisadi tohliikasizlik sistemindo gdomriik orqanlarinin rolu bdyiikk vo
danilmazdir.

Amma gomriikk orqanlarinin faaliyystinds bir ¢ox ndgsan vo catismazliqlar hals do
movcuddur: gomritk xidmoti vo gémriik nozarstinin texniki vasitolorlo tochiz edilmomosi,
ilk informasiyanin gomriik xidmati torafindon tokmillogmomis istifadasi va s.

Biitlin bu hallar, neco deyarlor, "varlig1" dovlatin vo comiyyatin iqtisadi tohliikesizliyini
yiiksok doracado asagi salir.

Hazirda Azerbaycan gdmriik orqanlarinin qarsisinda yeni vozifs yaranir - inteqrasiyanin
vozifosi beynolxalq amokdasliq prosesindo dovletin iqtisadi tohliikasizliyinin tominatinin
giiclondirilmasi ti¢lin gomriik-hiiquq sahasinin tonzimlonmasi.

Iqtisadi tohliikesizlik iqtisadi sistemin ayrilmaz hissosidir vo xalq tosorriifatinin,
miiossisalorin, comiyyatin vo s. qurumlarin inkisafinda vacib element sayilir [4, 5.85].

Dovlatin iqtisadi tohliikosizliyi dedikds, milli igtisadiyyatin dinamik tarazligini, davamli
voziyyetini asas parametrlorin zomanatini, foaliyyotindo borpasi, istonilon vo ya tosadiifi
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soraitdo xarici vo ya daxili impulslarin vo ya risklorin stabilliyinin pozulmasin1 basa
diismak lazimdir.

Dovlatin iqtisadi tohliikasizliyi dedikdo, miirokkob sosial-siyasi vo iqtisadi hadiso vo
miihlim, biitov bir sistemo osaslanan bir-birini tamamlayan vo bir-birindon asili amillor baga
disiiliir. Onlarin arasinda asagidakilar1 ayirmagq olar:

» Milli sanaye istehsalinin texnoloji saviyyasi, miqyasi, sahavi vo strukturu;

» Tabii ehtiyatlar, onlarin kamiyyat va struktur parametrlori, habels onlarin miilkiyyast
formalar1 vo saroncamlari;

» Tabii-iqlim soraiti vo aqrar istehsalin digor xiisusiyyatlori;

» Omok resurslart dovlatin iqtisadi tohliikesizliyinin torkib hissasi kimi;

» Olkonin intellektual potensiali;

» Valyuta ehtiyatlari, manbalori va istifads xiisusiyyatlori;

> Daxili bazar;

» Dovlet institutlarinin pesokarligi vo somaoraliliyi.

Olbatto, verilon siyahida yalniz daimi foaliyyst gosteron, birbasa 6lke iqtisadiyyatini
formalagdiran vo onun tohliikesizliyini miioyyanlosdiron amillar toqdim olunmusdur.

Amma dolayist ilo do olsa, daha ¢ox miivoqqgoti xarakter dasiyan impulslar {istiinliik
toskil edir vo bazi hallarda daxili ve iqtisadi proseslari doyisdirmokls yerins yetirilir.

Bu hom limumbogori horbi siyasi- hadisadir, hom do regional soviyysli, daxili ictimai
siyasi voziyyatdir.

Xarici iqtisadi omoliyyatlarin tonzimlonmasi bir 6lkeonin normativ hiiquqi bazasina
osaslanir vo 0z xiisusiyyatlari ilo miivafiq olaraq toyin olunur.

Istonilon 6lkods xarici ticarotin ddvlot tonzimlonmosinin osasini onun xarici iqtisadi
siyasoti toskil edir, bu siyasot altinda olverisli iqtisadi, elmi-texniki istehsal vo basqa
olagolorin inkisafi, beynalxalq omok bdlgiisiinde istirakin geniglonmoasi vo dorinlogmasi,
sosial-igtisadi inkisafin strateji vozifalorinin halli mogsadi basa diisiiliir [2, 5.45].

Hazirda Azorbaycanda xarici iqtisadi faaliyyatin (XIF) tonzimlonmosinin miirokkob
sistemi faaliyyat gostorir. XIF-i, dévlot tonzimlonma vasitolorinin miixtolifliyi ilo ii¢ osas
bloka qruplasdirmaq olar:

Birinci blok- iimumi xarakterli todbirlordir, milli igtisadiyyatin vo onun mdvqelorinin
mohkomlondirilmasine, natico etibart ilo istehsal olunan mohsullar arasinda roqgabetin
artmasina yonalmisdir.

XIF tonzimlonmosi bu monada - biitiin milli igtisadiyyatin tonzimlonmasi, konyunktur
voziyyatin va keyfiyyatli strukturun inkisafi demokdir.

Bu inhisar todbirinin siyasatidir, geyri-saglam roqabaotin qarsisinin alinmasi, dovletin
iqtisadi proqramlarinin hoyata kegirilmosi, elmi-texniki inkisafin hoyata kecirilmosi
siyasati, lazimi normativ bazanin va toskilati strukturun yaradilmasidir.

Bu ciir todbirlor XIF-in {imumi igtisadiyyatinin osasmi yaradir.

Ikinci blok- xiisusi alatlor vo mexanizmlor XIF névlorini longidir vo ya stimullasdirir.

Beynolxalq ticarotin dovlst tonzimlonmasinin alatlori tariflors veo tarifsizlors boliiniir:-
bunlar gomriik tarifinin istifadosino osaslanir.

Onlarin arasinda, bir qayda olaraq, bir neco asas elementlor vardir:

v’ gomrik tarif tonzimlonmosi;

v valyuta doyismo;

v" miibadils kursunun siyasati va s.

Ucgiincii blok - alatlorin tanzimlonmosi sirkotlora birbasa yardim- onlarin XiF torafindon
hayata kegirilmasi.

Buraya birbasa vo dolay: subsidiyalarin ixraci aiddir (kredit faizlorinin azaldilmas, tari-
florin asag1 diismosi, dovlot sifariglori, vergi giizostlori), daxili vo xarici kreditlosmo ixrac
kreditlorinin sigortasi vo zomanati.
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Bununla yanasi, xarici ticaratin dovlat tonzimlonmasi todbirlorinin sistemindo GX-nin
tizvlorinin iqtisadi tohliikesizliyinin tomin olunmasinda miihiim rol gémriik- tarif tonzim-
lonmasina moxsusdur.

XIF liberallagdiriimasi soraitinde ddvlotin tenzimloyici rolu, inzibati amirlik prin-
siplorina deyil, beynalxalq norma vo gaydalara riayat olunmasina osaslanir.

Onlar arasinda XIF istirak¢ilarinin boraborliyi vo XIF istirak¢ilarmin hiiquq vo
monafelorinin dovlat torofindon miidafiasi, dovlatin osassiz XIF-o miidaxilesinin istisna
edilmosi vacib yer tutur.

Xarici iqtisadi foaliyyatin (XIF) tonzimlonmasi vo sistemin tipik &lgiilorin gqanunver-
icilik, icra vo nozarot xarakteri dasiyan solahiyyatli, dovlot qurumlar torofindon hoyata
kecirilon xarici iqtisadiyyatin tarazlifi moqsodi ilo, miitoraqqi doyisikliklorin stimul-
lagdirilmasi, idxal vo ixrac strukturunda xarici kapitalin axininin togviqi demokdir.

Gomriik organlart iqtisadi, hiiquqi, idareetmo, operativ foaliyyoti hoyata kecirir vo
miixtalif vasitalorlo hall edir.

Gomriik orqaninda vazifali soxs anlayisina baxanda, ilk ndvbads, “dovlot iscisi gdmriik or-
ganinin” v “gdémriik organt omokdags1” anlayisi arasinda aydinlasdirma aparmaq lazimdir.

Gomriik organlar1 vahid dovlet hakimiyyeti hoyata kecirilmosi mexanizminds icra hakimiy-
yati organlarinin qisminda ¢ixis edirlor, federal dovlot isgilori vo kadr torkibi yaradirlar.

Gomriik orqanlart morkozlosdirilmis vahid sistemini toskil edir vo dovlst hakimiyyati
orqanlarindan subyektlor vo yerli 6ziinliidaroetmo organlarinda asili olmayaraq foaliyyot
gostarir.

Gomriik xidmati 6lkonin konkret moagsadlora nail olmaq ii¢iin dovlstin sosial-igtisadi in-
stitut kimi dovlotlo bazar arasinda real soraito, bazar iqtisadiyyatinin §ziinomoxsus “va-
sitogi” kimi ¢ixis edir.

Doévlot xidmatini yerino yetirorok, o qgeyri-kommersiya subyekti kimi ¢ixis edir, bir
qayda olaraq, burada daha somorali vo strateji planda, daha stabil dovloto tolob olunan
xidmatlori gostorir, burada dovlet institutlar: subyektlori iistilinliik toskil edir.

Demoli, dovlot institutlarinin hor biri dovlot xidmotlori sahosindo 06z xidmotini
aparmaqla calismalidir ki, toskilati strukturu vo foaliyyoti optimallasdirsin, raqabot
qabiliyyatli olmagq ii¢ilin is9, 6lkonin tolobatin1 maksimum 6domasin.

Belo noticoyo golirik ki, XIF-in gdémriik tonzimlonmosi bir nego soviyyolorde hoyata
kecirilo bilor:

> Milli - tonzimlonmo &lkonin dovlat organlari, rezidenti XIF istirak¢is1 olmagla hoyata
kecirirlor;

» Dovloatlorarasi - goxtorafli va ikitorafli saziglor vasitasilo tonzimlonmasidir;

» Beynolxalq - universal xarakter dagiyan beynslxalq toskilatlarin nizama salinmasi.

GX olkelorinin iqtisadi tohliikasizliyin tomin edilmasinds, gomriik 6denislorinin inzi-
batciligina xiisusi diqqet yetirmok lazimdir.

Belo ki, onlar Nogliyyat Vasitesinin XIF istirak¢ilar1 vo gomriik siyasotinin for-
malagdirilmas: ilo dovlst arasinda ziddiyyetlor asason GX dovlet maraqlari arasinda bir
tarazligin tomin olunmasi asasinda tokamiilii yumsaltmagq ilo baghdir.

Igtisadiyyatin radikal tozolonmosi optimal iqtisadi vo hiiquqi formalarin vo metodlarin
axtarigini vo qorunmasini, ragabat rejiminin, tosorriifat subyektlorinin qorunmasini, daxili
bazarda mal vo xidmatlorin tarazliginin tomin edilmasi idxal-ixrac Siyasotinin 6l¢iilmosini
tolob etmisdir.

Prioritetlorin yaranmasi bununla belo gdmriik siyasatinin istiqgamotini aradan qaldir-
madi, bir sira obyektiv sobabloro goro gomriik foaliyystinin maliyyo-iqtisadi sahodo dovlot
maraqlarinin qorunmasi kimi bu voziyyati aktuallasdirdi.

GoOmriik ittifaqr gomriik orqanlar torofindon gémriik proseduruna uygun olaraq gomriik
orazisindo tranzitin dasinmasi hoyata kegirilir.
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GOmriik omoliyyatlarinin gotirilmasi ardicil aparilir, bu da nozords tutulmus mallarin
golmasi ilo baglh gomriik ittifaqinin gomriik orazisine gotirilorken, onlarin miivaqqgoti
saxlanilmasi vo ya yerdoyismosi iiglin gédmrilk orqanimnin sec¢diyi boyannamo osasinda
gomriik proseduruna uygun olaraq hoyata kegirilir.

GOmriik orqanlart daxil olan molumat osasinda ganunvericiliyin pozulmasi, aqli miil-
kiyyst hiiquglar1 barssinds miitomadi olaraq xiisusi tadbirloer kecirir. Qanun pozuntusu
osason geyim, ayaqqabi, alkoqollu mohsullar, sirniyyat momulatlar1 ilo baglidir [3, s.5].

Hor bir gdmriik organinda amokdaglar vo dovlst miilki qulluggular barasindo “Xidmoti
yoxlama togkili vo aparilma gaydasi" adlanan daxili hiiquqi akt hazirlanib vo tosdiq edilib.

Bu gayda-ganun yoxlamalarin vozifasini solige-sahmanin yaradilmasini, komissiyanin
torkibini, yoxlamalarin aparilmasinin qaydalarini, hiiquqlari, vozifalori, komissiya sadrinin
va lizvlarinin masuliyyatini, is¢inin vatondas qulluggusunun barssinds xidmati yoxlamalar
aparir, xidmat yoxlamasini tayin edir.

Fikrimizca, qeyd olunmus problemlorin halli iigiin solahiyystli gdmriik orqanlarimin
is¢ilori torafindon, tohlil vo inventarlagdirma solahiyyst iginin aparilmasi zoruridir. Bu isin
ilk morhalosindo gomriik organlarinin solahiyyotini miioyyan etmok, vo onlar1 vazifoli
soxslorin doracasindon asili olaraq gorarlarin gobul edilmasinda riitbolora bélmok zoruridir.

Ikinci morholode norma soviyyasindon asili olaraq, aydin seraitin yaradilmas1 haqqinda
togabbiis ilo ¢ixis etmok {iglin miivafiq solahiyyatlor verilir ki, bununla da bu vo ya digor
solahiyyat yerinos yetirilir.

Hiiquq va vazifalorin doqiq, tam méhkomlonmok imkani, normativ hiiquqi aktlarda ay-
din vo ziddiyyatsiz ifadslorin olmasi, gomriik orqanlari qulluggulariin soslahiyystlo tomin
edilmoasindon asilidir.
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IQTISADI TOHLUK®OSIZLIYIN TOMIN EDILMOSI VO DAXILI BAZARIN
QORUNMASINDA GOMRUK SiYASOTININ ROLU

Forid Babayev, Zahraxanim Muradzads
XULASO

Mogqalodo Azorbaycanda iqtisadi tohliikosizliyin tomin edilmosi vo daxili bazarin
qorunmasinda gémriik siyasotinin rolu arasdirilir vo bu sahodo gdmriik xidmotinin yeri
miloyyanlosdirilmisdir. Todqiqatin asas magsadi 6lkonin iqtisadi tohliikasizliyinin tomin
olunmasinda gdémriik xidmatinin foaliyyst mexanizminin vo inteqrasiya proseslorinin, o
climlodon, bazar iqtisadiyyatinin inkisafi vo daxili bazarin qorunmasinda goémriik
siyasatinin tokmillogdirilmasi iizrs tokliflorin hazirlanmasidir.
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POJIb TAMOXKEHHOM IMOJUTUKHA B OBECIIEYEHUHA YdKOHOMHYECKOU
BE3OIIACHOCTHU U 3AIIMTE BHYTPEHHOI'O PBIHKA

@Dapuo baobaes, 3axpaxanym Mypaozaode
AHHOTALIIUA

B crarbe paccMarpuBaroTCs pojb TAMOXXEHHOW IMOJIUTUKH B OOECIIEUEHUU YKOHOMU-
4eCcKOH 0€30I1aCHOCTHU U B 3alllUTe BHYTPEHHETO PbIHKA, a TAKXKE ONpeessieTcs 3HaUeHue
TaMOXXEHHOU CIyXObI B 3TON cepe. OCHOBHOM IENbIO MCCIEIOBaHUS SBISETCSA pa3pa-
00TKa NPEUI0KEHHH 110 COBEPILIEHCTBOBAHUIO MEXaHU3Ma ACUCTBUS U MHTEIPALlMOHHBIX
MPOIIECCOB TAMOXKEHHOM CITY>KOBI, Pa3BUTHUIO PHIHOYHON AKOHOMHKH M MIEPEXOAY Ha PhI-
HOYHBIE OTHOLIEHHUS B 00€CIIEYeHUN SKOHOMUYECKOI 0€301MacHOCTH CTPAHBI.

THE ROLE OF CUSTOMS POLICY IN ENSURING ECONOMIC SECURITY
AND PROTECTING THE INTERNAL MARKET

Farid Babayev, Zahrakhanim Muradzade

SUMMARY

The article examines the ways to ensure the economic security of the Republic of
Azerbaijan and identifies the place of the customs service in this area. The main purpose
of the study is to develop proposals for improving the mechanism and integration pro-
cesses of the customs service, the development of the market economy and the transition
to market relations in ensuring the economic security of the country.
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RUSIYA-UKRAYNA MUHARIBOSININ DUNYA UCUN TOHDIDLORI

Elyazova Dilara Viigar qiz1
DIA-nin I kurs magistrantt
dilarelyazova@gmail.com

Acgar sozlar: miiharibo, miiqavilo, bohran, niive, NATO, enerji tohliikosizliyi, bagoriyyot
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Rusiya vo Ukrayna tarix boyu bir-birilo daim slagads olan xalglar olub, 6zallike do
Rusiya torofi Ukraynani daim Oziiniiklesdirirdi. Bunu Rusiyali rosmilorin ag¢qilamalarina
nozor yetirorok miisahido etmok olardi. Qadimdon bori yaxin hesab olunan bu xalglar,
aslindo SSRi-nin siiqutundan sonra da slaqgolori yaxsi sokilde davam etdirdi. Hor iki dovlot
arasinda 1997-ci ildo Kiyevdo imzalanmis “Dostluq, omakdasliq vo torafdasliq” hagqinda
miigavilo bunu demays asas veron miihiim faktlardandir ki, miiasir dovriimiizds artiq bunun
ohomiyyatinin qalmadigini goriirik. 1 may 1997-ci ildo imzalanan miiqavilo iki 6lko
arasindaki olagolorin tomal sazislorindon biri kimi gobul edildikds, iki 6lkoni homin zaman-
da “strateji torofdas” kimi do tosvir edirdi. 2019-cu ildo Ukrayna prezidenti Petro Paragsenko
miigavilonin logvi ii¢lin parlamento miiraciot etmisdi ki, bu da timumi iclasda 331 millot
vokilinin 277-nin miisbot sasilo gobul edildi. Qorar layihosino goro Ukrayna ilo Rusiya
arsindaki dostluq miiqavilesi 2019-cu il aprelin 1-don tutmus qiivvads olmayacaqdi. Vo on
osasi bu iki 6lko arasinda imzalanmig Budapest memorendumu... Memorandum 1994-cii ilds o
vaxtki Rusiya prezidenti Boris Yeltsin, Ukrayna prezidenti Leonid Kugma, ABS prezidenti Bill
Klinton vo Boyiik Britaniyanin o vaxtki bag naziri Con Meyjorun istiraki ilo uzun vo miirokkab
danisiglardan sonra imzalanib. Memorandumun sartlorine osasen, Ukrayna 6z niive arsenalin-
dan - diinyanin iiciincii on bdyiik, dagilmis Sovet Ittifagindan miras galmis niivo arsenalindan
imtina etmayo va biitiin niive bashiglarini istismardan ¢ixarilmasi {i¢lin Rusiyaya tohvil vermaya
razilagib. Bu, Ukraynaya geyri-niivo dovloti kimi Niivo Silahlarinin Yayilmamasi Miiqavilosino
(NPT) qosulmaga imkan verdi. NPT yalniz bes 6lkoni niiva silahinin qanuni sahibi kimi taniyan
hiiquqi qiivvayas malik bir sanaddir:ABS, Rusiya, Boylik Britaniya, Fransa vo Cin . Biitiin digor
olkalorin niivo arsenalmin inkisafi gadagandir vo Hindistan, Pakistan, israil vo Simali Koreya
da daxil olmagla niive arsenalina malik olan 6lkalor NPT-nin toroflori deyil. Bunu eyni zaman-
da Ukraynanin tohliikesizliyinin tominat: kimi do xarakterizo etmak olar. Lakin Rusiya ilk dofs
2014-cii ildo Krimin ilhaqt vo Ukraynanin sorqindoki tocaviizii ilo Budapest Memorandumu
carcivasinda tizaring gotiirdiiyli 6hdsliklori pozmusdu. O zaman beynolxalq reaksiya zaif idi -
baxmayaraq ki, ABS vo Boylik Britaniya sonradan miidafis silahlari ilo Ukraynanin silahl
qiivvalorini gliclondirmok ti¢lin soylorini artirdilar. Putinin iggal gorart Ukraynanin suverenli-
yini vo orazi biitovlilyilinii tomin edon asas sanad olan Budapest Memorandumunu birbasa po-
zur. Noainki bu, Putinin Rusiyanin niiva garsisinin alinmasi qiivvalarini “yiliksok hazirlhq vaziy-
yatino salmaq” barads bu yaxinlarda verdiyi omr, no qodor uzaqda olsa da, niive miiharibasi
gorxusunu yiiksaltdiyi tiglin Rusiyanin Ukraynaya dair verdiyi zomanatlori daha da rodd edir.
Amerikali beynolxalq olagalor {izra ekspert Devid Yost qeyd edir ki, Rusiyanin harokotlori
boyiik giiclorin tohliikesizliyino dair tominatlarin etibarini zaiflodocak, niive silahinin yayil-
mamasi rejimini sarsidacaq vo golacak torksilah perspektivlorini zaiflodacok.

Hal-hazirda diinya tiglincti diinya miiharibasi, igtisadi bohran, global acligla iizbatizdiir.
Ustalik niivo miiharibasinin olmasi da istisna deyil. Biitiin bunlarin asasmi qoyan hadiso iso
2022-ci ilin fevralinda Rusiyanin Ukrayna arazisino hiicumu oldu. Olbatto aslindo miihariba
2014-do baslamisdi. Lakin bu dofo ki artiq dondurulmus miiharibonin naticosini tamamilo
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bolli olmasi iigiin idi. Anton Cexovun da dediyi kimi “ Tamasanin birinci hissosindo
goriinon silah miitlog ki iiglincli pardods atilacaq”. Yoni bir giin belo bir miiharibonin
olacag1 gozlonilon idi. Rusiyanin fikrinco qisa miiddat orzindo Kiyeve daxil olmaq olardi.
Lakin miiharibonin gedisatindan da goriintir ki, Ukrayna NATO {izvii olmasa belo boyiik
dovlatlor buraya horbi yardim gondorirlor.

Rusiya prezidenti isa davamli olaraq konfliktin genislonmasinin sababi olarag NATO va
Avropa lttifaqin1 hodof gdstorir. Bir ¢ox liberal diisiincoli politologlarn fikrino géra Rusi-
yanin Ukraynaya miiharibs etmasi miimkiinsiiz idi. Belo ki, Samuel Hantinqton 6ziiniin “Sivili-
zasiyalarin Toqqusmasi1” kitabinda ruslar vo ukraynalilarin qardas xalq oldugunu vo no vaxtsa
aralarinda miinaqiso olacagina ehtimal vermomisdi. Naticodo ikisido Belarusla birlikdo slavyan-
larin sorq qoluna aiddir.Eyni zamanda moshur Israil tarixgisi Yuval Noah Harrari do “21-ci osr
ti¢lin 21 dors” kitabinda “Ogor Putin miiharibays Stalin, I Pyotr va ya Cingiz xan kimi ruhla
girsaydi, rus tanklar1 Varsavaya vo Berlino olmasa belo , Tiflis vo Kiyeve miitloq girmisdi. An-
caq Putin no Cingiz xandir, na do Pyotr. O 21-ci asrdo horbi giiciin miioyyon doracodo
isladiyini, ugur qazanmaq t¢iin mohdud ddyiis taktikalarindan istifado etmoli oldugunu hor
kosdon daha yaxs1 bilirmis kimi goriiniir”. Liberallara géro Putin belo davam etso miiharibonin
sonu Rusiyanin siiqutu ilo yekunlasa bilor, SSRi-nin siiqutu kimi...

Hor giin atilan addimlar, verilon gorarlar iso voziyyeti daha da gorginlosdirir vo bu kon-
fliktin bitocoyine limidlori azaldir. 8 oktyabr 2022-ci il tarixinde Ukrayna Prezidenti Vla-
dimir Zelinski Kuril adalarinin Yaponiyanin bir hissosi kimi tanimasi1 haqqmnda formani im-
zalayib. Daha sonra Kirim korpiisiinds bas veron partlayisda 3 naforin oldiiyii bildirildi.
“91-Cazira” telekanalindan Mohamad Vall, Moskvadan reportaj verarak, partlayisin ruslar
iiclin "boylik zorba" oldugunu sdyladi. Tebii ki, bu hadisslor voziyystin daha da menfi
tendesiyada getmosino sorait yaradir. Sonda no olacagini bilmirik amma istonilon halda
zarargokon bagariyyat olacaq.

Vladimir Putin 30 avqustda Donetsk, Luqgansk, Xerson vo Zaporojjyanin rosmi olaraq
anneksiyasini ger¢oklosdirdi. Tabii ki, beynalxalq ictimaiyyot bunu gabul etmadi vo burda
kecirilon referendumu “sam segkilori” adlandirdi. Qeyd etdiyim kimi, bu miiharibs tok 2
Olkoni deyil, biitiin diinyan1 tohliiko altina qoyur. Bugiin diinya qlobal acliqla qarsi-
qarstyadir. Rusiya vo Ukrayna diinyanin 6namli enerji vo arzaq ixracatgilardir. Buna gors
do miiharibo biitiin diinyaya 6z zorbolorini vurur. Avropa artiq Rusiyadan neft vo qaz aldo
eda bilmadiyina gors alternativ enerji manbalarina yonalib. Avropa 6lkalori Rusiya qazin-
dan ashi voziyyatds idi. Xiisusilo do Almaniya, Fransa, Finlandiya kimi 6lkalor. Indi iso on-
lar neft vo gaz ii¢lin Orab olkoalorino, Azorbaycana miiraciot ediblor. Tosadiifi deyil ki,
2022-ci il 18 iyul tarixindo Azorbaycan ilo Avropa Ittifaq: arasinda “Avropa Komissiyasi
torofinden tomsil olunan Avropa ittifaqi ilo Azorbaycan Respublikasi arasinda enerji sa-
hasindo Strateji Torofdagliga dair Anlasma Memorandumu” imzalanmisdir.

Eyni zamanda 2022-ci il oktyabrin 1-do Bolqaristan Respublikasinin paytaxti Sofiya
sohorinda Yunanistan-Bolgaristan Qaz Interkonnektorunun (IGB) acilis morasimi kegirildi
ki, burda da Azorbaycan qazinin 6nomi bir daha vurgulandi vo Azarbaycanin Avropa lttifa-
q1 6lkalarinin etbarl torafdasi oldugu geyd edildi. Daha sonra Albaniya vo Serbiya ilo do enerji
tohliikasizliyi sahasindo omokdasliqlar bas tutdu. Bildiyimiz kimi enerji tohliikesizliyi milli
tohliikesizliyin bir hissosidir. Ozalliklo 21-ci asrdo enerji resurslari iqtisadi artimm, siyasi vo
sosial sabitliyin asas amillorindon birina ¢evrilmisdir Ona goro do bugiin alternativ enerji
manbalari bir cox 6lkays hava va su kimi lazimdir. Rusiyanin tabii qaz axinini dayandirmasin-
dan sonra, Avropa tobii qaz qiymetlori alti ayda toxminon 35% artdi vo elektrik enerjisi
qiymotlorinds do artim miisahida olundu. 26 iyul 2022-ci ildo Al-nin enerji nazirlori bu qus tobii
gaza tolobatin kontillii olaraq 15% azaldilmasina dair siyasi razilasma olda etdilor. 2021-ci ilin
ikinci yarisindan etibaron Al vo biitiin diinyada enerji qiymotlorindo koskin artim olub.
Rusiyanin Ukraynaya tacaviizii naticosindo yanacagin giymeoti daha da artib ki, bu da Al-do
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enerji tochizatinin tohliikesizliyi ilo bagli narahatliglara sobab olub. Rusiyanin bir sira Al-yo
tizv Olkalora qaz todariikiinii dayandirmaq gorar1 voziyyato daha da tosir edib.

Ukrayna vo Rusiya xiisusilo Afrika vo yaxin Sorq 6lkolori li¢iin bugda, arpa, qargidali vo
yemok yagimin osas ixracatgilaridir. Rusiya eyni zamanda on boyiik giibro vo yag
istehsalcisidir. Mart ortalarinda Rusiya Ermonistan, Qazaxistinan vo Qirgizistana bugda,
qargidali vo digor donli bitkilorin ixracina qadaga qoydu. Bu mallarin axininin pozulmasi
digor todariik zoncirini vo iqlim problemlorini daha da giiclondirir, orzaq vo gaz
qiymatlarini artirir, qithiga sobab olur vo milyonlarla insan1 acliga siiriikloyir. Hazirda diinya
igtisadiyyati ¢okmok iizrodir. BMT-nin prognzuna goro golon il diinya global acligla
iizlogsocok. On inkisaf etmis Glkolor belo koskin inflasiya ilo iizlosib. Diinyada iso bu
problemin aradan qaldirilmasi {i¢iin olindon goloni edon Tiirkiys var. Bildiyimiz kimi Tii-
rkiyo hor iki 6lkonin niimayondolori ilo goriisiib vo artiq ilk yiiklor Tirkiyo vasitosilo
dasinmaga baslayib. “Taxil kordioru” diinyada qitligin qarsisini almagq tigiin atilan miithiim
addimlardan biridir”. Miiqavils gar¢ivasinds indiyadok 11 milyon tondan ¢ox taxil dasinib.
Taxil dohlizi sazisinin miiddati noyabrin 19-dan daha 120 giin uzadilib. Miiqavilonin uza-
dilmasinin elan edilmasi ilo bugdanin qiymati 2,5 faiz ucuzlasib.

Bozi 6lkalorin miitharibadon sonraki vaziyyati;

» Sri lanka - Miharibadon qaynaqlanan yiiksok yanacaq vo orzaq qiymaotlori Sri
Lankanin iqtisadi bohranin1 daha da giiclondirdi. Aprel ayinda illik inflyasiya 29,8% toskil
edib. Hokumat xarici borclar iizra ddanislori dayandirdi vo Beynolxalq Valyuta Fondundan
yardim istadi.

» Livan-Miiharibanin ilk ayinda giinobaxan yagmin giymoti 83%, bugdanin giymati iso
47% artd1. Osas arzaq sabatinin qiymati bir il avvalki ilo miiqayisads ii¢ dofodon ¢ox artib.

» Efiopiya-Mart ayinda giibra qiymatlori 200% artdi.

> Misir- Olkonin bugda idxalmin ¢ox hissesi Ukrayna vo Rusiyadan golir vo
ehtiyatlar1 qorumaq tiiglin un, bugda, makaron vo morcimak ixracina qadaga qoyulmasina
sobab olur.

» Hindistan- Diinyanin ikinci on boyiik bugda istehsalgisi Ukrayna vo Rusiyadan
todariikiin kosilmasini kompensasiya etmak ii¢ilin diinya {izra taxil ixracini artirib.

» Braziliya- Bu global kond tesarriifati markazinin fermerlori giibronin qithgmdan vo
bahalagsma qiymoetlorindon narahatdirlar. Braziliya diinyanin on boyiik giibro idxalgisidir vo
bu idxalin besda birindon ¢coxu Rusiyanin payina diistir.

> ltaliya- Olko enerji giymsotlorinin artmasi ilo son ii¢ onillikds on yiiksok inflyasiya
ilo tizlosir.
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RUSIYA-UKRAYNA MUHARIBOSININ DUNYA UCUN TOHDIDLORI
Elyazova Dilara
XULASO

Texnologiya osri adlanan 21-ci asrds silahli miinaqigolorin, miiharibolorin olmasi gézlonilon
hal deyildi. Lakin biz yena do manfaoatin, maraqlarin har seydon iistiin oldugunu goriiriik. Hans1
torofin qalib golmayindon ashi olmayaraq bu konflikt diinyani yeni falakatlorlo qarsi-qarsiya
qoyur. On osasi artiq diinyamiz niiva tohliikasi ilo tizbaiizdiir. Vladimir Putin kaskin sozlorinin
“blef” olmadigini dedi. Eyni zamanda diinyanin aparici qiivvalori do Putinin sozlorini ciddiys
alirlar. Rusiyanin Ukraynaya tocaviiziindon sonra bozi olkolor Rusiya prezidenti Vladimir
Putinin G20-don xaric edilmasini tolob ediblor. Hadisolorin gedisatindan bizo onu gostarir Ki,
tiglincii diinya miiharibosi baglanmasi ehtimali yiliksokdir.. Bas bosoriyyot yeni bir diinya
miiharibasine hazirdirmi? Siibhosiz ki, xeyr...

YI'PO3bl POCCUNCKO-YKPAMHCKOM BOMHBI MUPY

Invazoea [qunapa
AHHOTALIIUA

B 21 Beke, KOTOpPBIN Ha3bIBAIOT BEKOM TEXHOJIOTHH, BOOPYKEHHBIX KOHQIMKTOB U BOIH
He npeasuauTcs. Ho Mbl mo-npeskHeEMy BUIMM, YTO BBITOJIa M MHTEPECHI MIPEBBILIE BCETO.
HezaBucumo oT TOro, Kakasi CTOpOHa MOOEIUT, ATOT KOH(MIUKT CTOJKHET MUP C HOBBIMU
6encreusmMu. Camoe riiaBHOE, YTO HAIll MUp ceiiuac CTOMT mepes siiepHoil yrpo3oii. Bia-
numup [lyTus 3asBu1, 4TO €ro pe3kue cioBa He Obuln «Onedom». B To ke BpeMs Benyiue
CHJIBI MHMpa TaKXe CEpbe3HO OTHOCATCS K cinoBaM [lytuna. Ilocne arpeccun Poccnn nmpotus
VYKpauHbl HEKOTOPBIE CTPaHbl MOTPEOOBAIN HCKIIOUEHUs Tpe3useHTa Poccun Brnagumupa
ITytuna u3 G20. Xon coObITHH TOKa3bIBa€T HaM, YTO TPEThs MUPOBas BOWHA MOXKET
HA4aTbCsl, HO TOTOBO JIM YEJIOBEYECTBO K HOBOM MUpPOBOM BOIHE? TOYHO HET...

THREATS OF THE RUSSIAN-UKRAINIiAN WAR TO THE WORLD

Elyazova Dilara
SUMMARY

In the 21st century, which is called the age of technology, armed conflicts and wars were
not expected. But we still see that profit and interests are above all else. Regardless of
which side wins, this conflict confronts the world with new disasters. Most importantly, our
world is now facing a nuclear threat. Vladimir Putin said that his harsh words were not a
"bluff". At the same time, the world's leading forces also take Putin's words seriously. After
Russia's aggression against Ukraine, some countries demanded the expulsion of Russian
President Vladimir Putin from the G20. The course of events shows us that the third world
war is likely to start. But is humanity ready for a new world war? Definitely not...
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Xarici ticarat beynolxalq iqtisadi slagalorin daha yiiksok inkisaf etmis formasidir. Bunu
onun beynolxalq iqtisadiyyatda boylik xiisusi ¢okiya malik olmasi ilo asaslandirmaq olar.
Xarici ticarot tokco diinya Olkolori arasinda xammal vo mohsullarin alqi-satqist
omoliyyatlarinin macmusu deyil. O, ham do bilavasito beynolxalq omok bélgiisiine, onun
baslica prinsiplorino osaslanan, beynslxalq qaydalara uygun sortlorlo aparilan alqi-satqi vo
miibadilo formasi kimi qobul olunmalidir. Xarici ticarot burada istirak edon biitiin 6lkolor
iiclin faydali olmali, onlarin iqtisadi inkisafi vo sosial tominat baximindan olavo golir
manbayi kimi 6ziinii bliruzs vermalidir.

Olkomizds mévcud iqtisadi sorbastlik, 6zal bélmenin inkisafi {iciin yaradilmis miinbit
sorait, on baglicasi respublikamizin yerlosdiyi olverisli cografi sorait noticosindo xarici ti-
carot olagalorinin hocmi vo miqyasi getdikco artir. Xarici ticarat dovriyyesi, idxal-ixrac
omoliyyatlar1  Olkolorarast miinasibatlorin, iqtisadi olagolorin  inkisafinda miihiim
amillordondir. Azorbaycan iqtisadiyyatinin inkisafi {i¢iin hor hansi tsulun totbiqi mévcud
soraitdo respublikamizda bas veron iqtisadi proseslorin daha deorindon Oyronilmasini,
maliyys tonzimloyicilorindon istifado edorok iqtisadi inkisafin miimkiin istigamatlorinin
arasdirilmasini, genis tokrar istehsal prosesinin fasilosizliyinin tomin edilmoasindo dovlat
biidcasinin rolunun tadqiq edilmosini zoruri edir. Bu isde iso 6lkado gomriik, vergi sistem-
lorinin diizgiin toskil edilmasi miihiim rol oynayir.

Gomriik doyari — bu mallara gomriik vergisinin qoyulmasi tiglin mallarin dayaeridir. Daha
doqiq desok, baslangic hesablama bazasidir.Belo ki burada riisum, olavo golir vergisi,
gomriik geydiyyati, yigimlar vo s. nozora alinir.Mallarin gémriik doyorinin osas toyinati —
gomriik vergilori liclin baza olmaqgdan ibaratdir.

Gomriik doyerinin totbiqi onun hoyata ke¢irilmis oldugu funksiyalarda 6ziinii gostorir.
Olkomizds gémriik tariflorinin totbigi, tarif tonzimlonmolori todbirlori, onlarin beynalxalq
norma vo qaydalara uygunlugu, homginin tarif ohatosinin real soviyyasi gomriik riisumlari
vo Odonclorinin bazasinin hesablanma formasinit miisyyon don qaydalardan asilidir.
Omtoalorin  gdmriik sorhoddindon kegirilmosi zamani vergiqaytarma bazasinin toyin
edilmasi, gaydalarinin miioyyon edilmosindo hom doévlot, hom do kommersiya dairalori
maraqlidir.Olkomizdo Dévlot biidcesinin golir hissasinin 18%-0 qodari gdémriik riisum va
vergilori hesabina formalasir. Kommersiya dairslori iiglin kegcirilon mallara vergiqoyma
qaydalar1 barado bilgilor xarici iqtisadi foaliyyeotin real somorasini, konkret miiqavilslorin
golir vo ¢ixarist hesablamaga sorait yaradir.

«Gomriik ganunlar» hagqinda qanunda gostorilir ki, “Mallarin gémriik doyori” struktur
gostoricilorinin qanunauygun miioyyanlosdirilmosi vo onun daqiq reqlament qaydas: ilo
miloyyonlosdirilmosi moagsadine xidmot edir. Bundan bagqa osas toyinatdan olavo gdmriik
doyarindon birbasa vo ya dolay1 yolla digor gdmriik mogsadlori iiglin, gdmriik statistikasinin
aparilmasi, barter islorindo mallarin giymot xiisusiyyatlorinin yoxlanilmasinda, ekvivalent
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mal gondorislorindo idxalixrac omoliyyatlar1 hoyata kegirorkon valyuta nozarotinin hoyata
kecirilmoasinda, qoyulmus doyar kvotasina nozaratds 6ziinii gostorir.

Qeyd edok ki, diinya tocriibasindo gomriik sorhoddindon kegirilon mallarin gomriik
doyorinin miioyyanlogdirmok magsadi ilo qiymetlondirilmosi beynslxalq gomriik
tocriibosindon on miirokkob omoliyyatlardan biri hesab edilir. Hazirki gomriik doyorini
miloyyon etmok sistemi birdon yaranmamisdir. Son dovrdo xarici ticarotdo istirak edon
oksor dlkolor gomriik doyorini miioyyon etmok li¢iin beynoalxalq sistemdo mdvcud olan iki
qaydadan «Brussel» vo ya «QATT» iisulundan birini istifado edirlor. Bundan slavo xarici
ticarot dovriyyoesindo asasli rol oynamayan az qism olkolor vardir ki, onlar 6zlorinin mal-
larinin milli gémriik dayerini toyin etmok metodlarindan istifads edirlor. Faktlara osasla-
naraq geyd edokki, 1950-ci ildo bir sira Qarbi Avropa 6lkslorinin togobbiisii ilo mallarin
gomriik doyorinin miioyyanlogdirilmasinin unifikasiya olunmus metodologiyasini hazirla-
magq liclin Briissel sohorinds sazis imzalamiglar. Bu sazigo osason «Briissel gomriik doyori»
(BGD) mallarin normal doyari kimi miioyyanlosdirilir. Belo ki, satic1 vo alicidan bir-biridon
asili olmayan soraitdo tam rogabot vo agiq bazarda qiymaotlor yaranir. Mdvcud Briissel
gomriik doyari konvensiyasina 75-don artiq 6lko qosulmus va 80-c1 illoro godor mallarin
doyarini miisyyon etmayin on genis yayilmis tisul olmusdur.

Respublikaya gatirilon mallara doqiq norma vo gomriik doyorini miioyyan etmok iigiin
hayata kecirilma qaydast somorali sistem yaratmaq, onlarin hoyata ke¢irilmosinds nozarsti
nozordo tutur. Respublikamizda gomriik doyorino nozarot vo onun miioyyonlosdirilmosi
omoliyyat1 xarici ticarot foaliyyoti xiisusilo ticarst edon toroflorin gédmriik ganunlarinin
uygunlugu ilo do slagodardir. Bu Xarici Igtisadi Foaliyyotdo istirak edon istirak¢ilarm idxal-
ixrac omoliyyatlarmin togkilini xeyli yiingillosdirir vo gomrilk mal geydiyyatlarini
sadologdirir. Belo ki, gomriikk doyari vo onun toskili ona noazarat lizro qurulmus qanunver-
iciliyin milli gqanunlarla qurulmasi vacibdir. Olkado Gémriik doyarino nozarot tomiz vergi
funksiyasindan basqa miioyyonlaosdirmo mexanizminin ¢oxlugunu, bazar iqtisadiyyatinin
qurulmasi tesarriifat subyektlorino borabar rogabatli gorait yaratmaqla mosololorinin hall
edilmasino xidmot edir. Beynolxalq qaydalara asason Respublikaninin gomriik doyarinin
miioyyanlogdirilmo qaydasini beynolxalq prinsiplor osasinda miioyyon edir. GOomriik
dayarinin miioyyon edilmasi dovlotlorin kommersiya dairalorinin maraqlarina cavab verir.
Moveud olan beynolxalq gomriik tocriibosindon istifado etmoklo xarici ticarot torof
miigabilalori ilo qarsiligh foaliyyati asanlasdirir. Mallarin gémriik doyerinin miisyyon
edilmasinds diinya praktikasina istinad etmok miistosna shomiyyat kosb edir.Onu da qeyd
edok ki, Respublika Xarici Iqtisadi Foaliyyatlo mosgul olan istirakcilar riisum vo vergilorin
hesbalanmasina dair qaydaya gore mallarin gatirilmasinds barabar goraitds qorunurlar.

Umumiyystlo, dlkomizde mallarin gdémriik doyarinin miioyyanlosdirilmosinin gémriik
orqanlarinin iqtisadi foaliyyotinds xiisusirol oynayir «Gomriik tarifi hagqinda» AR Qanunu
mallarinin qiymatlondirilmesinin adalstli, vahid vo neytral sisteminin tomin edilmosinin
osasint togkil edir. Burada Qanun gdmriik dayarinin strukturunu doqiq miioyyon edir —
gomriik doyeri, faktiki olaraq 6donilmis, yaxud 6donilmali olan qiymsat vo iistogal ona
hesablanmali alavalor demokdir. Homg¢inin Qanunla miioyyon edilmis qiymot oslavalarinin
vo onlarin siyahisiin gomriikk orqanlart vo iqtisadi foaliyyet istirak¢ilar1 torafindon
doyisdirilmasina yol verilmir. Mallarin gomriik doyarlondirma sistemi Respublika gédmriik
orazisino gotirilon mallara samil edilir. Bu iso gomriik doyerinin toyin edilma iisullarinda
nozoro alinmalidir. Qiymotlondirmo sisteminin doyisdirilmosindon tam hocmdo ixrac
omoliyyatlarinda analoji mogqsadlo totbiq edilmosi bir sira obyektiv sobobdon miimkiin
olmur. Qanunla miioyyon edilmis mal qiymaotlondirilmasinin timumi prinsiplori ixrac
omoliyyatlarinda da istifade edilir. Bu igdo GOmriik doyerinin miioyyan edilmosi sistemi
xlisusi rol oynayair.

Azorbaycan Respublikasinin digor 6lkalorlo xarici ticarat olagoloring dair bir ¢ox molu-
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matlar “Azorbaycan Respublikasi xarici ticarotinin gomriik statistikasi”na daxil edilmisdir.
Buradaki gostoricilor ixrac vo idxal olunan mallarin 6lko sorhadindon kegirilon zaman xarici
iqtisadi foaliyyot istirak¢ilar torafindon tortib olunan gémriik boyannamolori asasinda D6-
vlot Gomriik Komitasinin Vahid Avtomatlasdirilmis Idaroetmo Sistemindon (VAIS)
almmisdir. Xarici ticarot olagolorine dair asagidaki gostoricilor daxil edilmisdir: 1.Biidco
daxilolmalart hagqinda malumat; 2. Xarici iqtisadi fealiyyat istirak¢ilart hagqinda malumat;
ticarat omoliyyatlarmin hacmi haqqinda melumat; 3. Idxal-ixrac amaliyyatlarinin hacminin
olko qruplar1 (Miistagil Dévlotlor Birliyi, Avropa Ittifaqr), dlkolor, mal qruplar1 (Xarici
Igtisadi Foaliyyatin Mal Nomenklaturasinin 2 roqomli kodlar1 iizra), osas mallar, miilkiyyot
novlori, sdvdologsmo xarakterlori, daginma vasitolori tizra bolgiisii; 4. Gomriik hiiqugpozma-
larina gars1 miibarizo haqqinda molumat.

Yuxarida sadaladigimiz gostoricilor “Azorbaycan Respublikasi Xarici Ticarstinin
Gomriik Statistikasinin Metodologiyasi”na osason hazirlanmigdir. Xarici ticaratin gdmriik
statistikasinin aparilmasi U¢iin ilkin molumatlar mallarin gomriik rosmilogdirilmasinds
toqdim olunan gomriik bayannamolorinda gostarilon molumatlar hesab olunur.

Azorbaycan Respublikasi xarici ticaratinin gdmriik statistikas1 imumi ticarat ugot sis-
temi osasinda aparilir vo bu sistemdo asagidaki mallar nozors alinmur: Olko orazisindon
tranzit kegon mallar, miivoqqoti gotirilon (aparilan) mallar, miivoqqgoti saxlanc xiisusi
gomriik proseduru altinda yerlosdirilon mallar, gdmriik anbari, sorbost zonada yerlosdirilon
va Olkonin gomriik oarazisindon aparilmaq ii¢lin nozords tutulan daxili mallar, 6lkonin ora-
zisindo mohv edilon xarici mallar, sofirlik, konsullugq, beynoslxalq teskilatlarin yanindaki
niimayondsliklorin vo dlkenin xaricdo yerloson digor rosmi niimayandsliklorinin
foaliyyatinin tomin edilmasi {li¢iin 6lkonin gdmriik srazisindon aparilan mallar, xarici 6lk-
olorin sofirlik, konsulluq vo digor rosmi niimayondoliklorinin, beynslxalq toskilatlarin
niimayandaliklorinin foaliyyatinin tomin edilmosi ii¢iin 6lkonin gdmriik orazisino gatirilon
mallar, xaricdo dislokasiya olunan harbi hissalor {iciin kegirilon mallar, xarici dovlstin ora-
zisindon kegmoklo gdmriik orqanlari arasinda dasinan daxili mallar, tobii folakot vo diger
fovgolado voziyystlorin naticolorini aradan galdirmaq, qozaxilasetmo todbirlorini hoyata
ke¢irmak, o climlodon zoror¢cokmisloro paylamaq vo onlara yardim etmok mogsadilo
kegirilon vo sonradan qaytarilmasi nozards tutulan mallar.

Azorbaycan Respublikasinin “Gomriik tarifi” haqqinda qanunun 18-ci maddesinin bi-
rinci bandino goro Azarbaycan Respublikasinin gomriik orazisino gotirilon malin gdmriik
doyari amtoonin gdmriik sorhoddindon kecildiyi anda bu omtas ii¢ilin faktiki 6donilmis vo ya
Odonilocok sovdoalosmo qiymatidir. Sovdolosmo qiymoti miioyyon edilmis vo hesabdan
cixmalar nozoro alinmalidir. GOomriikk doyorini asagidaki formula ilo hesablamaq olar:
GOMRUK DOYORI = Gotirilon amtaoys gora ddonilmis vo (6donilmomis) ddonilmoli olan
sovdalosma qiymati + 1. omtoanin hava va doniz limaninadak, yaxud respublikanin gomriik
orazisina daxil oldugu diger yera qadar ¢okilon 2. naqliyyat xorclori 3. yiiklonma xarclori 4.
sigorta xorclori.

Faktiki 6donilmis vo ya ddonilmali olan giymat-alicinin saticiya idxal omtaslori {igiin
0dadiyi, yaxud 6doyacayi, lakin gomriik rosmilosdirilmasi aninadok holo 6domomis oldugu
ddanc mobloglorinin mochuludur. Odanis kogiirmo, akkreditiv, inkasso, qarisiq vo digar
ganuni hesablasma formasinda olur. “Gomriik tarifi haqqinda” AR-nin Qanunununun 15-
17-ci maddssino osason, respublikanin gomriik orazisino gatirilon mohsullarin goémriik
doyori asagidaki 6 iisuldan istifado olunur: 1. Gatirilon mohsullarin sévdslosma iisulu 2.
Eyni omohsullarin sdvdslosmo tisulu 3. Eyni cinsli mohsullarin sévdslogsma {isulu 4.
Dayorin ¢ixmast iisulu 5. Dayorin toplanmamasi tisulu 6. Ehtiyyat iisulu.

Azorbaycanda idxal olunan mohsullarin gédmriik qiymatlondirilmosinin normativ baza
sistemi “Gomriik tarifi” haqqinda Ar ganunu, “Azorbaycan Respublikasinin gémriik ora-
zisina gatirilon vo bu oraziden ¢ixarilan mohsullarin gémriik qiymatlondirilmasi sisteminin
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totbiqi qaydalar1”, “Gomriik doyor boyonnamosinin doldurulmasina dair Tolimat” togkil
edir.

Respublikamizda gomriik nozarstindo risklorin idars olunmasi sistemi totbiq edilir. Risk-
lorin idars olunmasi sistemi biitiin gomriik amoliyyatlarinda hoyata kegirilmosindo gémriik
doyarlarinin diizgiin miioyyan edilmasinds miihiim rol oynayir. Qeyd edokki, risklorin idara
olunmasi idarsetmonin yeni névii deyil. Bu sistem avvallords bankgiliq sahasindo, sigorta
sirkatlorindo, investisiya layihoalori, digor maliyys saholorindo, bu vo ya digor itki ehtimali
ilo olagodar dovri omoliyyatlarda totbiq edilib. AR Gomriik Macsllasinds risklor - gdmriik
ganunvericiliyino omol olunmamasi ehtimallar1 kimi miioyyon edilib. Belo ki, siibhali
omoliyyatlarin ehtimal edildiyi - fiskal siyasat, qacagmalgiligin qarsisinin alinmasi, valyuta
nozarati, ekologiyanin qorunmasi kimi sahalords gomriik organlarinin mosgul oldugu genis
ohatoli mosalalori 6ziindos birlosdirir.

Respublikada qabaqcil 6lkolorin gomriik isi sahoasinds tocriibasinin dyronilmasi va totbi-
qi, beynalxalq tolablors uygunlagdirilan gémriik qanunvericiliyinin yaradilmasi sahosindo
boyiik islor goriiliib. Gomriik-tarif siyasotinin  beynoslxalq praktikaya uygun
miloyyonlosdirilmosi todbirlori vaxtasiri olaraq davam etdirilir. Bazar iqtisadiyyat1 sorait-
indo Respublikanin iqtisadi tohliikosizliyini qorumaq vo limummilli maraqlart miidafis
etmok ddvlotin iqtisadi siyasotinin osas istigamatlorindon hesab edilir. Dévlat bu vozifoni
iqtisadi siyasatinin torkib hissasi olan gdmriik siyasati vasitasilo yerino yetirir. Bu sahads
gomriik siyasati iso XiF-in gémriik-tarif tonzimlonmasi metoduna osaslanir.
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AZORBAYCANIN XARICi TICAROT OLAQOLORINDO
MALLARIN GOMRUK DOYORININ TOYIN OLUNMASI

Mustafazads Matanat
XULASO

Azaorbaycan Respublikasinda gomriik doyorinin mahiyyati, toyin edilmasi tsullart
«GoOmriik tarifi haqqinda» qanunda 6z izahini tapmisdir. Azorbaycanda gomriik isi sa-
hasindaki bir ¢ox masalolor kimi gomriik dayari, tutulmasi qaydasi va s. da MDB 6lkalori
ilo eyni qaydada hesablanir . Respublikanin gomriik orazisine gotirilon mohsullarin,
noqliyyat vasitolorinin gémriik doyori onlar1 Azarbaycanin gomriik sorhadindon kegirarkon
faktiki 6donilmis , ya da d6donilmolin olan sévdologsmo qiymotidir.Gomriik tarifi hagqinda
qanuna asasan, respublikanin gomriik orazisine gotirilon mohsullarin gomriik doyari {iglin 6
iisuldan istifads olunur. Respublikada gabaqcil 6lkalorin gdmriik isi sahasindoa tocriibasinin
Oyranilmasi vo totbiqi, beynolxalq tolablore uygunlasdirilan gémriik ganunvericiliyinin
yaradilmas1 sahasinda boyiik islor goriiliib. Gomriik-tarif siyasotinin beynslxalq praktikaya
uygun miioyyonlosdirilmasi todbirlori vaxtasiri olaraq davam etdirilir.
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OIPEJAEJEHUE TAMOXEHHOU CTOUMOCTHU TOBAPOB
BO BHEIIHEM TOPTOBJIE ASEPBAUKAHA

@Dapuo baoaes, Mycmagazaoe Mamanam
AHHOTALIUA

B Aszep06aiimxanckoii PecnyOnuke CyIIHOCTh TaMOXKEHHOM CTOMMOCTH M METOHBI €e
orpezeNieHus: pa3bsAcHATCA B 3aKkoHe «O TamokeHHOM Tapude». Tak Kak MHOTHE BOIIPO-
Chl B cdepe TaMOKEHHOU paboThl B A3sepOaiikaHe, TaMOKEHHAsh CTOMMOCTH, IMOPSIIOK
B3UMaHHUS U T.J. PACCUUTHIBAECTCS TaK ke, Kak U cTpanbl CHI'. TamokxeHHONU CTOMMOCTBIO
TOBApOB M TPAHCIIOPTHBIX CPEJICTB, BBO3UMBIX Ha TAMOXEHHYIO TEPPUTOPHIO PECITYOJIUKH,
aBigeTcs (pakTuyeckas IeHa, yIUlaueHHas WK MoJyIeXkKallas yrare npu Ux nepeMelieHHH
yepe3 TaMOXKEHHYI0 rpaHunly AsepOaiimkana.CornacHo 3akOHY O TaMOXXEHHOM Tapude,
JUIsL TAMO>KEHHasi CTOMMOCTh IPOJIYKLMH, BBO3UMOM Ha TaMOXKEHHYIO TEPPUTOPHUIO pec-
nyouku. B pecrmyOnuke npojenana 0oibinas padoTa B 001acTH U3yUeHUST U IPUMEHCHUS
OTIbITa MEPEAOBbIX CTPaH B 00JaCTH TaMOKEHHOTO JIela, CO3AaHUs TaMOKEHHOTO 3aKOHO-
JaTeNLCTBA, AJANTHPOBAHHOTO K MEXIYHAPOIHBIM TpeOOBaHUAM. Bpemsi oT BpeMeHHU mpo-
JOJHKAIOTCSL MEPBI IO OMPEACNICHUI0 TaMOXEHHO-TapU(PHON MOJUTHKU B COOTBETCTBUU C
MEXKIyHAPOAHOU IMPAKTUKOM.

DETERMINING THE CUSTOMS VALUE OF GOODS
IN AZERBAIJAN'S FOREIGN TRADE

Farid Babayev, Mustafazade Matanat
SUMMARY

In the Republic of Azerbaijan, the nature of the customs value and methods of determin-
ing it are explained in the law "On Customs Tariff". As many issues in the field of customs
work in Azerbaijan, the customs value, the order of collection, etc. is calculated in the same
way as the CIS countries. The customs value of products and means of transport brought to
the customs territory of the republic is the actual price paid or to be paid when passing them
through the customs border of Azerbaijan. According to the law on customs tariff, 6 meth-
ods are used for the customs value of products brought to the customs territory of the re-
public. In the Republic, great work has been done in the field of studying and applying the
experience of advanced countries in the field of customs affairs, creating customs legisla-
tion adapted to international requirements. Measures to determine the customs-tariff policy
in accordance with international practice are continued from time to time.
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POST-MUNAQI$S® DOVRUNDO AZORBAYCANIN DIGOR DOVLOTLORLD
APARDIGI DANISIQLAR PROSESININ TOHLILI

Cafarov Valiyulla Beydulla
Aytac Nasibova Miigviq
BDU-nun II kurs magistranti
aytac1999n@gmail.com

Acar sozlar: post-miinaqiso, Azorbaycan, inkisaf, layiho, danisiglar, 6lka.

Kntoueswvle cnosa: nocTkOHDIUKTHBIN Tiepro, AzepOaiikad, pa3BUTHE, TPOCKT, TIEPEro-
BODBI, CTpaHa.

Keywords: post-conflict, Azerbaijan, development, project, negotiations, country.

Uzun miiddotdir aralarinda problemlor yasayan Azorbaycan vo Ermonistan ddvlotlori
arasinda gorginlik 2020-ci ilin sentyabr ayindan etibaron yeni miqyas alib. 2020-ci il
sentyabrin 27-do sohor saatlarinda Azorbaycan ordusu isgal olunmus torpaqlarini azad
etmok tliclin atoskosi dofalorlo pozan Ermonistan ordusuna qarsi oks-hiicum omsliyyatina
baslayib. Bu miiharibodo Rusiya vo Fransa kimi boyilik dovlotlorin biitiin dostoyino bax-
mayaraq, Ermanistan Azaorbaycan ordusunun hiicumlarina ancaq 44 giin dézs bildi. 44 giin
orzindo Azorbaycanin siiratli vo horbi cohoatdon yaxsi qurulmus hiicumlart Ermonistanin
boylik itkilor verarok iggal etdiyi rayonlardan nizamsiz olaraq geri ¢okilmasina sabab oldu.

Noyabrin 10-u ilk saatlarinda Ermonistanin toslim olmast monasint veron va
Azarbaycanin toloblorini 6ziinds oks etdiron atogskos boyannamosi imzalanmasi ilo Dagliq
Qarabaga bitigik vo Ermenistan torofindon iggal olunmus yeddi rayon (vilayat) qeyd-sortsiz
tam sokildo azad edilib. Ermoni osgorlori vo Azorbaycanin bu rayonlara ica-
zasi.maskunlasmis dinc ohalidon azad. Bundan basqa, Dagliq Qarabag bodlgesinin bazi
yasayls montaqgolori, xiisusilo do Azarbaycan tiglin boyiik ohomiyyot kosb edon Susa sohori
Azorbaycanin nazarotino kecorok ermoni iinsiirlorindon tomizlonib. Imzalanmis “Uclii
Boyannama”ya osason, Dagliq Qarabagin qalan hissosindoki ermoni osgarlorinin bdlgoni
tork etmoalari vo bolgonin silahli linsiirlordon tamamils tomizlonmaosi razilasdirilib [1].

Bu prosesin omoliyyatinda Rusiya stilhmoeramli qlivvelori mithiim vozifalori 6z lizorino
gotiiracak, siilh prosesino nozarati iso Tlirkiya-Rusiya miistorok horbi komandanliq morkozi
0z lzorino gotlirocok. Siilh miiqavilesi tokco Azorbaycanin horbi uguru kimi tarixo
diismoayib.

Azorbaycan diplomatiyasinin uzunmiiddatli va stiurlu soylori do bu boylik golobays 6z
tohfasini verdi. 30 ilden artiqdir ki, aparilan iglor sayesindo Azorbaycan 6z tezisini biitiin
diinyaya boayan edo bilmis, bir ¢ox dovlatlorin dostoyini gazanmis vo Ermonistanin beynolx-
alq toskilatlarda isgal¢t dovlot kimi taninmasini tomin etmisdir. Bu diplomatik togobbiislor
noticasindo Azorbaycan todricon Dagliq Qarabag miinaqisosinin odalotli holli {i¢lin hiiquqi
va siyasi baza formalagdirdi. Digor torofdon, Ermanistan tokco horbi deyil, hom do siyasi,
diplomatik vo diinya ictimai royino tosir giiciino géro miihariboni uduzdu. Azorbaycan 6z
suverenliyi altinda olmasina baxmayaraq, isgal altindaki torpaqlarint azad etmok {iglin hor
clir diplomatik, hiiquqi vo siyasi osaslar yaratmis, meydanda Ermonistan ordusu iizorindo
miitloq tstiinliik oldo edorkon, Rusiyanin atoskos vo atogkos tolobino miisbot cavab ver-
migdir.

Bu voziyyat Azarbaycanin siilhsevor dovlet imicini daha da giiclondirdi. Azorbaycan
biitlin diinyaya siibut etdi ki, 6z torpaqglarin1 isgaldan azad etmok ii¢lin kifayst qodor horbi
giico malikdir, lakin regionda problemin halli ii¢iin siilh prosesina {iistlinliik verir. Miiharibo
zamani 6z milki ohalisino davamli vo birbasa hiicum olmasina vo bu istiqgamotdo toxri-
batlara moruz qalmasina baxmayaraq, he¢ bir sokildo miilki shalini hadef almamis, geyri-
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miitonasib giic totbiq etmomisdir.

Azorbaycanin bu miinasiboti regionun golocoyi liglin miithiim addimdir. Azorbaycanin
Dagliq Qarabag miinaqisosi ¢orgivasindo atdigr addimlar regionda Ermonistanin da istirak
edocayi yeni coxtorafli omokdasliq miihitinin asasinin qoyulmasina 6z tohfasini verib. Ciin-
ki bolgado davamli siilh vo amokdasliq prosesinin reallasmasi region Olkolorinin orazi
biitovlilyliniin tomin edilmasi vo bir-birinin suverenlik qanunlarina hormaetlo yanagmasi
cor¢ivosindo miimkiin olacaq. Bu realligi on yaxsi géron vo anlayan Olkoalor Tiirkiys vo
Azorbaycandir.

Orta Asiya Tiirk Dovlotlori arasinda on godim dovlst moadoniyyotine vo on yaxsi
igtisadiyyata malik olan Azarbaycan bir ¢ox magamlarda region dovlatlari {igiin niimunadir.
Azorbaycanin miisbat iqtisadi inkisafinin osasinda iki osas amil dayanir. Onlardan biri do
onun tarixi mongayidir. Digori iso 6lkonin inkigaf yoniimlii liderlorinin olmasidir [2]. Bun-
dan olave, miistoqillikden sonra demokratiklogsms va yerli istirakda miihiim nailiyystlor olds
olunub.

Ona gors do tohsil, miidafio, demokratiya vo infrastruktur islorinin, xiisusilo iqtisadiyyat
va inkisafin optimal sokildo hoyata kegirilmasi, hom qonsu ddvlatlorlo, hom do global do-
vlotlorlo omokdasliq edorok yeni diinya diizonine somoroli uygunlasma bacarigi
Azorbaycan1 ugura aparib. isgal prosesi zamani siyasi, diplomatik, harbi vo iqtisadi sa-
halords siiratlo genislonon, getdikces yiiksok strateji soviyyoays ¢atan Azorbaycan ilo Tiirkiys
arasinda olagolor basladi. 1994-cii il fevralin 8-do Azarbaycan Prezidenti Heydor ©liyevin
Tiirkiyoys ilk rosmi sofari oldu [3].

Ug giinliik sofar zamam iki dévlot arasinda strateji torafdasliq soviyyasine yiiksolocok
olagalorin tomoli qoyuldu. Homin il sentyabrin 20-ds Tiirkiys Climhuriyystini tomsil edon
“Tiirkiys Neft Sirkoti” diinyanin enerji tohliikasizliyi vo miistaqilliyi vo inkisafi baximindan
boylik ohamiyyat kosb edocok “Osrin miiqavilssi’nds istirak etmisdir.

[Tham Oliyev 2003-cii ildo Azorbaycan Prezidenti oldugdan sonra Tiirkiya-Azorbaycan
miinasibatlorinin keyfiyyoti yiiksolmokdo davam etdi. Iki 6lko arasinda slagalor hor sahodo
dorinlosmis va har iki 6lko {igiin qazanc veran amali naticalor vermayo baslamisdir. 2004-cii
ilin aprelindo Ilham Oliyevin Tiirkiyoys ilk rosmi sofori oldu. Séziigedon sofor zamani
toroflor arasinda miithiim naticalori olacaq yeni sazislor imzalanib. Digor torafdon, 2006-c1 il
Azorbaycan-Tiirkiys miinasibatlori li¢iin son dorace shomiyyatli bir il oldu. Uzun vo yorucu
diplomatik, siyasi vo iqtisadi miibarizo noticasindo tikintisi basa g¢atdirilan Baki-Thilisi-
Ceyhan Neft Komori 2006-c1 il iyulun 13-ds agilib [3].

Nozars alsaq ki, yuxarida sadalanan soforlor Azoarbaycanin miiharibs soraitindo oldugu
dovre tosadiif edir, bu 6lke basgisinin siyasi niifuzunun yiliksok soviyyoda olmasina isaro
edir. Miihariboni golobs ilo basa vurdugdan sonra yeni imzalanan lahiholor, xiisusilo do
Qarabagin yenidonqurma vo borpa prosesinin siiratlo getmosi golocokdo Respublikamizin
qiidrotinin artacagina isaradir.

Azorbaycanin xarici siyasatinds ikitorofli slagolorls yanasi, regional va beynolxalq toski-
latlarla olagolor do hoyati ohomiyyat kasb edir. Cilinki Azorbaycan miistaqillik qazanma
prosesindo Ermonistanin orazi iddialarina, isgal¢1 hiicumlarina moruz galib. Bu hiicumlar
naticasinds Azarbaycan torpaglarinin toxminon 20%-1 Ermenistan torafindon isgal edilib,
imumilikds 1 milyona yaxin insan gagqin diisiib. Xiisusilo 1990-c1 illorin birinci yarisinda
Azorbaycan bir torofdon 0z miistoqilliyini mohkomlondirmok, digor torofdon iso
Azorbaycan torpaglarinin Ermonistan torofindon isgali probleminin odalstli hollini tomin
etmok {igiin coxsaxali vo samarali olagalor qurmali oldu. Bu baximdan Miistaqil Dovlatlor
Birliyi (MDB) ilo slagolor Azorbaycanin xarici siyasatinin asas istigamatlorindon birini
toskil edirdi. Bunu istor Azorbaycan Xarici Islor Nazirliyinin rosmi saytinin MDB 6lkolori
ilo olagolor bolmosindo yazilanlardan, istorso do Azorbaycan hakimiyyotinin verdiyi
aciqlamalardan miisahido etmok miimkiindiir.
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Miistaqilliyin  ilk dovriindo daxili vo =xarici siyasotdo yasanan qeyri-sabitlik
Azorbaycanin MDB ilo miinasibatlorinde do 6ziinli gostordi. Bu dovrde Azarbaycanin
MDB-ys iizv olmasinin torofdarlar1 vo oleyhdarlar1 arasinda istor ictimaiyyat, istorso do
siyasatgilor arasinda ciddi intellektual gqarsidurmalar yasanirdi. Bununla belo, Azorbaycanin
MDB ilo bagli rosmi siyasati ilk ndvboado dovlost basgilarinin (dévlot bagcilarinin vo bazon
prezidentin solahiyyastlorindon etibarnams ils istifado edon dovlst basgilarinin) iimumi xari-
ci siyasot yanasmalarina, idarogilik tocriibolorine, dovlot bascilarinin biitovlikdo do-
vlatloraras1 miinasibatlors dair fikirlorine diqqet yetirir. beynoalxalq sistem, xiisusilo kegmis
Sovet Sosialist Respublikalar1 ittifaq1 (SSRI) vo SSRI.O, Rusiya Federasiyas1, onun asas
varisi, digor kegmis sovet respublikalari, Qorb dovlstlori, Tiirkiys vo inteqrasiya ilo baglh
tutdugu movqelor corgivasindo formalasmisdir. kegmis SSRI cografiyasinda gedon
proseslor. Bu yazida Azorbaycanin MDB-ys iizvliiyii prosesi Azorbaycan hdkumatlorinin
{imumi xarici siyasoti ¢orgivasindo tohlil edilocok. Ilk olaraq Azorbaycanin MDB-nin
yaradilmas1 prosesina miinasibati vurgulanacaq, daha sonra Azarbaycanin birinci dévrds bu
toskilatdan konarda qalmasinin saboblori, sonda iso Azorbaycanin MDB-ys {izvliik prosesi
doyarlondirilacok.

Azorbaycan vo Ermonistan arasinda Dagliq Qarabag miinaqisesinin halli ii¢lin beynolx-
alq toskilatlarin istiraki ilo hall yollar1 axtarilib. Bu kontekstdo 1992-ci ildo Avropada
Tohliikasizlik vo Omaokdasliq Taskilati (ATOT) ¢arcivasinde Minsk Qrupu yaradilib. 1994-
cii ildo Fransa, Rusiya vo ABS qrupun homsadrlari oldular. Ancaq problemin toraflori olan
Azarbaycan vo Ermonistan, Tiirkiys, Almaniya, Belarus, Italiya, Norveg, Portugaliya, Hol-
landiya vo Finlandiya qrupun diger tizvlori oldu. Mink Trio kimi segilon ABS, Fransa va
Rusiya 1992-ci ildon bu prosesa rahbarlik edir. Lakin bu ii¢liik indiyadok Dagliq Qarabagla
bagli problemin halli ilo bagli he¢ bir naticoys golmayib [2, soh.10]..

2020-ci il noyabrin 10-da Rusiyanin rohborliyi ilo Azarbaycan vo Ermonistan arasinda
atogkos oldo olunub. Azarbaycan prezidenti [lham Sliyev, Rusiya prezidenti Vladimir Putin
vo Ermonistanin bas naziri Nikol Pasinyan arasinda raziliq oldo olunub, nohaysat,
Azorbaycanin galabosi geyds alinib. Bundan basqa, Ermonistan bu miiqavilo ilo Agdam,
Lagin vo Kalbacardon ¢okilmayi 6hdesine gotiiriib. Oslinds, noyabrin sonunda Ermonistan
ordusu Agdam, Lacin vo Kolbacordon geri ¢okildi. Azarbaycan illordir Ermonistanin isgali
altinda olan Dagliq Qarabag torpaqlarinin bir hissasini vo biitiin otraf vilayatlori geri almaga
nail olub. Lakin oldo olunan razilasmaya osason, Azorbaycan Rusiya siilhmoramlilarinin
Dagliq Qarabagda 5 il miiddatino olmasini gabul edib. Digar torofdon, Tiirkiye vo Rusiya
2021-ci il yanvarin 30-dan etibaran isgaldan azad edilmis Agdamda atoskos rejimina riayot
etmok mogsadilo birgo miisahido todbirlori hoyata kecirir. Birgo miisahido morkozindoki
tiirk vo rus asgorlori atoskasin pozulmadigini pilotsuz toyyaralorlo yoxlayir [3, soh.21].

Yenidonqurma islorinin yekunlagmadigi dovrds belo Olkomizo golon xarici 06lko
niimayandalarinin bu orazilora bdyiik maraq gostormasi, hatta soforlorin bas tutmasi re-
gionda 6lkomizin niifuzunun durmadan artmasinin gostaricisidir.

Xiisusile post-miinqaise dovriinde Azarbaycanin xarici 6lkslordoki niimayandsliklarinin,
o climlodon 6lko prezidentinin diplomatik soforlorinin ¢oxlugu Qarabaga qarst odalotsiz
miibarizonin taninmasinda mithiim shomiyyato malikdir.

Azorbaycanin 44 giinliik Zofar tarixi golocays olan inami daha da artirdi. Olkomiz iigiin
bu goloba yeni sohifonin baslangici oldu. Qafgaz regionunda 6z soziiniin qiidrotinin artmast,
golobomizi ordumuzun giicii vo ugurlu siyasi rohbor Ilham Oliyevin qorarlari osasinda
qazanilmasi bizi nainki qonsu dovlstlor, ham¢inin diinyanin hor torofinds taninmamiza
zamin yaratdi.

Azorbaycanin miistoqilliyini oldo etmasindon ¢ox vaxt kegmaso do, regionun on miihiim
dovlatlorindon birina ¢evrilib. Daha ovval do geyd edildiyi kimi, onun tarixi kegmisi vo ink-
isaf torofdarlar1 bu voziyystin yaranmasina shomiyyatli tosir gostorir. Bu kontekstdo onun
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iqtisadi, sosial, siyasi vo madoni inkisafinin qisa miiddotdo 6z bohrasini verdiyi goriiniir.
Aragsdirmada miizakira olunan 27 sentyabr 2020-ci il tarixi hom Azorbaycan, hom Conubi
Qafqaz, hom do Azorbaycan-Tiirkiyo miinasibatlorinin golacayi {i¢lin son doraco miihiim
doniis noqtesidir. Bu tarix tokco Qafqaz regionu {igiin deyil, ham ds Tiirkiyonin Orta Asiya
ilo olagosinin kosilmoz olmasi baximindan boyiik shomiyyat kosb edir [4].

Qardas Tiirkiyonin biitiin miihariba prosesinds bizo monavi dostok olmasi, hazirda
golobadon sonra danisiglar prosesinin yeni morholods olmasi hor iki dovlet iiglin xiisusi
ohomiyyoto malikdir. Oslindo, daha iimumi baximdan bu proses Tiirk Diinyas1 {i¢iin ¢ox
daha genis vo ohatali is birliyino gotirib ¢ixaracaq. Siibho yoxdur ki, Conubi Qafqazda Ikin-
ci Qarabag miiharibasindon sonra baglayan yeni dovriin astanasinda Azarbaycan ugurlu vo
omin addimlarla irslilomokdadir. Bu goalobo tarix boyunca bas vermis haqq miiharibslorinin
tarixini yenilodi desok yanilmariq.

Hotta miiharibads uduzan vo toslim barisiq imzalamali olan Ermanistan da yeni prosesi
diizgiin doyarlondirib Azarbaycanla - Tiirkiys ilo miinasibatlori normallagdirmaga ¢alisarsa,
miiharibonin qaliblori sirasinda ola bilor. Ciinki diisdiiyli iqtisadi depressiya, xarici
monbalordon siyasi va iqtisadi asililigi, miistoqillik soviyyasinin asagi olmasi, pis qonsuluq
miinasibatlori vo biitiin bunlara gors iqtisadiyyatin inkisaf etmomosi Ermonistani getdikco
daha ¢ox diisdiiyii batagliga batmaga vadar edir [5].

Azorbaycan vo Ermanistan arasinda oldo olunan razilagsma ilo regionun geosiyasoti ye-
nidon formalasmaga basladi. Siibhasiz ki, bu doyisiklikdo Tiirkiys asas rol oynadi. Kremlo
yaxinlig ils taninan vo Rusiya Beynolxalq Miinasibatlor Surasinin {izvii Fyador Lukyanov
Tiirkiyonin bu baximdan tonliyin miihiim bir pargasi oldugunu boyan edib. Tiirkiyonin
Azarbaycana dostoyi ilo miinaqisonin macrast doyisdi vo Azarbaycanin golobasi ilo Tiirkiys
regionda tosirini artirdi.

Britaniya motbuati Azorbaycanla Ermonistan arasinda gedon miiharibads on boyiik qal-
ibin Tiirkiyo oldugunu vurgulayir. Teleqraf gozetindo dorc olunan tohlildo Tiirkiyonin
Azorbaycana siyasi dostoyinin vo IHA-larin biitiin tarazligi Azorbaycanin xeyrino gevirdiyi
bildirilir. Bundan slavs, Tiirkiyonin bolgads bdyiik forq qoydugu vo tobii olaraq siyasi
hamkarini alacagi bildirilib. Tiirkiyonin bolgadoki niifuzu vo Azarbaycana boxs etdiyi Bay-
raktar TB2 silahli pilotsuz ugus aparatlarinin uguru alman matbuatinda da boytik oks-soda
dogurub. Almaniyanin miidafio naziri Anneqret Kramp-Karrenbauer ilk SiHA
miiharibasinin Qarabagda bas verdiyini agiglayib vo Tiirkiyonin miiharibonin gedisatinin
dayisdirilmasinds bdylik rol oynadigimni vurgulayib. Bununla bels, Almaniya Miidafio va
Strateji Aragdirmalar Institutunun prezidenti Gert Estenhofer Tiirkiyonin bu sahado gox
yiiksok texniki soviyyaya ¢atdigini bayan edib.

Eyni zamanda, “Foreign Policy” jurnalinda dorc olunan moqalods regional
miinagisolordo tarazlifi vo geosiyasati doyismok giiciino malik olan SIHA-larm Tiirkiyo
torofindon SIHA-larmn siyasi voziyyotin hollindo oynadign rola diqget ¢okorok effektiv
sokilda istifads edildiyi bildirilib. Dagliq Qarabagda miinaqisolor.

Ermonistanin kapitulasiya aktini imzalamasi onun tarixi iigiin do yeni marhals demak idi.
Horgond ki, nozoro alsaq onlar bu miigavilonin sortlorini pozmaqda davam edirlor, deyo
bilorik ki, bu proses onlarin yeni marhalaya kegmolori prosesini longidir. Diinya tocriibasing
nozor salgsaq Ermonistanin bu masslodo niimuns gotiirs bilocayi bir 6lkonin oldugunu deyo
bilorik. Siibhosiz ki, bu dovlst Giirciistandir, Giirciistan hom Tiirkiys, hom do Azarbaycanla
miinasibatlorino homiso boyiik 6nom verib. Bu miinasiboto goro do mdvcud olagolordon
faydalanan region 6lkosine ¢evrilib. ©gor Ermonistan hakim dairalori do qonsuluq miinai-
botlorinin borpasina vo Azorbaycan prezidentinin humanizmino 6nom vermayi iistiin tut-
salar bu mosaloda bir addim 6na kego bilorlor. Oks-taqdirds yerlorinds saymaga davam
edocoklor.

Azorbaycan post-miinaqiso dovriindo yeni marholoyo godom qoydugu iigiin 6lkonin
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mixtolif layiholordo adinin hallanmasi bizim xeyirimizodir. Sonda onu qgeyd etmok
istoyardim ki, Qarabag zoforinin qazanilmasi 6lkomizin tokco Qafqaz regionunda deyil, o
cltimlodon digar boyiik 6lkoalords do taninmasina zomin yaratdi.
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POST-MUNAQIiSO DOVRUNDO AZORBAYCANIN DiGOR DOVLOTLORLO
APARDIGI DANISIQLAR PROSESININ TOHLILI

Aytac Nasibova
XULASO

Bu magqals post-miiharibs dovriinde Azarbaycanin digor dovlatlorlo miinasibatlori vo bu
istigamoatds aparilan yeni dovr liciin danisiglar prosesinin tohlilino yonslmisdir. Burada 61k-
1mizin miinaqise dovriinds kegdiyi siyasi tarix yoluna nazor salinmig, homginin qardas 6lko
olan Tiirkiys ilo diplomatik miinasibatlors xiisusi yer verilmisdir.

Olkomizin bu ¢otin zamanlarinda daima yaninda olan élkolorle post-miinagiso dévriindo
da birlikls yeni layihalore imzalar atilacagi 6lkamizin galacoyinin ugurlu inkisafina isaradir.
Bu inkisaf Azorbaycanin miixtalif istiqgamotlordoki potensialinin yiiksaldilmesi fonunda
miisbat iraliloyisdir.

AHAJIN3 ITPOIIECCA MEPETOBOPOB, BEJEHHBIX ASEPBANI’KAHOM C
JIPYTUMU IT'OCYJAPCTBAMU B NOCTKOH®JIUKTHBINA MEPUO/]

Aumaoac Hacuboesa
AHHOTALIUA

JlanHasi cTaThsl TOCBSIIEHA aHAIW3Y OTHOIIEHUN A3zepOaipkaHa ¢ APYTUMHU TOCyap-
CTBAMM B IIOCJIIEBOEHHBIN MEPUOJ U MEPETOBOPHOMY MPOLIECCY HOBOW 3pbI B 3TOM Halpas-
JIEHNU. 3JEeCh pacCMaTpUBAETCA NMOJMTHYECKAs] MCTOPHS HAled CTpaHbl B NEPHOJ KOH-
¢baukTa, 1 0co00€ BHHMAaHUE YAENSETCS IUIUIOMATHUYECKUM OTHOIIEHUSM C OpaTcKoi
ctpanoi — Typuueit.

[Tpu3HakoM YCHEIIHOTO pa3BUTHs OYIyIIEro Haimied CTpaHbl SIBISIETCS TO, YTO HOBBIC
MPOEKTHI OYAYT MOJIMKCAHBl BMECTE B MOCTKOH(IMKTHBIA MEPHUOJ CO CTpaHaMH, KOTOphIE
BCErJa C HAMHU B 3TU TPYAHbIE BpEMEHA. JTO Pa3BUTHUE SIBISETCS MOJIOKHUTEIbHBIM IPO-
rpeccoM Ha (oHe MOBBIIIEHUS TOTeHIIMaNa A3epOaiikaHa B pa3IUYHbIX HAIIPABIICHUSX.
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ANALYSIS OF THE PROCESS OF NEGOTIATIONS CONDUCTED
BY AZERBAIJAN WITH OTHER STATES IN THE POST-CONFLICT PERIOD

Aytaj Nasibova
SUMMARY

This article focuses on the analysis of Azerbaijan's relations with other states in the post-
war period and the negotiation process for the new era in this direction. Here, the political
history of our country during the conflict period is reviewed, and diplomatic relations with
our brother country, Turkey, are given special attention.

It is a sign of the successful development of the future of our country that new projects
will be signed together in the post-conflict period with the countries that are always with us
in these difficult times. This development is a positive progress against the background of
increasing the potential of Azerbaijan in various directions.
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KORONAVIRUS PANDEMIiYASINDAN SONRA DOVLOT IDAROCILIYINDO
SIYASI DOYISIKLIYIN QIiYMOTLONDIRILMOSI

Olakbarov Al Viigar oglu
Baki Déviat Universitetinin || kurs magistranti
alielekberov@icloud.com

Acar sozlar: Dovlot idarsgiliyi, COVID-19, siyasi todbirlor, hokiimat, rogomsallagma
Keywords: Public administration, COVID-19, political action, government, digitization
Kniwueewie cnosa: I'ocynapcrsennoe ynpasienue, COVID-19, nonuruueckas akius, mnpa-
BUTEIILCTBO, IIU(PPOBH3ALINS

GIRIS. Bu giin doévlot idarogiliyi ¢ox vaxt hokumotlorin siyasat vo programlarini
miloyyon etmok iiglin miioyyon mosuliyyoti do ohato edir. Konkret olaraq, bu, hokumaot
omoliyyatlarinin  planlasdirilmasi, toskili, istigamatlondirilmasi, olagolondirilmasi vo
nozaratidir.

Olkoalords dévlet idaragiliyi merkozi, orta va yerli saviyyalords totbiq olunur. Hagigoton
do, vahid dovlot daxilinde miixtolif soviyyeli idaroetmo soviyyslori arasinda miinasibatlor
artan dovlot idaragiliyi problemini togkil edir (7).

Koronavirus pandemiyasinin bas vermosi dovlet mexanizmindo osash islahatlar
dalgasina sobab oldu. Hokiimatin biitiin soviyyslori vo funksiyalar siiratlo inkisaf edon
saglamliq bohranmin sobab oldugu goriinmomis soka cavab olaraq bdyilik doyisikliklor
yasadi. Covid-19 daxili idareetma sisteminin xarici, genismiqyash soklara effektiv cavab
vermok qabiliyyatine ciddi sokildo meydan oxudu vo miihiim institusional, struktur vo
omoliyyat diizolislorine sobob oldu. Covid-19 bohranina siyasi reaksiyalar dovlot
idarogiliyinin - modernlosdirilmosi  vo  biirokratiklosdirilmosi  istigamatindo  miihiim
dayisikliklora gotirib ¢ixardi, lakin eyni zamanda onun islahatlara hazirligi vo imkanlar ilo
bagl bir sira mohdudiyyatlori qeyd etdi.

Dovlot idarogiliyinde koronavirus pandemiyas: ilo birlikde idaragilik sahasinds
islahatlarin hoyata kegirilmasina sobab oldu (cadval 1).

Cadval 1: Covid-19-a qars1 dovlat idaraciliyinda siyasi tadbiristiqgamatlori

islahat saholori Siyasat cavablan

Qorar verma

Siyasat quruculugu Siyasot formalagdirilmasi

Yeni Komitolorin yaradilmasi

Saha nazirliklorinin va icra hakimiyyati organlariin
Hokumat orqanlari vo giiclondirilmasi

strukturlar Miilki miidafio strukturlarinin tokmillogdirilmosi

Uygunluga nozarst mexanizmlori

Daxili

Prosedurlarin roqamsallasdirilmasi
Elektron hokumat sistemlarinin giiclondirilmasi
inzibati prosedurlar Yeni IT alotlori

Prosedurlarin sadslogdirilmosi

Qarsiliglt isloma qabiliyyati

Is soraitinin ¢evikliyi

insan resurslar

Yeni IT alotlori vo qurgulart
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Onlayn / telefon olagosi

Elektron platformalar vo veb xidmatlori
Catdirilma xidmati Xidmatlorin rogomsallasdirilmasi
Voatondaslara Xidmot Morkozloarinin tok-
millosdirilmasi

Xarici

Hokumotin kommunikasiya strategiyast

Covid-19 ilo bagh gaydalar vo qanunvericilik

Ictimai tnsiyyot Informasiya platformalar1 vo internet saytlar

Molumat va emosional dastok telefon xidmaotlori

Mboanba:OECD (2020). "Building resilience to the Covid-19 pandemic: the role of centres
of government”. - olds edilon molumatlara ssason miisllif torafindon hazirlanmisdir, 2022

Pandemiya soka siirstlo uygunlasmali vo eyni zamanda onun dagidici naticalorinin 6h-
dosindon golmoli olan dovlat idaragiliyine giiclii tosir gostordi. Covid-19 bohrant dovlot
idaroagiliyindo onun daxili Olgiilori kimi ciimlodon siyasatin qurulmasi prosedurlari,
hokumsot strukturlari, inzibati proseslor va insan resurslari vo onun xarici ol¢iilori kimi iso
yoni xidmatlorin gostorilmasi vo ictimai kommunikasiya saholorindo siyasi doyisiklorin
totbiq olunmasina sabob oldu.

Siyasotin qurulmasi. Covid-19-un yayilmasini nozarot altina almaga yonolmis yeni
qanunvericiliyin hazirlanmast vo qobul edilmasi ii¢lin boylik tozyiq ilo gorar gobul etmo
prosesing birbaga tosir etdi. Siyasoto cavab tadbirlori fovgelads vaziyyat soraitindo vo son
doraco gorgin vaxt gorgivalorindo formalagdirildi. Dorhal horokoto kegma ehtiyact siyasatin
formalagmasinin yuxaridan asagiya vo morkozlogdirilmis xarakterini vo hokumot morkozi-
nin rolunu xiisusile giiclondirdi.

Miivafiq olaraq, fovgoelado todbirlorin gobulu ¢ox vaxt adi parlament prosedurlar
ovozing siiratli prosedurlarin naticosi olmus vo “qanunvericilik mozmunlu aktlar” soklini
almisdir.

Siyasatlorin formalagdirilmasinda vo miivafiq todbirlorin doqiglosdirilmosindo sohiyyo
ekspertlorinin vo elmi icmalarin artan colb edilmesi yeni element olmusdur. Sohiyya
sektorunun miitoxassislori miitomadi olaraq hokumato ekspert moslohatlori verirdi, ¢iinki
siyasot qorarlar1 elmi inkisaflar vo covid-19-un tosirlori ilo bagl siibutlarla molumat-
landirilmali idi. Elmi informasiyani tomin edon vo gorarlarin qabulu prosesino dastok veron
hokumata maslohat¢i orqan kimi ekspertlor komitalori yaradilmigdir.

Hokumat strukturlari. Giiclonon pandemiya ilo olagodar olaraq solahiyyeotli dovlot
strukturlar1 siiratlo yenidon toskil olundu, xiisusi qurumlar vo yeni qurumlar yaradildi.
2020-ci ilin iyun ayinda koronavirus pandemiyasi vo onun holli istigamotindo hékumaot
siyasatinin planlagdirilmasi, monitoringqi vo slagelondirilmasi {izro salahiyyatli morkozi
struktur kimi Covid-19 Koronavirus Pandemiyasina Qarst Mibarizo {izro Hokumot
Siyasatinin Koordinasiya vo Monitoringi tizro yeni Hokumot Komitosi yaradilmisdir.

Sohiyya Nazirliyi strateji istiqamatlori tomin etmok vo pandemiya ilo miibarizs iizro milli
plan va siyasatlorin hoyata kecirilmasing nazarat etmak {igiin solahiyyatli hokumat strukturu
olmusdur.

Dovlot qurumlart Covid-19 ilo miibarizoys dostok vermok iiglin miioyyon tosobbiislor
irali siiriiblor. Masalon, Daxili Islor Nazirliyinde Insan Resurslari iizra Bas Katibliyin Inno-
vasiyalar vo Qabaqcil Tacriibolor Departamenti 2020-ci ilin aprel ayindan OECD 6lkoalori
torofindon pandemiyanin idaro edilmesi ilo bagli on yaxsi tacriibalor haqqinda mslumat
toplayir va dorc edir (6).

Inzibati proseslor. Bohranin yiiksalisi cirklonmo riski, qoruyucu vasitalorin olmamasi
vo tibbi siibutlarin geyri-miioyyonliyi sobobindon oksor ictimai foaliyyetlorin qgofil da-
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yandirilmasina sabob oldu. Pandemiyanin ilk dalgasi dévlot aparatinin bu kimi sortloro
effektiv cavab vermaya hazir olmadigini goriildi. Belolikls, movcud toskilati proseslarin vo
omoliyyatlarin davamliligini qorumaq, habelo bohranin yaratdigi toloblora vo tohliikolors
cavab vermok ii¢lin yeni tonzimlomalor tolob olundu.

Pandemiyanin sokuna hokumatlorin iimumi cavabi rogomsal texnologiyalarin totbiqi vo
giiclondirilmasi  olmusdur (5). Coxsayli inzibati prosedurlar vo omoliyyat soraiti
rogomsallasdirilaraq yeni totbiglor vo elektron hokumot sistemlori ilo olagolondirildi.
Reyestrlorin vo verilonlor bazalarimin qarsiliqli slagesi {igiin istifade olunan qarsiliqh
foaliyyatin tokmillosdirilmosi vo interfeyslorin inkisafi iigiin bir sira miihiim tosobbiisloro
start verildi. Movcud platformalar tokmillogdirildi.

Yeni IT alotlori vo platformalarinin inteqrasiyast mévcud program va tocriibalorin ink-
isaft vo (yaxud) genislondirilmasi ilo miisayiot olundu. Sonadlorin dovriyyasi ligiin elektron
pogtlarin istifadosi, roqomsal imzalar, qarsiligh foaliyyst markazlori, elektron nasrlor vo in-
zibati sonadlorin iglonmasi liclin totbiglor vo platformalar pandemiya dovriindo
giiclondirilmis elektron hokumat tadbirlorindon bazilsridir.

Insan resurslari. Bohran doévlot aparatinin kadr potensialina ikili tosir gostordi. Bir
torofdon, bir votondas olaraq onlar1 pandemiyadan qorumaq lazim idi. Digor torafdon, do-
vlot qulluggulart kimi onlardan inzibati sistemin isindo vo dovlst xidmatlorinin
gostarilmasinds fasilosizliyi tomin etmok {i¢iin 6z vozifolorini icra etmoys davam etmolori
gozlonilirdi.

Bohranin kaskinlogmosini nazoro alaraq, yeni is soraiti miioyyon edildi vo mévcud is
soraiti daha c¢evik osasa kecdi. Baslanilan todbirloro uzaqdan isloma, rotasiya, xiisusi
mozuniyyat, part-time is, pilloli golis vaxtlar1 vo onlayn goriislor daxildir. Xiisusi miiddoalar
hassas qruplar1 ohats etdi, ofisdo olmasi lazim olan dovlat qulluqgular (yuxart momurlar vo
bdlma rohbarlari) licilin fiziki uzaqlasdirma todbirlori gobul edildi. Bundan olave, zoruri
hallarda fiziki tomas1 mohdudlasdirmagq iicilin is yerlorindos texniki diizalislor edilib, todricon
evdon islomayan biitlin kateqoriyali iscilorin hoftalik olaraq Covid-19 iiciin 6ziinii testdon
kecirmasi tolob olundu (2).

Is soraitinin ¢evikliyi ilo yanasi, mosafadon islomayi tomin etmok {i¢iin yeni alotlor vo
qurgular da istifadoys verildi. Dovlat idaragiliyi kodlar1 va istifadaginin autentifikasiyasi
alotlori, o ciimladen VPN/XIN olagaleri islonib hazirlanmisdir ki, bu da dovlat qulluqgu-
larina 6z xidmatlorinin miivafiq elektron proqramlarina uzaqdan daxil olmaq imkani verir.

Dovlot sektoru iscilorinin rogomsal bacariglarinin giiclondirilmosi moagsadi ilo tolim
proqramlari toskil edilmisdir. Bundan olave, Daxili Islor Nazirliyinde evden vo ya xiisusi
mozuniyyotds olan dovlet qulluggularinin sayinin elektron monitoring totbiqi ilo yanasi,
dovlot xidmatlori gdstoron moveud dévlot qulluggularmin monitoringi {igiin IT sistemi
hazirlanmas, real vaxt rejiminds molumatlar toqdim edilmisdir (4).

Catdirllma xidmoti. Pandemiyanin siiratlo yayilmasi ilo olagodar osas hokumot
foaliyyatinin qofil dayandirilmasi dovlet aparatinin votondaslara vo bizness zoruri xid-
matlorin  operativ  sokildo gostorilmasini vo davamliligini tomin etmok imkanlarini
cotinlosdirdi.

Hokumot, Covid-19 fovgelade halinin yaratdigr yeni tolablora vo mohdudiyystlora xid-
moat gdstarilmasini tonzimlomok ii¢lin goxsayli tadbirlor gordii. Gozlenildiyi kimi, rogamsal
infrastruktur vo texnologiyalarin inkisafina vo somorali istifadesine xiisusi diqqot
yetirilmigdir.

Dovlot idarsetmasinin vatondaslarla fiziki qarsiliqh slagesi onlayn v telefon rabitesine
kecdi. Masalon, arizolor, arayislar vo digor sorgular elektron poct vasitosilo gondorilib do-
vriyyoys buraxilib, elektron formalar vasitasilo toqdim oluna bildiyi halda, bir ¢ox inzibati
sonadlor skan edilorok elektron sokildo votondaglara gondorilirdi. Xiisusi miiraciotlorin vo
ya islorin yerino yetirilmosi {iglin votondasin istiraki zoruri oldugu yerlords ovvolcodon
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goriislor toyin edilmisdi (1).

Pandemiya zamani votondaglara mosafodon xidmotlorin gdstorilmosini asanlagdirmaq
ticlin yeni rogomsal alatlor iso salinib vo mdvcud programlar tokmillosdirildi

Xidmatlorin  gostorilmosing tosir edon diizalislorlo yanasi, pandemiya dovriindo
votondaglarin 6hdoliklori ilo bagl xiisusi miiddealar miioyyon edildi. Votondaslarin 6hdoli-
klori {izro bir sira miiddotlor uzadilib vo ya dayandirildi, masolon, vergi ddonislor vo sosial
ayirmalar, sonadlorin va icazolorin qiivvado olma miiddatlori uzadildi.

Ictimai iinsiyyat. Saglamliq bohraninin bas vermosindon qisa miiddet sonra hékumaot
votondaglara vaxtinda vo etibarli molumat catdirmaq iiglin kommunikasiya strategiyasi
hazirlamali oldu. Bu mogsadlo molumatlarin yayilmasi vo jurnalistlorin suallarinin cava-
blandirilmas1 mogsadilo miitomadi olaraq motbuat konfranslar1 vo digoer media brifinqlori
kegirildi. Olkalordo (4) pandemiyanim tibbi aspektlori haqqinda xiisusi elmi molumatlar
veran tibb vo elmi ictimaiyyatin tizvlorini matbuat konfranslarina faal gokilds colb etdi.

Kritik anlarda Bas nazir xalqa miiraciot edorak, planlasdirilan vo ya baglatilan todbirlori
togdim etdi. Covid-19 {igiin sektoral planlarin vo tadbirlorin toforriiatlarini togdim etmok
ticlin saho nazirlori torafindon xiisusi moatbuat konfranslari toskil edildi.

Hokumoat morkozlori vo xidmaot etdiklori Dovlst vo ya Hokumot Basgisi pandemiyaya
qars1 cavab tadbirlorinin osas siyasotlori vo morhololori haqqinda ictimaiyyato miiracistlor
etmokdos on ¢ox diqget ¢okonlor olmusdur. Misal {i¢iin:

e Fransada hom Bas nazir, hom do Prezident miixtalif platformalarda canli {insiyyot
qururlar.

e Kanadada Bas nazir demok olar ki, giindalik olaraq yeniliklori soxson ¢atdirir.

e Bu Kolumbiya prezidenti {igiin do bels idi.

Koordinasiya funksiyasinin daha az markozlosdiyi 6lkslords sohiyys nazirliklori, miilki
miidafis agentliklori vo digor dovlst qurumlart informasiya vo ictimaiyyatin calb olunmasi
monbolori kimi daha ¢ox 6na ¢ixiblar.

Hokumat covid-19 xastoliyinin otiiriilmasini  mohdudlasdirmaq ve pandemiyanin
qarsisini almagq li¢lin genis molumat vo maariflondirme kampaniyasina basladi. Hokumatin
covid-19-a garsi kampaniyasinin hekayosi "tohliikasiz qaliriq" mesajina asaslanirdi, pey-
vand programi iso "omoliyyat azadlig1" adi altinda basladi.

Ictimai iinsiyyot vo agiq hdkumot molumatlarinin (OGD) tosviqi saglamligla bagl kom-
munikasiyalarin, hesabatlarin, molumat anbarlarinin, informativ diaqramlarin, tablolarin,
molumatlarin tohlili vo pandemiyanin gedisatin1 vo naticalorini oks etdiron vizualizasiya-
larin buraxilmasi vasitasilo giiclondirildi. Koronavirus haqqinda malumat veran vebsaytlar,
homg¢inin dezinformasiya vo saxta xobarloro hokumotin reaksiyasi tigiin xlisusi bélmo do
daxil olmaqla yaradilmisdir.Bundan olavo, votondaglara birbasa molumat vo gdstorislor
vermok liciin 24 saat foaliyyot gostoron telefon xotlori yaradilmigdir.

Siyasot reaksiyalarini sarsidan vo votondaslar arasinda inamsizligi vo narahathigi
giiclondiron dezinformasiya ilo miibarizonin asas vasitosi kimi ictimai kommunikasiyalar da
soforbor edilmali idi. Ekstremal hallarda, yalnis vo tohliikkeli moezmunda bu artim
adlandirilan “infodemik” insanlarin hoyatini da risko atirdi. On-line va off-line dezinforma-
siyanin yayilmasi, dezinformasiya qobul edilon fovgelads todbirlore uygunlugu azalda bilor
vo bununla da onlarin effektivliyini vo cavab todbirloring ictimai inamui tohliiks altina qoya
bilordi. IOIT bu problemin qarsisim almaq iigiin ¢oxsayli miistoqgil fakt yoxlayan toski-
latlarin dastoklonmasi, texnoloji hallori izlomak ii¢lin ekspertlorin mévcudlugunun tomin
edilmasi vo istifadogilorin media, raoqomsal vo saglamliq savadliligi bacariglariin tok-
millogdirilmasi kimi asas todbirlor toklif etmisdir (3).

Notico olaraq, Covid-19 bohran1 gozlonilon vo ya davam edon islahatlarin
stirotlondirilmosi ti¢lin bir totik oldu vo eyni zamanda inzibati islahat glindoliyinin prior-
itetlorino yenidon baxdi. Pandemiya dovlst sektorunun roqomsal transformasiyas: iigiin
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giiclii tokan rolunu oynayarkon, e-hokumot siyasotlori ohomiyyotli dorocodo tok-
millosdirildi. Elektron hékumot sistemlorinin vo IT vasitolorinin giiclondirilmasi inzibati
prosedurlarin sadslosdirilmasine vo qarsiligl foaliyyotino yonalmis todbirlorlo birlosdirildi.
Eyni zamanda, saglamliq bohran1 dovlst sektorunda is soraitinin ¢evikliyini artird1 vo dovlot
qulluggular ii¢lin mosafodon islomo imkanlar1 igo salindi. Xidmatlorin gostorilmosi onlayn
platformalar vo IT xidmotlori vasitosilo mosafaden catdirilmaya kecdiyi iigiin xidmatlorin
gostorilmasi texnologiyasi da boyiik doyisikliklora moruz galmisdir.
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KORONAVIRUS PANDEMIiYASIDAN SONRA iDAROETMODO SIYASOT
DOYISIKLIKLORININ QiYMOTLONDIRILMOSI

Olokborov All
XULASO

Covid-19 dovlet idaragiliyinde gézlonilmoaz soka sabab oldu, onun inzibati sisteminda
koklii doyisikliklor vo noticodo osas islahatlar aparildi. Pandemiyaya siyasi reaksiya dovlot
idarogiliyinin modernlosdirilmasi vo biirokratiklogmasi istigamotindo bir sira miisbot
doyisikliklora sobab olub. Bununla bels, doyisma siirati vo miqyasi zaman kegdikco artir vo
ohomiyyatli doracods doyisir. Pandemiya dovlot sektorunun rogamsal transformasiyast vo
elektron hokumat siyasotinin giiclondirilmasi tigiin giiclii tokan olub.

Coxsayli inzibati prosedurlar sadeslosdirilib, raqomsallagdirilib vo rasionallagdirilib, is
soraiti daha ¢evik olub, xidmotlorin gostorilmasi vo ohali ilo votondaglar arasinda miinasi-
batlordo miioyyan iralilayislor olub.

Qorarlarin gobulunun miisahido olunan morkozlosdirilmosi vo tez-tez siirotli prosedur-
lardan istifade demokratik nazarat, soffafliq vo qanunun aliliyi ilo bagl suallar yaradir.
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OIIEHKA MMOJUTUYECKHWX U3SMEHEHUI B YIIPABJIEHUA
ITOCJIE HAHAEMHNHU KOPOHABHUPYCA

Anekoapoe Anu
AHHOTALIUA

Covid-19 BbI3Ba)I HEOXKHIAHHBINA MIOK B TOCYIApPCTBCHHOM YIIPABICHUH, PaJUKAIbHBIC
U3MEHEHMsI U, CJIEOBATEJIbHO, Cepbe3Hble pe(OpMbl B €ro aAMUHUCTPATUBHON CHUCTEME.
[TonuTnyeckas peakuysi Ha MAHAEMUIO TIPUBENA K PsIY O3UTUBHBIX U3MEHEHUH B CTOPOHY
MOJIEpHU3aLMU U OIOPOKpAaTHU3aLUU IFOCyJapCTBEHHOIO yrpanieHus. OQHAKO CKOPOCTb U
BEJIMYMHA U3MEHEHUI CO BPEMEHEM YBEJIMYMBAIOTCA M 3HAUUTENIBHO paznudarorcd. llan-
JeMHUsl TIOCITY>KWJIa CUJIBHBIM MMITYJIBCOM JUIsl HUGPOBON TpaHCchHOpMAIMKM TOCYAapCTBEH-
HOT'O CEKTOpa U YCUJICHUS TOJUTUKY 3JIEKTPOHHOT'O IPAaBUTEIbCTBA.

MHoro4uciaeHHble aAMUHUCTPATUBHBIE MPOLEAYphl ObUIM YIPOIIEHBI, OLU(POBAaHBl U
YIOPSAAOYEHBI, YCIOBUS pabOThl cTanu Oosnee TMOKMMM, a TaKKe MPOU30LUIN HEKOTOPbIE
yAy4IlIEHUs] B IMPEJOCTABIEHUH YCJIYT U OTHOIIEHHUSIX MEXIY OOLIECTBEHHOCTBIO U I'paXK-
JAHAMHU.

HaGmrogaemas neHTpanu3anus NPUHIATHS PELIEHUN M UCIOJIb30BAaHUE YacTO YCKOPEH-
HBIX IPOLEAYp MOJHUMAIOT BOMPOCH O AEMOKPATHUYECKOM HaJ30pe, PO3PauHOCTH U BEp-
XOBEHCTBE 3aKOHA.

ASSESSING POLITICAL CHANGE IN GOVERNANCE AFTER
THE CORONAVIRUS PANDEMIC

Alakbarov Ali
SUMMARY

Covid-19 caused an unexpected shock in public administration, radical changes and,
consequently, major reforms in its administrative system. The political response to the pan-
demic has led to a number of positive changes towards the modernization and bureaucrati-
zation of public administration. However, the rate and magnitude of change increase over
time and vary considerably. The pandemic has served as a strong impetus for the digital
transformation of the public sector and the strengthening of e-government policies.

Numerous administrative procedures have been simplified, digitized and streamlined,
working conditions have become more flexible, and there have been some improvements in
service delivery and relations between the public and citizens.

The observed centralization of decision-making and the use of often fast-track proce-
dures raise questions about democratic oversight, transparency, and the rule of law.
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TURK DOVLOTLORI TOSKILATININ OHOMIYYOTI

Mommadli Lalo Nazim qizi
BDU-nun Il kurs magistranti
lale_mammedli@mail.ru

Acar sozlar: toskilat, dovlet, siyasi, Avrasiya, region, tiirk.
Keywords: organization, state, political, Eurasia, region, Turkish.
Knroueswie cnoea: oprannzaiys, rocyaapcTBo, MOJIMTHYCCKas, EBpa3us, pernoH, TIOpK.

Tiirk Dovlotlori Togkilati tiirk dovlotlori arasinda hortorofli omokdagligi tosviq etmok
liclin beynolxalq togkilat kimi 2009-cu ildo yaradilib. Togkilatin tosisgilori Azarbaycan,
Qazaxistan, Qirgizistan vo Tirkiyadir. 2019-cu ilin oktyabrinda Bakida kegirilon 7-Ci
Sammit zamani1 Ozbokistan taskilata tamhiiquqlu {izv kimi qosulub. Macaristan 2018-Ci ilin
sentyabrinda Qirgizistanin Colpon-Ata sohorinds kegirilon 6-c1 Zirvo Toplantisinda,
Tiirkmanistan iso 2021-ci ilin noyabrinda Istanbulda kecirilon 8-ci Zirve Toplantisinda
miigsahidagi statusu qazanib.

Toskilatin asas sonadlori olan 3 oktyabr 2009-cu il tarixli Nax¢ivan Sazisino va 16
sentyabr 2010-cu il tarixli Istanbul Boyannamasina asasan, taskilata {izv dovlatlor Birlogsmis
Millotlor Taskilati Nizamnamasinin magsad va prinsiplorini, habelo beynoalxalq hiiququn
hamiligla taninmig digor prinsiplorini qobul etmiglor. Tiirk Surasinin ¢atiri altinda hoyata
kecirilocok omokdashigin asasin siilhiin vo tohliikesizliyin qorunmasi, mehriban qonsuluq
miinasibatlorinin inkisafi ilo bagl beynolxalq normalar togkil edir.

Tiirk Dovlotlori Togkilati 1992-ci ildo ¢agirilan “Tiirkdilli Dovlatlorin Dovlot Bascilart
Zirvo goriisii’niin noticasi olaraq ortaq siyasi irado osasinda qurulub. Indiyadok 10 Zirvo
Toplantist kegirilib. Tiirk Surasmin yaradilmas: 2010-cu il sentyabrin 16-da istanbulda
kecirilon sonuncu Zirve toplantisinda rosmon elan edilib, onun prioritetlori vo yol xaritosi
aciglanib. Togkilatin daimi struktur kimi yaradilmasi ilo Sammitlorin adi doyisdirilorok
Tiirk Dovlstlori Zirvesi adlandirilib.

Nax¢ivan Saziginin preambulasinda lizv dovletlor Birlosmis Millotlor Togkilatinin
Nizamnamasinin moqsad va prinsiplorine sadiq olduqglarini bir daha tasdiglomis, Togskilatin
osas mogsadini tlirk dovlotlori arasinda hortorafli omokdaslig dorinlosdirmak, regional vo
global siilh vo sabitliys tdhfo vermok kimi miioyyan etmislor. . Uzv ddvlotlor hoamginin
demokratiya, insan hiiquqlarina hoérmet, ganunun aliliyi vo yaxs1 idaroetmo kimi
fundamental prinsiploro sadiqliklorini ifado ediblor. Togkilat ¢or¢ivasindo amokdasliq lizv
dovlatlor arasinda tiirkdilli xalglarin ortaq tarix, madoniyyat, kimlik va dil birliyindon irali
galan xiisusi homraylik asasinda qurulur.

Naxcivan Sazisinin 2-ci maddosindo gostorilon Togkilatin osas moqsad vo vozifolori
asagidakilardir [1, soh.9]:

- Toraflor arasinda garsiliqli etimadin méhkomlondirilmasi;

- Regionda vo regiondan konarda siilhiin qorunmast;

- Xarici siyasot masaloalori iizra imumi movgelorin gobul edilmasi;

- Beynolxalq terrorizm, separatizm, ekstremizm vo transsorhad cinaystkarligla miibarizo
iizra foaliyyatlorin slagslondirilmasi;

- Umumi mogsadlorlo bagl biitiin saholordo somorali regional vo ikitorofli omokdashigm
inkisafi;

- Ticarat vo investisiya {i¢iin olverisli soraitin yaradilmast;

- Hortorofli vo balanslasdirilmis iqtisadi artima, sosial vo madani inkisafa yonoldilmasi;

- Qanunun aliliyi, diizgiin idaragilik vo insan hiiquglariin miidafiosi mosalolorinin
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miizakirasi;

- elm, texnologiya, tohsil vo modoniyyat saholorindo qarsiligli foaliyyotin
genislondirilmasi;

- Kiitlovi informasiya vasitalori ilo qarsiligli slagenin vo daha intensiv linsiyyatin tosviq
edilmosi;

- Hiiquqgi masalalar {izro malumat miibadilosinin vo mohkomo omokdasliginin tosviqi [1,
soh.14].

Regional vo global omokdasliq arasinda garsiligl slagonin todqiqi beynoalxalq miinasi-
botlor adobiyyatinda kohna mévzudur. ikiqiitblii beynolxalq sistemin basa ¢catmasindan son-
ra bu mosoalo yeni 6l¢iilori ilo miizakiros olunmaga basladi. Oslindo Soyuq Miiharibs bitdik-
don sonra regional omokdasliq proseslorinin vo togkilatlarinin sayinda siiratli artim miisahi-
da olunur. Nohong tobii sorvatlora vo insan resurslarina malik olan Avrasiya tarixi Ipok Yo-
lu tizerindo yerlogon vo Soyuq Miiharibonin izlorinin on ¢ox hiss olundugu bolgo bu
stiratlonmanin meydana galdiyi bolgalordon biridir [2, soh.21].

Avrasiyada miisahido olunan regional omokdasliq bazon forum soklindos qeyri-
institusional tosobbilislor soklindo, bozon do regional toskilatlar torofindon hoyata
kecirilmays ¢alisilib. Bu ¢or¢ivodo Avrasiyada iqtisadi, modani, siyasi vo ya horbi, bazon
iso bu keyfiyystlorin miixtolif kombinasiyalarina malik bir ¢cox regional tosobbiislor mey-
dana ¢ixib. 2009-cu ildo Naxgivan Sazisi ilo yaradilmig Tiirkdilli Dovlstlorin ©mokdasliq
Suras1 2014-cii ildon bu tagabbiislorin an son niimunalarindan biridir,

2009-cu ildo Azorbaycan, Qazaxistan, Qirgizistan vo Tiirkiyo prezidentlori torofindon
Naxgivan Sazisinin imzalanmasi ilo yaradilan Suranin sonuncu zirvo toplantist 4-5 iyun
2014-cii il tarixlorindo turizm sahasindo omokdasliq mdvzusunda Bodrumda kegirilib.
1992-ci ildo baslayan Tiirk Dovlstlori Zirve Prosesi osasinda qurulan Sura iizv dovlatlor
arasinda vo regionda miixtalif saholordo omokdaslig artirmaga ¢alisir [3, soh..11].

Sovet Sosialist Respublikalar Ittifaginin (SSRI) dagilmasmin on ¢ox zoror ¢okdiyi re-
gionlardan biri do miixtolif gitslorin, regionlarin vo subregionlarin kosismosinda yerlogon
Avrasiyadir. SSRi-nin dagilmasindan sonra Birliyi yaradan 15 respublika iigiin tamamilo
yeni dovr bagladi. Miistoqillik oldo etmis dovlatlor doyisikliyi anlamaga vo doyisikliyin
toloblorini 6z siyasi va iqtisadi sistemlorino oks etdirmoys ¢aligsmislar.

Bu dovlstlor morkozin 6zlorini neco ciddi noazarot altinda saxladiglarini, xiisuson do
qgiymot va idaroetmo masalalorinds lazimi aragdirma apardigda anladilar. Oslinda, SSRI do-
nomindo Moskva Ozbokistanda yetisdirilon pambig1 xammal kimi alib, emal olunmus halda
Daskondo aldigindan baha qiymats satirdi [4]. Tiirkmonistan is9 6z neftini Moskvaya diinya
bazarlarindan xeyli asag1 qiymats iki dollara satirdi. Sovet respublikalar1 yalniz Moskvaya
verdiklori enerji miiqabilinda digor alt ehtiyaclart vo infrastruktur xidmstlorini 6daye
bilirdilor. SSRI dénominds do ¢arizm dévriindo oldugu kimi Moskvadan da nagliyyat
marsrutlari, rabito vo enerji xoatlori togkil edilmisdi. Respublikalarda, xiisuson Qazaxistan vo
Qirgizistanda xeyli rus-slavyan ohalisi formalagmisdir. SSRI dénomindo ¢okilmis sorhadlor
siyasat vo etnik monsubiyyat baximindan iist-listo diigmayon bir manzare qoydu.

Bu kontekstdo SSRi-yo asason bu regionda “dondurulmus miinagisolor” kimi golomo
verilo bilocok problemlorin yaranmasi tiglin olverigli miihit miras galmisdi. Moskvanin
miioyyan etdiyi bolgada sularin boliisdiiriilmasi masaloesi SSRi-nin dagilmasindan sonra har
an partlaya bilon saatli bomba soklindo mévcud regional problemlor arasinda 6z yerini tu-
tub. Ozbokistan, Tacikistan vo Qirgizistan arasinda olan vo etnik miixtalifliyin vo buna goro
do tosirli garsidurma riskinin {istiinliik toskil etdiyi Forqano wvadisi, i¢indo oldugu
tohliikosizlik boslugu sobobindon hor ciir geyri-Qanuni ticarat {i¢iin olverigli bir yers
cevrilib.
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1992-1997-ci illordo Tacikistanda bas veron votondas miiharibasi vo bolgado giiclonon
radikal islam horokatlar1 region Olkolorinin tohliikesizlik problemlorini artirib. Sovet
isgalindan sonra daha da etibarsizlasan regionun Ofganistana yaxinligi bu cografiyadaki
oOlkalor iiclin ayrica tohliikasizlik tohdidine g¢evrilib. Ona gora do homin dévrdes region 6lk-
olori 6z orazi biitovliiylinii tomin etmok, mistoqilliklorini mohkomlondirmak, siyasi vo
iqtisadi transformasiyalarini hoyata kecirmok, diinya ilo olaqo yaratmaq iiglin soy
gostorirdilor.

Bu kontekstdo miistoqilliklorini yenico aldo etmis region o6lkolori ikitorafli amokdasliq
imkanlarmi doyearlondirmoklo yanasi, beynoslxalq alomdo do moéhkomlonmoyo calisiblar.
Belaliklo, bu respublikalar Avrasiyada iqtisadiyyat vo ya tohliikasizlik, hom do bunlarin
qarisigindan qaynaqlana bilon amokdasliq proseslorinds vo mexanizmlorinds istirak etmoyo
soy gostormiglor. Lakin timumilikdo bu mexanizmloras daxil olub-olmamasinda Rusiya ilo
miinasibatlor vo/yaxud region 6lkolori arasindaki miinaqigolor mithiim rol oynayib. Ona
gora do qisa miiddotdo Avrasiya {izvliiklori bazon iist-iisto diison, bazon do bir-birino zidd
olan regional togabbiislordon formalagib.

Tiirkiys Azarbaycanin miistoqilliyini 1991-ci il noyabrin 9-da, digor tiirk dovlstlorinin
miistoqilliyini iso 1991-ci il dekabrin 16-da bu mosolo ilo bagh sonuncu addim atan
Qazaxistan miistaqilliyini elan etdikdon sonra taniyib [5].

Bununla da adi ¢okilon o6lkslori ilk taniyan 6lks iinvanina nail olan Tiirkiys qisa
miiddotdo region Olkolori ilo do diplomatik olagolor qurdu. Tiirkiyonin bu bdlgayo
istigamotlonmasindo illordir SSRi-nin tabeliyindo olan tiirk dévlotlorinin tarixi vo etnik
mosuliyyati miithiim rol oynamisdir. Tacikistan1 da daxil etmokls yeni miistoqillik gazanan
tiirk dovlotlorine yardim oli uzadildi.

O dovrde Tiirkiyado 6zal sektordan qaynaqglanan kapital yigilmasi bolgoyo iqtisadi
genislonmonin asasini toskil etdi. Masalonin emosional sokilds halli ¢or¢ivasinds biitiin tiirk
climhuriyyaetlorinin liderlori torafindon bdlgads vo diinyada qiivvelor birlosdirilorak tosirli
bir tiirk diinyasinin formalasa bilocoyi miizakirossi tez-tez dilo gotirilib. Ona gora do bu
diskurslar zaman-zaman pantiirkist yanagmalarin giiclonmasi ilo naticalonirdi ki, bu da za-
man-zaman Moskvada diskomfort yaradirdi.

Tiirk xalqr gqadim zamanlardan gardasliq miinasibatlorinin ding, modaniyysts vo adat-
ononalora sdykonon vahid bir xalqn noslindon oldugunu tosdiq etmigdir. Oroblorin,
mongqollarin vo ruslarin hakimiyyati altinda bels tiirk xalq1 6z yerli sivilizasiyasini qoruyub
saxlaya bilmisdir. Tiirk diinyasinda tarixi-sivilizasiya prosesi caroyan etdikco tiirk xalqr
digor sivilizasiyalarla garsiligli olagodon bohrolonmoklo yanasi, 6ziinomoxsus maodoni
xtisusiyyatlorini qoruyub saxlamigsdir. Hantinqton sivilizasiya yanasmasini inkisaf
etdirorkon, ola bilsin ki, tiirk xalqini tarixin “amansiz zorbolorind” tab gotira bilon bir
modoniyyat kimi diistinmiisdiir.

Inkisaf etmis 6lkolorin kapital giiclori yuxarida adi ¢okilon ddvletlarin tobii sorvatlorinin
diinya iqtisadiyyat1 sistemino inteqrasiyasint vo qlobal bazarlara daxil edilmosini
stiratlondirmak ticiin ollorindon goloni edirlor. Eyni zamanda, Rusiya Federasiyasinin manfi
cohdlarinin qarsisini almagq ti¢lin saylor gostarilir. Rusiya Federasiyasindan anonavi asililiq
statusundan qurtulmaq vo ya minimuma endirmak, AB 6lkaloring on siiratli vo minimum
xorclo ¢atmagq tliciin TRASECA adli Avrasiyaya ¢atmagq iigiin dohlizin insasin1 planlagdiran
osrin layihasi, lizorinds is aparilir. Tiirkiya dovlatlorinds genis 6zollosdirmalor aparilir vo
qarbli investorlar bozon on golirli vo perspektivli sirkatlori haddindon artiq ucuz qiymoto
alirlar. Qorb kapitali strateji sektorlara nozarat edir.

Qorb tiirk dovlstlorinin maskunlagdigr Orta Asiya vo Qafqazda 6z hokmranlhiglarini
qurmaq vo saxlamaq ugrunda miibarizolorindo miihiim vo detalli strategiyalar yaradir.
Qorbin hayata kegirdiyi “Béyiik Ipok Yolu”, “Bdyiik Xozor” kimi layiholor Rusiyanmn tiirk
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diinyasinda iqtisadi iggalinin yumsaldilmasina vo aradan galdirilmasina miihiim t6hfs verdi.
Istor daxildon, istorso do xaricdon, maddi vo monavi cohaotdon geyri-somimi blokadada
oldugumuzun agiq sokildo goriindiiyli bu gilinlordo miistoqil tiirk iiglin nozordo tutulan
ssenarilorin bir pargasit olmamagq iigiin dorhal igo baslamali, birlik qurmaliy1q. Respublikalar
vo xarici boylk giiclorin idaro etdiyi olkolorin voziyyotine diismomok vacibdir. Bu
edilmozso, qarsidaki illorde xarici giiclorin amansiz oyunlar ilo davamli olaraq azalacaq
sokildo bozi sinir xatlori yenidon ¢okils bilor. Belo bir miithiim voziyyot miimkiindiir va bu,
tirk diinyast tglin kodorli itki olmaqla yanasi, diinya siilhii {igiin do boyilik tohliiko
olacaqdir.

Soyuq Miiharibadon sonra beynolxalq sistemin doyison strukturu ilo ikitorofli vo ¢ox-
torafli alagalar yenidon dizayn edilmaye baslandi vo yumsaq giiciin sort giiciin yerini aldig1
bir prosess girildi. Bununla bels, adobiyyatda mohdud daracads todqiq edilon yumsaq giic
vo ictimai diplomatiya anlayislar1 6lkalor torafindon qobul edilmis vo getdikco daha ¢ox
ohomiyyat kasb edon tasirli diplomatiya alotino ¢evrilmisdir. Soyuq Miiharibadon sonraki
bu dovrds Tirkiyo miinasibotlori canlandirmaq iiclin xalq diplomatiyasi vasitalorindon
somarali istifado olundugu daha foal xarici siyaset yliriitmays basladi. Bu kontekstdo Sovet
Ittifaquin sorq yarimkiirasindo dominant giic oldugu dovrde Tiirkiys ilo tiirk diinyas:
arasindaki miinasibotlorin qopmast yerini Soyuq Miiharibodon sonraki dovrds slagoslorin
yenidon qurulmasina buraxdi. Bu yeni anlayisin olamati olaraq 1991-ci ildo miistaqillik aldo
etmis yeni respublikalari ilk tantyan 6lko Tiirkiys oldu [3, soh.23].

Qorbi Trakya, Kipr, Qarabag, Ege adalari, qondarma ermoni soyqirimi, Giiney
Azarbaycan, Korkiik, PKK, Sorqi Tiirkiistan kimi bir ¢ox problemi Tiirk Birliyi, tokco Tii-
rkiyo deyil, biitiin Tiirk diinyas1 hoall etmolidir. hollino gatirib ¢ixaracaq vo lehino natico
veracak bir yol va tacriibe olmalidir. Biitiin tiirk dovlstlorinin ortaq problemlari olan issizlik
va tohsil problemlori, maliyyo, harbi va ticarat giiclorinin birlogmasi naticosinde yaranacaq
gaynaq vo gonastlordon olds edilocok qaynaq ve imkanlarla siiratlo holl edilocok. Xammal
Tiirk Birliyi daxilindo emal olunacaq vo 6lkalor artiq istehsalgt ola bilocoklor. Xarici 6lk-
oloro vo BVF, Diinya Banki, kredit reytinq agentliklori vo s. borclarin1 6domok miimkiin
olacaq. Kenar qurumlarin istigamat va tozyiqindon qurtulmaq miimkiin olacaq.

Qlobal igtisadi, sosioloji vo tohliikasizlik tohdidlori qarsisinda Tiirk Birliyino ehtiyac var.
Qlobal problemlorin hollinde Tiirk Birliyi mocburidir. Isti, soyuq vo garanliq miiharibolor
ardicil qlivvalar birliyi ilo qarsi-qarsiya golmalidir. Qlobal inteqrasiya tomin edilmalidir.

Miistoqil tiirk dovlatlorindo vo xaricdo yasayan tiirklorin birgo soyi ilo onlar vo qurdu-
qlart dornaklori bir araya golorok Tiirk Birliyino "HO" deyonlorin say1 300 milyona ¢atmali
va ke¢cmolidir.

Bunun iki yolu var: Birincisi, xalqin vo xalqin tolobidir va bu talob saso cevrilir vo Tiirk
Birliyine “Ho” deyacak deputatlar1 parlaments gatirir. Bu yol tiirk dovlstlorinds yasayan
xalglarin bir-biri ilo qarsiliqlt alaqesi vo Tiirk Birliyinin onlarin soxsi vo milli maraqlarina
xidmat edocayino inam naticosindo meydana ¢ixacaq.

Ikinci yol iso xalq: tomsil edon deputatlarm vo ddvlet bascilarinin Tiirk Birliyina “Ho”
demasi vo danisiglara baglaya bilmasini tomin etmokdir. Tiirk Birliyins inanan insanlar,
toplumlarin vo qurumlarin six soylori, bu yolda siyasi tozyiq vo lobbigilik edon millot
vokillori vo dovlot adamlart bu yolu miimkiin edocok.

Karyeras1 vo peso hoyatinin bir hissasi olaraq harbi strategiya, beynolxalq siyasat va tar-
ix Oyronmis Atatiirkiin on miihiim perspektivlerindon biri do Tiirk Birliyi olmusdur. Max
Beer, Ziya Gokalp, H.G. Wells, Abdullah Cevdet vo Jean Jacques Rousseau, Voltaire, Au-
guste Comte, Desmonulins, Montesquieu, o ciimlodon filosoflarin asarlorini incoloyarak,
pragmatist, rasionalist vo pozitivist bir lider olaraq Tiirk Birliyinin bir glin gergaya
cevrilocoyino inaniram. Bunu gérmosom do, gozlorimi xoyallarla baglayacagam”. dedi. O,
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Kasqarda yasayan bir tiirkiin Istanbulda ¢ixan biitiin qozetlori qavrayacagina iimid etdiyini
do bildirdi. Avropa inteqrasiyasi qloballagma baximindan davamli vo dinamik tocriiboni
tomsil edir. Avropa inteqrasiyasini 0yronmok globallasmanin golocayi {i¢iin ¢oxlu ipucu
vera bilar. Tiirklor min ildon sonra ilk dofs olaraq Avropa Birliyinden niimuna gotiirarok
giiclorini birlosdirib giiclorino uygun bir movqgeya yiiksolmok fiirsoti oldo etdilor. Bu, tiirk
diinyasina rohborlik etmokdon mosul olan Tiirkiyos hokmdarlarinin, ziyalilarinin, xalqinin
izorino boyiik mosuliyyat qoyur. Tiirk Diinyasini birlogdiron tomal doyar dil, din, tarix vo
madoniyyat birliyidir. Bu birliyi “Tiirk Birliyi”ns ¢evirmayin yolu, miimkiin qador forqlili-
klori azaltmaq vo millilik xomirindos birlikds yogrulmaqdan kegir.

Bu sobobdon Tiirk Birliyine inanan vo onun hoyata kegirilmasi ii¢lin ¢alisan, avvalco 6z
aralarinda birlik (federasiya) quran vo ortaq qorarlar osasinda horokot edon fordlor, top-
lumlar vo qurumlar, siibhosiz ki, Tiirk Birliyi prosesini siirotlondirocok. Miivafiq soxslor,
toplumlar vo qurumlar arasinda yaradila bilocak birlik 7 tiirk dovleti arasinda qurula bilocok
birliyin ilk isarasi olacaq. 2025-ci ilo qodor Avropa Birliyine bonzar, ancaq tiirk milloting
xas olan 7 miistoqil tiirk dovlsti arasinda birlik yarada bilor.

Belaliklo, Atatiirkiin baxis1 etibarli vo hoyata keg¢irilo bilon bir arqumentdir. Atatiirkiin
“Yurtta stilh, diinyada siilh” anlayis1 biitiin Tiirk Ciimhuriyyatlorinin daxili vo xarici
siyasaotlorinin osasini toskil edir. Bu siyasot onlara yaxin vo uzaq qonsulari ilo dostluq
miinasibatlori yaratmaga, miirokkab regionda vo diinyada 6z maraqlar iigiin strategiyalar
hoyata kegirmoayo imkan verir. Burada on miihiim ¢ix1s ndqtasi, on az1 dord miistoqil tiirk
dovlstinin Tiirk Birliyinin xiisusi niimayandolorinin bir araya golorok Tirk Birliyi
masolosini miizakirs etmays baglamasidir. Qalanlari ictimai dostok davam etdikco asanligla
golacak.

Sammitlor Prosesindon sonra imzalanan zirve bayannamolorinds geyd olundugu kimi,
tirk dovlstlori arasinda omokdasliq digor oxsar regional vo qlobal omokdasliq proseslori ilo
omokdasliq vo koordinasiya asasinda tokmillosdirilir.

Tiirk Surasi tohsildon miixtalif mdvzularda etdirdiyi omokdasliq layihslori ils noinki tizv
Olkolor arasinda qarsiliqlt alagenin dorinlogdirilmasi tizorinds isloyir, hom do Avrasiyada
regional vo qlobal miqyasda omokdasliq modoniyyastinin inkisafina tohfo verir. Bu
kontekstdo davamli regional omokdashigin global miqyasda miisbat tosirlori artiq hiss
olunmaqdadir.

Bu ¢orcivade Tiirk Surasi qisa miiddstdo foaliyysti ilo Avrasiyada omokdaghigin ink-
isafinda miihiim faktor kimi 6z yerini tutmusdur. Tiirk Surasinin qarsidaki dévrds ortaq re-
gional maragqlar tiglin hazirlayacagi layihalorin xarakteri bu rolun galacayins is1q salacaq.
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TURK DOVLOTLORI TOSKILATININ OHOMIYYOTI
Mommoadli Lal
XULASO

Bu mogalods Tiirk Dovlatlori Togkilatinin  ohomiyyatindon danisilir. Burada tarix
boyunca Tiirk Dovlotlori togkilatinin kec¢diyi zaman yolu vo bu yolda hoyata kecirilmis
todbirlor plani, miixtolif yeni layiholor miizakiro olunmusdur. Avrasiya regionu {¢iin
toskilatin ohomiyyati va golacok faaliyyati tohlil edilmisdir.

Burada homginin imzalanan miigavilsler, aparilan danisiglar vo regionun hom sosial hom
do siyasi hoyatinda toskilatin rolundan s6z agilir. Tarix boyunca togkilatin reallagdirdigi
tadbirlorin imumi naticolori vo siyasi shomiyyati magalods yer almisdir.

3HAYEHME OPI'AHU3AIIMU TYPELIKUX TOCYJIAPCTB
Mameonu Jlana
AHHOTALIUA

B nanHO# cTatbe roBopurcs 0 3HaueHMM OpraHu3anuu TIOPKCKHUX rocynapcts. llpu
3TOM OOCYXIaicsi BpEMEHHON IyTh OpPTaHU3alUH TIOPKCKUX TOCYAApPCTB HA MPOTSHIKCHUU
BCEU UCTOpUH, IUIaH JEHCTBUH, OCYILIECTBICHHBIX Ha 3TOM IIyTH, U PA3JIMYHBIE HOBBIE IIPO-
exTbl. [IpoaHayM3MpOBaHO 3HAYEHHWE W JAJIbHEMINAs ACATENBHOCTh OPraHHU3aLUU UL
€Bpa3HUICKOr0 peruoHa.

Takke ynoMHHAIOTCs NOANKMCAHHBIE COIVIAILIEHUS, IIEPErOBOPHI U POJIb OPTaHU3ALMU B
0O0I11eCTBEHHO-TIOJINTUYECKON KU3HU perruoHa. B craTtee oTpakeHbl o0IIMe UTOTH U MOJIU-
THYECKOE 3HAYCHUE MEPONPHUITHH, IPOBEICHHBIX OpraHU3alMed Ha MPOTSKEHUU BCEU ee
HCTOPHH.

THE SIGNIFICANCE OF THE ORGANIZATION OF TURKISH STATES
Mammadli Lala
SUMMARY

This article talks about the importance of the Organization of Turkic States. In this, the
time path of the organization of Turkic States throughout history, the plan of actions im-
plemented along this path, and various new projects were discussed. The significance and
future activity of the organization for the Eurasian region were analyzed.

It also mentions the signed agreements, the negotiations and the role of the organization
in the social and political life of the region. The general results and political significance of
the events carried out by the organization throughout the history were included in the arti-
cle.
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AZORBAYCANIN KAPITAL IXRACINDA ISTIQAMOTLORI

i.ii.f.d. Forid Babayev

BDU-nun Diinya iqtisadiyyati kafedrasinin dosenti
Rasid Zabarcat Rasid qizi

BDU-nun ll-kurs magistranti

zrashd@list.ru

Acar sozlar: kapital, kapital ixraci, kapitalin beynolxalq harokati, investisiya, birbasa inves-
tisiya, kapital qacisi.

Knroueswie cnosa: KanuTal, BbIBO3 KalliuTajla, MCXKAYHAPOJHOC IBHUKCHNEC KalluTaia, HHBE-
CTUIUHU, IPAMBIC HHBCCTUILINH, 6€I‘CTBO KaruTala.

Keywords: capital, capital export, international movement of capital, investment, direct in-
vestment, capital flight.

Beynolxalq iqtisadi miinasibotlor sisteminin formalasmasina tasir edon bir ne¢o 6nomli
masololor vardir ki, bunlardan on osas olanlardan biri kapitalin beynslxalq horokatidir.
Kapitalin beynolxalq horokoti iqtisadiyyatin formalasmasina tosir edon on Onomli
faktorlardan biri kimi ¢ixis edir. Miiasir diinya iqtisadiyyatina nazar salsaq, gororik ki, artiq
omtod vo xidmatlorin istehsalinin naticolorinin bir 6lkadon digorine horakatindon alave olar-
aq, hamginin, istehsal amillori olan kapital, amok, elmi-texniki nailiyystlor ilo xarakterizo
olunur.

Kapitalin beynslxalq horokatini genis formada iso torifi, hor hansi bir 6lkonin miioyyon
vaxt kecdikdon sonra 6domasi {igiin nozords tutulan xarici monbalordon tomin edacayi vo
igtisadi giicii ilo milli aktivino olavo edocoyi maliyyo, texnoloji, molumat vo xidmot
monbalori demakdir. Bu torifs asason demak olar ki, xarici manbalordon 6lkays daxil olan
maliyyo hanst 6lko torofindon istifado olunursa homin 6lkonin kapitali demok deyil. Bu
vasait kapitalin beynolxalq harokatinin asasinda bir 6lkays basqa fordlar, toskilatlar, do-
vlatlor elocado investorlar torofindon 6lkoya gotirilmis vesaitdir. Homin kapital gotirilon
Olkonin milli aktivina borc olaraq, daimi, miivoqqati olaraq alave olunmus xarici kapitaldir.
Eynila, 6lkoye daxil olmus kapital daxil oldugu dlkedon basqa bir 6lkonin milli aktivinods
olava edils bilor, homginin daxil olan 6lkonin 6z milli aktivindado qala bilor [1].

Diinya iqtisadiyyatinda kapital ixract asas masalo oldugu {i¢iin hor bir 6lko 6z imkan-
larina uygun olaraq miiayyan istigamatlor segarok beynalxalq iqtisadi miinasibatlordo asas
mdvzu olan kapital ixraci prosesindo istirakini reallasdirir. Bu prosesin reallagdirilmasinda
har bir 6lkonin zoruri masoalolori homginin milyyan moagsadlari olur.

IIk olaraq, miivafiq prosesi olkodo =zoruriliyini sortlondiron miioyyon sobablor
asagidakilardir.

1.Qeyri-sabit siyasi voziyyot - Olkodo siyasi qarisiqliq zamam 6zol vo ddvlot
miiossisalorindo istehsalin hoyata kegirilmaosi ti¢lin risko gedilmir. Bu sobabdon istehsalgi
hor hansi bir xarici 6lkonin bazarma iz tutur. Vo bu zaman istehsalin vo istehsala uygun
olaraq kapitalin bir 6lkadon digarine daginmasi prosesi hayata kegirilmis olur.

2. Milli valyutanin asagi faizli olmasi- Milli valyuta kursunun faiz dearacslarinin asagi
olmas1 aktivlerin daha yiliksok faizli olan xarici valyuta ilo aparilmasina sabob olur. Bu
prosesin naticosi olaraq kapitalin 6lko hiidudlarini agaraq dasinmasi prosesi bas vermis olur.

3. Olkodaxilindo igtisadi artimin asag1 soviyyado olmasi- Umumi olaraq iqtisadi artimi
zaif olan 6lkads ilk olaraq, pul yatirnmi imkanlar1t mohdudlasdirilir, daha sonra isa vaosait
quthgin yaranmasi qaginilmaz olur. Va natica etibarilo pul yatirimi etmak istoyan sahibkar-
lar digor 6lkolors kapital ixraci prosesini hoyata kecirmis olurlar.

4. Elmi-texniki toraqqinin giiclondirilmasi zoruriliyi- Elm, texnika, texnologiya inkisaf
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etdikca istehsal sahosine 6z tosirini gdstormoya baslayir. Daha ¢ox bu vaziyyot IEO-ds bas
verdiyi {iciin IEOQ istehsal prosesinda geri qala bilirlor. Ticaratde rogabatin giiclonmosing
tosir edon osas mosalo olmaqgla yanasi homginin kapital ixracimi inkisaf etdiron osas
masaladir. Bundan slava olaraq, har bir 6lks istehsal etdiyi mohsul ilo diinya bazarina daxil
olmagq istadiyi ii¢iin hom yiiksok keyfiyyotdo, homginin, miiasir dovriin tolobatin1 qarsila-
mast sobabindon yeni texnologiyalardan istifads zoruri hal alir. Notico etibarilo yeni texni-
kanin oldo edilmasi zamani bir 6lkodon digor 6lkoys kapitalin ixraci prosesini gérmok
miimk{in olur.

Olkolorarasi kapital ixracinin hoyata kecrilmosinin asasinda zorurilikden olave olaraq
iqtisadi subyektlori kapital ixracini vo homginin kapital idxalin1 hoyata kegirmays sévq
edon miioyyon mogsadlor vardir.

[k olaraq kapital ixracinin hoyata kegirilmosindoki mogsad tobii ki, sahibkarlarin slavo
golir oldo etmokds maraqli olmalaridir. Digor bir mogsad iso miioyyon proteksionist
manealorin aradan qaldirilmasidir. Bels ki, proteksionist todbirlor idxal olunan mohsullara
goro formalasan tariflor, idxal kvotalari, dovlot torofindon idxal olunan mohsullarin
mohdudlagdirilmasi kimi masalalordir. Naticads, omtos axinlari gabagina ¢ixan proteksion-
ist maneolorin aradan qaldirilmasi kapital ixracinin hoyata kegirilmasi {igiin asas mogsodlor
sirasinda 0z yerini alir. Bunlardan olave olaraq iso moagsadlora basqa subyektlor tizarindo
nazaratin yaradilmasi, istehsal olunan mohsullarin yeni formalagan satis bazarlarin sovi-
yasino uygunlagdirilmasidir, Sahibkar torofindon xarici filiallarin yaradilaraq, istehsalin
sirlorinin qorunmasi vo otraf miihiti qorumagq tigiin ¢okilon xarclorin azaldilmasi bu pros-
esdo mogsadlor sirasindadir.

Bundan olavo olaraq, D.Rikardonun beynolxalq ticarotin miiqayisali istiinliiklor
nozoriyyasi kapital ixracinda osas yer tutur. Bu mosolo haqqinda arasdirmalar aparan
igtisad¢ilardan biride Core S.Milldir. Belo ki, o XIX asrdo kapital ixracin1 aragdiran zaman
D.Rikardonun amtaslorin harokati liclin formalagdirdigr “nisbi iistiinliik” prinsipini kapitalin
harokotinoe uygunlagdirmisdir. Belo ki, istiqgamotlorin secilmosindo osas olaraq istehsalin
hans1 saho lizro daha az xorclo homg¢inin homin xorco uygun olaraq daha ¢ox moshul
istehsal edilmosi on osas xiisusiyyotdir. Yoni, istehsal edilon mohsul az xorclo istehsal
edilirso, demoali homin saho {izro investisiya siyasotindo yaxindan istirak edir. Azorbaycan
iso kapital ixracinin osas ndvlerindon biri olan investisiya siyasatino neft sahosilo daxil
olmusdur.

Rasmi olaraq kapital xarica birbaga va portfel investisiyalar1 soklindo, borc kapitali kred-
itlor soklindo, hiiquqi vo fiziki soxslorin xaricds bank depozitlorinds vo miixtalif hesablarda
yerlosdirmaklo aparila bilar.

Olko 2006-c1 ildon baslayaraq region dlkalorinin real sektoruna investisiya qoyan va iri
infrastruktur layiholorini miioyyonlogdiron sormayodar olaraq modvgeyini getdikco
mohkomlondirmigdir. Son illor ciddi maliyys rezervlori aldo edon Azarbaycan, Tiirkiys,
Giirciistan, Ukrayna, Ruminya, Moldova, Belarus, Slovakiya, Isve¢ra, Almaniya kimi do-
vlatlorin sormaye bazarlarinda aktiv istirak¢iya cevrilmis vo xarici 0lko iqtisadiyyatlarina
investisiya qoyuluslart hacmins goéro MDB 6lkalari arasinda ilk siralara yliksalmisdir.

Umumi olaraq, dlkonin iqtisadi inkisafin1 gdstoron osas xiisusiyyatlordon biri investisiya
imkanlaridir. Ciinki investorlar osason iqtisadi vo siyasi sabitliyo malik olan 6lkoalors inves-
tisiya yatirmaga ustiinliik verir. Azorbaycandaki is vo investisiya miihiti sahibkarlara hor
clir foaliyyatlo mosgul olmaga imkan verir. Bu prosesin dahada inkisaf etdirilmosi adina
Azorbaycan Prezidenti ilham Sliyevin tapsirigina osason sahibkarliq subyektlorinda yoxla-
malar dayandirilib, lisenziyalar va icazolor tolob olunan faaliyystlorin say1 vo riisumlarin
say1 ohomiyyatli derocads azaldilib. Azarbaycana qoyulan birbasa investisiya yatirimlari
osason neft sahasindo olur. Belo ki, ilk siralarda Birlogsmis Kralliq, Tiirkiyo vo Amerika
Birlogmig Statlaridir.
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Azorbaycana kapital ixracinin investisiya formasinin yonsldilmasinin asas sobabi 6lkodo
hoyata kegirilon infrastruktur layiholoridir ki, buda hom yerli eloco do, xarici investorlar
torofindon Azorbaycanda biznesin aparilmasi ii¢lin sorait yaradir. Bu mosoaloys niimuno
olaraq, 2017-ci ilds istifadoys verilon Baki-Thilisi-Qars domir yolu xatti Asiya ilo Avropa
arasinda miithiim noqliyyat morkazi olan Sorg-Qorb Nogliyyat Dohlizinin miithiim hissosi
olan qitalori birlogdirmasini gostarmak olar.

Daha sonra kapital ixracinin istiqgamotlorindon biride, neft bonuslaridir. Neft bo-
nuslarinin osasi neft bonuslarinin neft sahibino nagd sokildo 6donilmosidir. Bu ciir bo-
nuslar ilk dofo Azorbaycana BP vo Staroil torofindon 1992-ci ilin sentyabrinda Ciraq vo
Glinogli yataqlarinin islonmasi barads sazisin imzalanmasi ilo slagadar verildi.

Morkazi Bankin malumatlarina asason, neft bonuslar1 6donislori 2021-ci ildo on yiiksok
moblogi toskil edorok 457 milyon ABS milyona yiiksolmisdir. Bu rogom 2016-c1 ildon
qeyd edilon dovra godar an maksimal gdstorici olmusdur.

Portfel yatinmlarida diinya iqtisadiyyatinda kapital ixracinda osas yer tutur. Umumiy-
yatlo, bu investisiya ndvii, xarici votondaglar vo ya hiiquqi soxslor torofindon 6lkonin
tosorriifat subyektlori torofindon 6lkonin tosorriifat subyektlori torofindon buraxilmig sohm-
lor vo ya digor qiymatli kagizlar almasit yolu ilo, bir 6lkoys investisiya qoyulusu
istigamatidir. Qiymotli kagizlar dedikds, istiqrazlar, veksellor, depozit sertifikatlari, vo s.
daxildir. Lakin Azarbaycanda hals istiqgamatli kaptal ixrac1 yaxsi1 inkisaf etmomisdir. Portfel
yatirimlar1 daha ¢ox bank sektorunda mévcuddur.

Bir sira hallarda kapital xarico artirilma maqsadi ils deyil, daha stabil vo etibarli soraitdo
yerlogsdirmoaklo qorumaq magsadi ilo ¢ixarilir. Kapitalin bu ciir ¢ixarilmasi “kapital qagist”
adlanir. Belo hallarda dovlot tonzimlomasi 6lkads daha coalbedici, tominath investisiya iqli-
mi yaratmagqla bu prosesin qarsisinin alinmasina yonalir.

Bozon kapitalin 6lkodon ¢ixarilmasi geyri- rosmi kanallar vasitasi ilo bag verir. Bu yolla
xarico asas etibarilo geyri-qanuni yolla oldo edilmis, kriminal monsoli kapital ¢ixarilir. Bu
halda da dovlet tonzimlomosi kapitalin geyri-leqal ¢ixarilmasinin qarsisinin alinmasina
yonilmolidir. Kapitalin xarico ¢ixarilmasinin mohdudlasdirilmas: bir ¢cox hallarda 6lkonin
kapitala yiiksok ehtiyacinin tomin edilmasi moqgsadi ilo, valyuta tonzimlomosi ¢argivasindo
hoyata kegirilir.

Umumiyyatls, kapital ixrac edan 6lkalor torafindon totbiq olunan mohdudlasdirict v
stimullagdirici todbirlori asagidaki kimi qruplasdirmaq olar:

1. TMK-larin yerlosdiyi 6lko orazisine xarici filiallardan ixracin mohdudlagdirilmasi
lizra tadbirloar,

2. BXi-dan golirlorin vo monfaotin baza lkesine kdgiiriilmasine vergi giizostlori,

3. Qobul edon 6lkonin tosarriifat foaliyyati sortlorinin doyismasi ilo slagodar miimkiin
iqtisadi va siyasi risklordon zomanat vo ya investisiyalarin sigortalanmasi sistemi,

4. Xarici investisiyalasdirmaya dostok gdstoran xiisusi orqanlarin yaradilmasi,

5. 1EO vo kegid iqtisadiyyatl dlkalorin iqtisadiyyatina investisiya qoyan kigik vo orta
sirkotlorin glizostli kreditlogdirilmasi,

6. Investisiyalarin dostoklonmasi programlarinin iglonmasi vo s..

Son dovrlorde Azorbaycan Respublikasinin diinya iqtisadiyyatina inteqrasiyasi prosesi
intensiv xarakter almisdir. Azorbaycana qoyulan xarici investisiyalardan basqa, 6lko
igtisadiyyatinin inkisafini1 nozors alaraq xarici investisiya yatirim edon olkslor arasinda 6z
adin1 oks etdirmoayi bacarir.
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Diagram 1: Azorbaycamin xarici 6lkalara qoydugu investisiyalarin olkalor iizra
béliinmasi (min dollarla) .
Manba: F.O.Haciyev, Azorbaycanda xarici kapitalin son dovrlordoki inkisaf istigamatlori [2]

Azorbaycanin birbasa investisiya qoydugu 6lkalor sirasinda diaqramda goriindiyt Kimi
ilk yeri Tiirkiys daha sonra iso Amerika Birlogmis Statlar1 vo Liiksemburq tutur. Budan
olavo olaraq diagramdan goriindiiyli kimi, Azorbaycana birbasa investisiya axini olmasi ilo
yanasi, homg¢inin Azerbaycan da birbasa investisiya yatirmaqda maraqlidir. Eloco do bu
tendensiya ildon-ilo artmaqda davam edir. Tabii ki, xarico qoyulan investisiya yatirimlari
bir miiddot sonra 6lkoys monfast olaraq geri qayidacaqdir.

Onuda geyd etmok lazimdir ki, investisiya yatirimlart homin 6lkanin igsizlik probleminada
tosir gostormoyi bacarir. Masolon, buna misal olarag, “Petkim-Holding”in yeni emal
zavodunun osasinin qoyulmasi Tirkiyade 10 min is yerinin yaradilmasini nozards tutmusdur.
Bundan olava olaraq Giirciistan vo Moldovada Azorbaycanin istifadoys verdiyi yanacaq-eneji
komplekslori masgulluq probleminin hall olunmasinda komoklik gdstormisdir. Digor bir masalo
iso Azorbaycanin xarici dovlatlora sormays qoyuluslarinin artim dinamikasi respublikamizin
sirkatlorinin homin 6lkalordo on iri vergi ddoyicisi olmasini da sortlondirmis olur. Hazirda
statistik molumatlara osason, Glirciistan vo Tiirkiyods an iri vergi 6doyicisi kimi inkisaf edon
sirkatlar respublikamiza maxsus olan torama sirkatlordir.

Hazirda Azorbaycam tomsil edon on iri investor sirkot SOCAR-dir. Qisa middstdo yerli
ohomiyyatli "Azneft" Istehsalat Birliyindon diinya ohomiyyatli SOCAR-a gevrilon bu dévlat
sirkoti hazirda Olkemizi xaricde loyagotlo tomsil edir. Toxminon 2003-cii ilodok yalniz
Azorbaycanin daxilindo neft-qaz hasilati ilo moggul olan ARDNS bu giin onlarca 6lkodo is
quran qlobal enerji sirkotidir. Bu zirve iso birden-bira foth olunmamisdir. 2004-cii ildon
ARDNS-nin idars edilmasi miiasir menecment prinsiplori osasinda yenidon qurulmaga basladi.
Sirkot neft-qaz hasilatindan aldo etdiyi golirlorin bir hissesini xarici 6lkslords Azarbaycanin
strateji maraqlarina xidmot edon layiholors yonaltdi. Homin layihslordon biri Giirciistanin Qara
doniz sahilinds yerlogon Kulevi terminalinin alinmasidir. ARDNS 2006-c1 ilds aldig1 terminalt
stiratlo yenidon qurmaga basladi vo 2008-ci ilds onu istifadoys verdi. Neft vo neft mohsullarinin
gobulu, saxlanmasi vo tankerlors vurulmasina imkan veron Kulevi terminalinin vo limaninin
SOCAR torofindon alinmasi bu giin do Azorbaycanin Giirclistana yatirdigi on somorali vo
ugurlu investisiya layihalorinden biri sayilir. Bunu tosdigloyen iki fakt: hazirda Azorbaycan
Giirciistanda neft mohsullar1 vo tobii qaz satisina nozarat edir vo qonsu 6lkado SOCAR brendi
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ilo 100-don ¢ox yanacaqdoldurma montoqgasi foaliyyat gostorir.

Azorbaycan sirkatinin xarici 6lkalors investisiya yatirmasinin cografiyast Giirciistan vo
Tiirkiyo ilo kifayatlonmir. 2011-ci ildo "ExxonMobil"den onun Isvecdaki filial1 olan "Esso
Schewiz GmbN" ("Esso Switzerland") sirkotini alan SOCAR onun 170-don artiq yanacaq
doldurma montogosini birlogdiron satis sobokosi yaratdi ki, bunlarin da 63-ii 6ziino
moxsusdur.
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AZORBAYCANIN KAPITAL IXRACINDA ISTIQAMOTLORI
Rosid Zabarcat
XULASO

Kapitalin beynolxalq horoksti diinya iqtisadiyyatinin foaliyystinds, diinya tosorriifatt
olagolori sisteminin forma vo sortlorinin inkisafinda toyinedici element kimi ¢ixis edir.
Homginin kapital ixraci 6lkonin iqtisadi va siyasi soviyyasinin miioyyonlosdirilmosinds asas
rol oynayir. Hor bir 6lko 6z iqtisadiyyatinin inkisafin1 nazoro alaraq Beynolxalq iqtisadi
miinasibatlor sisteminin vacib formalarindan biri olan kapital ixracina iz tutur. Kapital
ixracinin hor bir 6lko iiglin zoruriliyini togkil edon sobablor homg¢inin, bu prosesin real-
lagdirilmas1 zamani qarsiya qoyulan mogsadlor asasinda formlagir. Bundan olave olaraq, dii-
nya Olkalarinin har birinds eloca do, Azarbaycanda da kapital ixracinin istiqgamatlori forqli
olur. Azorbaycanin kapital ixracinda istigamotlori adlt moqalonin torkibinde hom
Azorbaycana yonlondirilon kapital ixract hom do, Azorbaycanin hansi istigamatlor iizro
kapital ixracinda maraqli olmas1 haqqinda molumat verilmisdir.

HAIIPABJIEHUA ABEPBAHIKAHA B DKCIIOPTE KATIUTAJIA
Pawiuo 3abaporcam
AHHOTALUS

MexnyHapoiHOE JBMKEHHE KaluTalda BICTYHAeT ONPEIeIONUM JIEMEHTOM B (PyHK-
LIUOHUPOBAHUM MHUPOBOTO XO3AHCTBA, B Pa3BUTUU (POPM U YCIOBUI CHCTEMBI MUPOXO3sIii-
CTBEHHBIX OTHOWIEHUN. KpoMe TOoro, 3KCnopr Kanurajia UrpaeT KIUYEeBYIO pOjib B ONpese-
JICHUH DKOHOMMYECKOIO M IOJIMTUYECKOrO0 YPOBHs CTpPaHbl. YUMTHIBAs Pa3BUTHE CBOEU
SKOHOMMKH, Kak/1asi CTpaHa oOpaliaercs K BbIBO3Yy KaluTala, KOTOPBIN SBIISETCS OJHOMN U3
BaXXHBIX (OPM CHCTEMBI MEXIYHAPOJHBIX YKOHOMHYECKHX OTHOIIEHUH. [IpuunHbl HE0O-
XOJUMOCTH BbIBO3a KamuTaja Jjsl KaKJOW cTpaHbl Takke (POPMHUPYIOTCS UCXOJS U3 LIeTel,
IIOCTABJIEHHBIX NPU OCYLIECTBIEHUHU 3TOr0 Ipouecca. Kpome Toro, HarpaBieHHs BbIBO3a
Kanuraja pa3JMyHbl B KaX/I0i U3 CTpaH MUpa, B TOM 4yucie U B Azepbaiikane. B cratbe
«Hanpanenus skcnopra kamutana AsepOaiikaHa» colepkuTcs HHpopMmalus Kak 00
HKCHOPTE KalMTala, HalpaBlIeHHOM B A3zepOaiijkaH, Tak M O HAIPABICHMSX, B KOTOPBIX
AzepOaiikaH 3aMHTEPECOBAH B HKCIIOPTE KalUTaja.
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DIRECTIONS OF AZERBAIJAN IN CAPITAL EXPORT
Rashid Zabarjat
SUMMARY

The international movement of capital acts as a determining element in the functioning
of the world economy, in the development of the forms and conditions of the system of
world economic relations. Also, capital export plays a key role in determining the country's
economic and political level. Considering the development of its economy, each country
turns to capital export, which is one of the important forms of the system of international
economic relations. The reasons for the necessity of capital export for each country are also
formed on the basis of the goals set during the implementation of this process. In addition,
the directions of capital export are different in each of the countries of the world, as well as
in Azerbaijan. The article titled "Directions of Azerbaijan's Capital Export" contains infor-
mation about both the capital exports directed to Azerbaijan and the directions in which
Azerbaijan is interested in capital exports.

204



ISNN 2409-0859 Sosial vo humanitar elmlarin miiasir problemlari. Elmi acarlar toplusu. Ne 31 (II hissa) 2022

FiLOLOGIiYA

BERTOLT BREXT VO PETER STAYN REJiSSOR USLUBUNUN
QORB TEATRINDA ROLU

Moalikov Elmar Dadas oglu
ADMIU-nin “Teatr sonati ” fakiiltasinin magistranti
elmarmd3@gmail.com

Acar sozlar: rejissor, epik, dramatik aktyor, sohna, tamasagi, teatr, sistem.

Keywords: director, epic, dramatic, actor, stage, spectator, theater, system.

Knwueswie cnosa: pexuccep, SMUYECKU, ApaMaTUYECKU, akTep, CIIEHa, 3pUTEIlb, TeaTp,
Cucrema.

Birinci diinya miiharibasi vaxtinda (1914-1918) Alman teatr1 mihitindo siyasi teatr
formalagmaga basladi. Ekspressionistlorlo miibarizodo Ervin Piskator, sonra iso Bertolt
Brext Oondo olanlardan biri idilor. Piskator tam siyasi ideyali, publisistik tamasalar
hazirlayirdi. O, agitqruplar, xirda siyasi teatr truppalar1 yaradirdi ki, bu truppalarin osas
moqsadi, inqgilab vo siyasi sayiqligi xalq arasinda yaymaq idi. 20-ci illordo, B.Brextin
K.Vaylla birgo yazdig1 v 6ziiniin hazirladign «Ug qurusluq opera» tamasasi boyiik sos-kiiy
yaratdi. Bu osor miiasir burjua comiyyotini satira hodofino ¢evirmigdi. B.Brext otrafina
hamfikir aktyorlar toplamaga basladi. Veymar respublikas1 vaxti (1919-1933) teatr, gorgin
bir yaradiciliq hayati yasayirdi. Reynhardt halo do isloyirdi, 6ziinlin Piskator siyasi teatrini
inkisaf elotdirirdi, B.Brext iso teatr sonotinin yenidon qurulmasi ilo masgul olurdu. Yeni
yaranmis fohlo hovoskar teatr truppalarina moshur aktyorlar E.Bus vo H.Otto rohborlik
edirdilor. 1945-ci ildon sonra Berlinds, II Diinya miiharibasi arofasinde baglanmis Alman
teatr1 yenidon foaliyyoto baslayir. Digor teatrlarda iso bu proses todricon bas tutur. Yeni
demokratik teatrlar 6z proqram tamasalari ilo tamasagilar1 sevindirirdilor.

Alman teatr sonatindon danisarkon, Bertolt Brextin yaradiciligimi geyd etmomok
miimkiin deyil. Ciinki o, noinki alman, biitovliikdo qorb teatr sonatindo yeni rejissuranin
formalagmasina tokan verib.

Bertolt Brext Almaniya vo diinya teatr sonatinda, 6zlinoamoxsus yeri olan bir teatr nova-
torudur. O, hom dramaturq, hom rejissor, hom jurnalist-publisist, hom do bir teatr
nazariyyagisi kimi beynslxalq teatr alominds miihiim yer tutur. B.Brextin yazdig1 «Qali-
leyin hoyat», «Siguanli xeyirxah adamy», «U¢ qurusluq opera», «Kuraj ana vo usaqlari»,
«Ya o osgor, ya bu asgory», «Arturo Uinin karyerasi» va s. diinya teatrlarinin sohnasindo
miitomadi hazirlanir, 6z aktualligini hals do qoruyur. Onun asorlorindon - «Arturo Uinin
karyerasi», «Kuraj ana va usaqlari», «Ug qurusluq opera» pyeslori Azorbaycan teatrlarinda
— Soki, Gonco vo Akademik Milli Dram teatrlarinda hazirlanmis, tamasalarin miiasirliyi,
aktyor oyunu va rejissor iislubu ilo secilmisdir.

Brext 6ziliniin epik teatrin1 yaradir. Bu tolim, Brext torofindon sadaca bir proqram kimi
diisiiniilmiisdiir. O, yazdig1 pyeslordo mohz bu proqramdan istifads etmis, epik teatr tolimin
ohomiyyatini yliksok doyorlondirmisdir. Folker Klots bu barods yazir: «Pyes yeni dramatik
va estetik qanunlarin ilk marhalasidir. Brext he¢ vaxt ananavi pyeslar yazmayib va sahnaya
hazirlamayiby. (3. Soh.119)

Bu faktdan bels aydin olur ki, epik teatr nozoriyyosi Brextin dramaturq va rejissor kimi
axtariglart ilo {st-listo diislir. Miiasir burjua teatr1 he¢ vaxt B.Brexti maraqlandirmayib vo
Brext ilk yaradiciliq sinaglarinda homiso teatr barado koskin danmisib. Ilk avval, o, bu ciir
teatrlarin ideoloji asasini dagidib. O, bir teatr xadimi kimi «siyasi teatr»a bagli idi. Sonoto
siyasi jurnalistikadan galdiyi {igiin, Ervin Piskatorun «siyasi teatr»daki ideyalar1 onu daha
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cox maraqlandirirdi. «Tamasagt salonda aylagir va aktyor sanki, bir tribun kimi xitabat
kiirsiistina qalxib, ona onun hor giin goriib, lakin unutmaq istadiyi hadisalardon
tamasa¢umn basa diisdiiyii dilds danisir.» (4. soh.174)

Comiyyot qanunlarinin, sonotin ifado vasitolori ilo agilmasi, tamasaginin sosial
gorlisliniin aydinlasmasi — B.Brextin epik teatr nozoriyyosi buna xidmot edirdi. O, sonatin
«illiiziyalar yuxusunay ¢evrilmoyinin sleyhins idi.

B.Brext «Teatr oayloncadir ya dyrodon?» mogqaloasindo bu barado ¢ox genis yazaraq burjua
sonatini yalangi «lazimsiz bir antinomiya» (1. Soh.213) adlandirmisdir.

30-c1 illordoki epik teatr nozoriyyasi, artiq teatr sonatinin bir ¢ox sahoalorini biirlimiisdiir.
Bu saholor — dramaturgiya, rejissura, rossamliq, aktyorluq vo hatta musiqi sonoti idi. Hotta
grim va is1q ustalar1 belo bu nozoriyyoni dorindon dyronmoys baslamisdilar. Brext teatr
sonatini iki ciir tohlil edir: dramatik teatr (vo ya «aristotel teatri») vo epik teatr. Dramatik
teatr tamasacinin emosiyasint alo almaga cohd edir. Ciinki, tamasa¢1 hoyacan vo qorxu
icindo katarsis keg¢irmoali, biitiin varligi ilo sohnodo bas veronlora aludo olmali, yasamali,
hayacanlanmali, oyunla real hoyatdaki forqi yaddan c¢ixarmali, 6ziinii tamasag¢i yox, had-
isolorin istirakeis1 kimi hiss etmolidir. Epik teatr iso oksina, sliura tosir etmali, dyrotmali,
tamasacilara hoyati anlar1 vo problemlori anlatmali, tamasac1 daim 6ziinii olo almali vo ya
hisslorini idara etmoyi bacarmali, sohno hayatini illiiziyalara qapilaraq heg¢ vaxt real hoyat
zonn etmomoli, 6z prinsipial gatiyyatini saxlamagi bacarmalidir.

Epik vo dramatik teatr prinsiplorini doqiq sinamagq iiclin Brext asagidaki formani totbiq
etmisdir.

Dramatik teatrin formasi:

Sohna hadisalari gostorir, tamasagimin digqatini bu hadisalora yonaldorak onu akti-
viagdirir, onda emosionalligi artirr, tamasa¢ini basqa mokana aparw, tamagagini
hadisalorin markazina gatirir vo onu yasantiya macbur edir, tamasa¢ida maraq oyadr,
onun hisslorina tasir edir.

Epik teatr formasi:

Hadisalori danisir. Tamasagim miisahidagi qisminda gorsa da, onun aktivliyina tasir
gostarir, onu gatiyyata sovq edir, tamagagiya basqa makani gostorir, tamasagini hadisalorla
lizbaiiz qoyaraq oyranmaya macbur edir, tamasa¢ida bas veran hadisalara maraq oyadir,
tamagagnin stiuruna tasir etmaya ¢alisir (1, 5.207).

XX asrin 40-50-ci illorinda, Fridrix Volfla sohbatlorindo Brext tokrar edir ki, epik teatr
he¢ do emosional tosir inkar etmir, oksino bu tosirin daha da giiclii olmasma ¢alisir.
«Dramatik teatr tamasagisi tamasaya baxarkon deyir: Mon do bunu hiss etmisom, bu —
maonom, bu tobiidir vo homise do bels olacaq. Bu insanin 9zabi moni heyratlondirir, ¢linki
onun ¢1x1$ yolu yoxdur. Bu boylik sonstdir, mon aglayanlarla birgs aglayir, giilonlorlo birge
giiliirom.

Epik teatr tamasacist iso bildirir: Mon belo bilmozdim — bels etmok olmaz, geribadir,
inanilmazdir. Buna son qoymaq lazimdir. Bu insanin azab1 mani heyratlondirsa do, har hal-
da bir ¢ixis yolu var. Bu boyiik senotdir, mon aglayanlara giiliir, giilonlors iso aglayiram»
(2, 5.55).

Insan sohnado fiziki olaraq iki adami birlosdirir. Bu, mosalon bir torofden aktyor, digor
torafdon iso onun oynadig1 obrazdir. Lakin, tamasagi hor an tokca aktyorun oynadigi obrazi
yox, ham do obrazi oynayan aktyoru gérmalidir. B.Brext : «Bir an belo aktyora imkan ver-
mok olmaz ki, obraza biitiinliikklo doyissiny. Belo bir ¢agiris: «O, Liri oynamayib, o,
hagigoton Lir olub» — bizim teatrin mohvi demokdir. Aktyor sadoco oynadigi rolu
gostormolidir, tokco onun yasantilarini yox. Lakin, bu o demok deyil ki, aktyor emosional
bir obraz oynayorkon 6zili soyuqqanli olmalidir. Obrazin hiss-hayacani ilo aktyorun hiss-
hoyacani he¢ do homiso iist-iisto diismomolidir. Tamasag¢i tamasa zamani homiso azad olma-
lidir» (2, 5.35-36).
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B.Brextin epik teatr nozoriyyosi barado ¢ox danismagq, miibahiso etmok olar. Amma bir
seyl tosdiq etmok lazimdir ki, onun bu nozariyys osasinda yaratdigr «Berliner ansambl»
teatr1 diinyanin bir ¢ox 6lkalorindo moshurdur. Bu nozariyys bu giin do sonot moktablorinda
oyranilmokdadir. Siyasi jurnalistikadan siyasi dramaturgiyaya, sonra iso siyasi teatra golon
Bertold Brextin yaradicilig1 teatr todqiqatgilarinin digqet morkozindadir.

Miiasir Alman rejissurasinin ndvbati moshur niimayandslarindon biri do Peter Stayndir.

Peter Stayn Berlindo anadan olub. Moktobli va tolobs vaxti dostlar1 onu ruslarda oldugu
kimi Petya cagirirdilar. Onun atas1 mithondis olub vo 1930-cu illordo SSRi-do tikilon za-
vodlarda isloyib. Peter Stayn folsofo vo alman dili fakiiltolorinds dors alib, miitomadi teatr
sonatini Oyronib. O, teatr foaliyyotino 1964-cii ildo Miinhendo yerloson «Kammerspil»
teatrinda rejissor komokeisi kimi basglayib. Rejissor kimi iso ilk tamasasi, 1966-c1 ildo hazir-
ladig1 E.Bondun «Xilas» asori olub. 1968-ci ildo Vyetnamda baslanan miiharibs sleyhino
cixislar edir, buna gora do, teatr1 tork etmoys macbur olur. Bundan sonra iki il Bremen vo
Siirix teatrlarinda isloyib. Bremen teatrinda F.Sillerin «Mokr vo mohabbat» vo Hetenin
«Torkvato Tasso» asorlorini hazirlayib. Peterin moshurlugu 1970-ci illors tosadif edir. O,
homin vaxt Klaus Payman ilo barabor «Saubyune» teatrina rohbarlik etmoys baslayir. Bu
teatr qorbi Berlinds yerlosirdi vo Stayn bu teatrda 20 il isloyib. Peter teatrda «Har bir kasin
sos hiiququ var» konsepsiyasi ilo igloyirdi. Hotta teatrda isloyon texniki isgilor belo bu
hiiquga malik idilor. Teatrda yaranan biitiin mosalslor kollegial hall olunurdu. Bu model
tokco, repertuar siyasotino do sirayot edirdi. Stayn yaradiciligt boyu rus dramaturgiyasina,
rus teatr sonotino maraq gostorib. Oz yaradiciliginda, K.S.Stanislavskinin teatr ononosini
davam etdirirdi. Bu giin diinya teatrinda Stayna barabaor rejissor yoxdur ki, K.S.Stanislavski
irsini Avropada toblig etsin. Staynin hazirladig1 tamasalar daqiq tohlil, dorin islonmis psix-
oloji vaziyyatlor, tamasanin musiqi vo sohna tortibati, hadisalorin ardicilligi vo nohayat,
tobii oyun torzi ilo diinyaya sos salib.

1991-c1 ildon Rusiya Teatr Xadimleri Ittifaqinin dovati ilo Moskvaya galon «Saubyune»
teatr1 A.P.Cexovun «Ug baci», «Vanya dayr» tamasalarimi Moskva Bodaye Teatrmin
sohnosindo oynayirdi. Tamasalarin biri sona ¢atanda, moshur rus aktyoru I.Smoktunovski
sohnayo qalxib belo deyir: «Almanlar bizo — ruslara bu giin Cexovu no clir oynamaq
gostordilor. Sanki, Cexov rus yox, almandir» (5, s.218).

Bu ciir qarsilanmadan sonra Stayna Moskva teatrlarindan dovatlor axismaga basladi. O,
U.Sekspirin «Hamlet» vo Evripidin «Oresteya» trilogiyast osasinda yigma aktyorlarla
borabar tamasalar hazirladi. Hor iki tamasa Rusiya Horbi Teatrinin sohnosinds oynanilirdi.
Bu tamasalar 6z aktuallig1 ilo o dovr Moskva teatrlarinin repertuarindan segilirdi. Hor iki
klassik pyes, sanki o dovr Rusiyasinin yasam torzini, siyasi ¢okismalorini aydin gostorirdi.

Bu giin Peter Stayn heg¢ bir teatrda islomir. Oz malikanasina ¢okilib, miixtalif dévlot
teatrlarindan dovot alir, malikanasinds tikdirdiyi sshnade masq edir, sonra homin aktyor-
larla borabor qastrol turnesino ¢ixir. Stayn belo izah edir ki, «Artiq daimi truppalarda
islomok mono z6vq vermir. Yigma komanda ilo islomok, daim eksperimentlor etmok imkani
verir» (6, s.Soh.18)
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BERTOLT BREXT VO PETER STAYN REJiISSOR USLUBUNUN
Q9RB TEATRINDA ROLU

Mblikov Elmar
XULASO

«Bertolt Brext vo Peter Stayn rejissor iislubunun Qarb teatrinda rolu» adli moaqalads, XX
osrin moghur Alman rejissorlar1 Bertolt Brext vo Peter Staynin {imumdiinya teatr sonotino,
rejissuraya verdiklori tohfalorinin miiqayisoli tohlili, sonotin formalagma perspektivlori
mogqalonin osasmi toskil edir. Biitlinliiklo, qorb teatr sonotindo yeni rejissuranin for-
malagmasina tokan veran novator rejissor Bertolt Brext, hazirladigi tamasalarinin doaqiq
tohlili, dorin islonmis psixoloji voziyyatlori ilo diinyaya sos salan Peter Stayn yaradiciligina
maqalads toxunulur.

POJIb BEPTOJIbJA BPEXTA U IIUTEPA IITEWHA B PEXXUCCEPCKOM
CTUJIE B 3AITAZTHOM TEATPE

Manuxoe Invmap
AHHOTALNUA

B crartee «Ponb pexuccépekoro ctuist bepronsra bpexrta u Ilerepa Illteitna B 3aman-
HOM TeaTpe» MPOBOAUTCS CPABHUTEIBHBIN aHAJIN3 BKJIAJAa U3BECTHBIX HEMELKUX PEKHUCCE-
poB XX Beka bepronbsra bpexrta u Ilerepa IlTeitna B MUpOBOE TeaTpallbHOE UCKYCCTBO,
PEXKUCCYPBI, U OCHOBY CTAaTbM COCTABJISIOT NEPCIIEKTUBBI CTAHOBIICHUsI UCKYCCTBA. B 1e-
JIOM B CTaTbe€ 3aTparuBaeTCsi TBOPUYECTBO pekuccepa-HoBaTopa bepronbra bpexra, nasuie-
ro TOJIYOK K (POPMUPOBAHHIO HOBOT'O HAaIlpaBJIEHUS B 3allaJHOM TE€aTPaJIbHOM HCKYCCTBE, U
tBOpuecTBO [lerepa IllTeiina, HalIEAIIErO0 OTKIUK B MUPE TOYHBIM aHAJIM30M €ro UIPbI U
rI1yOOKO pa3BUTHIE TICUXOJIOTMYECKHUE COCTOSTHUSI.

THE ROLE OF BERTOLT BRECHT AND PETER STEIN IN THE DIRECTOR'S
STYLE IN THE WESTERN THEATER

Malikov Elmar
SUMMARY

In the article entitled "The role of director style of Bertolt Brecht and Peter Stein in the
Western theater”, the comparative analysis of the contributions of the famous German di-
rectors of the 20th century Bertolt Brecht and Peter Stein to the world theater art, directing,
and the perspectives of the formation of art form the basis of the article. In general, the arti-
cle touches on the work of the innovative director Bertolt Brecht, who gave impetus to the
formation of a new direction in the western theater art, and the work of Peter Stein, who
resonated with the world with his accurate analysis of his plays and deeply developed psy-
chological states.
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PEDAQOGIKA

TOHSILIN KEYFIYYOTININ YUOKSOLDILMOSINO MUOLLIM
FOALIYYOTININ QiYMOTLONDIRILMOSININ TOSIRI

Nurkigiyeva Aytac Aqil qizi
BDU-nun II kurs magistrantt
aytacnurkisiyeva@gmail.com

Acar sézlar: Qiymoatlondirmos, miisllimin faaliyyati, keyfiyyat.
Keywords: Evaluation, teacher activity, quality.
Knrouesnie cnosa: OHGHKa, ACATCIIBHOCTD YUUTECIIA, KadyeCTBCHHBIM.

XXI asrds texnoloji comiyyatin siiratlo inkisaf etdiyi bir giinds istonilon sahado somorali
yolla yiiksok keyfiyyato malik xidmat toklif etmok hor bir 6lkonin asas faaliyyst prinsiping
cevrilmisdir. Bu baximdan tohsildo yliksok keyfiyystli xidmatin tomin olunmasi aktual bir
problemo ¢evrilmisdir. Maddi istehsal saholorindon forqli olaraq tohsil sahoasindo
keyfiyyotin dyronilmasi o qadar do asan deyil. Bels ki, asas todqigat obyekti har hansi bir
omtoonin keyfiyyotli olub-olmamasi yox, insanin vahid tolobloro uygun, hortorofli
yetisdirilmis soxsiyyato cevrilmosidir. Istonilon sahada keyfiyyst mévcud obyektin vo ya
sistemin parametrlorinin  standart parametrloro no dorocodo yaxin olmasi ilo
miioyyonlogdirilir. Analogiyaya uygun olaraq, tohsil sahosindo do keyfiyyst sagirdlorin
tolim naticalorinin movcud standartlarla miiqayisosidir. Burada aparict amil sagirdin tolim
naticalari olsa da, bu amilin formalagsmas1 miiollimin foaliyyati, moktobin foaliyyati, tohsili
idareetmo strukturlarmin vo imumi olaraq 6lkonin tohsil sisteminin miirokkob qarsiliql
foaliyyotinin noticosidir. Gorlindilyli kimi, miiollimin foaliyysti dolayr yolla tohsilin
keyfiyyatini miioyyonlogdiron asas parametrlordon biridir.

Azorbaycan Respublikasi miistoqillik oldo etdikdon sonra yeni qiymotlondirmo
mexaniziminin yaradilmasina boyiik ehtiyac vardi. Bu baximdan Azarbaycan Respublikasi
Nazirlor Kabinetinin 2009-cu il 13 yanvar tarixli 9 nomrali gorart ilo “Azorbaycan
Respublikasinin {imumi tohsil sistemindo Qiymatlondirmo Konsepsiyast” ¢or¢ivo sonadi
tosdiq olunmusdur. Konsepsiyada miiasir dovrde qiymotlondirmoe faaliyystine qoyulan
toloblor, bu sahodo movcud problemlor, asas qiymotlondirmo ndvlori, qiymotlondirmo
standartlarinin vo vasitalorinin hazirlanmasi va s. kimi hoyata kegirilmasi nozords tutulan
qorarlar 6z oksini tapir. Tolim zamani sagirdlorlo birbasa olagods olan soxs miisllimdir. Bu
baximdan miisllimin tohsilin keyfiyyatinda boylik rolu danilmazdir. Belo ki, miisllim faal
tolim zamani sagirdloro istigamot veran fasilitator rolunu icra edorok, onlar1 dyronmayo,
todgiqata, yaradicilifa colb edir. Ononovi olaraq, miiollimin osas vozifosi sagirdlors
informasiya vermoak, onlar1 bilikls silahlandirmagq, qisaca olaraq dyratmok zonn olunsa da
miollimin foaliyyoti bununla bitmir. Ononovi tolimlo miigayisodo miiasir miistovido
miollimin osas moqsadi sagirdlori foallasdirmaga yonoldilmisdir. Misllim sagirdlors
biliklari birbasa olaraq 6tiirmiir, sagirdlor biliyi 6zlori olds etmayas ¢alisir, todqiqat aparirlar.
Bu proses konardan sado goriinso do, miiollimin biliklori hazir sokildo Gtiirmosi ilo
miiqayiseds miiollimin istiqgamotlondirici, fasilitator vozifesi daha goliz vo miirokkobdir.
Ciinki, burada artiq miisllimin didaktik biliyo malik olmasi ilo yanasi, eyni zamanda
idaroetmo, toskiletmo bacariglari, yaradiciliq vo s. osas tolob olunan meyarlara g¢evrilir.
Miiollimin bu bacariqlara sahib olub-olmamasini miioyyanlosdirmoyin osas yolu onun
foaliyyotinin qiymotlondirilmosidir. Molum mosalodir ki, hor hansi faaliyyotin inkisaf
prosesindon sohbat gedirss, hokmon giymoatlondirmodon bohs olunmalidir.
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Miiollimin faaliyyotinin qiymotlondirilmosinin osas 2 sobobini gostars bilorik: Ilk
novbado, miiallimin keyfiyyati sagirdlorin 0yronmasi ilo birbasa baglidir. Miisllimlorin
giymatlondirilmosi tigiin sistemlorin yaradilmasi vo tokmillosdirilmosi iizro gostorilon
soylorin osas sobobi budur. Sovet donomindo ogor, miiollim sinifdo sagirdlorlo diizgilin
nizam-inztizamu toskil etso, sinif otaginin fiziki saraitini qoruyub saxlasalar, dorsi izah edib,
tapsiriqlart yoxayib, sagirdlori qiymotlondirso, bu zaman o miiollim effektiv hesab
olunurdu. Lakin, bu giin, miisllimin keyfiyystindon danisarkon osas faktorlar kimi
asagidakilar nozors alinir:

e Minllimin tahsili va tacriibasi;

e Sinifdo miiollimin yaratdigi atmosferin sagirdlorin dyronma foaliyyati {igiin no
doracado effektiv olmasi;

e Sagirdlorlo xos miinasibatlor yaratmaq vo kommunikasiya bacarigi;

e Todris planini hoyata kegirmak {igiin somarali giymatlondirma névlorindon istifads;

e Dil vo madaniyyat forglori olan, dyronmo vo davranig problemlori olan sagirdlorlo
islomok {iglin tadris tisullarini farglondirmak bacarigi;

e Hor bir sagird ii¢iin yiiksok nailiyyat gozlontilorinin formalasdirilmasi, sagirdlara
inam;

o Kolleqgalarla amokdasliq v valideynlorls tinsiyyat;

e Yiiksok standartlara malik profesional 6yratma talimlorinds istirak.

Miisllimlorin foaliyyotinin giymatlondirilmasinin ikinci asas sobabi iso mosuliyyatlilik
vo hesabatliligdir. Bu baximdan miitoxosislorin = gdzlontilori bu yondadir ki,
qiymatlondirmonin 6zii miiollimlaorin praktik faaliyystini vo onun effektivliyini artiracaq vo
bu da 6z névbesinda, sagirdlorin nailiyystlorindo 6z oksini miisbot monada tapacaq. Hotta,
bozi hallarda miollimlorin qiymatlondirilmasi sistemlori miiallim is¢i qiivvesinin tok-
millogsmasine imkan yarada bilor. Belo ki, diizgiin qiymatlondirms islahatlar1 miisllimlorin
keyfiyyatini artira, miiollimlors olan etimadi ytliksaldo vo miisllim hazirligi lizrs bir sira toh-
sil miiassisalorinin tokmillasdirilmasine tohfs vers bilor.

Qiymatlondirmanin osasini molumatlarin toplanmasina tokan veron suallar togkil edir.
Miiollimlorin qiymetlondirilmasi {iclin hor hanst bir is¢inin qiymotlondirilmasi vo ya
foaliyyatinin nozordon kecirilmasi iigiin “ Bu soxs bu vazifodo nazords tutulan meruarlar no
dorocods uygundur?” kimi suallarla baslayir. Bas, miisllimlorin miisahidosinds osas nalors
diqgat yetirmaliyik?

Effektiv muisllimlar:

e Todrisin mogsadi vo mahiyyati ona aydindir;

e Kurrikulumun mozmunu vo strategiyalar1 haqqinda tahsillidir;

e Sagirdlora onlardan nayi va niys tolob etdiyini aydinlasdirir;

e Movzunu daha yaxsi aydinlasdirmaga xidmot edon praktik ¢alismalara daha g¢ox yer
ayirmaq tli¢in méveud todris materiallar1 arasinda magsads on uygun vo somarali olanlar
secmok bacarigina sahibdir;

e Sagirdloro hagqinda molumatlara sahib olur, tolim materiallarin1 onlarin ehtiyaclarina
uygunlagdirir vo onlarin biliklorinds mévcud olan yanlis tosovviirlori korreksiya edir;

e Sagirdlordo meta-koqnitiv (6yronmanin planlasdirilmasi, refleksiya, movcud bilikdon
istifado va onun yeni situasiyalarda totbiqi,6ziintiqiymatlondirms, analiz vo sintez etmok vo
s.) bacariglar1 formalasdirir vo onlara hamin bacariglari inkisaf etdirmak imkani taniyir;

e Sagirdlorin gavramasint miintozom olaraq roay vo iradlar bildirirok istigamatlondirir;

e Fonlorarasi vo fondaxili inteqrasiyani yaratmaq qabiliyyatine malik olur;

e Nohayat, sagirdlorin naticalarina géra masuliyyat dasiyir.

Misllimin  professionalliginin,  ustalifinin,  soristoliliyinin,  naviqatorlugunun
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qiymatlondirilmasi metodikast miiollimlorin, habels, todris miiossisalorinin attestasiyasi
adlanir. Attestasiyanin moqsodi miisllimlorin tolim-torbiyo prosesinin noticalorino qarsi
mosuliyyat hissini artirmaq, miiallimdo pedaqoji foaliyyoti {li¢iin stimul formalasdirmagq,
onun yaradiciligini, foalligini, soristoliliyini artirmaqdir. Bir ¢ox inkisaf etmis O6lkolordo
attestasiyalar testlor vasitosilo hoyata kecirilir. Bununla yanasi, miiollimin pedaqoji
foaliyyatinin qiymotlondirilmasine dair yeni yanasma formalarimin yaradilmasi vo totbiqi do
aktual masaloys cevrilmisdir. Bir ¢ox toqiqat¢ilar hamfikirdir ki, miisllim faaliyyatinin
effektivliyinin artirilmasi eyni zamanda onlarin pesokar gabiliyyatlorinin {izorinde islomasi
vo vazifalorine no doracodo mosuliyyatlo yanasmalarindan asilidir. Bu baximdan miisllimlor
qiymoatlondirms islori lizro onlarin davamli inkisafini dostokloyon standart model layihalor
osasinda isloyorok, daima ozlorini aktiv tadqiqat¢iliga sdvq etmoli, axtarigda olmali, 6z
pesasini dorindon monimsomalidir.

Qiymotlondirma modellorindon s6z ag¢migkon, son onillikdo miisllim faaliyyatinin
qiymatlondirilmasi ils bagli bir cox model layihalar islonib hazirlanmis vo totbiq edilorak
sinaqdan kegirilmis, yiiksok noticolor oldo etmoyi tomin etmisdir. Homin modellor
icorisindo on ¢ox diqqsti colb edon modellordon biri do P.Taker vo D. Stroncun birgs
hazirladigi modeldir. Bu modelin asas xiisusiyyoti ondan ibarotdir ki, burada miiollimin
foaliyyotinin qiymotlondirilmosi tohsilalanlarin subyektiv fikirlorindo osasinda deyil,
onlarin tolim naticolori asasinda aparilir. Bunun {i¢iin do miislliflor amoal olunmasi osas
hesab edilon tokliflor irali siirmiislor:

1) Talimin mazmun (tolim standartlarinin) gostaricilari

2) Is prosesinda keyfiyyat artimi gostaricilori

3) Tohsilalanlarin hazirki nailiyyst gostaricilori

4) Miisyyon olunmus vaxt kasimindo sagirdlorin bilik saviyyasinin artim gostaricilori

5) Miisllimin 6ziiniin is kasiminda geyds alinan ¢atigsmazliglar1 aradan qaldirmaq {iglin
gostordiyi say

6) Sagird nailiyyatlorini diizgiin vo obyektiv giymatlondirmok ti¢iin somorali isul va
modellardan istifadasi

7) Qiymotlondirmads istifado olunan iisullart hazirda mévcud olan tohsil programina
uygunlasdirmag

8) Nozarat-6l¢ma alotlorinin méveud tohsil programina uygunlugu

9) Sagirdlorin  yoxlama testlorindo ugurlu istirakin1 tomin etmok igiin todris
programlarinda ixtisarlarin olmamasinin nozaratds saxlanilmasini.

Bu qgiymatlondirmo modeli tohsilalanlarin tolim naticelorine uygun aparildig: tigiin,
miiollimlorin mosuliyyat hissini artirir vo bu da 6z névbesinds sagirdlorin tolim noticaloring
miisbot tosir gostorir. Bu tipdo giymetlondirmo modellorinin yaradilmasi vo totbigi son
illikdo ¢ox vacib hesab edilir. Taker vo Stroncun toklif etdiyi bu modelo asason miiollimlor
sagirdlorin test iisullu imtahan naticalorine uygun olaraq 6zlorini mosul soxs hesab edir,
foaliyyotlorindo miisbot hallar1 daha da inkisaf etdirmoys, monfi hallar1 iso aradan
qaldirmaga calisirlar. Lakin,amerikali miitoxasislorin oksoriyyati bu modeli diizgiin hesab
etmir, vo aparilan todqiqata asason, sorguda istirak edonlorin yalniz 30%-i bu modelin
torofdaridir. Torofdarlarin oksariyyati belo hesab edir ki, sagird nailiyyastlorinin gostoricilori
tohsildo keyfiyyatin osas baglica gostoricisi oldugu iiciin, gostoricilor yiiksok oldugu halda
miiollimlorin pesokarliq soviyyesini sorgulamaga ehtiyac qalmir. Darling-Xammondun
rohbarliyi altinda Amerikada bir qrup yazigit miiollim faaliyyatinin qiymatlondirilmasinda
yeni yanasma qobul etmislor. Sagirdlorin test lisullu imtahan noticolori onlarin bilik
soviyyasini miioyysan bir miiddat orzinde oks etdirdiyine goro, miisllim faaliyystini
giymatlondirmok {i¢iin yararli hesab olunmur. Test {isulunun totbiqi ilo olds olunan
sagirdlorin nailiyyat noticolori miisllimin pegokarligini, soristoliliyini diizgiin qiymetlondiro
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bilmoz. Bu baximdan yeni yanasmanin torofdarlari asagidaki i osas amili
giymatlondirmads nozors almagin bizi diizglin naticoys aparmayacagini vo haqiqi voziyyati
mioyyanlosdirmokdo manes olacagini hesab edir:

1. Sagirdlorin nailiyyat gostoricilori; ¢linki bu gostoricilor daimi vo ardicil xarakter
dasimayib, yalniz hor hansi bir riib sonunda vo ya illik olub miisyyan bir zaman
kasimindaki naticoni oks etdirir;

2. Sagird nailiyyatlorinin giymatlondirilmasinds istifado olunan metod vo isullarin
naticoya uygun olaraq doysmasini;

3. Test tsullu imtahan naticalorinin sagirdlorin yiiksok bilik Saviyyasinin gostoricisi
olmasinu.

Amerikali miitoxasislor Q.Ritter vo D. Barnet muollim faaliyyastinin qiymaotlondiril-
mosinin an yaxsi vasitosi kimi miiollimin foaliyyotine yonslon ¢oxsayli miisahidolor hesab
edirlor. Misllimin dars prosesinds istifado etdiyi metodika, sinfi idaro etmok bacarigi,
sagirdlorin iginin togkil olunmasi, sinifdo yaratdigi atmosfer, sagirdlore diferensial vo
humanist yanasmasi, misllimin 6z ixtisas1 {lizro ekspertliyi vo s. osaslandirilmis
qiymatlondirms prosesinin asasini togkil edir.

ABS-da “ Misllim vo sagirdlorin miitkommal inkisafi {i¢iin sistem” ( The System for
Teacher and Student Advancement, TAP) adli proqram ik dofo 1999-cu ildo toqdim
edilmisdir. Bu proqramin asas moagsodi miisllimlarin karyerasinda inkisafin tomin olunmasi,
miollimlor arasinda liderlik imkanlariin yaradilmasi, obyektivlik vo rasionalliq prin-
siplorini nozor alaraq miiollimlorin pesokar xiisusiyyatlorinin qiymotlondirilmasi vo
naticalora asason omok prosesinin doyorinin miioyyanlogdirilmosi. Bu sistem dord osas
elementdon ibaratdir:

1. Coxsaxali karyera istigamatlori- TAP miiallimlora onlarin 6z bacariglar1 va
maraqlarina uygun olaraq onlara miixtalif istigamotlordo ( mentor miiallim, asas miiallim)
ixtisaslagmaga imkan yaradir;

2. Davamli pesokar inkisaf-digor ononovi pesokar modellorlo miiqayisods, TAP
midllimloro davamli olaraq sagirdyoniimlii, ixtisasa osaslanan vo ekspert miitoxasislor
torafindan tadris olunan talim sistemi ilo tamin edir;

3. Misllimin masuliyyati- TAP sistemi is prosesindo miallimin foaliyyatini miisahido
edir, ona ray va iradlar bildirir;

4. ©Omok faaliyyatinin giymotlondirilmoasi- TAP miollimlori onlarin tutdugu vozifo vo
mosuliyyati nozors alaraq, onlar1 alave 6donislo tomin edorok mdévcud 6donis sistemini
doyisdirdi.
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TOHSILIN KEYFiYYOTININ YUKSOLDILMOSINO MUOLLIM
FOALIYYOTININ QiYMOTLONDIRILMOSININ TOSIRI

Nurkigiyeva Aytac
XULASO

Bu moqalads tohsilin keyfiyyating tosir gostoran baslica faktor olan miisllimin foaliyyati
vo onun qiymatlondirilmosinin shomiyyatindon bohs olunur. ©nonovi vo kurrikulum tohsil
miistovisindo miiollim foaliyyotinin effektiv qiymotlondirilmosi arasindaki forqlor
gostorilmis, giymotlondirmonin miisboat toroflori vurgulanmisdir. Eyni zamanda, misllim
foaliyyotinin qiymoatlondirilmosine miixtolif dovrlordo yanagma formalar1 haqqinda qisa
molumat verilmis, miasir dovrdo misllimin foaaliyystinin qiymatlondirilmasine mdvcud
yanasma formasi tohlil olunmusdur.

BJIUSHUE OLEHKHU JESATEJBHOCTHU YYUTEJIEN HA TIOBBIIIEHUE
KAYECTBA OBPA30BAHUA

Hypxuwuesa Aiimadc
AHHOTANUA

B naHHO# cTaThe TOBOPUTCS O BaXXHOCTU JEATEIBHOCTH YUUTENS U €€ OLEHKE, YTO SB-
JISIETCSI OCHOBHBIM (DAaKTOPOM, BJIMSIFOIIIMM Ha KauecTBO oOpa3oBanwms. [loka3zaHbl pa3imyus
Mexay 2¢GGEeKTUBHONW OICHKOW AeATeIbHOCTH Y4YUTENs Ha TPaJUIIMOHHOM U y4eOHOM
ypOBHE 00pa30BaHUs, a TAKXKE MOIYEPKHYTHI TOJIOKHUTEIIbHBIE CTOPOHBI OlleHUBaHus. [Ipu
ATOM JlaHa KpaTkas uH@opmamus o ¢popMax MOAX0Aa K OIEHKE NEATEIbHOCTH yYUTEINs B
pa3Hble Mepuo/Ibl, a TAKXKE MPOAHATU3UPOBAHA COBPEMEHHAs (popMa MOJIX0/1a K OLIEHKE Jie-
SITEJILHOCTU YUYMUTENS B COBPEMEHHYIO JIIOXY.

THE IMPACT OF TEACHER PERFORMANCE EVALUATION ON IMPROVING
THE QUALITY OF EDUCATION

Nurkishiyeva Aytaj
SUMMARY

This article emphasizes the significance of the teacher's activity and its evaluation,
which is the primary factor affecting the quality of education. The differences between the
effective assessment of the teacher activity at the traditional and curriculum level of educa-
tion are shown, and the positive aspects of the assessment are underscored. At the same
time, brief information was given about the forms of approach to the evaluation of the
teacher's activity in different periods, and the current form of the approach to the evaluation
of the teacher's activity in the modern era was analyzed.
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OCHOBHBIE TPUYHUHBI AKTYAJIN3ALNUU ITPOBJIEMbBI KAYECTBA
OBPA30OBAHUA B COBPEMEHHYIO 2I10OXY

Ynvkep Anexknepoea
Mazucmpanm Il kypca BI'Y
yushey@list.ru

Knroueewvie cnosa: xauectBo 06p3.30BaHI/I$I, CTYACHT, IIpCroaaBarTciib, 06pa30BaTeHLHa$I CHU-
CcTEMa.

Acar sozlar: tohsilin keyfiyyati, sagird, miiollim, tohsil sistemi

Keywords: quality of education, student, teacher, educational system

Bomnpoc kauectBa oOpa3zoBaHus Bcerja Obul Ha moBecTKe AHA. O4EeBUHO, UTO €CIIH €CTh
LIKOJIa, TO JIOJDKHO OBbITh M KadecTBO. B mocnennue aecstunetus 3ta npobjaemMa BOJHYET
BCEX, U TOMY €CTh HECKOJIBbKO pUYHH. LlenecooOpa3Ho UX pacKpbITh.

1. MexayHapo/iHasi OpraHu3anusi SKOHOMUYECKOTO COTPYAHUYECTBA U pa3BUTUSA O0b-
sIBUJIAa PEUTUHT 3HaHUH 15-1€THUX MIKOJIBHUKOB U3 57 cTpaH. MI3BecTHO, yTO UHCKHE NeTH
obnamarot GoJee TIIyOOKUMU, PyHIAMEHTAILHBIME 3HAHUSAMH. Hammm cTyAaeHTHl moka3anm
OYEeHb HU3KHH ypoBeHb. Takum 00pa3om, 10 pe3ysbTaTaM MEeXIyHapOIAHbIX UCCIIEI0BaHUI
CTaJIO SICHO, YTO YPOBEHb CPEIHEr0 00pa3oBaHus B 00IIe00pa30BaTEIbHBIX MIKOIaX A3ep-
OaiipkaHa HUDKe cpelHUX nokasarenedl. C Ipyroil CTOpOHBI, IO MHIEKCY Y€I0BEUYECKOro
pasButusa AszepOaiipkan oTcTaeT oT cocenHed ['py3un. MHaekc yenoBedeckoro pa3BUTHS
orpesensercs TpeMs nokaszarensMu. OAUH U3 HUX — yPOBEHb 00pa30BaHus, BTOPOM MOKa-
3aTeNb — CPEIHENYIIEBOM JOXOJ HACEJIEHHUs, TPETU — CpeaHuid Bo3pacT HaceneHus. Ho
OOJIBIIYIO POJIb UTPAET UHJIEKC 00pa3oBaHus. B 3TOM miiaHe Mbl OTCTaeéM OT MHOTHX CTpaH.

2. B nocnenHee BpeMs B HAIlIMX IIKOJIaX MPOU3OILIN CYILIECTBEHHbIE U3MEHEHUS (CTpoO-
UTENBCTBO IIKOJI, PEMOHT, OCHAIllEHHE 000pYyA0BaHHEM, KOMIIbIOTEpaMH U T.1.). OnHako B
y4eOHOM MpOIlECcCe, B OTHOIIECHUSAX YUUTENb-yUEHUK-POJIUTEINb, YIYULIEHUS C TOUYKU 3pe-
HUS KauyecTBa HET. YUMTeNs He BhIpaOaThIBAIOT HOBBIM 00pa3 MBIIIICHUS, OHU HE YXOJAT
OT BJIMSIHUSA NPOLLIOTO, HAIIM YYUTENsl paboTaroT CO CTapblM MUPOBO33peHHeM. PykoBoau-
Tenu 00pa30BaTENbHBIX YUPESKICHUN HE 00CYKJA0T 3TH MPOOIeMbl Ha IIKOJIBHBIX COBETaX
U NIEJICOBETaX U HE MPUHUMAIOT HEOOXOAUMBIX Mep. Takas cuTyanus, 6€3ycioBHO, CO3AaeT
YCIIOBUS Il OTCTaBaHUs CTYICHTOB.

B 2022 rony u3 26 953 yyamuxcsi, OKOHYMBIIMX 00II€00pa30BaTeIbHbIE IIIKOJIBI TOPOIa
baky, 23 528 uenoBek mojaiu AOKYMEHTHI B BhIcIIMe yueOHbIe 3aBeaeHus (87,29 %), no
pe3yabTaTaM BCTYHNUTEIbHBIX 3k3aMeHOB 9 025 BeimyckHukoB ropona (38,47 % mocty-
MUBIINX ) TOJYYHIN 3BaHHE CTYJIEHTA.

OnHoit u3 nudp, NpUBIEKAIOLUIMX BHUMAHUE, SBISIOTCA Pe3yIbTaThl MPOOHBIX dK3aMe-
HOB JJIl OJIMHHA/AIIATUKIACCHUKOB, KOTOPBIM B 3TOM TOAY HPEICTOUT LEHTPaTU30BAHHO
CllaBaTh BBIITYCKHBIE SK3aMeHbl. ITOTH 3TUX HK3aMEHOB, 0XBaTUBIIKUX Oosee 20 ropo1oB U
pPalioHOB M 52 THICSYM YYAIIUXCS, 00CYKAATUCHh Ha KOJUIErHM MUHUCTEPCTBA 00Opa30BaHMUsI,
coctosiBlIeiics 9 ¢espans. 13 48 682 ydamuxcs, NPUHABIINX Y4acTHE B IPOBEPOUHBIX K-
3amMeHax, Tojibko 16 744, 1. e. 34,4%, MOAyYnIM MO BCEM MPEIMETaM BBICOKHUE OIICHKHU.
Taxoke crneayer OTMETUTb, YTO NMPOLIEHT YCIIEITHOCTH B 00YYEHHUH TeX, KTO MOKa3all III0XHUe
pe3yJbTaThl Ha AK3aMeHe, Haxoawics B npeaenax 0-10. KomnuecTBo TakMX MIKOJ MPEBBI-
maet 100.

Bbonee TpeBoXHBI pe3yapTaThl MOCTYIJIEHUS B BbICIIME yueOHbIe 3aBeneHus. Ilpu uc-
CIIeZIOBAaHUM PE3YJIbTATOB IIPHUEMa B BBICIINE y4eOHbIEC 3aBEICHHUS HAC M YUTATENsI HE MOTYT
He OECIOKOUTH CIIEAYIOLINE PE3YIbTAThI.

OO6paTtuM BHUMaHHUE:
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3a 2021-2022 y4eOHbIl roa Oayisl, HAOpaHHBIE A0UTYPUEHTAMH Ha BCTYIUTEIbHBIX K-
3aMEHax B BhICIIHE yueOHbBIE 3aBeAcHHs, Obutn cienyrommmu: 500-700 Gannmo Habpamu
14,8% abutypuenton, 300-500 6amnos - 55,4%, 200-200 6amnos - 24,3%. 9% nabpanu
100-200 6amnoB, a 2,6% - 50-100 6amoB.

OOmuit pe3ynbTaT Mo YeThIpEM rpymmnaM TakoB: 62,8% Bcex aOUTypueHTOB HaOpaiu
menee 200 6amios, a 4% - 6onee 500 GammoB. DTO XyAMIUN Pe3yNbTaT, JOCTUTHYTHIN 3a
HocIeqHuE 5 JIeT.

OTH mUQpHI eme pa3 A0Ka3bIBAIOT, YTO BOMPOC KadecTBa 0OpPa30BaHUsS BOJHYET BCEX.
AHanu3 NoKa3bIBaeT, YTO MPUYNH TaKOW CUTYallUU HECKOJIBKO.

1. B nmocnennee BpeMs (hopMUpOBaHHE HOBOM CHCTEMbI IEHHOCTEH PAa3IMYHOTO Xapak-
Tepa, KpU3UC MPEeKHEH CUCTeMbI LIEHHOCTE!W B 00pa30BaHuU, NEPeXo/1 K phIHOYHON IKOHO-
MHUKE, (OPMHPOBAHUE DPBIHKA O0pa30BaTEIbHBIX YCIYT HEM30EKHO BIHSIET HA CO3HAHUE
J0JIeH, MPOUCXOIUT OOHOBIIEHHWE OTHOIICHUS K 00pa3oBaHuI0. Bo3pacTaeTr ponb HayKH U
KYJBTYPBI B TyXOBHOMW U3HU 001ecTBa. [|eHHOCTh TPOrHOCTUYECKHIX MUCCIICIOBAHHM ITPH-
3HaeTcs. Mnen nmpoekTupoBaHus Oyayliei KU3HU, OCHOBAHHBIE Ha HAYYHO-METOAUYECKUX
UJesX, IPUBOJIAT K U3MEHEHUIO OTHOIICHUS JTFOACH K KU3HU.

2. B MupoBOM ombiTe BHUMaHHE K UX Pa3HOOOpa3HI0 U pasHOOOPa3uIo MOCIe10BaATENb-
HO BO3pAcCTaeT B €AMHBIX 00pPa30BATENBHBIX NMPOrpaMMax, yueOHNKax, y4eOHBIX 3aBEJCHH-
ax. Ecnu pa3oOparbesi B KOPHSIX 3TOM MPUYUHBL, TO CTAHOBHUTCA SICHO, YTO PE3yibTaT HE
3aBHCHUT OT y4eOHUKOB U 00pa3oBaTeNbHBIX Mporpamm. Llens cocTouT B TOM, YTOOBI MOJIO-
JIOW 4YeJIoBEeK MpUOOpes 3HaHHS, KOTOphle o0ecredaT eMy CpeACTBa K CYIIECTBOBAHUIO B
OyIyIIeH KU3HH.

3. B nporecce dhopMupoBaHUs pbIHKa 00pa30BaTEIbHBIX YCIYT, MEIarorH4eCKuX yCIyr
1 00pa30BaTEIBHBIX MPOTYKTOB BO3MOYKHOCTH MPUHATHS PEIICHUN B chepe oOpa3oBaHUS
MOCTETIEHHO MEePEeXOAT OT TOCYJapCTBEHHBIX CTPYKTYp K obmecTBy. Hecnywaitno ¢puHan-
cUpoBaHWEe O00pa30BaHUS B PA3BUTHIX CTPaHAX OCYMIECTBISICTCS MYHUIIUIIAIUTETAMU W
MpeaNpUHUMATENIMU Hapsily C TOCYJapCTBOM. DTO CYIIECTBEHHO IOMOTaeT Tocyaap-
CTBEHHOMY OFOJKETY U B TO K€ BPeMsI CO3aeT yCIOBUS IS IOCTHIKEHUSI KauyecTBa B 00pa-
30BaTEIbHOM YUPEIKICHHUH.

4. B nocnenHee necATuieTHe pa3BUTHE HOBOM oOnactu oOpa3oBaHus — OOGpa3oBaresb-
HOTO MEHEIKMEHTa — CO3/IaeT yCIOBHS, MPU KOTOPHIX MPUMEHEHHE pa3paboTaHHBIX CIie-
[MUATHCTAMHA MEXaHU3MOB M TEXHOJIOTHI YIpaBIeHUS B CHCTEMe 00pa30BaHMs, HECOMHEH-
HO, TIOBJIMSIET Ha KauyecTBO oOpazoBaHus. [ TOro, 4yTOOBI MPHBIEYh BHUMAHHE K ITOU
npobieme, aBTop B Hadaje ab3ala JOKa3bIBaeT, YTO CUTYAIHsi BOBCE HE SIBISCTCS YIIOBIIE-
TBOPUTEIHHOM, UCIIONIB3YS ONMyOIMKOBaHHBIE MUHUCTEPCTBOM 00pa3oBaHusl UPPHI O HU3-
KOM YpOBHE KadecTBa 00pa30BaHMsI, UTO B MOCIEIHEE BpeMsi OECIIOKOUT OOIIECTBEHHOCTD.

Peub uger He 0 TOM, YTOOBI JAaTh CTYACHTAM aKaJeMHUYECKHUE 3HaHUs, a O TOM, YTOOBI
MPUBUTH padoure NMPUBBIUKU, JKU3HEHHbIE HABBIKM U aJalTHPOBATHCS K MEHSIOUIEMYCS
mupy. Cienyer OTMETUTb, YTO POJIb LIKOJBI onpenesieHa B «lIpuMepHOM IOJIOKEHHH O
cpenHel o01eo0pa3oBaTeIbHON MMIKOMIe», yTBepxkAeHHOM Kabunerom MwunuCTpoB: «Oc-
HOBHOH 3ajiaueil 001eo0pa3oBaTeNbHON IIKOJIBI SABISETCS PAa3BUTHE MPUPOAHBIX CIOCOO-
HOCTEW JINYHOCTH, HAYYUTh €0 OCHOBAM HAayKH, pa3BUTh €ro (pU3M4ecKue, yMCTBEHHBIE,
MHTEJUIEKTyaJIbHbIE CIOCOOHOCTH, CKJIOHHOCTH, HHTEPEC U MO3HABaTeNbHbIE CIOCOOHOCTH,
chOopMUPOBATH €0 JUYHOCTb, OJATOTOBUTH €ro K 3((HEKTUBHON EATEIHHOCTH B )KU3HU U
o0I11eCTBE, MOCTYKUTh BOCIUTAHUIO CaAMOCTOSTENILHOTO, TBOPUYECKOTO MBICIUTENS, 00Jia-
JAIOIIEr0 O0IIe KyabTypoi, HAIlMOHAIBHOW JTyXOBHOM JIMYHOCTH, CO3HATEIIBHO MOATOTO-
BUTH €ro K BBIOOPY Mpodeccuu, BOCIIUTATh IPaXJaHHHA, CAMOOTBEPKEHHO pabOTaroIIero
BO UMJ pa3BUTHs A3epOaiipkaHa.

[IpencraButenu yupexaenus PIZA cpanu sk3aMeHbl 10 MAaTEMaTUKE U POJHOMY SI3BIKY
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cpenu 15-meTHUX MIKOJIBPHUKOB B 63 CTpaHax Mupa, B TOM ducie U B AzepOaiimkane. Hamm
CTYJIEHTHI 3aHsiu 4-¢ MecTto no 3HaHusM u 30-e mecTo 1Mo HaBbikaM. He ciywaitHo 3Tn
IIKOJIBI CTApAIOTCS YUYUTh YYEHUKOB TOJIBKO 3HaHUSM. OJTHAKO B COBPEMEHHOM KU3HU Ma-
CTEpPCTBO Ba)kKHEE JIsl JOCTIDKEHUS Oosbimx ycnexoB. [loaTomy B cucreme oOpa3oBaHUs
y4aluxcs ciaeayeT 00y4aTh HaBbIKaM U IIPUBBIYKAM HApSIy CO 3HAHUSIMHU.

ITo mMepe pa3BUTHS HayKH M HAaKOIUICHH OIbITa MOHATHE 00pa3oBaHus mpuodperaer 60-
Jiee MIMPOKOE 3HAYCHHE, a 3a7]aui ONTUMU3UPYIOTCSA B pe3yJbTaTe HOBBIX TPEeOOBaHUM, KO-
TOpBIE CTABUT IEPE]] HEW KU3Hb.

OpHuM U3 BaXHBIX HOBOBBEACHUI, KOTOPBIE MPEMOIHOCUT 00pa30oBaTeIbHOMY MPOIIeC-
cy XXI Bek, siBisieTcst TpaHchopmanus cyObeKTHO-00BEKTHBIX OTHOIICHUH 00pa3oBaTeb-
HOTO Tporiecca B OTHOIICHHs cyobekToB. HecnyywaitHo eme B 1999 r. B «IIporpamme pe-
(dopmbl 00pa3oBaHus» B KaYECTBE INIABHOM 33/1a4M YIIOMUHAJIOCH «CO3/IaHUE HOBOH CHCTe-
MbI 00pa3oBaHMsl, paccMaTpuBaoIlel (GopMHpOBAaHUE y4allerocs Kak JIMYHOCTU U IIpe-
BPAIlIEHHE €TO B INIABHOTO CyOBEKTa yUeOHOTO MPOLIECCay.

Orta 3a7aya - npeBpalleHrue CTYJCHTOB B CYOBEKTOB mporecca - (opMUpPYeT HOBOE OT-
HOILIEHUE K YIPABJIEHUIO 00pa3oBaTeIbHbIM IIpoleccoM. PykoBoaurensim oOpa3zoBaTenbHO-
ro YUpeKJIeHHUs CIeAyeT MOCIe0BaTENbHO MOBBIIATH BHUMAHUE K pean3aliy 3TOro Tpe-
OoBaHMs, BeAb CyOBeKTHast (PyHKIMS OOydYaromerocs CBs3aHa C JOCTH)KCHHEM KadecTBa
oOpazoBanusi. UTOOBI OOBSICHUTH 3TOT (aKT PYKOBOJACTBY 00Pa30BaTEIbLHOTO YUPEKICHUS
U HallMM YUTATENIIM B LIEJIOM, YMECTHO OOBSCHUTh HayYHYIO OCHOBY (DYHKIIMHM CYOBEKT-
HOCTH 00YYaIOIIErocs Mo OTHOLIEHUIO K Ka4eCTBY 00pa3oBaHUsI.

Cerojast oTHOIIEHUE PAOOTHUKOB 00pa30BaHUs K 3TOH MpoOieMe OOBICHICTCS C MTO3HU-
LMY [IKOJIBI KaK OTHOIIIEHUE K JIMYHOCTHU y4allerocsi, €ro HpaBaM U JeaTeIbHOCTU. Te, KTo
yhpaBisieT 00pa30BaHUEM Ha Pa3HbIX YPOBHAX, HYKJAIOTCS B HOBBIX KOHLEMIMSX, CTaH-
naprax, y4eOHbIX TUIaHaX W y4eOHUKax W MpOrpaMMmax, METOAMYECKUX MOCOOUSIX U T. 1.
OHHU MBITAIOTCS CO37aTh. AJMUHUCTPATOPBl 00pa30BaHUs, YUUTENSI U POAUTENN MBITAIOTCS
CHpOEIMPOBaTh OYAyIIe HapaBiIeHUs IeTel, a He neTeil. Ecau 9To Tak, MBI JOKHBI pac-
CMOTPETD:

- Hackonbko KOMQOPTHO Je€TH YyBCTBYIOT ceOs B 0Opa3OBaTENbHBIX YUPEKIECHUSX,
CIIPOCKTUPOBAHHBIX 0€3 yueTa MOKeIaHUN U KEeTaHU I MOKUIIBIX JTFOJIEH.

- IlpeaycmoTpeHa a1 AeATeNbHOCTh B3pPOCIBIX B 00pa30BaTENbHOM MPOCTPAHCTBE IS
nereu?

- HpaBsitcs nmu netsim mporpamMmbl M Y4€OHUKH, TIOTOMY YTO C MX TTOMOIIBIO X BOCIIH-
TBIBAIOT U TOTOBST K KU3HU?

- HakoHer, Bcex U MIKOJFHUKOB yIOBIETBOPSIIOT TOCYJapCTBEHHBIE CTaHIApThI 00pa-
30BaHusA?

(MHe kaxercs, 4YTO €ClIM PYKOBOJUTENH YYEOHBIX 3aBEACHHUI OOCYIST 3TH BOIMPOCHI C
YUUTENSIMHA, BOCITUTATENISIMU U JJa)Ke YICHUKaMH, Y HUX BbIpab0oTaeTcs HOBOE OTHOIIICHUE K
00pa3oBaHMIoO).

C romamu CTaHOBUTCS SCHO, UTO 4eM OoJiee TUKTYomeil OyaeT BHEIIHss cpeia Mo OT-
HOILIEHUIO K IMOAPACTAIOIIEMY MOKOJIEHUIO, TEM MEHBIIE MOAPACTAIOIINN YETOBEK CTaHeT
cyObekToM. B pesynbraTe poacTBeHHas AESTEIbHOCTh YUUTENEH, yJaluxcs U MCUXO0JIOTOB
octaercsi Oe3pe3ynbraTHOW. Beab Bbicokne oOpa3oBaTelibHbIE PE3yJIbTaThl JTOCTHTAIOTCS
IIPU COBMAJCHUM MHTEPECOB JeTel B 00MacTu uMX 0Opa3oBaHUS C MHTEpEcCaMH YUUTels,
BOCIHUTATENS U IIKOJbI B [IEJIOM.

OTcro1a MOKHO cienaTh BBIBOA, 4TO B mKosie XXI Beka, B OTIM4Ke OT MpOILIOro, MoJ-
HOCTBIO M3MEHHUTCS JIOTUKA TIOHMMaHUSl 00pa3oBaHUS. DTO CTAaHET CIIOKHBIM IPOLIECCOM,
HE pe3yJIbTaTOM BHEIIHETO BO3JEHCTBUSA Ha peOeHKa, a COOCTBEHHOM JEATETbHOCTBIO pe-
6enka. B 3To Bpems nonstue o6pazoBaHusi OyJeT 3aMEHEHO MOHSATHEM BOCIIUTAHUS JTHYHO-
ctu. B 3TOM citydae BocnuTaHue Kak mpouecc OyaeT pe3ylbTaToM WHAMBUIYalTbHOM 3200-
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Thl. [T0o3TOMY B 3TO BpeMmst IM4Hasi OTBETCTBEHHOCTh OY/1€T BOCIIPUHUMATBCS U KaK JIMUHBIN
ycIiex, U Kak Heyjaada. Takoe OTHOIIEHHE U CMBICI OyAyT pe3ylbTaTOM WHAMBHIYAIbHOTO
Pa3BUTHSL JMYHOCTH U ONPENENIAT €ro HPaBCTBEHHOCTb.

B kauecTBe BBIBOA CTOUT OTMETHUTH, YTO TI0 Mepe pa3BUTHs pebeHka oOpa3zoBaHHUE Oy-
JIeT MepexouTh B camooOpa3zoBaHue. Eciin 310 Tak, TO XOpOIIMii nearor JOKeH MPOCTo
CTaTh CHEIHMAINCTOM, (POPMUPYIOIIUM JIUYHOCTh PEOCHKA U CO3IAIONIUM YCIOBUS JJISl 3TO-
ro nporecca. OTHUM CIOBOM, YEJIOBEK JOJKEH ObITh TBOPLIOM cBoero Oyaymiero. 13 Tako-
ro 00bsicHEHUS! GOPMUPYIOTCS CICIYIOIINE TOHSITHS:

- Bocniutanue IMYHOCTH HAYMHAETCS O LIKOJIbI, IPOJOJIKAETCS B IIKOJIE U BHE LIKOJIBI,
o0pa3oBaHMe COMPOBOXKIIACT €ro Ha MPOTSHKEHUHU BCEH )KHU3HH (HETpephIBHOE 00pa3oBaHue,
00pa3oBaHKE MOKUIIBIX JIFOACH ).

- Ecniu He co3anbl He0OXOAUMBIE YCTIOBHS JUIS TIOJIyUYEHHs CpeiHero o0pa3oBaHus (Ma-
TepUanibHO-TEXHUYECKas 0a3a, yUUTess BBICOKOTO YPOBHS, JIIOOsIUE CBOO Mpodeccuro u
Ip., €CJIM HE OCYLIECTBIISIETCS WHJMBUIYaJbHOE CaMOOOpPa30BAHUE IIKOJIbHUKOB, HEBO3-
MO’KHO JOCTHYb BBICOKMX PE3YJIbTATOB B O0yUYEHUH.

- ['maBHOI 3aavell MIKOJIBI SABISETCA CO3JaHWE MAKCHUMAJIbHO MPHUATHBIX YCIOBUH IS
caM0o00pa3oBaHMs U PA3BUTUS JTUYHOCTH YUCHHKA.

- lIkonpHOE COOOIIECTBO JOJKHO OBITH OYE€HB BaXKHBIM, HO HE €TUHCTBEHHBIM ITOCTAB-
IIMKOM Oyay1iero pa3Butus aereil u moiozexu. (Koneuno, 31ecy Henb3st 3a0bIBaTh O Aes-
TEIBHOCTU CeMbM U camux Aereil. lllkona nomkHa ObITH 1€70M BCeHAapOoAHBIM. B npotus-
HOM CJIy4ae MHOTHe OOIIue BOIIPOCHI, SJKOHOMMKA, MaTepUallbHO-TeXHUYecKas 0a3a, NMpu-
BJICUEHHE MOJIOJIEKHU B IIKOJIy, MHOTJA Ja)ke yOOpKa YJMIl, TOMOIIb IO XO3AHUCTBY U T.A.
BJIAJIU OT peasln3alium).

- ['oBOpst 0 pe3ynbrarax 0OpazoBaHus, CIEAYET pa3auyarh Pe3yabTaThl MIKOIBLHOIO 00-
pa3oBaHUs U Pe3ybTaThl JUYHOTO 00Pa30BAHUS B KU3HU, a PE3YJIbTAThI CIEAYET UCCIE0-
Bath. Eciu 1a, To peanbHble pe3ynbTaThl HIKOJIBHOIO 00pa30BaHUs OLIEHUBAIOTCS CIIEIYIO-
UM 00pa3zom:

a) OLIEHKA Pe3yJbTaTOB 00YUYEHHUsI CAMUM O0YyYarOIIUMCS;

0) OllIeHKa pe3yabTaToB 00pa30BaHUs APYTUMH JIMLAMH (B TOM YHCIIE YUYUTENSIMHU, Opra-
HaMU yIIpaBJIeHUs 00pa30BaHUEM, COIIMAIbHBIMU 3aKa3UYUKaMU ).

HccnenoBanust MOKa3bIBAIOT, YTO TaKue paboOThl B A3epOaiiykaHe MPOBOAMINCH HA HU3-
KOM YpOBHE. YuuThIBas TO, 4To A3epOaiimkaHckas PecnyOnmka umeer Oojiee BakHbIE 3a-
Jlaud BO BHEUIHEW mosnTHKe, perieHne Kapabaxckoro Bompoca, TeMil pa3BuTHs o0pa3oBa-
TEJNBHOU c(hepbl MOXKHO CUMTATh €CTeCTBEHHBIM. [Ipn BocMTaHNM W O0yYeHHH yYCHHKOB
BbIJIENIAETCS TIyOOKOe BIMsIHUE Ha (OPMHUPOBAHUE UX KaK JOCTONHBIN rpaxkaanuH. [llkona
U Jpyrue OOIeCTBEHHbIE OpraHbl JOJDKHBI IOMOraTh UM B 3Toi pabote. B mepByro oue-
penb yuuTelss W PyKOBOJWUTENN IIKOJ JOJDKHBI TMOHSTH 3Ty UCTUHY W HECTH OTBETCTBEH-
HOCTH 3a €€ PeaJn3alulo.
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OCHOBHBIE ITPUYUHBI AKTYAJU3ALHUU ITPOBJIEMBI KAYECTBA
OBPA30OBAHHMSA B COBPEMEHHYIO 3110XY

Anexneposa Ynvkep

AHHOTAIMA

B coBpemenHoe Bpemsi cucreMa OOpa3oBaHUS KOPEHHBIM OOpa3oM BIIMSET Ha COLMAIbHO-
KOHOMMYECKOE pa3BuTHe obmectBa. He cimydaiiHO yueHble pa3HbIX CTpaH, TOBOPA O 3agadyax, CTO-
SIUX Tepes yenoBeuecTBOM B X XI Beke, B IEpBYIO odepeab IMBITAIOTCS OMPEAETUTh HalpaBiIeHHs
pa3BuTHs oOpa3oBaHusl. [lepcreKTHBEI pa3BUTHsI 00pa30BaHUs BOJHYIOT BCEX — OT MUHHCTPA, NPH-
HUMAIOLIETo 00IIEeroCyAapCTBEHHbBIE YIPABICHUYECKUE PELLICHNS, PyKOBOIUTEICH 00pa30BaTeIbHbBIX
YUPEXKIEHUH, HAYYHBIX PaOOTHUKOB, aBTOPOB YUEOHHKOB, METOJHCTOB, IEAAaroroB-TPaKTHKOB,
CIIOBOM, T€X, KTO OpraHu3yeT 00pa30oBaTeIbHbIN MPOIEecC HA Pa3TUYHBIX YPOBHIX, U, HAKOHEII, PO-
JUTENEH. , BCSl OOLIECTBEHHOCTh 3aCTaBIISIET 3a1yMaThCsl, 3aCTaBIISIET UCKATh BBIXOABI.

MUASIR DOVRDO TOHSILIN KEYFiYYOTi PROBLEMININ
AKTUALLASMASININ OSAS SOBOBLORI

Olakbarova Ulkar
XULASO

Miiasir dovrds tohsil sistemi osasli sokildo comiyyatin sosialigtisadi inkisafina tosir gostarir.
Tosadiifi deyil ki, miixtolif 6lkslorin alimlori XXI asrde insanliq qarsisinda duran vazifalordon
danisarken, hor seydon ovvel, calisirlar ki, tohsilin inkisaf istiqgamotlorini miisyyonlosdirsinlor.
Tahsilin inkisaf perspektivlori hamini — 6lko miqyasinda idarsetmo gorarlarini gobul edon nazirdon
tutmus, tohsil miiassisasi rohbarlorini, elmi isgilori, darslik miiolliflorini, metodistlari, praktik
musllimlori, bir sézls, miixtalif saviyyalords tolim-torbiya prosesini toskil edenlori vo nohayat,
valideynlori, biitiin ictimaiyyasti narahat edir, diisiindiiriir, ¢ix1s yollar1 axtarmaga macbur edir.

THE MAIN REASONS FOR THE ACTUALIZATiON OF THE PROBLEM OF THE
QUALITY OF EDUCATION iN THE MODERN ERA

Alakbarova Ulkar
SUMMARY

In modern times, the education system fundamentally affects the socio-economic development
of society. It is no coincidence that scientists from different countries when talking about the tasks
facing humanity in the 21st century, first of all, try to determine the directions of development of
education. The development prospects of education concern everyone - from the minister who
makes national management decisions, heads of educational institutions, scientific workers, text-
book authors, methodologists, practical teachers, in short, those who organize the educational pro-
cess at various levels, and finally, parents, the entire public. makes you think, and forces you to look
for ways out.
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ISGALDAN AZAD OLUNMUS ORAZILORDO APARILAN YENIDONQURMA
ISLORININ INSANLARIN O9HVAL-RUHIYYOSINO GOSTORDIYI TOSIR

F.ii.f.d.Abbasova Matanat
BDU, Sosioloji tadqiqatlar laborotoriyast
abbasova.matanat@mail.ru

Agar sozlor: isgal, azad, infrastrukrur, shval-ruhiyys, layiha, yenidonqurma

Knroueevie cnosa: okxkymamusi, oCBOOOXIACHUE, MH(MPACTPYKTypa, HACTPOCHHE, MPOEKT,
PEKOHCTPYKLIUSA

Keywords: occupation, liberation, infrastructure, mood, project, reconstruction.

Azorbaycan Respublikasmin Prezidenti Ilham Oliyevin isgal olunmus rayonlara sofori
har bir Azarbaycan vatondasi ligiin boyiik sevinc va forah dogurur. Canab Prezidentin geyd
etdiyi kimi, Azortbaycan miiharibado zofor ¢aldi, diismeni ozali torpaglarimizdan govdu,
tarixi odalati barpa etdi.

Azarbaycan tiglin 2020-ci il 44 giinliik Vaton miiharibasindoki goloba va isgal olunmus
torpaglarin gaytarilmasi ilo yadda qalmisdisa, bu il daha ¢ox isgaldan azad edilmis
torpaglarda infrastrukturun barpasi istiqgamatinds aparilan faal islorlo yaddaslarda galacag.

2021-ci il orzindo isgaldan azad edilmis orazilordo macburi kogkiinlorin tezliklo 6z
dogma yurdlarina gaytarilmasi tigiin arazilorin minalardan tomizlonmasi, 0 ctimlodon infra-
strukturun barpasi va yenidon qurulmasi tizra sistemli islor davam etdirilir.[1]

Qarabagda gedon tikinti islorinde oan miihiim hadisa oktyabrin 26-da Fiizuli Beynolxalq
Hava Limaninin agilist olub. Bu, ¢ox qisa miiddotdos tikilib - 2021-ci ilin yanvarinda
Azorbaycan Prezidenti Fiizulido Beynolxalq Hava Limanmm tikintisi ilo bagli gdstoris
verib, yanvarin 14-do aeroportun tomali goyulub, 8 ay sonra - oktyabrin 26-da isa onun
acilis1 bas tutdu.

Bundan slavs, Lagin vo Zongilan rayonlarinda da beynslxalq hava limanlar tikilir.

Noyabrin 7-do Fiizuli gohorini Susa ilo birlogdiron vo timumi uzunlugu 101 kilometr
olan “Zafar yolu”nun agilis1 oludu.

Agdam sonaye parkinin vo “Araz vadisi igtisadi zonas1” sonaye parkinin yaradilmasi
istiqgamoatindo isloro baslanilib, Zongilan rayonunun Agali kondindo “Agilli kond”
layihasinin icras1 davam etdirilir.

Umumiyyatlo, dévlot Azorbaycanm isgaldan azad edilmis torpaqlarinda olverisli inves-
tisiya miihiti yaradir, potensial rezidentlori vo investorlari calb etmok mogsodilo sahibkar-
lar vo dovlot qurumlar ilo daim omokdasliq edir.

2021-ci il Azorbaycan Prezidenti Ilham Oliyev, Rusiya Prezidenti Vladimir Putin va
Ermonistan Bas naziri Nikol Pasinyan arasinda yanvarin 11-do Moskvada kegirilon
danigiglarla baslayib. Danisiglarin yekununda toraflor biitiin nagliyyat kommunikasiya-
larmin blokdan ¢ixarilmasi regionda iqtisadi slagslorin barpast haqqinda birgs bayanat im-
zalayiblar.

Azarbaycan vo Ermonistan sorhodinds sabitlik vo tohliikssizlik saviyyasinin artirilmasi
iizro addimlar atmagi, Azorbaycan Respublikasi vo Ermonistan Respublikasinin dovlot
sorhadinin delimitasiyasi, sonradan toroflorin sorgusu osasinda Rusiya Federasiyasinin
moslohat yardimi ilo sorhodin demarkasiyasi {izro ikitorafli komissiyanin yaradilmasi
barads raziliga goliblor.

Dekabrin ortalarinda Azorbaycan prezidenti Ilham Oliyev Avropa Ittifagi Surasinin
rohboari Sarl Miselin istiraki ilo Briisseldo Nikol Pasinyanla goriisiib. S.Miselin s6zlarino
g0ra, danisiglar zamani sorhad vo gomriik nozaratinin qarsiliqliliq prinsipi asasinda togkil
olunmasi ilo demir yolu xattinin barpa edilmasi masalasina xiisusi toxunulub. [3]
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Toraflor, homginin, Al-nin regionda etimadin mohkemlondirilmasi, dinc birgoyasayisin
togviqi vo iqgtisadi amokdasligin genislondirilmoasi ti¢lin iqtisadi moslohatlogsmo platfor-
masini iso salmaq niyyatini miizakirs ediblor.

Basa catmaqda olan ildo Azorbaycanin xarici siyasatindo mithiim morhalo Tiirkiys ilo
qardasliq slagalorinin méhkomlonmasi, 0 ciimlodan ikitorafli miinasibatlorin yol xaritasine
cevrilmis Susa Boyannamosinin imzalanmasi oldu.

Sonad iyunun 15-do Susada, Tiirkiys Prezidenti Racob Tayyib Ordoganin Azorbaycana
rosmi ikigiinliik sofori ¢or¢ivasindo imzalandi.

Boyannamodo siyasi, iqtisadi, ticarat olagolori, modoniyyat, tohsil, idman, enerji
tohliikasizliyi, 0 ciimladon Conub Qaz Dohlizi lizra enerji tohliikasizliyi, eloco do miidafia
sonayesi sahosindo amokdasliq, qarsiligli horbi yardim, Zongozur dohlizinds omokdasliq vo
S. kimi miihiim masalalor 6z oksini tapib. Toroflor ¢oxtorafli platformalar, o ciimlodon
altitorofli platforma (3+3) c¢orgivasindo omokdasgligi davam etdirmok barado raziliga
goliblar [2].

Azarbaycandaki miithiim hadisalordon biri Azorbaycanin Ermonistana garsi iddialar ilo
BMT-nin Haaqaki Beynolxalq Odalot Mohkomasino miiracist etmasi olub. Dekabrin 7-do
Beynolxalq Odalst Mohkomaosi Ermonistanda faaliyyat gostoron fiziki soxslor vo togkilatlar
torafindon azorbaycanlilara qarsi irqi nifrot tobligatinin qadagan edilmasi lizro miivaqqati
todbirlor goriilmasi ilo bagli Azarbaycanin vesatstini tomin edib. Mohkoma homg¢inin Er-
monistanda azarbaycanlilara qarsi etnik zominds insan hiiquglarinin pozulmasinin qarsisini
almaq tgiin tocili tadbirlor goriilmasi ilo bagli qorar gobul edib.

Diismon tizorindoki tarixi golobomizdon sonra 6lko bascist dofolorlo isgaldan azad
edilmis orazilora gedir, ermoni vahsiliyini diinyaya niimayis etdirir. Mohtorom Preziden-
timiz Ilham Oliyevin Novruz Bayrammi 30 illik isgaldan azad olmus, sohidlorimizin,
gazilorimizin qani ilo sulanmig Susa sohorindo Kecirmasi biitiin Azorbaycan xalqinina
boyiik monavi ruh verdi. Prizidentimiz isgaldan azad olmus orazilords olarkon bildirdi ki,
Qarabagda biitiin infrastruktur yeniden vo miitkommal qurulacag. Hal-hzirda bu orazilorda
tikinti-abadliq, yenidonqurma islori genis viisat alib.

Dovlot bascimiz isgaldan azad olan rayonlarda bir sira yenidenqurma islorinin hoyata
kecirilmasino soroncam verib. Bu xaborlor Azorbaycan xalqinin shval-ruhiyyasinin
yiiksolmasino sobab oldu. Xalqin, xiisuson Dagliq Qarabagdan qacqin diismiis vo bu giin
golobanin sevincini yagsayan garabaglilar {iciin iki gat bayram oldu. Bu molumat onlara oh-
val-ruhiyyslorinin yuksalmosino, monovi-psixoloji ruh yiiksokliyinin qalxmasma, daha
havaslo caligmalarina sobob oldu. Onlar 6z torpaqlarinda yenidonqurma islorinin
tamamlanmasini va 6z yurd-yuvalarina donacaklori giinii sobirsizlikle gdzloyirlor.

Hal-hazirda isgaldan azad edilmis orazilorde quruculug-abadliq islorinin ugurla hoyata
kecirilmasi, eloco do ohalinin dogma ata-baba yurdlarinda daimi moskunlagsmasinin tomin
edilmasi mogsadi ila lazimi tadbirlor hayata kecirilir.

Dovlot bag¢imizin formanlar ilo isgaldan azad olmus rayonlarda, o ciimlodon, Agdam
rayonunda da bir sira yenidonqurma vo abadliq islorinin baglanmasina sorancam verib.
Agdam rayonunda Agdam Sonaye Parki yaradilmasi, isgaldan azad edilmis orazilords
Azarbaycan Respublikasi Prezidentinin xiisusi niimayandsliklorinin tasis edilmasi, “agilli
kond”, “agilli sohor” layiholorinin icrasina baslanilmasi, yeni aeroportlarin tikintisi, yol in-
frastrukturunun tamamils yenidon qurulmasi vo genismiqyash abadliq islori Azarbaycan
xalq1 torafinden boyiik ruh yiiksakliyi ile qarsilandi.

30 illik isgaldan azad edilmis orazilordo quruculuq — abadliq islorinin ugurla hoyata
kegirilmasi, eloco do ohalinin dogma ata-baba yurdlarinda daimi meskunlagsmasinin tomin
edilmoasi mogsadilo lazimi todbirlor hoyata kecirilir.Yenidonqurma islori ilo yanasi 6z
dogma yurd-yuvalarim1 gérmok iiciin sabirsizlonan, artiq bu ayriliga d6zs bilmayan, dogma
yurd-yuvalarin1 gdrmays can atan Qarabaglilar iiciin xiisusi marsrutlar toskil olunur. Insan-
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lar bu marsrutlar vasitosilo 30 illik osarotdon, isgaldan azad olan kondlorini, dogulub
boylidiiyli, yasadigi ata-baba yurdlarin1 gérmok vo bu torpaglara toxunmagq, bu torpaqlarda
gozmoak insanlarin psixoloji ahval-ruhiyyasino cox yiiksok tosir gdstorir. Onlar indi daha
ozmlo islomayo, Prezidentimizin otrafinda six birlogsmoys vo torpaqlarimizda yenidenqurma
islorinin tamamlanib tam abad olacag: giinii gdzloyirlor. Prezident Ilham Oliyevin isgal
olunmus orazilordo yenidonqurma, abadliq islori ilo bagli verdiyi biitlin tapsiriq vo soron-
camlari biitiinliiklo destokloyirlor. Man bir garabagli kimi uzun illor yurd hasratinds olan
hamvatonlorimlo birgo dovlst baggimizin imzaladig1 soroncam vo formanlart dostokloyir vo
tezliklo Qarabaglilarin 6z torpaglarina tam sahib olmalarini arzu edirom [2].

Hazirda homin orazilorin milli iqtisadiyyata siiratli inteqrasiyasinin tomini, eloca do
layiqli yasayis soraitino nail olunmasi {i¢iin genismiqyasli quruculuq vo barpa islori hoyata
kegirilir. Homin orazilords biitiin infrastruktur yenidon qurulur. Eyni zamanda slilliyi olan
soxslorin vo saglamliq imkanlar1 mahdud usaqglarin vo bdyiiklorin do barpa—miialico imkan-
larina malik olmalar1 {i¢iin homin orazilordo yeni reabilitasiya miiassisolorinin yaradilmasi
nazords tutulurb. Borpa—miialico prosedurlarinin formalagdirilmasinda bélgonin yerli tobii
miialicovi resurslarindan da somoerali istifado olunmasi diqqet merkoezindo saxlanilmasi
nazords tutulub.

Eyni zamanda, sosial xidmot morkozlorinin tikintisi vo onlarin saymin artirilmasi,
genislondirilmosi isgaldan azad olunmus orazilorimizdo goriilocok islorin ohato dairssinin
daha genis olacagini bildirir. Bu bolgolords xalqin yagam soviyyasini tam tomin etmok ticlin
osas diqgot morkozindo saxlanilan mosalolordon biri do sosial xidmetlorin toskili
masalosidir. Sosial xidmatlorin yiliksok toskili “yiiksok saviyyado yasam torzi” demokdir.
Bu bolgoalorimizds tonha, ahil va slilliyi olan soxslorin evlorinds sosial moaigot xidmatlori ilo
tominati hoyata kecirilmoklo yanasi, stasionar vo yarimstasionar tipli sosial xidmot
miiossisalori do yaradilacaq. Eyni zamanda, dovlot sosial sifarislori asasinda isgaldan azad
edilon arazilords reabilitasiya xidmatlori gdstoron morkazlorin qurulmasi nozards tutulub.

Homin orazilords aparilan tikintilor, habels tikinti zamani edilmis doyisikliklor, sokiintii
islorinin hamisi digget markozinds saxlanilir. Dovlat baggimizin 2021-ci il 12 avqust tarixli
“Isgaldan azad olunmus orazilordo tikililorin miivaqqgati reyestri hagqinda” farmani ilo ora-
da tikililorin movcud voziyyeti vo homin tikililordo bas veron doyisikliklor barado molu-
matlarin  ugotunun aparilmasi, eloco do diger zoruri mosalolorlo olagodar ¢evik
olagalondirilmis faaliyyatinin tomin edilmasi mogsadils tikililorin miivaqqati reyestri
yaradilir.

Qarabagda tikinti-abadliq islori planli sakildo aparilir vo bu masalo dovlat basgisinin
digqat markozindadir.

Azorbaycan Respublikasinin Prezidenti, Silahli Qtivvalorin Ali Bas Komandani conab
[lham Oliyevin gdstarisina osason, azad edilon orazilords horbi sohorciklorin vo digar horbi
struktur obyektlorinin kompleks sokilds insa edilorok horbi qulluggularin istifadesino ver-
ilmasi istigamotinds aparilan islor davam etdirilir. Horbi qulluggularin gida tominatinin da-
ha da yaxsilasdirilmasit moagsadilo Kalbacar soharinda ¢orokbisirma sexinin agilisi oldu [4].

Agilis morasimindo Miidafia nazirinin miiavinlori - Maddi-Texniki Tominat Bas
Idarosinin raisi general-leytenant Nizam Osmanov vo Quru Qosunlari Komandani1 general-
mayor Onvar Ofondiyev istirak etdilor.

Moruzs olundu ki, Kalbacar rayonunda xidmot edon horbi qulluggularin isti ¢6rakla
vaxtinda tomin edilmasi magsadils inga edilon sex miiasir avadanliq va inventarlarla tachiz
olunub. Corok sexino zoruri kommunikasiya xatlori ¢okilib, fasilosiz elektrik enerjisi ilo
tomin Olunmast moqsadile generator qurasdirilib. Sexds yaradilan soraitle tanigligdan sonra
soxsi heyatin sosial-maisat soraitinin daha da yaxsilasdirilmasi ilo bagli Miidafis nazirinin
tapsiriqlar komandanhiga ¢atdirilib.

Dagliq Qarabagda gedon yenidonqurma vo tikinti islori noinki qarabaglilar1 elocads

221



ISNN 2409-0859 Sosial vo humanitar elmlarin miiasir problemlari. Elmi acarlar toplusu. Ne 31 (II hissa) 2022

biitlin Azorbaycan xalqmin ohval ruhiyyasinin yiiksok pisixoloji ruh yiiksokliyi ilo
yasamaga vo islomoyo monon ruhlandirir.

Voton sag olsun! — deyon har bir asgor vo zabit ata-anasi 6z miidrikliyi ilo digor
millotlors niimuns oldu. Beynsalmilal xalg kimi taninan Azarbaycan dovlotinin hor bir
votondas1 Voton miiharibasinin istirak¢is1 oldu vo Zofor

Qalobasine 6z paymi verdi. Budur Azorbaycan Dovlstinin ¢aldigi golobonin Ssirri,
Azorbaycan Ordusunun asgar va zabitlorino esq olsun! Bu gohromanlara daim borcluyuq:
azadliga cixdigimiz, basimizi uca tutdugumuz, torpaqlarimizi monfur diismonlorden
tomizlodiklori tiglin. Qarabag Azorbaycandir!
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ISGALDAN AZAD OLUNMUS ORAZILORDO APARILAN YENIDONQURMA
ISLORININ INSANLARIN OHVAL-RUHIYYOSINO GOSTORDIYI TOSIR

Abbasova Matanot
XULASO

Mogaloda Azarbaycanin isgaldan azad edilmis torpaqglarinda slverisli investisiya miihit-
ndon, potensial rezidentlor vo investorlart colb etmok mogsodilo sahibkarlar vo dovlot
qurumlari ilo daim amokdasligdan bahs edilir.

Dagliq Qarabagda gedon yenidonqurma vo tikinti iglori noinki qarabaglilari elocodo
biitiin Azorbaycan xalqmin ohval ruhiyyosinin yiiksok pisixoloji ruh yiiksokliyi ilo
yasamaga vo islomoyo monon ruhlandirir.

BJIUAHUE BOCCTAHOBUTEJBHBIX PABOT HA OCBOBOKJIEHHBIX
TEPPUTOPUSX HA HACTPOEHUE JIOJEN

Ab6b6acoea Mamarnam
AHHOTAIIUSA

B cratbe paccmarpuBaeTcst 61aronpusTHBIA HHBECTULIMOHHBIN KJIUMAT HA OCBOOOXKICH-
HBIX 3eMIIsIX A3epOaiikaHa U MOCTOSTHHOE COTPYTHUYECTBO C MPEINTPUHUMATEISIMHA U TOC-
y,llapCTBeHHI)IMI/I OpFaHaMI/I JJISL HpI/IB.]'Ie‘-IeHI/ISI IIOTCHIOUAJIBHBIX }KHTeHeﬁ nu I/IHBCCTOpOB.

Benymiuecss BoCCTaHOBUTENBHBIE W CTPOUTENbHBIE paboThl B Haropuom Kapabaxe
BIIOXHOBJISIFOT HE TOJBKO KapabaxIleB, HO U BECh azepOalDKaHCKUM HApO KUTh U pado-
TaTb C BBICOKUM IICUXOJOI'MYCCKUM HaCTpOCM.
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THE IMPACT OF RECONSTRUCTION WORK ON THE LIBERATED
TERRITORIES ON THE MOOD OF THE PEOPLE

Abbasova Matanat
SUMMARY

The article discusses the favorable investment climate in the liberated lands of Azerbai-
jan and the constant cooperation with entrepreneurs and government agencies to attract po-
tential residents and investors.

The ongoing reconstruction and construction work in Nagorno-Karabakh inspires not
only the people of Karabakh, but also the whole Azerbaijani people to live and work with
high psychological morale.
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FARS DILINDO $OXSSiZ CUMLO

) Fatima Ofandiyeva
BDU-nun Iran filologiyas: kafedrasinin miiallimi
famanajafli@rambler.ru

Acar sozlar: toktorkibli ciimlo, feli xoborli toktorkibli ciimlo, ismi xobarli toktarkibli
climlo, soxssiz climlo, soxssiz climlo omoalo gatiron fellor

Key words: one-part sentence, one-part sentence with a verbal predicate, one-part sen-
tence with a nominal predicate, impersonal sentences, verbs forming impersonal sentences

Knroueswie cnoea: OIHOCOCTAaBHOC MPCATOXKCHUE, OJHOCOCTABHOE IPEIIONKCHHUEC C I'Jia-
T'OJIbHBIM CKa3yCMbIM, OAHOCOCTABHOC IMPCIIOKCHHUEC C UMCHHOM CKa3yCMbIM, Oe3InYHbIE
INpCATI0KCHUS, I'JIaroJibl O6p83yIOH_[I/Ie Oe3IMYHEbIE MMPpCIJIOKCHUA

Toktorkibli ciimlolorin bir novii olan soxssiz climlolor miibtodasiz climlolordir. SoXxssiz
ciimlalords miibtadan: sorti do olsa barpa etmok miimkiin olmur. Bu mosalalordan ilk dofa
A.K.Arends bohs etmisdir (2. 130). O soxsiz ciimlalarin ii¢ asas grupunu gostarmisdir:

1. Soxssiz felli soxssiz ciimlolor

2. Soxsli fello islonan soxssiz ciimlolor

3. Xobor sokilgisi "<wl" ilo yaxud "G2s" vo ya "oai" fellorinin miivafiq formas ilo
islonan soxssiz ciimlalor

A.K.Arends | grupa "ab" ¢ "l ¢ "l ¢ Mgl " ¢ "l kimi fellorin qisaldilmis
maosdoarls birlagarak islondiyi ciimlalori daxil edir.

A.K.Arends soxssiz felloro misal olaraq soxssiz ciimlolorin omolo golmasindo istirak
edon "Uiwdl si"(bacarmag, bilmok) felindon diizolon "Uls (" ¢ "I fellorini vo "pad"
felindon yaranan "2 " sOziinii gostorir.

Miisllif qeyd edir ki, xabar sokil¢ili soxssiz climlolorin I qrupu 6zlorinden sonra budaq
climla tolob edirloar.

III grupa iso "¢isl" (malik olmag), "o~" (golmok), "G " (gatmaq) fellori ilo diizolon
birlogmolor togkil edir. Masalon:

Fikra ¢atmagq - Gy S8 4

Nozora golmok - ol i 4

No zorori var - 2,13 gy pa 4

Fars dilindo soxssiz ciimlolordon bohs edon miislliflordon biri do L.S.Peysikovdur. (9.
240)

L.S.Peysikov avvalco qisaldilmis mosdoarin istirak: ilo diizolon modal ciimlolordon bohs
etmigdir. Onlarin fellorinin soxssiz formalar1 ilo amolo goldiyini qeyd edir. Miisllifin
fikrinco bu sozlorin bozilori artiq fel sistemindon ayrilmis vo modal séz sirasma kegmisdir.
Mosalon: "Ulsi (" (olar, miimkiindiir) saxs sakil¢isi vo soxs monasini itirmisdir.

Fars dilindo soxssiz climloni xiisusilo todqiq etmis miislliflordon bir do A.P.Belitsin
olmusdur. (10. 42) Belitsino goro soxssiz climlo elo ciimlodir ki, miibtoda isi icra edon
subyekt vo ya miioyyon hala moruz qalan subyekt kimi qrammatik olaraq mévcud olmur vo
onu matnda do barpa etmok miimkiin deyil.

Fars dilinds soxssiz ciimlodon bohs edarkan har seydon avval onu demak lazimdir ki, bir
sira dillordon forqli olaraq fars dilinde soxssiz fel demok olar ki, yox doracesindadir.
Soxssizlik manasi bir qayda olaraq miixtalif morfoloji va sintaktik tisullarla ifads olunur.

Fars dilindo soxssiz climlonin spesifik xiisusiyyoti ondan ibaratdir ki, climlods subyekti
bildiron isin, horokotin aid oldugu soxsi ifado edon vo buna goro do zahiron miibtodanm
xatirladan sozii do islotmok miimkiin olur.

A e plid Al duad ) e
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(Monim bahar foslindon ¢ox xosum golir.)

Bu ciimlods isin, halin aid oldugu subyekt "¢<" ovozliyidir. Lakin climlonin xobori
ovozliklo uzlasmir. Xobor III soxsin tokindadir. Xoborin adliq hissosinin sonunda I soxsin
monsubiyyat sokilgisi islonmisdir vo xobaor do homin sokilginin qosuldugu s6zlo uzlasir.
Monaca enklitik avozliklo ciimlonin avvalinds golon sézlo uygundur. Qrammatik cohotdon
ovozliyi xoborlo soxso goro uzlasmir. Ona goro do ciimlonin ovvalindo islonmis soxs
ovozliyi ciimlonin strukturundan konarda qalir vo ancaq subyekti bildiron s6za ¢evrilir. Soxs
ovozliyi subyekti ifado etmoklo miibtodaya oxsayir, lakin miibtodadan forqli olaraq xabarlo
uzlasmir.

Fars dilindo toktorkibli soxssiz climlolori iki qrupa ayirirlar: feli xabaorli, ismi xabaorli.
Feli xaborli soxsiz ciimlodon danisarkon geyd etmok lazimdir ki, fars dilindo soxsiz fellor
togribon yox doracasindadir. Bir sira fellorin bazi formalar1 soxssiz mona kosb etmisdir.
Belo fellora misal olaraq ¢siwsls felinin 2l (e b ¢ Gials ¢ Sl formalarini gostermak olar.

(<ulaa Balia) ot cillad 5 IS 5y Al lial (5 Al Sl 48 Cuadly Al

(Lakin bilmak lazimdir ki, yorgunluq qacilmaz isin vo foaliyyatin noticosi deyil.)

(<l Balia) 2l (5sa (el 48 i€ il dagil L

(Biitiin bunlarla xos ahangi oldugunu demoak olar.)

280 ) e st aa U iila s sl ade IS 543 S a6 53 S aagd 50,50 5138 s e
(s 3ila)

(Sabah onu gotirmok vo tohdid etmok lazimdir vo son do onu qorxdurub 100 tiimon
almagq ligiin oradan-buradan bir sobab gatir.)

Klassik fars dilindo "¢l felinin yuxarida sadalanmis sokillori soxssiz monada
qisaldilmis masdor, hom do tam mosdor formasi ils islona bilirdi.

A0S b an 48 K0 Al s sn U 1aeS Sde (S Al e aLaaL |5 ) sia
(Cwla 3ala)

Indi soni padsah etmok lazimdir, miilkii goru, vaxt golor, deyarom ki, no etmok lazimdar.

Fars dilinda soxsiz ciimlo amala gatiron fellordon biri do "¢iwli" felidir. Bu s6z miasir
dilda saxs moanasmi tamamils itirmisdir va "ola bilsin ki", "balka do" moanasm verir.

"uli" sozii halo klassik dilds soxs monasmdan tacrid olaraq "x\" s6zii kimi fello birlikdo
"layiqdir”, "lazimdir" monasmda soxssiz ciimlonin xabarini yarada bilirdi.

BYSET SIS EPPTE-
(o) L8l ) il ey (g aS

(Oz azarma zor etmok olmaz ¢iinki gox xostolor gorun qiragmdan gayidiblar.)

"3l s6zi klassik dildo soxssiz monada felin qisa masdori ilo islondiyi kimi tam mosdor
formasi ilo do islonirdi.

O ST e@*—l@-}
(elad) s | e by H s

(Sel agib-cosan zaman Reydon Buxaraya sofor lazim deyil.)

Soxssiz climlo amoala gotiran fellordon biri do modal fel olan "¢l 55" felidir. Homin
feldon olan "Olsi" vo "Ols <" sOzlori soxs monasini itirmisdir vo bir qayda olaraq qisa
masdarls iglonarak soxssiz climls yaradir.

("G s alak) a0 Glea Gla S ) Ol e 1) Sl i IS () 5S)

(Hal-hazirda Azorbaycan miitoxassislorini diinya 6lkolorindoe gérmak olar.)

S a ot Jle 203 i ()55 80 45 5k 2530 jilise ) ARSI G g5 5 4S 25l e () silane
(Culas Bala) S

(Sernisinlar bilirdiler ki, nofas almaq miimkiin olmayana qadar sornisinlo dolmasa avto-
busun harokat etmasi qeyri- miimkiindiir.)

(Gste S5 28 Gk shiaS el o5 e SVl

(Indi artiq demak olar ki, tohliike sovusdu.)

Klassik fars dilinda belo hallarda tam masdar do islonirdi. Masalon:
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S ) oSn 31 e 3
(o) s s S o) 31 o4

(Onun hokiimiindon bas qagirmamali ¢iinki, ondan yaxsisini tapmaq miimkiin deyil.)

"oad" felinin III soxs tok formasi da modal monada fellorin qisaldilmis masdori ilo
islonorok soxssiz ciimlolor omolo gatirir.

RIS s e |y el (i 5 gl el ailegh (5 500 43 258 i 4S a5l i S Sl S

(Cwhas Bala)

(Ela seylor, elo hisslor var ki, basqasina demok, basa salmaq olmaz, adami laga
qoyarlar.)

A0S Ol 258 i 4S (5 shay a0 g 00l SV 5 S ‘emwQ‘yﬁmﬁ}@ﬁuﬂqu@a\s_\m
(st L55)

(Sanki gqanad agmigdim vo havada covlan edirdim, izah edilmoyacok doracads yiingiil vo
cevik olmusdum.)

(Sl @iba) Sl e ) Fipe) Culighopu T2 S 258 adn

(No etmok olar? Tale mandon daha qiivvatlidir.)

(Sl (o) Cufiai ad )y jimdas Klogasdan

(Ogor har seyi yazma olsaydi no yaxsi olardi.)

"ol feli " (yaxst) vo "a" (pis) kimi sifatlorlo habelo bir sira isimlorlo islonorok
soxssiz fel amolo gatirir. Masalan:

S &3l el Iy fadian

(N9 oldu? Niys bu giin gayitdin?)

(sle S, vas el jalaalsaas )0l 5o Al abaial

(Yaxs1 oldu. Yadima diisdii. Homin giin biitiin usaqlar orada idilor.)

(sste B, b awlsa e jia ol ) asnle 23y A

(Cox pis oldu. Anam bu xobardon tasirlonacak.)

Miiasir fars dilinds subyektin fiziki-psixoloji vaziyyastini, bu vo ya digor fakta miinasi-
botini ifads edon bir qrup fellor vardir ki, onlarin adliq hissasi hamiso nisbat sokilgisi ilo, fel
hissosi iso homiso IIT soxsin tokindo islonir. "oael" "o " " & (MGad! (MERIIT (Mg )"
kimi fellorin "<ueal" ¢ "aald MCan’ MG A" ¢ My Mala ! (ol A" vo s, bu kimi sozlorle
birlogorak omoalo gatirdiyi fellor bu qabildondir.

(sle B0 )l s le s 5 Sl ji 5 58 (503 Sy T honldas

(No faydasi var? Basimizin iistiindo kor-korano vo qorxulu bir qiivve var.)

(sle ) 8 L i€ 4y 8 e i Ly 2 gy pfa () 8248 2 la JDhaa) 4n

(Basqasimin gamgin olub-olmamasinin, aglayib-aglamamasinin no shomiyyati var.)

(Sulaa Bla) (D ) o ol dlia g (sl sl 5 la laa

(O iimidsiz dairalords sobrim tiikandi.)

a1 e () 038 S L) Al e i o) 3L s Cud ) gl ASG) 4 o Glasdiy 4S A5 Ax wuil
(<l 33la)

(Bilmirdim ns oldu ki, pesiman oldum, ona gors yox ki, o ¢irkin idi ya onadan xosum
golmirdi amma bir qiivve mani fikrimdon dondardi.)

(Gste K39 .l o i i35 ) 5l e adulia (5 a0l 5 a0 ol ga ) A

(Insan bu agac1 vo bu yasilligr gérondo daha da kodorlonirdi vo &ziindon zohlosi gedirdi.)

(Sste S5 o2l A a8 2 S (e G L) 02300 7 50 235 (WL sl 5
(Hisslorin badonimin {izorindo dalgalanirdi, amma hiss edirdim ki, moni yuxu
aparmayib.)
A (o s O 4o ga () O a2 (om pd aa gk (Bl 50 Sl g 4dl s ca s (L s e adly
(Cwlw 3ala)
(Yadima golir, yagish giin idi, dslicasine 6z otagimda addimlayirdim, o torof, bu
torofo gedirdim.)
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Fars dilino aid qrammatik odobiyyatda bu nov fellor ¢ox vaxt frazeologizm adi ilo
verilir. Lakin qrammatik cohotdon homin fellor ¢ox vaxt adi miirokkeb fellordon
forglonir. Bunu homin fellori frazeologizm adlandiran miiolliflorin 6zlori do etiraf
edirlor. Enklitika olmadan bu fellori, xobar vozifosinds iglotmok olmur. Belo fellorin
komokgi fel hisosi subyektin hansi soxso ifadosindon asili olmayaraq homiso III soxsin
tokindao islodilib.

H.S.Mahmudov ") @" va  "owk" kimi fellorin do soxssiz fel kimi islondiyini
gostormisdir. (6. 32)

(ssle L5n) 28 e aa glaul 3 0 B0

(Yagis yagirdi, soma sas salirdi.)

A e oS b s aXSE la lenl 4 el sa oo | e 5 LEL AL L (e
(sste L)

(Torpaq yagislarin dirnagr ils ¢gigoklori gasiyirdi, somaya nazar saldim hoals do yagird.)

I misaldaki "3 »" soOzii zahiron miibtodanm1 xatirlatsa da "¢2)" felinin bu birlosmoads
miistaqil monada islona bilmomasi har iki s6zii birlikds bir fel kimi gétiirmaya asas verir.

Saxssiz climlo amoala gatiron fellor sirasinda — nozars ¢atmaq- oy »hi 43, fikro ¢atmag-
Oxsy JSd 4y cox cokmok-oudS o | davam etmok- o2iS Jsh va s. bu kimi fellor do vardir.

(Culas Balia) iyl (5 sk Lid ) e das 4S 2385 (5 0

(Cox kegmadi ki, biitlin zorofsan ohalisi ona inandi.)

0 5 S Cpal pad )y g AS Ak I8 Ay a5 aue ) ) Saeal 48 08SG sk
(Esle S5 s OIS e B il 50 150 545 S

(Cox kegmaodiki, yaziqg Ohmaodi tutdular vo zoncirlodilor. Qorara alindi
ki, bodonino yanar sam qoysunlar, kiico vo bazarda gozdirsinlor ki,
basqalarma ibrat olsun.)

L) 280 s 3 O Bled o i i) S sla s cadin | ailgadia 4S dauy a SE 4y L (i
(st

(Bir nego dofo fikrimo goldi ki, gézlorimi yumum. Masinin qabagina
gedim, onun tokorlori tizorindon kegsin.)

S50 00 ol € Ay (Al 40 48 Cal Jlend 5 (Rd 68 S0 R el el 4y

(ssle

(Nozoros golirdi ki, 8liim asanliqla kimsoyo verilmoyon bir

xosboxtlik vo bir nemaotdir.)

Consl (San Jam () 4S 23S ) 5Ly sl (oad 3 e 3led 858 51 AS ) (e a4
(S 3ala) 2sda A elA 55 50

(Nozors gatird: ki, o he¢ vaxt 6lmomolidir, bu sosin bir giin susacagmi
miimkiin olmasina inana bilmirdim.)

Soxssiz cumlolorin bir névii do miibtoda budaq ciimloli, tabeli
miurokkob ciimlolorin bas ciimloasidir ki, belo climlolorin torkibi miixtalif
olur.

(Culaa Balia) alllal 4y i) a sk 1) ) as o S50 O slad ad ) 8

(O giintin sabahi1 gedib onu bura otagima gotirmoyim qorara alindi.)

(S Bala) AEAIS 5 (353 (55 S 1D A Jb a8l Jie

(Sanki agir bir yiikii ¢iynindon gotiirdiilor.)

H.S.Mahmudov feli xoborli soxssiz climlolorin bir ndviinii do tapmacalarda rast
golmok oldugunu geyd etmisdir. (6. 33) Tapmacalarda nozordo tutulan vo tapilmasi
tolob olunan s6ziin xiisusiyyati xabordo verilir vo climlonin ifadasi torzi soxssiz ciimlo
soklindo olur. Masalon:

(OUiewn) /OALY s 4ed 3 j0 (o0 pd Lad ca la d 4

Nozordo tutmaq lazimdir ki, belo climlolor adi soxssiz ciimlolordon forglonir. Belo
ki, imumiyyatlo soxssiz climlolordo miibtoda olmadigi kimi, onun varligma ehtiyac da

227



ISNN 2409-0859 Sosial vo humanitar elmlarin miiasir problemlari. Elmi acarlar toplusu. Ne 31 (II hissa) 2022

hiss olunmur. Lakin tapmacada oksino climlodo deyilmomis miibtodanm tapilib
deyilmasi asas sort, 9sas moagsad olur.

Ona gora do belo ciimlolori ancaq sorti olaraq soxssiz adlandirmaq olar. Tapmaca-
larda fikrin subyekti ciimlodos istirak etmir. O ciimlonin miigabilinds sdylonilon cavab
kimi ¢ixis edir.

Ismi xaboarli soxssiz climlolor ya xabar sokil¢isi, yaxud da xobar sokilgisi vozifosindo
islonan fel vasitosi ilo diizalir.

I Xobor sokilgisi "amh ¢"GA" M MESaa Ml )M ya" M Y KImI
sozlarlo islonarak ciimlo amalo gatirir. Belo soxssiz ciimlolor an ¢ox miibtoda bu-  /
daq ciimlali tabeli miirokkob climloda bag climla soklinds ifado olunur.

(esle S0 aoda Ui 0r 6 Kol 500 8 a8 il (Sae 2 S Vs

(Indiki artiq qayidib basqa bir yol se¢gmayim geyri-miimkiindiir.)

J}JMAJJSL}A“JWJJ\“SW\AMJ\Jj\bJJJhSJJsuSASLJJJMASJ\MW\W\)

(Dogrudur, ona demisdilor ki, kimso onu donizin konarmda diismonin alindon qagan

goriib.)
faleayan S oLyl s on Sl yial (o alA Cpl 4 Cund Lad 4S Cal Cas po
(Cula 3ala)

(Dogrudur ki, siz bu qadma qarst hormotsizlik etmisiniz vo onu kiicado
vurmusunuz?)

(sle S0 a8 0a (aasa 1) i des g aS il oA

(Onun her seyi 0zii etmasi yaxsidir.)

(<) (B3la) b ) ) i Lo cadilaaly 51 R ja @l plala (gl 48 ) ada

(Tabiidir ki, bu xatiralor heg vaxt bizim yaddasimizdan silinmayacak.)

IT Xabar sokilgisi "<wsl"vo xobar sokilgisi vazifasinda islona bilon "was"felinin 111
soxs tok formasi vasitosi ilo diizolon soxssiz climlolorin bir noviinii do subyektin fiziki
vo psixoloji voziyyatini bildiron "ais & " Maadi ¢ "aju ¢ "a R'kimi sozlorin enklitik
ovazlikls islonmasi yolu ilo diizalon climlolor togkil edir.

(sle B 2sd il d (e (s (Sl Sl (s s il 4t £ A

(Cox acmisgdi, lakin, yorgunlugdan heg no yemok istomirdi.)

(Gsle S0 S ol Gl (mS an 1) Ol 5 o) (o (a5 S 3Ll o 0

(O garanliq va tonha otagqda ona ¢ox soyuqdur va bunun heg koso bildirmir.)

(ol Gala) ) Gl g Ll )3 5 Qi aaly )3 S JUS 3 3 (B 4dds a8 )

(Susuzladigmdan bir gdliin konarmda oturdu vo orada yuxuya getdi.)

IIT Xobor sokilgisi vo komokei fel vozifasini ifado edon "¢2s" feli vasitasi ilo omolo
galon soxssiz climlalorin bdyiik bir qrupu menaca zaman ifads edon climlolordir.

el e hi 4 Jla s L g amea) ) Gladia ol Gpaa 3Gt sl o
(Cwlw 33la)

(Axsam {stii idi. Hozrot Osrof hosis ¢okmisdi vo oshval- ruhiyyasi ¢ox yaxsi nozora
carpird1.)

(sl B0 250, 30 Caum (s o)) 50 02 5l 2 e ) amy

(Gtlinortadan sonra idi. Yusifabadm darvazasinin agzindan kegdi.)

(Sl Bala) 2 s ednegd | ) i Gy 5 g3l

(Axsam idi vo axsamin ¢atdigmi anlamisdi.)

IV Monaca zaman bildiron soxssiz climlolorin boazisi tabeli miirokkob climlonin
torkib hissosini togkil edir. )

(sle B)0n) 2 e Al T ja Lead 53538 (ad (5 4S 25 5 Ams

(Ug giin idi ki, he¢ na yemirdi vo axsamlar daim zaifloyirdi.)

(Gosle B0 a0 (oo 4ni8E () RU R WLl 43 1) a2 534S o (A 9 €2 50 4l S

(Bir hofto idi, zarafat deyil, 6ziimo clirboctir novlorlo igkonco edirdim.)
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FARS DILINDO $OXSSiZ CUMLO
Fatimo 9fondiyeva

XULASO

Toktorkibli ciimlalorin bir novii olan soxssiz climlolor miibtodasiz climlolordir. Soxssiz
climlolordo miibtodan1 sorti do olsa borpa etmok miimkiin olmur. Soxssizlik monasi bir
gayda olaraq miixtolif morfoloji vo sintaktik tisullarla ifado olunur. Fars dilindo toktorkibli
soxssiz climlolori iki qrupa ayirirlar: feli xoborli, ismi xobarli.

BE3JIMYHOE NNPEJJIOKEHHUE B IIEPCU/ICKOM SA3BbIKE
®aruma JdeHaueBa
PE3IOME

besnuunble mpeIoKeHHs], SBISIOUUMECS PA3HOBUIHOCTHIO MPOCTBHIX MPEATIOKEHUH,
MIPEJICTABISIOT CcOO0M mpeanokeHus 0e3 mojyiekariero. B Oe3MMYHbIX MPeIIoKEHUSIX
BOCCTAaHOBUTH TIOJIEKAIlee HEBO3MOXKHO, Jake eclii OHO YycloBHoe. Kak mpasuiio,
3HauUeHUE OC3JIMYHOCTH BBIPAKACTCS PAIMYHBIMA MOP(OJIOTUIECKIMH ¥ CHHTAKCH-
4ecKUMHU crnoco0aMu. B mepcuacKkoM SI3bIKE OJHOJMUYHBIE O€3MUYHbIEC MPEIOKECHUS
JIEJISITCS. Ha JIBE TPYIIIBL: TJ1arojibHbIC U CYIIECTBUTEIbHBIC.

AN IMPERSONAL PROPOSITION iN PERSIAN
Fatima Efendieva
SUMMARY
Impergonal sentences, which are a type of simple sentences, are sentences without a
subject. In impersonal sentences, it is impossible to restore the subject, even if it is
conditional. As a rule, the meaning of impersonality is expressed in various morphological

and syntactic ways. In Persian, one-person impersonal sentences are divided into two
groups: verbal and nouns.
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