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Keywords: mutual relations contradicting requlations, interpersonal
relations of soldiers, the leader of military formations, subordination in military
formations, diagnostics of mutual relations of soldiers, preventive maintenance
of  mutual relations of soldiers contradicting requlations.
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THE RESUME
The psychological characteristics of

mutual relations contradicting requlations in military formations

Shafiyeva E.I.
The doctor of psychological sciences

In the article the problem of diagnostics and preventive maintenance
existing mutual relations that contradict requlations between soldiers, sergeants
and officers in military formations is characterized. Also in the  article it is
characterized two directions for a solution of a problem of mutual relations
contradicting requlations in military formations. As the first direction studying
of the person of the soldier, interpersonal relations in military formations,
diaqnostics of behavior contradicting requlations of military men is offered.
The second direction is the work on preventive maintenance and the prevention
of mutual relations contradicting requlations, reaction to cases of their display
and elimination of their consequences.
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Summary
Psixoprofilaktik activities in the families of the juveniles depending  on.

Article is explained role of the family of the juveniles as  cause reason in
the  families  of  the  juveniles  depending   on  narcotic  depend  on.  The  most
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narcotic juveniles accept have been noted asossial and disfunksional. Artikle
deviant factors being was a cause for to arising of the behaviour and their
liquidate ways pathes.

I TRAFLARI AMPUTAS YA OLUNMU XSL RD PT
DB RL N PERSPEKT VL

liyeva Gül n li sk r q .
BDU-nun II kurs magistrant

Açar sözl r: amputasiya, psixi sa laml q, PT, problem fokuslar,
depressiya, aqressiya, t vi .

: , , , ,
, , .

Key words: amputation, psychological health, IPT, problem focus,
depression, aggression, anxiety

Giri
lum oldu u kimi a traflar  amputasiya olunmu  x st rin psixi

sa laml nda bir s ra probleml r ya an r. Bu probleml r s ras nda postravmatik
stress, depressiya, t vi  pozuntular , müxt lif fobiyalar, stiqmalar, ünsiyy t

tinlikl ri v  s. qeyd edil  bil r. Dolay  il  bu probleml r xsiyy tl raras
münasib tl rd  t zahür edir.

Qabaqc l Avropa ölk ri v  AB  psixoterapevtl ri t crüb rind  a
traflar  amputasiya edilmi xsl rl  i  üzr  bir s ra texnikalar s naqdan

keçirilmi  v  t tbiq edilm kd dir. Ge talt psixologiyas n h min x st rl
perspektivl rini i mi , depressiv lam tl ri t tqiq edilmi , sosail demoqrafik
faktorlar n h min pasiyentl rin psixi sa laml na t sirini öyr k qrup
terapiyas  t klif edilmi dir.( Grossman E.F,  Allman P. , MacHale.S, O. Rourke

 Dennis M.S. Frank R.G, Kashani J.H, Kashani S.R, Wonderlich S.A,
Umlauf R.L, Ashkanazi G.S.) [2,3.4,5,6,7]

Rusiyada is fqan stan v  dig r bölg rd ki müharib rd n lil olaraq
qay tm xsl rl  korreksiya t dbirl ri apar lm , f rdi v  qrup psixoterapiyas

tbiq edilmi dir v  h min lil insanlar aras nda amputasiya olunmu
pasiyentl r d  vard r.( Abdurrahmanov R.A., Kuksova N.A.) [11]
Amputasiyadan sonra t tbiq edil n psixokorreksiya i in  dair namiz dlik
disertasiyalarda artterapiya, musiqi terpiyas , autogen m q texnikas
göst rilmi dir. (Mal ev A. .) [8]
          lk d  olaraq t dqiqat gedi ind PT a traflar  amputasiya edilmi

st rl  s naqdan keçirilmi dir. PT dünya psixoterpevtl ri t crüb sind
kifay t q r t tbiq edil n v  müsb t n tic  ver  bil n psixoterpiya
formalar ndan biridir. r amputasiya prosesind n sonra x st rd  daha çox
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xsiyy tl r aras  probleml r ya and  n  alsaq, PT-nin h yata
keçirilm sin  ehtiyac yaranm  olur. Az rbaycan mü llifl rind n Sultanov M.
Z., G rayb yli G.,  Q rlinski R. r hb rliyi alt nda n r edilmi  “ nterpersonal
psixologiya” kitab  bir s ra psixoloji probleml rin psixoterapiyas  gedi ind

tbiq edil  bil k n ri v  praktik m lumatlarla z ngin oldu undan m hz
amputasiya liyyat ndan sonrak  x st rl  d  i  üçün mühüm bir add m
hesab edil  bil r.

dqiqat n material v  metodlar . T dqiqat Az rbaycan Respublikas
k v halinin Sosial Müdafi si Nazirliyi n zdind  f aliyy t göst n Bak
r Protez Ortopedik B rpa merk zinde apar b. T dqiqatda 40 n r x st

(28 ki i v  12 qad n) i tirak etmi dir.  X st rin orta ya  41.4 ± 15.34
olmu dur.   Bu x st rin be ind PT t dbirl ri h yata keçirilib. T dqiqat
al tl rin  a dak lar daxildir:

HDRS ( Hamilton depressiya reytinq c dv li ),
HARS ( Hamilton  t vi  reytinq c dv li ),
A.Assinqer Aqressiya testi.

     v  bioqrafik m lumatlar n qeyd  al nmas  üçün xüsusi t rtib edilmi
anketd n istifad  edilmi dir. Qeyd etm k laz md r ki, x st rl PT h yata
keçirildikd n sonra n tic rin t hlili üçün “hadis nin ara lmas ” (case
study) keyfiyy t metodu realla b.

 XX srin 70-80-c  ill rind  C.Klerman v  M.Vaysman n r hb rliyi
alt nda Yel universiteti aliml ri t find n i nib haz rlanm r. lkin olaraq
depressiyan n müalic si üçün n rd  tutulsa da, art q posttravmatik stress
pozuntusu, sosial fobiyalar, qida q bulu pozuntusu v  s. patologiyalar n
müalic sind  t tbiq edil  bilir. (Sultanov M. Z., G rayb yli G.,  Q rlinski R.
“ nterpersonal psixoterapiya”) [1, 12-14]

dqiqat gedi ind PT-n n bir s ra texnikalar  t tbiq edilmi dir: Qeyri-
direktiv a karlama, bilavasit  a karlama, ayd nla rma, hissl rin ifad sinin
stimulla lmas , rol oyunu, ünsiyy tin t hlili, q rar q bulunun t hlili, sosial

all n stimulla lmas .
dqiqat n n tic ri. dqiqat gedi ind  psixodiaqnostika m rh sind n

HDRS v  HARS kalalar na sas n 40 n r pasiyent aras nda paylanma
müxt lif olmu dur.  (C dv l 1.) M n depressiyan n a r v  son d

r formas nda 1 n r rast g lins  d , a r d li t vi  pozuntusuna rast
linm mi dir.

HDRS v  HARS n tic rin sas n say v  faiz nisb ti.
dv l 1.
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Göst ri-
cil r

Yoxdu
r
(HDR
S 0-7)

Yüngül
d

(HDRS
8-13)

Orta

(HDRS
14-18)

r

(HDR
S 19-
22)

Son

 a r
(HDR
S>23)

Yoxdu
r
(HAR
S 0-13)

Yüng
ül

c

(HA
RS
14-
17)

Orta
c

(HA
RS
18-
24)

st r
in    say

17 12 5 1 1 28 6 6

Faiz
göst ric
isi (%)

42,5 40 12,5 2,5 2,5 70 15 15

PT vasit si il  i  aparmaq üçün depressiv lam r mü ühid  edil n 5
r pasiyent seçilmi dir. H min pasiyentl rin HDRS v  HARS üzr  n tic ri

yüngül, orta v  a r d rd  idi. A.Assinqerin aqressiya testin sas n
aqressiya s viyy si mü yy n edildikd  is , orta s viyy li aqressivliy  rast

linmi dir.
Diaqram 1.  PT t tbiq edilm mi n vv l x st rin psixodiaqnostik

tic ri.

PT –nin problem fokuslar  s ras nda f sadla  hüzn, xsl raras  rol
konfliktl ri, rol keçidi v xsl raras  münasib tl rin defisiti f rql ndirilir.

dqiqatda i tirak etmi  x st rd n dem k olar ki, be ind  d  fiziki c td n
sa lam insan rolundan lil roluna keçidl laq dar rol konflikti probleml ri
mü ahid  edilmi dir. Xüsus n x st  1,4,5- d  bu sas problem fokusu t kil
edirdi. Vaxt m hdudiyy ti il laq dar 8-12 sessiyadan ibar t psixoloji i  t kil
edilmi dir. sas n köhn  rolun itirildiyinin pasiyent t find n q bul edilm si;
yeni rolun müsb t aspektl rinin a lanmas , pasiyent  yeni rolu q bul etm kd
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yard m göst rm k; pasiyentin özünüqiym t v  özün hörm t hissinin
gücl ndirilm si mühüm m qs d olaraq qar ya qoyulmu dur.

st  2.-d  f sadla  hüznl  yana , xl raras  münasib tl rin defisiti
probleml ri özünü göst rirdi. H yat nda yax n insanlar n itkisi uzun müdd t
keçm sin  baxmayaraq pasiyent  mane olur v  onda depressiv lam tl rin
inki af na t kan verirdi. Müvafiq olaraq is  depressiv lam tl r pasiyentin i
bacar qlar , ünsiyy t v rdi rini, sosial maraqlar n, g  ümidl rinin
qar  alm  olurdu. Pasiyentd  h mçinin keyfiyy t bax ndan ünsiyy t
defisiti ya an rd . Bel  ki, traf nda kifay t q r insan olmas na baxmayaraq o,
daha çox qeyri-formal ünsiyy t qurma  üstün tuturdu. lb tt  ki, uzun ill r
rzind  pasiyentin h yat n bir parças  olan f sadla  hüzn v  ünsiyy t

defisitl rinin 10 seans n n tic si olaraq tamamil  aradan qalxmas  mümkün
deyil. Lakin qeyd etm k laz md r ki, bu seanslar onun öz ist yi il  t kil
edildiyind n dem k olar ki, g k h yat na bir sitimul rolunu oynam  oldu.

st  3.d  is  yeniyetm  o lu il xsiyy tl r aras  rol konfliktl ri
ya an rd . Konfliktin münasib tl  yenid n bax  m rh sind  olan ana-o ul
dem k olar ki, gün rzind  bir neç  d  mübahis  edir, ortaq r  g
bilmirdi. Konflikti mü yy nl dirm kd  pasiyent  köm k ed k, onlarla
birlikd  münasib tl rin d yi dirilm sin  yön lmi  f aliyy t plan n haz rlanmas

 qeyri-adaptiv davran  formalar n d yi dirilm si qar ya sas m qs d
olaraq qoyulmu dur.

Problem fokuslar ndan as  olmadan h r be  x st  son n tic
dak lara nail olma a çal lm r:
1. depressiv simptomatikan n azald lmas
2. pasiyent  onun xsl raras  v  sosial f aliyy tini

yax la rmaqda köm k
sa v  s naq m qs di da yan 8-12 seansdan sonra pasiyentl rd  daha az

HDRS, HARS ballar  v  aqressiya s viyy si mü ahid  edilmi dir.
Diaqram 2. PT t tbiq edildikd n vv l v  sonra x st rin HDRS

kalas na sas n psixodiaqnostik n tic ri.
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   Diaqram 3. PT t dbirl rind n vv l v  sonra HARS kalas na sas n
al nan n tic r
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müqayis si
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Al nm  n tic rin müzakir si.
Apar lm  t dqiqat gedi ind  ilk d  olaraq PT a traflar

amputasiya olunmu  x st rl  t tbiq edilmi dir. Qeyd etm k laz md r ki,
psixokorreksiya m rh sind n vv l v  sonrak   HDRS, HARS, aqressiya

viyy si n tic ri müqayis  edildikd  sübut olunur ki, h min x st rl PT
müsb t n tic  verir.

Bir s ra xarici mü llifl rin t dqiqat i rind  göst rildiyi kimi a
traflar n amputasiyas ndan sonra x st rin psixi sa laml nda müxt lif
sadlar n mü ahid  edildiyind n onlar n psixoloji yard ma ehtiyac  vard r.

[2,5,8,9]
PT-nin psixosomatik x st r üz rind  t tbiqinin  yüks k

qiym tl ndirilm si fikrin  bir s ra mü llifl rin d  i rind  rast g lm k olar.
(Sultanov M. Z., G rayb yli G.,  Q rlinski R.)

Ara rma n tic sind  m lum olmu dur ki, h min x st rd sas n rol
keçidi konflikti mü ahid  edilir. Bu is  bilavasit  sa lam insan rolunun
itirilm si v  gözl nilm z, arzuedilm z olan lil insan rolu il  ba r.

st rin maraqlar n ara lmas , onlar n lav  bacar qlar n üz
xar laraq sosial d st k göst rm k psixoterapevtik qar nda sas problem
kil edir.
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Resume.
The purpose of the study was to investigate IPT measure in adult

amputees. 40 patients (28 male and 12 female) in Baku-city Center of
Prosthetics and Orthotics have been assessed for depression and anxiety with
HDRS and HARS. (In addition Assinger aggression test). IPT measures have
been used on 5 patients and their results investigated by Case Study method.
The data obtained point out a great importance of  IPT measure for these
patients.

  
. 40  (28

 12 ) 
.  HDRS, HARS .

 Assinger). IPT  5 
. 

 IPT .
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MÜ LL N ÜNS YY T QAB YY

prof. M.A. smixanov, pedaqogika kafedras ,
Bak  Dövl t Universiteti

Açar sözl r: ünsiyy t qabiliyy ti; ünsiyy t növl ri; ünsiyy t üslubu;
pedaqoji takt, neqativ v  pozitiv ünsiyy t tipl ri

Annotasiya: M qal  mü llimin ünsiyy t qabiliyy tinin mahiyy ti, ona
yiy nm yin yollar  v rtl ri n rd n keçirilir.

: ; ; 
; ; .

: 
, .

Ünsiyy t (kommunikativ) qabiliyy ti – adamlarla qar ql  münasib t ya-
ratmaq bacar nda ifad  olunur. Bu bacar qlara yiy nmi  mü lliml r

rl  düzgün ünsiyy t yarada bilir, t rin v  h mkarlar n hörm tini
qazan r, t lim-t rbiy  i ind  yüks k n tic r ld  edirl r. Pedaqoji ünsiyy t
mü llimin bir s ra müsb t keyfiyy tl  yiy nm si il rtl nir: nikbinlik,
xeyirxahl q, humanizm, ünsiyy tçilik, dal tlilik, h ssasl q, diqq tlilik,
qay ke lik, hörm t v  t bkarl q, insan  ba a dü k qabiliyy ti, insana inam

 s. sl mü llim m hz bu keyfiyy tl r say sind  t rl  düzgün ünsiyy t
yarada bilir, ünsiyy t növl rini (r smi v  qeyri-r smi ünsiyy ti) düzgün
laq ndirir, öz i ini demokratik ünsiyy t üslubunda qurur ( kda q,

mülayim ton, xahi , m sl t, t rin maraq v  t batlar n, r y v
arzular n n  al nmas  v  s.). Bel  mü llimin ünsiyy t f aliyy ti d yi z
qalm r, dinamik s ciyy  da r: v ziyy td n, m qs dd n, t rin
davran ndan v  s. as  olaraq ünsiyy tin m zmun v  xarakteri, müraci t tonu
da d yi ir. Konkret raitd n, insan n t rbiy  s viyy sind n as  olaraq
mü llim ciddi v  mülayim, ironik v  q bli, avtoritar v  liberal ola bil r. El

 onun hissi-emosional hal  gizli simpatiyadan soyuq münasib
mimilikd n s rtliy  v ksin  keç  bil r.

Ünsiyy t bacar  a  s viyy  olan, t crüb siz mü lliml r is  düzgün
ünsiyy t qura bilmirl r: b zil ri t rl  çox yax nl q edir, dig rl ri is
onlarla öz aralar nda böyük “s dd ç kirl r”. H r iki hal yanl  olub, normal
pedaqoji ünsiyy t yaratma  ç tinl dirir. Birinci halda mü lliml  t
aras nda “p rd ” götürülür, qeyri-r smi ünsiyy  v liberal r hb rlik üslubuna
(laqeyd, h r ey  göz yuman) üstünlük verilir; mü llim laz mi t bkarl q ed
bilmir, t r is  mü llim  dostcas na yana b, çox vaxt onun t bl rin

l etmirl r. kinci halda is  mü llim smi ünsiyy  (formal münasib ) v
avtoritar ünsiyy t üslubuna ( mr, göst ri , qada an, h , qorxu v  c zaya)
saslan r: t rl  s rt v  kobud tonla dan r, onlar  tez-tez m mm t edir,
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yir. Bel  münasib t günd lik t krar olunduqca t rd  mü llim  qar
inciklik, naraz q, gizli v  ya aç q etirazlar, b zil rind  is  nümayi karan
sür td  ita tsizlik (söz bax ms zl q, intizams zl q) hallar  ba  qald r.

Bel  hallara yol verm k üçün mü llim kommunikativ qabiliyy tl ,
ünsiyy t m niyy tin  yiy nm li, bu istiqam td  öz üz rind  m qs dyönlü

kild  i lidir.
Ünsiyy t prosesind  insan n ba qa adamlar  qavramas  v  onlara

münasibinin xarakteri bir çox amill rl  ba r. Apar  amill r kimi
xsiyy tin dünyagörü ü, qid  v  bax lar , t batlar n xarakteri v  onlar n
min olunmas  v ziyy ti, ba qa adamlar n onun üçün subyektiv miyy t
sb etm si (onun hans sa maraqlar n öd nilm sind  i tirak ) mühüm rol

oynay r. Bu amill rd n, xüsus n t batlar n t min edilm si v ziyy tind n as
olaraq insan ba qa adamlara f rqli (neqativ v  pozitiv, k skin v  sakit)
münasib t göst rir. Qeyd edil n amill r insan n xsiyy tinin istiqam tini
(kollektivçi v  ya f rdiyy tçi) v  ba qa adamlarla qar ql  münasib tl rinin
kommunikativ öz yini (neqativ v  pozitiv münasib t) mü yy n edir. Bunlar is ,
öz növb sind , xsiyy tin müxt lif tipl rini – neqativ v  pozitiv tipl ri

ciyy ndirir. Neqativ xsiyy t tipli adamlarda s rtlik, kobudluq, kinlilik,
qapal q v  s. bu kimi keyfiyy tl r dominantl q t kil edir. Onlar ba qa
adamlara, nec  dey rl r, “qara eyn kl ” bax r, onlar  m nfi planda qavray r v
onlara m nfi emosional münasib t b sl yirl r. Xeyirxah, h ssas, s mimi,
vicdanl  adamlarda is  pozitiv tipli kommunikativ öz k formala r. Bel ri
adamlara, “ya l eyn kl ” bax r, onlar  müsb t planda qavray r v  onlara
müsb t emosional münasib t b sl yirl r.

Neqativ v  pozitiv ünsiyy t tipl ri mü lliml r iç risind  d  özünü
göst rir. X st liyi üzünd n f rdi i  üçün tap  yerin  yetirm n t
mü lliml rd n biri deyir: “X st liyinin m  d xli yoxdur, tap  sabah
mütl q g tir, yoxsa s r (0) bal yazaca am”. Dig r mü llim is  ba qa
mövqed n ç  edir: “X st nib tap  yerin  yetirm diyin üçün çox
heyfsl nir m. Amma imkan olanda tap  yerin  yetir rs n. Ehtiyac olsa,

nd n m sl t ala bil rs n”. Göründüyü kimi, iki mü llim eyni v ziyy
çox f rqli münasib t bildirir: birinci halda neqativ, ikinci halda is  pozitiv
ünsiyy t tipi özünü göst rir. Birinci mü llim t  sad rbiy  obyekti
kimi bax rsa, ikinci mü llim ona t rbiy nin f al subyekti kimi yana r, insan  ali

r kimi qiym tl ndirir v  ona bu cür d  münasib t göst rir. H r bir mü llim
özünd  v  t rind  insana münasib td  humanist kommunikativ öz k
formala rma a çal mal r. Bel  olduqda mü llim t rl  normal
ünsiyy t qurur, onun nüfuzu da yüks lir.

Ünsiyy t qabiliyy tl ri iç risind pedaqoji takt mühüm yer tutur. B n
o, müst qil pedaqoji qabiliyy t kimi n rd n keçirilir. Pedaqoji takt –
mü llimin t  s li t sir vasit rini tap b t tbiq etm si, bu zaman
mü yy n ölçü hissi gözl kl  düzgün ünsiyy t qurmas  bacar r. Pedaqoji
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takt ünsiyy td  mü yy n h dd göst rm kd , h ddi a mamaqda, “q l orta
tt” tapmaqda ifad  olunur. K.D.U inski bu münasib tl  yaz rd  ki, m kt bd

zarafata yol ver n (lakin bütün i i zarafata çevirm n) ciddilik, itliy
keçm n mülayimlik, yersiz irada v  q zçiliy  çevrilm n dal tlilik,

ddini a mayan xeyirxahl q, x rdaç a keçm n qayda-qanun v n ba cas
is  münt m a ll  f aliyy t hökm sürm lidir.

Pedaqoji f aliyy tin bütün sah rind  – t limd , t rbiy  i ind , ünsiyy t
 r ftarda, t sir metod v  vasit rind , hissi-emosional sah , mü llimin

dan q v  davran nda ölçü hissi gözl nilm lidir. Ünsiyy t prosesind ddi
maq, israfç q ks n tic  g tirib ç xar r: h dsiz t bkarl q ita tsizlik

do urur, h dsiz yum aql q saymazyanal a s b olur, h dsiz t nqid insan n
heysiyyat na toxunur, onda özünümüdafi  meyli v  etiraz do urur.

Pedaqoji takt n mühüm bir göst ricisi insan n xsiyy tin hörm tl  ona
qar bkarl  v hd td  h yata keçirm kd n ibar tdir. nsana hörm t, etimad
onda xsi l yaq t hissini formala r, pedaqoji t sirl  müqavim tini azald r,
düzgün h t etm k arzusu do urur. T  hörm t etm k ona bir xsiyy t
kimi yana maq, l yaq t hissini qorumaq, onun düzgün inki af na rait
yaratmaq dem kdir. Lakin hörm t güz t etm k dem k deyildir; insan n m nfi

tl rini üz  ç xar b vaxt nda aradan qald rmaq onun bir xsiyy t kimi
inki af na köm k göst rir. T bkarl qda da mü yy n h dd gözl nilm li, o,
dal tlilikl , xeyirxahl qla, qay  v  diqq tl , insan n xsi l yaq tin  hörm tl
laq ndirilm lidir. ks halda münasib tl rd  ç tinlikl r yaran r, çox vaxt is

münaqi r ba  verir.
Pedaqoji takta malik mü llim nqid  çox yer vermir, çünki t rif v

mehribanl q raitind  insan t nqid raitind  oldu undan daha yax  çal r.
rin nöqsanlar  (o cüml n keçmi  s hvl rini) üz  vurmaq onlar n

islah , t rbiy  i ini ç tinl dirir. Bundansa insan n müsb t keyfiyy tl rini
göst rm kl , ruhland rmaqla onu d yi dirm k daha asand r. T nin

hvl rini birba a yox, dolay  il  dem k (atalar sözü, ibr tamiz m , l tif ,
yumor v  s.) daha yax  n tic r verir. Ümumiyy tl , avtoritar ünsiyy t
üslubunda i n mü lliml r birba a t sirl  (danlaq, h , q q, qorxu v
s.), demokratik ünsiyy t üslubunda i n mü lliml r is  dolay  t sir metodlar

 priyomlar na (ox ar hadis nin rhi, qeyri-mü yy n ünvana yön n danlaq,
xahi  v  s.) üstünlük verirl r. G ncl rl  i  ikinci yol daha m q-

müvafiqdir.
Pedaqoji takt g ncl rl  düzgün qar ql  münasib tl r qurma a,

kollektivd  müsb t m vi-psixoloji iqlim yaratma a, münaqi rin qar
alma a imkan verir. Buna gör  d  h r bir mü llim pedaqoji takta v  ünsiyy t

niyy tin  yiy nm lidir.
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Sa laml q problemin  sosial-bioloji yana man n nümay nd ri qeyd
edirl r ki, insan n sa laml q d si t kc  orqanizmin fizioloji
müqavim tind n deyil, h m d  onun xsiyy tinin psixoloji müqavim tind n
(müdafi sind n) as r. Bu da ilk növb  d rl r oriyentasiyas  il
laq dard r.

Son ill r rzind  müxt lif x st likli xsl rin d rl r oriyentasiyas
öyr nilmi dir. M lum olmu dur ki, onkoloji x st likl r zaman  x st nin

rl r oriyentasiyas  h yat f aliyy tinin b rpa s viyy sin  böyük t sir
göst rir. Beyind  qan dövran n pozulmas  olan x st rd  d rl r
oriyentasiyas n anomaliyas   psixoloji adaptasiya sistemind  funksional

ifliyin sas m nb rind n biridir. Psixi x st likl r zaman  d rl r sferas n
öyr nilm si ç tinlik tör dir. Çünki, x st liyin özü bir s ra hallarda xsi

aliyy tin d yi sin  s b ola bil r. Bu da mütl q kild  insan n
qs dyönlülüyünd , sas d rl rind , ictimai  ustanovkalar nda özünü

göst k [1].
Affektiv pozuntulu x st rin d rl r oriyentasiyas n öyr nilm si

üçün maniakal-depressiv psixozlu 45 x st  t tqiq edilmi dir. X st r – orta ya
dövrü 34 olan qad nlard r. Ali v  natamam ali t hsilli xsl r 43.5% t kil
edirdi. Dig r x st r orta t hsilli idil r. Klinik m nz  apar   olan

canl -depressiv sindrom idi.
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st rin d rl r oriyentasiyas n öyr nilm si üçün  M. Rokiçin
“D rl r oriyentasiyas ” metodikas ndan istifad  edildi. Bu metodika 18 adda

r-m qs d v  18 adda d r-vasit r siyah ndan ibar tdir. Bu sistem
xsiyy tin istiqam tl rini, traf mühit , ba qa insanlara, h mçinin öz-özün

olan münasib tini, fikirl rini, sas h yat konsepsiyas  v  “h yat f ls sini”
ks etdirir.

Terminal v  instrumental d rl r klind  ayr lan A v  B s ras  daha
vacib olandan nisb n az miyy tli olana do ru s ralan r. A d rl r

ras nda ail  xo xtliyi, sa laml q, aktiv h yat t rzi, maddi c td n t min
edilmi  ya ay , ba qalar n xo xtliyi v  s. B s ras nda is sas n s liq lilik,

suliyy tlilik, h yatsev rlik, mehribanl q, qay ke lik, t vazökarl q v  ba qa
rl  rast g linir. lav  informasiya ld  etm k üçün x st  bu d rl ri

be -on il vv l, be -on il sonra nec  düz yi sual  il  müraci t olunur.
Ümumiyy tl  bu d rl rin onun h yat nda nec   realla mas  m sin  d
toxunulur. H mçinin, arzu etdiyi bir v ziyy td  olsayd  bu d rl ri nec

ralamas  da ara r.
Reabilitasiya kart n bir s ra parametrl rinin sas nda haz rlanm  sual

kitabças  x st rin bir s ra sosial-psixoloji xüsusiyy tl rini, sosial-iqtisadi
ziyy tini, x st liyin gedi ini, sas müalic  növl rinin intensivliyini v
st nin onlara münasib tini qiym tl ndirm  imkan verir [2].

xsi yetkinliyi qiym tl ndirm k üçün xüsusi kild  t kil olunmu
individual söhb t, müsahib n istifad  olunmu du. Bu söhb t x st rin

yi n rtl rd  h yati situasiyalara c lb olunmas  il laq dar idi.
tbiqi proqramlar paketinin (tezlikl rin hesablanmas , faktor analizi,

reqression analiz v  s.) istifad sil ld  olunmu  m lumatlar n emal ,
hesablanmas  apar ld .

ld  olunmu  m lumatlar onu göst rir ki, depressiv v ziyy tli qad nlar
yati d rl rin seçimind  özün xsusluqlar  il  seçilirl r. Orta hesabla

birinci yeri fiziki v  psixi sa laml n d ri tutur: x st rin 55.9%-u onu
birinci yer  qoyur, v  yaln z 7.4%-i onu son be  yer   qoyur. kinci yerd
sevginin d ri, üçüncüd  - xo xt ail  h yat n, dördüncüd  - dünyada v
ölk min-amanl q, be inci yerd  is  maraql  i  durur. yerarxiyada ax nc
yeri “h zz” d ri tutur.

Norman n mü yy nl dirilm si üçün 90 n r sa lam qad ndan ibar t
kontrol qrupu da t tqiq edilmi di. Norma il  müqayis  x st r h yati

qs dl rin seçimind  daha az konformludurlar. Kontrol qrup üçün
ümüminsani maraqlar n, dünyada v  ölk min-amanl n prioritet m na k sb
etdiyi halda, x st r üçün n sas vasit siz- xsi xarakter da yan “sa laml q”

ridir. X st r sa laml  bütün dig r m qs dl rin realla lmas  üçün
sas rt hesab edirl r.

Yoxlananlar n terminal v  instrumental d rl rin seçimi n tic sind
faktor analizi apar ld . X st rin v  kontrol qrupdak  sa lam insanlar n
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seçdikl ri ilk üç faktor analiz edildi. Sa lam insanlar n seçdikl ri ilk üç faktor
r-m qs dl rd n ibar t idi: müst qillik, f aliyy t v  idraka istiqam tl nm ni

göst rir. X st rd  birinci v  üçüncü faktorlar d r-vasit rd n ibar t idi.
Yaln z ikinci faktor yax n trafda emosional dayaq axtar yla laq li olan

r-m qs dl rd n (xo xt ail  h yat  v  sevgi) ibar t idi. Birinci faktoru
ba qalar n fikir v  bax lar na qar  s birlilik, s hvl ri ba lamaq,
dig rl rinin zövq v  v rdi rin  hörm t etm k  bacar  t kil edir. Üçüncü
faktoru özünd  v  ba qalar nda olan çat mazl qlarla bar mazl q (d r-vasit )

kil edir. Üçüncü faktor dem  imkan verir ki, depressiv halda olan
st rd  d r-vasit r h yati m qs dl  çatmaq üçün xidm t etmirl r.

28 x st nin  cavablar ndan 115 lam tin korrelyasion analizi apar ld .
st  üçün müxt lif h yati d rl rin miyy tliliyi, b rpaedici müalic

münasib ti v  reabilitasiyan n u urlulu u aras nda korrelyasion laq r a kar
edildi. Sa laml n vacibliyini d rk ed n x st r individual psixoterapiyaya (r
= 0.48,  p<0.01) v k  terapiyas na (r = 0.51,  p<0.01) daha yax  münasib t

sl yirl r. Onlarda qospitalizasiya müdd ti d  q sa olur (r = -0.4,  p<0.05).
Sa alma a yön lm ri onlar  müalic  prosesin  aktiv qo ulmalar na t hrik
edir. Bunun n tic sind  d  reabilitasiyan n effekti art r.

Daha çox maddi rifaha ön m ver n x st rd  x st xanadan
burax lark n a  s viyy li remissiya mü ahid  olunmu dur   (r = -0.41,
p<0.05). X st rd  maddi rifaha oriyentasiya xsiyy tin yetkinl sinin
lam tidir. Normada xsiyy tin yetkinliyi “ictimai hörm t”, “möhk m irad ”,

“i rd  effektivlik” kimi geni  ictimai m na k sb ed n d rl rin seçimil
laq lidir.

ld  olunan klinik v  eksperimental-psixoloji material n t hlili h yati
konsepsiyalar n iki modelini ay rd etm  imkan verir. Birincisi xsiyy tin
yetkinliyil  seçilir. D rl r sistemind n vacib yeri sa laml q tutur, “maddi
rifah” v  “h zz” d rl ri ikinci planda durur. Bu konsepsiya ail  yax
münasib tl , geni  ünsiyy t dair siyl  v  bo  vaxtlar n aktiv keçirilm siyl
xarakteriz  edilir. M hz buna gör  d  bel  x st r reabilitasion t sir üçün daha
aç qd rlar; onlarda q samüdd tli qospitalizasiya v  yüks k s viyy li remissiya
mü ahid  olunur [3].

kinci konsepsiya üçüns xsiyy tin yetkinliyinin a  s viyy si, öz
sa laml na diqq tsizlik, x st rin komforta v  vaxt n s siz, qay z
keçirilm sin  oriyentasiyas , habel  ail  pis münasib t, dar ünsiyy t dair si
xarakterikdir. Bel  x st r reabilitasion t sir üçün nisb n qapal rlar;
onlarda uzunmüdd tli qospitalizasiya v  a  s viyy li remissiya mü ahid
olunur [4].

Motivl r sistemind  “özün  yön lm ” üstünlük t kil ed n x st rl
reabilitasiya i ind  xüsusi yana ma laz md r. Bir t fd n, x st nin

xsiyy tinin formala mas  üçün, sosial normalar n m nims nilm si üzr  i
apar lmal r. Dig r t fd n, “jeton” sisteminin geni  istifad siyl , traf n t siri
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metoduyla x st rin davran  korreksiya etm k üçün s yl ri c ml dirm k
laz md r [5].
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Valuable orientations and their value for carrying out of regenerative
therapy with sick affective frustration.

For studying of communication of valuable sphere sick depressions with
efficiency of rehabilitation influences had been surveyed 45 patients with
depressions within the limits of an is maniacal-depressive psychosis. Patients –
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women, middle age – 34 years. The persons having the higher and incomplete
education have made 43,5 %, other patients had average vocational education.
The disturbing-depressive syndrome was the leader in a clinical picture.

For studying of valuable orientations of patients the adapted variant of a
technique M.Rokicha consisting of lists of values-purposes and values-means
on 18 names in each was used.

The obtained data allows to say that sick women with affective
frustration differ an originality in a choice of vital values.
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hsil sosial t crüb nin insanlar t find n y laraq yeni g n n sil
ötürülm sidir. U n dünyaya g li i il  sosial v  bioloji qar ql  t sir prosesi
ba lay r. Qar ql  t sir v  onun u a olan t siri traf mühitin  xarakterind n

 u hat  ed nl rd n as r. xsiyy tin formala mas nda rol oynayan
sosial situasiyan n mür kk bliyi ail , c miyy t v  el  d  t hsil sistemin

sirsiz ötü mür. U aqlar n m kt  q bul edildiyi vaxtdan etibar n
valideynl rin sosial v  maddi v ziyy tl rind n, co rafi ya ay  mövqeyind n,
etnik v  cinsi m nsubiyy tind n, valideynl rin h yat f aliyy tinin
xarakterind n ( i n, i siz v  s.) as  olmayaraq m kt  q bul olunan

aqlar n fiziki, psixi, m ni v  t hsil bax ndan haz rl ql  olmas  t b
olunur. Fasil siz t hsil sistemin  keçid zaman  bunlardan çox ey as r. Bu
sistem qanunauy un olaraq öz sas  m kt r t hsild n götürür ki, bu
mü ssis rd  veril n t hsil pe kar t rbiy çil r t find n u n psixi v  fiziki
inki af nda olan t batlar  n  alaraq, elmi c td n haz rlanm  proqram
sas nda m qs dyönlü kild  t kil edilir [7,3]. Son ill r dünyan n inki af

etmi  v  inki af etm kd  olan dövl tl rini dü ündür n m rd n biri d
sa laml q, sosial, psixi v  fiziki imkanlar  m hdud olan xsl rin t hsilidir. Son
zamanlar sa laml q imkanlar  m hdud olan xsl r üçün t klif olunan t hsil
xidm tl rind n biri d  inklüziv t hsildir. nklüziya  sa laml q imkanlar

mailto:Z_Sayadova@mail.ru
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hdud olan u aqlar n  öz gücl rin  inam  art rma a, h mçinin, onlar  dig r
aqlarla birg  m kt bd  t hsil alma a stimulla ran c hddir. Bir çox

ölk rd  xüsusi qay ya ehtiyac  olan u aqlar tipik u aqlar il  birlikd
ümumt hsil m kt bl rind  t hsil al r. Bu cür inteqrasiyaya inklüziv t hsil
deyilir. nklüziya xüsusi qay ya ehtiyac  olan u aqlar n ümumt hsil

kt bl rin  sad  olaraq daxil olmas  deyil. nklüziv sinif mühitind  t lim
r bir u n yolda lar  il  birlikd  t dris prosesind  i tirak etm  hüququnu

rd  tutur [1, 13].
Xüsusi qay ya ehtiyac  olan u aqlar n tipik h mya dlar  il  birg

lim- t rbiy   üçün haz rl q bax ndan m kt r t rbiy  mü ssis rinin
inin yenid nqurulmas , t rbiy çi kadrlar n t kmill dirilm si v  s . sah rd

axtar lar yeni dövrün t bidir. T crüb  göst rir ki, m kt  haz rl ql  g n
aqlar, o cüml n , mü yy n çat mazl qlar - görm si, e itm si, intellektual

inki af  problemli, dayaq-h ki aparat n yüngül v  ya orta s viyy li qüsurlar
 s. olan u aqlar birg  t kil olunmu  t hsil v  ba qa növ f aliyy t zaman  yeni
rait  daha tez al r, yolda lar  il  ünsiyy t yarad r, proqram material n
nims nilm sind  daha az ç tinlik ç kirl r. Sonralar is  m kt bin ictimai

yat nda f al i tirak edir, n, gümrah xsiyy t  kimi böyüyürl r  [3,61].
lumdur ki, m kt r ya  dövründ  u aq xsiyy tinin inki af n

bünövr si qoyulur. M hz u aq ba çalar nda düzgün t kil edilmi  t lim–t rbiy
tic sind  u aqlarda kollektivçilik, k v rdi ri, davran , etik v xlaqi

keyfiyy tl r, dünya haqq nda ilkin t vvürl r formala r v  inki af edir.
nklüziv komponentli ba çalarda u aqlar bir s ra ç tinlikl rl  rastla rlar.

Bunlardan n ba cas  qrupda özl ri kimi olmayan u aqlarla qar la malar r.
Bel  u aqlara uyu ma, ünsiyy t yaratma prosesi çox a r keçir. Bu proses  tez
al ma t rbiy çi–mü llim nin qrupda münasib tl r sistemini nec  qurmas ndan
as r. Bu münasib tl r düzgün t kil edildikd  u aqlar bir-birin  tez al r,
asanl qla ünsiyy t yarad r, birg  f aliyy t i tirakç  olurlar; düzgün
qurulmad qda is  h r iki t f  üçün–h m tipik , h m d  xüsusi qay ya ehtiyac
olan u aqlar üçün çox a r keçid yaran r  [ 5,166].

crüb  göst rir ki, erk n müdaxil  v  m kt r t hsil xidm tl ri
alm  u aqlar m kt  daha u urla  adaptasiya olur [1, 22].  Bugün t klif
olunan t hsil xidm tl rin sas n dey  bil rik ki, xüsusi qay ya ehtiyac  olan

aqlar n xüsusi m kt bl rd  oxumas na ehtiyac yoxdur. Bel ki, onlar daha
keyfiyy tli t hsil almaq v  c miyy , ictimai h yata uy unla maq üçün
ümumt hsil m kt bl rin  v  ba çalara gedirl r. Bel  u aqlar n tipik ya dlar  il
birg  t hsil v  t rbiy si tipik u aqlarda tolerantl q v  m suliyy tlilik hissini
gücl ndirir. Son zamanlar t hsil sistemind  t tbiq olunan innnovativ
yana malardan biri d  xüsusi qay ya ehtiyac  olan u aqlar n tipik ya dlar  il
birg  t hsili, y ni inklüziv t hsildir. nklüziv t hsil sosial v ziyy tind n, irqi v
milli m nsubiyy tind n, fiziki v qli bacar qlar ndan as  olmayaraq h r bir

a b rab r kild  t hsil almaq, inki af etm k v  öz t hsil ehtiyaclar
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öd k imkan  verir. nklüziv t hsilin prinsipl rini a dak  kimi ifad  etm k
olar: 1.Ümumt hsil mü ssis rinin r hb rliyi v  mü lliml ri xüsusi qay ya
ehtiyac  olan u aqlar  onlar n fiziki, sosial, emosional v  intellektual
inki af ndan as  olmayaraq q bul edir v  bu u aqlar n inki af  üçün onlar n
ehtiyaclar na uy un psixo-pedaqoji rait yarad r. 2. nklüziv t hsil ideyas

tbiq ed n m kt b v  ba çalar n r hb rliyi v  mü llim hey ti t dris prosesinin
rk zi fiquru olan xüsusi qay ya ehtiyacl  u n dig r yolda lar  il

qar ql laq sinin mexanizml rinin t hlilind  v  pedaqoji prosesin idar
olunmas nda ciddi köm  ehtiyac duyurlar. 3. nklüziv t hsil mühiti yaln z

aqlar üçün deyil, h mçinin böyükl r üçün d  aç ql q v kda q imkan
yarad r. Bel  ki, ümumit hsil m kt bl rind  v  ba çalar nda inklüziv t hsil
ideyas  d st kl n v kda q ed n i tirakç lar n  q r çox olarsa
burada t hsil alan u aqlar n da   u urlar  bir o q r çoxalar [ 4, 75].

Son dövrl r inki af etmi  ölk rin ks riyy tinin t crüb sind  “U aq
ba ças  -Reabilitasiya m rk zi - M kt b” modelind n istifad  edilir.

kt r  mü ssis rd ki pe karlarla m kt b mü lliml ri aras nda olan
bu s x laq  u aq haqq nda daha çox m lumat toplama a, ona uy un seçilmi
inki af v  t lim proqram  il  tan  olma a imkan verir. Bu zaman u aq  m kt

bul edilm mi n vv l m kt r mü ssis  çal an t rbiy çil r xüsusi
qay ya ehtiyac  olan u aq bar  m kt b mü lliml rin  informasiya verirl r.
Bu informasiyaya xüsusi qay ya ehtiyac  olan u n inki af s viyy si,
diaqnozu bar  informasiya v  onun  potensial imkanlar  bar  m lumat
göst rm k olar [ 6, 49].

dris ilinin vv lind  m kt b r hb rliyi birinci sinifd  t dris aparacaq
mü liml rl  görü r keçirir. Mü lliml  m kt bin birinci sinfin   q bul
edil k u aqlar v  onlar n inki af xüsusiyy tl ri bar  m lumat verilir. Daha
sonra mü lliml  m kt r mü ssis rd  m rd  i tirak ed k

min u aqlar  f aliyy t zaman  mü ahid  etm k imkan  verilir. ld  olunmu
informasiyalar sas nda t rbiy çil r, mü lliml r v  müt ssisl rin birg
müzakir ri n tic sind  xüsusi qay ya ehtiyac  olan u aqlar üçün f rdi t dris
plan  t tbiq edilir. Mü llim v  u aqlar n m kt  daxil olana q r tan  v
ünsiyy td  olmas  ümumilikd  t hsil prosesind  müv ff qiyy tin t minat
hesab olunur.

Xüsusi qay ya ehtiyac  olan u aqlar m kt r t hsil xidm tl ri
almad qda m kt bd  t hsil alark n onlar üçün seçilmi  t dris plan   risk alt nda
ola bil r. Bel  ki, bu zaman  mü lliml r u aqlar haqq nda trafl   informasiyaya
malik olmurlar. U n xüsusiyy ti, bacar qlar  v  inki af s viyy si bar
informasiya m hdudiyy ti il  üzl n mü llim  dig r u aqlara t tbiq etdiyi

dris standartlar  h min u a da t tbiq edir. Bu zaman t bl r v  u n
imkanlar  aras nda ziddiyy t yaran r. Bu ziddiyy tin n tic sind  t lim
motivasiyas n z ifl si, t limd  ç tinlik v  u aqda özün inams zl q
yaran r[6, 32].
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nklüziv t hsil komponentli m kt bl rd  v  ba çalarda çal an mü llim
 t rbiy çil r professional pedaqoji haz rl qla v  bilikl rl  yana  xüsusi

psixoloji, tibbi v  sosial bilikl  d  malik olmal rlar. Bunlar  a dak  kimi
qeyd etm k olar:
-inklüziv t hsil n dir v  o vi t hsil sistemind n n  il  f rql nir?
-u n xsi v  ya  inki af n xüsusiyy tl ri v  psixolji qanunauy unluqlar
bar  bilikl r;
-t dris prosesinin formala lmas  üçün psixoloji v  didaktik  metodlar bar
bilikl r;
- müxt lif üsullardan istifad  etm kl  t dris mühitinin mühüm i tirakç lar  il
qar ql  pedaqoji münasib tl r qurmaq  bacar   [ 7, 5].

Bundan ba qa mövcud stereotipl rin d yi dirilm si v  ya aradan
qald lmas nda, inklüziv komponentli mühitd  mü llimin pe kar mövqeyinin
möhk ml ndirilm sind  treninql r,  pedaqoji –psixoloji konsiliumlar, ustad

rsl ri mühüm rol oynay r.
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The article says about inclusive education and inclusive schools and
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also creates special conditions for children with special educational needs.

, 
, 

. , 
, ,



32

, 
, 

.

K M KT BL  YA  DÖVRÜNÜN XÜSUS YY TL
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dris h yat n ilk günl rind  u aq yeni t ssüratlarla o q r z ngin olur
ki, h tta m kt  mü yy n haz rl qdan sonra g n u aqlarda da tipik olmayan
davran  t rzi mü ahid  etm k olar. Psixoloqlar m kt b h yat n ba lan nda
agirdl rin davran na t sir ed n bir s ra faktlar mü yy n etmi r. Bu

faktorlardan n birinci bütün günün rejiminin k skin d yi si qeyd olunur ki, bu
da u aqlar n yorulmas na s b olur. lav  yor unlu u h m d  m kt bd  u n
müt madi olaraq g rgin qli f aliyy tl  m ul olmas  g tirir. Halbuki, ba çada

n günü yl nc li oyunlarla keçirdi. U a h mçinin yeni qar ql
münasib tl r t sir edir. vv lc , u aq daha çox t lim f aliyy ti il  m ul olur,
sinif yolda lar  il  az laq  girir. Bu s bd n d  b n özünü yad hiss edir.

aq ba ças nda is  kollektiv oyunlar nda h mi  ya dlar  il laq  olurdu.
Bunlardan ba qa mü llim xsiyy ti d  u a t sir ed n amill rin s ras nda
ön mli yer tutur. M kt b ill ri bütünlükd  (xüsusil  d  kiçik m kt bli ya  dövrü)
mü llim xsiyy ti il laq lidir. U a münasib td  pedaqoq mövqeyi ba ça

rbiy çisinin mövqeyind n f rql nir. T rbiy çi il  münasib tl r daha “intim”
xarakter da r. T rbiy çi u aqlar üçün sanki valideyn funksiyalar  yerin
yetirir. Mü lliml  münasib tl r is  daha çox t lim f aliyy ti üz rind  qurulur v
sanki i güzar münasib tl ri xat rlad r. agird bu zaman özün  n zar t etm yi,
davran  nizamlama  bacarmal r. Bu is  kiçik m kt bli ya  u aqlarda bir

r g rginlik yarad r.
Kiçik m kt blil r çox vaxt m kt b kollektivind n k narda olurlar. Onlar

bel  böyük kollektivd  özl rini köm ksiz körp  kimi hiss edirl r. Ba çada dig r
aqlarla onlar aras nda ya  f rqi çox olmurdu. Bunlar n ham  u n

davran na t sir edir. B n ba çadak  t rbiy çil r m kt  g lir, öz agirdl rini
mü ahid  edirl r. Onlar d l u aqlar n sakit, utancaq v ksin , sakit u aqlar n
çox co un olduqlar n ahidi olurlar. M kt blinin ümumi v ziyy ti onda psixi
prosesl rin nec  c yan etm sind  d  öz ksini tap r. Kiçik m kt blil rd ,
xüsusil  d  birinci sinif agirdl rind  diqq tin h cmi çox dar olur, diqq tin
davaml  is  olduqca az olur. Birinci sinif agirdi diqq tini tamamil  mü llimin
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aliyy tin  yön ld  bil r v  bu zaman trafdak lar bütövlükd  diqq td n k narda
qalar. Bununla yana , h r hans  gözl nilm z parlaq q qland  onun diqq tini
çox tez t lim f aliyy tind n yay nd ra bil r. Hafiz  d  b zi xüsusiyy tl r

 çarp r. B n birinci sinif agirdl ri mü lliml rinin ad , onun xarici
görünü ünün n sas elementl rini, öz sinifl rinin harada yerl diyini,
partalar n hans  oldu unu unudurlar.

Bu dövrd  h  d  u n h yat nda m kt r ya  dövrünün
batlar  üstünlük t kil edir. Y ni, oyun f aliyy tin  t bat saxlan r. Bu
bd n ba lan cda agirdl rd  t hsil  qar  maraq yaratmaq, mür kk b t lim

aliyy tini daha da asanla rmaq üçün didaktik oyunlardan d rsd  istifad
olunmal r. M kt r ya  dövründ ki kimi kiçik m kt bli ya  dövründ  d

 olan t bat n öd nilm si u n vacib ehtiyaclar ndand r. Çox vaxt bu,
agirdin diqq tini d rs  yön ltm sin  mane olur, u aqda sinifd  h t etm k

arzusu yaran r. Bir çox u aqlar bu arzular  d rs müdd ti rzind  bo ur v
ffüsd  xüsusi h tlilik nümayi  etdirirl r. Onlar t ffüsd  o q r sür tl

qaç rlar ki, yorulurlar v  bununla da d rsd  öz i  qabiliyy tl rini a  salm
olurlar. Buna gör  d  mü llim ba ça t rbiy çisi kimi u aqlar n asud  vaxt
düzgün t kil etm yi bacarmal r. Mü llim t ffüsl rd  h tli oyunlar t kil
etm li, eyni zamanda d rs zaman  u aqlara mü yy n q r h t etm  imkan
verm lidir. T dric n zahiri maraqlar u aqlarda daxili motivl ri formala r,
zamanla t lim motivl ri t kkül tap r. [3, s.135]

agirdl r t lim f aliyy tin  yiy rk n t lim motivl ri d  müvafiq
olaraq inki af edir. Ad n birinci sinif agirdl ri h  öz sevimli f nl rini ay rd
ed  bilmirl r. Onlar bir neç  f nnin ad  say rlar v  birinci yerd  t dris vasit ri
il  onlara daha çox yl nc li g n f nnin ad  qeyd edirl r. Bu s rada birinci
yerl ri çox zaman r sm, k, b n t rbiy si d rsl ri tutur. Çünki bu d rsl rd
onlar qli f aliyy tl  m ul olmur, konkret predmetl rl  praktik olaraq

aliyy td  olurlar. Bu, t kkürün inki af na s b olan amill rd ndir. kinci
sinifd agirdl ri maraqland ran f nl rin dair si daral r. Üçüncü sinifd  ad n bir

r d  azlaraq iki v  b n bir say na b rab r olur. Bu zaman u aqlar  art q
nnin m zmunu, onun mahiyy ti maraqland r. [2, s. 123]

Kiçik m kt bli bir xsiyy t kimi daha çox ünsiyy td  formala r.
kt r ya la müqayis  kiçik m kt b ya  dövründ  u n ünsiyy t

dair si daral r, onun üçün birinci növb  mü llim xsiyy ti d rlidir. M hz
mü llim agirdi t lim f aliyy tin  daxil edir v  onu bu f aliyy  qo ur. Kiçik

kt b ya agirdl r üçün mü llim heç bir rtsiz avtoritetdir. Buna gör  d
onlar ilk olaraq h mya dlar  il  deyil, mü lliml  ünsiyy t qurma a meyl edirl r.
lk vaxtlarda kiçik m kt bli öz sinif yolda lar  da mü llim vasit sil  qavray r.

rs vaxt  mü llim agirdi qiym tl ndir nd , onun u urunu v  ya
müv ff qiyy tsizliyini qeyd ed nd  sinif yolda lar n diqq tini onlara yön ldir.
Bu s bd n d  a  sinif agirdl rind  öz h mya dlar  m vi
keyfiyy tl rin sas n qiym tl ndirm k böyük m kt bli ya  dövrün  nisb n çox
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 s viyy  olur. H  kollektiv ba lar  çox n  çarpm r. Münasib tl r v
laq r m hz t lim f aliyy tind  yaranma a ba lay r. M n, mü llim

kt blil  qrup klind  icra olunmal  tap qlar verir. Qruplarla i  zaman
agirl r bir-biri il  ünsiyy t qurma a ba lay r.

kinci v  üçüncü t dris ilind agirdl rin sinif kollektivin  münasib tl ri
yi ir. Bu d yi iklikl r ilk önc  t hsil  yeni münasib tl  – mü llim xsiyy tinin

birinci il  nisb n bir q r arxa plana keçm si il  ba r. zind  is  birlikd
bilikl  yiy ndiyi, ictimai i rd , oyunlarda, yar larda i tirak etdiyi sinif
yolda lar  il  daha s x laq rl r qurulur. Yava -yava  sinif kollektivind
qar ql  münasib tl r m vi keyfiyy tl rin qiym tl ndirm si sas nda
qurulma a ba lay r, davran lar da bu bax mdan t hlil olunur. U aqlar öz

mya dlar n xsiyy tinin bu v  ya dig r t fl rini getdikc  daha d rin
anlama a ba lay rlar. Bununla da kiçik m kt bli ya  dövrünün sonlar ndan
etibar n agirdl rd  öz h mya dlar  il  ünsiyy  xüsusi maraq, sinif qrupunun
kollektiv  çevrilm si, h mr ylik hissinin inki af  ayd n mü ahid  olunur.
Göst ril n xüsusiyy tl rin laz mi s viyy  inki af na mü llimin f aliyy ti çox
böyük t sir edir. Buna gör  d  mü llim daim agird xsiyy tinin inki af  üçün
çal mal  v  göz l nümun  olmal r. [1, s. 227]
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Summary.
Particularity younger age schoolboy.

In article is told about psychological particularity primary school
children. It is considered change the daily regime of the junior classes’ children
and influence this on their education. Good psychological atmosphere and high
cognitive progress school children are emphasized with interactive education.
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aq h yat n ilk 6-7 ilind  psixososial inki afda çoxc tli v
miyy tli psixoloji d yi iklikl r ba  verir. T zahür ed n yeni psixoloji

tör r, psixofizoloji funksiyalar n mü yy nl si, xüsusil  ünsiyy t v
aliyy t sferas n formala mas  u n bir xsiyy t kimi inki af  bax ndan

çox mühüm amill r kimi d rl ndiril k xarakteriz  oluna bil rl r. U n
psixoemosional, koqnitiv v  sosial inki af lveri li psixoloji mühit yaratmaqla

k xsiyy tin ilkin t zahürl rinin t kkülü üçün lveri li raitin
yarad lmas  t min edirl r. M hz bu yana maya istinad n m kt b ya na
çatmam  u aqlarda xsiyy tin psixogenetik inki af  il laq dar m r
müzakir  predmeti kimi ön plana ç kil  bil r.

Apar lm  psixoloji t dqiqatlar n n tic ri göst rir ki, ça al q dövründ
psixi inki afla xsiyy tin inki af  ayr -ayr  x tl r üzr  istiqam tl nir.
Canlanma kompleksi psixi hadis  olsa da bel , bu hadis  bilavasit  xarakter
da r. U aq h yat n birinci ilinin ikinci yar nda t zahür ed n sosial
vasit  ünsiyy t vasit rinin differensialla  qeyri-verbal
ekspressiv vasit rin seçilm sind  ifad  olunur. Ekspressiv vasit r ça an n
psixi t zahürl rinin bütövlükd  birl k ifad  olunmas  t min edir. T bii ki,
ça al q dövrünün ikinci yar nda mü ahid  olunan vasit  çox b sit v
bilavasit  xarakter da r. Al td n istifad  olunmad ndan u n davran
situativ xarakter da r. Natural prosesl rd n f rqli olaraq al tli prosesl rd
istifad  olunan pretmetl r onlar n ictimai funksiyalar n n  al nmas na
saslan r.

Körp lik dövründ kda a meyl (ilk növb  ya  il ),
cisiml rd n vasit li kild  istifad  olunmas  heç d  u n aktiv f aliyy

labat n olmas na d lal t etmir. U aq üçün daha cox vital t labatlar v
ünsiyy  olan t labat mühüm miyy t k sb edir. Psixoloji mü ahid r v
apar lan t hlil göst rir ki, körp lik dövründ  sosial t labatlar v  onlar n konkret
ifad si olan emosional laq  olan t labatlar üstünlük t kil edirl r. U aq
emosional laq r vasit sil  ya  il kda q edir v  onun r hb rliyi alt nda
mikrososial mühiti m nims  ba lay r. U aq ya  yams lamaq yolu il
mikromühiti m nims yir v  özünü ya  kimi müst qil aparma a c hd göst rir.
Müst qilliy  meyl u n psixi inki af n v  davran n mühüm istiqam tin
çevrilm  ba lay r ki, bunun da t siri alt nda –m n –özüm –mövqeyi t dric n
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formala r. Yaranm  psixoloji rait u aq xsiyy tinin inki af n yeni
rh  daxil olmas na d lal t edir. Bu z mind  u aq özünün aktivliyini
kil etmy  v  bununla da müst qilliyini t sdiql  çal r v trafdak larla

münasib tini t nzim ed n çox mühüm olan bir prinsip  çevrilir.
Psixoloji mü ahid r göst rir ki, körp lik dövründ  u n müst qilliy

meyli onun mikromühit  yiy nm  bax ndan sosial imkanlar n m hdud
oldu undan obyektiv olaraq ziddiyy tli v ziyy t yarad r. Ba qa sözl , u n
müst qilliy  olan t labat  il  onun imkanlar  aras nda ah ngdar uy unluq
mövcud olmur. Yaranm  bu uy unsuzlu un fonunda –üç ya n böhran  –

kkül tap r (L.S.V qotski, B.Elkonin v  b.). Psixoloji böhran u n ya larla
münasib tini g rginl dirir v  onun emosional rahatl  pozur. Neqativizm,

rslik, ist diyi kimi h t etm k c hdi v trafdak lar n t bl rin  bigan lik
n davran  özün xsus istiqam  yön ldir v  bu sasla –u aq-ya

münasib tl rin xarakterind  d yi iklikl r ba  verir.
kt r ya  dövründ  nitql  ba  i rin mü yy nl si xüsusi

miyy t k sb edir. Bu i r müst qil olmaqla xarici yavi i ri qabaqlama a
imkan verir. U aq nitq vasit sil  izahat verm  aktiv meyl edir. Söz vasit sil
izahat verm k bacar  u aqda dü ünm  qabiliyy tinin formala mas  t min
edir. M hz bu sasda u aq ba qa adamlar n h t v  i rini,o cüml n
predmetl rin obrazlar  d yi dirir v  yenid n qurur. Bütün bunlar u n
süjetli-rollu oyunlar nda aktiv kild  ifad  olunur.

Oyun f aliyy ti özünün apar  rolunu saxlamaqla u n inki af n
sosial situasiyas na sasl  sur td  t sir göst rir. U aq insanlar aras nda mövcud
olan qar ql  sosial normalar  m nims kl  yana  mü yy n xlaqi

vvür  nail olur. Bu prosesd übh siz ,oyun f aliyy ti çox mühüm
miyy t k sb edir. T sadüfü deyildir ki, görk mli rus psixoloqu D.B.Elkonin

oyun f aliyy tini u n xlaqi inki af n n mühüm m nb yi kimi
qiym tl ndirir. Oyun raitinin t siri alt nda u aq öz m nini d rk edir v  özünü,

t v  davran  ba qalar  il  müqayis  edir v  eynil dirir.(3.s105)
kt r ya  dövründ  u n inki af nda sasl  d yi iklikl r ba

vers  d  bel , bu dövrd  qar ql  münasib tl rin sosial normalar n
nims nilm si apar  mövqey  malikdir. U aq sosial normalar
nims k c miyy tin bir üzvü kimi v zif rini yerin  yetirm  do ru

istiqam tl nir. U aq öz davran  v  münasib tl rini müvafiq sosial t bl rin
siri alt nda t nzim etm  çal r.(2.s.48) U aq sosial motivasiyaya

yiy nm kl  qar ql  münasib tl rin sosial normalar  m nims yir v  bu
mind  ya lar n qiym tl ndirici mühakim rinin rolu yüks lir. Sosial

bax mdan mövcud olan t bl  uy un g lm  olan t labat m kt r
aql q ill rind  apar  mövqey  malik olur.

kt r ya  dövründ  bir s ra sasl  psixoloji tör rin
zahüründ  rollu oyunun mühüm miyy ti vard r. Rollu oyunlar prosesind

ba qas n hal na ac maq qabiliyy ti inki af edir v  u aq ba qa oyun
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tirakç lar n emosional v ziyy tl rin  b dl ir v  bununla laq dar daxili
müt ssirlik hissini keçirir. Rollu oyunlar n t siri alt nda u aq rolla ba
qaydalar  m nims yir v  onda ilkin refleksiyalar n t zahürl ri mü ahid  olunur.
Bu  sasda  iki  yeni  tipli  psixoloji  tör  t kkül  tap r:  a)  u aq
özününbilavasit  xarakterli arzular üurlu sur td  q bul olunmu  m qs dl
tabe etm  nail olur, b) u aq davran n sosial normalar  aktualla rma a v

min normalar  ifad  etm  çal r.
Bel likl , yuxar da apar lan ara rmalardan ayd n olur ki, u n ist r

motivasiya v  ist rs  d  intellektual bax mdan m kt  haz r olmas nda oyun
aliyy tinin mühüm miyy ti vard r. M hz oyunun t siri alt nda t lim
aliyy tinin asas  qoyulur. U n sosial inki af ,onun sür tl  sosialla mas  v

müxt lif xarakterli sosial hissl rin v  emosiyalar n formala mas  m kt bl ,
oxumaqla ba  d rl rin m nims nilm si üçün lveri li psixoloji z minin
yarad lmas  t min edir.(1.s.60) Bütün bunlar n t siri alt nda m kt  daxil
olan u aq yeni sosial situasiya raitind  inki af etm k imkan na malik olur.
Yaranm  yeni inki af raitinin imkanlar n realla lmas nda kiçik

kt blinin t lim f aliyy tinin pedaqoji v  psixoloji prinsipl r sas nda
qurulmas n mühüm miyy ti vard r.

YYAT.
1. Ç biyev N.7. U aq psixologiyas . ADPU-nun n ri. Bak , 2005, 365 s.
2. Quliyev E.M.U aq v  ya  psixologiyas  Testl r. ADPU-nun n ri Bak , 2006,
103 s.
3. mrahl  L. . M kt  psixoloji haz rl n saslar . N rgiz.Bak , 2006,
187s h.
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Summary.

Basic stages of the development of the child personality.
Complicated and important psychological change happen during the first

6-7 years in life of child. Child begins to appropriate the social rules and he
becomes directed to fulfill duties as member of the society. The child perceives
coevals and adults as carrier of the definite social functions
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AQRESS YANIN T  PS XOANAL K YANA MA

Ad göz lova Gülnar
ADPU-nun  II kurs magistrant

Açar sözl r: aqressiya, psixoanaliz, instinkt.
: , , .

Key  words: aqression, psychoanalytic, instinct.
Aqressiyan n t bi tini v  formala mas na t sir ed n s bl ri izah etm

çal an n ri yana malar n müxt lif olmas na baxmayaraq onlar rti olaraq 4
qrupa ay rmaq olar.

  1.aqressiya anadan g lm övq v  meyl kimi(psixoanalitik yama ma)
  2. xarixi stimullarla f alla an t labat kimi( frustrasiya n riyy si)
  3.idraki-emosional prosesl r kimi
  4. sosiall n aktual t zahürü kimi(sosial t lim n riyy si).
  Birinci qrupa daxil olan n ri yana malar n b zi fikirl rinin

toqqu mas na
baxmayaraq hesab edirl r ki, aqressiya anadang lm  instinktiv davran

formas r.
  Onlar n fikrinc  aqressiyan n yaranmas n ba ca s bi onun genetik

olaraq proqramla lmas r. traf mühitd  ba  ver n ist nil n h tta n
müsb t d yi iklikl r bel  onun yaranmas n qar  ala bilm z

 Psixoanliz insan  h r hans  bir energetik sistem kimi n rd n keçirir. Bu
sistemd  enerji birinci halda h r hans  bir mane  olmadan müst qil olaraq

yan edir, ikinci halda dolay  yollar t sbit edir v  n hay t ç  yolu
tapmad qda toplan r. Enerjinin sas m nb yi “ d” hesab olunur. Bu altsistem
“zövq” prinsipin sas n h t edir, heç bir qada a v  norma q bul etmir.

d” öz ist kl rini h m real h tl rd  h m d  fantaziyalarda realla ra bil r.
d” ist nil n m ntiq, m viyyat v  s rv t meyll rind n k nard r.

  Aqressiyan n psixoloji mexanizml rinin mü yy n olunmas  ilkin olaraq
Z.Freydin ad  il  ba r.

  Freyd yaz rd : nsanlar t bi tc - sevgi h sr tind  olan, yaln z t hlük
yarand qda özl rini müdafi  etm  çal an, mehriban v  qay ke  deyildirl r.

ksin  olaraq güclü aqressiv meyl insan varl n sas  t kil edir. Z.Freyd
özünün bütün ilkin t tqiqatlar nad iddia edirdi ki, insan davran  bütünlükl

yat instinkti-Erosla ba r. Aqressiya is  libidioz impulslar n blokadas na
 m hvin  yön lmi dir. O zaman Freyd aqressiyaya insan orqanizminin

ayr lmaz bir hiss si kimi baxm rd  [4,s.34]
Lakin birinci dünya müharib sind n sonra Freyd  t dric n aqressiayan n

bi ti v  m nb yi il  ba  fikrini d yi diridi. O, ikinci sas intink olan –
Tanatosun( h yat n m hvin  v  sona çatd lmas na yön lmi  instinkt)
mövcudlu u fikrini ir li sürdü.
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Freydin fikrinc  insan davran , bu iki instinktin mür kk b qar ql
sirinin n tic si il  mü yy n olunur. H yat instinkti il  ölüm instinkti aras nda

daim g rgin konflikt mövcud oldu u üçün dig r mexanizml r tanatosun
enerjisinin “m n”-d n k nara yön lm sin  xidm t edirl r.

   Bel likl , Z.Freyd insan davran nda iki ba ca instinkti f rql ndiridi.
yat instinkti “Eros” v  ölüm instinkti “Tanatos”. Onun fikrinc  aqressiya

anadang lm  xarakter da r v  öz ba lan  ölüm instinkti olan “Tanatos”
dan götürür. r Tanatosun m nfi enerjisi xaric  yön lm ss  o, insan n özünü

hfin  s b ola bil r.
Freyd  gör  aqressiya bioloji t bi  malikdir v  onu idar  etm k

mümkün deyil, yaln z mü yy n sosial normalar vasit sil  onun t sirini bir
r azaltmaq olar.
    K.Q.Yunqun bax lar na sas n aqressiya v  aqressivlik psixi enerjidir

 seksual formada da özünü biruz  ver  bil r. Eyni zamanda psixi enerjinin d
müxt lif forma v  vektorlara eyni zamanda libidioz formaya da malik aqressiya

klind  üz  ç xmas  mümkündür. Aqresiyya psixi enerji kimi h m filogenetik
m d  ontogenetik kökl  malikdir, hans ki, h m f rdi h m d  kollektiv
ht üurda özünü göst rir.

   Aqressiya haqq nda analitik bax lardan f rqli olaraq individual
psixologiyan n ban si olan A.Adlerin fikirl rin sas n aqressiv davran n
sas  insanlar n ba qalar  üz rind  üstünlük ld  etm  meyli t kil edir.

Aqressiya-insan n bir bioloji varl q kimi traf mühit  uy unla a bilm sin  v
müxt lif orqanlar n natamaml na cavab olaraq formala r.

    E.Fromm aqressiyan n t bi tin  t mamil  f rqli mövqed n yana rd .
Fromun fikrinc  aqressiya insan n mövcud olmas  üçün laz m olan normal

rtl rin pozulmas na cavab olaraq meydana ç r. nsan öz t bi ti sas n
aqressiv v  da  deyildir.O, öz tarixinin, öz azadl n qurban r.

  O, “ ” kitab nda
neyrofiziologiya, heyvan psixologiyas , paleontalogiya, antropologiya v  s.
sah rd n elmi faktlar g tir k insan orqanizmind  daim mövcud olan
aqressiya instinktini t mamil  inkar edir.

  Fromm insan aqressivliyin  biososial aspektd n yana rd  v
aqressiyyan n bir-birin  zidd olan iki ba ca növünü f rql ndirirdi[5,s.143].

1. Müsb tkeyfiyy tli aqressiya- h m insanlarda h m d  heyvanlarda
mövcuddur, filogenetik kökl  malikdir, f rdin v  növün qorunub
saxlan lmas na yön lmi dir. H yata, h yati miyy tli maraqlara t hlük
yarand qda özünü göst rir v  t hlük  aradan qalxan kimi d rhal sönür.

2. M nfikeyfiyy tli aqressiya- yaln z insana m xsusdur, bioloji
adaptasiya xarakteri da r, filogenetik kökl  malik deyil.

  Aqressiya t bi tini izah etm  çal an n ri yana malar n
müxt lifliyin  baxmayaraq aqressiv davran n mexanizml ri, onun
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yaranmas na t sir ed n faktorlar bu gün d  elmi psixologiyan  dü ündür n
ba ca probleml rd n biri olaraq qal r.
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Summary
Supportes of the psycho-analytical theory look agression as innate

instinktive  behavior  form.  In  other  words,  aqression  arises  because  it  is  the
genetic proqrammed.

Consequently, some, even the most positive, changes to social ambience
not capable to prevent her(its) manifestation. The Maximum, possible, weaken
her(it).
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nsan traf mühitd n t crid edilmi kild  f aliyy t göst rmir. nsan n
bütün f aliyy tind  ictimai mühit mü yy n rol oynay r. ctimai mühit daim
insana t sir edir, onun f aliyy tini istiqam tl ndirir. Lakin ictimai mühit insana
daim müsb t t sir etmir. T ssüf ki, ya ad z co un srd  bu
mümkünsüzdür v  heç kim  xo ag lm z hadis rd n uzaq olmaq müy ss r
olmur. Ad n bizl ri h yatda q fild n haqlayan gözl nilm z hadis , taleyin
gözl nilm z z rb rin  qar  haz rl qs z oldu umuzdan onlara qar  dayana
bilmir, ça b qal r, özümüzü itiririk. M hz bel  v ziyy tl rl  qar la qda h r
birimiz g rginlik keçirir, qorxu, qüss  v  h can bütün varl za hakim

silir. Bütün bunlar is  sonda stressin yaranmas na g tirib ç xar r.
Stress ad  alt nda xarici v  daxili amill rd n yaranan, fizioloji v

psixoloji hadis rl  mü ayi t olunan h yici v ziyy t ba a dü ülür. “ nsan n
gözl nilm z g rgin raitl  rastla ark n keçirdiyi emosional hal tdir. Y ni

fl n t hlük li v ziyy td  v  ya mür kk b raitd  t cili sur td  müst qil
rar q bul etm k laz m olark n insanda özünü büruz  ver n hal tdir”. [1,s h:

138] Stress hal nda insan n xarici al  adaptasiyas  pozulur, mühit t sirl rin
qar  cavab reaksiyalar  dola q olur, situasiyan  düzgün ay rd ed k
özünüistiqam tl ndirm  ç tinl ir. F rd üçün asan olan sad  m rin h lli

 mümkünsüz kimi görünür. Bu halda h yat n ist nil n, n miyy tsiz
pozuntusu f rd üçün özünd  m mnunluq yaratmaq c hdin  qar  böyük
mane  çevrilir. Bütün bunlar özünd xsiyy tin böhranl  v ziyy tini ks
etdirir. G rgin psixoloji hal t olan stress sivilizasiyan n x st liyidir. Müasir
dövrd  stressorlar n say  v  t sir dair si xeyli geni nmi dir. Bir psixoloji
termin kimi “stress” sözü adi m t h yat nda, kütl vi informasiya
vasit rind  daha  tez  –  tez  i dilir.  Stress  orqanizmin  t sir  ed n  stressorlara
qar  müqavim tini gücl ndirir, psixi v  fiziki enerji potensial n maksimum

rb rliy  al nmas  t min edir.
Hans Selye stressin 3 sas inki af m rh sini ay rd edirdi.

I m rh  - h can v  ya t hlük  m rh si. Orqanizmin adaptasiya olunmu
resurslar n s rb rliyi bu m rh  ba  verir.Bu zaman insan g rgin v  ay q

ziyy td  olur. I m rh  bir növ növb ti m rh  haz rl q m rh sidir.
nsan fiziki v  psixi c td n özünü çox yax  hiss edir, yüks k hval –

ruhiyy  olur. Bu m rh  tez – tez psixosomatik kateqoriyaya daxil olan
st likl r t zahür edir. r stressogen amil çox güclüdürs  v  ya öz t sirini
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davam etdirirs , növb ti m rh  - müqavim t m rh si ba lay r. Bu m rh
adapt  olunmu  imkanlar n balansla lm kild  s rf olunmas  h yata
keçirilir. nsan d yi n raitl  uy unla araq optimal enerji s rf edir. O,

tinlikl rin öhd sind n g lm k üçün mü yy n d  q r davaml  olaraq
hd etm  haz r. Lakin b n bütün bu h tl r insanda g rginlik

yarad r. Stressor t krar t sir etm  davam ed rs , üçüncü m rh  ba lay r. Bu
rh  azalm  enerji ehtiyat  tük nir, fizioloji v  psixoloji müdafi r

r. III m rh  v ziyy ti daha çox köm  ça a b nz yir. Bu köm k is
yaln z k nardan – ya d st k alma, ya da stressorun aradan qald lmas klind

 bil r.
Stressin yaranmas  müxt lif amill rl  - stressorlarla ba r: i  yerini

itirm k t hlük si, maddi ç tinlikl r, t liml  v  yaxud i  ba  yor unluq v  s.
Stress yaradan amill ri a dak kild  qrupla rmaq olar:

 v  v zif  öhd likl ri, bundan ir li g n g rginlik v  yor unluq;
liml  ba  yükl nm  v  g rginlik;
 yerini itirm  t hlük si v  i in itirilm si;

maddi ç tinlikl r, ayr q v  ya do ma adamlar  itirm ;
 h yat üçün t hlük li x st lik, t bii f lak tl r, müharib ;

 yerind , ail  v  qon uluqda fikir ayr qlar  v  konfiliktl r;
insan hüquqlar n pozulmas .

lb tt  stress yaradan amill ri müxt lifdir. sas c t insan n
stressora nec  münasib t göst rm sidir. B zil ri üçün stressor say lan amil
dig ri üçün bu effekti vermir. H r bir insanda stressin yaranmas  onun sinir
sisteminin f rdi xüsusiyy tl rind n as  olaraq müxt lif ola bil r. Psixoloji
ara rmalar göst rir ki, stressogen amill  bizim f rdi reaksiyalar z

xsiyy tin xüsusiyy tl rind n: temperament tipind n, stress  davaml q
viyy sind n as r. [2, s h:57]

Stress hal nda insan n davran , sinir psixoloji v ziyy ti pozulur.
Stress hal nda vv lki “emosional planla rma”, onun da n tic sind  f aliyy t

 ünsiyy tin bütün sxemi pozulur. Güclü stress zaman  ümumi g rginlik
yaran r v  insan n davran  qeyri – müt kkil mahiyy t da r, icra s viyy si

skin kild  a  dü ür. Stressin gücl nm si il  bütün sah rd  l ngim ,
passivlik, f aliyy tsizlik yaran r. B n is  insan n nisb n yüngül stress hal
onun f all  yüks ldir, bütün gücünü s rb r edir. Stress, el  d  dig r
psixi g rginlik hal ndan sonra, psixoanaliz n riyy sin  gör  insanda katarsis (
ruhi t mizl nm ) ba  verir v  insan q lb n rahatl q tap r. nsan stressin köm yi
il  mühit  adaptasiya olunur, qeyri – adi v ziyy  uy unla r v  stress
prosesind  yaranan g rginlik aradan qald landan sonra insan b n
vv lkind n d  gümrah olur.

Normal insanlar bel  stress v ziyy tin  dü ür, ondan ç  yollar
axtararaq çox zaman buna nail olurlar. Stressl  mübariz  onunla qar  – qar ya
dayanan ümidin, s brin psixofizioloji mexanizmi hesab na ba a g lir. Bu
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mexanizmin özünün t bi n mövcudlu u stressin psixoloji reall q kimi
mövcudlu unu sübut edir. r s br olmasayd  biz h r d  daha d rin
böhranla qar la ard q. Subyekt daim özünün m vi rahatl  üçün mübariz
apar r. Bu s bd n h r d  üzl diyi stressi s rb st kild  yox etm yi

naqdan keçirir
ssüfl r olsun ki, stressd n ç xma n b zi üsullar  daha çox stress

b olur. M n, siqaretd n, spirtli içkil rd n stressd n ç xmaq üçün geni
istifad  olunur. Bu cür üsullar q sa müdd t üçün insan  rahatla r. Eyni
zamanda insan n sa laml na da ciddi ziyan vurur. Stressi aradan qald rma n
sas m qs di sa laml  qorumaqd r. M hz buna gör  d  stressi aradan

qald rmaq üçün düzgün, insan sa laml na z r verm n metodlardan
istifad  etm k laz md r.

Stressd n ç xma n müasir v  s li vasit rind n biri d  psixoloq
müt ssis  müraci t etm kdir. Praktik psixoloq ç tin anlarda insana köm k
ed  bil k n etibarl  dost, arzuolunan xs v  müvafiq professional imkanlara
malik müt ssisdir. Stressl  mübariz , problemin h llind  psixoloqa
müraci t etm kl  ixtisasl  yard m almaq mümkündür.Onu da qeyd etm k
laz md r ki, bir vaxtlar insanlar psixoloqa müraci t etm kd n ç kinirdil r. Bu
is  problemin daha da d rinl sin  g tirib ç xar rd . Bunun üçün psixoloji
maarifl ndirm nin yüks k s viyy  apar lmas  vacib rtl rd n biridir.
Psixoloji maarifl ndirm  say sind  art q insanlar n ks riyy ti psixoloqa
müraci t etm kd n ç kinmir. Bu is  problemin vaxt nda v  ixtisasl
müt sisl r t find n h ll olunmas na g tirib ç xar r.

stifad  olunmu biyyat:
1. .S.Bayramov, lizad . “Psixologiya” 2002.
2. B.J.Braham, “Ate  alt nda sakin kala bilmek, stress yönetimi”,

2004,223s.
Summary

Stress is one of the most-studied areas of psychology - mainly because it
is such a big problem in modern society. Long-term stress supresses the action
of the body`s immune system, making us much more vulnerable to colds,
infections and more serious illnesses. Long-term stress also makes us very
jumpy.
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DEPRESS V NEVROZLU X ST RD XS YY T
XÜSUS YY TL N T DQ  M

                                                                        Cavadnea dris BDU-nun
  II kurs magistrant

Depressiv nevrozu dedikd  ilk növb  onu xarakteriz  ed n ba ca
t sas  psixi travmalar t kil ed n v  psixi müayin  zaman  asanl qla

kar edil n depressiyan n olmas  xat rlanm  olur.  Bu gün dünya halisi
aras nda psixi x st likl r somatik x st likl rl  b rab r, dem k olar ki, kardioloji

st lil rl  eyni nisb td  inki af etm kd dir. Böyük Britaniya t dqiqatç lar
2000ci ill rin statistik göst ricil rin sas n psixi pozuntular n hali aras nda
paylanmas na dair a dak  qrafiki t rtib etmi r.

Qeyd olunmu  say nisb tind  oldu u kimi, depressiya, t vi  pozuntular ,
fobiyalar xüsus n qad nlarda daha çox rast g linir. H mçinin psixi
pozuntular n, suisidal c hdl rin ya anmas  bilavasit  a  iqtisadi v ziyy t,

sizlik, t k ya amaq kimi amill rl laq ndirmi r. Dünya statistikas nda
halinin psixi x st likl rd n zab ç km si hal  1993-cü ill  eyni s viyy  t kil

edir, lakin sa alma hallar n h min ill rl  müqayis  artmas  fakt  göst rilir.
Medikamentoz müalic  v  psixoterapeya sas nda bu msal 13%-d n 24%-
yüks lmi dir.

Az rbaycan Respublikas nda hali aras nda psixi x st likl rin yay lmas ,
ilk d  diaqnozun qoyulmas , müalic -profilaktika m rk zl rind  qeydiyyatda
olmas  faktlar  say nisb ti is  a dak  c dv ld  göst rilib.

halinin psixi x st likl rl  x st nm si
2000 2005 2006 2007 2008 2009
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lk d  diaqnozu
mü yy n olunmu

st rin say , n r
6 907 5 621 5 989 6 089 5 188 5 753

halinin h r 100 000
rin 86.8 67.1 70.5 70.8 59.5 65.2

Müalic  - profilaktika
mü ssis - l rind
qeydiyyatda olan x st -

rin say , n r

97 279 114
193

114
880

119
883

122
589

126
824

halinin h r 100 000
rin 1223.1 1362.7 1353.2 1393.5 1406.1 1436.7

Göst ricil  n r sald qda ayd n olur ki, halinin müalic - profilaktika
rk zl rin  müraci ti, qeydiyyat  art r. lb tt  ki, bu is  öz növb sind

sa alma hallar n da artmas na t kan verir.
Depressiv nevrozun yaranmas  s bl ri v  inki af na t kan ver n amill r

dir? Depressiv nevroz xsin h ll ed  bilm diyi uzunmüdd tli psixoloji z rb
xarakterli hadis , probleml  cavab reaksiyas  rolunu oynay r. M n
ail , i  yerind  münaqi , h yat yolda n alkoqol içkil rd n, narkoti
madd rd n istifad si, heç cür öz xsi h yat  qura bilm k v  s. lb tt
ki, ilk anlarda bu hadis , probleml  cavab reaksiyas  q sa müdd tli olsa
da, zaman keçdikc  bu hallar n d rc  t krarlanmas hval-ruhiyy nin
enm si fonunda depressiv lam tli nevroza s b olur. B n h can, t la  v
daha sonra is  nevrotik depressiya hallar  inki af edir. Pasiyentl rd  öz

yat na, g yin  qar  gileyl r, özün  qar dal tsiz xarakterli ideyalar
formala r.

Xarici psixoloji biyyatlarda depressiv nevroz- dysthumia- neurotic
depression kimi xarakteriz  olunur, yunancadan t rcüm  “ hval –ruhiyy

st liyi” kimi qeyd edilir. Bel  ki, x st lik haqq nda ilkin m lumatlar h
dim yunan m nb rind  göst rilmi dir. H min m nb rd  bu, sanki

mülayim m zmuna malik xronik depressiyan  xat rlad rd . Depressiyan n sas
formas ndan daha az mü ahid  edil n v  yaln z 3% pasiyentl rin davran  v
qabiliyy tl rind  köklü d yi iklikl r  g tir  bil n bir x st likdir. Dünya
statistikas na sas n qad nlarda depressiv nevroz lam tl rin  ki il  nisb n
daha çox rast g linir. Bu göst rici u aqlarda da öz ksini tapmaqdad r.

dqiqat zaman  depressiv nevroz lam tl rinin öyr nilm si üçün ran
slam Respublikas , rd bil r, sar x st xanas na 24 sentyabr- 24 dekabr

2010-cu il tarixl rind  müraci t edilmi  v  h min x st r üz rind  ara rma
yata keçirilmi dir. T dqiqat i tirakç lar  18-35 ya lar aras  45 n r depressiv

nevrozlu x st  olaraq, 15-18, 19-30, 31-45 ya lar sas nda üç qrupa bölünübl r.
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Depressiv nevroz lam tl rinin öyr nilm si üçün ilk növb  x st r
üz rind  psixoloji xarakterli mü ahid , daha sonra klinik söhb t v  “Bek”
depressiya  sor usu apar lm r.

st rin sosial demoqrafik göst ricil rini ks etdir n anket m lumatlar
topland qdan sonra “Bek” depressiya  sor usu h yata keçirilmi dir.

21 mülahiz  b ndind n ibar t olan bu sor u E.Bek t find n t kil
edildiyind n onun ad  da r. T qdim olunan mülahiz  b ndl ri bilavasit

st nin günd lik ya am , g  münasib tini, h yata dair fikirl rini,
özün  v  ba qalar na qar  münasib tini, dig r insanlar n ona dair fikirl rini,
yuxu v  qida rejimi, probleml ri n  d  h ll etm k bacar na qadir
oldu unu, ünsiyy t bacar qlar hat  edir. Geni  m zmuna malik mülahiz r
sonda 0-4 bal aras  qiym tl ndirilir. Depressiyan n d ri is  sonda
toplanm  ballar sas nda yüngül, orta v  yüks k klind  f rql ndirilir.

Qeyd etm k laz md r ki, x st lik gedi ind  heç bir patoloji lam tl r
hesab edil n say qlamalara, halüsinasiyalara rast g linmir. Lakin iqtisadi, sosial

bl rl  yana laq dar oldu u bir s ra psixi pozuntular da vard r ki, bunlar
da a dak lard r:

vi  pozuntular ;
dig r x st likl r fonunda c yan ed n t vi lam tl ri;
stress hallar ;
obsessiv-kompulsiv pozuntular;
panika- t la  hallar ;
dig r nevrotik pozuntular.

Bel  ki, biz depressiv nevroz lam tl rin  t vi  pozuntular nda da, stress
hallar nda da, panika- t la  hallar nda da rast g  bil rik. Qeyd olunan
lam tl r xroniki kil ald qda art q depressiv nevrozdan dan r.

Yunancadan t rcüm  oldu u kimi bu x st likd  pasiyentin hval-
ruhiyy si sanki traf mühitd n as q t kil edir. sas n ax am saatlar nda
daha çox depressiya lam tl ri mü ahid  edilir. Bu xsl rd  özün  qar
inams zl q, k r, utanc, h tta günah hissi d  mü ahid  edilm kd dir. H mçinin
psixoterapeyaya müsb t göst ri  verdikl rind n onlar n t lqini, inand lmas  v
yönl ndirilm si asan olur.

Enerji imkanlar n azalmas , i  qabiliyy tinin tük nm si, tez-tez yorulma
hallar  fonunda motivasiya sferas nda da sasl  d yi iklikl r mü ahid  edilir.
Depressiya lam tl ri s ras nda qeyd olunan traf al , vv ll r onlar üçün
maraql  olan m nb  mara n azalmas  bu x st rd  d  rast g linir. Bir
obyektd  uzunmüdd tli diqq tin c ml  bilm si, q rar q bul etm kd

tinlikl r, yuxusuzluq kimi simptomlar özünü qabar q kild  biruz  verir v
bu simptomlar motivl rin iearxiyas nda da müvafiq t zahürl r meydana ç xar r.
Emosional sferada ba  ver n bu tip dü künlük, laqeydlik hallar  suisidal meylin
yaranmas na da s b ola bilir.
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Resume

Neurotic depression is a form of depression in which the moods of affected
persons depend upon the surrounding environment, such as the time of day - for
example, people with this condition may feel extremely depressed during
evenings. However, the overall severity of depression is not extreme, and the
afflicted persons generally suffer from mild to moderate depression.

Persons suffering from this type of depression wallow more in self pity and feel
sorry for themselves, which is contrary to other forms of depression, where
affected persons primarily suffer from guilt, shame, embarrassment, etc.

People who suffer from neurotic depression are much easier to convince and
counsel mainly because they are open to suggestions and rational thought. Other
neurotic disorders include obsessive compulsive disorder (OCD), pyromania,
various phobias, and certain anxiety disorders.

XRON  BÖYR K ÇATI MAZLI I X ST N V  ONUN
MÜAL  OLAN HEMOD AL N MAH YY

manova hrizad Rafil q ,
BDU-nun II kurs magistrant

Açar sözl r: hemodializ, xroniki böyr k çat mazl , etiologiya, patogenez,
klinik m nz , psixoloji probleml r.

: , ,
, , , .

Key words: hemodialysis, chronic kidney disease, ethiology, pathogenesis,
clinical nature, psychological problems.

Son ill rd  t bab tin vüs tli inki af  x st likl rl  mübariz  yeni
imkanlar yarad r. Tibb elmind n lam tdar u urlardan biri d  böyr k
çat mazl ndan ziyy t ç n ümidsiz x st rin ya amalar  davam etdirm k
imkan  ver n hemodializ üsulunun yarad lmas r.

Bel likl , dializin bir formas  olan hemodializ müalic  üsuludur.
Hemodializ üsulu k skin v  xroniki böyr k çat mazl  x st liyind n ziyy t

n x st rin müalic  üsuludur. Dem li hemodializ üsulunun mahiyy tini
ayd nla rmadan önc  x st liyin klinik m nz sini anlamaq vacibdir.

Xroniki böyr k çat mazl .
Xroniki böyr k çat mazl  böyr kl rin inki af ed n v  proqressiv

rla an funksional poz unlu u olub, üremik z rl nm  il  n tic nir.
Xroniki böyr k çat mazl  zaman  böyr kl r t dric n öz funksiyas  h yata
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keçirm k qabiliyy tini itirir. Xroniki böyr k çat mazl  özünd  xronik
uremiya sindromunu, arterial hipertenziyan , su-duz v  tur u-q vi
münasib tl ri poz unluqlar  birl dir n, bir çox nefronlar n m hvi v  onlar n
büzü sin  s b olan a r xronik patologiyad r. (1)

Etiologiyas .
Xroniki böyr k çat mazl n yaranmas nda böyr k v  böyr k yollar n

xroniki, anadang lm , irsi v  qazan lm  x st likl rin rolu böyükdür. Xroniki
böyr k çat mazl vi olaraq azotemiya v  ya uremiya il  xarakteriz
olunur. “Uremiya” termini ilk d  1840-ci ild  Qiorri v  L”heritner t find n
ir li sürülmü , h rfi m nada “sidikli qan” dem kdir.

Xroniki böyr k çat mazl n yaranma s bl ri:
1.Immunoloji faktor  n tic sind  yaranan x st likl r:
a) qlomerulonefrit,
 b) düyünlü periarterit,
 c) q rm  qurde yi v  s. sistem x st likl r
2. nfeksion-iltihabi x st likl r:
a) piolonefrit,
b) böyr k v mi v  s.
3.  Damar x st likl ri:
a) böyr k venalar n trombozu,
b) arteriyalar n stenozu v  s.
4. anadang lm  v  irsi x st likl r:
a) böyr kl rin hipoplaziyas ,
b) polikistoz v  s.
5. xroniki interstisial x st likl r ( sidik tur ulu diatezl r.)
6. uroloji patologiyalar:
a) obsruktiv qüsurlar,
b) sidik ta  x st liyi
7. madd r mübadil sinin pozulmas  il laq dar x st likl r:
a) amilodioz
b) sistinuriya,
c) birincili hiperparatireodizm.
8. d rman preparatlar  v  a r metallarla z rl nm r.(2)
Patogenezi: Böyr k çat mazl  zaman  böyr k parenxemiyas nda

struktur d yi iklikl ri  g lm kl  nefronun atrofiyas  v  büzü si ba
verir. Bu proses üçün s ciyy vi xüsusiyy t- paranxima regenerasiyas n
olmamas r. Bu zaman eyni zamanda immunoloji d yi iklikl r v
hemokoaqulyasiyan n poz unlu u mü ahid  olunur.

tic , böyr yin ifrazedici, qan  t mizl yici v  yaxud hemostatik
funksiyalar  pozulur. Qanda azot mübadil si m hsullar : sidik cövh ri, sidik
tur usu, ammonyak, amintur ular, kreatinin, quaninin çoxal r ki, bunlar
orqanizm böyr kd nk nar yollarla ifraz ed  bilmir. Bunun üçün d  orqanizmd
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rl nm  ba  verir. Böyr kl rin qan yaratma fuksiyas nda i tirak  da pozulur.
Buda x st rin ölümün  s b olur. (1)

Xroniki böyr k çat mazl n gedi i: Lopatkin v  Ku inski 4 m rh
bölürdül r:

1. Latent
2. Kompens  olunmu
3. Intermit  edici ( fasil li)
4. Terminal.
Ümumiyy tl  xroniki böyr k çat mazl n 5 kliniki formas  ay rd edilir.
1. Latent forma: bu formada x st lik gizli keçir, b n terminal

ni son m rh  q r özünü biruz  vermir. Çox vaxt x st lik t sadüfi
müayin r zaman  müxt lif ixtisasl  h kiml r t find n a kar edilir. S. D.
Tomporskinin (1973) fikrinc , bu forma orqanizmin azotemiyaya, su- elektrolit
balans  v  tur u-q vi tarazl n pozulmas na t dric n uy unla mas  il
laq dard r.

2. Stabil forma. Bu forma üçün xarakterik olan böyr k
funksiyas n d yi ikliyi uzun müdd t mü yy n s viyy  mü ahid  olunur.

k rejiminin gözl nilm si, yana  x st likl r, müxt lif infeksiyalar, sas
st liyin k skinl si stabil forman  poza bil r.

3. dric n inki af ed n forma: bu forma çox zaman
qlomerulonefritl rd , pielonefritl rd  v  polikistoz zaman   mü ahid  olunur.
Bu m rh  x st rin uremik v ziyy  uy unla mas  mü yy n zaman

siyind  ba  verir.
4. Intermitt edici forma ( tez-tez k skinl n.)  bu zaman x st lik

skinl  v  remissiyalarla mü ahid  olunur. Bel  forma üçün il rzind  bir
neç  d  ba  ver n k skinl r xarakteriktir. H r k skinl  zaman

st lik yüngül m rh n a r m rh , remissiya zaman  is  x st lik a r
rh n yüngül m rh  keçir. Bu d yi iklikl r h m klinik simptomlar n,

m d  böyr yin funksional v ziyy tin  t sir edir.
5.  Sür tl  inki af ed n forma: x st liyin bu formas nda kliniki

zahürl r sür tl  inki af edir v  ayr -ayr  m rh ri sezm k mümkün olmur.
Nefrologiyada çox zaman b dxass li qlomerulonefritl rd  bu forma mü ahid
olunur.(2)

Bel likl , XBÇ- n t snifat  böyr kl rin funksiyas n itm  d sini,
st liyin kliniki gedi inin  a rl  obyektiv qiym tl ndirm  imkan verir,

bu is  vaxt nda m qs dyönlü konservativ, sonradan is  aktiv hemodializ
müalic sin  göst ri ri düzgün a kar etm , laz m olduqda is
transplantasiyaya uy unlu u mü yy n etm rait yarad r.

Müalic si: Art q qeyd etdiyimiz kimi xroniki böyr k çat mazl
st liyinin müalic si dializ üsuludur. Bundan lav  medikamentoz müalic  v
hriz saxlamaqda müalic nin t rkib hiss sin  daxildir. Dializ 2 formada olur.

1. Hemodializ.
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2. Peritoneal dializ.
Xroniki böyr k çat mazl ndan ziyy t ç n x st rin müalic si üçün

peitonal dializd n daha çox hemodializ üsulundan istifad  olunur. Çünki,
hemodializ x st xana raitind  müt sisl r t find n apar r.

 Müasir hemodializin banisi otland kimyaç  T. Çaham ( 1805-1869)
hesab olunur. Bel  ki, 1854- cü ild  öz eksperimentl rind  o, sidiyin kristalloid
hiss cikl rinin yar mkeçirici membrandan suya keçm sini nümayi  etmi  v
onun tezlikl  t bab td  istifad sinin mümkün olmas  fikrini ir li sürmü dür.
1913-cü ild   J. Abel ( 1857-1938) laborator heyvalar üz rind  qanin

mizl nm si üçün yar mkeçirici membrandan istifad  etmi dir.alim selloid
borucu u   konteyner  yerl dirmi  v  bunu “süni böyr k” adland rm r.
1924-cü ild  alman h kimi Georg haas ( 1886-1971) ilk d  insan üz rind
hemodializ t tbiq etmi dir. Ilk seans 15 d q. davam etmi dir. 1925-ci ild  ilk

 35 d q rzind  seans aparm  ancaq bu seans f sadla n tic nmi dir.
1930-cu ild n Holland alim Wellem Kolff bu sah  t dqiqatlara ba lam r.
Doktor Kolff 1943-cü ild  ilk d  fraksion dializ aparmaqla x st nin ömrünü
26 gün uzatma a nail olmu dur.(2)

Zaman keçdikc  hemodializ aparmaq üçün laz m olan aparat sad mi
 hemodializ üsulu daha da t kmill mi  v  müasir formas  alm r.

Hemodializ aparat na “süni böyr k”d  deyilir. Xroniki böyr k çat mazl
zaman  böyr kl rin ifrazedici v  qan t mizl  funksiyas n pozulmas

tic sind  qanda toplanm  z rli madd r “süni böyr k” aparat  vasit sil
rli madd rd n t mizl nir.  Bu “süni böyr k” aparat  vasit sil  xroniki

böyr k çat mazl ndan ziyy t ç n x st r h yatlar  davam etdir  bilirl r.
Hemodializ seans  h ft  2-3 d  olmaqla 3-4 saat müd tind  apar r.
Bel likl  hemodializ x st rin h yatlar n çox hiss ni t kil edir.

Klinik m nz si: st r l ng, apatik, yuxulu olurlar, d ril ri quru, üz
kin olur, d ri qa nmalar ndan ikay tl nirl r,  z ifliyi inki af edir.

Anoreksiya, öyüm , qusma, a zda quruluq v  xo ag lm z hissiyyat, qida v  su
bulundan sonra narahatl qlar XBÇ üçün xarakterik lam tl rdir.  XBÇ

ziyy t ç n x st r susuzluq problemi ya ay rlar. Onlar ist dikl ri q r su
bul ed  bilm zl r çünki hemodializ seans na q r q bul olunan bütün su

orqanizmd  toplan r v  x st  narahatl q verir. Hemodializ zaman
orqanizmd n art q su ç kildikd  x st rin e itm sind  probleml r yaran r.
Bunlar x st rin bioloji c td n ya ad qlar  probleml rd ndir.(1)

Art q qeyd olundu u kimi, xroniki böyr k çat mazl  x st liyi
uzunmüdd t davam ed n v  getdikc  a rla an bir x st likdir, onun müalic si
olan hemodializ prosesi is  x st rin h yat t rzi formas  al r. Çünki müalic

st rin zamanlar n çoxunu al r.
st liyin x st rin orqanizmd  yaratd , müalic sinin is  h yat t rzind

yaratd  d yi iklikl r, m hdudiyy tl r bir çox psixoloji probleml rin
ya anmas na s b olur.   X st r art q h yatlar n gedi ini hemodializ
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dv lin sas n formala rlar. X st r h m orqanizmd , h md  h yat
rzl rind  ya anan d yi iklikl  uy unla maqda ç tinlikl r ya ay rlar. Bundan

lav  bu d yi iklikl r x st rin k qabiliyy tl rinin itirm sin  s b olur.
m d  hemodializ c dv linin a rl  da x st rin i rin  mane olur. Bu

bl rd n onlar maddi probleml r ya ay rlar v  maddi c td n
ba qalar ndan as  v ziyy  dü ürl r. Bu x st rin özl rin  inamlar ,

miyy td ki mövqel rinin itirilm sin  s b olur. Bütün bunlar x st rin
depresiya v  t vi  kimi psixoloji probleml r ya amas na s b olur. Keçiril n
bir t dqiqatlar zaman  x st rin ks riyy tinin depresiya v  t vi  ya ad qlar

sdiql nmi dir. X st r tez-tez intihara c hd edirl r. Bundan lav  x st r
cinsi probleml rd  ya ay rlar. X st lik müdd ti artd qca ya anan psixoloji
probleml rinin a rl q d sid  art r. Apar lan t qdiqatlar zaman  h m d
sübut olunmu dur ki, ail  v  yax nlar n d st yi olan insanlar hemodializ
daha tez uygunla rlar v  psixoloji ç tinlikl  daha davaml  olurlar. (3)

XBÇ müasir dövrümuzd  artmaqda olan x st likl rd ndir. Ölk mizd  d
bele x st rin say  artmaqdad r. Qeyd etdikl rimizd n ayd n olur ki, bu

st r zaman keçdikc  hemodializin yaratd  psixoloji probleml ri x st liyin
bioloji probleml rind n daha d rin ya ay rlar. Bel  x st  psixoloji d st yin
verilm si vacibdir. Bu s bd n hemodializ öb rind  psixoloqun olmas

qs dyönlüdür. Psixoloq f aliyy ti is  çox ax li olmal r. O h m x st rin,
m onlar n yax nlar n, h m d  tibbi personal n probleml rini öyr nm li.

Onlara yard m etm k üçün f aliyy tini bu istiqam td  qurmal r.(4)
Bel likl , XBÇ v  hemodializ uzunmüdd tli v  x st nin bütün h yat

siri alt na alan bir x st lik v  müalic  üsuludur. Bunun üçünd  onun yaratd
pozuntular h m bioloji, h md  psixoloji s viyy  olur. Bütün bunlar  n
alaraq müalic  zaman  x st rin bioloji sa laml qlar  il  yana  onlar n
psixoloji sa laml qlar  da diqq t m rk zind  olmal r.
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Hemodialysis and chronic kidney disease
 The topic of this article is dedicated to the clinical nature of chronic

kidney disease. This disease is one of the spreading in the present day. In this
article there is considered the essence of hemodialysis as a one of the method of
this  disease’s  treatment.  It  is  also  indicated  psychological  problems  that
probably may occur on patients during heavy and prolonged process of
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hemodialysis. Also, there is noted necessity of psychological care on such
patients.
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HS IL S STEM  V  YEN YETM N XS YY N
NK AFI

Kaz mova  Z. C.,
BDU – nun  II kurs magistrant

Açar sözl r: yeniyetm , t hsil sistemi, xsiyy t, ünsiyy t, emosional
mühit, ideal mü llim, ideal agird.

: , , ,
, , , .

Key words: teenager, educational system, person, intercourse, emotional
environment, ideal teacher, ideal schoolboy.

Bütün orta t sil boyunca m kt b u n inki af nda aktiv sur td  i tirak
edir v  onun bütün s yl ri h r bir t hsil sisteminin ümumi m qs di istiqam tin
yön lmi dir. T bii ki, h min m qs d - xsiyy tin t drisi, t rbiy si v
inki af r.

ssüf ki, müasir m kt bd  b n bu komponentl rin qar ql
münasib ti kompleks bir m  kimi n rd n keçirilmir. Haz rki zamanda,
agirdin intellektual v  f rdi inki af na olan diqq t disbalans  ayd n kild

özünü biruz  verir. Bundan lav , «inki af» problemi çox vaxt üurlu kild
ayr  bir problem kimi qabard lm r, bilgi v  bacar qlar n y  kimi ba a
dü ülür. Bütün bunlar ham  müasir m kt bd  didaktik dominantl n mövcud
olmas ks etdirir v  m kt b t crüb sind  d  h yata keçirilir. El  d  bu

, mü llimliyin f rdi v  kollektiv professional üurunda xüsusi psixoloji
kökl  malikdir.

Lakin, b riyy tin m kt b inki af , h m f rdi v  h m d  f aliyy t
subyekti kimi yüks k inki af etmi  v  aç q sistemli kild agirdl rin

xsiyy tl rinin formala mas  n rd  tutur. Bel  inki af s viyy sind agird
öz biliyini inki af etdirm , özünü t nziml  v  öz müq dd rat  t yinetm
bacar na malik olur.
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xsiyy tin bel  formala mas  yaln z müxt lif psixoloji komponentl rin
inki af  hesab na mümkün olur:

1) intellekt;
2) emosional mühit;
3) stresl  qar  dözümlülük;
4) özün  inaml  olmaq v  özünü q bul etm ;
5) dünyaya qar  pozitiv münasib t v  dig rl rini q bul etm k;
6) müst qillik v  avtonomluq.
Bura h mçinin, özünün inki af motivasiyas n mühüm elementi kimi

hsilin inki af motivasiyas  da daxildir.

Yeniyetm nin m kt bd  ünsiyy ti.
Müasir pedaqoci prosesin t hlili onu göst rir ki, yeniyetm agirdl rinin

böyükl rl  etibarl  v  u urlu ünsiyy ti nadir hallarda q na tb  olur. Bu
ziyy t yeniyetm  yüks k h canl n formala mas na, qeyri-adekvat v

qeyri-sabit özünüqiym tl ndirilm sin  g tirib ç xar r. El  d , f rdi inki afda
mür kk blik v  f rdl raras  münasib tl rin qurulmas nda yaranan probleml r
yeniyetm  özün  inams zl q hissinin inki af na g tirib ç xar r. H mçinin, bu
amill r h yati situasiyalarda öz müq dd rat  v  oriyentasiyan  mü yy n
etm k d  maneçilik tör dir.

rdl raras  qar ql laq nin pozulmas  n tic sind  mü lliml r v
yeniyetm r aras nda m na mane si formala r, bu da öz növb sind
yeniyetm rd  konfliktlilik, kobudluq v  böyükl  qar  neqativlikd  biruz
verir. Müst qil olaraq yeniyetm  bu mane ni aradan qald ra bilmir. Bunun üçün
o, laz m olan s viyy  refleksivliy  malik olmur v  öz növb sind  d  ba
vermi  hal  düzgün t hlil etm  imkan ndan m hrum olur. Burada h r ey
mü llimd n as r.

dris sistemind  yeniyetm nin xsiyy tinin inki af , yaln z onun
xsiy tinin art q formala  t fl rini hat  etmir, el  d  h  cüc rm

sind  olan t fl ri, ba qa sözl  u n «yax nl qdak  inki af zonas »n
da hat  edir.

«Yax nl qdak  inki af zonas  u n sabahki gününü v  onun inki af n
dinamik v ziyy tini mü yy n edir» (V qotski L.S., 1956).

Yeniyetm  üçün «yax nl qdak  inki af zonas » - özünüd rk, xsi
özünüt kil v  özünü t nzimetm , intellektual v  f rdi refleksiya probleml r

zas nda böyükl rl kda qd r. M hz h yat n bu m rh sind qid  v
vi d rl r, h yati planlar v  perspektivl r formala r, özünün, öz

imkanlar n v  qabiliyy tl rinin d rk edilm si prosesi gedir, h yata ümumi
bax  v  insanlar aras nda münasib tl r formala r v  h yat mü yy n bir m na
hal  al r.

deal mü llim.
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«Yax » mü llim dedikd  «üzü yola» mü llim ba a dü ülm lidir. n
yax  mü lliml r b n el n t bkar mü lliml r olurlar. Yax  mü llim t hsili
maraql  edir, o, u aqlar  öz f nni il  maraqland ra bilir. Yax  mü llim
agirdl ri h  g tirir v  onun xo  xatir ri h mi  q lbl rd  ya ay r.

Yeniyetm r aras nda keçiril n t dqiqatlarda s kkizinci sinif agirdl rin
ideal mü lim obraz  t svir etm k t klifi verilmi dir. Bunun üçün onlar
müxt lif intellektual v  emosional keyfiyy tl ri beynl rind  canland rmal
idil r. Onlar n fikrl rin sas n bu keyfiyy tl r mü llimin xsiyy tind n
mühüm keyfiy tl r hesab edilm lidir:

- intellektual: t hsild  köm k edir, maraql  ba a sal r, müst qilliyi v
yarad  r tl ndirir, t rif etm kd  x sislik etmir, böyük pedaqoci

crüb  malikdir.
- emosional: agirdi ba a dü ür, dal tli (s mimi), vicdanl , bli, n

(optimist).
dqiqat n n tic rin sas n xsi keyfiyy tl r s ras nda birinci yerd

dal tlilik (s mimilik) dayan r, sonrak  s rada is  intellektual keyfiyy tl r
müvafiq s ra üzr  düzülmü dür: material n maraql  izah edilm si, t hsild
köm k, el  d  müst qilliyi v  yarad  r bb tl ndirm . Pedaqoci t crüb

aliyy tinin olmas  is  yeniyetm r üçün böyük miyy t k sb etmir.
  Mü lliml r özl rind  görm k ist dikl ri ideal pedaqoq obraz  bel

vvür edirl r. Onlar n fikirl rin sas n, birinci yerd  m kt blil rin
müst qilliyinin v  yarad n h sl ndirilm si olmal r. Bundan lav ,
mü lliml rin fikirl rin sas n, mü llim üçün dal tli olmaq çox vacibdir

dal tli mükafatland rmaq v  c zaland rmaq), h mçinin u  ba a dü k v
onunla münasib td  n zak tli olmaq laz md r. Bu zaman emosional hval-
ruhiyy  h lledici miyy t da r. U aqlar is  mü llimin düzlüyün  v

mimiyy tin  böyük miyy t verirl r. Bu onlar üçün sad xsi keyfiyy t
deyil. Bu, onlar n insanlara olan münasib tini ks etdir n mü yy n ölçüdür.

hz bu ya da qeyri-s mimilik v  x yan t h r eyd n a r q bul edilir. M hz
düzlük v  s mimiyy t yüks k qiym tl ndirilir, onlar n yoxlu u is  b nilmir.

Yeniyetm rl  u urlu qar ql  münasib t qurmaq üçün yax  mü llim
bunlara malik olmal r:

emosional sabitlik
emosional kamillik
kommunikativ s ri lilik

dqiqatlar n göst rdiyi kimi, h qiq n n yax  mü lliml r kollektivl
yola ged n, xo xt xsi h yat  olan, trafdak lar n sevgisind n v

qdiretm sind n istifad  ed n mü lliml r hesab olunur.
Mü lliml r yeniyetm rin sosial yetkinliyinin v  eyniyy tinin

inki af nda böyük rol oynay rlar. Mü llim v  yeniyetm  aras ndak  münasib t
 q r yax  olsa, bu t sir bir o q r güclü olar.
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deal agird. Mü lliml r aras nda keçiril n t crüb  onlara m kt bd
urlu t hsil üçün yeniyetm nin intellektual v  emosional keyfiyy tl rini

onlar n miyy tin  gör  s ralama  t klif etmi r. N tic  mü lliml r
aras nda mü yy n edilmi  üstünlükl r üz  ç xm r. Xüsusiyy t siyah nda
yeniyetm rin növb ti xarakteristikas  t qdim olunmu dur:

intellektual: h r eyl  maraqlanan, m suliyy tli (qanacaql  v
intizaml ), t hsild  u ura can atan, müst qil, yarad , zir k;
emosional: h ssas, qay ke , sad , dal tli, t bbüskar,
ünsiyy tcil.

agirdl rin müst qillik v  yarad n t zahürü kimi intellektual
keyfiyy tl rin  daha çox üstünlük verilir. Emosional keyfiyy tl r aras nda
birinci yerd dal tlilik (s mimilik) durur. Bel likl , agirdl r onlara
münasib td  mü lliml rinin h r eyd n vv l s mimi olmalar  ist dikl ri
kimi, mü lliml r d agirdl rd n eyni münasib ti gözl yirl r.

Yeniyetm rin öz fikirl rin sas n, agirdin malik oldu u n mühüm
xüsusiyy t ünsiyy tlilik v  sad lik olmal r. Yeniyetm rin fikirl rind ki

rqlilik bu keyfiyy tl rd  özünü büruz  verir: h ssasl q (qay ke lik),
dal tlilik, müst qillik, yarad q t zahürl ri, h mçinin, h r eyi bilm k ist yi.

Bu keyfiyy tl r u aqlara nisb n mü lliml r t find n daha yüks k
qiym tl ndirilir.

Ümumiyy tl  is  mü lliml rin v  yeniyetm rin  fikirl rin sas n orta
kt b agirdinin ideal obraz  a dak  formada özünü büruz  verir:

Mü llim gözünd agird obraz :
müst qil v  yarad
dal tli (s mimi)
ssas (qay ke )

bbüskar
r eyl  maraqlanan

Yeniyetm  gözünd agird obraz :
ünsiyy tcil
sad

bbüskar
dü ünc li

hsild  müv ff qiyy  c hd ed n
Mü llimin gözünd agird obraz  yeniyetm nin tezlikl  böyüm sini

ist n mü llimin s yl rini ks etdirir. Onlar n mühüm keyfiyy t
xarakteristikas  ya  insanlarda qiym tl ndiril n xsiyy t keyfiyy tl rini

zahür ed n xarakteristikad r. Yeniyetm r ideal agird obraz
qiym tl ndir rk n öz ya dlar  üçün vacib olan v  m kt blil rin özl rind  v  öz
ya dlar nda görm k ist dikl ri keyfiyy tl ri n rd  tuturlar.

Mü llim t find n pis agird qavran ld qda onun xsi keyfiyy tl rinin
neqativ qiym tl ndirilm si üstünlük t kil edir, lakin laç agird qavran ld qda
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onun müsb t keyfiyy tl ri daha çox qiym tl ndirilir. agirdl rin bu cür
stereotipl ndirilm si 76 %-d n çox hadis rd  rast g linir. M kt blil rin
stereotip qavran lmas n sas s bi budur ki, öz agirdl rini mü ahid  etm k

 öyr nm k üçün mü lliml rin kifay t q r d qiq, konkret m qs dl ri olmur.
yyumlu u alt nda olanlar haqq nda az miqdarda m lumatla kifay tl n

mü lliml r konkret faktlara deyil, agirdl rin davran n subyektiv
qiym tl ndirilm sin  v  özl rinin onlara olan münasib tin saslan rlar.

 t crüb si il  mü llimd agirdl rin stereotipl dirilm si gücl nir,
mür kk b pedoqoji situasiyalarda onun oriyentasiyas  asanla ran mü yy n
sxematik konstruksiya yaran r.

Yeniyetm rin m kt b probleml ri. 5-ci sinifd n etibar n m kt blil rin
hsil v  t rbiy sind  ç tinlikl r ild n-il  artma a ba lay r. H  50 il vv l

pedoqoji ictimaiyy td  ox ar tendensiya qeyd edilmi dir.
“5-ci sinifl rin problemi” m kt blil rin azya  yeniyetm lik dövrün

daxil olmas  v  yeniyetm lik krizisinin, daha d qiq des k, böhranönc si neqativ
fazan n ba lanmas  il rtl ndirilmi dir. Hal-haz rda “5-ci sinifl rin problemi”
art q o q r d  k skin xarakter da r. Mü lliml rin böyük ks riyy ti hal-
haz rda öz pe kar s ri liliyini azya  yeniyetm rl  i  prosesind
göst rirl r, m kt blil rl  ünsiyy td  bu v  ya dig r ç tinlikl rin yaranma

bl rini bilirl r, bu ç tinlikl rin öhd sind n g lirl r.
Hal-haz rki dövrd  t hsil v  t rbiy  plan nda sas problem 8-9-cu

sinifl rd  oxuyan yeniyetm rl  ba r. Bu yeniyetm r yeniyetm lik
böhran n böhransonrak  pozitiv fazas  keçirl r. M hz bel  yeniyetm rl
ünsiyy td  mü lliml r tez-tez v ziyy  hakim ola bilmirl r, öz pe kar v xsi
köm ksizliyini göst rirl r.

dqiqatlar n göst rdiyi kimi 5-6-c  sinif agirdl rinin sas probleml ri
adi m kt b ç tinlikl ridir. Mü lliml rin fikirl rin  gör  onlar “uzunmüdd tli

 uy unla may blar”, “özl rini idar  ed  bilmirl r”, “müst qil dü ünm
qadir deyill r” v  s. Mü lliml r bu probleml rin yaranmas  ad n ibtidai

kt bin tam i nm si il laq ndirirl r.
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The educational system and the development of personality of a teenager

The author discusses the psychological characteristics of influence the
education system in the development of personality of a teenager. It was
considered in detail and systematized in the conclusion of studies in this
direction. Also, the article describes the development of personality of a
teenager in the education system and some psychological problems which are
formed in this age are treated as an object of study, and these problems were
brought to the attention as an important factor in the educational-training
process.

AQ V  YEN YETM RD  OLAN DEPRESS V POZUNTULAR

 t.e.d F.N smay lov, ATU-nun Psixiatriya kafedras ,
                               G.A Quliyeva, magistrant, BDU-nun Psixologiya kafedras

Açar sözl r: Depressiya, u aq, yeniyetm , simptom, psixoterapiya
: , , , , 

Key words: Depression, child, adolescent, symptom, psychotherapy

1. G
 Depressiya keçmi  dövrl rd n bu gün  kimi t dqiq olunan n geni

yay lm  psixi pozuntudur. Depressiya dedikd , ruh-dü künlüyü, yüks k
hals zl q, g ksizlik hissi, intihara dair fikirl r, i tahan n azalmas , yuxusuzluq,
psixomotor tormozlanma v  ya h can, h mçinin müxt lif somatik simptom

ikay tl rl  mü ayi t olunan, hval-ruhiyy nin enm si il  s ciyy n psixi
pozuntu n rd  tutulur[1].  ndiki dövr  kimi hesab olunurduki, depressiyadan
yaln z ya  insanlar ziyy t ç kirl r. Eyni zamanda u aq v  yeniyetm rl

n müt ssisl r d , bel  bir fikr  g lmi dirl rki, h r hans sa bir davran
yi ilm sini patologiya il laq ndirm k olar[8]. Bu i in n tic sind  is  h r

bir ya  dövrünün xüsusiyy tl ri ayr -ayr qda öyr nilmi  v  t svir olunmu dur.



59

        N  zamanki depressiyan  ölçm k üçün valid v  etibarl  al tl r t dbiq
olunma a ba land , bu zaman gördül rki depressiv simptomlar u aqlarda da rast

linir[3]. H mçinin u aq v  yeniyetm rd  unikal xüsusiyy tl r, o cüml n
ya la ba  risk faktorlar , müalic  qar  müxt lif reaksiyalar, spesifik yana
ged n pozuntular da mü ahid  olunma a ba lam r. T dqiqatç lar üçün is n
böyük problem, u aqlarla nec  ünsiyy t qurmaq, onlara hans  suallar  verm k

 onlarda ba  ver n davran lar  nec  izah etm k il  ba  idi [7]. Ba qa bir
problem d  ondan ibar tdirki, hans  müxt lif s bl r onlar n depressiyaya
dü sin  g tirib ç xard r (valideyinin itirilm si, zorak q, diqq tsizlik v

crid olunmaq, xroniki x st likl r v  h mçinin valideyinl rl , h mya dlarla,
mü lliml rl  olan münasib tl r).
        T dqiqatlar göst rirki, bir v  ya bir neç  faktorlar depressiyan n
yaranmas na g tirib ç xarda bil r [4]. M s: q zlarda u aql q dövründ  mü ahid
olunan davran  probleml ri yeniyetm lik dövründ  depressiyaya çevril  bil r.
Eyni zamanda u aqlarda rast g lin n depressiv pozuntular , ya , mövcud olan
maniakal pozuntular v  a rl q d si il  öyr nm k laz md r. Bütün depressiv
pozuntular   kontinum kimi t vvür el k olar. n yüngül depressiv
reaksiyalar adaptasiya pozuntular na aiddir v  onlar yaln z stress n tic sind
ba  verir. Dig r depressiv pozuntular is  distimiyad r, hans  bir ild n art q
davan ed n yüngül depressiv simptomlarla keçir. Böyük depressiyalar is n

r depressiv pozuntudur, hans ki bu zaman ruh dü künlüyü il  b rab r be
lav  simptomlar da  olmal r. Dig r a r pozuntu bipolyar affektiv pozuntudur
 burada biz h m depressiv epizodlar , h m d  maniakal epizodlar  mü ahid

ed  bil rik. ndiki  zamanda t dqiqatç lar sas n iki sual maraqland r:
1. aq depressiyas  il  böyükl rd  olan depressiyan  eyni v ziyy t kimi

hesab etm k olarm ?
2. aqlarda v  yeniyetm rd  ba  veren depressiyalar n m yi eynidir

yoxsa onlar  n  f rql ndirir?
         B zi ölk rd  u aqalarda depressiya diaqnozu inkar edilmi dir v  yaln z
son 20 ild n az bir müdd td  bu diaqnoz istifad  olunma a ba lanm r.

miyy t bel  q bul edirki, u aql q dövrü problemsiz v  xö xt keç n  bir
dövrdür v  bu   dövrd hval-ruhiyy  probleml r olmamal r. H mçinin
müt ssisl r ist mirl rki, u aqlar n b zi davran  formalar na patologiya kimi
baxs nlar [9,10]. Hal-haz rda da bel  bir fikir varki, u aql q dövründ  olan
davran  v  emosional d yi iklikl r keçicidir v  g kd onlar yoxa ç xacaq.
1946-c  ild  amerikal  psixoloq Spitz t dqiq etmi dirki, psixososial deprivasiya
olan u aqlar n emosional inki af  l ngiyir. O, ilk d  olaraq görübki balaca

aqlar psixi travmalar n tic sind  öl  bil rl r, baxmayaraqki onlarda h m ev,
m d  yem k t labatlar  kifayet q r öd nmi  olur. O, bu sindroma anakliktik

depressiya ad  vermi dir. Çox t ssüfki onun bu ideyalar na 50 il rzind
diqq t yetir n olmam r.
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        60-c  ill  kimi psixologiyada n çox psixoanaltik n riyy  üstünlük
verilmi dir. Bu n riyy sas n depressiya Super Eqo il laq lidir v

aqlarda  Super  Eqo tam inki af etm diyin  gör  onlarda depressiya ola
bilm z.
70-ci ill rd  is  bihevioral n riyy  daha ön plana ç xm r. Bu n riyy
koqnitiv v  emosional qabiliyy tl rin inki af olunmamas na gör  d  u aqlarda
depressiya mövcud ola bilm zdi. H min situasiya yeniyetm rd  d  olub.
Yaln z 1971-ci ild  ilk d  olaraq somatik x st likl rd n ziyy t ç n
yeniyetm rd  ümidsizlik, q m-qüss , köm ksizlik v  dig r depressiv
simptomlar a kar edilmi dir [5]. Onlar bel  fikirl irdil rki, bu böyükl rd  olan
gizl nmi  depressiyaya b nz r bir hald r. Lakin sonra ayd n olduki, bu
yeniyetm rd  olan depressiyan n xüsusi bir növdür, hans  böyükl rd  olan
depressiyadan h m kliniki c td n, h m gedi at ndan, h m d  müalic  qar

ssasl na gör  f rql nir.

3. aq v  yeniyetm rd  olan depressiyanin klinik lam tl ri

aql q dövrü çox d yi n bir dövürdür v  h rd nbir bu dövrd  u aqlar dar xa
 q mgin ola bil rl r. Ad n u aqlar v  yeniyetm rd  q samüdd tli v

ya na uy un emosional ç tinlikl r, hval-ruhiyy nin d yi si mü ahid
olunur. Depressiyal  cavan insanlarda bel  depressiv simptomlar normadan

rqlidir[6]. U aqlar v  yeniyetm r ç tinlikl  qeyd ed  bilirl rki onlara n  pis
sir edir. M nfi emosiyalar n ifad  oluna bilm si onlarda bilik v

narahatç q yarada bilir, hans larki, böyükl r bunu pis davran  kimi ba a
dü ürl r. Depressiyal  u aqlar xo ag n f aliyy td n ç kinirl r, onlara etiraz
edildikd  v  özl ri u ursuzluq göst nd  is  h ddsiz d  h sas olurlar.
Depressiyal  u aqlarda t kkür prosesi neqativ v  pessimist olur. Onlar
özl rin  qar  çox s rt olurlar v  öz xsi nailliyy tl rini azald rlar. G  is
onlar ümidsiz v  b dbin bax rlar. Bu tip t kkür depressiv emosiyalari daha da
art r. Müxt lif davran  probleml ri meydana ç r, o cüml n m kt
getm k, öz fiziki v ziyy tind n ikay tl nm k, yuxu v  yem kl  ba
probleml r (bax c dv l 1- ).

DV L 1 U aqlarda rast g lin n tipik depressiv simptomlar
Tez-tez ba  ver n q mginlik v  a lamaq
Ümidsizlik v  köm ksizlik

vv ki xo a g n f aliyy  qar  mara n v  zövqün azalmas
Ölüml  ba  mövzular haqq nda fikirl k
Daimi s bsiz s nt lar
Sosial t cridolunma v  ünsiyy t çat mamazl

kt  getm k v  t hsild  müv qiyy tsizlik
Aqressiv davran
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Özünü a  qiym tl ndirm k v  günahkarl q hissi
Etirazlara v  u ursuzluqlara qar  yüks k h ssasl q

bilik, ac ql q v  ya q ddarl q
Fiziki a larla ba ikay tl r(ba  a , m  a )
 Diqq ti c dirm kd  ç tinlikl r
Yuxu v  yem kl  ba  davran n d yi ilm si

Bütün bu simptomlar n eyni zamanda mövcüd olmas  vacib deyil. Lakin,  2 v
ya 3 simptom mü ahid  olunarsa, art q bu zaman müt ssis yard na
ehtiyyac yaran r.

2.1. kt r ya  u aqlarda olan depressiv lam t v  simptomlar.
Luby v makda lar  qeyd etmi rki, 1994-cü ild  burax lm   tan nm
Amerika Psixoatrik Assosiasiyas n t snifat  DSM-IV yaln z a r
depressiyadan ziyy t ç n m kt r ya  u aqlar  n rd  tutur [2].
Bel likl , 3,5 v  6 ya na q r olan u aqlarda mü ahid  olunan yüngül v  ya
orta d li depressiv simptomlar bu t snifat n meyarlar hat  etmir. Buna
gör  son ill rd  bu u aqlar üçün modifikasiya olunmu  meyarlar t klif
olunmu dur. Bu modifikasiyalar n m qs di ondan ibar tdirki, bu ya  qrup

aqlar n inki af  il  ba  affektiv pozuntular  a kar etm  imkan yarad ls n.
Bildiyimiz kimi, depressiyan n düzgün diaqnozunu t sdiq etm k üçün 2 h ft
vaxt laz md r. Lakin modifikasiya olunmu  t snifatda bu zaman meyar ndan
istifad  etmirl r. Dig r t fd n m kt bd  oxumaq meyar  oyun v  f aliyy t
meyar  il , dar xmaq v  depressiya terminl rini is  naraz q v bilik
meyar   il z etmi r. Buna sas s b olaraq, valideyinl rin gördüyü
lam tl saslanmaq olar. Bu u aqlarla m ul olan t dqiqatç lar hesab

edirl rki, u aqlarda olan depressiv simptomlar özünü  xüsusi sindrom kimi
büruz  verir. Bu ya  qrupunda depressiyan n sas lam ti anhedoniyad r, y ni,
onlar öz xo ag n f aliyy tl rind n l zz t ala bilmirl r. Dig r vacib bir
simptom is ,  98% m kt  q r ya  u aqlarda rast g lin n tezq qlanmaq

 k rli olmaqd r.  Keçmi  klinisistl r hesab edirl rki, u aqlarda depressiv
simptomlar özünü gizli kild  büruz  verir, m n somatizasiya v
reqressiya kimi [5]. ndiki zamanda is  t dqiqatç lar qeyd edirl rki,
somatizasiya il  birlikd  u aqlarda ifad  olunmu  depressiv simptomlar da
mü ahid  oluna bil r [9].

2.2. kt  ged n u aqlarda olan depressiv lam tl r v  simptomlar.
Depressiyan n sas lam tl rind n olan hval-ruhiyy nin a  enm si

aqlarda nadir hallarda özünü büruz  verir. Bunun zind  is  onlarda
bigan lik, mara n v  zövqün itirilm si, daimi olan yor unluq, hals zl q,
narahatç q, hval-ruhiyy nin d yi ilm si, tez özünd n ç xmaq, m kt
getm k, ictima f aliyy td n ç kinm k, sas z fiziki ikay tl r etm k özünü



62

göst rir. Yaln z birba a suallar verildikd  onlar t sdiq ed  bil rl rki, onlar
mgin v  xö xt deyill r. Bu s bl  gör   bu u aqlarda depressiya

ba land  vaxtdan  uzun müdd t sonra t sdiq olunur. Ba qa x st likl rd n
rqli olaraq, t vi , diqq tin çat mamazl  v  dig r davran  probleml ri

depressiyal  u aqlarda müt ssisin  n rind n k narda qal r. Dig r t fd n
is  u aqlarda olan diqq tin yay nmas , ajitasiya, valideyinl  v  mü lliml

lumat verirki, onlarda depressiya deyil, oxumaqla ba  probleml r var.
mçinin u aqlarda eyni anda bir neç  pozuntular mövcud ola bil r.

   2.3. Yeniyetm rd  olan depressiv lam t v  simptomlar.
Baxmayaraqki, yeniyetm lik dövründ  g ncl rd hval-ruhiyy nin d yi ilm si
tez-tez ba  verir, b zi yeniyetm rd  is  depressiv epizodlar a kar edilir.
Yeniyetm rd  olan depressiya onlar n trafdak larla olan ünsiyy t v
münasib tl rin  t sir göst rir. Bu yeniyetm r ail  üzvl ri il , dostlar  il ,
partnyorlar  il  düzgün münasib t qurmaqda ç tinlik ç kirl r. H mçinin m kt b
prosesind  m nims  qabiliyy tl ri a  dü ür, bu zaman onlar öz enerji v

bbüsünü itirirl r. Depressiyal  yeniyetm r öz xarici görünü rin  fikir
vermirl r v  tez-tez s liq siz v  çirkli geyimd  g zirl r, onalr n h tl ri çox
yava  v  s sl ri monoton olur. Özl rini a  qiym tl ndirdikl ri üçün onlar
etirazlara qar  çox h ssas olurlar.  Bu tip u aqlardan tez-tez özl ri il  ba  bu
kimi ifad ri e itm k olar: m n pis m, heç k s m ni sevmir v  m n axma am

 s. Pis qiym tl r alanda onlar laqeyid münasib t b sl yirl r. H mçinin
kt bd nk nar f aliy tl  d  onlar yet rinc  maraq göst rmirl r. Adi

yeniyetm rd n f rqli olaraq depressiyal  yeniyetm r gündüzl ri, h mçinin
ax amlar  erk n yat rlar. Tez-tez mü yy n t dbirl rd n qabaq( bayramlar, ad
günl ri v  s.) onlar ba  a  v  m  a ndan ikay tl nirl r. Eyni zamanda
bu yeniyetm rd  riskli davran lar mü ahid  olunur, onlar spirtli içkil r v
psixo-aktiv d rmanlardan istifad  ed  bilirl r, bunu is  onlar bel  izah edirl rki
bu mü lic vi m qs d üçündür.
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DEPRESSIVE DISORDERS IN CHILDREN AND ADOLESCENTS

The paper is aimed to consider depressive psychopathology in children
and  adolescents.  A  definition  of  depression  as  well  as  its  application  for
childhood and adolescence is presented in the introduction of the article. The
next section is a description of the most common symptoms of pediatric
depression. The last section is focused on different manifestations of depressive
disorders in the different age groups including preschool children, school
children and adolescents.
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ÀÁÑÒÐÀÚÒ
TYPOLOGY AND PSYCHOLOGICAL FEATURES OF

MERCENARY CRIMINALS

In daily activity of prison psychologists the important place occupies
definition of some psychological features of the persons, reflecting the typical
forms of reaction, mechanisms of the adaptation and character of social
interaction in the environment. The received information allows to predict and
supervise variants of expected behaviour, to choose optimum ways of the
focused control from outside various structural divisions of criminally-
executive system.

In article the typology of mercenary criminals to three signs is
considered: on motives of criminal behavior, on degree of stability of criminal
installation and on character of criminal acts, also it is investigated
psychological features condemned for profit-motivated crimes.
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NCL N XLAQ -M  SFERASINDA DEPRESS V
XÜSUS YY TL N T ZAHÜR FORMALARI

liyeva Humay Ayvaz q .
ADPU-nin I kurs magistrant .

Açar sözl r: nclik, xlaqi-m vi sfera, f rdi üur, psixi sa laml q,
emosional pozuntular, depressiya, davran  motivl ri.

: ,  - ,
, , 

, , .
Key words: youth, moral sphere, individual consciousness, psychological

health, emotional disorders, depression, behavioral motives.
Giri . xlaq insanlar n öz davran lar nda r hb r tutduqlar  prinsip, forma

 qaydalar n m cmusu v  onlar n h yatda bir-birin , ail , k kollektivin ,
mill , bütövlükd  c miyy  olan münasib tl rin ifad sidir. Psixoloji

dqiqatlar n tic sind  mü yy n edilmi dir ki, xlaqi bilik v  anlay lar n
nims nilm si prosesi mür kk b xarakter da r. G ncl rd xlaqi bilik v

anlay lar n inama çevrilm si üçün h min bilik v  anlay lar n davran
motivl ri v  onlara uy un xlaqi ad tl r sistemind  möhk ml ndirilm si t b
olunur. [5, 114-116]

ncl rin xlaqi m vi sferas  onlar n emosional v ziyy ti il  bilavasit
laq dard r. Psixoloqlar g ncl rin davran  t crüb sini, praktik f aliyy tini

onlar n emosiyalar  il laq ndirm yi vacib hesab edirl r. Emosional sferada
ba  ver n probleml r xlaqi hissl rin formala mas na m nfi t sir göst rir.

Müasir dövrümüzd  g ncl r aras nda yay lm  emosional probleml r
ras nda depressiya xüsusi mövqey  malikdir. T dqiqatlar göst rir ki,

depressiya g ncl mi  x st likl r s ras ndad r. [4, 56-58]
Depressiya ilk növb hval-ruhiyy nin enm si, nitqin, h ki aktivlik

sür tinin azalmas  il  xarakteriz  olunur. Bu zaman hval n enm si o d
güclü ola bil r ki, h tta x st  suisidal meyll r d  formala a bil r.  Daha d qiq
formada depressiyan n sas v lav lam tl ri a dak  kimi f rql ndirilir.

Depressiyan n sas lam tl ri:
Pasiyent üçün qeyri-normal hesab edil n s viyy k uzun müdd t

hval n enm si
Ad n pasiyent üçün xo  olan m uliyy  ayd n formada mara n v

al nan zövqün azalmas
Dem k olar ki, h r gün mü ahid  edil n yorulma v  güc tük nm si.

Depressiyan n lav lam tl ri:
Özün inam n v  özünüqiym tl ndirm  hissinin enm si

bsiz özünüt nqid  v  ya qeyri-adekvat günahkarl q hissi
krarlanan ölüm v  ya özün sd fikirl ri v  ya intihar davran

Dü ünm  v  fikir c ml  qabiliyy tinin azalmas
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Tormozlanma v  ya h canla mü ayi t olunan psixomotor f all n
pozulmas  (subyektiv v  ya obyektiv)

st nil n növ yuxu pozuntusu (yuxusuzluq v  ya yuxuculluq-süstlük)
ki d yi nliyi il  mü ayi t olunan i tahan n d yi si (artmas  v

ya azalmas )  [8, 22-24]
Depressiv simptomlar aras nda yuxu pozuntusu v  i taha pozuntusu b n

yanl  olaraq izah edilir. Bel  ki, sas n bu xsl rd  i tahan n azalmas ,
qidadan imtina xüsusi vur ulan r. Lakin qeyd etm k laz md r ki, qida meylinin
artmas  da mü ahid  edil  bilir. El  d  yuxu rejiminin pozulmas  il  meydana

xan h dd n art q yuxuculluqla yana , heç cür yata bilm  hallar  da
göst rilm lidir. Yuxusuzluq da depressiyan n lav  simptomlar  s ras na
daxildir.

DQ QATIN MATER AL V  METODLARI
dqiqat APU-da 15 yanvar- 15 fevral tarixl rind  40 n r aras nda

apar b. T dqiqat i tirakç lar  aras nda 24 n r qad n, 16 n r is  ki i
olmu dur.

dqiqat materiallar na a dak lar aiddir: Demoqrafik sor u v  “Bek”
depressiya sor usu. [2, 252]
       N tic rin i nm si is  SPSS proqram  16-c  versiyalar  vasit si il  h yata
keçirilmi dir. K miyy t göst ricil ri t- student meyar  vasit si il  müqayis
olunmu dur, keyfiyy t göst ricil ri is  Pirsonun 2   v  Mann-Whitney U-test
il  ölçülmü dür.

DQ QATIN N
dqiqatda i tirak ed n xsl rd  g  münasib tl ri, h yata

bax lar , xsiyy tl raras  münasib tl ri, bilavasit  özün  aid olan fikirl ri,
mçinin yuxu, qida rejimi, fizioloji göst ricil ri v  s. ara lm r. N tic r

analiz edil rk n bu göst ril n lam tl rin cinsind n, ya ndan, sosial status v
hsilind n, h mçinin dig r faktorlardan as  olaraq nec  mü ahid  edilm si

ara lm r.
lk növb  cins amili il  Bek sor usu n tic ri- g ncl rd  depressiya

göst ricil ri aras nda as q ara lm r. Qad nlarda orta bal 21.3±9.8,
ki il rd  is  23.1±9.4 t kil etmi dir. Daha sonra Mann-Whitney U-test il
ölçülmü  v  statistik miyy  malik n tic r al nm r. ( 2= 139, df= 38,
p= 0.04) hesablamalara sas n dem k olar ki, g ncl r aras nda ki il rd
qa nlara nisb n depressiyan n yay lma hallar  çoxdur.

ncl rd  ya  artd qca depressiv lam tl rin n  d  art b- azalmas
si d  sual do urur. Bel  ki, ya  amili depressiv lam tl rin t zahüründ

kan verici, yaxud müsb t istiqam td  nizamlay  faktor kimi nec  ç  edir?
tic r ara ld qda m lum olmu dur ki, 17- 21 ya lar aras  g ncl rd

depressiyan n orta göst ricisi 21.5±8.7, 22-27 ya lar aras  g ncl rd  is  23.5±
11.8 al nm r. T- student meyar  vasit si il  müqayis  edildikd  t=-0.5, df=
38, p= 0.4 t kil etmi dir. Bu n tic  statistik miyy  yax nla r. Statistik
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tic sas n dem k olar ki, g ncl r aras nda ya  artd qca depressiv hval-
ruhiyy nin d  artmas  mü ahid  edilir. Bu is  onlar n xlaqi hissl rind ,

rl rind , ümumiyy tl  m vi sferas nda öz t sirini göst rir
ncl rin sosial statusu il  depressiv lam tl r aras  as q ölçüldükd

lum olmu dur ki, a  sosial statusa m xsus g ncl rd  depressiv göst rici
22.6± 9.14, orta sosial statusa m xsus g ncl rd  22.1±9.9, yüks k sosial statusa

xsus g ncl rd  22.6± 9.2 t kil etmi dir. N tic r statistik miyy
yax nla r. ( 2= 0.3, df=2, p=0.8) G ncl rin sosial statusu onlar n m vi

rl rind , h yata bax lar nda müxt lif formada özünü biruz  verir.
  Hesablamalara sas n is  dem k olar ki, orta sosial statusa m nsub

ncl rd  depressiv xüsusiyy tl r daha çox t sadüf edir v  bu f rq onlar n
xlaqi-m vi sferas nda da ksini tap r.

Diaqram 1. Depressiv göst ricil r v  sosial status aras  as q.

Yüks k xlaqi keyfiyy tl r insanlar n c miyy tin m qs dl ri il  mü yy n
edil n praktik f aliyyy tind  formala r. F aliyy t prosesind  c miyy tin
nümun ri ideallar  t kkül tap r. Müxt lif biyyatlarda göst rilmi  h min

lumatlar n t dqiqat i tirakç lar nda nec  t zahür etdiyini öyr nm k üçün
depressiv lam tl r v xsl rin m ulluq amili aras  as q ölçülmü dür.

rd  depressiya orta göst ricisi 21.8±8.8, i n g ncl rd  26.6±14.8,
heç bir k sah sind  f aliyy t göst rm n xsl rd  15±5.6 t kil etmi dir.

2=0.7, df=2, p=0.6) Statistik n tic r göst rir ki, k f aliyy ti göst n
ncl rd  depressiv lam tl r daha çox mü ahid  edilir. Bu is  f aliyy tin

düzgün seçilm si, düzgün t kil olunmamas , müvafiq ya  dövrün  uy un
olmamas , h mçinin dig r ail  probleml ri il laq dar ola bil r.

Ya ay  amili g ncl rin h yata bax lar nda, s rv t meyll rind , d rl r
sistemind  f rqli kild  özünü göst rir. T dqiqat i tirakç lar  aras nda

skunla ma amilinin depressiv lam tl  hans  formada t sir etdiyini
öyr nm k üçün hesablama apar ld qda m lum olmu dur ki, r mühitind
ya ayan g ncl rd  depressiya orta göst ricisi 21.5± 8.9, k nd mühitind
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ya ayan g ncl rd  is  29.3± 16.1 t kil edib. ( t= -1.3, df= 38, p=0.1) Al nan
tic r statistik miyy  yax nla r. T dqiqatda i tirak ed n g ncl rin çox

kiçik bir hiss sinin k ndd  ya ad  fakt  onlar n n tic rind  böyük f rql
özünü göst rmi dir. Dig r t dqiqat n tic rin sas n r mühitind  ya ayan

ncl rin psixi sa laml nda mü ahid  edil n probleml rin onlar n xlaqi
vi sferas nda da probleml  s b oldu unu dem k olar.
Al nan n tic rin müzakir si

- dqiqat n tic rin sas n dem k olar ki, depressiya ki il rd
qad nlara nisb n daha çox mü ahid  olunur v  bu onlar n m vi
al mind  f rqli probleml  s b olur.

- Depressiv lam tl r daha g ncl mi  xarakter da r. 22-27 ya lar aras
ncl rd  is  depressiv lam tl r daha qabar q ifad  olundu undan

onlar n d rl r sistemind , h yata bax lar nda da f rql r oldu u a kara
r.

- k f aliyy ti g ncl rd  t rbiy  edici istiqam td  h ll edici
miyy  malikdir.  rejimi öz növb sind  bir s ra psixoloji

probleml  t kan verm si s bind n i n g ncl rin h yata bax lar
 s rv t meylind  müvafiq f rql r üz  ç r.

- ncl rin m nsub oldu u r v  ya k nd mühitini ictimai üuru
onlar n f rdi üurunda da öz ksini tapd ndan dem k olar ki, k nd v

rd  ya ayan g ncl ri xlaqi-m vi sferas nda f rql r ya an r.
- Psixi sa laml q, xsiyy tl r aras  münasib tl r, hans sa bir psixi

st liyin olmas  g ncl rin xlaqi üurunun ifad sind  vacib t sir  malikdir. Bu
bd n dem k olar ki, yüks k xlaqi üura malik g ncl rin formala mas

üçün ilk növb  onlar n psixi statusunda probleml rin ya anmamas rti
öd nilm lidir.
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Resume

When we speak about youth’s morality, their mental health, we must pay
attention their problem. One of the actual youth problems is hardness to get an
education. Unemployment is another great problem among youth. Difficulty
which young people face is to find a good job after graduation. Problem of
unemployment leads to material problems. The housing problem is still
unsolved. They have to live unsettled life in hard conditions. Some of them
have even nowhere to live. Lack of your own dwelling prevents to create young
families.

Family problems appeared in resent time in dysfunctional families where
not enough love and warmth. Lack of attention from parents results in conflicts
with children. Problem is also a generation gap. Every new generation is
different from the one that preceded it. Today the differences are especially
considerable.  The  adults  always  believe  that  they  know  best  only  because  of
their greater life's experience. Moreover in this article, have spoken not only
about their mental health, morality and depression that observed in youth.
Depression can cause a lot of problem and influence morality.

http://www.pubmed.com
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ÖZÜNÜD RKETM  PROSES
tullayeva Ayt n,

ADPU-nun II kurs magistrant .
Açar sözl r: Özünüd rketm , inki af, davran .

e : , , .
Key  words: selfknowledge, progress, behavior.

   Özünüd rketm - insan n öz maraq v  t labatlar , bilik s viyy sini,
arzu v  ist kl rini, davran  motivl rini habel  özünü hissed n v  dü ün n vir
varl q kimi d rk etm si v  qitm tl ndirm si prosesidir.

Bu proses insana özünü trah mühitd n seçm k v  f rql ndirm k imkan
verir. Özünüd rketm  sosial xarakter da r v  bu proses insanlar n qar ql
laq si olmadan formala a bilm z.

Qeyd etm k laz md r ki, insan n bir xsiyy t kimi formala mas  v
inki af  özünüd rketm  prosesi ba  verm n mümkün deyildir.
Özünüd rketm nin inki af xsiyy tin inki af  il  birba a ba r. Psixoloqlar
bu inki af  bir neç  m rh  ay rlar.

1. Psixololaqlar n fikrinc  bu m rh  insan n “öz b nin  sahib
olmas ” v  onda ixtiyari h tl rin yarand  dövrü hat  edir.

2. Bu m rh  u aqlar n yerim  ba lad  dövrd n t kkül edir.
Bu zamnan onlarda özün xsus kild  müst qillik formala ma a
ba lay r. U aqlarda art q özünüd rketm nin primitiv lam tl ri meydana

r, öz “m n”i haqq nda ilkin t vvürl r yaran r. Lakin bu m rh
insan özünü yaln z dig r insanlarla qar ql laq  z mind  d rk edir. Y ni
insan n özünüd rki ilk növb  ba qa insanlar n d rki vasit sil  h yata
keçirilir.

3. Bu m rh  özünüd rketm  nitqin inki af  il  birlikd  c yan
edir. U aq nitq  yiy ndikd n sonra ba qalar n h tl rini öz
ist kl rin  müvafiq olaraq istiqam tl ndirir v  ba qa insanlar vasit sil traf
mühit  t sir göst rir. U aq davran nda ba  ver n bu d yi iklikl r, onun

rketm  s viyy sinin eyni zamanda ba qa insanlara münasib t v
davran n da d yi sin  s b olur. Lakin xsiyy tin inki af  bununla

hdudla r.
Daha sonralar insan n dünyagörü ü, s rv tl r toplusu,

özünümü yy netm  v  özünüt hlil v  s. formala r v  özünüd rketm  yeni
xarakter k sb etm  ba lay r.

Özünüd rketm  anadang lm  xarakter da r o, f rdin inki af n
tic sidir.

Özünüd rketm xsiyy tin strukturunun sas komponentl rind n biri
olub, el  bir daxili mexanizmdir ki, onun köm yi il  insan n yin ki, k nar t siri
qavramaqla  kifay tl nmir, bununla yana  müst qil kild  öz imkanlar  d rk
ed k öz f aliyy tini t nziml yir. N tic  insan yaln z xarici mühiti ks
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etdirmir, eyni zamanda özünü bu mühitd n ay raraq öz daxili al mini d rk
edir(4,s.65).

Özünüd rketm  bir t fd n mü yy n m rh rd xsiyy tin psixi
inki af  t sbit edir, dig r t fd n ixtiyar kild  insan davran n daxili

nziml yicisi kimi onun g k inki af na t sir göst rir. O, xsiyy tin
inki af n sas rtl rind n biri olub xarici t sirl rl xsiyy tin daxili

ziyy tini v  onun davran  formalar  tarazla lmas na xidm t edir.
Müasir dövrd  özünüd rketm nin onlarla t snifat  mövcuddur.

 Çesnakovaya gör  özünüd rketm -psixi prosesl rin toplusudur, hans ki
onlar n vasit si il  insan özünü f aliyy tin subyekti kimi d rk edir v  onun özü
haqq nda t vvürl ri “m n” obraz nda ks olunur(3,s.83).

V.Q.Maralovun fikrinc  özünüd rketm - “m n” in bir subyekt kimi öz
“m n”obraz  d rk etm si f aliyy tidir. Eyni zamanda “m n” obraz  bir
subyekt kimi “m n” in strukturuna daxil olaraq özünüidar  funksiyas  yerin
yetirir”.

Bir çox t snifatlarda ad n özünüd rketm nin iki sas c ti
rql ndirilir.

1. Özünüd rketm nin bir sosial varl q kimi xsiyy tin sas
xüsusiyy tind n biri olmas .

2. Özünüd rketm nin obyektinin d rk ed n subyektin özü y ni insan
olmas .

Özünüd rketm nin sas meyarlar  a dak lard r.
1. nsan n özünü traf mühitd n seç , ay ra bilm si v  özünü müst qil bir

varl q kimi d rk ed  bilm si.
2.Öz aktivliyinin d rk olunmas .” M n öz “m n”imi idar  edir m”.
3. nsan n özünü ba qalar  vasit sil  d rk etm si. “ m nin ba qalar nda

gördüyüm keyfiyy tl r m nin özümd  d  ola bil r”.
4. M vi qiym tl ndirm nin, refleksiyan n mövcudlu u, daxili

crüb nin d rk olunmas .
Özünüd rketm nin sas funksiyas  insana slind  onun nec  olma sn

rk etm  v  qiym tl ndirm  imkan verir.
B.Q. Ananyevin fikrinc  özünüd rketm nin ba ca funksiyas

xsiyy tin davran n idar  olunmas  t kil edir.
 L.S.Vqotski özünüd rketm nin strukturunda a dak sas lam tl ri

mü yy n etmi dir.
1. nsan n özü haqq nda bilikl ri toplamas , onlar n vacibliyi v

laq liliyi.
2. Özü haqq nda bilikl rin d rinl dirilm si.
3.Psixologizasiya( insan n t dric n öz daxili al mi haqq nda t vvürl

daxil olmas ).
4. nteqrasiya (özünü vahid kild  d rk etm k)
5. nsan n f rdiyy t olmas  d rk etm si
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6. Özünü, öz xsiyy tini qiym tl ndirm si il  ba  daxili m vi
qiym tl ndirm  meyarlar n v  özünüd rketm nin f rdi xüsusiyy tl rinin
inki af .

Vqotskinin fikrinc  özünüd rketm nin strukturu insan n aid oldu u sosial
mühitd n as r.

.Çesnakova özünüd rketm ni üç komponentin vahidliyi kimi q bul
edir.

1. d rketm ( özünüd rketm )
2. nsan n özün  emosional-m vi münasib ti
3. xsiyy tin davran n iradi-h ki t nzimi.
V.V.Stolin özünüd rketm nin inki af nda üç m rh ni ayr d edir.
1.Üzvi m rh - bu m rh  özünüd rketm  insan n fiziki “m n”ini ks

etdirir v  bura yaln z insan n ya ant lar  daxildir( kefsizlik, zginlik v  yaxud
gümrahl q, yüngüllük, daxili minamanl q hissi v  s.)

2. F rdi m rh - bu m rh  “m n” obraz  f rdin ona verdiyi t bl
uy un olub olmamas ks etdirir.

3. xsi m rh  is  insana onun m n konsepsiyas n vahidliyind n v
tam formala mas nda x r verir.

Özünüd rketm  olduqca mür kk b bir prosesdir v  insan n bir xsiyy t
kimi formala mas  v  h yatda öz yerini v  mövqeyini mü yy n ed  bilm si bu
prosesl  bilavasit  ba r.
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The selfknowledge is the process of perceiving interests, wishes, emotions
and sense of the hyman by himself.  Selfknowledge does not attain innate
character, it is a result of the man activities.

AFFEKT V POZULMALARIN SINDROMLARI V  ONLARIN
STEML  T

liyeva P rvin
BDU-nun II kurs magistrant

Açar sözl r: affektiv pozuntu, maniakal sindrom, depressiv sindrom,
hipomaniya,  qar q affektiv epizod.

: , ,
, .

Keywords: affective frustration, psychotherapy, a therapeutic alliance, a
repeated episode.

Maniakal sindrom – n, gümrah hval-ruhiyy , sakitl n ,
silm n adl q, eyforiya, h ki oyan ql q v  assosiativ prosesl rin

tezl sil  mü aiy t olunan bir v ziyy tdir. X st  daim h td dir: r qs
edir, mahn  oxuyur, q hq yl  gülür; fikirl ri tez-tez bir-birini z edir.
Maniya zaman  t kkürd  xarici ox arl q v  s sl nm  gör  assosiasiyalar
üstünlük t kil edir. Assosiativ prosesl rin tempinin get-ged  gücl nm si,
“ideya ax ”, b n d  nitq dola ql  d sin  g lib çat r (dola ql
maniya).

tl r canl , tez, ifad li olur. X st  hiperaktiv olur, h r ey  qar r,
bir çox i  ba lay r v , bir qayda olaraq, heç birini ax ra çatd rm r. Sindromun
inki af yla b rab r h tl r m zmunsuzla r, m nas zla r (qeyri-m hsuldar
maniya). bilik, tez q qlanma, hirsl nm  v ziyy  yeni çalar qat r (q bli
maniya). ks r hallarda yuks lmi , ekspansiv, ac ql  v  ya ubh li hval
mu ahid  olunur v  bu h min f rd üçün anormal v ziyy t t kil edir.

Maniakal x st r indiki zamandan çox g yl   ya ay rlar.
Keçmi n ancaq xo  xatir ri, yax  hadis ri yada sal rlar. Maniakal epizod

skin ifad  edilmi  s viyy hval n yuks lm si il  xarakteriz  olunur, bu
bsiz nlikd n, dem k olar ki, n zar t olunmayan h cana q r d yi

bil r v  sosial adaptasiyan n miyy tli d  pisl sin  g tirib c xara
bil r. B zi maniakal epizodlarda yuks k hval-ruhiyy n daha cox ac qlanma

ubh li munasib t mu ahid  olunur.
Maniakal epizodlar ad n q fild n ba lay r v  2 h ft n 5 aya q r

davam edir (epizodun orta davametm  mudd ti 4 aya yax n t kil edir).
Hipomaniya – yünguül d li maniakal epizod, bu zaman davran  v

funksional adaptasiyada d yi iklikl r maniakal epizoda uy un g n s viyy
skin ifad  olunmam r, eyni zamanda davametm  müdd ti o q r uzun

deyil ki, bu v ziyy t siklotimiyaya aid edilsin. Hipomaniya hval n davaml
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yüks lm si, h dd n art q çal qanl q, yüks k f all q v  k skin n  çarpan
firavanl q,zehni v  fiziki m hsuldarl q kimi xüsusiyy tl rl  s ciyy n
pozuntudur [1].

Depressiv epizodlar  bipolyar affektiv pozuntu zaman  maniakal
epizodlara nisb n daha tez-tez rast g lin  bil r. Depressiv sindrom q mgin,

rli, h zin hval, h ki ba q, tormozlanma, assosiativ prosesl rin
ifl sil  ged n bir hald r. Depressiv x st r üçün h yata pessimist bax ,

 ümidsizlik, u ursuzluq v  b lalara düçar olma h can  xasd r.
Ke mi n n pis xatir ri, xo ag lm z, a r, k rli  hadis ri xat rlay rlar.
Mimika q mli, k rli olur. Suallara gecikm yl , lakonik, sakit s sl  cavab
verirl r.B n tam h tsizlik, donmu  q mli mimika mü ahid  olunur
(depressiv stupor). B zi hallarda is  h dsiz h can, h ki oyan ql q, bir
küncd n dig rin  vurnuxmaq, özün ziyy t verm k c hdl ri mü ahid  olunur
(h canl  depressiya).

Depressiv pozulmalar n ifad  edilm  d sind n as  olaraq, yüngül,
orta, a r v  psixotik simptomlar  olan a r depressiv epizodlar ay rd edilir.

Depressiv epizodlar n yüngül, orta hallar nda x st hval n a
dü si, i güzarl q v  f all n azalmas  ba  verir. H mçinin, sevinm k, l zz t
almaq, maraqlanmaq, fikrini c ml dirm k kimi xüsusiyy tl r d  a  dü mü
olur. Cüzi bir i  gördükd  k skin yorulma ba  verir. Ad n yuxu pozulur v

taha z ifl yir. H tta x st liyin yüngül formas nda bel  özünüqiym tl ndirm k
 özün inam h mi  azalm  olur. ks r vaxt x st ni “özünün günahkar v

faydas z olmas ” fikirl ri narahat edir. raitd n as  olmayaraq somatik
simptomlarla mü aiy t olunan hval n a  dü si mü ahid  olunur. Bunlara
insan  h sl ndir n, ruhland ran traf amill  mara n itm sini, s rl r,
xüsus n d  sübh tezd n gücl nmi  depressiy an n yaranmas , k skin n
çarpan psixomotor tormozlanman , h can , i tahan n itm sini, ar qlaman  v
libidonun (cinsi meylin) a  dü sisi misal göst rm k olar [2].

Psixotik simptomlar  olan a r depressiv epizod diaqnozu say qlama,
hallusinasiya v  ya depressiv stuporun olmas  zaman  qoyulmal r.

Depressiya – h can, yuks k hals zl q, g ksizlik hissi, intihara dair
fikirl r, i tahan n azalmas , yuxusuzluq, psixomotor tormozlanma v  ya

can, h mcinin muxt lif somatik simptom v ikay tl rl  mu ayi t olunan,
hval-ruhiyy nin enm si il  s ciyy n psixi pozuntudur.

Depressiv pozuntu ist nil n ya  dovrund  ba laya bil r. Lakin bununla
yana  o daha cox 25-30 ya  aras  ba lay r. Depressiyalarda daha uzun mudd t
davam etm  meyl mu ahid  olunur (orta davametm  mudd ti 6 aya yax nd r),
lakin bu mudd t nadir hallarda bir ild n art q c kir. O q fild n (m n guclu
stressl   laq dar) yarana bil r v  ya bir nec  gun v  h ft  mudd tind  t dric n
inki af ed  bil r. Bu zaman depressiyan n lam tl ri kimi h can, t la
tutmalar  v  ya ümumi narahatl q mu ahid  edil  bil r [3]. Depressiv epizodun
davaml  bir nec  aydan, bir nec  il k t ddud edir, mualic  olunmadan
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ya anan depressiya epizodlar  ad n 6 aydan 9 ayad k davam edir. Depressiya
krarlanan (residiv ver n) x st likdir. Birinci epizoddan sonra residiv t hluk si

50%, ikinci epizoddan sonra 75%, ucuncu epizoddan sonra 90% t kil edir.
Residiv gost ricil ri 45 ya dan yuxar  qruplar aras nda xususil  yuks kdir.
Remissiya dovrund  insanlar n coxu ilkin hallar na qay rlar, lakin b zi

st rd  qal q lam tl r d  qeyd  al r. Dem k olar ki, butun hallar n 20%-
, xususil  d  adekvat mualic  il  t min olunmayan hallarda, depressiya

xroniki x st liy  cevrilir v  remissiya olmadan kecir. Depressiyan n n a r
tic si intihard r. Depressiyadan ziyy t c n xsl rin 15-20%-i h yatlar na

intiharla son qoyurlar. Depressiv pozuntu pasiyentin fiziki sa laml na m nfi
sir gost , yana  ged n somatik x st liyin gedi ini a rla ra bil r. Bundan

lav  depressiya zaman  ur k-damar patologiyalar n yaranmas  ehtimal  da
art r [4].

 Bipolyar pozuntunun birinci v  ikinci epizodlar  aras ndak  interval
ad n 4 il v  daha uzun mudd t t kil edir. Cox zaman ilk maniakal epizodun
meydana c xmas na q r pasiyentl r bir nec  depressiv epizod kecirirl r.
Epizodlar n ba  verm  tezliyi, remissiyalar n v  k skinl rin xarakteri
xeyli muxt lif olur, ancaq ya  otdukc  remissiyalar n q salmas na meyl
mu ahid  edilir. Mualic  almam  pasiyentl rin h yat  boyu 10-dan art q
maniakal v  depressiv epizod qeyd olunur [5].

 Qar q affektiv epizod klinik klin qar q olmas  v  ya hipomaniakal,
maniakal v  depressiv simptomlar n sür tl  (bir neç  saat rzind ) d yi si il
xarakteriz  olunur, h min simptomlar n az  iki h ft rzind  v  bu vaxt n cox
hiss sind  movcud olmal rlar [6].
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Summary
Syndromes of affective infringements and their system organization

People with major depressive disorder (MDD) experience periods of at
least two weeks of symptoms that often include sadness, emotional heaviness,
feelings of worthlessness, hopelessness, guilt, anguish, fear, loss of interest for
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normal daily activities, social withdrawal, inability to feel pleasure, physical
apathy, difficulty in concentrating, and recurrent thoughts about death. Manic
episodes are characterized by hyperactivity, feelings of grandiosity or
omnipotence, euphoria, constant agitation, obsessive work or social activity,
increased sexual drive, racing thoughts and surges of creativity, distractibility,
compulsive shopping or money spending, and sharp mood swings and
aggressive reactions, which may include physical violence against others.
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Pedaqoqlar n agirdl rl  qar ql  münasib tl ri bir-birin  olan el  bir
yön lm dir ki, onlar n qar ql  anla mas rtl ndirir. Bu  is  öz növb sind
davran n qar ql  korreksiyas na g tirir. Ümumilikd  t lim subyekt-subyekt
münasib tl rinin formala mas  prosesidir. T lim xsiyy tl raras  münasib tl r
vasit sil  ba lay r v  bitir.  Mü llim - agird  qar ql   münasib tl ri  t lim v
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rbiy  m rinin h llind sas rol oynay r. T lim prosesind  el   qa ql
münasib tl rin yarad lmas  n rd  tutulur ki, burada h r iki t f qar ya
qoyulmu  m qs dl  çata bilsin. kda n sas nda bu prosesin

tirakç lar  aras nda pozitiv münasib tl rin saxlanmas  durur  v lb tt ,
kda q qurulmas  üçün t bat v kda lar n f aliyy ti bir-birini

lumatland raraq h yata keçirm si vacibdir. Bel likl , t lim prosesind  xüsusi
psixoloji atmosfer yaran r ki, burada t lim subyektl ri bir-biri il  qar ql
laq  olur. Bu, f aliyy t priyomlar n hesab na deyil, subyektl rin bir-birin

isiqam tl nmi  olmalar n n tic sidir. L.S. V qotskinin dediyi kimi dostluq,
qar ql  inam, köm k  sas nda qurulmu kda q xsiyy  özünü  k f
etm   imkan verir.   T lim o vaxt effektli al r ki, peadaqoq agirdin

aliyy tin   m har tl  r hb rlik edir. Birg  f aliyy  s x kild  qo ulmu
agirdin xsiyy t keyfiyy tl ri, liyyatlardak  müst qilliyi  bu cür

kda n sas  t kil edir [ 5, 433].
Mü lliml  bel  qar ql  münasib tl rd   olan agirdin  daha aktiv v

rb st olmaq imkan  yaran r. Bundan ba qa, bu aktivliyi düzgün idar  etm kl
agird xsiyy tind  müsb t yönümlü d yi iklikl rin ba  verdiyini görm k olar.

Qeyd etm k laz md r ki, t lim prosesind ki mü llim v agird aras nda
münasib tl rin  nec  qurulaca  ünsiyy t v  qar ql  t sir vasit rinin
xarakterin  birba a t sir edir.  lk növb  indiy k  kimi  formala  olan
mü llim – agird  münasib tl rinin  tipl ri il  tan  olaq.  Onlar rti olaraq 4
tip  bölünür.
Birinci  tip – “mü llim- agird” yüzillikl r rzind  t lim prosesinin apar
didaktik modeli olmu dur. Bu model mü llim v agird aras ndak  bilavasit
laq saslan r. Bel  pedaqoji qar ql  t sirin “prototipi” ana v  u aq

aras ndak   münasib tl rdir.  Didaktik agird-mü llim  münasib tl ri praktikada
müxt lif t dris formalar  v  metodlar  il  mü aiy t olunur. Burada aktualla an
münasib tl : mentor(mür bbi) v agird; “evd  m kt b” mü llimi  v agird ;

drisin müxt lif sah rind  ustad v agird; xüsusi qay ya ehtiyac  olan u a
rpaedici-pedaqoji, korreksiyaedici v  tibbi proqram kontekstind  f rdi olaraq
drisin apar lmas  aiddir.

Müasir  raitd  bu  model  müxt lif  forma  v  variantlarda  mü llim  v
agird aras nda f rdi – didaktik laq , yarad a v  müst qilliy

stimulla ran i ,  f rdi olaraq t lim probleml rinin  müzakir si v
konsultasiyas  kimi i nir.  Bu tip pedaqoji qar ql  münasib tl rin  ikilik (cüt

kilind  dominantl q xarakterikdir.
kinci tip - “mü llim-auditoriya” – bu böyük sayda insan kütl sin

sih t verm , t viqat, mobilizasiya, maarifl nm  m qs di da yan dialoji
formada müraci tdir. Auditoriya il  ünsiyy tin sas formalar  ç , t bli ,

ruz , mühazir dir. Burada material n v  yeni informasiyan n rasional v
“ekonomik”  t qdim  olunmas sas  rol  oynay r.  Bu  tip  t lim  ali  m kt b   üçün

ciyy vidir.
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Üçüncü tip  - “mü llim – qrup”- münasib tl ri aiddir.  Bu tip üçün
vasit siz kommunikasiya xarakterikdir. H mçinin kommunikasiyan n çoxt fli

 qar ql  münasib tl rin  qabar q  kda q  xüsusiyy tin  malik  olmas
il  seçilir.

Dördüncü  tip  üçün  -  “  mü llim  -  t lim  vasit si  –  agird”  distant  t lim
xarakterikdir. Burada t lim kompüter v  dig r texniki vasit rl  h yata keçirilir
[7, 278].

Qeyd etdiyimiz kimi münasib tl r ümumilikd  t lim v  idraka yön ldir.
Burada  sas rt partnyorlar aras ndak  münasib tl rdir. Qar ql  münasib tl r
öz növb sind  emosional, iradi, koqnitiv v  praktik qar ql  t sirin müxt lif
aspektl rini ifad  edir. H mçinin bu aspektl r insanlar aras nda   psixoloji
laq nin  yaranmas nda, bir-birl rin  informasiyan n ötürülm sind   h lledici

rol oynay r.  Psixologiyada  münasib t dedikd  obyekt v  onun xass rinin
qar ql  t siri n rd  tutulur[ 1, 623].

agirdl r t find n t crüb nin m nims nilm si  xsi münasib tl r
xaricind  mümkün deyil. M hz münasib tl r ç rçiv sind agird mü llimin
qiym tl ndirm sini ba a dü ür. H m d agird özü d  mü llimini
qiym tl ndirir. Mü llim  münasib t agirdin u urunu rtl ndirir. Pedaqoqa
qar  pozitiv münasib t t lim  mara , agirdl rin  bilikl  yiy nm  ist yini
art r, f aliyy  v kda a mara  gücl nir. Bel  qar ql  proses olmasa

xsiyy tin formala mas  ba  verm z. H mçinin bu zaman mü llim n yin
korreksiyaya ehtiyac  oldu unu, m nims nildiyini v  özünün n
saslanaca  mü yy nl dir  bilir. Bu  m nims  prosesl ri öz-özün  ba

vermir. Formala an agird xsiyy ti  mü llimin d st yi n tic sind  dig r
insanlar n n r nöqt sini, davran  v ll rini n  alma n vacibliyini
öyr nir.

agirdin bütün xsiyy t keyfiyy tl rinin n  al nmas  çox sasd r.
Bu, t limin tempini v  keyfiyy tini d yi  imkan ver n rt kimi ç  edir.
Mü lliml agirdin da   t kc  t dris metod v  vasit rinin t tbiqind n
ibar t deyil.  Burada m vi laq  olmal r.  Mü llim ötürdüyünün agird

find n q bul edilm sin , özününkil dirm sin rait yaratmal r. Bu
vi laq  emosional, qiym tl ndirici v  iradi xarakter da r. Pedaqoji

psixologiyada  el  hallar m lumdur ki, agirdl r heç d  h mi  mü llimi q bul
etmirl r.   T dqiqatlar göst rir ki, agirdin mü lliml  olan münasib ti agird
üçün çox ön m da r [4, 244].
          N.A. Berozovin v  Y.L. Kolominskiy mü lliml rin agirdl rl  ünsiyy t
still rini mü yy nl dirm  çal lar. Onlar ünsiyy t still rini bel
qrupla blar.
- Aktiv-müsb t
- Situativ
- Passiv-müsb t
- Passiv-m nfi
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- Aktiv-m nfi
          U aqlardan “S ni ba qa sinf  keçirs r, kiml  getm k ist rdin:
mü lliml , dostlar nla, yoxsa t k?” Aktiv – müsb t ünsiyy t stili olan mü llimi
agirdl rin 74%-i , situativ olan agirdl rin 47%-i , m nfi olan  36%-i , Passiv-

nfi-19%-i, n hay t aktiv-m nfi ünsiyy t stili olan mü llimi  22% agird “özü
il  götürm k” ist rdi.  Bu o dem kdir ki, agirdl rl kda q münasib tl ri
quran mü llim h m t lim , h m d m ümumilikd  m kt  münasib ti b rq rar
edir. Yuxar da qeyd etdiyimiz v  bu yönd  apar lan dig r t dqiqatlar göst rir ki,
heç d  h r bir qar ql  münasib t kda a v agirdin
özünüaktualla rmas na t kan vermir. Demokratik ba lan ca  – b rab rliy ,
optimizm , qar ql  köm saslanan qar ql  münasib tl r u urlu ola bil r.
           Demokratiyala man n “sirri” –  pedaqoq v agirdl r aras nda v
ümumilikd  pedaqoji kollektivd  h mr yliyin qazan lmas nda, yarad
mikromühitin yarad lmas ndad r. Bel  münasib tl r o vaxt real olur ki,
pedaqoqlar  özl rinin  daxili psixoloji yenid nqurma mexanizm rini analiz
edir, daha çox s mimi olma a çal araq, agirdl rinin müxt lf f aliyy t v

xsiyy t c tl rini yax ya do ru d yi dirm  çal rlar. Bu, agirdl rl
münasib tl rin yax la mas na v  m vi yax nl n  yarad lmas na s b olur [
2,18].

Mü llim v agird ünsiyy tind  pe kar bilik v  bacar qlar mühüm rol
oynay r. Öz f nnini yax  bildikd  v  d rs  qar  böyük h si olduqda mü llim
üçün  müvafiq vasit rd n istifad  etm kl   laq  qurmaq çox asan olur. Heç

 mü llimin yaln z akademik qabiliyy tl ri v  bilikl ri m qs uy un
qar ql  münasib tl ri h mi  t min etmir. T crüb  çox  vaxt  ksin  al r:
mü llim material , f nni  yax  bilir, ancaq u aqlarla münasib tl ri al r. Elmi
faktlar n  rhi  onu  el  m ul edir ki, ideya v  anlay lar dünyas na dalaraq

 görür, n  d   e idir.
mçinin mü yy nl ib ki, mü llim davran n xarici obraz  sezir,

ancaq onun motivini mü yy nl dirm kd  ç tinlik ç kir. Qeyd etm k laz md r
ki, davran n yaln z xarici obraz n  qavran lmas  konfliktl  n tic  bil r.
Bu is  t lim  neqativ münasib tin yaranmas na s b ola bil r. Konfliktl rin
çoxu mü lliml rin u aqlar  ba a dü dikl ri v  sinifd ki qar ql
münasib tl ri düzgün qiym tl ndirm diyi  zaman mü ahid  olunur. U aqlarla
ünsiyy t qura bilm n mü llim n tic  d rsin  material  izah ed  bilmir v
bu da öz növb sind  d rsin  daha çox pozulmas na s b olur [3].

Ünsiyy tin idrak f all nda  rolu haqda bir çox t qdiqatlar apar lm r.
dqiqatç lar qrupunun fikrinc  ünsiyy t say sind  koqnitiv prosesl rin

dinamikas nda,  problem situasiyan n d rk olunmas nda v   n tic rin
al nmas nda   d yi iklik ba  verir. Bundan ba qa M.L.Lisina ünsiyy tin u n
idrak  f all na t sirini öyr rk n mü yy nl dirdi ki, bu iki faktor bir-biri il
laq lidir. Ünsiyy tin intensivliyi  özlüyünd  idrak  f all rtl ndirmir.
sas mahiyy t ünsiyy tin m zmunu v  istiqam tidir. r ya  u n
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aktivliyini t qdir edirs  aktivlik, axtar  f aliyy ti daha da art r ki,  bu da
problemin h llin  köm k edir. Ünsiyy t idrak f all  iki halda : agirdin
ünsiyy t material na v  insan davran na diqq tin art lmas na köm k etm kl
art la bil r. H mçinin sonuncu halda qavray n effektivliyi v  kommunikativ
siqnallar n f rql ndirilm si ba  verir [6, 91].
          Mü llim - agird qar ql  münasib tl rin  dig r bir növü afillasiya

labat na istinad ed k bel  qrupla r: konyuktiv v  dizyunktiv.
Konyuktiv qar ql  münasib tl r - raz la ma, birl saslanaraq

kda q kimi ç  edir. Buraya müvazin tin, sakitliyin saxlanmas , r van
ton, zarafatlar, özünüt nqid v  özünüironiya, bax larla  mübadil , kontakda
distansiyan n olmamas , qar ql  köm k v  s. aiddir. Dizyunktiv  is  - sosial
distansiyan n saxlan lmas , yüks k tonlu intonasiyalar, s sl nm r, fikirl rl
mübadil nin olmamas , hörm tsizlik v  kobudluq, hövs sizlik v  q rars zl q ,
mü llimi v  ya agirdi d st kl  bilm , raz la mama, ks t fi dinl
bilm  v ks t fi t nqid etm , art q yer lav  t b, mrl r ir li sürm k,
birg  f liyy td ki xsi rolu qeyd etm , ünsiyy tin dayand lmas , verbal v
fiziki kontakt n   olmamas  v  ya onun s fra  endirilm si, soyuqluq, yadla ma v
s. aiddir. Dizyunktiv  qar ql   münasib tl r kda n sas nda dura
bilm z. Ona gör  ki, o xs  müst qil, rahat, qorxsuz olma a mane olur. Bel
münasib tl r mü llim – agird konfliktl rin  g tirib ç xar r ki, bu da h r bir
agird  f rd kimi yana lmas na mane olur. T crüb  göst rir ki, agirdl r

mi  köm  g n, keçil n mövzu il  u aqlar n diqq tini c lb ed n,
mövzunun praktik miyy tini izah ed n, agirdl rin fikrini ba a dü üb
razl la ma  bacaran, sakit v  t mkinli olan, agirdl rin yax  c tl rini qeyd
ed n mü llim  hörm t edirl r. Mü llim d  daha çox xo  g n v  konyuktiv
qar ql  münasib tl ri al nan agirdl rin xsiyy ti v   f aliyy ti haqq nda
bunlar  qeyd edir: oxumaq h si, d rs  s y göst rm , çal qan, ard l, s mimi,

ssas, ünsiyy tcil, n zak tli, yax  m nims  v  mü llimi ba a dü
qabiliyy ti, t nqidi düzgün qavrama v  ya dlar na müsb t t sir göst rm
qabiliyy ti olan agird [4, 248 ]. T dqiqatlar göst rir ki, mü llimin
kommunikativ t siri agirdl rl  qar ql  münasib tl rin tipind n as r.
Yarad lan mikroiqlim pedaqoqun xsiyy t keyfiyy tl rind n v  f aliyy tind n
as r. Bu da öz növb sind agirdl rl  konyuktiv v  ya dizyunktiv
münasib tl  g tirir.

Mü llim- agird münasib tl rin  kiçik bir ekskursiya bel  onlar n t lim
 t rbiy  üçün nec  vacib oldu unu göst rir.  Bel likl , t limd  yaxs  n tic ni

o vaxt almaq olur ki, mü llim v agirdl rin qar ql  münasib tl ri birg
aliyy t üçün optimald r v  bu münasib tl r h r iki t fd  qar ql  xo
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                                              Rezume
         The said article clarifies the essence of the teacher-pupil relations and
deals  with  several  kinds  of  relations  in  the  education   situation.  Also  the
problem of how teacher-pupil mutual relations affect the pupil’s attitude to both
the lesson and education is touched upon in the said article. The main idea of
the article is that positively established mutual relations-based education results
in great success.
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KKÜR M YY  V  MÜST LL

Dos. R. .Cavadov

Bu bir h qiq tdir ki, “çox bilm k”, heç d  “dü ünm yi bacarmaq”
dem k deyildir. H  vaxt  il  Heraklit demi dir ki, “a  bilikl rin çoxlu u
öyr tmir”. Sanki bu fikri t sdiq edirmi  kimi E.D. lenkov yaz r: “A l
(müdriklik) özü –özlüyünd  “bilik” deyil, t hsilin hafiz  “qoydu u”

lumatlar n m cmusu deyil, n  informasiya, n  d  sözü –sözl , termini –
terminl laq ndir n qaydalar y r. Bu bilikl rl  düzgün f aliyy t
göst rm k bacar r, h min bilikl ri real h yat n, obyektiv reall n hadis  v
faktlar  il laq ndirm k, ba ca is  müst qil olaraq bu bilikl ri art rmaq,
tamamlamaq bacar r – h r bir müdrik f ls  ta q dimd n a  bel
mü yy n edib”. [1, s.9]
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Burada iki c t diqq ti c lb edir: a) “bu bilikl ri real h yat hadis ri
 faktlar  il laq ndirm k bacar ”,b) “müst qil olaraq bu bilikl ri ld

etm k”. H r iki c t t kkür müst qilliyinin sas göst ricil ridir. Buradan iki
istriqam td  n tic  ç xartmaq mümkündür.

vv la, ali m kt bd  t rin t lim f aliyy tinin optimal sur td
kil etm k üçün t kkür müst qilliyinin t kkülün  xüsusi diqq t

yetirilm lidir. Çünki bu keyfiyy t cisim v  hadis rin mühiyy tini, onlar
aras ndak  qanunauy un laq  v  münasib tl rin aç lmas nda sas rol oynayan

kkürün inteqral keyfiyy tidir.
Dig r t fd n, t rin t lim f aliyy tini optimal sur td  t kil

etm k üçün onlarda müst qil sur td  bilik ld  etm k, d rk etdiyi cisim v
hadis ri bir-biril  tutu durmaq, onlara müxt lif t fl rd n yana maqla ba
yön li  (ustanovka) yaratmaq mümkündür. Bunun üçün bir s ra z ruri rtl rin
gözl nilm si vacibdir:

a) t  t qdim olunan elmi informasiyalar n b sitl dirilm sin  yol
verilm li, ksin  onun problem xarakterini gücl ndirm li,

b) informasiyalar n dialoji formada –fikir mübadil si, r y toqqu mas
formas nda çatd lmas  ön plana ç kilm lidir,

 c) qar ya ç xan problem v  ya m nin t zadl  –ziddiyy tli
tl rin , onlar n ara lmas na diqq ti art rmal ,

d) t  veril n suallar n h r hans  biliyi yada salmaq, b rpa etm k,
xat rlamaq istiqam tind  deyil, informasiyalar n seçilm sin ,
qar la rlmas na,  öz t kkür süzg cind n keçirm , praktikada, real

yatda ondan nec  s li istifad  etm k olar istiqam tin  diqq t
yetirilm lidir,

e) t rin özl rinin saul verm sini, problem ir li sürm sini, bu v  ya
dig r m  bar  öz fikir v  mülahiz rini sasland rmas  stimulla rmaq
laz md r.

Lakin n  almaq laz md r ki, bu c tl r ist r orta, ist rs  d  ali
kt bl rd  g nc n slin mü yy n bilikl ri m nims sini, yadda saxlamas

heç d  inkar etmir Çünki, “öz –özlüyünd  ayd nd r ki, m niyy t
(m nims nilmi  bilil r ehtiyat , ümumi h qiq tl r) n  q r yüks k olarsa,

n özünü büruz  verm si üçün bir o q r böyük v  geni  imkan olar. r
bu ehtiyat  müst qil olaraq t krarolunmaz situasiya il laq ndirm k
qabiliyy ti (bacar ) yolxdursa – ümumiyy tl  a l yoxdur, h tta, geni  bilik
ehtiyat  olsa da, onun olmamas  –a ls zl q var”.[1, s.15]

tirdiyimiz iqtibas bizim apard z t dqiqatlardan ld  etdiyimiz
tic rl  tamamil  üst-üst  dü ür.

Çox vaxt bel  bir hal mü ahid  olunur: m ni, problemi h ll etm
çal an adam mövcud bilikl ri il  dü düyü situasiya aras nda laq  yarad r,
lakin bu laq  z minind  yürütdüyü mühakim  nisb n dolay  yolla ba  verir.
Bu da art q liyyatlar, çevirm r, mühakim r apar lmas na v  uzun –uzad
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qaydalar n t tbiq olunmas na s b olur. N tic nin ld  olunmas  prosesi
li hesab edil  bilm z. Heç übh siz ki, yürüdül n mühakim nin

sasland lmas  onun sübutlulu u il laq dard r ki, bu da laz m g ldikd
xsiyy tin öz nöqteyi –n rind  durmas  ba qalar n m ntiqind ki

çat mazl  görm sini, müxt lif fikirl r iç risind n n adekvat olan
seçm sini v  s. t b edir. Y ni geni  bilik ehtiyar n olmas  vacib olsa da

lledici deyildir. Çünki bu halda bilik ehtiyat na münasib t, ondan yerind
istifad  etm k, onu yeni rait  t tbiq etm k kimi mühüm m r yaddan

xar la bilm z. “Zehni bilik ehtiyatlar  il  z nginl dirm k”faydal r, lakin
min bilik ehtiyatlar na yarad  münasib t, onlar  müst qil sur td ld

etm k, laz m g ldikd  t tbiqini bacarmaq, fikri f aliyy t, intellektual f aliyy t
niyy tinin olmas  t b edir. Bel  bir t kkür m niyy ti f rdin ictimai

crüb ni d rind n m nims si, intellektual s viyy sinin yüks lm si il
laq dard r. H m d  burada çox ciddi qar ql  as q mövcuddur. F rdin

intellektual s viyy si yüks ldikc  onun ümumi t kkür m niyy ti d
yi ikliy  m ruz qal r. Bel  bir fikirl  raz la maq olar ki, “a l, intellekt

ümumiyy tl , yaln z bütün vv lki insan n sill rinin yi il  yarad lm
kkür m niyy tinin f rdi m nims nilm si prosesind  formala r. slind ,

l tarix n inki af ed n t kkür m diyy tinin t hsilin gedi ind  f rdin xsi
nailiyy tin , xsi mal na çevrilm sind n ba qa  bir ey deyildir”. [1, s.21].
Burada diqq ti c lb ed n c tl rd n biri m hz, f rdin öz s yi say sind  yüks k

kkür m niyy tin  sahib olmas r. H m d  bel  bir t kkür m niyy ti
rdin öz xsi mal na çevrilir. Bundan lav , h min ideyada t kkür

niyy tinin h yat prosesind  qazan lmas n z rur ti, mümkünlüyü qeyd
edirlir. Bizim apard z eksperimentl rd n ld  edil n n mühüm

tic rd n biri t rd lveri li raitd  t kkür müst qiliyinin mü yy n
viyy  qald lmas n mümkünlüyüdür.T bii ki, burada “t kkür orqan n

yütkinliyi” d  az rol oynam r. Y ni xarici v  daxili t sirl rin köm yi il
rd  t kkür müst qilliyini inki af etdirm yin vacibliyi q na tidir.

rd n qaç rmaq olmaz ki, “g nclikd n doqmatik t kkür , müc rr d
formullara h dsiz “ehtiram”göst rm  öyr dilmi  adam, h mi  h yatla –onun
üçün çox xo ag lm z olan –toqqu maya düçar olacaqd r. Elm onun müc rr d
formullar  v  qaydalar  il  onun üçün kor-koran  p sti  predmeti, h yat is  -
müc rr d h qiq tl , bütöv h yat n konkretliyi aras ndak  ziddiy ti h ll etm k

rur ti qar nda qoyulmu  isterik üçün ba dan ba a b han  olacaqd r. O,
buna lap ld n öyr dilm diyind n, y qin ki, özünü itir k v  ora-bura
vurnuxacaqd r”. [1, s.59]

 B s yeti kd  olan n sli bel  bir v ziyy td  qoymamaq üçün n
etm k laz md r? lb tt , bu sual daha çox ali m kt bd  t lim-t rbiy
prosesind  t  g nclikd  t kkür müst qilliyinin inki af etdirilm sin
müsb t t sir ed n hans  yol v  vasit rd n istifad  edilm sil  ba r. Bel
mühüm yollardan biri t dris prosesind  t rin müst qil i in , onun
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kilin , planla lmas na v  h min i  mü llim t find n edil n köm k
 n zar tin m zmun v  mahiyy tin  xüsusi diqq t yetirm kdir.

rin müst qil i in  pedaqoji r hb rlik müxt lif yollarla h yata
keçirilir. Bir s ra ölk rd  bu prosesd  “tyutor” sistemi böyük rol oynay r.
Tyutor sisteminin, y ni mü llimin münt m f rdi –qrup m rinin
mahiyy ti ondan ibar tdir ki, o himay sind  olan bir neç  t  il
universitetd  t hsil ald qlar  bütün vaxt rzind  münt m sur td  m ul olur.

m d  tyutorun himay sind  say  2-d n 10-a v  ya daha art q olan qrup ola
bil r, lakin ideal hal tyutorun bir t  il  m ul olmas  hesab edilir.

Tyutor slind  mü llim deyil v  o t rin akademik v  elmi
sah rd ki r hb ri, t rbiy çi hamisi kimi müxt lif f nn mü lliml ri il  onlar
aras nda laq ndirici rolunu oynay r. Tyutorun t lim –t rbiy  prosesind ki
rolunu qiym tl ndir k qeyd etm liyik ki, t  üçün yax  hamiçinin olmas
yax  mühazir çinin d rsin  getm kd n daha vacibdir. Çünki laz m olan
bilikl ri elmi biyyatdan da almaq olar, amma dü ünm yi v  i i t kil etm yi
öyr n adamla ünsiyy td  olma  heç n  il z etm k mümkün deyil.

 Tyutor kiçik qruplarla i diyi halda müsb t n tic ld  etm k
mümkündür ki, bu da tyutor sisteminin bahal  bax ndan lveri li deyil.
Buna baxmayaraq onun müsb t didaktik xüsusiyy tl rin  gör  öyr nilm si
diqq layiqdir. Bir s ra ngilt  universitetl rind  bu sistemd n t rbiy
vasit si kimi istifad  olunur. Tyutor hamiliyind ki t rl  öz kabinetind ,
auditoriyas nda, idman meydanças nda, d rn kd , biyyat c miyy tind  v  s.
yerl rd  daimi ünsiyy td  olaraq onlar n intellektual, fiziki v xlaqi
keyfiyy tl rinin inki af na böyük t sir göst rir.

Qeyd etm k laz md r ki, bizd  tyutorlar bir q r f rqli istiqam td
aliyy t göst rirl r v  onlar n m hz m sl tçi – mü llim rolunda ç  etm k

imkanlar  da yoxdur. H min funksiyan n öhd sind n g  bilm ri üçün
tyutorlar n özl ri d  elmi – n ri v  praktik s viyy  mü yy n t bl  cavab
verm lidirl r.

Bir s ra xarici ölk  universitetl ri v  ali m kt bl rind  ad n
mühazir  elmin çox mür kk b probleml ri, yaxud d rslikd  olmayan hiss r
hat  edilir. Qalan bütün m r t r t find n müst qil olaraq

öyr nilir. Mühazir  f nn  maraq oyatmal , t ri müst qil i  yön ltm li,
onlar n bu sah ki f all  art rmal r. T sadüfi deyildir ki, bir s ra inki af
etmi  ölk rin ali m kt bl rind  t rin müst qil i in  ümumi t dris
vaxt n 60% -d n art q hiss si h sr edilir. Mü llim qabaqcadan t

r verir ki, m hz hans  material, n  h cmd  v  n  vaxta q r i nilib
haz rlanmal r. T nin idrak f all  art ran mühazir rin yüks k
keyfiyy ti bir s ra amill rd n as r. Mühazir  material n yax

nims nilm sini rtl ndir n mühüm amill rd n biri mühazir rl  t rin
müst qil i inin üzvi sur td laq ndirilm si, koordinasiyas r.
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Praktik m rin m qs di mühazir  materiallar
möhk ml ndirm k v  t rl  problemi kollektiv h ll etm k qabiliyy ti,

nqidi t kkür v  müst qil i k bacar  v  v rdi ri t rbiy  etm kdir.
ssüf ki, bizim ali m kt b praktikam zda xüsus n d  problemin

kollektiv h lli m sin  kifay t q r fikir verilmir. Bu, bir t fd n ixtisasa
yön ltm k bax ndan, dig r t fd n, is  elmi –t dqiqat f aliyy tini
canland rmaq, o sah  t rd  laz  bacar q v  v rdi r yaratmaq üçün
vacibdir. Seminarlar n keçirilm si formas  müxt lif ola bil r. Yax  olard  ki,
bel  seminar m rind  t r sayca çox az olsun (y ni kiçik qruplarla).

m d  bu zaman t rin hans  probleml  ba biyyat  müst qil
seçm sin , referatlar, m ruz r haz rlayaraq ümumin müzakir sin  verm sin
diqq t art ls n. H m d  yax  olard  ki, seminarlar  diskusiya klind
apar layd . Onun m qs di t rd  müst qil intensiv qli f aliyy t bacar q v

rdi rini, informasiyan  qiym tl ndirm k, t rkibl dirm k v  t tbiq etm k,
k pe  f aliyy tini hesaba almaqla problemi müzakir  etm k v  optimal

llini tapmaq qabiliyy ti formala rmaqdan ibar tdir. T lim h r eyd n vv l,
rin özl rinin s yinin n tic si olmal r ki, bilikl rin s li

qazan lmas na, h mçinin d xsiyy td  arzu edil n keyfiyy tl rin
formala mas na g tirib ç xars n. Professional haz rl n yüks k s viyy sini

min etm kl  yana , t lim prosesi xsiyy tin inteqral keyfiyy tl rinin
formala mas , xüsus n d  müst qillliyin v  t kkür m niyy tinin
formala mas  t min etm lidir.

lim prosesind  müst qil i in s li t kili eyni zamanda t rin
qli keyfiyy tl rinin ümum n intellektual qabiliyy tl rinin inki af  üçün

mühüm rtdir. Bu c td n bütün t hsil ill rind  f rdi-qrup m si
apar lmas  çox faydal r.

rd  t kkür müst qilliyini t rbiy  etm k üçün ali m kt b
dövründ  xüsusi istedadl  t ri bir qrupa y b onlarla daima f rdi m ul
olmaq üçün yüks k istedada malik professor v  mü lliml rin seçilm si v  bu

 c lb edilm si d  çox miyy tlidir. Bel  t ri m cburi kurslarla
yükl k yox, onlar n istedad n maksimal inki af na çal maq z ruridir. Bu,
bir t dn d  t limin f rdil dirilm sin  diqq ti art rma  t b edir.  Bak
Dövl t Universitetind  son zamanlar bu istiqam td  mü yy n i r apar r v
hesab edirik onlar öz b hr sini ver kdir. T lim prosesini f rdil dir n vasit
kimi, qar ql  t limi q bul etm k olar. Yuxar da qeyd edildiyi kimi, bu,
qar ql  t lim i tirakç lar n t fl rind n h r biri üçün ist r ümum n

kkürün, ist r s  d  müst qilliyin inki af  bax ndan olduqca faydal r.
kkür müst qilliyinin inki af  v rbiy si üçün müst qil i rin

ba qa növl ri il  yana , qrup hal nda müst qil i  formas  da mühüm miyy t
sb edir. Bu i  formas ndan 3-5 n rlik qruplarda istifad  etm k olar. Burada
m kollektiv sur td  m  h ll etm k, h m d  probleml  ba  f rdi müst qil

 zaman  qazan lm  nöqteyi –n rl  gör  müzakir  keçirm k olar. Unutmaq
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olmaz ki, müasir t lim sistemi üçün t rin f alla lmas n yeni forma
 metodlar n axtar lmas sas m dir.

rin aktiv idrak, yaxud da fikri f aliyy ti is  t kkürün
müst qilliyini stimulla rmadan mümkün deyildir. M lum oldu u kimi
müst qillik müxt lif h yat situasiyalar n, xüsus n d  m qs dyönlü t lim
prosesinin t siri alt nda formala r. Müasir pedaqogika bel  bir mövqed n ç
edir ki, mü llim t lim prosesini t kil ed k v  buna müvafiq sur td  onu idar
etm kl , qar ya qoyulmu  m qs , o cüml n d  , öz yetirm rind
müst qilliyin s viyy sin sasl  t sir göst  bil r.

ncl rin müst qilliyinin inki af n iki yolu vard r:
a) t kkür müst qilliyinin v  müst qil dü ünm k v  f aliyy t

göst rm yin ilkin z ruri rtl rini xüsusi kurslarda formala rmaq laz md r;
b) bu keyfiyy ti t lim m rinin gedi ind  fasil sirz olaraq inki af

etdirm k laz md r.
Burada iki mövqe ayd n görünür: t lim m rinin gedi ind  bir s ra

xarakterik bacar qlar formala rmaq, t lim –t rbiy  prosesinin inteqral hiss si
kimi rh olunan t sirl r sistemi yaratmaq.

kkür müst qilliyi t limini ümumi t find n q bul edilmi  vacib
qs dl rind n biridir v  ona nail olmaq üçün, s li strukturada t kil

olunmu  v  adi t lim-t rbiy  prosesi i  uy unla an bir s ra  t dbirl r h yata
keçirm k laz md r. Y ni, h r hans  s viyy  t lim müst qilliy  öyr n
elementl  malik olmal r. M lumdur ki, burada n ba ca yeri mü llimin
optimal professional f aliyy ti il  yana , t rin t lim motivl ri v  onlar n

qiqi ist yi, müst qilliyi bir s rv t kimi qiym tl ndirm sidir.

biyyat:
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 – , 1975, 318 c.
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. , 1984 , 567 c.
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Summary

Here are being analysed the problems of culture and the independence
of thinking and being substantiated the necessity of the independence of
thinking for the formation of the culture of thinking. There being learned the
ways and means of the development of independence of students’ thinking.
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AG RDL N R YAZ YYAT  T  MARA IN
ARTIRILMASINDA F NL RARASI LAQ N ROLU

li Sadiq o lu  Sad qov,
AM -nin A cab di filial  mü llim

Açar sözl r: agirdl r, riyaziyyat, t lim, f nl raras laq , marag n
art lmas

: , , , 
, 
Keywords: Puplis, mathematics, training, intersubject communication,

attention strengthening.
Riyaziyyat n t drisind n aktual m rd n biri t dris material n

ümumil dirilm si, verilmi  bilikl rin sisteml dirilm si, qazan lm  bilikl rin
ri v  t crübi t tbiqin  nail olunmas r.

agirdl rin bilikl rini t tbiq etm k bacar n formala mas  mü llimin
istifad  etdiyi metodlardan çox as r. Müasir t lim metodlar agirdl rin
riyaziyyat elmin  mara n formala lmas nda geni  imkanlara malikdir.

al t lim, agirdl rd  müst qilliyi inki af etdirir, elmi dünyagörü ünü
formala r, m ntiqi n tic  ç xarma a rait yarad r. Bu bax mdan “Yeni
pedaqoji t kkürün formala mas ” tam aktuall  il  meydana ç xm  v

limd  göründüyü kimi yeni forma v  metodlar n yaranmas n ön mli
etmi dir. Bu günkü m kt bin ba ca v zif si agirdl rin yarad  t kkürünün
inki af  kimi köklü bir problemi h ll etm kl , onu bir xsiyy t kimi
formala mas  t min etm kdir. Bu m qs dl  t dris prosesinin
optimalla lmas  v  inteqrasiyas agirdl rin t lim  mara n mü yy n bir

rkib hiss sini t kil edir. Riyazi qayda, qanun v  qanunauy unluqlar  ayr -ayr
nl rin t drisi prosesind agirdl  öyr tm kl  yana , bilikl rin diferensial

formada t drisi, f nl rin qar ql laq si klind  öyr dilm si daha y cam v
li olard . Bunun üçün inteqrativ formada qurulan d rsl r agirdl rin idrak

aliyy tinin formala mas nda onlar n bilikl  mara n yaranmas nda sas rol
oynay r. F nl raras laq nin h yata keçirilm sinin formalar , metodlar , yollar
haqq nda n ri biyyat v  m kt b t crüb si z ngindir. Lakin yeni axtar lara
da çox ehtiyac var. F nl raras laq nin t kili zaman agirdl rin dünyagörü ü
geni nir, t lim  mara  art r, f nl rd n öyr nilmi  anlay lar n m zmunu v

cmi d rinl ir, t lim zaman  müxt lif f nl rd n qazan lm  bilikl  kompleks
yana r, ümumt hsil f nl rind n öyr nil n bilikl rin miyy ti ayd n d rk
olunur. Riyaziyyat t limind  f nl raras lq n istifad nin imkanlar n t tbiqi

qs dil  a dak  m ri n rd n keçir k:
Bu m qs dl  m  iki aspektd n yana maq olar:
1. Riyaziyyat f nninin dig r f nl  inteqrasiyas  bax ndan (müxt lif

nl r aras nda laq  yaratmaq).
2. nnin mövzusunun inteqrasiyas  bax ndan (bir mövzu traf nda

müxt lif f nl rin birl dirilm si).
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Bu zaman t limin differensiyas  v  inteqrasiyas  dialektik v hd t hal nda
özünü göst rir. Riyaziyyat elminin dig r elml rl  qar ql laq  t drisi çox

miyy tlidir. Çünki, riyaziyyat el  bir elmdir ki, o öz ç rçiv sin  s b qala
bilm z, dig r elml rin bütün qollar  il  qar ql  sur td  bir-birind n
faydalanmal r. Bir sözl  f nl r biri dig rini tamamlamal r. Riyaziyyat bir

ra elml rl  qar ql laq  girir ki, bunlar n aras nda fizika, biologiya,
kimya, co rafiya, astronomiya, tarix v  ba qalar  mühüm yer tutur. Ona gör  d
mü llim h r bir d rs  haz rla ark n öyr yi materiala aid agirdl  m lum
olan v  m lum olmayan faktlar  mü yy nl dirm yi bacarmal r. Qazan lm
bilikl ri sisteml dirm k v  ümumil dirm k n tic sind agirdl rin bilikl rini
vahid ideya traf nda c ml dirir. Bu m qs dl  f nl rin proqramlar  müqayis li

kild  n rd n keçirilir v  f nl raras laq  yarad lan mövzular t yin edilir.
Buna uy un laq li mövzular c dv l hal na sal r. M n, V-VI sinifl rd

bi ünasl q, musiqi, informatika, tarix v  s. VII-XI sinifl rd  is  fizika,
kimya, co rafiya, astronomiya f nl ri il laq  yarad lmas  mümkün olan
mövzular  a kar etm kl  d rsin müxt lif m rh rind agirdl r qar nda
problem ir li sürülür. H min problem  dig r f nl rd n ald qlar  bilikl r
sas nda mühakim r apararaq, ümumi n tic  g lm kl , mövzunun

motivl si üçün z rur t yaran r.
Bu laq nin yarad lmas  bir neç  m qs d üz rind  qurula bil r. M n:

a) Mövzunu elmi kild agirdl  d rind n v ürlu öyr tm k; b) Mövzunun
öyr dilm sind agirdl rd  müst qil mühakim  yürütm k, ümumil dirm  v

tic  ç xarmaq bacar qlar  inki af etdirm kl ; c) agirdl rin dünyagörü ünü
inki af etdirm kl , onlar h yat üçün  mübariz v nda lar yeti dirm kl ; ç)

agirdl rd  h yata maraq t rbiy  etm k, onlar  v np rv rlik t rbiy sin  t sir
göst rm kl .

Riyaziyyat n fizika il laq si. agirdl rin bilik bacar q v  v rdi rini
inki af etdirm k üçün riyaziyyat n fizika il laq si mühüm miyy t k sb
edir. V-XI sinifl rin riyaziyyat kursunda h ll olunan m rin ks riyy ti
fiziki düsturlar sas nda h ll olunur.

I.Riyaziyyatda h  aid m r.
agirdl r bu tipd  m r h ll etm kl  sür t, zaman v  m saf

aras ndak  as  mü yy n edirl r, bunun da riyaziyyat v  fizikada çox böyük
miyy ti vard r. Bundan ba qa bel  m r agirdl rin f za t vvürl rinin

inki af na köm k edir. M lum oldu u kimi h t m rind  3 k miyy t
tirak etdiyin  v  bunlardan h r biri m  axtar lan k miyy t ola bildiyin

gör  h t m ri 3 növ olur:
Birincid n veril n zamana sür  gör  gedil n yol, ikincid  veril n yol v

sür  gör  zaman, üçüncüd  is  veril n yol il  zamana gör  sür t axtar r.
“Qar -qar ya h t”, “H tin eyni zamanda müxt lif zamanda

ba lanmas ”, “Sür t”, “Yol” v  s. anlay lar  konkret misallarla ayd nla raq.
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. A v  B rl rind n eyni zamanda iki avtomobil qar -qar ya
yola dü dü. A rind n ç xan avtomobil saatda 35 km, B rind n ç xan
avtomobil saatda 40 km yol gedirdi. Onlar bir saatdan sonra qar la lar.

rl r aras ndak  m saf ni tap n.
Sür ti tapma a aid m r: “Aralar ndak  m saf  610,2 km olan iki

rd n eyni zamanda qar -qar ya iki avtomobil yola dü dü. Birinci
avtomobilin sür ti ikinicinin sür tind n 15 km/saat çox idi. 4 saatdan sonra
avtomobill r aras ndak  m saf  70,2 km oldu. H r avtomobilin sür tini tap n.

nd  m rinin h llind  c bri t nlikl rd n istifad  mühüm
miyy t k sb edir. M  h lli prosesind  vaxt itkisinin qar  al r v

riyazi bilikl rin agirdl r t find n t krar edilm sin rait yarad r.
: Qabar q ABCD dördbucaql nda A v C t fl rind ki bucaqlar

900 BC=CD, 8ADAB -dir. ABCD dördbucaql n sah sini tap n.

lli:
2

2xSBCD . yAB  olsun onda yAD 8  v

2

22

22

222

8)8(
088

221664
2)8(

xyy
xyy

xyy
xyy

2
8

2
)8( 2xyySABD  onda 4

22
8 22 xxSSS BCDABDABCD

olar. Cavab: 4
nl raras laq  il  yana  f ndaxili laq  d  t lim keyfiyy tinin

yüks lm sin  s b olur: X-sinifd  üstlü t nlikl rin h lli prosesind
triqonometrik funksiyalardan istifad agirdl rin yarad  t kkürünü inki af
etdirir.

Misal: 2
13

4
x

x

 t nliyinin h llini n rd n keçir k:

lli: Verilmi  t nlik üz rind  a dak  çevirm ri aparaq:

2
1

2
1

2
3

4
1

4
3

2
1

4
2

4
32123242

13
4 22 xxxx

x

x
xx

x

x

)302cos()30(sin)30(cos 02020 xx .

Göründüyü kimi x=1 olarsa, 00202 60cos30sin30cos  v  x=2 olarsa,
00202020202020404 60cos30sin30cos)30sin30)(cos30sin30(cos30sin30cos

 olur.
Dem li, t nliyin h ll ri x=1 v  x=2 olur. Cavab: x=1; x=2.
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Yuxar da qeyd edildiyi kimi riyaziyyat f nni dig r f nl rl  yana
co rafiya f nni il  d  s x ba r. Riyazi t nlikl rin h lli vasit sil  Az rbaycan
co rafiyas n inc  m qamlar na toxunmaq olur. M n, sad  loqarifmik

nlikl rin köm yi il  bütöv Az rbaycan razisi, i al olunmu  v  i aldan
sonra  qalan  razi  sah ri  öz  ksini  tap r.  Bu  m rh  xüsusi  i nmi
Az rbaycan x rit sind n istifad  olunur.

Misallar: 1)6,86(log 28,69 x
1)28,69(log 6,86 x

1)32,17(log 6,86 x
1)32,17(log 28,69 x

1)6,86(log 32,17 x
VI sinifd  is  faiz v  t nasüb anlay n t drisi prosesind  Az rbaycan n

nd t rüffat n mü yy n sah ri, biologiya v  kimya f nnin  inteqrasiya
agirdl rin h r t fli inki af  t min edir.

 1. 10 milyon hektar torpaq sah sini bec rm k üçün t qrib n 350
min at gücü laz md rsa, 157,2 min hektar torpaq sah sini bec rm k üçün n

r at gücü t b olunur?
 2. 160 q qar qda 60%, 240 q qar qda is  40% duz var. Onlar

bir qaba tökdükd  al nan qar qda neç  faiz duz olar?
 3. 150 q qar qda 30% spirt, 250 q qar qda is  70% spirt var.

Onlar  bir qaba tökdükd  al nan qar qda neç  faiz spirt olar?
 4. 3 d qiq  müdd tind  300 litr oksigen  g tir n bitkini

yarpaq sah si neç  m2 b rab r oldu unu hesablay n.
lli: nteqrasiya xarakterli m nin h lli üçün ümumi bilogiyadan

agirdl rin köm yi il  fotosintezin yekun t nliyini t rtib edilir. Kimya
nnind n m lumdur ki, bütün qazlar n bir molekulunun h cmi 22,4 litr
rab rdir. Qlikozan n nisbi molekul kütl si 180q-d r. a dak  kimi t nasüb

quraq:
ql 1804,226  olarsa;

300l-x q olar. Onda
x

180
300

4,226
4,134

180300x qx 402

nin m zmununa gör  402q 3 d qiq  müdd tind  sintez olunan
üzvü madd dir. Sintez olunmu  madd ni 1 saat üçün hesablayaq:

3 d q.---402 q

60d q.---x q olar. Onda 4,80
3
40260402

60
3 xx

x
(q). Cavab:

80,4 q.
nl raras laq rin köm yi il  göründüyü kimi fizika, kimya, biologiya

 dig r elml rin ideyalar  m nims yirl r. N tic  bilikl rin elmi sistemi
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yaran r ki, bu da üurlulu un yüks k s viyy si, sür tl  b dl  qabiliyy ti
möhk m kild  s ciyy nir.
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Role of intersubject communications in formation of interest of pupils to
mathematics studying

Ali Sadyg Sadygov, the teacher
Institute of teachers, Agdzhabedy

One of actual problems in mathematics teaching is generalization of
materials, adjustment of associations on an intersubject basis. Application in
practice of knowledge on the mathematician promotes formation of
corresponding skills at pupils. Modern methods of training help development of
independence and logic thinking in pupils.
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STRESS (HADS) V ZT RABIN X ST XANALIQ M QYASININ
ET BARLI V  H :  ( RANIN STRESS V ZT RABLI

ST )
dris Cavadnia

BDU-nun II kurs magistrant

Açar sözl r: Etibarl q, h qiqilik, iztirab, stress, x st xanal q miqyas
: , , , , 

.
Key words: reliability, veracity, agony, stress, hospital scale.

Giri :
Klinik i in h yata keçirilm si v  t dqiqat üçün bir s ra vasit  ehtiyac

vard r ki, psixoterapevtik m rin qiym tl ndirilm si v  t dqiqi üçün laz m
olan etibar v  h qiqliy  malik olsun. Bu is  i  prosesinin d qiq v  düzgün

tic  varmas  dem kdir. Klinik i  üçün münasib ölçm  vasit ri aras ndan
stress v  iztirab n x st xanal q miqyas n (Hospital Anxiety and Depression
Scale) ad  ç km k olar. Bu vasit r x st xanan n ilkin xidm tl rinin müxt lif
hiss rind  geni  t tbiq edil  v  bu lam tl r il  x st xanaya müraci t ed n

xsl rin psixi istiqam tl rini mü yy nl dir  bil r. Misal üçün Panika adlanan
pozuntu insanda vv lc n mü yy n edilm n ür k döyüntüsü v  ya ür yin

mas na g tirib ç xara bil r. Ür kl rind  problemi olmayan v  lakin
sin rinin a mas ndan ikay tl n insanlar üz rind  bu ara rma i i h yata
keçiril nd n sonra m lum oldu ki, onlar n stress qiym ti 8- d n yüks kdir.
Ad n bu cür insanlar h min lam tl  gör  h kiml  tez- tez müracit
etm lli olur v  bu is  öz növb sind  onlar n x rcl rinin artmas na g tirib

xar r. HADS miqyas  ilk d  Ziqmund v  Sneyt vasit si il  ümumi
st xanalarda müalic  üçün müraci t ed n qeyri yataq x st rinin

psioxterapevtik pozuntular n ifrat formas  tan td ld . Bu vasit r b rab r
formada qeyri- yataq x st rind  stressi ölç  bilir. ndiy  q r müxt lif
ölk rin bir çox x st xanalar nda HADS- n etibarl q v  h qiqiliyi bar sind
ara rmalar apar lm r. Hards bildirdi ki, HADS vasit ri - sümük
pozuntular  olan x st rd  stress v  iztirab n k fi üçünd  ifrat bir vasit  hesab
edilsin. Lopez Alvenga da Mekiskal  kök x st r üz rind  bu s na  apard qdan
sonra bu klinik c miyy td  stress v  iztirab lam tl rinin s na nda bu miqyas
göst rdil r. Herrero Ispaniyada ya  olan qeyri yataq x st rd  stress v
iztirab n  x st xanal q miqyas n etibar v  h qiqiliyini möhk m tibbi travma

tic si il   ( bl rin c rrahl q bölm ri, nevroloji kardiologiya) ld  etdi.
Munt ri davaml  olaraq x st xanaya müraci t ed n x rç ng x ts ri üz rind
miqyas n fasrca olan reseptini h yata keçirtdi. Kuijperin apard  ara rma

in  ür k x st liyi olmayan v  sin ri a yan x st r üz rind  HADS
miqyas n etibarl  yoxlan ld . N tic r göst rdi ki, bu miqyas y ni HADS
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münasib h ssasç q, etibarl q v  h qiqilik il  ifrata varan vasit dir. Klinik
tbiqd n lav  bu vasit r diaqnoz hiss n ba qas  il  istifad  edil n

ara rma i rind  istifad  edil  bil r. ndiy  q r randa sa lam qrup il
müqayis  stressli xsl rd  bu vasit rin etibarl  ölçm k üçün p rak nd
formada ara rmalarla h yata keçirildi. Bu ara rma i ind  möt r
metodologiyadan istifad  etm kl  bel  bir mühüm n tic  varmaq ist yirik ki,
bizim vast ri k sm  nöqt ri, daxili harmoniya, etibarl q v  h qiqilik
msal na yiy nm kd  köm k ed  bilsin.

qs d:  ran psixoloq v  psixoterapevtl rin ara rma c miyy ti
etibarl  v  h qiqi ölçm  elementl rin  ehtiyaclar  vard r. Bu ara rma i i
anormal c miyy t il  müqayis  stressli v  p ri an insanlarda HADS
anketl rinin etibarl q v  normalla lmas ndan ibar tdir.

 “Ruzbe” x st xanas na müraci t ed n 261 n r stressli v  eyni sayda
cinsiyy t bax ndan b nz r olan sa lam insan bu ara rma i ind  i tirak etdi.
Etibarl q d sini ld  etm k üçün x st r klinik müsahib n sonra Varsi.
D. S. M. münd ricat sas nda onlar n stressinin dörd miqdar  müashib  aparan
(psixoloq v  psixoterapevt) vasit si il  bir miqyas (10) sas nda k miyy t

snifat  h yata keçirildi. Qiym tl ndir nl r miqyaslardan ld  edil n
qiym tl rd n x rsiz idil r. Habel  obyektiv bir meyar ld  etm k v  onun
etibarl q qiym tl ndirm sind  d xal ti iki BAI v  BDI s na ndan istifad
edildi. Bundan lav  s naq v  t krar s na n etibarl  ölçm k üçün klinik
nümun nin 10% - i üç günd n sonra t sadüfi olaraq seçildil r v  yenid n
qiym tl ndirdil r.

st xanya müraci t ed n 261 n r stressli v  eyni sayda cinsiyy t
bax ndan eyni olan sa lam insan bu ara rma i ind  i tirak etdi. H r bir
qrupda 123 (47/1%) ki i v  138 (52/9%) qad n i tirak edidi. S na n nec
keçirilm si üçün s naq aparanlar ilk önc  t limat verildi. T limatda s naqda

irak ed n xsl  nec  davranmaq, kda q üçün onda meyl yaratmaq,
repondentin düzgün cavab verm si v  dig r m  toxundu. T limat n daha
effektli al nmas  üçün bir s ra texniki vasit rd n d  istifad  edildi. Yekun
olaraq t limat iki saatdan ibar t olan iki iclasda h yata keçirildi. Ara rman n
icra amill ri Tehran n Ruzb  x st xanas n qeyri - yataq x st ri bölm sin
müraci t etm kl  psixoloq v  psixoterapevtin göst rdikl ri x st ri bu
ara rma i ind  i tirak etm  d t etdik. 261 stressli x st  psixoloq v
psixoterapevt t find n klinik müsahib n sonra n rd  tutulan s naqlar

kmill dirdil r. Etibarl q d sini ld  etm k üçün x st r klinik
müsahib n sonra Varsi. D. S. M. Münd ricat sas nda onlar n stressinin dörd
miqdar  müashib  aparan (psixoloq v  psixoterapevt) vasit si il  bir miqyas
(10) sas nda k miyy t t snifat  h yata keçirildi. Bu qiym tl r v  anketl rd n
ld  edil n qiym tl r aras nda ba q msal  s naqlar n etibarl q msal

göst rdi. Habel  s naq v  t krar s na n etibarl  ölçm k üçün klinik
nümun nin 10% - i üç günd n sonra t sadüfi olaraq seçildil r v  yenid n
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qiym tl ndirdil r.  Ölçm  elementl ri stress v  iztirab n  x st xanal q (HADS)
anketind n ibar t idi. HADS, öt n h ft rzind  x st rd  planla lan stress

 iztirab d sind n x r ver n 14 meyarl  özü m lumat ver n bir vasit dir.
Onun icra edilm  müdd ti be  d qiq dir v  orada yoxlan dan keç n insan 16
ya dan ba layaraq qocal q dövrün  q r olan m rh ri hat  edir. Bu
vasit r yeddi hiss li stress alt miqyas  v  yeddi hiss li iztirabl  alt miqyasd r
ki, onlar n h r ikisind  müsb t v  yalan dioqnozlar n ehtimal  azaltmaq üçün
cismi lam tl ri ixtisara salm lar. HADS anketinin stress miqyas n n az
miqdar  xo  hal tin olmamas n qiym tl ndirilm si üz rind

rküz mi dir. Bel likl  HADS anketi cismi x st liyi olan x st rd
stress v  iztirab lam tl ri üçün müxt r v  faydal  radikal vasit ni t qdim
edir. Xülas  olaraq HADS miqyas  ümumi x st n qeyri yataq x st rind
stress v  iztirab  qiym tl ndirm k v  h can pozuntusunun idd tini mü yy n
etm k üçün etibarl  bir vasit  hesab edilir. Sigmond Snaith t klif edir ki, ola
bilsin ki bu miqyas dig r qruplar üçün d  möt r olsun, amma buna
baxmayaraq bir q sa müsahib  yolu il  t kmill dirilm sin  ehtiyac duyulur.

na n h r bir hiss si 0-3 miqyas  üz rind  qiym tl ndirilir. Buna gör  d
HADS anketinin stress v  iztirabl  alt miqyaslar  0-21 aras nda d yi ir. H r iki
alt miqyas üçün 0-6 aras  qiym t adi v  t bii,  8-10 aras  qiym t yüngül, 11-14
aras  orta v  15-21 aras idd tli kimi n rd n keçirilir.

BDI- nin stress anketi: BDI 21 hiss n ibar t olan bir anketdir ki, stresssin
rif edilmi lam tl ri o cüml n q mginlik, günah hissi, m bb tin

itirilm si, sosial gu ne inlik v  intihar fikirl rini d rl ndirmi  olur. Bu
vasit r vv lki iki h ft rzind  x st nin davran  v  xasiyy tini ölçür v
müalic  prosesin  cavab kimi qiym tl ndiril  bil r. BDI anketi stress üçün özü

lumat ver n n geni  yay lm  vasit rd n biridir. BDI anketi stressli
psixoterapevt x st r vasit si il  t krar n mü ahid  olmu lam t v  bax lar

 mü yy n h dd  is  stressli olmayan psixoetrapevt x st r sas nda mü yy n
edilmi dir. Bu anketd  meyarlar stress idd tini qiym tl ndirm k üçün
seçildil r v  bir xüsusi stress n riyy sini göst rm k üçün n rd
tutulmam lar. Stressin bu ölçm  miqyas  dünyan n bir çox dill rin  t rcüm
edilmi  v  özün  etibar qazanm r. BDI meyarlar  dörd variantdad r v  0-3
miqyas  üz rind  qiym tl ndirilir. Üz rind  s naq apar lan xs onun indiki
hal na uy un g n variant  seçm lidir. Bel likl  ballar n toplusu 0-63 aras nda

yi  bil r. Bu zaman is  ballar yüks ldikc  stressin idd ti d  artm  olur. Bu
miqyasda stress idd ti üçün Bek v  Setiz t find n t qdim edil n t snifat is

dak  kimidir. (0-9) lam tsiz, (10-18) yüngül stress, orta stress (19-29) v
idd tli stress (30-63).

BAI, Bekin iztirab anketi:  21 variantdan ibar t olan bu anket iztirab n
yay lm lam tl rini hat  edir. Üz rind  t crüb  apar lan respondentl r cavab
ver n öt n h ft rzind  öz ziyy tl rinin miqdar  onun qar ndak
sutunu i ar kl  bildirirl r. Suallar n imtiyazverm  üslubu ümumiyy tl  (0),
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yüngül (1), orta (2) v idd tlidir (3). Bel lik  0 – dan ba layaraq 63-  q r
rdin qiym t hat si b rab r olmal r. Anketl r vv lc n t dqiqatç

find n t rcüm  edildi v  be  psixoloqa (r y bildirm k üçün) t qdim edildi.
r bir münsif psixloq anketin h r bir hiss sini ayr - a qda yoxlamaqla be
tl bli bir miqyas sas nda h r bir hiss inin t nasüb miqdar  t snif etdil r.
r uy unluq miqdar  dördd n a  idis  bu sah  müt ssisin n ri

öyr nilir v  t tbiq edilirdi. vi statistik analiz üçün SPSS statistikas
istifad  verildi. Alfay Kronbax statistik s naqlar , Perason v  t- test
ba qlar ndan isitfad  edildi ki, onlar n h r birinizin izah  m tnin iç risind

ar  edilmi dir.
tic : tic r göst rir ki, HADS, ran n klinik c miyy tind  t tbiq

üçün laz m etibara malikdirl r. BAI, BDI v  HADS üçün bu ara rmada
qdim edil n k sm  nöqt ri onlar n mü llifl ri vasit si il  t qdim edil n

nümun  il  f rql  malikidr ki, onun izah  m ni bax mdan oldu u üçün
qal nin sonunda qeyd edilmi dir.

r iki qrupun evlilik v ziyy ti 1 ci c dv ld  göst rilmi dir. Bu
dv ld  t qdim edilmi  informasiyalara gör  bu qrupda subay x st  qrup evli

qrupdak xsl rd n daha çoxdur. Bu v ziyy t sa lam qrupda f rqlidir. Habel
1 ci c dv ld  sa lam v  x st  qrupun t hsil durumu da öz ksini tapm r. Bu

dv  gör  t hsil bax ndan iki qrupun v ziyy ti t qrib n b nz rdir.
Ara rman n ilkin planlanmas na sas n bu ara rmada müxt lif

miqyaslarda x st rin qiym t ba  v  kliniki müsahib n ld  edil n
miyy t qiym tl ndirilm si hesaba al naraq miqyaslar n etibarl  üçün bir

msal rolunu oynad . Ba q msal n xülas si 2 ci c dv ld  verilmi dir.
Müqayis  üçün xarici v  h qiqilik meyar ld  etm k üçün ilk önc  BDI
(p<0/001, r=0/70) v  BAI (p<0/001, r=0/72) klinik k miyy t qiym tl ndirm
ba q msallar  hesaba al nd .

dv l 1: H r iki sa lam v  x st  qrupda t hsil s viyy si, subay v
evlil rin % göst ricisi

nanlar st sa lam
subay 152 36
Evli 109 225
toplam 261 261
Orta t hsilli 171 180
Ali t hsilli 90 81
toplam 261 261

dv l 2: Klinik k miyy t qiym tl ndirm  il  stress v  iztirab n ölçm
miqyaslar  qiym tl ri aras nda ba q msallar

HAD-d HAD-a BDI BAI
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miyy t
qiym tl ndirilm si

0/59 0/53 0/70 0/72

HAD-d 1 0/77

BDI 1

HAD-a 1 0/76

BAI 1

Müzakir :
Bu ara rman n sas m qs di ranl  stressli xsl rind  stress v

iztirab n x st lik miqyas n vaciblik v  norma göst ricil rinin t qdim
edilm sidir. Bu i in metodologiyas  el  planla lm  ki, ran c miyy tind
bu sah  apar lan s naqlar n etibarl q v  h qiqilik d sini ölçm k olsun. Bu
ara rma i ind  stress v  iztirab n miqdar  sah sind  klinik k miyy tin
qiym tl ndirilm si biz  köm k etdi ki, BAI v  BDI anketl rinin h qiqiliyini
ölçm k il  onlar  b rab r formada xarici meyar kimi istifad  ed k v  HADS
altmiqyaslar n ölçü h qiqiliyi üçün z min haz rlam  olaq. Demoqrafik faktlar
göst rir ki, iki qrup y ni x st  v  sa lam insanlar cinsiyy t, evlilik v  t hsil
bax ndan b rab r v  ox ard rlar. Bel  n  çarp r ki, bu halda iki qrupun
müqayis si daha h qiqi n tic rl  sonuclans n. Bu ara rmada sa lam
nümun  biz  s naqlar n seçim etibar  bar sind  xatirc mlik ld  etm  köm k
etdi. N tic r göst rdi ki BAI v  BAD anketl ri yax  etibarl q d sin
malikdirl r. Bu n tic  haz rk  ara rmada iki s na n xarici meyar (external
criterion) kimi rol ifa etm si üçün z min haz rlay r.
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.
ran 

. 
 HADS 

. 261 , 

. 123 (47/1 %)  ( )  138 (52/9 %) 
.

Resume.
Iran  psychotherapists society need  investigate reliability measurement

in patients. Work business of this investigating of the HADS questionnaires in
comparison with abnormal society  stress and anxiety. 261 persons whom
dressed from point of view sex in the stress and the same number in the work
business of this  investigating. 123 (47/1%) men (males) and 138 (52/9%)
women take part in the each group.
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SUISID NIN B ZI ASPEKTL RI

                     . . ,  . 

                                                   
M qal  suisidal davran n mahiyy ti, onu do uran s bl rin

psixoloji xüsusiyy tl ri rh olunur. Mü llifl r suisidal davran  haqq ndak
riyy  elmi-psixoloji konteksd n yana araq problemi t hlil etmi r.

M qal  suisidal davran  yaradan faktorlar göst rilir, intihar ed nl rin
konfliktl ri, psixoloji sars nt lar  qeyd olunur. Göst ril n i   h mçinin
toplanm  materiallar t hlil olunur, ümumil r apar r, elmi n tic r

xar r.
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SOME ASPECTS OF PSYCHOLOGY OF A SUICIDE
                     M.V. Veliyev,  A.M. Mustafayev

Summary
In article essential features of psychology of a suicide reveal. Authors,

first of all, represent psychological essence of theories of suicide behaviour.
Further factors of suicide risk are marked. The special attention is given to
structure of suicide experience. It is told about feelings people inclined to a
suicide. Are specified in conflicts which underlie suicide behaviour. In the
conclusion results of the spent work are generalised.

ÖZÜNÜT RB N T KKÜL V NK AFININ PS XOSOS AL
XÜSUS YY TL

sibova Salat n aban q .
ADPU-nun II kurs magistrant

Açar sözl r: t rbiy , özünüt rbiy , yeniyetm lik ya  dövrü
: , c , 

Key words: Self-education, juvenile
Yeniyetm  dövrü il  ba  n çarpan bax lardan biri – bu dövrd

özünüt rbiy  olan güclü meyldir. Aktiv özünüt rbiy  prosesi sas n bu
dövrd  ba lay r v  bu v  ya ba qa formada insan n ömrünün sonuna kimi
davam edir. Yeniyetm lik dövründ  özünüt rbiy nin ba lan ndan söz
açark n biz , ilk növb  o fakt  n  al q ki, 12-13 ya na çatm  u aqlar
intellektual v xsi özünüt kmill dirm  imkanlar  haqq nda fikirl
ba lay rlar v  bu m qs  çatmaq üçün üurlu v  istiqam tl nmi  s y
göst rirl r. Özünüt rbiy  mü yy n inki af yolu keçir. r onun sas ya
dövrl rini qavrama a çal saq , onda onun bütün yaranma yolu ya  m rh ri
üzr  a dak  kimidir

Birinci m rh  - fiziki v  iradi özünüt rbiy ,yeniyetm lik dövrü. Bu ya
dövründ  yeniyetm nin fiziki v  iradi özünüt kmill dirm sind  m qs d

xsiyy tin xüsusi vasit  v  m ql rin istifad si il  c sar t , dözümlülük,
özünüidar , özün inam v  s. iradi keyfiyy tl rinin yax la lmas r.Eynil
bu fiziki inki afa da aiddir.

kinci m rh  - xlaqi özünüt kmill dirm , erk n g nclik dövrü. Bu
zaman n çox rast g lin n özünüt rbiy  m qs dl rinin –özünd  kübar xsi
keyfiyy tl rin yarad lmas  anlam , xlaql  , xeyirxah, köm  haz r olmaq v  s.
kimi ba a dü ül n  ruhi, m vi inki af r.
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Üçüncü m rh  - pe kar özünüt rbiy  - orta v  son g nclik dövrü (20-
40 ya  aras ). H yat n bu dövrün   i güzar f aliyy td  özünüt kmill dirm
dövrü kimi baxmaq olar, hans  ki, bu dövr insanda ümumilikd  pe karl q üçün
seçilmi , pe  i  üçün vacib olan keyfiyy tl rin, bacar qlar n, v rdi rin
kompleksi il  ba r. Özünüt kmill dirm nin pe kar m qs di bu ya
dövründ  meydana g k bir çox insanda möhk ml nir v  h yat nda

miyy tli m qs dl rd n olur.
Dördüncü m rh  - sosial dünyagörü lü özünüt rbiy , insan h yat n 40

– 45 ya dan sonrak  ömrü. Burada özünüt kmill dirm nin m qs di sosial
pozisiyan n, dünyagörü ün, h yata mü yy n bax n olmas r.  B n be inci

rh  d  rast g linir, humanistik psixologiyada insan n
özünüaktualla rmas n realiz  olundu u ali m rh  kimi qeyd olunur.

nsan n özünüt rbiy sinin inki af nda göst ril n m rh rd n ikisi
yeniyetm lik v  erk n g nclik dövrün  dü ür. Bu dövrl rd xsi
özünüt kmill dirm  il  m ul olman n u uru, onun n tic ri insan n
xarakterini xsiyy t kimi mü yy n edir.

Yeniyetm  fiziki, iradi, xlaqi özünüt kmill dirm  nec  daha yax
köm k etm k olar? lk növb , u aqlar n özünüt rbiy  istiqam tini
geni ndirm k v  aktivl dirm k laz md r, onun ilk lam tl rinin
yaranmas ndan ba layaraq. Yeniyetm  onun fiziki özünüt rbiy sind n
yax lb tt  ki, onun idmanla m ul olmas  köm k ed  bil r. Bu tap qlarda

xsiyy tin iradi keyfiyy tl rini yaratmaq da pis olmaz. dmanla m ul olmaq
yeniyetm rin inki af nda, onlar n xsiyy tind  göz l keyfiyy tl r yaratmaq
üçün yax  m kt bdir. Bu vasit  heç d  yegan  deyil v  h r zaman insan n iradi
inki af  h rt fli t min etmir. dmanla m ul olan zaman yaranan mü yy n
iradi keyfiyy tl r heç d  h mi  intellektual v  dig r f aliyy td  özünü
göst rmir,  h yat n xlaqi sferas nda avtomatik irad ni t min etmir. Növb ti
qanun mövcuddur: ilk növb xsiyy tin o iradi keyfiyy tl rini  f aliyy tin o
sferas nda yaratmaq laz md r ki, hans  ki, onlar aras nda birba a münasib t var

 onlar praktikada özünü göst k.
Yeniyetm nin özünüt rbiy sind  böyük insanlar n maraql  olmas , xo

münasib ti, aktiv f aliyy ti ad n ona öz gücün  inanma a, bu ya  üçün
xarakterik olan böhranl  dövrü v  kompleksl ri aradan qald rma a köm k edir.
Yeniyetm rin özünüt rbiy sind  böyükl rin nümun si böyük rol oynay r. Bu
ya  dövründ ki u aqlar ad n avtoritetli v  ön mli böyükl  v  özl rind n
ya ca böyük u aqlara ox ama a çal rlar v  onlar n xsi keyfiyy tl rini t qlid
edirl r.

Özünüt rbiy  il  ba  psixoloji – pedaqoji planda ç tinlikl r o zaman
yaran r ki, böyük ya  m kt blil r özünüt kmill dirm xlaqi probleml rl
üzl ir. Burda onlar bir çox ziddiyy tl r v  probleml rl  qar la rlar. Onlardan
biri bu ya  u aqlar n biyyatlardan v  filml rd n tan qlar  c ngav rliy ,
romantizm  v  mac ralara meylliliyidir. Müasir sosial raitd  bu cür s yl r tez
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– tez iqtisadi raitin do urdu u proqmatik orientasiya il  üzl ir. r
romantik ideal xsiyy td  asketizm v  davran lar nda sad lik t b edirs ,
proqmatik is ksin  d bd  v  rahatl a meyillilik yarad r. Romantik
orientasiya – yaln z qalma , proqmatik is  aktiv ünsiyy ti n rd  tutur.
Birinci – taley  ba ym k, ikinci is  mübariz dir. Real müasir h qiq tl
romantik ideallar n üzl diyi anlar n say  uzatmaq olar. Özünüt rbiy  onlar
aras nda seçimin ç tinliyi onunla laq dard r ki,  g ncl r proqmatik v  ya
romantik  m qs dl rin birind n dig rinin xeyrin  imtina ed  bilmirl r. B s
onlar  birl dirm k olarm ? Olarsa nec ?

Yeniyetm  ya  u aqlarla i n t rbiy çinin ilk tap  ondan ibar tdir
ki, u aqlara proqmatik v  romantik ideal v  d rl rin bir – birl riyl  uy un
oldu unu göst rm k v  onlar n birinin xeyrin  dig rind n imtina etm k laz m

lm diyini göst rm kdir, çünki romantikan  v  proqmatikan  yüks k ruhi v
material insan d rl rind  birl dirm k olar. Yeniyetm rin bu istiqam td

rbiy si üçün onlara romantik mac ra q hr manl q romanlar  il  yana  iqtisadi
biyyat , xüsusil  bu sah  olan tan nm xsl r haqq nda bioqrafiq
lumatlar n oldu u kitablar  oxumaq m sl t olunur. Yeniyetm

praqmatik q hr manlarda romantik keyfiyy tl ri yox, ksin  romantik
hr manlarda faydal , i güzar keyfiyy tl ri axtar b tapmaqda köm k etm k

vacibdir.
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Rezume
One of the views of a considerable period of a teenager -in this time with

a strong tendency to self-education. According to the process of active self-
education began in this period of his life until the end of this or any other form
of human progress. During the opening speech the beginning of adolescence in
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self-education, we take into account the fact that, first of all that, the age of 12-
13 children begin to think about the possibilities of improvement of the
intellectual and personal self-conscious and directed, and shall endeavor to
achieve this goal. Self-education spending some way of development..

                               biyyat siyah :
1. .  2 

  2-    1995 ,377 .
2. . . . : ,

1980, 114 .
3. 

. . .
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SUF ZM N T DQ  SAH ND RQ V  Q RB SUF ÜNASLIQ
KT BL

f.e.n. A ab yova Ülviyy ,
 BDU-nun mü llimi

Açar sözl r: sufizm; rq; Q rb; sufi ünasl q
: ; ; ; 

Key words: mysticism; East; West; mysticism studies

 Sufilik slamda mistik dini-f ls fi dünyagörü dür. Sufi t liminin sas nda
insan n m vi, ruhi, n fsani t mizl nm si v  kamill si durur. Sufilik
dünya nem tl rind n l ç km k, insanlar n meyl etdiyi keçici l zz tl rd n
qorunmaq,  Haqqa yön lm kdir. Sufinin ali m qs di Haqq n r hmini qazanmaq
üçün n fsl ri t mizl k, Allah v  pey mb rin xlaq  il xlaqlanmaqdan
ibar tdir. sas m qs d xlaq  göz ll dirm k, n fsi t rbiy  etm k, saleh

ll  sahib olmaqd r.
Sufil r hesab edirdil r ki, ilahini intuitiv sur td  d rk etm k üçün Allaha

nnas z ülvi m bb t göst rm k laz md r.
“Sufizm” klind  t rcüm  edil n “t vvüf” anlay n mahiyy ti

haqq nda müxt lif fikirl r ir li sürülmü dür. XI srin ortalar nda ya am
Hücviri qeyd edirdi ki, bir qrupa gör  yun (suf) paltar geyindiyi üçün sufiy
“sufi” ad  verilmi dir.

Dig r bir qrupa gör  (m scidd  v  ya Allah n hüzurunda “saff-i vv l”d )
“ilk s rada” dayand qlar  üçün müt vvifl  “sufiy ” ad  verilmi dir.

Dig rl rin  gör  bu ad “safa”dan (safl q) tör mi dir [2, s.30].
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Islam n mistik c yanlar  haqq nda bir çox rl r yaz lsa da, sufilik
mür kk b, q liz, çox ax li oldu una gör , onu bütünlükl  qavramaq mümkün
deyil.

Sufilik islam n ilk ça lar nda yaranm  v  XI srin ortalar nda sür tl
yay lma a ba lam , ayr ca müs lman ideologiyas  kimi meydana ç xm r. Bu

lim tarix n h m rqd , h m d  Q rbd  böyük mara a s b olmu dur.
Az rbaycanda da sufizmin yay lmas  v  f aliyy ti alim-t dqiqatç lar n n r-
diqq tini c lb etmi dir.

Sufizmin t dqiqi tarixind  iki istiqam t – rq sufi ünasl q m kt bi v
rb

sufi ünasl q m kt bi f aliyy t göst rir. rq m kt bi daha q dimdir. Bu m kt b
X
srd n etibar n f aliyy  ba lam r. Bu m kt bin nümay nd ri müxt lif

sufi t riq tl rin  m nsub olan sufi aliml ri olmu lar. Bel  bir m kt bin sas  ilk
 XI srd s-Süllami t find n qoyulmu dur. Klassik sufi ünasl q

kt binin dig r nümay nd rind n Abdulla nsari (1006-1088), bul Qasim
l-Qurey i (986-1074), Cüllabi (XI sr), F rid ddin ttar (...-1231) v  ba qalar

sufi m kt bl ri, ordenl ri, t kk ri, t riq tl ri v  sufi eyxl ri, müridl ri
haqq nda maraql  m lumatlar vermi r [1, s.9].

XVIII srd n etibar n rq sufi ünasl q m kt bind  bir çox elmi-t dqiqat
rl ri meydana ç xm r.

Bu gün Az rbaycan, ran, Türkiy , Pakistan, Hindistan, Orta Asiya, b
ölk rind  sufizmin t dqiqi sah sind  ön mli i r görülür. Yusif Ziya, S id

fisi, Hüseyn N sr, Ya ar Nuri Öztürk, Kamil Y lmaz, Könül Bünyadzad ,
zz t Rüst mov kimi böyük aliml r sufilik haqq nda d rli rl r yaratm lar.

Avropal  müt kkirl rin t vvüf dü ünc siyl  ilk qar la malar  orta
srl r dövrün  t sadüf edir. T vvüf tarixind n Avropa  biyyat na tan lan

ilk sufi VIII srin qad n v lisi R biyy l- viyy  olmu dur. R biyy l-
viyy  ilahi e qin örn kçisi kimi XII sr Fransada saf e q haqq nda yaz lm

bir rd  öz ifad sini tapm  [2, s.24].
XVI-XVII srl rd  Yax n v  Orta rq  üz tutmu  avropal  s yyahlar

Dön n D rvi r (Mövl vil r) v nl n D rvi rin (Rifail r) icra etdikl ri
maraql  ayinl ri haqq nda ld  etdikl ri bilgil rl  geri qay tm lar. 1638-ci ild
Rostock
Universitetinin böyük alimi Fabrikus misirli sufi bn l-Farizin (...-1235)
erl rini t rcüm  etmi dir. rq m viyyat  haqq nda bir çox bilgil r klassik
ran poeziyas ndan edil n t rcüm r vasit sil  Q rb dünyas na axm r. 1651-

ci ild  Adam Olearius ilk d  S dinin “Gülüstan” rini alman dilin  t rcüm
etmi dir.

Art q XIX srd  tarixi qaynaqlar v  ön mli t vvüf m tnl ri Avropa
dill rin  t rcüm  edilib n r olunurdu.

 XIX srd  h m rqd , h m d  Avropada ön mli t vvüfi rl r n r
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olunma a ba lay r. 1821-ci ild  ilahiyyatç  alman professoru F.A.Tolyuk
“T vvüf v  ya ml rin v hd ti-vücud teosofiyas ” adl r yaz r [2, s.25].

rb dünyas nda C lal ddin Rumi q r tan nan ikinci müt vvif
yoxdur. Mövlanadan ilham alan v  Q rbd  “dön n d rvi r” kimi tan nan
Mövl vi t riq ti ilk d  Osmanl  imperiyas  ziyar t ed n avropal  s yyahlar n
diqq tini c lb etmi  v  ilk avropa rq ünaslar  onun erl rini t rcüm  etmi r.

1836-c  ild  alman rq ünas , ran, türk v b biyyat n yorulmaz
rcüm çisi Jozef von Hammer-Purqstal (1774-1856) sufizm  dair t dqiqatlar

aparm  v  ilk d  N siminin bioqrafiyas  n r etdirmi  v  onun h yat yolu,
el  d  yarad ndan b zi nümun rl  Avropa oxucusunu tan  etmi dir. O,
Rumi irsin  geni  yer ay rm r. Rumi divan ndan edil n t rcüm r alman
airi Fridrix Rükert  (1788-1866) Rumi üslubunda q ll r yazmaq imkan

vermi dir. Daha sonralar Konstantin Brunner özünün f ls fi irsind  Rükertin
Rumi haqq ndak  t rcüm rin  istinad etmi dir.

XX srin vv ll rind otlandiyal  ilahiyyatç  Vilyam Hasti, ingilis
rq ünaslar  E.H.Vinfeld v  Cames B.Redhaus Rumi timsal nda sufi

biyyat ndan göz l incil r t rcüm  etmi r [2, s.303].
rb sufi ünaslar  sufiliyin ba lan  haqq nda bir çox n riyy r ir li

sürmü r.
E.H.Palmer “Oriyental mistisizm” (1867) adl rind  sufiliyin “aril r

irqinin sil dininin bir qolu” oldu unu ir li sürmü dür. Alman yazarlar
aras nda t vvüfün islam al mind randan qaynaqland  fikrin  müxt lif
yana malar vard r. Henri Corbin v  Seyid Hüseyn N srin qeyd etdiyi kimi, b zi
ran ünsürl rinin srl r boyu sufilikd  ya ad  dan lmazd r [3, s.19].

Bir çox ingilis müt kkirl rinin fikrinc , sufilikd  neoplatonizmin t siri
duyulur. Neoplatonizm Yax n rqi ba dan-ba a bürümü dü. H  840-c
ill rd  Aristotelin v  Platonun rl ri b dilin  t rcüm  edilmi di. 1898-ci
ild  C lal ddin Ruminin lirik erl rind n seçm  yazd  ön sözd  Renold A.
Nikolson qeyd edirdi ki, “neopaltonizmin girm diyi yer yoxdur”.

 Nikolsona gör , t vvüfün ilk kli “ slam n öz övlad r”.
Müs lmanç q

dim rq, neoplatonik v  xristianl q t sirl rinin güclü oldu u bir torpaqda
(Suriya) yeti diyin  gör , islam meydana g ldiyi ilk ça lar nda b zi t sirl rd n
yan
qaça bilm zdi [3, s.19].

Adalbert Mers, Arend Jan  Vensink, Marqarit Smit kimi avropal  aliml r
müs lmanlarla xristianlar aras ndak laq rin s bini ara rma a
çal lar. Alfred von Kramer (1863) v  Reynhart P. Dozy (1869) t vvüfün
inki af nda hind t sirl rinin oldu unu göst rmi r. qnaz Qoldziher islam

vvüf hekay ri il  buddist hekay ri aras nda yax nl  oldu una i ar
etmi dir. sveç yepiskopu Tor Andrae yaz rd  ki, M mm d pey mb  olan
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dsiz sevgi haqq nda klassik mübahis  gör  islam sufizmin  borcluyuq [3,
s.20].

ngilis alimi Martin Lings uzun ill r sufiliy  maraq göst rmi , bir neç  il
Qahir  universitetind  t hsil alm r. O, “T vvüf n dir?” kitab nda

vvüfün mahiyy tini, t vvüfün keçdiyi tarixi yolu aç b göst rmi dir.
  Avropa sufi ünaslar ndan Annamariya immelin yarad na xüsusi

r salaq. O, Almaniyan n Erfurt rind  dünyaya g lmi dir. H  kiçik
ya lar ndan islam tarixi v  islam m niyy ti il  yax ndan tan  olmu dur.
1969-cu ild n t qaüd  ç xana q r Harvard Universitetind  Hind v  müs lman

niyy tin  dair mühazir r oxumu dur. immelin sas t dqiqat obyekti
islam biyyat  v  t vvüf olmu dur. O, s ks nd n art q biyyat yazm r.

 Annamariya immel öz rl rind  yaln z islam ölk rind  yay lm  sufi
ordenl ri, sufi t riq tl ri haqq nda deyil, eyni zamanda Türkiy  v randa,
Hindistan v  Pakistanda mövcud olan t vvüf m kt bl ri bar  müqayis li
fikirl r söyl mi dir.

immel  gör  t vvüf, geni  m nada müridin bey t etm sidir ki, bu da
r bir sufi t riq tind  müxt lif yollarla h yata keçiril n m vi qabiliyy tidir.

Müridin bey t etm si sufi t riq tl rind  müxt lif t mrinl rl  h yata keçirilir.
vvüfi yolda at lan add m psixoloji, sosioloji v  m ni c td n

mük mm l olmal r. Bu m rl  ba  fikirl r sveçr li alim Fritz Meier
find n ara lm r.

Avropal  aliml rin t vvüfl  ba  fikirl ri müxt lif v  r ngar ng
olmu dur.

Annamariya immel “ slam n mistik boyutlar ” adl  kitab nda Q rb
sufi ünaslar n ara rmalar n tarixi xranalogiyas  vermi dir. O, Q rbd

vvüfl  ba  ara rmalar n orta srl  t sadüf etdiyini qeyd edir v  göst rir
ki, Katalonyal  alim v  s yyah Ramon Lull (...-1316) ilk d  sufi biyyat na
diqq t
göst rmi dir.

Annamariya immel qeyd edirdi ki, sufizm v  ya t vvüf  dair
ara rmalar aparmaq son d  ç tindir. Sufizmin tarixini v  fenomenal
cizgil rini açmaq asan i  deyil. Çünki sufilik meydana g ldiyi günd n uzun v

yi n bir tarixi yol keçmi dir. Sufilikd  bir-birind n f rqli ordenl r,
riq tl r yaranm r ki, onlar n ham  haqq nda d qiq izahat verm k üçün bir

insan ömrü b s etm z.
Sufilik n dir? – sual na Annamariya immel bel  cavab verir: “Sufilik

ibad t etm k, oruc tutmaq deyil, ixlasd r, ruhun com rdliyidir. T vvüf insan n
Allaha t nnas z sevgisidir, pak e qi v  s daq tidir. Sufilik n  bir ey  sahib
olmaqd r, n  d  bir ey t find n sahib olunmaqd r. Sufilik azadl qd r, öz-
özünü m hdudla rmaqd r. Sufil r o insanlard r ki, Allah  h r eyd n uca
tutarlar”.
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Sufil r islam hüququ – ri t, t vvüf yolu – t riq t, do ruluq yolu –
qiq t kimi t vvüfün üç m rh sini q bul edirl r.

Sufil   zidd fikirl r d  mövcud olmu dur. ibli (...-945) göst rirdi ki,
“sufilik Allaha irk qo maqd r. Bu fikirl ri il  o, insanlar  ça nl a sal rd .
Gözl rini yarad lan dünyaya ba layan v  yaln z Allah  dü ün n zahidl r,

rkidünya h yat t rzi keçir nl r, eyni zamanda Allahdan ç kinirl r. Bu
bax mdan Karakani “gerç k Sufi varolmayand r” – deyirdi [2, s.32].

immel qeyd edirdi ki, sufiliyin ilk anlam slam n ilk sirri olan tövhidin
(Allah n birliyinin) q bul edilm siydi.

immel öz ara rmalar nda e  daha d rind n fikir vermi  v
göst rmi dir ki, “t vvüfün sas ideyas  a iq olmaqd r”.

Bütün müs lman batini airl ri bu fikird  olmu lar: «A iq e q yolunda
olmaqd r ki, c nn t v  ya c nn mi dü ünm sin. Allah –  t ala Davud
pey mb  bel  s sl nmi dir: “H r hans  bir ey s ni c nn tl , huril rl

sl ndir rs , bil ki, o, s ni özünd n uzaqla r. H m c nn t, h m d
nn m yarad lm r, Allahdan qeyrisidir”» [2, s.52].

biyy l- viyy nin Allah e qi mütl qdir. Onun zehnind  h r hans
bir dü ünc  v  ya e  yer yoxdur. O, n  h yat qurdu, n  d  dini h yat nda

mm d pey mb  öz l yer ay rd . Dünya onun üçün heçdir. R biyy nin
Tanr na olan sevgisi sonsuzdur v  bu sevgini o, heç kiml  payla mazd . O, er
dili il  Allaha bel  s sl nmi dir:

Ey könüll r Sultan , yox bir b nz rin,
rh t et s  g n bu günahkar quluna.

Ey ümidim, sevincim, xo xliyim,
nd n ba qas  könül nec  sevsin?

biyy  bel  bir mük mm l e ql  mövcudlu a son qoyub özünd n
getmi dir.

biyy l- viyy  Onunla birdir v  tamamil  Onunlad r. R biyy l-
viyy  Qurani-K rimd ki “Allah onlar  sev r, onlar da Allah ” ay si bar

uzun müdd t dü ünmü dür: “M bb t ld n g lib di getmi dir [2, s.53].
Annamariya immel yaln z b ölk rind  deyil, eyni zamanda imali

Hindistanda v  Pakistanda yay lm  t vvüf t liml ri haqq nda ara rmalar
aparm r.

Hind-Pakistan alt qit sinin q rb yal tl ri, Sind v  Multan yal tl rinin
imal hiss si 711-ci ild bl r t find n f th edilmi  v  islam dininin

müst ml sin  çevrilmi dir. Bu dövrd  müs lmanlarla buddistl r v
ortodoksal hinduizm ard llar  aras nda dini laq r yaranma a ba lam r.
Avropa qrumlar  Vedanta v  Yoqan  t vvüf vasit sil  islamla rma a
çal lar. Lakin h min ideyalar bu gün öz reall  itirmi dir.

lk hindli sufil r yaz biyyata böyük maraq göst rir, b v  fars
sufil rinin rl rini, sas n d  klassik dövr sufil rinin rl rini öz dill rin

rcüm  edirdil r. bn binin teosofiyas  Hindistanda populyar idi. Hind
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sufil ri “Varl n v hd ti” (“V hd t l-vücud”) konsepsiyas n t siri alt nda
formala an t vvüf dü ünc ci il  Hind f ls sinin Vedanta t limi aras nda
ox arl q cizgil rini gör k, slam v  hind dü ünc ri aras nda bir yax nl q
yaratma a
çal lar.

Hind-Pakistan razisind  N ndiyy  t riq ti geni  yay lm .
ndiyy  Hindistanda 1600-cü ill  q r sa lam bir t riq t olmu dur. Bu

riq t XVII srd n ba yaraq,  XVIII srin vv ll rin  q r Orta Asiyada da
geni  yay lm  [2, s.354].

Sindi, P ncab v  Pe tu dill rind  t vvüf erl ri yaran rd . Allaha olan
sonsuz sevgi, alovlu e q t vvüf rl rinin sas m zmununu t kil edirdi.

909-cü ild  M nsur H llac Sindin h r yerini dola  v  bu ölk nin
ilahiyyatla ba  m ri il  tan  olmu dur. T qrib n 1000-ci ill rd

zn vil rin Hindistanda ikinci d  müs lman f thi hind f ls sini ara rm
l-Biruni (...-1048) kimi aliml rin, eyni zamanda k lamç lar n v airl rin

dünyagörü rini burada yayd . T vvüfün sa lamla lmas nda böyük
xidm tl ri olmu bu N sib s-Sühr rdinin müridi Muiniddin Çi ti 1193-cü
ild  Dehliy  getmi dir. O, Hindistan n m rk zi v  c nub bölg rinin
islamla lmas nda mühüm i r görmü dür. Sonralar Çi tinin ad  il  ba

riq t Hindistanda geni  yay lma a ba lam r. Çi ti v lil rin yorulmaq
bilm n f aliyy ti say sind  b sit v  sad  t vvüf qaydalar , Allah sevgisi

 kastaya m nsub olanlar  maraqland rm r. H min t riq tin üzvl ri
deyirdil r ki, sufi

niz kimi com rd, gün  kimi ffaf, yer kimi sad  olmal rlar.
1265-ci ild  Hindistanda F rid ddin t riq ti yay r. F rid ddin

rvi ri özl rini “Allah n qona ” hesab edir v  t k bir otaqda ya ay b
çal rd lar. sas i ri namaz, niyaz, z katla ba  kitablar rh etm kd n
ibar t idi [2, s.337].

ngilis rq ünas  M.Smit sufizmin Yax n rq xristianl ndan inti ar
tapd  söyl yir. Lakin bel  t dqiqatç lar öz fikirl rind  tutarl  faktlar göst
bilm mi r. Buna gör  d , bir çoxlar  sonralar sufizmin islam dünyagörü ü

rçiv sind  formala  söyl  m cbur olmu lar.
A.Masse “ slam” kitab nda yaz r: “Sufizm islam z minind

yaranm r”.
Bel  bir fikr  sufi n riyy çi aliml rinin heç birinin rind  rast

lm k
mümkün deyil.

Avropa t dqiqatç lar  sufizmd ki “f na” anlay  buddizmd ki
“nirvan”
istilah  il  eynil dirm  c hd etmi r. Lakin sufizml  hind f ls si aras nda
böyük f rql r oldu u üçün bel  bir müqayis nin apar lmas  düzgün deyil. Çünki
o dövrd  sufi müt kkirl rinin hind f ls fi t liml ri il  tan  bar  tarixi
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faktlar yoxdur. Dig r t fd n “nirvan” t b edir ki, “sansar” hal  q bul
ed n. Lakin sufi aliml ri bu bar  heç bir m lumat vermirl r. Buradan ayd n
olur ki, sufi t limind ki “f na” anlay n buddizml  heç bir ba  yoxdur.

Bel likl , dedikl rimizd n ayd n olur ki, sufizmin t dqiqind rq
sufi ünaslar  il  Q rb sufi ünaslar n fikirl ri aras nda böyük f rq olmu dur.

stifad  olunmu biyyat:
1. Qocatürk N. Islam m niyy tind  sufizm. Bak , 2010, 150s.
2. Annemarie Schimmel. slam n mistik boyutlar . stambul, 1999, 495 s.
3. Annemarie Schimmel. Tasavvufun boyutlar . stambul, 2000, 536 s.
4. Martin Lings. Tasavvuf nedir. stambul, 1986, 158 s.
5. Öztürk Y.N. Tasavvufun ruhu ve tarikatlar. stambul, 1988, 249 s.
6. . . ., 1965, 624 s.
7. . . ., 1989, 326 s.
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SUMMARY
Ulviyya Aghabayova

Eastern and Western mysticism studies schools for the investigation of
mysticism.

In the given article it is spoken about the activity of Eastern and
Western mysticism studies schools; the activity direction of separate mysticism
schools has been determined, the different opinions of Eastern and Western
mysticism studies critics have been explained as well. In the article there is
mainly spoken about Annimarie Schimmel`s philosophical thinkings. And some
information about mysticism sects spread in the Near and Far East and in India
and Pakistan has got its expression in the article.
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Biosisteml rin xaosdan müt kkilliy  keçidi.
prof. ndiyev F.M.

Xülas .
Bu m qall  canl n n mühüm xüsusiyy tl ri v  canl n cans z

bi td n yaranmas  prosessinin n ri – metodoloji olaraq rh etm  c ht
göst rilmi dir. Apar lm  t hlill r onu göst rir ki, yaranm  nizaml  qurulu
yaln z faydal lar  özün  toplamaqla kifay tl nmir, h m d  yenil  can
at r. Canl n xüsusiyy ti is  onun d yi ikliy  meylilliliyi v  toplamagla
mü yy n olunur.

From chaos to self-organization of biological systems.
Professor Afandiyev F.M.
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Summary.
Attempt to characterize in the methodological plan process of occurrence

of alive object from the lifeless nature and the most important defining features
of alive is undertaken in the given clause. The done analysis allows concluding,
that ability of steady structures to accumulate, in turn, generates aspiration not
only to useful, but also to new. Ability to accumulate energy and tendency to
innovations defines specify of alive.

LS ÜUR PROBLEM

fova K mal
BDU-nun II kurs magistrant

Açar sözl r: üur; k; f ls ; insan; elm
: ; ; ; ; 

Key words: Consciousness; work; philosophy; human; science

üur haqq nda ilk f ls fi dü ünc r h  q dim dövrl rd  yaranma a
ba lam r. H min dövrd n ba layaraq üurun mahiyy ti v  onu d rk etm yin
imkanlar  diskussiya obyektin  çevrilmi dir. Bu is üurun öz t bi ti il
laq dard r.  B zi aliml r bel  hesab edirl r ki, üuru d rk etm k mümkündür,

dig rl ri is  bel  dü ünürl r ki, üuru d rk etm k özünü p nc n yol ged n
görm k c hdin  b rab rdir. Uzun srl r boyu üurun mahiyy ti m sin
müxt lif yana malar mövcud olmu dur. Bu m  teoloji bax mdan
yana anlar üuru ilahi dü ünc nin x rda bir hiss si kimi n rd n keçirirl r.
dealistl r materiyaya münasib td üurun birinciliyi dü ünc sini ir li sürürl r.

üura materialist bax a gör  o, insan beyninin f aliyy ti prosesidir,
beynin funksiyas  olmaq etibar  il  ondan k narda mövcud deyildir. Beyin is
fikir orqan , materiyas r, özün xsus üur aparat r. üur beynin

aliyy tinin m hsuludur. V  o, beyind  öz – özün  yaranm r, beyin  hiss
üzvl ri vasit sil  daxil olan xarici t sirl rin say sind  formala r. üurun

kkülü mexan zminin apar  elementi maddi mühitl  insan beyni aras ndak
vasit çil r olan hiss üzvl ridir. Onlar is  daxili v  xarici olmaqla iki yer
bölünürl r. Xarici hiss üzvl ri (görm , e itm , dad bilm , toxunma) beyinl
xarici al m aras ndak  ilkin informasiya da lar , üurun ilkin sas r.
Daxili hissl r is  s rf idrak prosesin  daxil olan, onun emosional sah si il ,

ntiq liyyat  il  ba  olan m vi – hissi ifad rdir.
Müasir elm ET  – n nailiyy tl rind n istifad  ed k, yarad n substrat
sas n t bi tinin t dqiqind  xeyli ir li getmi , lakin eyni zamanda f ls fi

analizin prinsipial yeni metodoloji yana malar n meydana g lm sini t b
ed n insan n üurlu f aliyy tinin yeni aspektl rini üz  ç xarm r.
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riyy t tarixind ld  edilmi  bütün maddi v  m vi s rv tl r üçün
insan öz üuruna borcludur. üurlu f aliyy t n tic sind  insan ilk ibtidai da
al tl rd n ba lam  müasir mür kk b texnoloji prosesl  q r t qqi yolu
keçmi dir, dünyan n t bii – elmi materialist m nz sini yaratm r.

nsan n do uldu u andan öl  q r olan bütün h yat , onun davran
 f aliyy ti bu v  ya dig r d üurla mü yy n olunur. M hz üur

say sind  insan fiziki sur td  ged  bilm yi keçmi  v  g  gedib –
r, kosmosun v  mikroal min d rinlikl rin  nüfuz edir. üur say sind  insan

bi td  olmayanlar  yarad r, m niyy t al mini formala r.
üur problemi t bi tin h ssiz açd  sirrl r s ras na aiddir.[ 2 ]

s üur n dir? üur – insan n ideal fenomenl rd n t kil olunmu
daxili, m vi al midir. üur insana onu hat  ed n al mi, orada ba  ver n
proses v  hadis ri, özünün xarici al  v  özün  olan münasib tini,
dü ünc ri v  hissl rini anlamaq imkan  verir. üur insana öz h yat  rasional

kild  t kil etm k, h t v  f aliyy tini düzgün h yata keçirm k imkan
yarad r. H r hans  bir h ti h yata keçirm zd n önc  insan onu fikr n ideal
formada t vvür edir. üur beynin daxili hal  olub, onun funksiyas  insan n

t v  davran lar  t nziml kdir. b prosesl ri il  birlikd  götürül n
beyin öz xass si olan üurun da , onun maddi substrat r.

Subyektiv reall q olan üur dünyan n, obyektiv reall n insan beynind
ideal inikas r.

üurun meydana g lm si v  inki af  t min ed n xarici v  daxili amill r
determinatorlar adlan r. üurun xarici determinatorlar  t bi t v  c miyy tdir.
Daxili determinatorlar neyrofiziologiya v  psixologiya qanunlar na tabe olub,
bu halda üurun fizioloji rtl nm si obyektiv v  psixoloji determinasiyas  is
subyektiv s ciyy  da r.

üur yaln z insana m xsus hadis  olub, mü yy n ictimai h yat raitind
meydana g lmi dir. Öz mahiyy ti etibaril  n ri dünyagörü ü olan üur
insan n dünyaya münasib ti, dünyan n insan t find n n ri

nims nilm sidir.
üurun obyekti – maddi dünya, t bi t, c miyy t v  öz üuru il  birlikd

götürül n insand r.
üurun subyekti – tarixi prosesd  götürül n konkret tarixi xsiyy tdir.

(“M n” dir). nsan beyninin xarici al mi ks etdirm si xass si kimi yaranan
üur materiyan n uzun sür n t kamülünün n tic si v  ictimai inki af n

hsuludur.
Müasir amerikan filosofu Riçard Rotri qeyd etmi dir ki, üur f ls si

bugünki günd  yegan  h qiq n laz ml  f ls fi m dir.
P. Y. Çadayevin fikrinc  insan üurunun yarad  t bi ti ona “ h yat

özünün yaratma na, onu öz axar na buraxmama a imkan verir. ”
üur yarad , aktiv xarakter  malikdir. O, dünyan  d yi dirm  v

yeninin yarad lmas na yön lmi dir.
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nsan üuru t bi n ictimai – tarixi mahiyy t da r, onun inki af  sosial
laq rin z nginliyi v  inki af  il rtl nir. üurun sas amili ictimai – tarixi
rait v  sosial münasib tl rdir. [5, 155 . ]

üurun  g lm si v  inki af  insan n bilavasit k f aliyy ti il
ba  olmu dur. F.Engels bu münasib tl  yaz r: k “ bütün insan h yat n
birinci sas rtidir, h m d  o d  bel  bir sas rtdir ki, biz mü yy n

nada dem liyik: insan n özünü k yaratm r.”
ctimai m hsul olan k v  ayd n nitq üura malik insan n

yaranmas n n z ruri amill ri olmu dur.
üurun ictimai – tarixi m zmun da , üurun müasiri oldu u ya ay

viyy si il , sosial laq rin yetkinliyi s viyy si il  ba  olmas  v  onlar ks
etdirm si d  t sdiq edir. Nec  dey rl r, h r k s “öz dövrünün adam r”, üur
müasiri oldu u ictimai varl ks etdirir, onun tarixi tipin  uy un g lir.

üurun sosial – tarixi v  psixik xüsusiyy tl rind n birini d  onun nitql ,
dill  v  t kkürl  bilavasit  qar ql laq  olmas  t kil edir. Ba qa sözl
des k, üurla dil, nitq v  onlar n m zmununa daxil olan s sl r, sözl r, fikirl r v
s. m  qar ql laq  olmu , bir – birini tamamlam r. Dil, sözl r, nitq
– fikrin, üurun maddi formas , realla mas  vasit sidir, maddil sidir.
K.Marks n sözl ri il  des k dil, üurun, “fikrin bilavasit  gerç kliyidir”,
insanlar aras nda ünsiyy t vasit sidir. Dil, üurun, m qs dli f aliyy tin

nzimçisi, insan fikrinin realla mas , gerç kliy  çevrilm si vasit sidir. Lakin
dil t kkürü ifad  ets  d , dilin inki af  t kkürün z nginliyi, elmliyi il
ba r. T kkür prosesind  anlay , mühakim  v qli n tic r dil vasit sil

aliyy t amilin  çevrilir. Dil vasit sil  n sill rin m vi s rv tl ri aras nda
varislik yaran r, üurlu, m qs dli birg  f aliyy t mümkün olur. Dil insanlar
aras nda ünsiyy ti, kommunikasiyan , qar ql laq ni t min edir. Bunlar n
ham üur amilidir.

Dil h mi  sosial t bi  malikdir  v  c miyy  münasib td  atributiv
xarakter da r. Etiraf etm liyik ki, ayd n nitqin yaranmas  insan n özünün,
onun üurunun inki af na böyük t sir göst rmi dir. Dil el  bir möht m
vasit dir ki, onun vasit sil  b r öz yadda  qoruyub – saxlam , ld  etdiyi

 varsa onu g k n sl  ötürmü dür. Dilin n mük mm l funksiyalar ndan
biri d  m hz budur. Dil bütün sah rd , ad t - rd , ideyalarda, h yat

rzind , informasiyalar  ötürm kd zsiz rol oynay r.
 Bel likl , k, insan f aliyy ti, üur v  dil bir-biri il  o q r

ba rlar ki, onlar n tarixi inki af  bir – birind n ay rmaq mümkün deylidir.
Bir halda ki, söhb t dild n gedir, onda qeyd etm liyik ki, dil insan n t kkür

aliyy tind  çox mühüm forma, vasit  kimi ç  edir v  insan n t kkürünü
nginl dirir. Burada K.Marks n v  F.Engelsin dedikl rini xat rlama a d r :

“ Beynin v  ona tabe olan hiss rin inki af , get – ged  ayy nla an üur, onun
müc rr dl k v qli n tic r ld  etm k m har ti , dil , onlar n
inki af na yeni imkan vermi dir. F rdin üuru sosialla rtl nir, y ni o ancaq
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miyy td  formala r, c miyy td n k narda f rdin üuru ola bilm z. üur ta
vv ld n yaranandan ictimai fenomen, ictimai hadis  olmu  v  indi d  el dir.
üur insanlar n f aliyy tind , h tl rind , davran lar nda t zahür edir v

onlar n f aliyy tinin istiqam tini mü yy n edir.
Bel likl , dil v üur eyni deyildir, bunlar v hd td dirl r. üur gerç kliyi

ks etdirir, dil is  fikrin ifad sin  xidm t edir, daha do rusu onu t min edir [ 1].
Müasir f ls fi t dqiqatlarda üurun dünyaya münasib tinin sas tipl ri

olmaq etibar  il  birincisi, üurun mövcud olmas  formalar ndan olan idrak ,
ikincisi, üurlu insan n m qs uy un f aliyy tind n ibar t olan praktikan ,
üçüncüsü, c miyy td  mövcud olan xlaqi, estetik normalar sistemi il
mü yy n edil n dünyaya, c miyy  v  insana s rv t münasib tl rini bir –
birind n f rql ndirirl r. üurun nec  mövcud olmas  üsulu v  onun n yins
nec  mövcud olmas  – bilik dem kdir.

üur idraksiz, obyektiv al  idraki münasib t olmadan qeyri –
mümkündür. üurun sistemli elementl ri duy u, qavray

vvürl rd n ibar tdir. Onlar strukturca t kil  malik olan öz
qanunauy unluqlar  il  keyfiyy tc  f rql n ideal bütövlükdür.

üurun varl n dig r mühüm t fini m nlik üuru adland lan özünü
rketm kil edir. Özünü d rk etm  insan  öz h tl rini, hissl rini, fikir v

davran  motivl rini, c miyy td  tutdu u yeri v  v zif rini d rk etm
deyilir.
Özünü d rk etm nin strukturu v  formalar , pill ri v  s viyy ri mövcuddur.
lkin pill  o, öz – özlüyünü hiss etm kd n, ikinci pill  is  özünün mü yy n

insan birliyin  aid oldu unu, ü üncü pill xsi «m n» üurunu anlamaq, ona
nail olmaq v  formala madan ibar tdir.

üur müxt lif mahiyy tli ideal prosesl rd n t kil olunan mür kk b
sistemdir. Buraya fikir, hissi ( duy u, qavray , t vvür ), emosiyalar, yadda ,

yyül, intuisiya, xat rlama kimi prosesl r daxildir. Bu ideal prosesl r
qar ql laq  v  anlama keyfiyy tl ri say sind  ba  verir.

üurun bu daxili strukturu il  yana , onun çox müxt lif hallar  da
mövcuddur. Onlar özünü übh , qid , inam, qorxu, günah, sevinc, h can,
arzu v  dig r hallarda biruz  verirl r.

üur insan h yat  üçün üç çox mühüm sas miyy  malikdir.
Birincisi, üurun idrak miyy ti. üur vasit sil  insan bilikl r ld

edir, li f aliyy ti h yata keçirir, özünün ünsiyy tini qiym tl ndir  v ld
edilmi  t crüb ni ötür  bilir. kincisi, üurun fenomenal miyy ti. üur ideal
hadis rd n ( fenomenl rd n), strukturlardan, prosesl rd n, hallardan t kil
olunur ki, bunlar onun daxili al minin qurulu  xüsusiyy tl rini ifad  edir.
Üçüncüsü, üurun biryönümlülük miyy ti. O özünd  olan ehtiyatlar
hesab na insana, öz varl n xarici al min , h m d  daxil  yön lm  imkan
verir. Bel likl , üur insan n al , dig rin  v  özü – özün  münasib tini t kil

 idar  ed n ümumi v  z ruri münasib tl rdir.
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Resume:
Philosophers have used the term ‘consciousness’ for three main topics:

knowledge in general,  introspection (and the knowledge it specifically
generates) and phenomenal experience.The ability to think with our minds and
to act upon that thought is what makes us conscious, what makes us aware,
what raises us above other known sentient beings. But human consciousness as
a subject of study has led to divergent views in the scientific world and in the
world of spiritual wisdom. Consciousness brings with it new discoveries as
mankind still explores.
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lumdur ki, sistemlilik prinsipinin v  n riyy sinin formala mas  v

sasland lmas  L.fon Bertalanfinin ad  il  ba r. Hal-haz rda is  el  bir elmi
 praktik sah  yoxdur ki, burada sistemlilik prinsipi istifad  edilm sin. Eynil

bu, c miyy  d  aiddir. lav  olaraq qeyd etm liyik ki, bir çox sistsemlilikl
ba  konsepsiyalar i q üzünü görmü dür. Ümumiyy tl  hesab edirik ki,
sistemlilik haqq nda t vvürl r insan t kküründ  dünyan n bütövlülüyünü,
qar ql laq sini ks etdir k, öz ifad sini tap r. T kkürün qanunlar  da

ntiqd  öz ifad sini taparaq, h min xüsusiyy tl rini ard l olaraq insan n
dünyaya münasib tind  özünü bildirir.

Bel likl , sistemlilik birinci növb  f ls  t find n dü ünülüb v
ifad  olunub, çünki dünyan n v hd ti, bütövlülüyü bar n q dim dövrd n
etibar n m hz filosoflar dü ünüb d rk etm  ba lad lar, kort bii olaraq ilk
fsan r v  r vay tl rd  d  bu ideyalar öz ksini tapm r. ndiki dövrd

elmin inki af  b zi sah r üzr el  bir zirv  ucalm r ki,  burada bir çox
rin h llind  m hz bütövlülük bax ndan yana maq   laz m olur. Bütün

dü ünül n, d rk  edil n v  h  d  bizim üçün qaranl q qalan probleml rin
sistemliyi dünyan n vahidliyind n ir li g lir: burada a kar kild  qar ql
as q var ki, bu da mühit v rait, daxili struktur haqq nda ideyalar  ir li
sürm  bizi m cbur edir.

Sistemlilik öz faydal  u urla t sdiql di v  hal-haz rda el  bir sah
yoxdur ki, burada sistemlilik t tbiq edilm sin. Sistemli yana mada mür kk b
obyektl rin daxilind  mövcud olan h r bir laq  öyr nilir, burada vahid n ri,
elmi m nz  canland r.

Bu n  üçün laz md r? M n, siyasi sah ni götür k. Burada dövl tin
idar  olunmas , onun xarici v  daxili siyas tin olduqca mür kk b v  ziddiyy tli

raitd  h yata keçirilm si proqnozla rma v  layi dirm  i inin
qurulmas  bizd n t b edir. Burada çoxfaktorlu t hlil sistemli yana ma
üz rind , y ni h r bir amilin n  al nmas rtil  t hlilin üz rind  qurulmas
bir aksiomdur. H tta daxili amill rin, v  yaxud altsisteml rin özünd  bel
mür kk b v ziyy tl rin yaranmas  ona d lal t edir ki, burada sistemli yana ma
istifad  ed lm n obyektiv m lumat ld  etm k qeyri-mümkündür.

Sistemli yana ma universal bir prinsip olaraq, özünd  bir çox
metodologiyalar n prinsipl rini da r. Bel  dem k olar ki, h r bir situasiya
üçün ayr ca götürülmü  sistemlilik prinsipind n istifad  olunmal r. Konkret
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dqiqatlar üçün bu, bir axtar  sistemidir ki, raitd n as  olaraq, bu v  ya
dig r imkanlar ndan istifad  etm k olur. Dig r t fd n, bu prinsipl  yana  bir
çox elml rin d  prinsipl ri istifad  oluna bil r.

lumdur ki, ilk d  olaraq, sistem v  sistemlilik prinsipi öiologiyada
istifad  olunma a ba land . Bununla bel , dunya öhr tli müt kkirl r olan Tit
Lukretsi Kar, Aristotel, Platon kimi t dqiqatç lar dünyada v hd t, bütövlülük,
qar ql  as q prinsipl rini art q d rk etmi dil r. Lakin elml rin sistemli
inki af , ilk növb  biologiya elminin formala mas  t bi tin r ngar ngliyini,

hd tini, müxt lifliyini özünd  ifad  etm k z rur tind n ir li g k, sistem
klind  bir çox bioloji prosesl rini t hlil etm  m cbur etmi di.

lumdur ki, biologiyada növ müxt lifliyi, eyni zamanda ox arl ,
kamül xüsusiyy tl ri mü yy n qar ql  as q, ard l olaraq bu as n

altsisteml r klind  ifad olunmas  v laq ndirilm si mü yy n
qanunauy unluqlar n axtar na g tirib ç xarm r. Canl  varl n traf
mühitl  qar ql  t siri v laq sinin t hlili sistemlilik prinsipinin k fin

tirib ç xarm r. Burada görk mli t dqiqatç  olan Ç.Darvinin t kamül
riyy sini xat rlatma a yerin  dü r.

Sosial f ls  d  c miyy t probleml rinin t hlili c miyy tin bütöv bir
sistem olmas  ideyas na g tirib ç xar r. Burada sisteml r, altsisteml r var, tarixi
reall q, insan f aliyy ti, insanlar qruplar  v  s. sistem t kil edir, eyni zamanda
daha byük sistemin daxilind  olur. Qeyd etdiyimiz kimi, elm v  texnika
sah rind  sistem yana ma sas nda qurulan t hlil informasiya ax n da
öhd sind n g  bilir. Ayd nd r ki, yaln z h min prinsip v  yana ma sas nda
ayr -ayr  faktlar aras nda bir m ntiqi laq ni tapmaq olur, yeni t dqiqatlar n
yeni keyfiyy t m rh sin  ucalmaq olar.

Müasir f ls , elm v  texnikan n inki af nda «sistem» anlay n
vacibliyi olduqca böyükdür, hal-haz rda i dil n bir çox metodikalar v
metodologiyalar n birl dirilm si z rur ti yaranm r ki, vahid yana ma
formala ls n. Bunun üçün ilk növb  sistemin özünün ümumelmi t rifini
yaratmaq laz md r. F ls nin öhd sin  on oloji v  qnoseoloji bax mdan bu
problemin h lli dü ür, çünki sistemlilik dünyan n mahiyy tini t kil edir, dig r

fd n, idrak n riyy sinin d  prinsipl ri v saslar  sistemlilik üz rind
qurulmu dur. Bu iki t fin düzgün h lli metodoloji yana man n da düzgün
istiqam tl nm si il  n tic  bil r.

Sistemlilik v  sistem aras nda bir laq  varm ? lb tt  ki, var. Sistemlilik
hz sistem anlay  üz rind  qurulur v  g lir. Sistemlilik prinsipi

ümumi halda götürüldükd  obyektiv h qiq tin sistem bütövlüyü v  onlar n
daxilind ki ünsürl rin qar ql  t siri mexanizmind n ibar tdir, burada bir-biri
il  qar ql laq  olan ünsürl rin çoxlu u v  v hd ti n rd  tutulur. Bu
ünsürl r çoxlu u bütöv bir sistemi  g tirm kl , aralar nda inteqral xass li
qanunauy unluqlar yarad r. Ona gör  d  siyasi v  dig r sisteml ri t tqiq ed n
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zaman n ba ca m  ünsürl rin sistem  çevrilm sin  s b olan
determinantlar  a kara ç xarmaq v  mü yy n etm k laz md r.

Burada h mçinin sisteml rd  spesifik laq rin, saslar n v
münasib tl rin a kar edilm si, onlar n keyfiyy tc  f rqli c tl rinin ayr lmas ,

min sisteml rin strukturunun, f aliyy t göst rm sinin v  inki af etm sinin
qanunauy unluqlar n öyr nilm si d  mühüm miyy  malikdir. Bel likl ,

 yaln z hadis  sistem hal nda yana maqla bitmir. n ba ca
rd n biri sistem münasib tl rinin özünün düzgün d rk edilm sidir.

Müasir elm v  t crüb nin sistemli ideyalara v  prinsipl  böyük ehtiyac
vard r. Sistemli bilik dig r d rketm  formalar  iç risind  mühüm yer tutur.
Çünki sistemli münasib tl ri sistemli bilik vasit si il  d rk etm k olar. Sistemli
bilik d rk etm nin mühüm m ntiqi formalar  olan ayr ca ümumi, mahiyy t,
hadis  v  s. il laq dard r. Sistem hal nda yana mada bütün bunlar obyektin
sistem spesifikliyinin mü yy n edilm si v zif rin  tabe etdirilir.

Lakin bununla yana  qeyd etm k laz md r ki, sistemlilik heç d
obyektl rin ayr -ayr  c tl rinin ixtisasla  halda öyr nilm sini inkar etmir.
Ayr -ayr  bilik formalar n v hd tliyi sistemi bilikl rinin v   faktlar n ümumi

 xüsusi c tl rini d rind n d rk etm  köm k edir. B zi aliml r Hegeld n
rqli olaraq mütl q ideyalar  deyil, obyektiv reall  v  onun inki af

qanunlar sas götürürdü. Halbuki Hegel hadis ri öz-özlüyünd  izah
etm kl  yana , onlara mü yy n qanunlara tabe olan bir sistem hal nda
yana rd . Hadis rin m cmu halda götürülm si m cmu sistem keyfiyy tini
verir. H r hans  bir obyektin sistem hal nda öyr nilm si müxt lif formalarda

yata keçirilir. Birincisi, hadis rin, predmetl rin real laq rinin a kara
xar lmas  formas nda; burada hadis  t sir ed n iki v  bir çox amill rin

mühüm laq rinin mü yy n edilm si mühüm miyy  malikdir. kincisi,
hadis rin real ümumiliyinin, ümumi keyfiyy tinin a kara ç xar lmas . Burada
hadis rin v  prosesl rin eyni tipliliyi, eyniliyi, prinsipi mühüm rol oynay r.
Üçüncüsü, hadis r sistemini h rt fli öyr nm  imkan verir. M cmu sistem
keyfiyy tinin öyr nilm si i ind  d qiq elmi müdd alar n böyük metodoloji

miyy ti vard r.
ctimai fikir tarixind , art q qeyd etdiyimiz kimi, sistem, bütövlülük

nas  ilk növb  real h yatda axtar rd lar, m n, qur u, t kilat, ittifaq,
qurulu  v  s. m nalar nda. T bii ki,  bu cür Kainat da, inc t d , dil d
qiym tl ndirlir, dünyan n bütövlülüyü v  strukturlulu u qavran rd . N tic
sistemin özünün d  t rkib hiss ri, buradak laq r t hlil olunma a ba land .
Bu gün  kimi elmin, idrak n inki af  n tic si olaraq, sistem-struktur yana ma
müxt lif aspektl rd  inki af etdirildi, sas  is  burada dünyan n m kan kimi,
mexaniki qurulu a malik olan bir varl q kimi qavran lmas  t kil edirdi.
Reall n dig r formalar  (i q, elektromaqnit dal alar) h min reall n yaln z
xarici ifad si oldu u kimi qiym tl ndirilirdi.
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Burada sistem bir neç  hiss n ibar t olan, daxili struktur qurulu a
malik olan bütövlülük kimi qiym tl ndirilir; slind , bu gün d  «sistem» h min
qismind  i dilir. Maddi sistemin özü d  maddi obyektl rin m cmusu kimi
ba a dü ülür. Ontoloji m nada sistem dedikd  daha bir m na n rd  tutulur:
bu, ümumi t kilatlanma prinsipl ri v  prosesl ri üz rind  qurulan bir
bütövlülükdür. Ümumiyy tl  sistemi obyektl r m cmusu v  xass r m cmusu
kimi f rql ndirm k olar. Lakin t dqiqatç lar n hesab etdiyi kimi, h r iki m nada
sistemin ontoloji t rifl ri mü yy n m hdudiyy tl rl  uzla r: sistem slind
obyektin özü il  eynil dirilir, bunu da ona gör  etm k olmaz ki, varl n h r
bir ifad si müxt lif v  r ngar ngdir, m ntiq onda t b ed k ki, h r bir
formaya v  t zahür  aid yeni bir sistem anlay  yarad ls n, bu da mümkün
deyil. Burada bir ç  yolu var: h min obyektd  mü yy n qa ql  t sirl rin,
laq rin olmas  fakt  q bul olunmal r, lakin konkret formas

axtar lmamal r, çünki burada hans lam tin v  ya keyfiyy tin h min
prosesl rd  i tirak etm si vur ulanmay b.

Bel likl  sistem kateqoriyas n ontoloji t sviri kifay t etmir,
hduddur, çünki t dqiqat metodologiyas ndan bizi uzaqla r. Sistem

kateqoriyas n qnoseoloji t dqiqi daha faydal r, çünki onun mahiyy tinin
öyr nilm si yollar  biz  göst  bilir. T dqiqatç lar n g ldiyi q na  gör ,
sistem probleminin öyr nilm si iki istiqam t üzr  gedirdi: biliyin sistemliliyi v
qanun, qanunauy unluq problemi. H r iki istiqam t elmi biliyin t kkül
tapmas nda olduqca böyük rol oynam . H  q dim Yunan f ls sind
sistemlilik sözünd n istifad  olunmasa da, h min prinsip bir elmi f nd olaraq,
art q Evklid, Platon t find n geni kild  istifad  olunmu dur.

Bununla bel  «sistem» anlay n geni  istifad si XVIII srd n etibar n
ba lanm r. H min dövrd  biliyin sistemliliyi il  ba  üç t b ir li sürülürdü:
1. bilikl rin saslar n tam v hat li olmas ;

2. bilikl rin sübütlar üz rind  qurulmas ;
3. ld  edil n bilikl rin bütövlülüyü.
Qeyd edilm lidir ki, bilikl r sistemi deyil nd , reall n özünün xass ri

 münasib tl ri yox, onlar n (bilikl rin) t kilinin mü yy n formas  n rd
tutulurdu.

Burada yaln z Hegelin xidm tini qeyd etm k olar ki, istisna olaraq o,
universal bilikl r sisteminin v  universal dünya sisteminin yarad lmas  c hdini

yata keçirmi dir bununla da sistemin qurulmas nda ontoloji v  qnoseoloji
qar durman  aradan qald ra bilmi dir. Sonrak  aliml rin s yl ri n tic sind

rketm nin ontoloji saslar  tamamil  k narla r, sistemin t hlili v
qurulmas  ancaq d rketm  subyektin f aliyy tinin n tic si kimi t hlil olunur.

dqiqatç lar, sistem prolemin  maraq göst k, bir m  ç tinlik
kirdil r: «sistem» n dir?  Bu anlay a n  daxil edilm lidir? suallara cavab

axtar b tapa bilmirdil r. Bununla bel  art q bel  bir t vvür yaranm r ki,
dünya h dsiz d  sonsuz v  mür kk b obyekt oldu u üçün, onun yekun,
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ml dirici t svir bir o q r d  a la ql  v  sad  olmal  idi. Uzun sür n
axtar lar v  t dqiqatlardan sonra bel  bir q na  g ldil r ki, sistem il laq li
olan ilk növb  a dak lam tl rdir: bütövlülük, taml q v  s b-n tic
laq rin sas nda inki af n t hlil edilm si etimal . Bilikl rin sistemliliyi

problemi t dric n öz hat sini daraldaraq n riyy r sistemliliyin , formal
riyy rin taml  problemin  çevrilir.

Qeyd etm k laz md r ki, elmd  sistemlilik prinsipi istifad  olunsa da,
uzun müdd t rzind  bir termin olaraq, bundan istifad  olunmurdu. Aliml rin, o
cüml n elm korifeyl ri say lan Pifaqor, Q.Qaliley, .Nyuton kimi

dqiqatç lar n s yl ri n tic sind  elmd  qanunauy unluqla ba  bir s ra
ideyalar ir li sürülmü dür:

r hans  bir qanunauy unlu un, qar ql laq nin yarad lmas
üçün kifay t ed n v  z ruri olan xass r m cmusunun tap lmas .

Bu xass r aras nda riyazi as n axtar b tap lmas .
Bu qanunauy unlu un z ruriliyinin, t krarlanmas n mü yy n

edilm si.

Bu cür qanunauy unluqlar n axtar  b n srl r boyu davam edirdi.
Eyni zamanda h min qanunauy unluqlar n saslar  m si d  h mi
günd md  dururdu. Q dim dövrl rd  bu axtar  s biyy t prinsipi kimi
meydana g lmi dir. Bununla bel  art q Pifaqorun teoreml rind  biz dic r
saslar n d  olmas , onlar n axtar  yollar  mü ahid  edirik: s in

mahiyy tini bildirm n, lakin h min göst ricil rin qar ql kild  as
olmas , qa ql kild  bir-birini mü yy n etm si hallar  burada mü ahid
edirik. Bu cür, xass rin qanunauy unluqlar na daxil edilmi  keyfiyy tl r bir
növ qrupu t kil edir ki, yaln z h min qrup hal nda h min xass r özünü biruz
ver  bil r. XX srd  y qin etdil r ki, bu cür lam tl r qrupu sistemin
lam tl rini bildir k, «xass r sistemini» t kil edir. M n, art q

çoxdand r ki, «düsturlar sistemi» anlay  aliml r aras nda q bul olunmu  bir
ifad dir. Bu cür xass rin olmas , onlar n sistem hal nda olub, daha ümumi

nada deyil n «sistem»  daxil edilm si zaman  d rk olunur. M n, C.Klir
sistemi d yi nl r m cmusu kimi qiym tl ndirir [6]; t bii elml rd  is vi
olaraq dinamik sistem onu t svir ed n düsturlar sistemin olmas  kimi q
verilir.

Ümumiyy tl , qeyd etm k laz md r ki, bu cür t dqiqatlar n n tic sind
sistemin n vacib lam tl rind n biri olan özünüt yinetm , özünümü yy netm
prinsipi i nib haz rlanm r. Bel likl , t bii elml rin inki af  n tic sind
sistemin vacib lam tl ri olan: xass r toplusu taml  v  bu torlunun
özünümü yy netm si – xüsusiyy tl ri a kar edilmi dir.

Bel likl , sistemin t rifl rind  müxt liflik v  r ngar nglik elmi idrak n
predmetinin formala mas  il  ba  mövcud müxt lif m rh rin
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xüsusiyy tl ri il  izah etm k olar. Sistem elmi biliyin predmetinin t vvüründ
bir formad r, bu m nada fundamental mahiyy tli universal kateqoriyad r.
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Difficult systems and nonlinear dynamics in the nature and a society
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NSANIN ÖZG N S BL  V   T ZAHÜR
FORMALARI
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Özg -insan f aliyy tinin onun yinin, s yl rinin, dü ünc   v
ll rinin, m hsullar n  hakim  qüvv   çevril k  ona  qar   durmas r.

Bu  qüvv r prinsipc  insan n özü t find n yarad lsa da, ax r n tic  onun
üz rind  hakimlik edir, bütünlükl  b ri mövcudlu u heçliy  çevirm
yön lir. Özg  v ziyy tind : 1)insan n mövcudlu u üçün z ruri olan
vasit r  ba qalar na  m xsus  olur, y ni  mövcudluq ba qalar ndan as  olan
prinsipl rl   mü yy n olunur; 2)insan n arzular n predmeti, dem li, onun
xo xtliyi v   taleyi ona m xsus olmayan, ondan  k narda olan, ondan  as
olmayan, onun  üçün  lçatmaz qüvv rin lind  olur; 3)heç  ey  öz  t bii

ziyy tind   olmur. H r ey  zahir n özü olur, slind  is  onun mahiyy ti
ba qalar  t find n mü yy n  olunur. Ba qa sözl , bel  halda   dünya ba
üstünd  dayan r-h r ey özü deyil, n   is   ba qa bir ey kimi mövcud olur;
4)insan üz rind  qeyri-insani qüvv r hökm  edir, buna  gör   d  onun

aliyy ti h min qüvv rin t sirin  m ruz qal r ki, bu da  b ri mövcudluq v
mahiyy ti sistematik olaraq korlanma a m ruz  qoyur. Özg  v ziyy tind
bütün b ri münasib tl r   antib ri  xarakter al r-ham   bir-birind n as
olur-“dövl tlil r  kas blar n, kas blar is   dövl tlil rin xidm tin   ehtiyac  olur.”
(Russo) (3,s h10) Özg  insan v  c miyy t üçün  faci , ç lmaz v ziyy t
tör dir, zaman n özün xsus x st liyi, insan, c miyy ti v   bütün ba qa
ictimai t sisatlar n deformasiyas  tör n qüvv  kimi ç  edir.

Özg  insanla dünyan n, insanla insan n, c miyy tl xsiyy tin,
ka  il  varl n, dill  gerç kliyin, insanla t bi tin, insanla m niyy tin,

insanla  texnikan n münasib tl rini  pozan, onlar  yadla ran v   bir-birin
dü n ed n  qüvv  kimi ç  edir.

Özg  insan f aliyy tinin v  onun n tic sinin insandan uzaqla b
onun  üz rind  hakimlik ed n v  ona qar  yön ldil n qüvv  çevrilm sidir.
Özg   insan n el  bir v ziyy tidir ki, bu v ziyy td  onun sas f aliyy ti
insan n h yat na  v xsi xo xtliyin  qar  çevrilir, k v  onun m hsullar

ri ideallar n  h yata keçirilm sin , insan azadl  bo ma a yön ldilir.
Marks özünd n vv lki  filosoflardan f rqli olaraq özg  problemini xüsusi
mülkiyy t, onun  meydana  g lm sil laq ndirirdi. Onun üçün xüsusi
mülkiyy t özg nin  s bidir. Marks xüsusi mülkiyy tl  özg
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aras nda daxili v hd t tap rd : xüsusi  mülkiyy t hökm n özg  do urur. O
göst rirdi ki, h r cür k özg mi   k deyildir, ancaq xüsusi mülkiyy t
do uran k   özg mi kdir v   ancaq bu cür k iqtisadi, siyasi, dini,

ni, psixoloji v  s. kimi özg   hallar n s bi kimi ç  edir.
ctimai münasib tl r Marks üçün c miyy tin v  b ri varl n

fundamenti, onlar n sas r. ctimai münasib tl rd n k narda insan v
miyy t-a las mazd r. ”Bu münasib tl ri aradan qald rark n, siz bununla

bütün c miyy ti m hv  edirsiniz” dey  o yaz rd . (4,s h125) Ba qa sözl ,
insan n  t bi , insana, maddi, etik, estetik v  s. s rv tl  münasib ti

miyy tin xarakterind n as r. C miyy t  insan n mahiyy tin  uy un ictimai
sisatlar, insan n inki af  üçün b ri  münasib tl r yarada bilirs , onda insan

insan kimi yeti ir, insanla dünya aras nda  harmoniya yaran r, y ni insanla
ictimai h yat aras nda insan n ictimai t bi tin   uy un münasib tl r, prinsipl r
meydana g lir.

Marks kapitalizmi “ba  üstünd  qurulmu ” bir dünya adland rd .
Xüsusi  mülkiyy tin n tic sind  insan n dünyaya münasib ti öz t bii hal ndan

r, srl rin ng llikl rind  itib gedir. Xüsusi mülkiyy t insanla t bi t
aras nda  harmoniyan  pozur, insanla insan, insanla maddi v  m vi al m,
insanla texnika  aras nda qeyri-b ri münasib t yarad r, insan
“simas zla r” onu “ma n  lav sin ” çevirir. Marks göst rirdi ki, insanla
dünya aras nda laq  ictimai  v hd t, ictimai m zmun da r.

Ekzistensialistl r özg n dan ark n Marksa istinad edirl r v  az
qala  onun bütün xidm tini bu problemin qoyulu u il laq ndirirl r. Lakin
onlarda    özg vv lc  bütün c miyy tl rd  insan n mütl q atributu hesab
edilir, ikinci, onun sinfi v  tarixi xarakteri inkar edilir.

Ekzistensialistl r sübut edirl r ki, elm, texnika, t qqiy  meyl b ri
mövcudlu un ilkin, t bii, saf hal  korlay r, insan  d yi  m cbur  edir.
Onlar n fikrinc , ”dünya nec  varsa el  odur, lakin insan n dirs  el  o deyildir”.

Ekzistensialistl r iddia edirl r ki, elm v  m niyy tin inki af , müasir
texnika insan n b ri keyfiyy tl rini m hv edir, onu   xsiyy tsizl dirir,
amallar n h yata keçirilm sin  maneçilik edir, insanla dünyan n
harmoniyas  pozur. M niyy tin inki af , onlar n fikrinc , insan n zehnini
“korlay r”,”total  özg ”  g tirir. Buna gör  d  italyan filosofu
R.Qvardian  sübut etm   çal r ki, ”müasir m niyy t h yata yox, elm
do ru riskdir”. Texnika guya  “insan  özg dirir, axmaq v ziyy tin  sal r, onu
udmaqla  h yir.” (6,s h53) M niyy t, elm v  texnika insanda yarad
enerjini m hv edir, onu yeni m ni  s rv tl r yaratmaq arzusundan m hrum
edir. Bunun n tic sidir ki, müasir insan  daha yeni m ni s rv t yaratmaq

qil  ya am r, o ancaq “ yalara” sahib  olma a can edir. Müasir insan m ni
rv tl rd n zövq ala, onlara qiym t  ver , yenil rini yarada bilmir. Bu onu

göst rir ki, müasir c miyy td  kütl vi m ni  özg  ba  verir, insan
niyy td n qidalanma duy usunu itirir, özünün  yaratd  m ni s rv tl
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yad, bigan  olur. Bunun n tic sidir ki, insanla traf  al m, mühit, h yat,
miyy t aras nda özg  ba  verir. nsan özü il traf  al m aras nda bir

“ögeyl ” hiss edir. Dünya, h yat ona  bir ”c ngiyat”, ”heçlik”,
”m nas zl q” kimi görünür, çünki o n  dünyada, n  d  h yatda bir  cazib darl q,
orijinall q tapa bilmir.

Ekzistensialistl r iddia edirl r ki, müasir insan n varl nda f rdiliyin
azalmas -ictimai olan n gücl nm si prosesi ba  verir. nsan c miyy td n qaç r,
ona  nifr t edir, f rdl  c miyy t aras nda bir “ uçurum” var. F rd hiss edir ki,

miyy t   onu  h r  d qiq  udma a haz rd r.  C miyy t  ona  ks  t sir  edir,  onun
xsiyy tini  korlay r, arzular  h yata keçirm  imkan vermir.

Görk mli psixiatr Z.Freyd yaz rd  ki, ”bütün t bii cisiml rd n insana
daha  h qiqi t sir ed n insan n özüdür.” b sistemi, onun sa laml  üçün

rmanlardan insan n olmas  v  onun t siri daha çox faydal r. Freyd  gör ,
psixi  x st lik, xüsusil  nevroz ünsiyy tin pozulmas r. Nevrozun n tic si, o
yaz rd ,” x st nin real h yatdan ayr lmas , onun gerç klikd n özg sidir”
(5,s h82).

Fromm   yaz rd   ki,”indi   ham   x st dir”;buna   gör   d  “ srimiz
st lik  epoxas   adland la  bil r”.(7,s h146)Bunun  n tic sidir  ki,indi  ham
r  eyd n  ikay tl nir:valideyn  övladdan,övlad  valideynd n,c miyy t
xsiyy td n,insan  öz  taleyind n  v s.Bu  hala  Freyd  kütl vi  nevrozun

simtomu  kimi  bax r  v   göst rirdi  ki,onun  s bi  m niyy td dir.
Freyd  izah  edirdi  ki, m niyy td n  ir li  g n  t bl rin

öd nilm sil   insan   xo xt  etm k  olmaz. M niyy t  b ri  mövcudluqda-
psixi  h yatda  s lm   arzular n  öd nilm si  üçün  n inki  rait  yarad r,

tta  h min  arzular     s rma, bo ma  al ti  kimi  ç   edir. Yeni
niyy t   yeni   qayda-mizan,  norma,  qanun  v   ya   yeni   tabu   dem kdir.

Onlar  is   küll  hal nda  qeyri- üurinin  t b  etdiyi, can  atd   azadl q, s rb st
aliyy t  sferas n  m hdudla lmas   m qs di  da rlar.

rbin v rqin f ls  tarixinin t crüb sinin ümumil dirilm si
ekzistensialistl ri bel  bir q na  g tirmi dir ki, özg nin v  dig r sosial

lalar n d f edilm si üçün insan  v  insanl  h  g tirm k, onlar  böyük
bir  inqilaba haz rlamaq laz md r. Bu i  yeni  ruhi qüvv  intellektual enerji

nb yi  tapmaqla ba lan lmal r. Ümumi strateji bax mdan n u urlu c hd-
özünüd rk   apelyasiyad r. Ba qa c yanlara m nsub olan filosoflardan d  bu
istiqam td   add mlar at lm r.

Özünüd rk insan  dünyaya, dünyan  insana yax nla r, onunla insan n
dünyala mas  v  dünyan n insanla mas   proses ba lay r. Bel likl , özünüd rk,
insanla dünya aras nda h r cür konfliktin, anla lmazl n aradan qald lmas
üçün  rait yarad r; insan öz f aliyy tind , h yat t rzind , özün , dünyaya v
ba qalar na münasib tind sl inqilab edir. Bu özünüinqilabil dirm  dünyan n
insana münasib tinin inqilabil dirilm sil   n tic nir ki, bu da b ri
mövcudlu u qorxu alt na alan sosial b lalar n kökünün k silm sin , yer üzünd
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xo xtliyin b rq rar edilm sin  apar b ç xar r. Özünüd rkd n sonra sosial
lalar  qala bilm z, çünki özünüd rk etmi  b riyy t ona m xsus insan ba qa

növ  insana-müdriy  çevrilir. Bu n tic  fraza deyil, xalis h qiq tdir. Çünki
insan  b lalar n kökünü-öz  b db xtliyinin s bl rini ba qalar ndan axtarma a
ad t  etmi dir. Onun ba na bu v  ya dig r bir i  g n kimi d rhal t qsirkar
axtar r-intiqamç ya çevrilir.

riyy tin h yat nda h r yeni m rh  insan haqq nda  yeni
vvürün  formala mas -yeni insan f ls sinin yarad lmas  il  ba lay r. Ba qa

cür ola da  bilm z, çünki epoxan n düyün nöqt si insandad r; o epoxan
inqilabil dirm   enerjisinin da , onun s mt kül yinin
istiqam tl ndiricisidir.

 Tarixin t crüb si sübut edir ki, f ls nin diqq tinin insandan
uzaqla mas   ac  n tic  g tirib ç xar r. nsanl q qurtulu  yolunu onda görür
ki, f ls   yenid n insana do ru üz çevirir, onun h t v  f aliyy tini
yenid n özün   qaytar r. Xarici al min d rki sah sind ki u urlar insan  bir

r m st  etmi , n tic  z ka srind n sonra f ls nin n r diqq ti
insandan uzaqla r. Bu  da insanl a   baha ba a g lmi dir.
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Summary
The reasons of alienation and the display form

 In article the alienation problem sounds. Alienation-it a product of
transformation human , its work and diligence, its thoughts and
its acts in power  against him. Though basically, these forces are created
by the person, in  the same forces dominate over it.
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Yarad q problemi bugünki günümüzd  o q r böyük aktuall q k sb
edir ki, o haql  olaraq « srin problemi»  hesab olunur. Yarad q heç d  yeni

dqiqat predmeti deyildir. O, bütün dövrl rin yüks k t kürlü elm adamlar
maraqland rm  v  onlar “yarad q n riyy sini”  yaratma a c hd
göst rmi r.

XIX – XX srl rin astanas nda xüsusi t dqiqat sah si kimi “yarad q
haqq nda elm”, “yarad n n riyy si” v  yaxud “yarad q psixologiyas ”
meydana g ldi.Elmi yarad n v  yarad q psixologiyas n
öyr nilm sind ki aktuall q xüsusil  elmi f aliyy tin t kilind ki prinsipl rin
optimallaçd lmas  v  intensivl dirilm si, h mçinin onun idar  edilm si
ehtiyac  il  ba  meydana ç xm r.

Yarad q yeni maddi v  m vi d rl r yaradan, sosial miyy t
sb ed n v  yeniliy  malik olan insan f aliyy ti kimi mü yy n olunur.Y ni

yarad n n tic sind  h min vaxta kimi mövcud olmayan, yeni bir ey
yarad r.

Filosoflar yarad  materiyan n inki af n zolunmaz rti kimi
mü yy n edirl r.Yarad q – orijinal ideyalar  do urmaq v  f aliyy tin qeyri -

vi üsullar  istifad  etm k sas nda subyektiv yeninin yarad lmas
prosesidir. slind , yarad q “ st nil n prinsipial yeni imkan  yaratmaq
bacar r” [1].

Yarad q intellektual qabiliyy t, erudisiya, uzunmüdd tli haz rl q t b
ed n xsiyy tin f aliyy tinin yüks k formas  kimi xarakteriz  olunur.
Yarad q insan h yat n sas , bütün maddi v  m vi d rl rin m nb yi
hesab olunur.

Yarad q prosesind  yüks li , sükun t v  eni  dövrl ri bir – birini z
edir. Yarad cl n n yüks k kuliminasiya nöqt si ilhamd r. lham n
yaranmas n xarakterik c tl ri s ras nda  xüsusi emosional yüks li i, fikrin,
dü ünc nin d qiqliyini, subyektiv g rginliyin olmamas  xüsusi qeyd etm k
laz md r. A kar  olunmu dur ki, yarad  dü ünc nin produktivliyi ba ca
olaraq iradi c hdl rd n as r v  daimi g rgin i in n tic sidir.

aliyy t yarad q kimi yarad lma, k f olan ist nil n sah  (elmi,
dii, siyasi v  s.)  ç   ed  bil r.
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Yarad cl  iki aspektd n n rd n keçirm k olar:
1. Psixoloji
2. ls fi

ls  müxt lif tarixi epoxalarda müxt lif cür anla lan yarad n
mahiyy ti m sini n rd n keçirir.

Yarad q problemi dig r f ls fi probleml r kimi ilkin olaraq mifoloji v
dini r istiqam tind  müzakir  olunurdu.Yarad q Allah n labüd
xüsusiyy ti, yoxdan yarad lma ( creatio ex nihilo ) kimi ba a dü ülürdü.

Yarad q c miyy tin v  insan n f aliyy tinin v  aktivliyinin n yüks k
formas  hesab olunur.Yarad q müxt lif f aliyy t növl rind  özünü göst n

xsiyy tin inki af na yön lmi  insan f aliyy tinin tarixi evolusiya etmi
formas r. M hz yarad q vasit sil  tarixi inki af v  n sill r aras nda laq
realiz  olunur. O, yeni zirv ri f th etm k üçün rait yaradaraq daima insan n
imkanlar  geni ndirir.

Yarac q f aliyy tinin ilkin rti kimi  d yi dirilm si t b olunan
predmet haqq nda bilikl rin toplanmas  prosesi ç  edir.

Yarad n sas nda f aliyy t prinsipi, daha d qiq des k k
aliyy ti dayan r. Yarad q yaln z insan n slinin f aliyy tinin  atributudur.

nsan dünyaya g ldiyi zaman onda yarad q qabiliyy ti yaln z imkan
formas nda mövcud olur. Yarad q t bi tin b i olmay b, k f aliyy ti

tic sind  qazan lm  xüsusiyy tdir.
Yarad q f aliyy ti m niyy tin sas komponenti, onun mahiyy tidir.
niyy t v  yarad q anlay lar  bir-biril  s x ba rlar. Yarad qs z
niyy t haqq nda dan maq a las zmazd r,çünki m hz yarad q
niyy tin sonrak  inki af r ( m vi v  maddi ).
Yarac n subyekti öz m qs dini yaln z sivilizasiyan n tarixi t crüb si,

riyy tin m vi t crüb si il  qar ql  f aliyy td  olmaqla realiz  ed  bil r.
Yarad q prosesind  meydana ç xan m niyy tin müxt lif keyfiyy t

ri aras ndak  qar ql  f aliyy t r v  novatorluq aras ndak
qar ql   laq  m sini ön plana ç xard r. Bel  ki, nin inki af
dialektikas  il laq  olmadan elmd , inc td , texnikada novatorlu un

bi tini v  mahiyy tini anlamaq, m niyy td , dild , sosial f aliyy tin
müxt lif formalar nda innovassiyalar n xarakterini düzgün izah etm k mümkün
deyil.  yarad n daxili determinasiyalar ndan biridir. 
yarad q akt n sas  t kil ed k  yarad q subyektind  mü yy n
psixoloji ustanovkalar  t lqin ed k, c miyy tin bu v  ya dig r t batlar
realla rma a s b olur. [6, 255 s.]

Elmi problemi düzgün kild  qoymaq üçün, h r eyd n önc  onu ir li
sür n h yati faktlar  v  m ri h ll etm k üçün elmd  mövcud olan v
vv lki t dqiqatlar t find n toplanm  elmi faktlar  ara rmaq laz md r.

Tamamil  ayd nd r ki, ist r h yat n özünün öyr nilm si (elmi problemin
ll olunmas  g n praktikan n mü yy n sah si), h mçinin m nin
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elmd ki v ziyy ti önc n uzunmüdd tli ön çal malar t b edir.Bütün elmi
dqiqatlar birba a h yatdan götürülm sind n, laborotoriyada al nmas ndan,

dl rd n ld  olunmas ndan as  olmayaraq faktlara saslan r.
st nil n elmi problemi h ll etm k üçün faktlar n öyr nilm si mütl qdir.

Yarad q bir qayda olaraq faktlardan deyil, problemin a kar
edilm sind n v  onun h llin  inamdan ba lay r. Yarad n kuliminasiya
nöqt sini yarad q prosesin  ba lan c ver n, problemin nec  h ll olunmas
mü yy n ed n yeni, sas, ba ca fikir v  ideyan n ld  olunmas  t kil edir.

übh siz ki, bel  yeni ideyalar h r bir xs  deyil, xüsusi haz rl a malik v
öyr nil n sah  il  d rind n maraqlanan z kaya, ql  a kar olur. Lakin elmi

fl r v  ixtiralar tarixind n m lum olur ki, t kc  elmi v  texniki bilikl r v
düzgün ustanovkalar yeni ideyalar  i yib – haz rlamaq üçün kifay t deyil.
Yarad  h r k s t find n t tbiq edil  bil k d qiq metodologiyaya
çevirm k sah sind ki indiy  q r olan bütün c hdl r u ursuzlu a düçar
olmu dur. Yarad  t miz m ntiqi prosedura çevirm k mümkün deyildir, bu
is  o dem kdir ki, yarad q probleml ri m ntiqd n xaric olunmal r.

Yarad  dü ünc nin nec  f aliyy t göst rdiyini bilm k onu tamamil
üurlu kild  t kil olunmu  xüsusi m ql r t kil etm k vasit sil  inki af

etdirm k v n sas  yarad q f aliyy tini kifay t q r effektiv kild  idar
etm k imkan  verir. Ona gör  d  yarad q probleml rini elmin
metodologiyas  probleml rind n xaric etm k v  onu yaln z yarad n
psixologiyas na aid etm k rasional olmazd .

Yarad q prosesi bir neç  m rh n keçir. A. Puankare yarad q
prosesinin dörd fazas  f rql ndirir:

1. Haz rl q
2. nkubasiya v  ya yeti
3. Fikir ayd nl
4. Yoxlama

Yarad n birinci m rh si faktlardan ba lanm r. Bu proses problemin
rk olunmas ndan ba lan r. Problemi yaradan v ziyy t v  faktlar bir qayda

olaraq çoxlar na m lum olur. Lakin onlar  düzgün qiym tl ndirm k v
problemin analizi sas nda formula etm k imkan  yaln z çox az sayda
haz rl ql  insanlar ld  edirl r. Hiss etm k, tapmaq v  problemi düzgün qoymaq
yarad  dü ünc nin sas xüsusiyy tl rind n hesab olunur. Yarad  probleml r

r növd n olan texniki ixtiralarla ba r. Yarad q probleml rinin
nb rind n biri kimi çoxlar  t find n h qiq t kimi q bul edil n

rin slind  yaln  oldu unun d rki ç  edir. M n, insanlar çox
uzun zaman rzind  yaln a yol ver k bel  hesab etmi r ki, kainat n

rk zind  Yer planeti dayan r. H tta Ptolomeyin planetl rin h tini izah
ed n sistemi bu dü ünc ri inkar etmir, onlar  d st kl yirdi. Kopernik

find n bu dü ünc rin yaln  oldu unun d rk olunmas  ona dünyan n
geosentrik m nz sini yaratmaq imkan  verdi.
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mçinin  yarad q probleml ri mövcud informasiyan n maraql  v
yeni ümumil dirilm si metodunu yaratmaq c hdind n d  do a bil r. M n,
En teynin xidm ti eksperiment v  ya t crüb r aparmaqdan, yeni
informasiyalar toplamaqdan deyil, ham ya v  h r k  m lum olan
informasiyalara yeni yana man n i nib – haz rlanmas ndan ibar t idi.

Yarad q problemi adi suallardan, m rd n onunla f rql nir ki,
onun h lli üçün vv lc n mü yy n olunmu  metod mövcud olmur. Bu metod

llin axtar lmas  prosesind  üz  ç r, ld  edilir.
Problemin h lli üçün mümkün yollar n üurlu axtar  yarad n

haz rl q fazas n davam  hesab olunur.
Bügünki günümüzd  kompyuterl r yarad  dü ünc nin yard mç lar  kimi,

xüsusil , hesablama i rinin h cmi insan n imkanlar  a  hallarda
müst sna miyy t k sb edirl r.

“ Yaratmaq – seçm k dem kdir, ay rd etm k dem kdir. ” [ .
, !» - .: , 1984]. Lakin yarad q prosesi

dig r prosesl rd n onunla f rql nir ki, problemin h lli üçün variantlar n axtar
 qiym tl ndirilm si prosesin  intuisiya daxil olur. Yarad  a l, sanki

avtomatik laz ms z kombinasiyalar  k narla r. Puankare yaz rd  ki, laz ms z
kombinasiyalar yarad  insan n a na bel  g lmir. Onun üuru ç rçiv sind

qiq n laz ml  kombinasiyalarla yana , sonradan k narla rd  bir s ra
dig r kombinasiyalar da yaran r, lakin onlar da mü yy n d  xeyirli
kombinasiya xarakteri da r.

Yarad q prosesind üurlu axtar  çox nadir hallarda problemin h lli
il  n tic nir. Bir qayda olaraq bel  bir an g lib yeti ir ki, bütün mümkün
metodlar istifad  olunub, lakin n tic  yoxdur. Bu momentin d rk olunmas
an ndan yarad q prosesinin ikinci fazas  – inkubasiya v  ya yeti

rh si ba lan r. Dyui yaz rd  ki, uzunmüdd tli intellektual i n sonra a l
sanki, h sl  i kd n imtina edir, yeni fikirl rin yaranmas  prosesi dayan r.
Problemd n bir müdd tlik bu cür k narla man  ad n t dqiqatç n istirah ti
kimi q bul edirl r. Lakin Puankare yaz rd  ki, böyük minlikl  dem k olar ki,
bu istirah t qeyri – üuri kild ld  olunmu  evristik seçiml  n tic n
qeyri – üuri i  doludur.

Dyui qeyd edirdi ki, bu zaman material özü qrupla r, faktlar v
prinsipl r öz yerl rini tutur v  mahiyy t etibaril  problem h ll olunur.

Yarad q prosesinin üçüncü m rh sini problemin laz mi h llinin bir
anda ba  ver n emosional d rki, insayt t kil edir. “ Evrika ” tamamil
intuisiyaya aid edilir v  bir çox hallarda m ntiqi dü ünc ks qoyulur.[

., . «
.»- ., , 1971]

Rus riyaziyyatç  V. Steklov qeyd edirdi ki, “ yarad q prosesi qeyri –
üuri kild  ba  verir. Formal m ntiqin burada heç bir i tirak  yoxdur, h qiq t
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qli n tic r say sind  deyil, bizim intuisiya adland rd z hiss n tic sind
ld  olunur. H qiq t üura heç bir sübutsuz daxil olur.”

Yarad  dü ünc nin qeyri – üuri i ld  etdiyi problemin h lli bird n o
 ayd n d rk olunur ki, bu fikrin daha önc  a la g lm diyin  sad

ccüb etm k qal r.
ntuitiv yolla ld  edilmi  h llin kritik qiym tl ndirilm si, onun

do rulu unun mü yy nl dirilm si v  ya verifikasiyas  yarad q prosesinin
dördüncü fazas  t kil edir. Yaln  intuitiv q rarlar ad n avtobioqrafik
qeydl rd  göst rilm r d , intuisiya qeyd edildiyind n d  çox hallarda yaln

tic  g tirib – ç xard ndan yoxlama m rh si çox vacib hesab olunur.
Bu m rh , yoxlama prosesind  intuitiv yolla ld  edilmi  n tic  m ntiqi
forma verilir.
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Resume:
As an innate characteristic, creativity is not something mystical; it's an

extension of what you already know or have experienced. Creativity has many
forms of expression, but may be limited in how it is executed due to resources,
be they natural or scientific. Not only is creativity limited, it is also defined
differently on an individual basis. Thus, the language of creativity is imprecise.
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"Creative" is an everyday term, not a scientific one. However, science,
machinery and technology have enabled greater creativity in our daily lives not
only in terms of production but also in terms of increasing capabilities.

YAS  SOS ALLA MA MAH YY  V  T ZAHÜR FORMALARI

Hüseynova Vüsal
BDU-nun II kurs magistrant

Açar sözl r: xsiyy t, f rd, ail , sosialla ma, siyasi sosialla ma, xsiyy tin
siyasi sosialla mas .

miyy tin siyasi strukturunun t kmill si qanunauy un, daimi v
mür kk b prosesdir. Bu proses müxt lif istiqam tl rd  v  mü yy n amill rin

siri alt nda inki af edir. C miyy tin siyasi strukturunun m qs dyönlü inki af
sistemind xsiyy tin siyasi sosialla mas  spesifik yer tutur. Siyasi sosialla ma
anlay  daha geni  m zmuna malik olan sosialla ma anlay n

zahürl rind n biridir. Siyasi sosialla ma mövcud c miyy tin siyasi
stukturunun t krar istehsal , onun üçün xarakterik olan ictimai-siyasi
münasib tl ri, bu münasib tl rin inki af istiqam tini, h mçinin c miyy tin
siyasi münsib tl rinin subyektinin- xsiyy tin spesifik keyfiyy tl rinin t krar
istehsal  s ciyy ndirir.(4,s67) Siyasi sosialla man n ba ca funksiyas

xsiyy tin siyas  mara r v  siyasi sferada mü yy n hakimiyy t
zif rini yerin  yetirm k bacar r. Siyasi sosialla man n mexanizmi

insan n v  siyasi sistemin qar ql  f aliyy tinin bir neç  s viyy sind  f aliyy t
göst rir.

1) Sosial s viyy
2) Sosial-psixoloji s viyy
3) xsiyy tdaxili s viyy

Sosial s viyy xsiyy  makrososial amill r- i sizlik, kas bç q, zorak q,
terror, müharib  t hlük si, ekoloji partlay  v  dig r qlobal probleml r t sir
göst rir. Sosial-psixoloji s viyy  siyasi m qs dl r v  s rv tl r böyük v  h m

 kiçik qruplar  t msil ed n xsiyy tl  siray t edir. xsiyy tdaxili
viyy  is xsiyy tin davran  v üurunu idar  ed n t bat, motiv,

faydal  f aliyy t yönümü, norma v s. ç  edir. (2,s522)
xsiyy tin siyasi sosialla mas  ikit fli proses kimi n rd n

keçirilm lidir. H min proses bir t fd n xsiyy tin siyasi informasiyaya,
bilikl  yiy nm sini, onun mövcud siyasi d rl  qovu mas , sosial

crüb ni, normalar , v rdi ri m nims sini, dig r t fd n sosial-siyasi
mühitd  f al f aliyy t hesab na f rdin mövcud ictimai münasib tl r sistemini
sad  olaraq t krar istehsal  deyil, h mçinin daha da inki af etdirm sini

rd  tutur. xsiyy tin siyasi sosialla ma prosesi mövcud c miyy tin real
ictimai münasib tl rinin xarakterini m nims kl  m hdudla r.  H min
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prosesd  bu v  ya dig r f rd siyasi h yata dair toplanm  t crüb , onun
xüsusiyy tl rin , mövcud normalara, s rv tl , , siyasi mövqey
yiy nir. N tic  etibaril  sosial qruplar n v  bütövlükd  c miyy tin h yat nda

tirak etm yi rtl ndir n keyfiyy t-  sosial-siyasi yetkinlik v  qabiliyy t
formala r. Siyasi sosialla ma prosesind  c miyy t insan  v nda  kimi
yeti dirirs , sosialla an f rd real mövcud siyasi struktura v  ictimai
münasib tl  yarad  t sir göst rm kl  c miyy tin özünü yenil dirir. Siyas t
sferas nda sosialla ma xsiyy tin formala mas na v  inki af na mühüm t sir
göst rir. Siyasi c td n sosialla ma insan n siyasi münasib tl rin v  siyasi

aliyy tin subyekti kimi yaranma prosesini hat  edir. Siyasi sosialla ma h m
xsiyy tin, h m d  c miyy tin siyasi m niyy tin  bilavasit  t sir göst rir.

xsiyy tin siyasi sosialla mas  fasil siz proses olub, insan n üurlu
yat  boyu davam edir. Çünki bir t fd n, h r bir insan siyas tin subyekti

kimi, siyasi d rl rin da  kimi daim t kmill , siyasi
vvürl rini, bilikl rini z nginl dirm  möhtacd r. Dig r t fd n is ,

xsiyy tin siyasi bax lar , d rl r sistemi, q bul etdiyi siyasi mövqeyi bu v
ya dig r amill rin t siri alt nda d yi ir. Buna gör  d  siyasi sosialla man n
fasil sizliyi insan n vv ll r m mims diyi d rl rin, t vvürl rin, v rdi rin
yenil ri il z olunmas   ya bütövlükd , ya da qism n d yi si kimi
qavran r.(1,s334-335) F rdin siyasi mövqeyinin d yi si, vv ll r

nims diyi siyasi d rl rin yenil si siyasi sistemin t bi tind  ba  ver n
yi iklikl rl , insan n sosial statusunun, ictimai mövqeyinin v  rolunun ba qa
viyy  yüks lm si v  ya enm si il  ba r. F rdin siyasi h yata

uy unla mas , siyasi prosesl rin i tirakç  funksiyas  yerin  yetirm si onun
yat n müxt lif siyasi bilikl ri, d rl ri, normalar , davran  qaydalar
nims k siyasi mövqeyini mü yy nl dirdiyi ayr -ayr  m rh rind n

ibar t vahid prosesdir.
Müasir c miyy td xsiyy tin sosialla mas n ba lan  3-4 ya

ddin  t sadüf edir. Siyasi h yata dair ilk t vvür ail , kütl vi informasiya
vasit rind n v  yax n hat  dair sind n ld  olunur. AB  t dqiqatç lar  D.
ston v . Denis xsiyy tin ilkin sosialla mas n 4 pill sini göst rirl r:

a) siyasi h yat haqq nda ilkin m lumatlar n qavran lmas  v  bu
lumatlar n m nb yi valideynl r, onlarin siyasi prosesl r haqq nda

yi v  hadis  münasib tidir. Bu pill nin subyekti kimi kiçik ya
aqlar i tirak edir.

b) siyas tin f rdil dirilm si. Bu pill  is  siyas td  v  hakimiyy td
lledici fiqurlar (prezident, liderl r) u aq üçün siyasi sisteml laq

yaradan vasit  çevrilir.
c) min siyasi obrazlar n “idealla lmas ”, y ni onlara münasib ti ifad

etm k sas nda bütünlükd  siyas xsi münasib tin formala mas
d) nims nilmi  keyfiyy tl rin t sisatlanmas . Bu pill  g ncin siyasi

yat haqq nda t vvürl rinin miyy tli d  mür kk bl si
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 onun siyas  daha müst qil kild  qiym t verm k c hdl ri il
ciyy nir. (2,s527-528)

rdin siyasi sosialla mas na ilk t sir göst n ba ca t sisat ail dir. Ail
üzvl ri mü yy n sosial qrupa m nsub olmaqla t msil etdiyi sosial qrupun
mara , t bat , siyasi f aliyy t yönümünü ks etdirirl r. Ail  u n
siyas t, hakimiyy t, dövl t v  dig r t sisatlar haqq nda siyasi bilikl rinin v

vvürl rinin sas  möhk ml ndirir. Ail zolunmaz xlaqi-siyasi t rbiy
oca r, sosialla man n m nb yidir. T dqiqatlar göst rir ki, ail  n inki g ncin
siyasi bax lar  formala r, habel  onun siyasi prosesl rin f al v  ya passiv

tirakç  kimi yeti sini rtl ndirir. Ail nin u aqlar n siyasi sosialla mas na
siri h m d  özünü valideynl  hörm t, valideyn nüfuzu u aqlarda xsiyy tin

nüfuzu haqq nda ilkin t vvürl rin formala mas nda da özünü göst rir. Ail
mühiti, ail  üzvl ri aras nda qar ql  münasib tl rinxarakteri, probleml ri h ll
etm  yana ma metodlar  u n xarakterind  avtoritarizm  meylin, v  ya
daha mülayim davran  prinsipl rinin möhk ml nm sinin, üsyankar, yaxud
kompromisci xsiyy t ünsürl rinin kök atmas rtl ndirir.

 Siyasi sosialla man n vasit ri s ras nda siyasi sistemin yaratd
sisatlar n rolu xüsusi miyy t k sb edir.(3,s86) Siyasi sistemin siyasi

sosialla maya t siri vasit ri bunlard r:
a) hsil mü ssis ri
b) sosial normalar
c) hüquq normalar

Humanitar f nl ri m nims kl  g ncl r yeni siyasi bilikl
yiy nirl r. Siyasi prosesl rin bilavasit  subyektl ri kimi insan n yeni
keyfiyy t hal na q m qoymas  orta m kt bin yuxar  sinifl rin  v  ali m kt b
ill rin  t sadüf edir. M hz buna gör  d  siyasi sosialla man n bu vasit sinin
üz rin  xüsusi m suliyy t dü ür. xsiyy tin siyasi sosialla mas  h m d  siyasi

yata bilavasit  c lb olunmaqla qeyri-r smi t kilatlarda, müxt lif
miyy tl rd , siyasi partiyalarda v  dig r siyasi f aliyy t formalar nda

yax ndan i tirak etm kl  ba lan r. Siyasi sosialla man n vasit si kimi sosial
normalar n miyy ti d  böyükdür. Bu özünü c miyy t üçün g kli davran
formalar n mü yy nl dirilm sind , f rdi davran n ictimai m qs dl
uy un olmas  v  ya onlara zidd g lm si probleminin ayd nla lmas nda
özünü göst rir. F rdin siyasi sosialla mas nda hüquq normalar  da xüsusi rol
oynay r. Hüquq normalar  insan n f aliyy t azadl  n  almaqla eyni
zamanda onun f rdi davran n, xsi m nafel rini öd k istiqam tind

aliyy tinin hüdudlar  mü yy nl dirir.
Biz yuxar da qeyd etdik ki, siyasi sosialla man n ilk m rh si kimi

insan siyasi sistemin v  m niyy t normalar n mahiyy tini v miyy tini
rk etm diyi halda uy unla r. Bu uy unla mada n çox ail  t zahür edir.(7)
xsiyy tin siyasi sosialla -mas nda g nclik dövrü d  özün xsus miyy

malikdir. Bel  ki, art q g nc f rdl r ld  etdikl ri siyasi informasiyan  t hlil
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edir, ideoloji mövqel ri müst qil ara rmaq s viyy sin  yiy nir. G nclik
dövründ  f rd bir t fd n hakimiyy tl  qar ql  f aliyy t normalar  v
qaydalar  m nims kl , dig r t fd n art q öz f aliyy t yönümünü, siyasi
davran  v  v rdi  keyfiyy tl rini mü yy nl dirm kl  özünü göst rir. M hz bu

rh  insan h yat n m nas , ictimai h yatda yeri, siyasi inki af prosesin
münasib ti bar  vacib m ri özlüyünd  h ll etm  ciddi s y göst rir.

Insan n siyasi sosialla mas  prosesin  kütl vi informasiya vasit rinin
 t siri böyükdür. Bu onunla s ciyy nir ki, insan n siyasi c td n

sosialla mas n xarakterini v  istiqam tini n tic  etibaril  siyasi
niyy tinin s viyy sini mü yy n edir. Müasir dövrd  siyasi sosialla ma

prosesind  2 meyl t zahür edir. H min meyll rd n birincisi, xsiyy tin
all n artmas , siyas t haqq nda informasiyaya malik oldu unu, kütl vi

siyasi davran n v üurun d yi ilm sini, vv ll r siyas td n uzaqla an
adamlar n art q siyas  c lb edildiyini sübuta yetirir. Ikinci meyl is  öz
ifad sini v nda lar n siyasi özg sind , onlar n f liyy tsizliyind , r smi
siyas  inanmamas nda, h mçinin siyasi t sisatlar , partiyalar , dövl ti z if
müdafi  etm sind  tap r.

Siyasi sosialla ma sisteminin t kmill dirilm si v  inki af  onun
funksiyalar n ah ngdar sür td laq ndirilm si il  ba r. xsiyy tin
siyasi sosialla mas n funksiyalar n n sas m qs di c miyy t üzvl rind
yüks k siyasi m niyy tin v  v nda q l yaq tinin formala mas na nail
olmaqdan ibar tdir. n ba ca funksiyalar  bunlard r: informasiya, s rv t
yönümü, istiqam tverici-normativ, davran -f aliyy t.
Siyasi sosialla man n informasiya funksiyas n mahiyy ti insanda geni  v

rin siyasi t kkürün, siyasi dü ünc  t rzinin formala mas  t min etm kdir.
Bunun üçün insan n z ruri siyasi bilikl  yiy nm kl  ölk  daxilind , bütün
dünyada ba  ver n siyasi hadis  dair m lumatlar  düzgün
qiym tl ndirm lidir. Informasiya funksiyas  siyasi münasib tl r sferas na aid
olan idraki v zif rin h llin  istiqam tl nir. Bu funksiyas n h yata
keçirilm si insan n yaln z s rf siyasi bilikl rl  m lumatland lmas  deyil, h m

 ictimai h yat n dig r sferalar na aid olan z ruri bilikl rin v nda lar n
üuruna çatd lmas  ifad  edir.

Siyasi sosialla man n s rv t(d r) yönümü funksiyas n h yata
keçirilm si prosesind  insan mövcud c miyy td  tarix n q rarla an siyasi
münasib tl r, s rv tl r v  davran  sistemin  c lb olunur, f rdl rd  mü yy n
siyasi t kkür mexanizmi t kkül tap r. Bu funksiyan n köm yil  insanda
idraki, davran  v  emosional xarakterli xüsusi s rv t yönümü formala r.

rv t yönümü funksiyas xsiyy tin siyasi m niyy tinin dünyagörü ü
istiqam tini mü yy nl dirir. Istiqam tverici-normativ funksiyas n siyasi
sosialla ma da mühüm miyy t k sb edir.  Bu funksiya xsiyy tin siyasi
informasiyan  d rk etm si v  m nims si namin  onun mü yy n mövqey
yiy nm sini t min etm  istiqam tl nir, siyasi hadis  v  prosesl  obyektiv
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münasib tin formala mas na s li t sir göst rir. (5,s234) Davran -f aliyy t
funksiyas  is  insan n xsiyy t-v nda  mövqeyin  yüks lm sini, mövcud

miyy tin siyasi bilik, norma v  prinsipl rini li f aliyy t prosesind
realla rma  özünd  t ssüm etdirir. Bu is  özünü siyasi f all qda

sdiql yir. Siyasi m niyy t h mi  bu v  ya dig r formada siyasi f aliyy tl
ba r v  bunsuz mümkün deyildir. (6,s52-54) Davran -f aliyy t funksiyas

kc  siyasi f aliyy t istiqam tini deyil, h mçinin sosial davran  qaydalar na
yiy nm  köm k edir. Sosial davran  t kc  f aliyy t yox, f aliyy tin
istiqam ti il  mü yy n olunur.

Siyasi sosialla man n mühüm miyy t da yan tipl ri d  mövcuddur.
Bunlar a dak lard r:

harmoniyal  (ah ngdar) tip- insanla hakimiyy t t sisatlar  aras nda
normal münasib tl ri, c miyy td  hökm sür n mövcud hüquqi
qaydalara rasional v  s mimi münasib ti, dövl t qurulu una f rdl rin
üurlu r tini, adamlar n hüquq v  v zif rini düzgün d rk etm sini,

kollektiv v  c miyy t qar nda m suliyy tini, v nda q borcunu
rk etdiyini ifad  edir.

hegemon tip- insan n h r hans  “özg ” siyasi sistem , siyasi qaydalara,
hakimiyy  neqativ, k skin t nqidi münasib ti s ciyy ndirir.
plyuralist tip- insan n demokratik mahiyy tini, onun demokratik

kkür t rzini ks etdirir. F rdin c iyy tin dig r üzvl ri il  hüquqca
rab rliyini, onlar n hüquq v  azdal qlar na hörm tini, özünün siyasi

ehtiraslar  d yi  bilm k v  yeni siyasi d rl r q bul etm k
qabiliyy tini ks etdirir.
münaqi li tip- qruplararas  mübariz  z minind  v  qar ql  as qda
olan m nafel rin bir-birin  zidd olmas sas nda formala r. Siyasi
sosialla man n bu tipi onunla s ciyy nir ki, insan siyas td  i tirak n

qs dini m nsub oldu u sosial qrupun loyal mövqeyinin qorunub
saxlanmas nda v  h min qrupu siyasi leyhidarlara qar  mübariz
müdafi  etm kd  görür.
konyuktur tip- insan n siyasi görü rinin, t vvürl rinin, inam n v
davran n el  bir raitd n as  ifad  edir ki, o, bu raitd n

nnal  m qs dl r üçün , öz m hdud m nafeyi namin  istifad
etm  s y göst rir.

Siyasi sosialla man n dig r tipl ri d  mövcuddur. Bunlar bütövlükd
xsiyy tin t kkülün  imkan yarad r, bu is  insan n n ri v li,
bli at v  inzibati xarakterli siyasi f aliyy tin  t kan verir.

 Yuxar da deyil nl rd n n tic  ç xardaraq bel  bir q rara g lm k olar ki,
xsiyy tin siyasi d rl ri, normalar , davran  qaydalar  m nims si
 onlar  öz f aliyy tind  realla rmas  hadis si siyasi sosialla ma

anlay  ifad  edir.
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Summary
In the article is spoken the essence of the political socialitization which

one of the  appearance forms of socialization is. From the moment of  birth to
maturity of the individual is here dealing with political knowledge, norms,
behaviors, values and etc. In the article is dealing with function of the political
socialization and the importance of this process is specially marking in the
development system of the political structure of society and in the elucidation
of the human’s political position.
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XSIYY TIN SOSIALLA MASI. XSIYY TL  SOSIAL
MÜHIT ARASINDAKI MÜNASIB TL R

liyeva L man,
BDU-nun II kurs magistrant

Açar sözl r: xsiyy tin sosialla masi, sosial mühit, sosial-psixoloji
münasib tl r

: , ,
.

Keywords: socialization of the person, the social environment,
interaction of environment and the person.

   Müasir elmi biyyatda birm nal  v  ham  t find n q bul olunmu
vahid xsiyy t anlay  dem k olar ki, yoxdur. xsiyy t anlay n özünü

qiql dirm  ehtiyac vard r. xsiyy t anlay  ancaq ictimai münasib tl r
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sistemind , f rdin öz sosial rolunu nec  ba a dü si, ona nec  münasib t
sl si v  onu yerin  yetirm si n  al nmaqla düzgün m naland la bil r.

Bu bax mdam f aliyy t, üur v xsiyy t probleml rini qar ql laq
rd n keçir n L. N. Leontyev  haqq qazand rmaq olar: “ xsiyy t olaraq

do ulmurlar, xsiyy t olaraq t kkül tap rlar ”.
   xsiyy t olmaq üçün insan mü yy n inki af yolu keçm lidir .Sosial

mühitl  qar ql laq  olmayan u  h  sözün sl m nas nda insan
adland rmaq olmaz .Bununla yana  h r bir xsiyy t onun daxili strukturunu

kil ed n xüsusiyy tl , keyfiyy tl  malikdir.
   xsiyy tin xarakteristikas  m sin  iki t fd n yana maq olar:
1. Onun strukturu nöqteyi-n rind n;
2. Onun ba qa insanlarla ünsiyy t, trafdak larla qar ql  f aliyy t

nöqteyi-n rind n.
   xsiyy tin sosialla mas  dedikd xsiyy tin mü yy n sosial raitd

formala mas , insan t find n sosial t crüb nin qavran lmas  prosesi v  bu
prosesd  insan n bu sosial t crüb ni öz xsi d rl rin  çevirm si, c miyy td

 ya qrupda q bul olunmu  davran  normalar n v ablonlar n öz seçimi
tic sind xsi davran  sistemin  daxil etm si n rd  tutulur. nsan n

dü ünc ri, davran  normalar , m viyyat normalar  mövcud c miyy td
bul olunmu  normalarla mü yy n olunur.

   Sosialla ma prosesi vv lc n asosial olan subyektin sosial normalar
 rollar  q bul etmi , c miyy td  q bul olunmu  davran  modell rin  malik

sosial xsiyy  çevrilm si prosesidir.
   Sosialla man n a dak  m rh ri f rql ndirilir:
1. lkin sosialla ma v  yaxud da adaptasiya m rh si. Bu m rh  u aq

do ulandan yeniyetm  ya na q r olan dövrü hat  edir .Bu dövrd  u aq
sosial t crüb ni qavrama a çal r, c miyy  adaptasiya olma a, uy unla ma a

 özünü böyükl  b nz tm  çal r.
2. ndividualla ma m rh si. Bu m rh  özünü ba qalar ndan

rql ndirm k arzusu meydana ç r v  c miyy td ki davran  normalar na
qar  kritik münasib t formala ma a ba lay r.

3. nteqrasiya m rh si. Bu m rh xsiyy td  c miyy td  öz yerini
tapmaq v  c miyy tin t rkib hiss sin  çevrilm k arzusu meydana ç r.

4. Yeti nlik m rh si. Bu m rh  insan n k f aliyy tind  oldu u
bütün  dövrü  hat  edir.  Bu  m rh  insan  n inki  sosial  t crüb ni  d rk  edir,

mçinin öz f aliyy ti vasit sil traf mühit  aktiv t sir göst rir.
5. Sosialla man n kd n sonrak  m rh sini hat  edir. Bu m rh

ya , ah l dövrl  t sadüf edir. Bu m rh xsiyy t c miyy tin sosial
crüb sinin istehsal na öz tövh rini verir v  h yat  boyu ld  etdiyi sosial
crüb ni yeni n sill  ötürm kd  müst sna rola malik olur.

Qeyd etm k laz md r ki, sosialla ma prosesi heç vaxt bitmir.
Sosialla man n u aql q v  g nclik dövründ  daha intensiv kild  h yata
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keçirilm sin  baxmayaraq, xsiyy tin inki af  orta v  ah l ya larda da davam
etdirilir.Doktor Orvil.Q.Brim (1966) iddia edirdi ki,u aqlar n v  böyükl rin
sosialla mas  aras nda bir s ra f rql r mövcuddur.Bu f rql r a dak lard r:

1. U aqlar n sosialla mas  onlar n daxili d r oriyentasiyalar  korrekt
etdiyi halda, böyükl rin sosialla mas  ba ca olaraq onlar n xarici
davran lar n d yi dirilm sind  t zahür edir.

2. Böyükl r mövcud normalar  qiym tl ndir  bilirl r. U aqlar is  onlar
yaln z d rk ed  bilirl r.

3. Böyükl r sosialla ma prosesind  a  v  qara r ngl r aras nda boz
ngin müxt lif çalarlar n oldu unu bilirl r. U aql qda ba  ver n sosialla ma

is  böyükl  tamamil  tabe olmaq sas nda qurulur. Böyükl r i  v  evd
müxt lif rollar n t bl rin  uy unla mal  olurlar.

4. Böyükl r h r zaman valideynl ri il  raz la rlar. U aqlara is  atan n
 ya anan n h tl rini müzakir  etm k haqq  verilmir.

5. Böyükl rin sosialla mas  mü yy n bacar qlar n ld  edilm sin
yön lib. U aqlar n sosialla mas  is  ba ca olaraq onlar n davran  motivl rini
formala r.

   xsiyy t il  sosial mühit aras ndak  münasib tl rin t hlilih  sosial
mühit anlay n rhind n ba lamaq laz md r. vv lc n qeyd ed k ki,
sosial mühit anlay n m zmununun mü yy n olunmas nda t dqiqatç lar
aras nda vahid r y yoxdur. Sosial-f ls fi biyyatda geni  yay lm  r  gör
sosial mühit dedikd  h r eyd n vv l mövcud ictimai münasib tl r sistemi
ba a dü ülür. Sosial mühit anlay n m zmununa h m d xsiyy tin maddi

 m vi f aliyy tinin üsullar , formalar  v  vasit ri, habel  m niyy t,
ünsiyy t, sosial struktur, birlik formalar , onun f aliyy tini v  bütövlükd  sosial

yat  t nziml n t kilatlar v  mü ssis r sistemi daxildir. xsiyy t il
sosial mühit aras nda laq rin mexanizminin aç qlanmas  ba ca metodoloji
prinsipl rd n biridir. Bundan lav  qeyd ed k ki, xsiyy tin sosioloji t hlilinin

 nöqt si h r bir insanda bioloji v  sosial t fl rin ayr lmaz v hd td
götürülm sidir. xsiyy ti öyr rk n ondak  bioloji  v  sosial keyfiyy tl r bir-
birin  qar  qoyulmamal , s x qar ql laq  t hlil olunmal r.N rd
tutulmal r ki, insan n sosial h yat  onun bioloji varl  üz rind
formala r, xsiyy tin b ni sosial f aliyy tin proqramla  kimi ç
edir. Lakin sosial t f,bioloji t fi t krar etmir, o insan n prinsipc  yeni
keyfiyy tl rini ifad  edir.

   Qeyd etm k laz md r ki, xsiyy tin sosialla mas  onun xsi
keyfiyy tl rinin sosial mühitd riyib itm si, nisbi müst qilliyinin aradan
qald lmas  dem k deyildir, ksin xsiyy t sosial sistem  n  q r d rin v

rt fli qovu ursa, o özün xsus keyfiyy tl rini inki af v  t zahür etdirm k
üçün daha çox imkanlar ld  edir. Ba qa sözl , ayr qda götürül n h r bir

xsiyy t, f rd sosial münasib tl rin m cmusunu (sosial-siyasi, iqtisadi, hüquqi,
vi, estetik v  s.) n  d  m nims yirs , bir o d  d  onlar n
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da  v  ifad çisi kimi ç  edir. Dig r t fd n h r bir xsiyy t
ümumilikd  insanlar n v  b riyy tin malik oldu u t crüb ni m nims
prosesind  öz mahiyy t qüvv rini v  qabiliyy tl rini bir daha sanki yenid n

 h m d  özün xsus kild  formala r. Bel likl , bir t fd n
interiorizasiya, y ni ictimai keyfiyy tl rin f rd  keçm si, hopmas  prosesi ba
verir .Dig r t fd n onun ksi olan proses- xsiyy tin öz qüvv sini v
qabiliyy tini ictimai f aliyy td  v  münasib tl r sistemind  obyektivl dirm si
özünü göst rir. slind  onlar bir-birind n ayr lmaz olub, vahid bir prosesin iki
istiqam ti kimi ç  edir. Onlar n v hd ti raitind xsiyy tin mahiyy ti ifad
olunur v  inki af edir.

   xsiyy tin sosialla mas  gedi i ara lark n bu prosesd  i ar r
sisteminin (  nitq, h t nümun ri v  s .) mühüm rola malik olmas  n
çarp r. M  bundad r ki, sosialla ma gedi ind  ba qa xsl rl  s x qar ql

sird  v  t masda olan bu v  ya dig r f rd sanki güzgüy  baxm  kimi öz
tl rin  v  davran na mü yy n düz li r edir. H r bir sosial birlik

formas n ona daxil olan insanlar n birg  f aliyy tinin t kilind , f rdl rin
sosial h tl rinin idar  olunmas nda mühüm vasit  rolunu oynay r. Bel  ki,

r bir f rd mü yy n sosial birliy  daxil olduqda burada q bul edilmi  olan
ar r sistemini m nims yir v  öz f aliyy tind  onlardan istifad  edir.

   Sosial fikir tarixind xsiyy tl  sosial h yat aras ndak  qar ql
münasib t probleminin h llind  biz bir neç  variantla rastla q. Bu
variantlardan birincisi Lokk t fid n t klif edil n tabula rasa ( t miz lövh ) idi.
Bu fikrin mahiyy ti ondan ibar tdir ki, pis sosial mühit insan n t miz
lövh sind  öz yaz  yaz r v  n tic  pis insan yaran r. Pis formala  insan
is  öz növb sind  art q pis oldu u üçün pis olan traf mühiti d yi dir  bilmir.
Son n tic  dair  effekti yaran r. nsan n h r hans  bir aktivliyini r dd ed n bu
vulqar-materialist bax a reaksiya olaraq Lyudviq Feyerbax n idealist
konsepsiyas  ir li sürüldü. Feyerbax Lokkun passiv individ obraz  il  raz la a
bilm zdi. Lakin buna baxmayaraq Feyerbax da öz növb sind  böyük bir s hv
yol verdi.O, “ araban  atdan önd  qoymaq ” dan yax  bir ey fikirl  bilm di.
Bel  ki, Feyerbaxa gör  önc  insanlar n dü ünc si d yi dirilm lidir, daha sonra
is  bu d yi dirilmi  insanlar öz c miyy tl rini d yi kl r. Feyerbax bu t sirin
qar ql  sur td  getdiyini göst rm di, o anlam rd  ki, t rbiy çinin u  t rbiy
etm si üçün önc  onun özü t rbiy  olunmal r. Burada is  sosial mühitin t siri
dan lmazd r. nsan n d yi ilm si, onun xsiyy  çevrilm si prosesi m hz
sosial mühitl  qar ql  f aliyy t prosesind  ba  verir.

    biyyat
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Resume
 Execution by the individual of a role makes its process of socialization.

The person is a socialization product as from the point of view , so
from the point of view of historical development.
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Xülas
Birja il  bazar aras nda mü yy n f rql r mövcuddur. Bel  ki, birja –

bazar n xüsusi  bir növü olmaqla, orada  biri-birini qar ql z ed  bil n
mallar mübadil  olunur, lakin onlar n qiym ti bilavasit  h min anda öd nilmir.
Birjada  ad n xüsusi sat lar - diler, makler, broker v  s.subyektl r  i tirak
edir.

Birja liyyatlar  h yata keçiril rk n qiym tli ka zlar v  ya mallar n
mövcudlu u z ruri deyil, ksin , h tta onlar n öz sahibinin s ncam nda
olmamas  daha m qs uy un say r.

Bazar n f rql ndirici xüsusiyy ti is  burada al lar v  sat lar n,
mçinin d   mt  v  pul kütl sinin mübadil  bilavasit  i tirak etm sind n

ibar tdir.
Summary

The differences between the exchange and the market are as follows:
The essence of the exchange is that it is - a special kind of market where trade is
interchangeable values, these values and the fees are not charged. Characteristic
feature of the market is, therefore, in the presence of buyers and sellers, money
and goods.

At the stock exchange is most often represented other persons, mostly
traders - dealers, brokers, and others. Trading on the stock exchange is not
physically present to a certain product, and just about as good as it can be
replaced by another. Securities or commodities not only should not be there at
the time of purchase, they cannot or should not even be in the possession of the
owner.

1. . . – : , 1992
2. .  – . // 

, N 2, 1991
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Summary

In article, on the basis of an actual material, the basic directions of social
and economic development are in detail analyzed. Especially, the author
thoroughly states comparisons of social and economic indexes on previous
years. Are shown, as perspective developments of separate branches of
economy, as the industries, fuel and energy complexes, military-industrial
complexes, etc. branches in such cities of republic as Sumgait, Gandjha, etc.
areas.

In the end of article separate directions of social development of
Azerbaijan aren'ted.

                                                                          .
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Key words: open economy, freedom of commerce, open economic system.
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Dünya iqtisadiyyat  ayr -  xalq t s rrüfat n n beyn lxalq
qar l ql  iqtisadi laq l rinin  sistemini t il edir.

Müasir rtl rd  heç bir ölk eyfiyy tli  istehsal ed
bil , qs d  uy un deyildir.

Ölk l r beyn lxalq m kda l a v  mübadil y  müraci t etm lidir.
lk çox  d rin  iqtisadiyyat na

birl diril , onlar daha çox geni ,  i in  v  müqayis li üstünlükl rin
beyn lxalq payla d rmalar n n imkanlar ndan istifad  ed  bil rl r.

A q  iqtisadi  sistem  dünya iqtisadiyyat nda  böyük rol oynay r,
, ixracatda v  idxal mt l rin xidm tl ri ,

kapital n  ifad i tap r.

Resume

The world economy represents difficult system of the international
economic mutual relations of separate national economy.

There are no countries in modern conditions that are able to
independently produce all spectrums of necessary quality production and most
of the time this is not economically inexpedient.

The countries should resort to the international cooperation and an
exchange.

The more deeply countries or regions are integrated into the world
economy, the more widely they can use possibilities of the international
distribution of work and the comparative advantages.
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The open economic system plays large role in the world economy which
finds the expression in export and import of the goods and services, capital
movement.
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KORRUPS YA- QT SAD NK AF LAQ

slamova Nuran ,

BDU-nun II kurs magistrant

Korrupsiya mür kk b sosial-iqtisadi hadis dir v  müasir dünyada h m
bir çox dövl tl rin ciddi daxili problemidir, h m d  beyn lxalq s viyy
mü ahid  edil n v  art q beyn lmil l s viyy  mübariz nin apar lmas  t b
ed n bir fenomendir. qtisadi hadis  kimi korrupsiyan n aradan qald lmas
yollar n öyr nilm si inflyasiya, i sizlik, yoxsulluq, g lirl rin qeyri-

rab rliyinin, inhisarç q v  s. kimi ciddi probleml rin h llin  köm k ed
bil r, çünki bu hadis r aras nda birba a v  dolay laq  vard r.

Korrupsiya hadis si birm nal  deyil v  onun yegan  kanonik t rifi
yoxdur. 2004-cü ild  q bul edilmi  “Korrupsiyaya qar  mübariz  haqq nda”
Az rbaycan Respublikas n qanununda korrupsiyaya bel  bir t rif verilir;
korrupsiya  v zif li xsl rin öz statusundan, t msil etdiyi orqan n statusundan,

zif  s lahiyy tl rind n v  ya h min status v  s lahiyy tl rd n ir li g n
imkanlardan istifad  etm kl  qanunsuz olaraq maddi v  sair nem tl r,
imtiyazlar v  ya güz tl rin qanunsuz olaraq v zif li xsl  t klif v  ya v d
olunmas  v  yaxud verilm si yolu il  h min v sif li xsl rin   al nmas r.
Asiya nki af Bank  özünün korrupsiya t rifin  sat nalmalarda saxtakarl ,

smi v zif rin sat lmas , habel  bazarlara monopolist ç lar ld  etm k v
ya saxlamaq m qs dil  edil n qanunsuz öd ni ri daxil edir. (M nb : Asiya
nki af Bank  (A B), 2000)
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qtisadi bax mdan korrupsiyan n miyy ti s rmay  mühiti üz rind ki
sirind n qaynaqlan r. Proqozla lan iqtisadi mühit öz l sektor bax ndan

böyük miyy t da r. nvestorlar  investisiyalar n g lir g tir yin
inand qlar  müdd  investisiya qoyurlar. Qeyri-stabil iqtisadi mühit s rmay

rarlar  üz rind  ba ca iki n tic  g tirib ç xar r. Birincisi, artan x rcl r
rmay n gözl nil n g liri azald r. kincisi, qeyri-mü yy nlik v  dolay  il

risk daha da artmaqdad r. Mauronun (1995, 1998)  ifad  etdiyi kimi, h r iki
sir uzunmüdd tli art m bax ndan çox miyy tli olan s rmay ri
hdudla r.

rmay r il  iqtisadi art m aras ndak laq ni t dqiq ed n bir çox
ara rmalar vard r. Lakin bu t dqiqatlar n n tic ri f rqli olmaqla b n bir-
birl riyl  ziddiyy t t kil edir. B zi i rd  dövl t x rcl riyl  iqtisadi art m
aras nda düz müt nasib bir laq  oldu u q na tin  g lin rk n (Ram, 1986),
dig rl ri artan dövl t x rcl rinin iqtisadi art ma m nfi t sir etdiyini hesab
edirl r (Landau, 1983; Barro, 1991; Engen v  Skinner, 1992). Dig r bir qrup is
laq nin formas n (y ni, müsb t v  ya m nfi t  olmas ) zaman-zaman
yi  bildiyi (Grossman, 1988; Dowrick, 1997) v  ya laq nin m nas z oldu u

(Kormendi v  Meguire, 1985) n tic sin  g lmi r.
Korrupsiya-iqtisadi art m laq sin  dair iki zidd yana ma vard r.

Qur unun ya  f rziyy si adland lan ilk yana maya gör  korrupsiya iqtisadi
art n lehin  i yir. Bu yana man n t fdarlar  (Leff, 1964; Leys, 1965; Nye,
1967; Huntington, 1968; Acemoglu v  Verdier, 1998) korrupsiyan n
iqtisadiyyatda f all q yaratd  v  proyektl rin realla mas  asanla raraq v
ya sür tl ndir k iqtisadi art mda müsb t rol oynad  ir li sürürl r.
Mexanizmin, qur unun ya  funksiyas  gör n korrupsiya iqtisadiyyatda
çarxlar n dönm sin  imkan verir v  art ma müsb t istiqam td  t sir edir v

hsuldarl  art r.
Korrupsiyan n iqtisadi art n lehin  i si fikrinin leyhdarlar  is

korrupsiyan n liyyat x rcl rini v  q rar verm  müdd tl rind ki qeyri-
mü yy nliyi art raraq iqtisadi art  iflasa u ratd  müdafi  edirl r. Bu fikrin

fdarlar  (Murphy 1993; Birl mi  Mill tl r, 1990; Mauro, 1995; Mo, 2001;
Monte v  Papagni, 2001) korrupsiyan n ticar t v  novatorluq bax ndan
gerilik (qeyri-üstünlük) do urdu unu, xüsusil  m nb  (resurs) ç tinliyi ç n

bbüskarlar n rü t v  lobbiçiliy  yön ldiyini iddia edirl r (Anoruo v
Braha, 2005; 43). Korrupsiya-s rmay laq sini ara ran Mauro 70 ölk ni
hat  ed n t dqiqat nda korrupsiya il  s rmay r aras nda m nfi laq  t sbit

etmi  v  korrupsiyan n s rmay ri azaldaraq art ma m nfi t sir etdiyini ortaya
qoymu dur. Mauro bu laq ni di olaraq da ara rm  korrupsiya indeksind
6-dan 8-  realla acaq bir ir lil nin (korrupsiyan n azalmas na i ar  ed r)

rmay ri  4% nisb tind  art raca  v  bunun m ulluq v  art ma da
müsb t t sir ed yini ifad  etmi dir.
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Sarkar v  Hassan (2001), 87 ölk ni hat  ed n bir t dqiqatda
korrupsiyan n investisiyalar n f aliyy ti v  h cmi, dolay yla iqtisadi art m
üz rind ki t sirin  dair f rziyy ni test etmi r. Dig r amill r sabit qalark n,
korrupsiya indeksind ki 1%-lik art n s rmay  f aliyy tind  1%-d n çox
art ma g tirib ç xard  n tic sin  g lmi r.

Beyn lxalq Valyuta Fondu t find n edil n bir ara rma; bir ölk nin 0
il  10 aras ndak  korrupsiya qavrama indeksind ki (Yolsuzluk alg lama indeksi)
bir ball q art n adam ba na ÜMM-da  0,3% il   1,8%, s rmay rin ÜMM-
da nisb tind   1% il   2,8% v  yoxsullar n g lirind  0,02% il  0,10% aras nda
azalmaya s b oldu unu ortaya qoymu dur. Korrupsiya s viyy sind ki
(Yolsuzluk düzeyi) 1%-lik art n iqtisadi art   0,72% azaltd  v  ya ba qa
sözl , korrupsiya indeksind ki bir vahid art n iqtisadi art   0,55% azaltd

tic sin  g lmi dir.
Korrupsiya il  xarici s rmay r aras ndak laq ni ara ran

çal mas nda Vei 14 investor ölk n 45 ölk  qoyulan xarici s rmay r il
korrupsiya aras nda miyy tli bir m nfi laq  t sbit etmi dir. T dqiqata gör

rmay nin edildiyi ölk  korrupsiyan n artmas , s rmay çil r üçün lav  bir
vergi(öd ni ) funksiyas  kimidir. M n, Sin apurun korrupsiya s viyy sinin
Meksika s viyy sin  ç xmas  vergil rin s viyy sinin  21-24% art  il
mü ahid  olunmu dur.(ax)

Dig r t fd n, korrupsiya xarici investisiyalar n qoyulma formas na d
sir edir. Xarici investor birba a xarici investisiya, yoxsa ortaql q klind  bir
rmay  qoyaca  bar  q rar ver rk n s rmay  qoyaca  ölk nin korrupsiya
viyy sini d  n rd  tutur.(ay) Korrupsiyan n yerli bürokratiyan n ffafl

azaltd  ölk rd  ortaql q klind ki s rmay  seçiminin artd  mü ahid
edilir. Bürokratiyan n labirintini keçm k üçün yerli orta n t crüb sind n
istifad  edilir. Xüsusil , investorun ölk si il  s rmay  qoyulan ölk  aras ndak

hb rlik qurulu undak  f rqlilikl r v  korrupsiya d si aras ndak  f rq d
xarici s rmay  önünd ki mane rd n biri olaraq ifad  edilir.(az)

Korrupsiyan n iqtisadi n tic riyl laq dar olaraq çox sayda n ri
model ortaya at lm  v  empirik olaraq analiz edilmi dir. Toatu (2004), Sakit
Okean ada ölk ri nümun sind  korrupsiyan n iqtisadi performans üz rind ki

sirini korrupsiyan n dövl t x rcl ri v  ya dövl t investisiyalar n s viyy  v
paylanmas  üz rind ki t siri timsal nda ara rm r. sas
Komponentl rin Analizi üsulu istifad  edil k korrupsiyayla ba  alternativ
bir ölçm n istifad  edilmi dir. Analiz n tic sind , korrupsiyan n Sakit okean
ada ölk rinin iqtisadiyyatlar  üz rind , ÜDM-i 2% nisb tind  azaltd

tic sin  g linmi dir.
Dünyan n n varl  adamlar n siyah  haz rlayan AB n m hur

“Forbes” jurnal nda h r il n r olunan indeksl r üzr  Az rbaycan n hans
mövqed  oldu una n r yetir k. 2008-ci ild  bu jurnal korrupsiya üzr
ölk rin siyah  tutub. Jurnal mart n 20-d  korrupsiyan n s viyy sin  gör
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dünyan n n önd  olan 10 siyah  yay b. “Forbes”  gör , Az rbaycan
dünyan n n korrupsiyala  10 ölk sinin s ras nda 5-cidir. Jurnalda ilk
be liy  daxil ölk rin siyah  bel dir:
1.Çad; 2.Q stan; 3.Kamboca; 4.Zimbave; 5.Az rbaycan.

Dünya Bank na istinad ed n “Forbes” yaz r ki, h r il dünyada 2.6 trilyon
dollar pul rü t kimi m nims nilir. Korrupsiyan  iqtisadiyyat  v  sosial

ziyy ti inki afdan saxlayan n böyük amil kimi qiym tl ndir n jurnal yaz r
ki, korrupsiyala  ölk r bir qayda olaraq son d  kas b olurlar. Bu
ölk rd  rejiml r xarici yard mlar  da asanl qla m nims yirl r. N tic
korrupsiya milyonlarla v nda n h yat na t sir ed n iqtisadi t zzülü
geni ndirir. X rda yaxud da böyük korrupsiyan n yoxsullu a birba a v  dolay

sirl ri mövcuddur.
    Korrupsiya yoxsullu u a dak  hallarda daha da d rinl dir  v
möhk ml ndir  bil r.

Resurslar n halinin yoxsul t sind n daha varl  t sin
do ru c ml si,

Yoxsullar n öd k imkan n olmad lav  qeyri-r smi
vergil rin tutulmas ,

Dövl tin vergid n g lirl rinin azalmas  n tic sind  yoxsul
halinin faydaland  ictimai xidm tl rinin ixtisara sal nmas .

Korrupsiya il  mübariz  son ill rd  beyn lxalq miqyasda n aktual
problemdir v  bu ist r c miy td , ist rs  d  elmi siyasi-hüquqi biyatlarda
ona olan mara n bird n bir  artmas rtl ndirir. Korrupsiyan n aradan
qald lmas nda b zi antikorrupsiya strategiyalar  effektiv n tic r ver  bil r.

slind  antikorrupsiya strategiyalar n sas m qs di dövl tin f aliyy tind
çatd rmaqla s liliyi  nail olmaqd r. Korrupsiyan n s viyy si 4 faktordan
as r. 1) sosial t minat n s viyy si 2) m murlar n s lahiy tl rinin h dsiz
olmas  3) korrupsion sövd rin risklililk d sind n 4) korrupsion sövd

tirak ed n t fl rin nisbi m nf tl rinin h ddind n. Antikorrupsiya
strategiyalar  a dak  kimi t snifl dirilir.

murlar n rü td n ld  etdikl ri m nf ti azaltmaq
Rü t üçün stimulun azald lmas
Bürokratik diskresiyan  azaltmaq

Korrupsiyadan sas etibaril  varl lar faydalan r, lakin halinin yoxsul
sind n olanlar da korrupsiyayla m ul ola bil r. Bu n çox m murlar n

maa lar n az olmas , yaxud da qeyri-münt m öd nilm si,  ya da
ümumiyy tl  nadir hallarda öd nilm si, yaxud da m murlardan as  olanlar n
say n çox oldu u hallarda rü  meyilli olurlar. Bel  hallarda yoxsul
bürokratlar fayda ld  ets r d  ümumilikd  kas b hali ziyy t ç kir.

biyyat siyah
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Corruption-related economic development
Islamova Nurana Mahmud

The article shows the impact of corruption in economic growth, and
contradictory attitudes about this impact and influences of corruption on the
investment environment.
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Baba ov Zamin H sr t o lu, BDU, magistrant

Açar sözl r: ýåíèø òÿêðàð èñòåùñàë, ðåñóðñëàð, àìèëëÿð.
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Òÿêðàð èñòåùñàë ïðîñåñèíèí òÿìèí îëóíìàñû, èãòèñàäèééàòûí ðåñóðñ áàçàñû âÿ
îíó ùÿðÿêÿòÿ ýÿòèðÿí èãòèñàäè âÿ ãåéðè èãòèñàäè àìèëëÿðèí ôÿàëèééÿòè èëÿ øÿðòëÿíèð.
Èãòèñàäè èñòåùñàë ðåñóðñëàðû, èñòåùñàëûí òÿìèíàòûíûí ìÿíáÿéè âÿ âàñèòÿëÿðè êèìè
÷ûõûø åäèðëÿð. Áó èãòèñàäè àìèëëÿð ìÿcìósóíà ÿìÿê ðåñóðñëàðû (èíñàí êàïèòàëû),
òÿáèè (õàììàë), êàïèòàë (ôèçèêè êàïèòàë), äþâðèééÿ âàñèòÿëÿðè (ìàòåðèàëëàð),
èíôîðìàñèéà, ìàëèééÿ ðåñóðñëàðû (ïóë êàïèòàëû) äàõèëäèðëÿð.

Àìèëëÿð äåäèêäÿ èãòèñàäè ïðîñåñÿ âÿ îíóí íÿòècÿëÿðèíÿ òÿñèð åäÿí øÿðàèò,
ñÿáÿá, ïàðàìåòðëÿð âÿ ôÿàëèééÿòëÿð íÿçÿðäÿ òóòóëóð. Áåëÿëèêëÿ, ýåíèø òÿêðàð
èñòåùñàëûí àìèëëÿðè èñòåùñàë ðåñóðñëàðûíäà ðåàëëàøäûðûëàí àìèëëÿð êèìè áàøà äöøöëöð.
Áó ùÿð øåéäÿí ÿââÿë òÿêëèô àìèëëÿðèäèð, äàùà äîüðóñó èñòèôàäÿ îëóíàí ðåñóðñëàðûí
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êÿìèééÿòèíèí àðòìàñû âÿ êåéôèééÿòèíèí éöêñÿëäèëìÿñèäèð. Àõûðûícûñûíà èø÷èëÿðèí
òÿùñèëèíèí âÿ èõòèñàñûíûí àðòìàñû, èñòåùñàë òåõíîëîýèéàñûíûí òÿêìèëëÿøäèðèëìÿñè,
èíôîðìàñèéàëàðûí ìöõòÿëèôëèéè, ñàùèáêàðëûüûí èíêèøàôûíû àèä åòìÿê îëàð.

Ñîíðà èñÿ êðåäèò ìöíàñèáÿòëÿðèíèí èíêèøàôû âÿ ÿùàëèíèí ýÿëèðëÿðèíèí àðòìàñû
ÿñàñûíäà ìÿcìó òÿëÿáèí éöêñÿëìÿñè àìèëëÿðèíÿ íÿçÿð ñàëûíûð.

Ñîí íÿòècÿäÿ ðåñóðñëàðûí áþëöøäöðöëìÿñè àìèëëÿðè íÿçÿðÿ àëûíûð êè, áóíëàðäà
èñòèôàäÿ îëóíàí ðåñóðñëàðûí åôôåêòèâëèéèíèí éöêñÿëìÿñèíè òÿìèí åäèðëÿð. Èõòèéàðè
èñòåùñàë ïðîñåñèíèí ÿñàñ èøòèðàê÷ûñû èíñàíëàðäûð. ×öíêè, àícàã îíëàðûí àüûë âÿ
ýöcëÿðèíèí ùåñàáûíà cÿìèééÿò ö÷öí çÿðóðè îëàí ìÿùñóëëàð èñòåùñàë åäèëèð.
Äþâëÿòèí ìàëèê îëäóüó èø÷è ãöââÿñè âÿ îíóí èõòèñàñ ñÿâèééÿñè, ìèëëÿòèí
ìåíòàëèòåòè âÿ îíëàðûí ìÿùñóëäàð ÿìÿéÿ càí àòìàñû èãòèñàäè èíêèøàôûí íÿòècÿëÿðèíè
ìöÿééÿí åäÿí ÿñàñ àìèëëÿðäèðëÿð. Ìöàñèð äþâðäÿ èíñàí êàïèòàëûíà èñòèíàä
åäèëìÿñè, ýåíèø òÿêðàð èñòåùñàëûí íÿòècÿëÿðè íþãòåéè íÿçÿðäÿí äàùà åôôåêòëè
ãèéìÿòëÿíäèðèëèð.

ßìÿê ïîòåíñèàëûíûí êåéôèééÿòèíè ìöõòÿëèô ïàðàìåòðëÿðäÿí
ãèéìÿòëÿíäèðìÿê îëàð. Ìÿñÿëÿí, ÿìÿê ãàáèëèééÿòëè éàøûíäà îëàí ÿùàëèíèí
ñàüëàìëûüû, îíëàðûí ñàéû, áó ýöí èñòåùñàëäà ÷àëûøà áèëÿí èíñàí êöòëÿñè âÿ ñ. ßìÿê
ïîòåíñèàëûíû ùÿì÷èíèí ÿùàëèíèí éàø ãóðóëóøóíà ýþðÿ äÿ ãèéìÿòëÿíäèðìÿê îëàð.

Ðåñïóáëèêà ÿùàëèñèíèí éàø ãðóïëàðû öçðÿ ñàéû
(ìèí íÿôÿð)

Cÿäâÿë 1.
2001 2002 2003 2009

15 – 19 éàø 815,5 848,2 874,2 933.4
20 – 24 «--» 684,8 703,0 728,4 914.2
25 – 29 «--» 610,5 619,3 624,3 764.5
30 – 34 «--» 666,0 650,2 645,4 651.6
35 – 39 «--» 696,0 691,5 677,5 632.3
40 – 44 «--» 622,0 652,8 678,6 683.4
45 – 49 «--» 396,4 434,4 469,1 694.3
50 – 54 «--» 268,2 293,8 318,7 520.5
55 – 59 «--» 153,3 148,6 158,8 324
60 – 64 «--»  280,0 258,9 235,9 180.3
65 – 69 «--» 206,2 228,5 234,0 177.9

70 –äÿí éóõàðû 274,2 282.7 303,2 424.8

Cÿäâÿëèí ýþñòÿðècèëÿðèíÿ äèããÿòëÿ íÿçÿð éåòèðèëÿðñÿ àøàüûäàêûëàðû ìöøàùèäÿ
åòìÿê îëàð:
1.Èíñàíûí èø ãöââÿñèíèí ÿí ìÿùñóëäàð äþâðö êèìè 30 – 40 éàø ùåñàá åäèëèðñÿ,
ðåñïóáëèêàäà áó éàø ãðóïóíäà ÿùàëè ñàéû 2001-cè èëÿ íèñáÿòÿí 2009-cö èëäÿ
àçàëìàüà ìåéëëèäèð. Áóíóíëà ÿëàãÿäàð îëàðàã áåëÿ äåìÿê ìöìêöêäöðñÿ,
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ðåñïóáëèêà èãòèñàäèééàòûíäà ìÿcìó èø ãöââÿñèíèí àçàëäûüûíû ýþñòÿðìÿê îëàð.
×öíêè, áó éàø ãðóïóíäàêû ÿùàëè ìöòëÿã ÿìÿê ðåñóðñëàðûíûí òÿðêèáèíÿ äàõèëäèðëÿð.
2.ßùàëèíèí 40 – 55 éàø àðàñûíäàêû ñàéû àðòûìà ìàëèêäèð. Òÿáèèäèð êè, áó éàø
ãðóïóíäàêû ÿùàëè, 30 – 40 éàøûíäà îëàí ÿùàëèéÿ íèñáÿòÿí äàùà àç ìÿùñóëäàðäûð.
(èø ãöââÿñè áàõûìûíäàí). Äåìÿëè áó éàøäà îëàí ÿìÿê ðåñóðñó àðòûðñà,
èãòèñàäèééàòäà ÷àëûøàíëàðûí ãîcàëìàñû ïðîñåñè ýåäèð. Áó èñÿ àðçó îëóíìàçäûð.
3.ßùàëèíèí 55 – 60 éàø ãðóïóíäàêû ñàéû äà àðòìàüà äîüðóäóð. ßââÿëêè ãåéä
åòäèêëÿðèìèçè äÿ áó éàø ãðóïóíäà îëàí ÿìÿê ðåñóðñëàðûíà øàìèë åòìÿê îëàð.

Éóõàðûäà ãåéä îëóíàíëàðà íÿçÿðÿí ýþñòÿðìÿê îëàð êè, þëêÿ ùàíñû ÿìÿê
ïîòåíñèàëûíà ìàëèêäèð, éàõûí ýÿëÿcÿêäÿ äþâëÿò éàøëû ÿùàëèéÿ êþìÿêëèê ýþñòÿðìÿê
ö÷öí ùàíñû õÿðcëÿðè ÷ÿêìÿê çîðóíäà ãàëàcàãäûð.

Ìÿøüóëëóüóí ñÿâèééÿñè âÿ ìöòÿõÿññèñ ñòðóêòóðàñûíûí ìöÿééÿí åäèëìÿñè äÿ
ìöùöì àìèëäèð. Áó èíôîðìàñèéà ÿñàñûíäà ÿìÿê ðåñóðñëàðûíäàí ñÿìÿðÿëè èñòèôàäÿ
îëóíìàñûíû, èñòåùñàëûí ýåíèøëÿíäèðèëìÿñè èìêàíëàðûíû ìöÿééÿí åòìÿê
ìöìêöíäöð.

Èø÷è ãöââÿñèíèí èõòèñàñ ñÿâèééÿñè, îíóí èñòåùñàë ìÿäÿíèééÿòè, þëêÿíèí
ìàëèê îëäóüó èø÷è ãöââÿñèíèí êåéôèééÿòèíèí ãèéìÿòëÿíäèðèëìÿñèíèí ÿñàñ
àìèëëÿðèíäÿíäèð. ×öíêè, èø÷èëÿðèí èõòèñàñ ñÿâèééÿñè, îíëàðûí ìöòÿõÿññèñ ùàçûðëûüû
âÿ îíëàðûí cÿìèééÿò ö÷öí çÿðóðè îëàí ñàùÿëÿðäÿ ÷àëûøìàñû þëêÿäÿ ÿìÿê
ïîòåíñèàëûíû ãèéìÿòëÿíäèðìÿéÿ èìêàí âåðèð.

Èñòåùñàëûí èíêèøàôûíûí ìöàñèð ñÿâèééÿñè, òÿùñèëèí ìàùèééÿòèíèí
éöêñÿëäèëìÿñèíè ìöÿééÿí åäèð. Ðåñïóáëèêàäà áó ñàùÿäÿ ìöÿééÿí ïðîáëåìëÿð
âàðäûð. Ìÿñÿëÿí, àëè òÿùñèëèí áàøà ÷àòìàñû ìöääÿòè óçóíäóð. Áåëÿ êè, áàêàëàâð
ïèëëÿñè (4 èë), ìàýèñòð ïèëëÿñè (2 èë), äîêòîðàíòóðà ( 3-4 èë) 10 èë âàõò òÿëÿá åäèð.
Èíñòèòóòà ãÿáóë îëóíàí øÿõñ 17 éàøûíäàäûðñà î, òÿùñèëèíè 27 éàøûíäà áàøà
âóðìàëûäûð. Äèýÿð áèð òÿðÿôäÿí Ðåñïóáëèêàíûí áó ãÿäÿð àëè òÿùñèëëè ìöòÿõÿññèñÿ
åùòèéàcû âàðäûðìû? Áó ìÿñÿëÿíèí þçöäÿ àðàøäûðûëìàëûäûð.

Àøàüûäàêû cÿäâÿëèí ìÿëóìàòëàðûíà íÿçÿð ñàëàã:

Ðåñïóáëèêàäà àëè ìÿêòÿáëÿðèí ñàéû.
Cÿäâÿë 2.

2000/
2001

2001/
2002

2002/
2003

2005/
2006

2006/
2007

2007/
2008

2008/
2009

2009/
2010

Äþâëÿò àëè
ìÿêòÿáëÿðèíèí ñàéû

25 25 26 32 33 34 34 37

Òÿëÿáÿëÿðèí ñàéû,
ìèí íÿôÿð

91,0 99,0 101,7 106 106.9 108.2 116 117.9

Áóðàõûëûø ìèí íÿôÿð 19,6 19,9 23,0 27.8 24 26.9 26.6 26.2
Ãÿáóë, ìèí íÿôÿð 20,5 23,5 18,1 23.3 21.2 23.1 25.6 26.6

Ãåéðè-äþâëÿò àëè
ìÿêòÿáëÿðèíèí ñàéû

18 15 15 15 14 14 14 16

Òÿëÿáÿëÿðèí ñàéû,
ìèí íÿôÿð

28,7 21,5 18,3 23.9 22.3 22.2 20.6 21.3
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Áóðàõûëûø ìèí íÿôÿð 4,9 4,0 4,8 4.7 4.1 4.4 6 8.4
Ãÿáóë, ìèí íÿôÿð 5,9 3,4 1,6 5.4 2.7 2.7 3.2 3.3

Ýþðöíäöéö êèìè ðåñïóáëèêàäà 53 àëè òÿùñèë ìöÿññèñÿñè ôÿàëèééÿò ýþñòÿðèð.
Ìöàñèð áàçàð èãòèñàäèééàòû øÿðàèòèíäÿ ÿìÿê ðåñóðñëàðûíäàí èñòèôàäÿíèí

åôôåêòèâëèéèíèí àðòûðûëìàñûíà áàçàðûí ìöõòÿëèô àëÿòëÿðèíèí êþìÿéè èëÿ íàèë îëìàã
ìöìêöíäöð. Ìÿñÿëÿí, Èãòèñàäèééàòûí ìöõòÿëèô ñàùÿëÿðè àðàñûíäà ÿìÿê
ðåñóðñëàðûíûí àõûíûíûí âÿ ìîáèëëèéèíèí ñòèìóëëàøäûðûëìàñû âàñèòÿñèëÿ, èøñèçëÿðÿ
ñîñèàë éàðäûìëàðûí äèôåðåíñàñèéà åäèëìÿñèíèí ýåíèøëÿíäèðèëìÿñè éîëó èëÿ âÿ ñ.

Òÿêðàð èñòåùñàë ïðîñåñèíèí òÿìèí îëóíìàñûíäà èñòåùñàë àâàäàíëûãëàðûíäàí
ñÿìÿðÿëè èñòèôàäÿ îëóíìàñû äà ìöùöì àìèë êèìè ãèéìÿòëÿíäèðèëìÿëèäèð.
Ñÿíàéåäÿ ôÿàëèééÿòäÿ îëàí ìþâcóä èñòåùñàë ýöcëÿðèíèí òàì èñòèôàäÿ îëóíìàñû,
îíëàðûí âàõòûíäà ÷ûõäàø åäèëìÿñè ÅÒÒ-íèí òÿëÿáëÿðèíÿ càâàá âåðìÿñè ÿñàñ ìÿñÿëÿ
êèìè ãàðøûéà ãîéóëìàëûäûð.

Àçÿðáàécàí Ðåñïóáëèêàñûíäà èãòèñàäè èíêèøàôûí àðòûìûíà íàèë îëóíìàñû
ö÷öí ÿñàñ èñòåùñàë ôîíäëàðûíûí äàèìà àðòûðûëìàñû âÿ éåíèëÿøäèðèëìÿñè ïðîñåñè
ýåòìÿëèäèð. Ëàêèí áó ìÿñÿëÿ áèð î ãÿäÿð äÿ ãÿíàÿòáÿõø äåéèëäèð. Ëàêèí áó
ïðîñåñäÿ ñòðóêòóð äÿéèøèêëèéè áàø âåðìèøäèð. Áåëÿ êè, äþâëÿò áþëìÿñèíäÿ ôîíäëàðûí
ôÿàëèééÿòÿ áàøëàìàñû àçàëìûø, ãåéðè-äþâëÿò áþëìÿñèíäÿ èñÿ àðòìûøäûð. ßñàñ
ôîíäëàðûí éåíèëÿøäèðèëìÿñè ïðîñåñè èñòåùñàëûí ýåíèøëÿíäèðèëìÿñè âÿ äÿñòÿêëÿíìÿñè
ìÿãñÿäè èëÿ óçóí ìöääÿòëè êàïèòàë ãîéóëóøó, èíâåñòèñèéà âàñèòÿñèëÿ ùÿéàòà
êå÷èðèëèð. Îíóí ìÿíáÿéè èñÿ éûüûì âÿ àìîðòèçàñèéà ôîíäëàðûíäàí èáàðÿòäèð..

Ýåíèø òÿêðàð èñòåùñàëûí òÿìèí îëóíìàñûíûí ìöùöì áèð àìèëè äÿ åëÿ áàçàð
ìåõàíèçìè ñàéûëûð êè, åëìè ÿñàñëàíäûðûëìûø äþâëÿò òÿíçèìëÿíìÿñè èëÿ ðÿãàáÿò
îïòèìàë àùÿíýäàðëûã òÿøêèë åòìèø îëñóí. Áàçàð ìåõàíèçìèíèí åôôåêòëè
ôÿàëèééÿòèíèí òÿìèí îëóíìàñû âàñèòÿëÿðèíäÿí áèðè ðÿãàáÿò ñàéûëûð. Ðÿãàáÿò ìÿùñóë
èñòåùñàë÷ûëàðûíû îíóí èñòåùñàëûíà ÷ÿêèëÿí õÿðcëÿðè äàèìà àçàëòìàüà âàäàð åäèð.
Áåëÿ îëäóüó ùàëäà îíóí ìÿùñóëóíóí ãèéìÿòè àøàüû äöøìöø îëóð êè, áó äà äàùà
÷îõ ìÿùñóë ñàòûëìàñû èëÿ íÿòècÿëÿíèð.

Èñòåùñàë èíôðàñòðóêòóðàñû äà áó èñòèãàìÿòäÿ ùÿðÿêÿò åäèð. Ìÿñÿëÿí,
ãàíóí÷óëóã ôÿàëèééÿòèíèí ìöêÿììÿë îëìàñû, éåíè ôèðìàëàðûí éàðàíìàñû
ïðîñåñèíè òåçëÿøäèðèð. Áóíóíëà äà õÿðcëÿðèí àçàëìàñûíà èìêàíëàðû àðòûðìûø îëóð.

Èíôðàñòðóêòóðà ñàùÿëÿðèíèí, ðÿãàáÿòèí âÿ ùöãóãè ÿñàñëàðûí ìþâcóäëóüó,
þëêÿäÿ èñòåùñàë ïðîñåñèíèí ôÿàëèééÿò ìöùèòèíè ôîðìàëàøäûðûð. Áåéíÿëõàëã íîðìà
âÿ íîðìàòèâëÿðÿ óéüóí ýÿëÿí áàçàð ìöùèòè þëêÿíèí ìèëëè èãòèñàäèééàòûíûí äöíéà
áàçàðûíäà ðîëóíó, èãòèñàäè ìöíàñèáÿòëÿðèíè ìöÿééÿíëÿøäèðèð. Äöíéà áàçàðûíäà
éàðàíìûø òÿìàéöë íÿèíêè áåéíÿëõàëã ÿìÿê áþëýöñöíäÿ þëêÿíèí èõòèñàñëàøìàñûíû
ùàáåëÿ îíóí äàõèëè ìÿùñóëóíóí àðòìàñûíû, ñòðóêòóð äÿéèøèêëèêëÿðèíèí àïàðûëìàñû
èìêàíûíû ýåíèøëÿíäèðèð. Ìöàñèð èãòèñàäè ÿäÿáèééàòëàðäà ìàêðîèãòèñàäè àìèëëÿðèí
äþâëÿò òÿíçèìëÿíìÿñè ìåõàíèçìèíèí ôÿàëèééÿòè ùàããûíäà ïðîáëåìëè ìöáàùèñÿëÿð
âàðäûð. Áóíëàðäàí áèð èñòèãàìÿò íåîêëàññèê ìÿêòÿáèí äîêòîðèíàñûäûð.
Íåîêëàññèêëÿð èãòèñàäèééàòà öìóìèééÿòëÿ äþâëÿòèí ìöäàõèëÿñèíè èíêàð åäèðëÿð.
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Ëàêèí àéðû-àéðû àìèëëÿðèí íèçàìëàíìàñûíà äþâëÿòèí òÿñèðèíè ãÿáóë åäèðëÿð.
Äþâëÿòèí âÿçèôÿ âÿ ôóíêñèéàñûíûí, àéðû-àéðû ôèðìàëàðûí ôÿàëèééÿòè ö÷öí ÿëâåðèøëè
ìöùèòèí éàðàäûëìàñûíäà ýþðöðëÿð.

Äèýÿð ìÿêòÿáèí íöìàéÿíäÿëÿðè èñÿ èãòèñàäèééàòäà äàèìà áàø âåðÿ áèëÿí
òÿðÿädöäëö èíêèøàôûí ìþâcóä îëäóüóíó ãåéä åäÿðÿê ýþñòÿðèðäèëÿð êè, áóíóíëà
ÿëàãÿäàð èãòèñàäèééàò äàèìà òÿíçèì îëóíìàëûäûð.

Èãòèñàäè èíêèøàô òÿcðöáÿñè ýþñòÿðèð êè, áöòöí äþâëÿòëÿð èãòèñàäèééàòûí
èíêèøàôûíà ìöäàõèëÿ åäèðëÿð âÿ ìàêðîñÿâèééÿäÿ òÿêðàð èñòåùñàëûí ðåñóðñëàðûíûí
éàðàíìàñûíà, áþëýöñöíÿ íÿçàðÿò åäèðëÿð. Ëàêèí áóðàäà îíó äà ãåéä åòìÿê
ëàçûìäûð êè, áó ìöäàõèëÿíèí ñÿðùÿääè ðåàë ñèéàñè-èãòèñàäè äóðóìëà ïàðàëåë
ýåòìÿëè, îíà óéüóí îëìàëûäûð.
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ABSTRACT

In the article factors of re-production are classified, first of all it
identifies that large re-production is the factors implemented by production
resources.

It notes that it  depends on increase the quality and increase quantity of
resources increase  the quality and increase quantity of resources.  n this article
years of dividing resources also are considered that provides the  improve of the
efficiency of resources. In the article the issues of labor and the level of its
professional status of the modern production infrastructure funds are
emphazied.

Production, market mechanism, government interference in the
economy issues have been widely interpreted.

QTISAD  T HLÜK ZL K” ANLAYI ININ GÖST R
STEM

Aygün Hüseynova
BDU-nun II kurs magistrant

Açar sözl r: qtisadi t hlük sizlik, sosial t r, keçid iqtisadiyyat
r bir ölk nin iqtisadi t hlük sizliyinin formalar  v  onlar  mü yy n

ed n göst ricil r, parametrl r v sas c tl r iqtisadi t hlük sizliyin t min
edilm sin  t sir ed n amill r, iqtisadi t hlük sizliyin qiym tl ndirilm si
metodlar  v  s. mövcuddur.

 Ümumiyy tl , keçid iqtisadiyyat n spesifikliyini, transformasiya
raitini n  almaqla ölk nin milli iqtisadi t hlük sizliyini t hdid ed n sas

tl ri a dak  kimi mü yy n etm k olar:
1) qtisadiyyat n ks r sah  v  sferalar  aras nda inteqrativ ba n

son d  z if olmas .
    Milli iqtisadi t hlük sizlik fenomeni inki af v  onun sabit q mliliyi il

x qar ql laq dard r. Bunu a dak  sxemd n görm k olar.
    Keçid iqtisadiyyat raitind  ölk nin iqtisadi t hlük sizlik strategiyas n

istiqam tl ri aras nda qar ql laq nin sad dirilmi  sxemi (Sxem 1).
2) Sosial t nin d rinl si;
3) qtisadiyyat n “aç ql q” d sinin t nziml nm si;
4) nzibati – amirlik sisteminin deformasiyas n aradan qald lmas ,

struktur modernl dirm  v  dünya standartlar na uy unla man n
ruriliyi;

5) Son d  t hlük li meyll rd n biri investisiya v  innovasiya
aktivliyinin k skin kild  a  dü si il  ba r;
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6) hay t, xarici iqtisadi f aliyy tl  ba  olan c tl rin iqtisadi
hlük sizlik sistemind  h lledici rola malik olmas  v  onun getdikc

gücl nm si.
   Qeyd etm k laz md r ki, milli iqtisadi t hlük sizliyin t minat nda bir

qayda olaraq konkret kritik göst ricil rd n istifad  edilir ki, burada da sas ç
nöqt si kimi ölk nin ümumi daxili m hsulunun (ÜDM-in) d rc  h cmi
götürülür. M n, xarici dövl t borcu ÜDM-in 40%-d n, xarici borca xidm t
ixracat n 25%-d n çox olmamal r v  s. Apar lan t dqiqat n n tic ri göst rir
ki, ks r kritik göst ricil r bax ndan Az rbaycan Respublikas nda
formala  müasir situasiyan  q na tb  hesab etm k olar.
        qtisadi t hlük sizliyin sas struktur elementl rin  aiddir: a) Texniki –
istehsal; b) stehsal; c) dar etm ; ç) Texnoloji; d) Enerji; e) nformasiya; )
nsan resurslar . [1, s h.386]

qtisadi t hlük sizlik göst ricil rinin strukturu a dak kild
göst rilmi dir. [2, s h.387]

qtisadi t hlük sizlik kompleks xarakter da ndan onun
iqtisadiyyat n sah vi v razi k siml rind  formalar  f rql ndirilir.

Xalq t rrüfat n sah  strukturu bax ndan iqtisadi t hlük sizliyin
formalar  a dak  kimi t snifl dirm k mümkündür:

- maliyy , investisiya t hlük sizliyi;
- enerji t hlük sizliyi;
- rzaq t hlük sizliyi.
   razi k siyi bax ndan is  iqtisadi t hlük sizliyin formas  kimi regional

iqtisadi t hlük sizlik f rql ndirilir. [3, s h.63-64]
   Maliyy  t hlük sizliyi iqtisadi t hlük sizliyin n mühüm t rkib elementi

hesab edilir. Maliyy  sisteminin t hlük sizliyinin konseptual saslar n i nib
haz rlanmas  makroiqtisadi v  maliyy  prosesl rinin n mühüm sosial – iqtisadi

mayülünü t kil edir. [4, s h.166]

qtisadi t hlük sizlik strategiyas n istiqam tl ri aras nda qar ql
laq nin sad dirilmi  sxemi
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Sxem 1.
Milli iqtisadi t hlük sizlik

Milli m nafel rin sas göst ricil ri

Ölk daxili s viyy - Maliyy  t hlük sizliyi;
- Valyuta t hlük sizliyi;
- rzaq t hlük sizliyi;
- Xarici bazarlardan as n

minimuma endirilm si;
- Iqtisadi art m;
- Ekoloji t hlük sizlik;
- Sair.

Regional v
beyn lxalq

viyy

- Dövl t  müst qilliyinin qorunmas ;
- Suveren  inki af

- Beyn lxalq k bölgüsü
sistemind   layiqli  yer tutma

Ümumsosial probleml rin h lli - Ixtisasla ma v   kooperasiya;
- Ticar t;
- Maliyy  v  bank sistemi;
- sas mt  (xidm t) bazarlar ;
- Qiym tli ka zlar

qtisadi t hlük sizlik göst ricil rinin strukturunun sxemi.

Sxem 2.

qtisadi t hlük sizlik

Dünyan n ba qa ölk ri il
müqayis  adamba na
dü n ÜDM-un xüsusi

kisi v  onun dinamikas

S naye istehsal nda emaledici
nayenin xüsusi ç kisi
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halinin ömür müdd ti G lirl ri ya ay
minimumundan a da olan
halinin xüsusi ç kisi

G lirl ri n yüks k olan
10% hali qrupu il  g lirl ri
n a  olan 10% hali

qrupu aras nda olan f rq

sizliyin s viyy si

Daxili istehsalda, o
cüml n rzaq istehlak nda
idxal n xüsusi ç kisi

Daxili istehsalda, o cüml n
rzaq istehlak nda idxal n

bl i

Idxal n m bl i v  onun
ÜDM-  olan nisb ti (faizl )

Büdc  k srl rinin
öd nilm sind  xarici borclar n
xüsusi ç kisi

qtisadiyyat n maliyy  t hlük sizliyi dövl tin pul – kredit siyas ti
vasit sil  t min edilir. Dövl tin pul – kredit siyas tin , kredit münasib tl rinin

kili, iqtisadiyyat n kreditl si, makroiqtisadi siyas tin m qs din  uy un
olaraq onun realla mas  mexanizmi amil edilir. [5, s h.127]

 Dövl t t find n iqtisadiyyat n maliyy  t hlük sizliyinin t min
edilm sin  yön ldil n t dbirl rin obyektiv z ruriliyi iqtisadiyyat n t bat v
ehtiyaclar n xüsusi m nb r hesab na öd nilm si, pul çat mazl  v  s.
faktorlarla rtl nir.  [6, s h.118]

qtisadiyyat n maliyy  - bank sferas nda t hlük  do uran amill rin
dak lar amil edilir:

- siyasi qeyri – sabitlik;
- maliyy  sistemind  qeyri – sabitlik;
- makroiqtisadi göst ricil rin dinamikas nda balans n pozulmas ;
- daxili v  xarici borclar n artmas ;
- investisiya sektorunda böhran t mayülü;
- büdc  - vergi sisteminin s liliyinin a  dü si;
-  c miyy td  sosial v mlak t sinin gücl nm si;
- xarici iqtisadi f aliyy td  t fda q;
- regional seporatizm;
- öz ll  yol veril n qüsurlar. [7, s h.120]
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nvestisiya t hlük sizliyi iqtisadi t hlük sizliyin mühüm t rkib
hiss sidir.

Xüsusi investisiyalar n t hlük sizliyi fiziki xsl rin, v nda lar n xalq
rrüfat n ayr  – ayr  sah rin  qoydu u man tl  dövl t t find n

hüquqi v  siyasi t minat verilm sini rtl ndirir.
qtisadiyyatda investisiya t hlük sizliyinin t min edilm si m qs di il

ilk növb  investisiyalara t hlük rin hans  m nb n yarand  mü yy n
etm k mühüm miyy t k sb edir. [8, s h.66-67]

Enerji t hlük sizliyi – dünya praktikas nda, xüsusil  qlobal s ciyy
da maqla müasir raitd  inki af etmi  ölk rin yeni – yeni xammal m nb ri

runda h yata keçirdikl ri siyasi, h rbi v  iqtisadi sava lar n strateji m qs dini
kil edir. [9, s h.67]

qtisadi t hlük sizliyin n mühüm formas rzaq t hlük sizliyi t kil
edir. rzaq t hlük sizliyi bilavasit  ölk nin rzaq m hsullar na olan t batlar n
öd nilm si t minat  il rtl nir.

qtisadi t hlük sizliyi xarakteriz  ed n göst ricil r a dak lam tl r
sas nda t snifl dirilir:

- iqtisadi t hlük sizliyin obyektin  gör ;
- göst ricil rin miyy tlilik d sin  gör ;
- iqtisadi t hlük sizliyin s viyy sinin proqnozla lmas

bax ndan;
- daxili v  xarici bazarlarda konyunktur d yi iklikl rin

iqtisadiyyata t siri bax ndan;
- hlük nin xarakteri v  onun t siri n tic sind  yaranacaq

itkil rin ehtimal olunan miqyas na gör .
qtisadi t hlük sizliyin obyektl ri kimi h m bütövlükd  ölk nin iqtisadi

sistemi, h m d  ünsürl ri – t bii s rv tl r, istehsal v  qeyri – istehsal fondlar ,
da nmaz mlak, maliyy  resurslar , insan resurslar , t rrüfat strukturlar , ail ,

xsiyy t v  s. ç  edirl r. qtisadi t hlük sizlik üçün qorxu – xsiyy tin,
miyy tin, dövl tin iqtisadi m nafel rin  x l g tir n, ölk nin t rrüfat
yat na m nfi t sir ed n hadis  v  prosesl rdir. qtisadi t hlük  daxili v  xarici
hlük  kimi ümumil mi  c tl r sas nda t snifl diril  bil r. qtisadi
hlük sizliyin göst ricil ri dedikd  bütövlükd  ölk nin iqtisadi sistemi, onun

dayan ql  v  çevikliyi (mobilliyi) haqq nda ümumi t vvür yaradan daha
miyy tli probleml r ba a dü ülür. Bu bax mdan a dak  daha vacib

göst ricil r seçilirl r: ümumi daxili m hsulun (ÜDM) art , h yat s viyy si v
keyfiyy ti, inflyasiyan n sür ti, i sizlik normas , iqtisadiyyat n strukturu,
halinin mlak f rql ri, iqtisadiyyat n kriminalla lmas , t rrüfat n texniki

bazas n v ziyy ti, iqtisadiyyat n r qab t qabiliyy tliliyi, idxal n as q
viyy si, daxili v  xarici borclar v  s.

qtisadi t hlük sizliyin ilkin amili kimi iqtisadiyyat n da lmas na,
ölk  sosial – iqtisadi v  siyasi v ziyy tin g rginl sin  g tirib ç xara bil n
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rtl l etm n son h dd k miyy tl ri ç  edirl r. Bu zaman iqtisadi
hlük sizliyin real v ziyy tini qiym tl ndirm k üçün müvafiq iqtisadi

göst ricil r deyil, onlar n ba lan na g tirib ç xaran rtl r mühüm rol
oynay rlar. Bu rtl r daimi v  universal ola bilm zl r. Onlar n s viyy si
iqtisadiyyat n inki af s viyy sind n, mövcud ad t v rd n, t rrüfat n
cari v ziyy tind n as r. Bu sah  müvafiq göst ricil rin v  onlar n ilkin

dl rinin mü yy nl dirilm si iqtisad elminin mühüm probleml rind ndir.
qtisadi t hlük sizliyin t min edilm si t dbirl ri t hlük sizlik üzr  daxili v

xarici qorxunun aradan qald lmas na yön ldil n üsullar n, üurlu f aliyy tin
cmusudur.

Ümumiyy tl , iqtisadi t hlük sizlik t dbirl ri s ras nda sas n
dak lar seçilirl r: iqtisadi t hlük sizliyi mü yy n ed n amill rin

monitorinqi, t hlük sizliyin meyar v  parametrl rinin i nib haz rlanmas ,
ölk nin iqtisadi t hlük sizliyini t min etm k üzr  dövl t f aliyy ti. Bu
problemin h llind  xüsusi metodlardan da istifad  edilir. qtisadi t hlük sizliyin

min edilm si dövl tin müst sna v zif sidir. [10, s h.61-62]
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Summary

The each country there are valuing of the forms of the economical safety
and indicators defining them with economical safety methods etc.

  The state finance safety of the economy is secured in the help of the
money-credit politics. The money-credit politics of the state are forming of the
credit attitudes, credit of the economy, becoming of its real concern mechanism
having according and are done purpose of the macroeconomic politics.

 Objective necessity of the measures being were directed secure of the
finance safety of the economy by state of the economy need and paying to the
calculation of  special sources of  needs, money insufficiency etc. it depends on
by factors.

AZ RBAYCANIN NK AF ETM  AVROPA
ÖLK QT SAD LQ

dos. R.M.Filiyev,
BDU –nun qtisadi n riyy  kafedras

Az rbaycan Respublikas n XX srin son onilliyind  müst qillik
qazanmas ndan sonra dünyan n bir s ra ölk ri il  oldu u kimi Avropa ölk ri
ib d  s rb st kild  geni miqyasl  iqtisadi laq r yaratmaq imkanma malik
olmu dur. Müasir dövrd  Az rbaycan dünyan n 40-dan çox olk si il  idxal-
ixrac liyyatlar nda i tirak edir. Az rbaycanm dünya ölk rind n idxal
etdiyi ümumi m hsulun 29,1%-i, ixrac etdiyi m hsulun is  69,6%-i Avropa
Birliyi ölk rinin pay na dü ür. Ümumiyy tl , Az rbaycan n Avrasiya

kanmda strateji mövqey  malik olmas  v  beyn lxalq miyy tli " k
yolu" nun, Avropa-Qafqaz-Asiya n qliyyat d hlizinin Az rbaycanda m rk zi
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mövqe tutmas  Avropa ölk ri il  s li iqtisadi laq rin inki af na z min
yaratm r.

Yeri g lmi n göst rm k laz md r ki, Az rbaycan dövl tinin xarici
iqtisadi laq ri üzr  co raf yas nm geni nm si üçün bu sah  bir s ra

tl miyy t verilm lidir: 1. Dünya iqtisadi sistemind  Az rbaycanm
siyasi-iqtisadi mövqeyi daim geni ndirm li v  dünya iqtisadiyyat na verdiyi
haz r milli m hsulun xüsusi ç kisi art lmal r; 2. stehsal n v  idar etm nin
beyn lxalq standartlara uy un formalar  v  strategiyasma nail olmaq laz md r;
3. Az rbaycan Respublikas n makroiqtisadi s viyy  il  beyn lxalq
miqrasiyada dünya ölk rinin inki af s viyy bri arasmda bazar uy unlu u
meylin  nail olmas  son d  vacibdir; 4. Beyn lxalq v  milli iqtisadi

nafel rin laq ndirilm si t min edilm lidir; 5. dxal v  ixrac
liyyatlarm n tarazl q nisb tind  mü yy n dünya standartlanna uy un

müt nasibliyin t min olunmas na çal ma z ruridir; 6.  qüvv si v  kapital n
beyn lxalq miqyas  prosesi t nziml nm lidir.  qüw sind n daha çox ölk
daxilind  istifad  olunmas na rait yarad lmas  istiqam tind  i  görülm sin
çal maq laz md r; 7. Xarici ölk brin investisiya qoyulu unun sah r üzr

li bölgüsü v  ondan m qs uy un istifad  olunmas  t nziml nm lidir.
Az rbaycanda formala maqda olan bazaar iqtisadiyyat nm inki af

raitind  onun dünya ölk ri aras nda sosial-iqtisadi nüfuzu getdikc
artmaqdad r. Son dövrl rd  Az rbaycan n Ümumi Daxili M hsul istehsahnm
art m sür tinin yüks lm si onun dünya ölk ri t nd n sür tl  inki af ed n
ölk  kimi tanmmas na s b olmu dur. Bu da Az rbaycan n dünya ölk rin
inteqrasiya olunmas na, bu yolda dünya ölk bri aras nda iqtisadi laq rin
geni nm sin  s b olmu dur. Hal-haz rda Az rbaycan dünyan n 41 ölk si il
ticar t-iqtisadi laq rin  daxil olur.

qtisadiyyat zm son dövrl rd  sür tli inki af  eyni zamanda dünya
ölk ri aras nda iqtisadi laq rin yaranmas  t kil ed n ictimai 
bölgüsünün d  geni nm sin  s b olmu dur. Az rbaycan n idxal-ixrac

liyyatlar n 28,5%-i Avropa Birliyi, 25,5%-i MDB ölk ri il , 46,0 faizi
is  dig r ölk rl  apar lm r. Az rbaycanm xarici ticar t döviyy sinin
strukturuna n r salsaq burada Türkiy  v  Rusiyadan sonar taliyanm,
ngilt , Almaniya v  Fransamn xüsusi ç kisinin böyük oldu unu gör rik.

Xarici   ticar t dövriyy sind       ölk rin
xüsusi ç kisi (miIyonAB doIlan)

Ölk r Dövriyy %-l  ç kisi
Türkiy 1680,8 14,28
Rusiya 1529,8 13,00
taliya 1081,8 9,19
ran 540,0 4,59

Birl mi tatlar 496,6 4,22
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Ukrayna 494,7 4,20
Almaniya 490,7 4,17
Birl mi  Krall q 414,0 3,52
Gürcüstan 406 3,46
srail 400,7 3,41
ndoneziya 396,3 3,37

Fransa 362,6 3,08
Qazax stan 349,9 2,97
Yaponiya 295,0 2,51
Çin 288,9 2,46
Koreya Respublikas 216,3 1,84
Dig r 93221 19,73

mi 11766,9 100
nb : Az rbaycan Respublikas  Dövbt Statistika Komit si, Bak . 2008

s.6.

dv ld n göründüyü kimi Türkiy  v  Rusiya m hsullar n xarici ticar t
dövriyy sind  h cmi ba qa ölk rl  müqayis  çoxdur. Lakin Almaniyan n,
Fransan n, ngilt nin, taliyan n Az rbaycana ixrac etdikl ri m hsullar n

rkibind  istehsal xarakterli m hsullar n miqdar  üstünlük t kil edir. Yeri
lmi n qeyd etm k laz md r ki, müasir dövrd sas istehsal vasit brinin

vi a mmas  f ziki a nmadan sür tl  ba  verir. Ona gör  d  h m istehsal
xarakterli m hsullar n sivil keyf yy tl ri  d  özünd ks etdirm sin ,

m d  idxalda onun istehlak eyl rin  nisb n üstünlük t kil etm sinin t min
olunmasma xüsusi diqq t yetirilm lidir.

2007-ci ilin yanvar-dekabr aylar rzind  Fransa Respublikas n
Az rbaycan Respublikas n xarici ticar t dövriyy sind ki pay  3,08 faiz, 
cüml n idxalda 1,82 faiz, ixracda is  4,27 faiz t kil etmi dir.

2007-ci ilin yanvar-dekabr aylar rzind  Az rbaycan Respublikas n
Fransa Respublikas  il  ümumi ticar t dövriyy sinin h cmi 362,6 milyon AB
dollar ,  cüml n idxal n h cmi 103,7 milyon AB  dollar , ixac n h cmi is
258,9 milyon AB  dollar  t kil etmi dir. Bu dövr rzind  xarici ticar t saldosu
155,1 milyon AB  dollar  olmu dur.

Bunlardan 38,7 % ma nlar, mexanizml r, elektrotexnika avadanl qlar ,
aparatura, 15,5 % kimya s nayesi m hsullar , 11,8 % n qliyyat vasit ri v
hiss ri, 11,0 % qara metallar v  onlardan haz rlanan m mulatlar, 8,9 % ölçü,

zar t, tibbi al t v  aparatlar, 1,9 % bitki m li m hsullar, 10 % spirtli v
spirtsiz içkil r, 11,2 % is  dig r m hsullar t kil etmi dir. 2007-ci ilin yanvar-
dekabr aylar rzind  Az rbaycan n Fransaya ixrac etdiyi m hsullar n 59,0 %-
ini xam neft, 27,6 %-ini dizel yanaca , 12,9 %-ini mazut, 0,5 %-ini is  dig r

hsullar t kil etmi dir.
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2007-ci ilin yanvar-dekabr aylar rzind  Az rbaycan Respublikas n
Almaniya Federativ Respublikas  il  ümumi ticar t dövriyy si 18,9 %, 
cüml n idxal 16,7 %, ixrac is  119,1 % artm r. 2007-ci ilin yanvar-dekabr
aylar rzind  idxal n 29,1 %-ini quru n qliyyat  vasit ri v  onlar n hiss ri,
22,5 %-ini avadanl q. mexaniki qur ular v  onlar n hiss bri, 17,8 %-ini tütün,
10,2 %-ini elektrik ma nlar v  avadanl qlar, aparatura v  onlar n hiss ri, 7,4
%-ini optik, fotoqraf k, ölçü, n zar t, tibbi al tl r v  aparatlar, 2,3 %-ini qara
metallar v  onlardan al nan m mulatlar, 10,8 %-ini is  dig r m hsullar t kil
etmi dir.

2007-ci ilin yanvar-dekabr aylar rzind  Az rbaycan Respublikas ndan
Almaniya Federativ Respublikas na ixrac olunan m hsullar n 66,1 %-ini qab

mizl nmi  me  f nd , 13,8 %-ini qoz-fmd q v  bitkil rin emal  m hsullar ,
7,0 %-ini optik da lar , 13,0 %-ini is  dig r m hsullar t kil etmi dir.

2007-ci ilin yanvar-dekabr aylar rzind  Birl mi  Krall n Az rbaycan
Respublikasm n xarici ticar t dövriyy sind ki pay  3,5 %,  cüml n idxalda
7,2 % t kil etmi dir. Az rbaycan Respublikas n Böyük Britaniyaya m hsul
ixrac n 2007-ci ild  48,5 %-ini qara metallardan m mulatlar, 29,0 %-ini
elektrik ma nlar  v  avadanl qlar , aparatura v  onun hiss bri, 10,3 %-ini
avadanl qv  mexaniki qur ular, onlar n hiss ri, 4,2 %-ini toxuculuq
materiallar  v  m mulatlar , 8,1 %-ini is  dig r m hsullar t kil etmi dir.

2007-ci   ilin   yanvar-dekabr   aylar    rzind    taliya   Respublikas n
Az rbaycan Respublikas n xarici ticar t dövriyy sind ki pay  9,2 %, 
cüml n idxalda 2,47 %, ixracda is  15,5 % t kil etmi dir. 2007-ci ilin
yanvar-dekabr aylar rzind  Az rbaycan Respublikas nm taliya Respublikas
il  ümumi ticar t dövriyy sinin h cmi 1 milyard 82 milyon AB  dollar , 
cüml n idxal n h cmi 141 milyon AB  dollar , ixrac n h cmi is  941 milyon
AB  dollar  t kil etmi dir. Bu dövr rzind  xarici ticar t saldosu müsb t 800
milyon AB  dollar  olmu dur. 2006-c  ilin yanvar-dekabr aylar  il  müqayis
taliya Respublikas  il  ümumi ticar t dövriyy si 63,6 %,  cüml n ixrac 66,9

% azalm , idxal is  13 % artm r.
2007-ci il rzind  idxal n 52 %-ini ma nlar, mexanizml r, elektrotexniki

avadanl qlar, aparatura, 23,9 %-ini az qiym tli metallar v  onlardan haz rlanan
mulatlar, 24,1 %-ini is  dig r m hsullar t kil etmi dir.

Az rbaycan Respublikas n taliya Respublikasma ixrac etdiyi
hsullar n 98,4 %-ini mineral yanacaqlar, neft v  neft emal  m hsullar , 1,2

%-ini qab  t mizl nmi  me  f nd , 1,6 %-ini is  dig r m hsullar t kil
etmi dir.

Az rbaycan n inki af etmi  Avropa ölk ri: Fransa, Almaniya Federativ
Respublikas , Böyük Britaniya v taliya il  olan xarici iqtisadi laq rind
ölk miz  idxal olunan m hsullarm ks riyy ti istehsal xarakterli m hsullard r.
Ümumiyy tl , müasir bazar iqtisadiyyat n saslar n möhk ml ndirilm si
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üçün istehsal, xüsusil  s naye tipli mü ssis rin yarad lmasma üstünlük
verilm si vacib rtdir.

Az rbaycan n a r ma nqay rma s nayesi yoxdur. Ona gör  d  h
yüngül s naye sah rinin yarad lmas  v  da lm  s naye sah rinin 
edilm si üçün biz istehsal vasit brini-ma n v  avadanl qlar  inki af etmi
ölk rd n idxal edirik. Burada bir c  diqq t yetirdikd  mü yya n etm k
olar ki, ölk mizin istehlak mallar  bazar  istehsal vasit ri bazar ndan

ngindir. stehlak mallar  iç risind  el  m hsullar var ki, onlar  q r d
ya ay  üçün z ruri deyildir. Ona gör  d  bu növ m hsullar n zind  istehsal
xarakterli vasit rin idxal na daha çox yer verilm lidir. lb tt , halinin rzaq

hsullar na olan t bat n tam öd nilm si vacib rtdir. Müasir iqtisadi
biyyatda bel  bir f kir formala r ki, haz rk  qlobal inki af rairind  bu

 ya dig r ölk rin a r ma nqay rma s nayesinin istehsal vasit ri istehsal
sah sinin yarad lmas na xüsusi kapital qoyulu unun h yata keçirilm sin
ehtiyac yoxdur. Çünki inki af etmi  ölk rd n bu al t v  vasit bri asanl qla
idxal etm kl  h min sah ni yaratmaq mümkündür. Bu f kir b lk  d  inki af
etmi  Avropa ölk ri üçün q bul oluna bil r. Çünki onlar aras nda iqtisadi
laq r bir-birin  d  siray t etmi dir ki, burada ist nil n ölk  heç bir

mane  rast g lm n h min m ni h ll ed  bil r.
Lakin Az rbaycan iqtisadiyyat na g ldikd  m  xeyli d

mür kk bl ir. Az rbaycan siyasi c td n 20 ildir ki müst qildir. Lakin onun
iqtisadi c td n müst qil olmas  üçün bütün istehsak sah brinin müt nasib
inki af etm si z ruridir. Neft sah si il  yana  regionallar da inki af ed k
onun s viyy sin  çatmal r. Regionlar n ölk rind  iqtisadi inki af
bax ndan qeyri-b rab rlik mövcuddur.

Dig r t fd n Az rbaycan Respublikasm n geostrateji mövqeyi el dir ki,
o, Avropa v  Asiya aras nda bir körpü rolunu oynay r. Ona gör  d  Az rbaycan
Rusiyan n, ran n, Erm nistanm daim gözü altmdad r. Eyni zamanda
Az rbaycan özünün xammal ehtiyat  bax mmdan dünyan n nadir
ölk rind ndir. MDB ölk ri iç risind  istehsal potensialma gör  özünü tam

min ed  bil n ölk r Rusiya Federasiyas  ib Az rbaycan Respublikas r.
Bütün bu c tl rin  gör  Az rbaycan Respublikas nm öz milli a r

ma mqay rma s nayesi olmal r. Düzdür a r ma nqay rma s nayesi külli
miqdarda kapital qoyulu u t b edir. Bizim hal-haz rda buna maliyy  v saiti
ay rma a imkan z yoxdur. Lakin haz rda yaratmaqda oldu umuz yüngül

naye sah bri yüks k texniki s viyy  i k oradan ld  olunan
nf tin bir hiss sini a r ma nqay rma s nayesin  yön ltm kl  v  eyni

zamanda xarici ölk brin m qs dyönlü kapital qoyulu u say sind  a r
ma mqay rma s nayesini yaratmaq olar. Ancaq onda biz dey  bibrik ki,
Az rbaycan Respublikas  h m siyasi, h m d  iqtisadi c td n müst qildir.
Az rbaycanda infrastruktur sah brinin yarad lmas na h r il xüsusi diqq t
yetirilir, dövbt büdc sind n xeyli v sait ay r. Bu halda da istehsal
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infrastrukturlar na xüsusi fikir verilm lidir. Bir sözl , çox gecikm n
Az rbaycan istehsal vasit ri idxal ed n ölk n onu ixrac ed n ölk
çevrilm lidir. Onda dünya ölk bri bizimb daha çox hesabla acaqlar. Bu h m d
bazar iqtisadiyyat n maddi-texniki sas n tam yarad lmas  üçün sasl  z min
olacaqd r.

Bütün bu prosesl r Az rbaycan n inki af etmi  Avropa ölk ri il  birba a
laq bri ib ba r. 90-c  ill rin ortalar ndan etibar n Almaniya i  adamlar n

Az rbaycana ax , eyni zamanda ilk Almaniya-Az rbaycan birg
mü ssis rinin meydana g lm si mü ahid  olunma a ba land . Almaniyan n
Az rbaycan iqtisadiyyat n ayr -ayr  sah brin  investisiya qoyulu una maraq
göst rm si, alman f rmalar ndan "Qrünvald", "Doyçe Bank ", "Zyultser" v
ba qalarm n Az rbaycanda f aliyy t göst rm si Az rbaycanla Almaniya
arasmda kda n yeni m rh by  q m qoymas  göst rir. Hal-haz rda
Az rbaycanda 50-d n çox Alman-Az rbaycan birg  mü ssis si, 100-d n çox
alman irk ti f aliyy t göst rir v  onlar n say  günü-günd n art r. Bu iqtisadi
laq r Az rbaycan-Almaniya laq brinin sosial-iqtisadi ideoloji, m ni

sah  d  yay lmas na s b olur. Bu münasib tbr Almaniya ib Az rbaycan
aras nda idxal-ixrac laq brinin daha da geni bnm sin  s b olacaqd r.
Az rbaycan iqtisadiyyat n ba ca sah rind n olan neft emal nda da Alman
kapital  i tirak edir. 1997-ci ilin yanvar ay nda dövl tl ri,  cüml n Avropa
qit sinin n böyük v  nüfuzlu dövbtbrind n hesab olunan ngilt  il  faydal

kda q v  dostluq laq ri qurmaq çox böyük beyn lxalq miyy t k sb
edir.

Az rbaycan-Böyük Britaniya qar ql  faydal kda  v  dostlu u
m d  çox mühüm iqtisadi amill rl rtl nir. Bu bax mdan Böyük Britaniya

Az rbaycan n t bii-co raf  ehtiyatlar n i nm sind  v  bununla respublika
iqtisadiyyat n sür tl  yüks lm sind  çox geni  potensiala malik bir ölk dir.
Onun h m böyük maliyy  imkanlar . qabaqc l texnologiyas , h m d  bütün
dünyada mühüm iqtisadi v  dövbtl raras  siyasi laq ri mövcuddur. Bu dövl t

inki t kc  Az rbaycan n neft ehtiyatlar n i nm si v  dünya arenas na
xar lmas  sah sind , h mçinin neft kimyas , neft ma nqay rmas ,

metallurgiya, emal s nayesi v  s. Kimi mühüm miyy t k sb ed n sah rin
yenid n qurulmas , Az rbaycan iqtisadiyyatm n dünya iqtisadiyyat  il
inteqrasiya olunmas  sür yl ndirm k sah sind  ölk mizl  s li

kda q imkanlarma malikdir.
Böyük Britaniya dövl tini Az rbaycanla iqtisadi kda a sövq ed n

bir s ra dig r amill r d  mövcuddur: vv la, Az rbaycan n lveri li v
miyy tli geosiyasi mövqeyi v  Avropa-Qafqaz-Asiya n qliyyat

kommunikasiya laq rinin m rk zind  yerl si; ikincisi, MDB
respublikalar  aras nda tam müst qil siyas t yeritm si, demokratik hüquqi v
düny vi dövbt quruculu u v  bazar iqtisadiyyat  yolunu tutmas ; üçüncüsü,
xarici siyas td  Q rb, xüsusib d  Avropaya meyl göst rm si, regionda
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Avropan n sas nüruz v  maraq dair sin  çevrilm si; dördüncüsü, sas n
Fransa v  Almaniya ib six iqtisadi v  siyasi laq  saxlayan rana qar  bu
bölg  alternativ geosiyasi miyy tli dövbt olmas  v  s. bu amill r

ras ndad r.
Böyük Britaniyan n nüfl zlu f rma v irk tl rind n "Kayzer injirinq",

"Briti  Petroleum", "Zon-Braun" v  s. irk t r hb rl ri il  apar lan dan qlar
zaman; Az'rbaycan iqtisadiyyat n potensial imkanlar , neft m hsullar  istehsal

 email, neft kimyas , neft ma nqay rmas , elektrotexnika, yüngül s naye v
nd t rrüfat  m hsullar n emal  sah sind kda n yollar , metod v

istiqam tbrinin mü yy nl dirilm si üçün ikit fli ortaq maraqlar
mü yy nb dirilmi dir.

Az rbaycan- ngilt  münasib tbrinin yax la mas na  bu iki dövbtin
bir-biril  daha six laq  malik olmas na t kan ver n sas amilbrd n biri d
1994-cü il sentyabr n 20-d  X rd ki neft yataqlar nm istismar na dair Bak da
imzalanm  " srin müqavibsi"nd  Böyük Britaniyan n çox nütuzlu nefl
irk tbrinin (Briti  Petroleum-BP ba da olmaqla) i tirak  ola bil r.

Böyük Britaniyan n r smi dair bri Az rbaycanla iqtisadi, siyasi m ni
laq br  xüsusi diqq t yetirdiyind n 1996-c  ild  Az rbaycan Respublikas

hökum ti il ngilt  hökum ti aras nda investisiyalar n t viqi v  qorunmas
haqq nda saz  imzalanm r. Böyük Britaniya ilk Q rb dövbtidir ki,
Az rbaycarta qoyulacaq maliyy  v saitin  dövl t z man t verir v  bu ölk

r cür investisiya qoyulu unu alq lay r. M hz el  bunun n tic sidir ki, h
1996-c  ilin ortalarma q r Böyük Britaniyaya m xsus 50-  yax n müxt lif
irk t v  kompaniyalar Az rbaycanda neft, qaz, metallurgiya, rabit , emal v  s.
naye sah rind  böyük layih rin realla mas nda yax ndan i tirak etmi r.

Bu gün onlar n say  münt m olaraq artmaqdad r. Bunlarm iç risind  n inki
kc  Böyük Britaniyan n, h tta Avropada v  dünyada m hur olan "Kayzer

injirinq", "Briti  Petroleum", "Zon-Braun", "Jordlayd" kimi kompaniyalar
xüsusil  f rql nirl r.

Böyük Britaniya kapitalmm pay  Az rbaycanm idxal-ixrac
liyyatlar nda günü-günd n art r. ki ölk  aras nda neft, kimya, metallurgiya
lvan metallar n istehsal , rzaq v  xalq t bbat  m hsullar  istehsal  v  sat

il  ba  17 mü k mü ssis  i tirak edir. Böyük Britaniya il  yarad lan
iqtisadi kda q v  strateji t fda q münasib tbri daim artmaqdad r.
Yuxar da göst rdiyimiz kimi ngilt  ib olan bu iqtisadi laq br Az rbaycanda
bazar iqtisadiyyat nm h tr fli formala masma güclü t kan ver kdir.

Dünyan n inki af etmi  v  nüfuzlu dövbtbri kimi Q rbi Avropa ölk bri d
Qafqazda,  cüml n Az rbaycanda xüsusi strateji siyasi v  iqtisadi maraqlara
malikdirbr. Onu da n  almaq laz md r ki, bu dövl tl r bütün dövbtbrd  öz
maraqlar  qoruma a c hd göst n ölk br s ras nda h mi  f all  il
seçilmi br. T sadüf  deyildir ki, özünün regiondak  yeri v  rolu, z ngin neft
yataqlar  ib Avropa siyas tçibri v  i  adamlar srin vv ll rind  d , sonunda
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da eyni d  özün  c lb ed n Az rbaycan Q rbi Avropa ölk brinin Qafqaz
siyas tinin f al i tirakç larmdan biri olmu dur.

Fransa Az rbaycan Respublikas  müst qillik ld  etdikd n sonra onun
müst qilliyini tan yan ilk Avropa ölk rind n biri olmu dur. Fransa ib
Az rbaycan arasmda siyasi sah  oldu u kimi, iqtisadi, m ni, humanitar v
dig r sah rd  d  geni laq br yaranm r. Fransa dünya iqtisadiyyat nda
böyük iqtisadi potensiallara malik oldu u üçün Az rbaycan bu ölk  il

kda a böyük miyy t verir. Hal-haz rda Fransanm "Elt-Akiten" v
"Total" irk tl ri X r d nizinin Az rbaycan sektorunda yerb n "L nk ran-

niz" v  "Tal -d niz" neft yataqlar mn istismar edilm sind  i tirak edir.
Haz rda Fransa v  Az rbaycan aras nda iqtisadi kda q sah sind
dak  müqavibbr mövcuddur:
1. Az rbaycan Respublikas  v  Fransa Respublikas  hökum ti arasmda

rzaq
yard  göst rilm si haqqmda sazi ;

2. Fransa v  Az rbaycan Respublikalar  hökum tbri aras nda Bak da
Hövsan sut mizl  stansiyasm n geni ndirilm si v  yenid nqurma haqqmda
maliyy  yard ;

3. Fransa v  Az rbaycan Respublikalar  aras nda investisiyalar n qar ql
stimulla lmas  v  qrupla mas  bar  sazi ;

4. Az rbaycan Respublikas  hökum ti il  Fransa Respublikas  hökum ti
aras nda ikiqat vergiqoyman n aradan qald lmas , g lir v  kapitala gör
vergil ri öd kd n yay nmanm qar n al nmas  haqqmda konvensiya;

5. nc  avtomobil zavodunda "Renault" yük avtomobilbrinin y lmas
il  ba  Az rbaycan Respublikas  hökum ti il  Fransa aras nda sazi ;

6. Fransa v  Az rbaycan Respublikalar  aras nda hava n qliyyat
sah sind

saz .
Bundan lav ,2004-cü il yanvar n 22-d  Paris rind  Az rbaycan

Respublikasi hökum ti v  Fransa respublikas  hökum ti aras nda Az rbaycan
Respublikas n 19 mart 2004-cü il tarixli 606- Q sayl  qanunu il  t sdiq
edilmi  "Gömrük hüquqpozmalar n qar nm al nmas , t hqiqat nm
apar lmas , a kar edilm si v  aradan qald lmas na dair qar ql  inzibati
yard m haqq nda" sazi  imzalanm r. Sazi  h r iki dövbt aras nda gömrük
hüquqpozmalar n qar sm n al nmas  v  bu sah  müvaf q t dbirl rin h yata
keçirilm si, m lumat mübadibsi v  texniki yard mlar n göst rilm si il  ba

r t nziml nir. Sazi in f aliyy t dair si h r iki t fin gömrük razisi
hesab olunur. H r iki t n gömrük idar ri gömrük qanunvericiliyinin
pozulmas n qar n al nmas , t hqiqat n apar lmas , a kar edilm si v
aradan qald lmas  m qs dib bu sazi in mü yy n etdiyi rtbr  müvaf q olaraq
bir-birin  yard m göst rilir. Bu yard m bir t fin gömrük idar si t nd n
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gömrük rüsumlar , vergibri, c rim  v  ya ba qa m bb brin dig r t f ad ndan
lmas  n rd  tutmur.
Fransa-Az rbaycan iqtisadi-ticar t laq bri keç n srin 90-c  ill rinin

sonlar ndan ba layaraq özünün sür tli inki af m rh bsin  q m qoymu dur.
Fransa 2002-ci ild n ba layaraq Az rbaycan n sas xarici ticar t t fda lar n
siyah nda ilk be likd  yer al r. 2005-ci ild  Az rbaycan n sas ticar t

fda lar  aras nda Fransan n pay mt  dövriyy sind  6,2%, idxalda 2,9 %,
ixracda 9,4 % t kil edir. Bu ilbr rzind  Az rbaycana idxal olunan m hsullar
aras nda sas n müxt lif avadanl q v  ma nlar, neft-qaz borular , rzaq

hsullar , kimya s nayesi m hsullar  üstünlük t kil edib. Az rbaycandan
Fransaya ixracda neft v  neft m hsullar  (t xmin n 90 %) üstünlük t kil edir.
Frans z kapital nm i tirak  ib Az rbaycanda istehsal, xidm t v  dig r sah brd
30-a yax n irk t f aliyy t göst rir. Bunlar n aras nda" Total Finna Elf', "
Alcotel" ," Societk Generale" , " Gastel "," Entrepose"," Geoservice" v  s.
irk tbrin göst rm k olar.

Az rbaycan v  Fransa arasmda Fransa Hökum tinin " Yeni inki af ed n
iqtisadiyy tl r üçün fond (RFE) " proseduru ç rçiv sind kda q h yata
keçirilir. Bu prosedur ç rçiv sind  Fransa hökum ti h r il dünyan n 15-  d k
ölk sin  müxt lif m bb brd  maliyy  v saiti (güz tli kredit klind ) ib
yard m

edir. Bu v saitl r yaln z qeyri-kommersiya, y ni sosial sah ri deyil, 
cüml n r n qliyyat , traf mühiti (tullant  v  su t chizat  layih ri v
s.) hat  edir. RPE proseduru il  Fransa t  ilk d  olaraq Hövsan

sind  sut mizl  qur usunun yenid n qurulmas  m qs dil  Az rbaycan
 35 milyon avro m bb ind  güz tli kredit vermi dir. Layih  il  ba

müvaf q hökum tl raras  protokol 14 may 2003-cü il tarixd  Bak rind
Az rbaycan-Fransa iqtisadi Komissiyasmm üçüncü iclas  ç rçiv sind
imzalanm r.

Az rbaycan Fransan n ticar t laq brinin n çox inki af etdiyi Qafqaz
ölk sidir. Fransa-Az rbaycan ticar t mübadil si 2003-cü ild  198 milyon avro

kil etmi dir(ixrac-409 milyon avro v  idxal-149 milyon avro). 2003-cü il
Az rbaycan statistikas na gör  Fransa Az rbaycan n Avropada üçüncü ticarot
partnyoru olmu dur. Neft sah si üstünlük t kil edir, amma xalq t bat  mallar
da artmaqdad r (kosmetika, geyim, mobil). 2004-cü ild  ticar t dövriyy sind
Fransan n pay  idxalda 109,48 milyon dollar, ixracda 66,63 milyon dollar t kil
etmi dir. 2006-c  ilin yanvar-dekabr aylar rzind  Fransa Respublikas n
Az rbaycan Respublikas n xarici dövriyy sind ki pay  3,5 %,  cüml n
idxalda 1,06 %, ixracda is  5,5 % t kil etmi dir. Bu iqtisadi göst rici 2003-
2004-cü ill rl  müqayis  xeyli a  dü mü dür. 2006-c  ilin yanvar-dekabr
aylar rzind  Az rbaycan Respublikas n Fransa Respublikas  il  ümumi
ticar t dövriyy sinin h cmi 403,3 milyon AB  dollar ,  cüml n idxal n

cmi 55,8 milyon dollar, ixrac n h cmi is  347,5 milyon dollar t kil etmi dir.
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Bu dövr rzind  xarici ticar t saldosu 291,7 milyon AB  dollar  t kil etmi dir.
2005-ci ilin yanvar-dekabr aylar  il  müqayis  Fransa Respublikas  il
ümumi ticar t dövriyy si 23,7 %,  cüml n idxal 54,2 %, ixrac 14,6 %
azalm r.

2006-c  ilin yanvar-dekabr aylar rzind  idxal n 22,5 %-ini ma nlar,
mexanizml r, elektrotexniki avadanl qlar, aparatura, 19,9 %-ini kimya s nayesi

hsullan, 18,3 %-ini qara metallar v  onlardan haz rlanan m mulatlar, 10,6
%-ini çap m hsullar , 8 %-ini ölçü, n zar t, tibbi al t v  aparatlar, 4 %-ini

qliyyat vasit ri v  hiss bri, 16,6 %-ini dig r m hsullar t kil etmi dir.
Az rbaycanla Fransa aras nda iqtisadi v  ticar t laq ri inki af etm kd
davam edir v  Az rbycan n idxal-ixrac liyyatlar nda Fransa özün xsus
yer tutur. Eyni zamanda Fransa ib s li kda q laq ri qabaqc l dünya
texnologiyalar nm, investisiya v  xarici kapital n respublikam n
iqtisadiyyatma daha sür tl  daxil olmas , qeyri-neft sektorunun inki af n
sür tbndirilm si sah sind  gen  imkanlar aç r.2010-cu ilin fevral ay rzind
Az rbaycan n ümumi ixrac nda Fransan n pay  213797,40 min AB  dollar -
6,65 % t kil etmi  v  8-ci yeri tutmu dur. Az rbaycan n Fransadan idxal nda
sas yeri ma n v  elektrik aparatlan, Elektrotexniki avadanl qlar v  onlar n

hiss bri, n qliyyat vasit ri v  onlar n eytiyat hiss ri, qara metallar v
onlardan haz rlanan m hsullar, czaç q

hsullar  v  xalq istehlak  mallar , ixracda is  xam neft m hsullar , aluminium
 ondan haz rlanan m hsullar sas yer tutur.

Bel likl , Avropan n n inki af etmi  ölk rind n Böyük Britaniya,
Almaniya, Fransa v taliya il  Az rbaycan n iqtisadi laq rinin getdikc
geni nm si h mAz rbaycanda bazar münasib tbrinin inki af na, sivil

kkür  malik v  bazar iqtisadiyyat n t bl rini düzgün d rk ed n milli
kadrlar n yerl sin , g kd  a r ma mqay rmaya keçm k imkanlar
yaradan sivil yüngül s naye sah rinin yarad lmas na, h m d  ölk mizin
regionlar nm tarazl  inki afma rait yaradacaqd r.
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SOS AL  V  SOS OLOG YA

P.A.SOROK N SOS AL STRAT KAS YA N YY
HAL N SOS AL MÜDAF N S  T N

METODOLOJ SASLARINDAN B  K

Dosent T.B.A ayev, dosent A.N.M mm dova

Açar sözl r: stratifikasiya, c miyy t, sinifl r, sosial b rab rsizlik, sosial
müdafi
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P.A.Sorokinin n ri v  elmi irsinin t hlil edilm si onun sosial
stratifikasiya v  mobillik n riyy sinin bütün sas müdd alar n böyük
metodoloji miyy tini göst rir. Heç d  t ccüblü deyildir ki, bu elmi irsd n
bütün ölk rin elmi institutlar n aliml ri istifad  edir. Qlobal miqyasda ba
ver n obyektiv prosesl ri ks etdir n elmi postulatlar n m cmusu kimi, sosial
stratifikasiya v  mobillik n riyy si ideoloji f rql r v  milli s rh dl r üz rind
yüks n bir n riyy  çevrilmi dir.
Sosial müdafi  sisteminin miyy ti nöqteyi-n rind n qeyd etm k laz md r
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ki, o, ist r qlobal, ist rs  d  milli miqyasda sosial sabitliyin, y ni ist nil n
miyy tin, o cüml n Az rbaycan c miyy tinin milli t hlük sizliyinin

qorunub saxlanmas n n mühüm v  ya sas amilidir. Göst rm k z ruridir ki,
haz rda Az rbaycan Respublikas nda bu sah  f all qlar n  çarp r, halinin
sosial müdafi sinin sistemli, kompleksli xarakterini, onun statusunu v
funksiyalar  mü yy n ed n q rarlar n q bul edilm si zaman  hakimiyy tin
bütün strukturlar n r hb r tuta bildiyi konsepsiya i nib haz rlanm r.
Az rbaycan c miyy ti üçün sosial t hlük r ilk növb  v nda lar n, qrup-
lar n, t rin v  bütövlükd  c miyy tin sosial maraqlar , t batlar
leyhin  yön n t hlük rin istiqam ti il  m yy n edilir. Müasir

Az rbaycan c miyy tind  proqressivlik ed n sosial t hlük rin bu növl rinin
nb yini mülkiyy tin, g lirl rin, nem tl rin v  s rv tl rin b zi hallarda

dal tsiz  bölgüsü  t kil  edir.  Söyl k  kifay tdir  ki,  halinin  sosial
batlar n tam t min edilm si ölk halisinin say na gör  öz miqyaslar

bax ndan 60-70 faiz aras nda t ddüd edir. Uzun dövr rzind  i rin bel
ziyy ti öz-özlüyünd , h tta sosioloji v  demokratik nöqteyi-n rd n

mür kk b demoqrafik situasiyan n k skinl sin  g tirib ç xara bil r.
P.A.Sorokinin t vvürl rin  uy un olaraq sosial stratifikasiya halinin m cmu-
sunun iyerarxik d  bir növ sinifl  diferensiasiyas ndan ibar tdir ki, bu
da öz ifad sini yuxar , orta v  a  t rin mövcudlu unda tap r.

miyy tin stratifikasiyas n sas  v  mahiyy tini hüquqlar n v
imtiyazlar n, mülkiyy tin, m suliyy tin v  v zif rin qeyri-b rab r bölgüsü,
sosial d rl rin olmas  v  olmamas , bu v  ya dig r sosial qruplara
hakimiyy tin t sir göst rm si t kil edir. Bununla yana , Sorokin haql  olaraq
mü yy n etmi dir ki, c miyy td  n inki t r, sinifl r mü yy n mövqe
tutur v  mü yy n zaman rzind  mobilliy  m ruz qal rlar, h m d  ayr ca f rd
konkret h yat t crüb sind  öz t sinin v xs n özünün mövqeyind ki
bütün d yi iklikl ri k skin kild  hiss edir.

Sorokin özünün "Sosial stratifikasiya v  mobillik" [2, 302] adl rind
yaz r: " r h r hans  c miyy t üzvl rinin iqtisadi statusu eyni deyildirs , r
onlar n aras nda h m varl lar, h m d  yoxsullar vard rsa, bel  c miyy tin
kommunist v  ya kapitalist prinsipl ri sas nda t kil edilib-edilm sind n,
onun "b rab rl rin c miyy ti" kimi konstitusiya sas nda qurulub-
qurulmamas ndan as  olmayaraq, bel  c miyy t iqtisadi c td n t mi

miyy t kimi s ciyy ndirilir. Heç bir etiket, p rd  v ifahi söyl r
lirl rin, h yat s viyy sinin müxt lifliyind , halinin varl  v  yoxsul

rinin mövcudlu unda ifad  olunan real iqtisadi qeyri-b rab rlik fakt
yi dirm k v  ya ört-basd r etm k iqtidar nda deyildir".

Qrupun v  f rdin iqtisadi statusu fluktuasiyan n iki sas tipin  m ruz qal r. Bu
fluktuasiya tipl rind n biri iqtisadi t qqiy , ikincisi is  iqtisadi t zzül  aid
edilir ki, bu da müvafiq sur td  sosial qruplar n v  bütövlükd  onlara daxil olan

rdl rin varlanmas nda v  ya yoxsulla mas nda ifad  olunur. T bii olaraq
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Sorokini bu s çray lar n v  t zzüll rin h dl ri d  maraqland rm  v  o, sual
bel  qoymu dur: iqtisadi stratifikasiya fulktuasiyas n h dl ri mövcuddurmu?
O bu suala cavab ver rk n qeyd etmi dir ki, ictimai inki af n normal raitind
bu fulktuasiyalar m hdud kild  mövcud olur. Çünki onlar c miyy tin v
dövl tin özü t find n m hdudla r. Bununla yana , yoxsulluq v
varl n t yinatlar nda n radikal d yi iklikl r ba  verir, onlar h mi  bölük

lak tl r xarakteri da r v  son d lveri siz raitl rd  ba  verirl r. r
bu zaman c miyy t m hv olmursa, o halda varl q v  yoxsulluq aras ndak  f rq

miyy td  qeyri-sabitlik yarad r, y ni onu böhrana sürükl yir v  o, mü yy n
dövr rzind  m hv olmaq t hlük si qar nda qala bil r. Bu zaman intellektual
elitan  t kil ed n t rin mü yy n qrupu sür tl  yoxsulla r ki, bu da
böhran  daha da k skinl dirir v  c miyy td  qeyri-sabitlik yarad r. Ya inqilab,
ya da islahatlar bel  v ziyy td n ç  yolu ola bil rl r.

Az rbaycan tarixinin son onilliyi yeni stratifikasiya v ziyy tini
ya am r. Elita roluna iddia ed n yuxar  sinif sosial piramidan n lçatmaz
zirv sin  qalxm r. Bu sinif v  ya t  azd r, lakin o, qeyri-leqal yollarla
Az rbaycan n milli s rv tl rinin böyük bir hiss sinin mülkiyy tçisi olmu dur.
Bu s rv tl rin mü yy n hiss si haliy  tibbi xidm tin qüdr tli v  pulsuz
sistemini, halinin layiqli h yat s viyy sini, onu sosial yard  v
Az rbaycan n bir zamanlar bu s rv tl rini yaratm  yoxsul hiss sinin özünün
müdafi sini t min ed n sosial müdafi  sisteminin yarad lmas na kifay t ed rdi.
Yuxar da göst ril nl rl laq dar olaraq dövl t t find n qanuni yollarla
inki af etdiril n iqtisadi münasib tl rin legitimsizl si orta sinfin
formala mas nda böyük ç tinlikl  g tirib ç xar r. Orta sinif is , müxt lif
meyarlara gör  Az rbaycan Respublikas  iqtisadiyyat n 20 faiz  yax n

viyy sini t kil ed n kölg li iqtisadiyyata 20 v  ya 30 faiz xidm t göst rir.
Kölg  qalan orta sinif d  öz növb sind  sosial müdafi  sisteminin
formala mas na v  Az rbaycan Respublikas  c miyy ti t hlük sizliyinin layiqli
möhk ml ndirilm sin  onun töhf si olard . Son dörd ild  orta sinfin müxt lif

dqiqatç lar t find n apar lan n tic ri göst rir ki, bu t dqiqatlar n orta sinf
xas olan istehlak v  h yat t rzi stilini ks etdirm rin  baxmayaraq, onu sosial

kanda lokalla rmaq son d  ç tindir.
Postsovet m kan na daxil olan bir çox ölk rd  sosial g rginlik

yoxsulluq h ddind n a da olan v  ya yoxsulluq h ddind  olan f rdl rin v
sosial qruplar n artmas  hesab na da gücl nir. C miyy tin a  t rinin ali

hsilli müt ssisl rd n tutmu  f hl k ixtisasl  z hm tke r, pe karlar
sinin g lir s viyy si xeyli enmi dir. Dig r t fd n, b zi hallarda

yuxar ya kriminal yollarla v  ya yar mkriminal kanallarla istiqam t götürmü
azixtisasl  v  savads z f rdl r yuxar lara qalxm r. Bu, o dem kdir ki,

miyy tin normal h yat raitind   elitan kd n keçir n, seç n sosial dal t
prinsipi yarars z v ziyy td dir. Bütün bunlar P.Sorokinin stratifikasiya

riyy sinin sas müdd alar  real h yatda t ssümünü ifad  edir.
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Az rbaycan c miyy tinin islahatla lmas  insan n sosial sisteml  qar ql
aliyy tind  d yi iklikl  g tirib ç xard . Çünki heç kim  sirr deyil ki, sosial-

iqtisadi d yi iklikl r prosesind , art q qeyd edildiyi kimi, sosial müdafi  v
sosial t minatla ba  m r son d  k skin xarakter al r.
Bu d yi iklikl r prosesind  insan  mür kk b iqtisadi v  sosial situasiyada
qoyan probleml r yaran r v  insan bu zaman özünü müdafi siz hiss edir. Bunu,
xüsus n d halinin özünün v  öz qohumlar n, u aqlar n, valideynl rinin
mühüm h yati t batlar  müv qq ti, qism n v  ya tamamil  müst qil t min
etm k imkan  itir n kateqoriyas , habel  c miyy tin "i n yoxsullar" kimi
sosial kateqoriyas  hiss edir.

Lakin bütün bunlarla yana halinin sosial-iqtisadi inki af nda müsb t
meyll r d  hiss olunur. XXI srin on ili rzind  apar lan u urlu iqtisadi
islahatlar n tic sind  bu dövrd  iqtisadi art m 4 d , dövl t büdc si 15 d ,
valyuta ehtiyatlar  31 d  artm r. N tic halinin yoxsulluq h ddi 9,1
faiz  enmi dir.[6]

Bu gün Az rbaycan Respublikas nda halinin sosial müdafi si sistemind
probleml ri öyr rk n, ölk nin sosial t hlük sizliyini t min ed n n mühüm
sisteml rd n biri kimi onun qurulu unun, inki af n v  f aliyy tinin b zi
mühüm müdd alar  üz rind  dayanmaq ist rdik.

min müdd alar q saca olaraq a dak lardan ibar tdir:
1. halinin sosial müdafi si sisteminin f aliyy t göst rm sind n ötrü onu
islahatla rmaq z ruridir v  onu, ancaq dövl t s viyy sind  islahatla rmaq
olar. Y ni dövl t sosial müdafi  sistemini n inki islahatla rmal , h m d  onun

aliyy t göst rm sinin qarant  olmal r.
2. Sosial müdafi  sisteminin f aliyy t göst rm si v  inki af  üçün hüquqi

kan n t kmill dirilm si.
3. n yax n onillik üçün dövl tin halinin sosial müdafi si sistemi sah sind
sas m qs dl rini v  v zif rini mü yy n ed n dövl t sosial siyas tinin

nib haz rlanmas , q bul olunmas  v  t kmill dirilm si.
4. Sosial siyas t v  sosial müdafi  sisteminin i nib haz rlanmas  zaman
beyn lxalq standartlar n v  dünyan n apar  ölk rinin milli sosial
müdafi si sisteml ri t crüb sinin n  al nmas n z ruriliyi.

5. G lirl rin formala lmas n s li sisteminin i nib haz rlanmas . Bu
sistemin sas  minimum k haqq n müc rr d h ddi deyil, yin t tbiq
edilm si sah sind n as  olmayaraq, yerin  yetiril n i rin n tic rini v
keyfiyy tini ifad  ed n, habel  minimum ya ay  h ddini v  ya sosial
minimumu t min ed n real m bl  t kil etm lidir. Bel  ki, minimum ya ay

 sosial minimumun h ddi xüsusi Qanunla h m natural formada, h m d  pul
formas nda ifad  edilm kl  mü yy n edilm lidir. Fikrimizc , bu qanun,

mçinin d  inflyasiya raitind  bu h dl  indeksasiya mexanizmi verm lidir.
6. halinin sosial müdafi si sistemin  n zar t v  onu idar  ed n s li
sistemin yarad lmas . H min sistem a dak sas funksiyalar  yerin
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yetirm lidir:
- qüvv  olan qanunvericiliy  uy un olaraq sosial müdaif  sistemin  n zar t

 onu idar  etm kd n ibar t olan v  qanunvericilik t bbüsün  malik olan
qanunvericilik funksiyas ;
- xüsusi m hk  orqanlar nda – mülki m ll nin, cinay t m ll sinin v  dig r

ll rin v  qanunlar n t tbiq edildiyi sosial m hk rd  m hk  q -
rarlar  yolu il  münasib tl ri t nzim etm kd n ibar t olan m hk  funksiyas ;
- qanunvericiliy  v  öz normativ aktlar na uy un olaraq bütün s viyy rd  v

lq rd  sosial müdafi  sisteminin idar  edilm sind n v  ya menecmentind n
ibar t olan icra funkisyas .
7. Fikrimizc , n zar t sistemi a dak  komponentl rd n ibar t olmal r:
hüquqi n zar t, t kilati n zar t, ictimai n zar t v  maliyy  n zar ti. Maliyy

zar ti dövl t v  t kilatlar t find n v  v nda lar t find n v saitl rin gö-
türülm sin  v  ya sosial müdafi  sistemi mlak n özg ninkil dirilm sin  yol
vermir, cari maliyy  hesabat  v  statistik hesabat , habel  bütün s viyy rd n
olan halinin sosial müdafi si sisteminin maliyy  f aliyy tinin müst qil
ekspertl r t find n apar lan h r illik auditor yoxlamas , h min yoxlaman n

tic rinin v  yekunlar n kütl vi informasiya vasit rind  m cburi d rcini
rd  tutur.

biyyat
1. rbi Az rbaycanda v  AB -da sosiologiya tarixi. B., «Turan», 2010

(mü llifl r kollektivi t find n t rcüm ).
2. . . . . .: , 1992.
3. . . 

. ., 1992, 4, . 91-96.
4. . . ., , 2011.
5. . . ., , 2006.
6. «Az rbaycan zeti», 2011-ci il, 15 yanvar.

. , 

. , 

, . 
), 

, .
, 



210

, ,
.

R.A. Sorokin's social stratification theory as one of the methodological
bases for effective organization of social protection of population

Resume
In the article attempt is made to analyze R.A.Sorokin's theoretical and

scientific heritage and to show the important methodological value for our days
of basic provisions of his social stratification and mobility theory. According to
R.A.Sorokin social stratification represents differentiation of population on
classes, layers in a hierarchical rank. Sharp stratification, difference between
rich and poor generates instability in a society that conducts it to crisis.

In the article at studying problems of the social protection system in
Azerbaijan also necessity of carrying out of some reforms providing social
safety of the country is noted.

AZ RBAYCAN C YY ND  A DAX  ZORAKILIQ V
GÖRÜL N DB RL R

rova Gülnar
BDU-nun II magistrant

Açar sözl r: Az rbaycanda ail daxili zorak q, h yata keçiril n t dbirl r-
qanunlar, f rmanlar, s ncamlar

: , 
- , , 
Keywords: domestic violence in Azerbaijan, Implemented measures- laws,
decrees, orders

Ail  zorak  Az rbaycanda gender sasl  zorak n n geni
yay lm ,  lakin  daha az etiraf edil n formalar ndan  biri  olaraq  qalmaqda
davam  edir.   Bu   problem   daha   çox   ail  üzvl ri   aras nda   güc
münasib tl rinin iyerarxiyas  formala ran patriarxal ail  strukturu il  ba
olaraq, bir s ra hallarda gücd n tabe etm  mexanizmi  kimi  istifad   etm ,
eyni zamanda, ail  münasib tl rini k nar  müdaxil rd n  qoruma a xidm t
edir. Buna  gör  d  gender sasl  zorak q mövzusu Az rbaycan kontekstind
olduqca h ssas yana ma t b edir. H m beyn lxalq t kilatlar n, h m d  qeyri-
hökum t t kilatlar n hesabatlar nda qeyd olunur ki, Az rbaycanda qad n
hüquqlar n çox ail  pozulur. Ail  hüquq pozuntusu özünü daha çox
qad na qar  zorak q formas nda göst rm kd dir. Qad nlar n statistik
göst ricisind  d  ail -m t zorak na m ruz qalm  qad nlar n birinci
yerd dir. Ail  zorak  hallar  aras nda fiziki v  psixoloji zorak q hallar
üstünlük t kil edir. Bu iki zorak q hal n bir-biri il  çox s x laq si var. Cinsi
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zorak q is  bütün dövrl rd  mövcud olsa da, müzakir si çox vaxt ail
hüdudlar ndan k nara ç xmay b. T zahür formas ndan, v  ya qad nlar n bununla
ba  m lumat n az olmas ndan as  olaraq bir çox hallarda cinsi  zorak q
qad nlar t find n daha az etiraf  edilir. Erk n nikah problemi m  il  ba
n h ssas mövzulardan biridir. Erk n nikah qanunvericiliyin mü yy n etdiyi

minimal ya  h ddini keçm n qurulan bütün ail ri hat  edir. Bel  ail rin
say  konkret bilinm  d , dövl t r smil rinin, bu sah  il  m ul olan Qeyri
Hökum t T kilatar n dil  g tirdikl ri narahatl qlar say n h dsiz çox
oldu unu dem sas verir.

UN CEF-in Az rbaycanda h ddi-bulu a çatmayanlar aras nda
nikahlar n say n artmas ndan narahatl q ifad  ed n hesabat nda bildirilir ki,
Az rbaycanda apar lan ara rmalar bu t  h r 8 n rd n birinin 18
ya na çatmam  evl ndiyini v  ya  getdiyini göst rir. Nikahda iki t f  -
ki i v  qad n i tirak ets  d , “erk n nikah” dedikd  beyinl rd  q z u aqlar n
yetkinlik ya na çatmam  verilm si canlan r. Bu lb tt  t sadüfü deyil.

rbi Xidm t Haqq nda Qanunda son ça  ya n 26-dan 35-  qald lmas
 h rbid n möhl t üçün 2 u aq say n 3-  çatd lmas  s rf sg r olmamaq

üçün erk n nikaha can atanlar n l-qolunu ba lad . Çox t ssüf ki, Ail
ll sin  q zlar n nikah ya  il  ba  t klif edil n d yi ikl r q bul edils

bel , v ziyy tin düz yi haqda yekdil v  qüvv tli inam yoxdur. [5]
 Beyn lxalq t crüb  zorak qlar siyah nda iqtisadi hallar da

mövcuddur. r iqtisadi zorak  götürs k, bizd ks r hallarda pul ki il rd
olur. Düzdür, bu puldan qad n da x rcl  bil r, amma n zar t bir çox hallarda
ki il rin lind dir. Cinsi zorak q is  çox qapal  mövzu oldu u üçün
Az rbaycanda dem k olar ki, müzakir  olunmur. Ona gör  d  zorak qdan
dan ark n daha çox psixoloji v  fiziki zorak q qeyd olunur. Az rbaycanda
Qad n Böhran M rk zin  müraci t ed nl r aras nda fiziki zorak a m ruz
qalm  qad nlar üstünlük t kil edir. Az rbaycanda zorak qla üzl mi
qad nlar n böyük bir qismi öz h yat yolda lar  t find n döyül nl rdir. Bel

rif cins nümay nd ri ail  ba  t find n çoxsayl  i nc  m ruz
qal rlar. Ki il r çox vaxt qad n b nind  iz qalmamaq rtil  onlara i nc
verirl r. B n d rl ri t find n i nc  edil n qad nlara yax n qohumlar
susmas  üçün t zyiq edirl r. Bel  hallarda qad n döyüls  d , susma a m cbur
olur. M cburiyy t is  bu zaman iki formada özünü göst rir. Birinci halda qad n
fikirl ir ki, bo ansa, yaxud polis ikay t ets , valideynl ri onu q bul
etm k, c miyy t düzgün ba a dü k. kinci halda is , qad n dü ünür
ki, r bo ansa, u aqlar n g yini t min ed  bilm k. Q  varsa,
onunla g kd  ail  h yat  quran olmayacaq. qtisadi c td n as  olan qad n
fikirl ir ki, bo ansa, özü v  u aqlar  maddi s nt  ç kl r. Zorak qla
üzl n qad nlar mübariz  aparmad qlar  t qdird , susduqda v  ya susmalar
üçün onlara k nardan t zyiql r olduqda, son anda bir neç  seçim qar nda
qalmal  olurlar. r qad n daxil n hiss edirs  ki, art q bel  ya aya bilmir, bu
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zaman o, müxt lif yollarla öz etiraz  bildirir. M n, h yat yolda ndan
küsüb evd n ç b gedir v  s. Bu cür vasit rl  heç n  nail olmad qda, ya
bo anmaq üçün müraci t edir, ya da bütün psixoloji v  m vi t zyiql ri
qulaqard na vuraraq polis ikay t edir. QKM-  müraci t ed n qad nlar sas n
bel  qad nlard r. r qad n bunlar  etmirs , bu zaman iki yol ayr nda qal r.
Birinci yol özün  q sd etm kdir. Bel  hallara ks r rayonlarda rast g lm k olur.
Qad n döyülür, t hqir olunur v  bunu h yat yolda n valideynl rin  v
yax nlar na da bildirir. Amma heç k s köm k etm k ist mir. Ham  ona susma

sl t görür. Bunlarla bar mayanda is  qad n h yat yolda na b ra t
qazand rarlar. N tic  is  ac nacaql  olur. [8]

   Dövl t Statistika Komit sinin m lumat na gör  M t zorak
hallar n statistikas  apar lm r. Ölk  h r gün müxt lif tipli zorak q hallar
ba  verir. Zorak q v  q tll rin geni kild  vüs t almas  art q adil kd dir.

übh siz, bu cür neqativ hallar n artmas  c miyy ti narahat etm  bilm z. H r
halda statistik r ml r problemin g kd  daha qorxunc f sadlar
tör yind n x r verir. Ekspertl r is  ail daxili zorak q v  q tll rin geni
yay lmas  müxt lif s bl rl  izah edirl r. Statistik hesablamalara gör ,
dünyada 60 milyon q z u n do ulmadan m hv edilm si qad nlara qar
zorak n ilkin m rh si say r. H r il Az rbaycanda ya  19-48 aras  olan
100 qad n döyülm kd n ya ik st olur, ya da dünyas  d yi ir. Ara rma

tic sind  m lum olub ki, bu, lacs z x st likl rd n öl n v  yaxud n qliyyat
zalar nda h lak olan qad nlar n say ndan çoxdur. Bel  ki, li il  ölm n

qad nlar n 73%-i h yat yolda  v  qeyri-r smi nikahda olduqlar  ki il r
find n q tl  yetirilir. H r il 4 min  yax n qad n evd  v ic sin  döyülür,

mind n çox qad n is  günd lik z rb  m ruz qal r. Ümumiyy tl , qad nlar n
28%-i müt madi olaraq döyülür. Az rbaycanl  ail rin 40%-d r bir d  d
olsa arvad  döyüb. Maraql r ki, ki il rin ks riyy ti günah  qad nlarda
görür. Y ni “qad n günah  olmasa döyülm z”. Qad nlardan b zil ri d  bu
fikirl ri bölü ür. Döyül n qad nlar n 45%-i hamil  v  azya  u aq anas
olduqlar  dön md rl ri t find n fiziki t zyiql  m ruz qal rlar. Onlar n
38%-i rl rin  b ra t qazand r. M t z minind  ba  ver n bir s ra cinay tl r

aqlar n gözü qar nda ba  verdiyind n, onlar n psixi inki af na m nfi t sir
göst rir. Ail daxili cinay tl r aras nda bac  v  qarda  aras nda olaylar üstünlük

kil edir. Bu hadis rin 65 faizi ölüml  n tic nib. Son vaxtlar hamil
qad nlar n döyül k v  ya önc n planl kild  öldürülm si hallar
kütl vil ib. Buna s b kimi q sqancl q, cinay ti ört-basd r etm k, cinsi
tamahkarl q göst rilir. Bütövlükd , h r il hamil  vaxt nda öldürül n qad nlar n
say  10-11 n rdir. M lumatlara gör , bu qad nlar qeyri-qanuni hamil lik fakt
il  bar mad qlar  üçün v nda  nikah nda ya ad qlar  m uqlar  t find n

tl  yetirilib. [6]
 Qad nlar n m ruz qald qlar  zorak qlar n, o cüml n ail daxili

zorak n aradan qald lmas  m qs dil  ist r Milli, ist rs  d  v  Beyn lxalq
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Qanunvericilikd  kifay t q r qanun n rd  tutulmu dur. Bunlara misal
olaraq Az rbaycan Respublikas  Konstitusiyas  (1995), Az rbaycan
Respublikas n k M ll si (1999), Az rbaycan Respublikas n Ail

ll si (1999), M t Zorak n Qar n Al nmas  Haqq nda
Az rbaycan Respublikas n Qanunu (2010) göst rm k olar.

t Zorak n Qar n Al nmas  Haqq nda Az rbaycan
Respublikas n Qanununa sas n m t zorak  yax n qohumluq
münasib tl rind n, birg  v  ya vv ll r birg  ya amaqlar ndan sui-istifad
etm kl , bu Qanunun amil edildiyi xsl rin birinin dig rin  q sd n fiziki v
ya m vi z r vurmas  kimi izah edilir. M t zorak ndan z r ç kmi

xs (bundan sonra - z r ç kmi xs) - bir yerd  ya ad  ail  üzvünün, yax n
qohumunun, qanuni nikahda olmad  v  ya vv ll r birg  ya ad xsin ona
qar  q sd n tör tdiyi bu Qanunun 1.0.3-1.0.6-c  madd rind  n rd
tutulmu  h tl r(fiziki v  cinsi zorak q) n tic sind  fiziki v  ya m vi

r ç kmi xs hesab edilir. Qanunda eyni zamanda zorak n dig r növl ri
haqq nda (iqtisadi,psixoloji) da m lumat verilir. Qanun 4f sil, 20 madd n
ibar tdir. [3]
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YM TL ND RM  T HS N KEYF YY
ÖLÇ N AM L K

hla V liyeva, ARTP -nin böyük elmi i çisi

Açar sözl r: qiym tl ndirm , t hsil, t hsilin keyfiyy ti, pedaqoji monitorinq
: , , ,

Keywords:  assessment, education, quality of education, pedagogical
monitoring

 Müst qil Az rbaycan Respublikas nda bütün sah rd  oldu u kimi, t hsil
sah sind  d  müasir t bl r bax ndan m qs dyönlü islahatlar apar r.
Bununla laq dar t hsilin keyfiyy tini rtl ndir n amill , ilk növb

hsilin m zmununa, mü llim haz rl na v  qiym tl ndirm  sisteml rin
yenid n bax lmas  z rur ti yaranm r. Haz rda t hsil sah sind  geni  miqyas
alm  islahatlar ç rçiv sind  mühüm d yi iklikl rin, yenilikl rin h yata
keçirilm sin  ba lanm  v  bu i r u urla davam etdirilir.
Yeni qiym tl ndirm  sisteminin haz rlanmas  T hsil Sektorunun nki af
layih sind  prioritet istiqam tl rd n biri kimi mü yy n olunmu dur. T lim v

dris prosesinin t kmill dirilm si, ölk  üzr agirdl rin nailiyy tl ri bar
obyektiv m lumatlar n ld  edilm si, habel  dövl t t hsil standartlar n
monitorinqinin h yata keçirilm si üçün müasir qiym tl ndirm
mexanizml rinin yarad lmas  mühüm v zif  kimi ir li sürülür. T hsilin
keyfiyy tinin mü yy nl dirilm sind sas göst rici agirdin t lim n tic ri
oldu undan, h min n tic rin obyektiv qiym tl ndirilm si d  keyfiyy ti üz

xaran n etibarl  m nb  hesab olunur.
hsil sistemind  qiym tl ndirm  problemin  dair müxt lif

dqiqatlar apar lmas na, onun n tic rind n al nm  d rli t klifl r v
mülahiz r ir li sürülm sin  baxmayaraq, onlar vaxt nda pedaqoji ictimaiyy
çatd lmam  v  al nm  n tic rin t tbiqi t min edilm mi dir. Az rbaycanda

hsil t dqiqatlar   sah sind  ilk d   M.C.M rdanov, A.O.Mehrabov,
R.A.A amal yev v  T.B.Qarda ov t find n haz rlanm  2003- cü ild  n r
edilmi   “T hsil sistemind  monitorinq v  qiym tl ndirm ” adl  monoqrafiya

hz t hsil sistemind  monitorinq v  qiym tl ndirm  problemin  h sr
olunmu , yeni qiym tl ndirm  modell rinin i nilm si z rur ti elmi- pedaqoji

td n sasland lm r.
Ümumiyy tl  qeyd etm liyik ki, ictimai h yat n bir sah si kimi, m kt b

sah si d  d yi ib inki af edir, pedaqoji prosesl  ba  fikir v  ideyalar da daim
yi ir, yeni motivl r k sb edir, beyn lxalq t crüb  hesab na t kmill ib
nginl ir. ndi zaman, pedaqoji prosesin h r bir  i tirakç ndan ( agirdl rd n,

mü lliml rd n, valideynl rd n, t hsili idar etm  orqanlar n i çil rind n v  s. )
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yeni t rzd  dü ünm yi, f aliyy t göst rm yi, t hsild  keyfiyy t d yi iklikliyin
nail olma  t b edir. Uzun müdd t ümumt hsil m kt bl rinin idar  edilm si

rk zl  sistemi sas nda formala , m kt b c miyy td n ayr  dü mü ,
onun f aliyy tinin qiym tl ndirilm si, çox b sit formada apar lm r. Bu halda
ümumt hsil m kt bl rinin f aliyy tinin qiym tl ndirilm si yuxar  t kilatlar

find n h yata keçirilir v  m na etibar  il  yoxlama xarakteri da r, yaln z
nöqsanlar n mü yy nl dirilm sin  xidm t edir. Bu is  t hsil mü ssis sinin

aliyy tind  n zar t sisteminin formala mas na g tirib ç xar r. Qeyd olunanlar
bir daha t sdiq edir ki, ümumt hsil m kt bind  t lim prosesinin keyfiyy tinin
yüks ldilm sinin, onun inki af etdirilm sinin n s li yollar ndan biri
pedaqoji prosesin v  onun bütün komponentl rinin qiym tl ndirm  prosesin

lb edilm sidir.
      M lumdur ki, qiym tl ndirm - f aliyy tin keyfiyy t göst ricil rinin

ri haqq nda fikir yürütm  imkan verir v  t lim- t rbiy  prosesinin
qiym tl ndirilm si onun ayr -ayr  t rkib hiss rinin f aliyy tinin

liliyinin mü yy n göst ricil  gör  öyr nilm si, müqayis si kimi ba a
dü ülm lidir.
     Ümumt hsil m kt bl rind  t hsilin keyfiyy tinin mü yy nl dirilm si
üçün t lim- t rbiy  prosesinin n tic rinin qiym tl ndirilm si vacib say lan
amill rd n biridir. Mü ahid r zaman  mü yy n olunmu dur ki, haz rda
ümumt hsil m kt bl rind  t hsilin keyfiyy tinin mü yy nl dirilm si üçün
mövcud qiym tl ndirm  sistemind  a dak  probleml r vard r:

- agirdl rin t lim nailiyy tl rinin qiym tl ndirilm sind
obyektivliyin, ffafl n v  müst qilliyin t min olunmamas ;
- agirdl rin t lim nailiyy tl rinin qiym tl ndirilm sind  biliyin
keyfiyy t göst ricil rinin qiym tl ndirm  meyarlar n olmamas ;
- lim prosesind agirdl rd  formala lacaq keyfiyy tl rin
(ümuminsani, milli- m vi v  s.) m zmununun olmamas ;
- didaktiv sisteml rin, pedaqoji texnologiyalar n keyfiyy tinin
qiym tl ndirm  meyarlar n olmamas ;
- mü llimin t dris prosesin  haz rl n keyfiyy tinin
mü yy nl dirilm si üçün meyarlar sisteminin olmamas ;
- mü llimin t dris nailiyy tl rinin qiym tl ndirilm si üçün
göst ricil rin olmamas ;
- kt b r hb rl rin  nöqsanlar n aradan qald lmas  v
keyfiyy tin yüks ldilm sin  köm klik göst rm  yön n t lim

tic rinin münt m qiym tl ndirilm si sisteminin olmamas ;
- kt bin t dris f aliyy tinin qiym tl ndirilm si üçün meyarlar
sisteminin olmamas ;
- kt bin t dris f aliyy tinin qiym tl ndirilm sinin vaxta
monitorinqinin apar lmas  üçün meyarlar n olmamas  [1-3].
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Ümumt hsil m kt bl rind  t hsilin keyfiyy tinin ffaf qiym tl ndirilm si
üçün sadalanan meyarlar n d qiq mü yy nl dirilm si vacib rtdir.
Ümumt hsil m kt bl rind  qiym tl ndirm  prosesinin m rh rini yani
olaraq a dak  kimi rh etm k olar. lkin olaraq ümumt hsil m kt binin
mövcud v ziyy ti ara r v  ona müvafiq olaraq ümumt hsil m kt binin

aliyy t plan  haz rlan r. F aliyy t plan ndak  t dbirl  müvafiq i r h yata
keçirildikd n sonra m kt bin v ziyy ti qiym tl ndirilir v  onun f aliyy tinin

kmill dirilm si üçün yeni f aliyy t plan  haz rlan r.
Keç n srin sonlar ndan ba layaraq respublikam zda agirdl rin

biliyinin obyektiv qiym tl ndirilm si sisteminin yarad lmas  istiqam tind
eksperimentl  ba lan lm r. Bununla laq dar “Ümumt hsil m kt bl rind
agirdin biliyinin 9 balla qiym tl ndirilm si sistemi” üçün sasnam

haz rlanm r. Bu sistem agird nailiyy tl rinin qiym tl ndirilm sini daha
qiq aparmaq istiqam tind  müsb t n tic  kimi d rl ndirilm lidir.

Apar lm  t dqiqatlar n n tic ri v  beyn lxalq t crüb  göst rir ki,
dris prosesind agirdin f aliyy tinin münt m sözl  v dl

qiym tl ndirilm si onun bütün d rs boyu f all  v  inki af  t min edir.
st nil n ölk  elmin, m niyy tin, inc tin inki af , bütövlükd

xalq n intellektual potensial n formala ma s viyy si c miyy tin inki af n
sas göst ricisi olub, h min dövl tin t hsil sistemi il  t min olundu undan,

bütün ölk r birinci növb , öz t hsil sisteminin strukturunun, müdd tinin,
onun icbariliyinin, t lim nailiyy tl rinin qiym tl ndirilm si üçün yeni modell r

bul edir, qiym tl ndirm kalas n nisbi ölçüsünü mü yy nl dirir v
onlar n t kmill dirilm si istiqam tind  fasil siz olaraq sistemli i  apar r.
Az rbaycan müst qillik qazand qdan sonra, t hsil sah sind slahat
Proqram n t bl rin  uy un, yuxar da göst ril n istiqam tl rd
eksperimentl r qoyulmu , orta ümumt hsilin h m m zmununda, h m d  yeni
qiym tl ndirm  modell rinin haz rlanmas  istiqam tind  intensiv i r davam
etdirilir.
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Summary
Evaluation as measure tool in educational quality.

In this article  reveals the essence of notions as evaluation, its criteria  and
explains in the

process of education. Is investigated the question of supplying the quality of
education. Is offered the rational ways of pedagogical and valuing.
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Summary

Mass-media possess today all technical and ideological possibilities to
serve various political ends: how to educate people, to develop in them self-
respect,  aspiration  to  freedom  and  social  justice,  and  str.  And  from  what
position in this uneasy question will occupy mass-media, the society future will
depend in many respects.
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TRAF MÜH T MÜR KK B STRUKTUR

dos. A.N. mm dova, dos. T.B. ayev,
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interaction, structure

nsan n bilavasit  v  ya dolay  il  ba  oldu u, onun h yat v
aliyy tinin as  oldu u al mi h yat mühiti adland rlar. Sözün geni
nas nda traf mühit Yer planetidir. Biosfer z rif h yat örtüyüdür, Yeri hat

ed n kosmik m kand r. Bel  mü yy nl diril n traf mühit insan hat  ed n
bütün maddi al mdir. Lakin insan t kc  t bi td  deyil, h m d  c miyy td
ya ad na gör traf mühit h m t bii, h m d  ictimai mühiti hat  etm lidir.
Çox zaman qeyd edilir ki, insan hat  ed n mühit bütün canl  varl qlara v
insanlar n f aliyy tin  bilavasit  v  ya dolay  il , ani v  ya daha ard l t sir
göst n fiziki, kimy vi v  bioloji agentl rin v  sosial amill rin m cmusudur.
Bu izahata sas n mühit insan n h yat mühiti il  eynil diril  bil r. Yeri

lmi n qeyd ed k ki, «mühit» termini Avropa qtisadi Birliyi t find n
smi s dl rd  i dilir v  el  ünsürl rin m cmusu kimi rh olunur ki,

onlar n münasib tl rinin laq ndirilm sind n m kan v  insan n real v  ya
ya an lan h yat raiti yaran r.

traf mühit» termininin müxt lif rhl rin  rast g lirik. Ad n bel
hesab edirl r ki, traf mühit (h yat mühiti) bütöv mühitdir; insanlar n müxt lif
kollektivl ri onunla qar la r, qar ql  t sird  olur, ona reaksiya verirl r; bu
halda mühitin bütün ünsürl ri f aliyy  c lb olunur. traf mühit insan n
ya ad  v  i diyi maddi mühit kimi mü yy nl dirilir. Onun sas ünsürl ri
is  hava, içm li su, qida, geni  istehlak predmetl ri, bitki v  heyvanlar al mi,
torpaq, habel  insan t find n yarad lan obyektl r, y ni m lum m kan v
zamanda insan hat  ed n fiziki mühitdir. traf mühit h m d n ümumi t bii
mühitin bir hiss si kimi ba a dü ülür. Qeyd olunur ki, o, insan n meydana

lm si v  t bii mühit  f al münasib ti il  formala r. Buna gör  d   insan n
inki af  il  h min mühit tarixd  müxt lif formalar k sb edir. Bu halda formalar
iki sas qrupa münc r etm k olar. Birincisi, insan f aliyy ti il  d yi n, öz sas
(t bii) xass rini saxlayan t bii mühitdir. kincisi, insan n t bi  t siri

tic sind traf mühit öz t bii xass rini itirir. Bu, halinin ayd n ifad
olunmu  t rküzl sidir ( r, qism n d  k nd ya ay  m sk nl ri),

ni v  aqrar sferalarda, ist nil n h yat formas  t hdid ed n ekoloji
da nt larda t zahür edir.
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Qeyd etm k laz md r ki, ayr -ayr ölk r traf mühitin hüquqi
müdafi sini min etm k qs dil onun bu ya ba qa kild mahiyy tini
aç qlamal olurlar. Birl mi Mill tl r kilat n dl rind traf
muhitin mahiyy ti öz ksini tapm r. n, Stokholm yannam sind
(1972-ci ild traf muhit haqq nda BMT-nin Nizamnam si il bul edilmi dir)
qeyd edilir ki,  «insan yeni zamanda öz mühitinin hsulu yarad r; bu
mühit ona yat saxlamaq üçün fiziki l verir onun intellektual, xlaqi,
sosial vi inki af min edir». Ona gör  «insan n rifah
hüquqlar n qorunmas  ( yat hüququ da daxil olmaqla) üçün mühitin r iki
aspekti – bii insan find n yarad lan aspektl ri mühüm miyy t sb
edir». Dem li, insan kc azadl q rab rlik hüququna deyil, m
mühitd adekvat yat raiti hüququna malikdir. hz bu mühitin keyfiyy ti
insan layiqli sa lam yatla min ed bil r. Ona gör r bir insan indiki

k sill r üçün bu mühiti qoruma a yax la rma a borcludur.
nsan n bii sosial hat si bi t hadis rinin insan aliyy ti

tic rinin lmaz hd tidir. Bu hd t bii sosial sisteml rin qar ql
aliyy ti, qar ql siri kimi zahür edir. Dem li, traf mühit bii raitin

sosial kküll rin cmusu kimi vvür oluna bil r.
Canl cans z bi t aras ndak , habel konkret kanda canl növl r

aras ndak münasib tl ri ifad etm k üçün xüsusi anlay dan – ekosistemd n
istifad olunur. Ekosisteml r yat n bii mühitin spesifik birl ridir.
Onlar n aliyy ti say sind müxt lif prosesl r vasit sil enerjinin
sirkulyasiyas materiyan n ti mümkün olur. Ekosisteml r el
müt kkil sisteml rdir ki, onlarda bütün canl varl qlar onlar n cans z
hat si tirak edir. Ekosistemin canl cans z komponentl ri aras nda

materiyan n enerjinin mübadil si gedir, lakin r bir komponentin öz yeri, öz
nas vard r. Bütün ekosisteml rin, canl cans z bi tin hd ti biosfer

adlan n vahid bütövü ( ng ekosistemi) kil edir. Biosfer müxt lif
ekosisteml rin sonsuz mozaikas r. Ekoloji amill rl xarakteriz olunan

lum kanda canl varl qlar n möhk m müt kkil birliyi biosenoz adlan r.
st nil n kan n öz biosenozu vard r. kan biosenoz qar ql sur td

bir-birin nüfuz edir. Müxt lif biosenozlar öz xarakter xüsusiyy tl rin gör
rql ns r , onlar aras nda mü yy n uy unluq da mövcuddur. Bu uy unluq

say sind onlar daha böyük qruplarda (biomlarda) ya daha böyük birlikl rd
( sas biosenoz tipl rind ) birl bil rl r.

Materiyan n dövran qida nciri, daha qiq deyils , qida ncirl rinin
çul ala mas vasit sil ba verir. Bu, kifay t r mür kk b çoxc tli
prosesdir.

Qar ql sur td laq li, as ekosisteml rin (insan n ekosistemi daxil
olmaqla) ngar ngliyi bii yat mühitini kil edir. Lakin insan n ekosistemi
dig r canl varl qlar n ekosisteml rind n rql nir, özünd al varl q olan
insan n yarad q hsullar zahür etdirir. Ona gör insan n
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ekosisteminin onu hat ed n mühitin xüsusiyy tl ri al nmal r. Bu
mühit is kc bii komponenti deyil, m sosial komponenti özünd
birl dirir.

traf mühitin sosial komponenti sözün geni nas nda miyy tdir.
m sosial mühitin insan davran na, aliyy tin siri, m insan

davran n, aliyy tinin ictimai mühit siri öyr nilm lidir. nsan kc
bi sir göst k predmetl r istehsal etmir, m dig r adamlarla

mü yy n qar ql münasib tl girir. Sosial mühitin sosial-ekoloji bax mdan
n miyy tli ünsürl ri ras na ictimai münasib tl ri, k mühitini,

sk nl ri (ya ay mühitini) aid etm k olar.
traf mühitin bii sosial ünsürl ri aras nda x laq bi tl

miyy tin spesifik hd ti il rtl nir. r iki sistemin qar ql
münasib tl ri, sirl ri dinamikdir, yi ndir, ald r. Bu münasib tl rin
aç qlanmas bax ndan dak qamlara xüsusi diqq t yetirm k laz md r:

insan n sosial mühitinin ünsürl rinin bii mühitin ünsürl ri il m pozitiv,
m neqativ nada spesifik laq ri;

insan aliyy ti il yarad lm süni mühitin xarakteristikas , onun
geni nm si meyll ri;
elmi-texniki qqi say sind insan n öz traf mühitin münasib tinin
yenil si imkanlar ;
hali art n insan n yat mühitin sirinin sas istiqam tl ri: reall qlar

proqnozlar; iqtisadi td n inki af etmi inki af etm kd olan
ölk rd bu bax mdan ziyy tin müqayis li hlili;

bii traf mühitl k mühitinin qar ql nisb ti. Bu halda k mühitini
konkret k prosesinin maddi amill ri il min prosesin tirakç lar olan
insanlar aras ndak münasib tl rin cmusu kimi, traf mühitin rkib
hiss si kimi ciyy ndirm k qs uy undur. Qeyd edilm lidir ki, bii
traf mühitl k mühitinin ba ca laq ndirici amili insan n k
aliyy tidir. Ona gör insan öz k aliyy tini el kil etm lidir ki,

o, bii mühitd ekoloji müvazin tin, insan n bioloji vi
müvazin tinin pozulmas na tirib xarmas n. Ba qa sözl , insanlar bii
traf mühitin k mühitinin mühafiz si üçün eyni suliyy t

da mal rlar. bii mühitin mühafiz si yax la lmadan keyfiyy tli
k mühitinin rarla mas mümkün deyildir. El inki af strategiyas

nib haz rlanmal r ki, bii mühitl k mühitinin ah ngdar inki af ,
ekoloji tarazl n qorunmas min etsin.
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Environment as complex structure
Resume

The natural and social environment of the human represents inseparable
unity of the natural phenomena and results of the human activity. This unity is
shown as joint activity, interaction of natural and social systems.

In  this  article  the  approach  to  an  environment  as  to  complex  structure
have been made, the environment is interpreted as set of an environment and
the  social  organizations.  In  the  article  also  it  is  marked  that  protection  of  the
environment should be spent so that to provide a condition not only for
existence of the human as biological species, but also to create conditions for its
development as public, conscious, creative, valuable creature.
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NAY TKARLI IN MAH YY  V  C NAY TL N
KATEQOR YALARI

Al yeva Sevinc lövs t q
BDU-nun II  kurs magistrant

Açar sözl r: cinay t, cinay tkarl q, kriminalizasiya, dekriminalizasiya,t qsir
a: , , ,
, 

Key words: crime, felony, criminalization, decriminalization, fault
Giri
Cinay t  — qanun pozuntusudur. Bu qanun pozuntusunun tör dilm si

cinay t m suliyy tin  c lb olunma il  n tic nir. Cinay t ümumi qanun
pozuntular ndan iki lam  gör  f rql nir: formal v  maddi.

qsir - xsin, onun t find n tör dilmi , onun real v  ya
mümkün n tic rin  mü yy n daxili psixoloji münasib tini özünd  ehtiva edir.
Cinay t hüququnda “t qsir” terminin  yax nm nal  söz olan “müq ssirlik”
terminind n d  istifad  olunur.

Kriminalizasiya — cinay tin t sbit olunmas , cinay t hüququnda onun
lam tl rinin t sbit edilm si v  cinay t m suliyy tinin mü yy n edilm si

prosesidir.
Dekriminalizasiya — bu, ks prosesdir, cinay tin t kzib olunmas ,

cinay t hüququndan onun lam tl rinin ç xar lmas , cinay t m suliyy tinin
aradan qald lmas  il laq dard r. Dekriminalizasiya prosesi  i in formal
qanunsuzlu unun saxlanmas rti il  c miyy tin t hlük sizliyinin t min
olunmas  il laq dard r.

Cinay tkarl n mahiyy ti
Cinay tkarl q — tarix n qeyri-sabit d yi n sosial v  hüquqi neqativ

hald r. Cinay tkarl q bu v  ya ba qa tarixi dövrd  mü yy n bir razid
tör dilmi   cinay tl r sistemini ks etdirir. [6]

Cinay tkarl q ayr -ayr  cinay tl rin mexaniki k miyy tini özünd ks
etdirmir. Bu, ayr  bir sosial hadis dir. qtisadi, siyasi, ideoloji v  dig r rtl rl
laq dar olaraq c miyy td  hökmranl q ed nl rl laq lidir. Onun elementl ri

aras nda mütl q as q v  eyni zamanda, xarici sosial hadis rl laq r
mövcuddur.

Cinay tkarl n, cinay tkar n xsiyy tinin, cinay tkarl n önc n
rdarl q edilm sinin üsul v  metodlar n öyr nilm si il  v  cinay tkarl qla

mübariz  il  xüsusi sosial-hüquqi elm – kriminologiya m ul olur.
Cinay tl rin kateqoriyalar
Cinay tl r müxt lif saslara gör  qruplara bölün  bil r. Bel

klassifikasiyalar normativ (qanunverici) v  ya doktrinal (elmi) xarakter da ya
bil r. Daha çox ümumi t hlük sizliyin xarakterin  v  d sin  gör
klassifikasiyalara rast g linir. Klassifikasiyalar n dig r kriteriyalar n t rkibin
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cinay tin tör dilm sinin üsulunun xarakteristikas , subyektin v  subyektiv
fin lam tl ri v  s. daxildir.

Cinay tl rin qrupla lmas n sas  kimi c miyy tin t hlük sizliyinin
xarakteri v  d si ç  ed  bil r. Dünyan n ks r ölk rinin
qanunvericiliyinin sas n verilmi sasa gör  cinay tl r iki-üç kateqoriyaya
bölünür. [9] . Nalayiq h tl  gör n minimal c za müdd tl ri t tbiq
olunur. Çox vaxt cinay t m suliyy ti il laq li heç bir a r n tic ri olmur.

Dünyan n ks r ölk rinin cinay t m ll rind  c miyy t
hlük sizliyinin d si v  xarakteri n rd  tutulmu  sanksiyaya sas n
qsirin formas  v  mütl q c za ölçüsü il  mü yy n edilir. M n, Fransan n

1992-ci il tarixli Cinay t M ll sinin 111-1 madd si bütün cinay t ll rini
3 qrupa bölür: cinay t, nalayiq h t v  qanun pozuntusu. Bu zaman cinay tin

sd n v  ya ehtiyats zl q s bind n tör dilm si v  hans  c za t dbirinin
görül yi d  n  al r (qanun pozuntusu – q sd n v  ehtiyats zl q

bind n ba  ver n, qanunla mü yy n edilmi  c rim , hüquqdan m hrum
etm  v  ya hüququn m hdudla lmas  il  c zaland lan f aliyy tdir;  cinay t
– ömürlük azadl qdan m hrum etm  v  ya uzun müdd t azadl qdan hrum etm
il  c zaland lan, q sd n tör dilmi ldir). 1948-ci il tarixli AB  Federal
Cinay t M ll sin sas n bütün cinay tl r 3 qrupa bölünür: feloniyalar (ölüm
hökmü il  v  ya 1 ild n az olmayaraq azadl qdan m hrum etm  il

zaland r),  misdiminorlar  v  kiçik  q sdl r  (petty  offence)  (6  aydan  çox
olmayaraq azadl qdan m hrum etm  v  ya 500 dollardan çox olmayaraq c rim
il  c zaland r). spaniyada cinay t ll ri cinay t v  qanun pozuntusuna,
Almaniya Federativ Respublikas nda is  cinay t v  nalayiq h  bölünür.

Sad  v  mür kk b cinay tl r. Cinay t hüququ n riyy sind  cinay tl r
sad  v  mür kk b cinay tl  bölünür. Mür kk b cinay tl rin 3 növü mü yy n
edilir: qura lm , davam ed n v  uzanan cinay tl r.

Qura lm  cinay tl r faktiki olaraq h r biri ayr qda cinay t hesab
olunan bir neç  x rda elementar ll rin c mini özünd  c ml dirir. M n,
Rusiya Federasiyas nda h r hans  bir zöhr vi x st liyi yaymaq m qs dil  cinsi
zorak q qura lm  cinay t hesab olunur.

Cinay t li, eyni zamanda, davam ed n v  uzanan ola bil r.  Davam
ed n cinay t ümumi m qs  nail olma a istiqam tl nmi  bir s ra ox ar nalayiq

tl rd n ibar tdir. M n, çoxcildli rl r toplusunun hiss -hiss
kitabxanadan o urlanmas , haz r m mulat y maq m qs dil  zavoddan ehtiyat
hiss rinin o urlanmas  davam ed n cinay tl rd ndir.

Uzanan cinay tl r cinay t f aliyy tsizliyi akt ndan ibar tdir.
Qanunvericiliy sas n üz rin  qoyulmu  uzunmüdd tli m suliyy tin yerin
yetirilm si bu q bild ndir (m n, alimentin öd nilm si v  ya h rbi
mük ll fiyy td n qaçma).

Cinay tl rin dig r hüquqi elml rd  v  hüququn dig r qollar nda
klassifikasiyas . Cinay tl rin müxt lif aspektl ri cinay t-prosessual v  cinay t-
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icraedici hüququn, eyni zamanda, kriminologiya v  kriminalistikan n t hlil
obyektidir.

Kriminologiyada cinay tkar n xsiyy tinin lam tl ri, eyni zamanda,
cinay  q sdin üsul v  mexanizmi d  klassifikasiyan n sas  t kil edir.
Cinay tl rin verilmi sasda klassifikasiyas nda cinay tkarl n müxt lif növl ri
verilir: t cavüz xarakterli v  tamahkarl q sas nda ba  ver n cinay tkarl q,
azya lar n v  qad nlar n cinay tkarl  v  s. Kriminologiyan n t dqiqat obyekti
xlaqs z, qanunsuz v  cinay tkar ll  t hrik ed n s bl r, rtl r, rait

oldu u zaman o, sosiologiyan n predmet sah sin  daxil olur.
Cinay t-icraedici hüququnda cinay tl rin klassifikasiyas  birinci

növb  cinay tkar n xsiyy tinin lam tl rind n as r. Qad nlar v  ki il r,
azya lar v  18 ya na çatm lar, ilk d  mühakim  olunanlar v  d rl
mühakim  olunmu lar v  s. xsl r t find n tör dilmi  cinay tl r

rql ndirilir.
Cinay t-prosessual hüququnda cinay tl rin klassifikasiyas  cinay tin

tör dilm sin  dair faktlara sas n istintaq alt nda v  m hk lik olanlardan
as r.

Kriminalistikada cinay tl rin qrupla lmas  t dqiqat n metodika v
taktikas n xüsusiyy tl rind n as r.

biyyat siyah
1. . .  1: 

 /  .  .  .  .  .  .  —
., 2002. — . 118.

2. . .  1: 
 /  .  .  .  .  .  .  —

., 2002. — . 119.
3. Henry John Stephen, James Stephen. New Commentaries on the Laws

of England: (partly Founded on Blackstone). - Published by
Butterworths, 1863. - P. 350.

4. . . — ., 1881. — . 357.
5. .  / . . . . , . .

. . — ., 2001. — . 85.
6. :   /  .  .  .  ,  .  .

. ., 2004. . 90.
7. . . / . . . 

— .: , 2005. ISBN 5-900785-87-4.
8. . . . .: 2003.
9. . .  1: 

 /  .  .  .  .  .  .  .,
2002. . 151

:



232

» . , ,
, 

, 
.

, :
, , , 

. 
. , 

,
.

Resume:
Working out of new approaches to definition of concept "crime"

proceeds still. Some authors thus the crime essence, for example, is offered to
recognise that makes not act made by the person, and socially significant
relation arising at its fulfilment.

For studying of my theme I have made definition of following concepts:
a crime, criminality, fault and guilt, criminalisation and decriminalization. Has
tried to give an explanation of these concepts of various contexts.
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Açar sözl r: terrorizm,sistem,müqavim t,t hlük sizlik.
Key words: terrorism, system, resistance, security.
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Xülas
Az rbaycan v  xarici ölk rd  terrorizm  müqavim t sistemi
                                                                    Osmanova Aygül Tofiq q

                                                                     BDU-nun maqistrant
          Son ill r rzind  terrorizm qlobal hal al b v  v nda lar n maraqlar na,
ictimai t hlük sizliy , dövl tl rin stabilliyin  v  beyn lxalq münasib tl

hlük  yarad b. Bu nöqteyi-n rd n terrorizm  müqavim t sisteminin
yarad lmas  böyük aktuall q k sb edir.Terrorizm  effektiv müqavim t sistemini
yaratmaq üçün bu sah  mü yy n nailiyy tl r ld  ed n dövl tl rin t crüb sini
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maksimal d  istifad  etm k   laz md r v  bu istiqam td  çal an
dövl tl rin i rini uzla rmaq laz md r.

Summary
The system of resistance to terrorism in Azerbaijan and abroad

Osmanova Aygul Tofiq k.
                                                            Master student of Baku State University

During the last years terrorism acquired a global character and created a
threat to the interests of citizens, stability of states and to the international
relations. From this point of view the creation of the system of resistance to the
terrorism is very essential. In order to create an effective system of resistance to
the terrorism is necessary to use the experience of the countries, which have
some achievements in this sphere and to coordinate the actions of he states in
this direction.

NATO- AZ RBAYCAN MÜNAS TL

brahimli Müjgan
BDU-nun II kurs magistrant

Açar sözl r:Az rbaycan,NATO,münasib tl r

Key words:Azerbaijan,NATO,relations
:

"Qloballa ma adlanan hadis  imperialist dövl tin tüf nginin lül sind n
inki af ed n hadis dir. Xaricd  olan kapital  g kd  qorumaq üçün AB  v
Avropa Birliyi onlar n iqtisadi maraqlar na t hlük  ola bil n ölk  qar
Avropadan k narda hücum xarakterli müharib ri qanunil dir n yeni NATO
doktrinas  yaratd lar...NATO rqi Avropada yeni "mü ri dövl tl ri"ni v
keçmi  SSR  respublikalar  aras ndan yeni sülh t fda lar  öz s ras na daxil
etm k üçün geni nir. Ba qa sözl , Avropa v  Birl mi tatlar n h r hans
hücumdan r smi müdafi sin minlik üçün imperialist dövl tl rin h rbi alyans
daha çox ölk ni öz s ralar na daxil edir v vv lkin  nisb n daha çox ölk nin
strukturu c lb edilir" bunu terrorun dialektikas  t dqiq ed n Peter Mklaren
haql  olaraq qeyd etmi dir.

AB n v  Q rbi Avropa ölk rinin Az rbaycandak  geni  iqtisadi
maraqlar  imperialist dövl tl rin h rbi alyans  olan NATO-ya Az rbaycan n

lb olunmas prosesini daha da sür tl ndirir.
Az rbaycan il  NATO aras nda 1992-ci ild n ba lanm laq r artan
istiqam td  davam edir.1994-cü ilin 4 may tarixind  Ç rçiv  Sazi ini
imzalayaraq Sülh Namin  T fda q (SNT) proqram na qo ulan
Az rbaycan,1997-ci  ild  Avropa-Atlantik T fda q uras n qurucular

ras nda yer alm , 2001-ci ild  is  NATO-nun Parlament Assambleyas na
assosiativ üzv q bul edilmi dir. BTC neft boru k rinin qorunmas nda v
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rin t hlük sizliyinin t minat nda NATO qüvv rinin i tirak  m qbul ola
bil r. Ancaq onu da qeyd etm k laz md r  ki,dövl timiz  NATO-la laq ri
balansla lm  siyas t ç rçiv sind , ölk  maraqlar  n  al naraq, eyni
zamanda dig r dövl tl rin daxili  siyas tin ,suverenliyin  müdaxil  etm k

rti il  h yata keçirir v  bu amill ri n  alaraq kda q edir.
NATO-Az rbaycan laq rinin z ruriliyin sas kimi göst  bil yimiz

arqumentl ri bel  qrupla rmaq mümkündür:
1)  Bu laq r Az rbaycan n g kd  t hlük sizliyin  tam minlik
yarad r;
2)  Az rbaycan üçün h llini gözl n vacib problemin-Da q Qaraba
probleminin h lli realla acaq;
3)  Neft hasilat n v  ixracat n t hlük sizliyi t min edil k;
4) rin statusunun  h lli  ba a  çatd lacaq;
5)  Az rbaycan ordusu NATO standartlar na uy un olaraq formala acaq.

NATO-Az rbaycan münasib tl rini t dqiq ed nl rin v  siyasi
ekspertl rin ks riyy ti NATO-nun rq  geni nm sin  haqq qazand raraq,
bel  geni nm nin m hz t hlük sizlik üçün vacib oldu unu arqument kimi
ir li sürürl r. Lakin bel  t hlük sizliyin mahiyy ti v  ya hans  t fin

hlük sizliyinin n rd  tutuldu u ad n qabard lm r. NATO-nun son 15
ild ki h rbi liyyatlar n mahiyy ti göst rir ki, bel kda q heç d  yerli
halinin t hlük sizliyinin qorunmas  m qs dil  h yata keçirilmir. NATO-nun

Balkan yar madas nda v fqan standak  h rbi liyyatlar  da bu regionda
AB n g  yön lmi  maraqlar ndan x r verir. Q rb imperializminin

cavüzkar siyas tin  müqavim t göst  bil k ölk rin parçalanmas  v  ya
hv edilm si NATO-nun geni nm sinin gizli m qs dl rind ndir.

 NATO-Az rbaycan kda  Az rbaycan n t hlük sizliyinin t minatç
kimi ç  ed  bil rs , onda h r eyd n vv l mümkün t hlük rin xarakteri

hlil edilm lidir. Y ni, Az rbaycan hans  ölk rd n t hlük  gözl yir?
Ayd nd r ki, Az rbaycan n indiki ictimai-siyasi v ziyy tind  mümkün

hlük r onun iqtisadi v  siyasi maraqlar n toqqu du u ölk rl  daha
ehtimall r. Bel likl , t hlük rin xarakterini v  mahiyy tini düzgün d rk
etm k üçün maraqlar n toqqu du u sah ri mü yy nl dir k.

Bu h r eyd n vv l X rin neft v  qaz yataqlar r. N ri olaraq, dey
bil rik ki, bu sah  Az rbaycan n maraqlar  transmilli neft irk tl ri il  v
onlar  himay  ed n ölk rl , o cüml n AB , Böyük Britaniya il  daha ciddi
toqqu ur. X rin neft yataqlar n i nm si sah sind  is  Az rbaycan n
maraqlar  dig r X ryan  ölk rl , neft  v  qaza olan ehtiyaclar n
öd nilm sind  is  Gürcüstan v  Türkiy  il  toqqu ur. Neft hasilat n dünya
bazar nda r qab t gücünü n  alar qsa, Az rbaycan n neft istehsal ed n dig r
ölk rl , xüsusil  Yax n rq ölk ri il  d  maraqlar  n ri c td n toqqu a
bil r. B s, maraqlar n n ri c td n bel  toqqu mas  bu qüvv r t find n
Az rbaycan n t hlük sizliyin  h r hans  real qorxunu yarad rm ?
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Öz neft ehtiyaclar  öd k üçün Türkiy  v  ya Gürcüstan Az rbaycana
heç vaxt aç q h rbi müdaxil  etm z. Türkiy  özün  mütt fiq hökum tin
formala mas  üçün Az rbaycan n daxili siyasi h yat na h r hans  müdaxil r
ed  bil r, lakin bel  müdaxil  h rbi toqqu ma s viyy sin  q r inki af ed
bilm z.  Gürcüstan n Az rbaycana t sir imkanlar  daha çoxdur. Çünki orada be
yüz mind n çox etnik az rbaycanl  ya ay r v  onlar Gürcüstan n ictimai

yat na ç tinlikl  inteqrasiya edirl r. Gürcüstan az rbaycanl lar n
Az rbaycana immiqrasiya etm si ehtimal  çox böyükdür v  bu proses art q
gedir. Az rbaycan n ixrac neft k rl rinin v  Türkiy  il  quru yolunun
Gürcüstandan keçm si d  onun Gürcüstandan as  xeyli art b. Odur ki,
Gürcüstan n Az rbaycana h rbi müdaxil sin  heç bir z rur t yoxdur.
Az rbaycan n Gürcüstana ucuz qiym  qaz sat  v  ya BTC boru k rin
gör  tranzit qiym tl rind  güz  getm si d  Az rbaycan-Gürcüstan
laq rind  ikincinin miyy tinin getdikc  artmas ndan x r verir.

ryan  ölk rin, o cüml n Rusiyan n v  ya Türkm nistan n
Az rbaycanla h r hans  bir sah , m n, X rin neft-qaz ehtiyatlar n
istifad sind  mübahis ri olarsa, bu ölk rin d rhal h rbi vasit n istifad si
mümkünsüzdür. Bel  ki, t fl r h rbi müdaxil n daha vv l hasilat n
dayand lmas  v  X rin statusunun dinc yolla mü yy nl sini seç
bil rl r. Bu ölk r aras ndak  maraqlar n h rbi toqqu mas  yaln z o zaman
mümkün ola bil r ki, t fl rd n h r hans  biri mübahis li razil rd  hasilat
dayand rmaqdan kobudcas na imtina etsin v  ya aç q-a kar haql  olmas n.

ryan  ölk rin h r birin  aid olan sektorlarda neft v  qaz ehtiyatlar n
kifay t q r oldu unu n  alsaq, t fl rin bir-birin  müv qq ti güz
getm si v  Az rbaycan n haql  oldu u hallarda mübahis rin h rbi
toqqu ma s viyy sin  çatd lmas  q tiyy n inand  deyil. X ryan  ölk r
aras nda Az rbaycana t sir imkanlar  daha çox olan Rusiyad r. Bel  ki, Rusiya
hökum ti orada ya ayan az rbaycanl lar v  Az rbaycanda ya ayan Rusiya
yönlü etnik azl qlar vasit sil  Az rbaycan hökum tin  ciddi t sir  imkan na
malikdir.

Az rbaycan- ran münasib tl rin  g ldikd  is ran n Az rbaycana
xsus olan h r hans  neft v  ya qaz yata na gör  zor t tbiq etm si v  ya h rbi

cavüzü ran c miyy tind , h m d  beyn lxalq al md  m nfi qar lana bil r v
bel  t cavüz, onsuz da rana güc t tbiq etm k üçün b han  axtaran Q rb
ölk ri üçün "göyd ndü " olard . Odur ki, Az rbaycan n haql  oldu u
hallarda neft v  ya qaz yataqlar na gör  bu ölk r t find n h r hans
mübahis li m rin h rb yolu il  h llin  heç bir s b yoxdur, m hz buna
gör  d Az rbaycan  regional sülh üçün NATO-nun zor gücün  yox, regional

kda a v dal tli siyas saslan r.
Eyni v ziyy ti Az rbaycanda maraqlar  olan transmilli irk tl  v  onlar
himay  ed n böyük dövl tl , xüsusil  AB  v  Böyük Britaniyaya aid etm k
olmur. Bel  ki, AB n iki yüz illik yaranma tarixi bel  h rbi t cavüzl rin aç q-
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kar real ola bilm sin  i ar  edir. Son 20 ild  Yax n rqd , fqan standa v
Yuqoslaviyada ba  ver n hadis r AB n neftl  z ngin olan dig r ölk  d
ist nil n vaxt h rbi t cavüz etm k imkan nda  oldu unu  sübuta
yetirir.

Az rbaycan n h llini gözl n dig r vacib problemi Da q Qaraba r.
NATO-nun mahiyy tini diqq tl  öyr ndikd  v  bu qurumun rq
geni nm sinin, Qafqazdak  f aliyy tinin sas m qs dl rini ara rd qda

lum olur ki, Az rbaycan n NATO-ya qo ulmas  Da q Qaraba  probleminin
Az rbaycan n razi bütövlüyü ç rçiv sind  h llini n inki mümkün etmir,
ksin , bu problemin uzun müdd t üçün "dondurulmas " stimulla r. Bel

ki, r Az rbaycan v  Erm nistan NATO il kda q ed ks , NATO bu
ölk rin bir-biri il  münasib tl rin  q tiyy n qar mayacaq v  Da q Qaraba
probleminin "dinc yolla h llinin axtar lmas " b han si il  "dondurulmas "n
daha m qs uy un hesab ed k. Çünki, NATO-nun Avrasiya Balkanlar
adland lan C nubi Qafqazdak sas misiyas  münaqi ri h ll etm k yox,
enerji t hlük sizliyini t min etm kdir.

Bu amill ri göz önün  alaraq Az rbaycan beyn lxalq  arenada öz sözünü
dey  bil n müst qil dövl t olaraq, daxili siyas tin  h r hans  döl tin v  ya
beyn lxalq t kilat n müdaxil  etm sin   yol vermir.
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                                         NATO  and  Azerbaijan  relations
 Muzhgan Mansum Ibragimli

The resume
NATO-Azerbaijan relations date back to 1992, when Azerbaijan joined

the  North  Atlantic  Cooperation  Council  (later  renamed  the  Euro-Atlantic
Partnership Council in 1997). Cooperation has steadily increased since
Azerbaijan joined the Partnership for Peace programme in 1994 and its
participation in the PfP Planning and Review Process since 1997. The focus on
supporting Azerbaijan’s domestic reform process has intensified since the
development of Azerbaijan’s first IPAP with NATO in 2005. A second,
updated IPAP document was concluded in March 2008.

YAS  TEXNOLOG YALARIN B R NÖVÜ K  SEÇK
TEXNOLOG YALARI

Abbasova P rvan smay l q ,
                                                                                BDU-nun magistrant

 À÷àð ñþçëÿð: Seçki texnologiyalar  t kilat,t bli at,reklam v  dig rl rini
rd  tutur.

: ,
.

Keywords: Technologies of elections include in themselves the organization,
propagation, advertising and others.

 C miyy t h yat m n mühüm demokratik proseduralar ndan olan
seçkil r seçki texnologiyalar  vasit sil  realla r.Seçki texnologiyalar  - seçici
texnologiyalar ,informasiya-analiz texnologiyalar ,reklam-imic
texnologiyas ,siyasi marketinq texnologiyalar ,lobbiçilik v  siyasi m sl
texnologiyas  say r. [1.165].

Seçki kampaniyas  dey nd  2 apar  partiya,namiz d aras ndak  siyasi
qab ti v  2 r qib – qrup maraqlar n mübariz sini ba a dü k

olar.Kampaniya terminini h r hans  bir qanun layih sinin v  ya ona edil n
lav rin q bul edilm si zaman  müxt lif maraq qruplar n apard

mübahis rin  bir-birinin ksi olan fikirl rin  r n d  t tbiq etm k olar.
Ad n namiz dl r v  ya onlar n ideyalar  aras ndak  r qab t prosesi –

ilkin seçkil r zaman  ortaya ç r – y ni apar  partiyalar öz namiz dl rini ir li
sür k seçki kampaniyas na qo ulur v  2-ci d li partiyalar n namiz dl rin

qab  qo ulmaq üçün çox azac q ans burax rlar.
Dünyan n bütün inki af etmi  ölk rind  - o cüml n AB  v  dig r

ölk rd  siyasi seçki kampaniyalar  mühüm miyy t k sb edir.Bu m qa dl
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seçki kampaniyalar n taktika v  strategiyalar  haz rlanm ,onun sas m qs d
 v zif ri mü yy n edilmi dir.Kampaniyan n mühüm v zif rind n biri

ictimaiyy  a dak lar  çatd rmaqdan ibar tdir- y ni:

1. ctimaiyy t bilm llidir ki,namiz dliyi ir li sürül n xs kimdir.onun
ictimai v  siyasi mövqel ri hans  idealarla ba r.

2. Onun oppenenti kimdir.
3. Onun ictimai polemikaya gir yi t rzd  toxunaca

probleml rin m zmunu n n ibar tdir?
4. Onun adresantlar  – y ni seçicil ri kimdir,onun ideyalar  v

apard  seçkiqaba  kampaniya elektorat n ür yinc dirmi?
 Seçki kampaniyas  aparmaq üçün – göstöricil r bazas  yaratmaq

qs di il  t dqiqatlar zaman  obyektiv v  subyektiv xarakterli bir çox analiz
vasit rd n istifad  olunur.Onlar n aras nda a dak lar  qeyd etm k olar:
ictimai r yin t dqiqi _ sor ular n keçirilm si; keçmi  seçkil rin n tic rinin
analizi; bird yi nli demoqrafiq analiz; çoxd yi nli geodemoqrafiq (klaster)
analiz; reprezantitiv qruplar n intervyu edilm si; elektron vasit rl  analiz;
ictimai r yin monitorinqi; s thi modell dirm  (topologiya); q za n riyy si
(katastrofa); m kan modell dirilm si; regionun mühüm probleml rinin
analizi; oppanentin kampaniyas n analizi.

Seçki statistikas n analizini aparan müt ssisl r ad n 4 sas
parametr  diqq t yetirirl r:

1. Cari regionda qeydiyyatdan keçmi  seçicil rin say na;
2. Öt n seçkil rd  bu v  ya dig r xas partiyaya v  ya namiz  s s

vermi  seçicik rin say na;
3. vv l bir partiyaya t rafdar ç b,sonra o biri partiyaya s s

vermi  seçicil rin say na;
4. sverm  üçün qeydiyyatdan keçmi  seçicil rl  müqayis

faktiki s s verm  g n seçicil rin say na.
Bu cür analizin köm yi il  bu v  ya dig r partiyaya,namiz  qar  loyal

mövqe tutan v ks r hallarda s sverm  g lm n seçicil ri mü yy n etm k
 onlar n üz rind vv lc n i k olar.Bu kampaniya strategiyas n n

mühüm hiss sidir v  bu halda ilk növb  imkanlar s rb r edib ilk önc
“fikirl rini” tez-tez d yi n seçicil rin r tini qazanmaq,onlar  inand rmaq
laz md r ki,bu partiya v  ya bu namiz d daha böyük hörm  v  diqq
layiqdir.Onlar n s sverm  g lm ri üçün imkan daxilind  bütün vasit rd n
istifad  etm k laz md r.

Seçki kampaniyas n strategiyas  il  m ul olan müt ssisl r
seçicil rin h yat n bütün m qamlar  il ,o cüml n,onlar n siyasi
maraqlar ,hal-haz rki v ziyy td  siyasi mövqel ri,h yat raitl ri v  s. il  daima
maraqland rmal rlar.
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Bu h m seçki kampaniyalar  vaxt  kommunikasiya prosesind  forma v
üsullar n seçilm sini yax la r,h m d  seçicil rin f all  yüks ldir.Seçki
kampaniyas n keçirilm sind ,oraya seçicil rin c lb edilm si istiqam tind  bir
qrup müt ssisl r,y ni kommunikasiya v  ya laq  müt ssisl ri xüsusi rol
oynay rlar.Bu kateqoriyaya aid müt ssisl ri ad n siyasi m sl tçil r d
adland rlar.Öz seçkiqaba  kampaniyas  geni ndir rk n ist r partiya,ist rs

r hans  namiz d olsun h min kampaniyan  keçirm k yükünü öz üz rin
kmi  müt ssisin v  ya müt ssisl r qrupunun f aliyy tl rini v

xidm tl rini maddi c td n öd li olurlar.Bu köm k h m telekanallarda,h m
keçiril n sor ularda v  s. öz ifad sini tapa bil r [1.167].

Namiz din seçkiqaba  mübariz  qo ulmas n r smi b yanat ndan
sonra iri miqyasl  seçkiqaba  kampaniya ba lay r. Bu kampaniyalar dövründ

ll edil k m r çoxsayl  v  r ngar ngdirl r.Buraya namiz din
seçkiqaba  platformas n ir li sürülm si d  aiddir.H min platformada ölk nin

 regionun mühüm probleml rinin h ll edilm si yönümünd ,namiz d
find n seçicil  do ru yön ldilmi  müdd alar paketi öz ksini tap r.Seçki

kampanyas n sas m rind n biri d  - namiz din xsi keyfiyy tl rinin
bli  edilm si,onun lveri li imicinin yarad lmas r.

Bu bax mdan seçkiqaba  kampaniyada t bli at kampaniyas  apar  rol
oynay r.T bli at kampaniyas  – ilk növb ,n rd  tutulan t dbirl rin
laz nca yerin  yetirilm si v  d yi kd  olan situasiyaya adekvat
reaksiyan n verilm si dem kdir.Namiz din seçicil rl  t mas n d sin
saslanan t snifatdan ç  ed k,t bli at  formas na gör : birba a v  dolay ya

bölürl r.T bli at kampaniyas  dövründ  haz rl q m rh sind  haz rlanm
strateji m qs dl r v  planlar gerç kl dirilir.Kampaniya eyni
zamanda,namaz din özünün müsb t,r qibinin is  m nfi imicinin yarad lmas na
yön ldil  bil r.Seçki kampaniyas n t kilatç lar  kampaniyan n keçirilm sinin

qiq plan  haz rlay r v  namiz din imicinin aktualla lmas  v  reklam
edilm si m qs di il  K V- ,xüsusi il  d  televiziyaya müraci t edir.Bir saatda
15 d qiq n art q reklam verm k olmaz.Mövcud qanunvericiliyin c zd

rçiv  gör , öd ni siz efir seçki t viqat n davam etdiyi h r h ft  üçün
(c mi 3 h ft )c mi 3 saat olaraq mü yy n edilib v  h min müdd ti ay rmaq

zif si büdc n maliyy n qurulu lardan yaln z birinin ctimai Televiziya
 Radio Yay mlar irk tinin üz rin  qoyulub.. Forman  efird n istifad

ed k siyasi partiya, namiz d özü mü yy nl dirm lidir. T crüb  is  efir
vaxt  bir qayda olaraq debatlara h sr edilir [5, 6.]

Seçici namiz dliyi namiz dliyi ir li sürül n xsi vv lc n tan mal r.
Namiz di vv lc n tan maq,onun ideya,fikir v  m ramlar  il vv lc n
tan q seçiciy  dü ünm k,götür – qoy etm k v  düzgün yol seçib h qiqi
namiz  s s verm k imkan  yarad r. Rusiyada seçki kampaniyas  4 ay,
seçkiqaba  t viqat kampaniyas  50 gün, Türkiy  seçki kampaniyas  100
gün  yax n, seçkiqaba  t viqat 55 gün,Almaniyada seçki kampaniyas  90 gün,
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Pol ada seçki kampaniyas  v  seçkiqaba  t viqat 90 gün,Gürcüstanda seçki
kampaniyas  v  seçkiqaba  t viqat 60 gün,Macar standa 45 gün, ngilt
seçkiqaba  t viqat 30 gündür.

Seçki M ll sin  2008-ci il iyunun 2-d  realla lan, seçki
kampaniyas n 120 günd n 75 gün ,seçkiqaba  t viqat kampaniyas n 60
günd n 28 gün  endirilmi dir.2010 – cu il noyabr n  7 – d  ke iril n parlament
seçkisind  yeni texnologiya t tbiq olunmu dur.Seçki kampaniyas n
müdd tinin 60 gün,seçki t bli at n müdd tinin is  23 gün  endirilm si
layih sini Yeni Az rbaycan Partiyas  haz rlay b.YAP sas n xarici ölk rin

crüb sin  baxandan sonra bel  q rara g lib ki, seçki müdd tini
azalts nlar.Seçki M ll sin  d yi iklikl ri n rd  tutan layih  iyunun 9-da
parlamentin hüquq siyas ti v  dövl t quruculu u komit sind n keçib. Seçki

ll sin  t klif edil n d yi iklikd  seçki kampaniyas n, o cüml n seçki
bli at n müdd tini azaltmaq, qeyd  al nan namiz dl  dövl td n 200 manat
sait ayr lmas  qaydas  l v etm k n rd  tutulur. S d iyunun 18-d

parlamentin plenar iclas nda müzakir  olunub.Seçki marafonunun 15, seçki
bli at  müdd tinin c mi 5 gün azald lmas  m qbul variantd r.Bu d yi iklik

Az rbaycanda seçki komissiyalar  öz i rini daha q sa müdd td  daha ffaf v
daha pe karl qla yerin  yetir  bil kl rin  olan inamdan ir li g lir.
Az rbaycan Rabit  v nformasiya Texnologiyalar  Nazirliyinin M lumat
Hesablama M rk zi  qeyri-hökum t t kilatlar na parlament seçkil rind
istifad  etm k üçün Elektron s sverm  v  ictimai fikrin mü yy n edilm si
sistemini t qdim edib.

Yeni sistem seçicil xsiyy t v siq sinin P N kodundan istifad  ed k
internet sayt  vasit sil  s s verm  imkan verib.Bir v nda -bir s s prinsipi
il  h yata keçiril n sistem s sverm  prosesinin tam anonimliyini t min
edir.Parlament seçkil rinin keçiril yi seçki komissiyalar  fasil siz telefon
rabit si v  internet sin  giri  t min olunmu dur.Seçki prosesinin

ffal n t min olunmas  üçün bir s ra seçki m nt rind  veb-kameralar
qura lm r. S sverm nin gedi ini online rejimind  izl k mümkün.H r
bir seçki m nt sind n m lumat dair  seçki m nt rin , daha sonra is
Seçkil r m lumat si m rk zin  ötürülmü dür.S sverm  prosedurunun
avtomatla lmas  üçün Milli M clisd  s sverm  sisteminin
avtomatla lmas  üçün yarad lan Seçkil r dövl t avtomatla lm
informasiya sistemind n istifad  olubdur.

Prezident seçkil ri il  ba  seçkiqaba  t viqat s sverm  günün  28 gün
qalm  ba lay r v  s sverm  günün  24 saat qalm  dayand r. ctamai
teleradio verili ri t kilatlar  seçkiqaba  t viqat üçün ay rd qlar
öd ni siz efir vaxt n ümumi h cmi h ft  3 saatdan az olmamal r [3. 2].

Seçki kampaniyas n idar  olunmas nda seçki strategiyas n apar lmas
mühüm miyy t k sb edir.Ad n h r hans  bir co rafi bölg  seçkil r
keçiril rk n,onlar n vv lc n m lum olan seçki m nt rind  h yata
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keçirirl r v  dem k olar ki,ill r rzind  h min seçki m nt rinin ünvan
yi ilmir.Bu da müt ssisl rin i ini xeyli yüngüll dirir.Qeyd ed k

ki,Az rbaycan Respublikas  seçki dair ri -  M rk zi Seçki Komissiyas
find n qeyd  al nm  seçicil rin h r hans  seçkili orqana nümay nd

seçm si üçün Seçki M ll sin  uy un olaraq t kil edilmi razi
vahididir. hali say na gör  t kil olunmu  dair r öz növb sind

nt rd n ibar tdir.2010 – cu ilin vv lin  ölk  üzr  5367 m nt  var [4,
1]

Namiz d seçki kampaniyas  h yata keçiril rk n üç amilin sas oldu u
vur ulanmal r: “Vaxt, maddi pesurs v  insan resursu. Bunlar  düzgün böl n
namiz d u ur ld  ed  bilir.
                                            YYAT
1. N. badov “Müqayis li Politologiya” Bak  2010
2. B.Y.Çirkin “Xarici ölk rin konstitusiya hüququ” Bak  2010
“Prezident Seçkisind  K V-l  seçkiqaba  t viqat n  apar lmas  qaydalar
haqda” t limat Bak  2008 - ci il 25 iyul
3. Az rbaycan Respublikas n Seçki M ll si Bak  2003 – cü il 27 may
4. ‘‘Reklam haqq nda‘‘ Az rbaycan Respublikas n Qanunu Bak , 1997-
i il 3 oktyabr.

 - , ,

  
.

Summary

Political technology are procedures, methods and means of activities
directing to  realizing  political purpose and problems optimum and
efficiently by  the concrete political subject and using  in strict
sequence in the definite place and definite time.
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AZ RBAYCANDA MÜXT F DEOLOJ  YÖNÜMLÜ
PART YALARIN S YAS  MÜBAR

Qulamova M ryam
BDU-nun II kurs magistrant

Açar sözl r: Plüralizm, Konservatizm, Transformasiya, Çoxpartiyal q,
Siyasi ideologiya, Sosial demokratiya

: , , ,
, , 

Key words: Pluralism, Conservatizm, Transformation, Multi-party
system, Political ideology, Social democracy

Siyasi partiyalar n çox oldu u ölk rd n biri d  Az rbaycand r.
Bildiyimiz kimi, siyasi yönümlü partiyalar n h r birininin öz prinsipl ri v
traf nda birl diyi ideologiyas  olur. Birl  v  ya partiyala ma üçün

ideologiya n mühüm amill rd n biri hesab olunur.
Partiyalar arasi mübariz , birl  v  ya ayr lma, konflikt v  ya i  birliyi

– bunlar n h r biri üçün h min partiyalar n ideoloji yönümü mühüm miyy t
sb edir.

deya-siyasi, sosial-f ls fi ideyalar n, d rl rin geni  qammas n
“konservatizm”, “liberalizm”, “sosial-demokratiya!”, “sol”, “sa ” v  ya dig r
qütb  bölünmüm si q bul edilmi dir. vv lki f sill rd  qeyd edildiyi kimi,
adlar  ç kil n bu anlay lar h  XIX srd  Q rbin ictimai h yat nda b rq rar
olmu dur. Bu anlay lar özünd  bir s ra istiqam tl ri d  birl dirir. M n,
“sa lara” möt qil mühafiz karlar (konservatorlar), qat  mühafiz karlar, sa
radikallar, fa st görü ri aiddir. “Sollara” is  kommunistl r, sosialistl r, sosial-
demokratlar v  b. aiddir.

   H m mühafiz karl q, h m liberalizm, h m d  sosial-demokratiya heç d
bu v  ya dig r partiyan n sad  proqram  deyil, dünyaya bax lar sistemidir,
üur tipl ri v  siyasi-ideoloji istiqam tl ridir. V  h r üç bax  konkret siyasi

partiyalar t find n laq ndirilir.
   Yuxar da adlar  ç kil n bu ideya-siyasi c yanlar ( marksist-leninçi

riyy  istisna olmaqla) keçmi  sovetl r imperiyas  da landan sonra
Az rbaycan c miyy tinin transformasiyas  prosesind  b rq rar olmu dur.

lumdur ki, keçmi  SSR  imperiyas n da lmas  il  hakim ideologiya kimi
marksist-leninçi ideologiyan n da sonu g lib çatd . Müst qilliyinin ld  etmi
keçmi  sovet respublikalar nda ideologiya axtar lar  ba land . Fikir plüralizmi

miyy tin ir liy  do ru inki af etdirilm si üçün n rd  tutulan ideya-siyasi,
sosial-f ls fi konsepsiyalarla mü ayi t olundu. Müxt lif inki af modell ri ir li
sürüldü. Ictimai fikir Q rb v rq inki af yolu aras nda, milli, dini, liberal,
mühafiz kar, sosial-demokratiya ideologiyalar n seçimi qar nda qald .
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   Az rbaycanda 90-c  ill rin vv ll rind  - milli-azadl q h kat n
yüks li i dövründ  meydana ç xan mill tçi-radikal qüvv r, özünü v np rv r
hesab ed n qüvv r Az rbaycan n öz inki af modelin  üstünlük verdil r. Be
ki, 1991-1992-ci ill rin imperiyap st iqtidar ndan f rqli olaraq, 1992-1993-cü
ill rd  hakimiyy td  olmu  milli-demokratlar milli d rl rimizin üstünlüyünü
saxlamaq rtil  Q rb inki af yolunu aç q c miyy t, hüquqi dövl t v  v nda

miyy ti quruculu u yolunu tutdular. Beyn lxalq mühafiz kar, liberalizm,
sosial-demokratiya ideologiyalar  il  yana , c miyy td  kommunist, islam
ideologiyas , turanç q, türkçülük, az rbaycanç q ideologiyalar  da özün  yer
tutdu. Bel likl , az rbaycan c miyy tinin transformasiyas  prosesind
birpartiyal  sistem çoxpartiyal qla z olundu. Keçmi  kommunist
ideologiyas  da lar n ks riyy ti yeni ideologiyalar n daç lar na
çevrildi, onlar n çox cüzi kommunist ideologiyas na sadiq qalaraq mübariz sini
davam etdirdi. Haz rda Az rbaycanda h min qüvv r üç kommunist
partiyas nda (AKP-1, AKP-2, AVKP) birl mi r [4. S h 74].

   Az rbaycan n haz rki inki af yolu mür b oldu undan, slind
miyy t böhran keçirdiyind n hakimiyy t u runda mübariz nin ideoloji

saslara söyk nm si t bii prosesdir. Ideoloji mübariz  öz miyy tini yüks k
inki af etmi , sabit c miyy tl rd itirir. Bu m nada Az rbaycan n
transformasiyas  prosesind  hakim kommunist ideologiyas na son qoyulmas
ideologiyas zla ma üar  alt nda getmi dir. Lakin h min ideologiyan n yerini
çoxlu sayda ideologiyalar tutmu dur. E.Frommun sözl ri il  des k, Q rbd
“sa lar”,”sollar”, “kommunizm”, “kapitalizm” kimi vi çeyn nmi  sözl r
öz miyy tini itirs  d , bizd   bu c yanlar özün  yenic  yer etm kd dir.
Haz rda Q rbd  yeni ideoloji srin ba lanmas na, insanlar n yeni istiqam t,yeni

ls  axtarmas na baxmayaraq, Az rbaycan Q rb ölk rind n inki af
viyy sin  gör  geri qald ndan siyasi hakimiyy t u runda sosial qruplar n
qab ti klind  konfliktl rin m nb yi kimi ideoloji f rql r qalacaq, y ni

“sa lar” v  “sollar”, konservatorlar, liberallar, kommunistl r, sosial-
demokratlar, mill tçil r uzun müdd t bir- biril  mübariz  aparacaqd r.

   Az rbaycanda haz rda f aliyy t göst n, müxalif tin apar  partiyalar
olan v  milli-demokratik qüvv röz traf nda birl dir n Müsavat Partiyas ,
Az rbaycan Xalq C bh si, Az rbaycan Milli stiqlal Partiyas , Az rbaycan
Demokratik Partiyas  sa  m rk zçi mövqed n ç  ed k
konservatizmideologiyan n da  kimi ç  edirl r. Bu partiyan n mövqeyi
yeni mühafiz karlar n v  “yeni sa lar n” mövqeyi il  üst-üst  dü ür. M n,
demokratiya haqq nda fikirl  diqq t yetir k: “Ümumi m kt b” nümay nd ri
D.E er, M.Olson v  F.Hayek bel  hesab edirl r ki, demokratiya yaln z azad
bazar iqtisadiyyat na saslanan c miyy td  ya aya bil r. Az rbaycan n sa

rk zçi partiyalar  respublikan n azad bazar iqtisadiyyat na keçm sini
ngid n dövl t siyas tini (islahatlar n l ng getm si, öz ll dirm nin ard l

apar lmamas , iqtisadi qanunlar n q bulundak  gecikm r v  q bul olunan
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qanunlar n i si) n k skin t nqid ed n t kilatlard r. Bu partiyalar
dövl tçilik,mill tçilik, hürriyy tçilik kimi prinsipl r sas götür k q ti
mühafiz karl q deyil, sa  m rk zçilik mövqeyind n ç  edirl r. Az rbaycan
“sa lar ” mö`t dil mühafiz kar mövqeyind n ç  ed k olan  qoruyub
saxlamaqla, yeniliin t fdar  kimi ç  edirl r. Ax  dünyan n d yi n
oldu unu d rk ed n mühafiz karlar ba  ver n d yi iklikl rin heç d  ham
inkar ed  bilmir, bu sah  liberal c yanla r qab td  m lubiyy

ramaqdan ehtiyatlanaraq tarixi rait  uy un d yi  m cbur olur. Bu
mövqed n ç  ed n mühafiz karlar azad bazar münasib tl rini,
konsttusionalizmi, hakimiyy t orqanlar n nümay nd lik v  seçkili sistemini

bul etm  bilm zl r. Qeyd etm k laz md r ki, 1993-cü ild n hakimiyy td
olan Yeni Az rbaycan Partiyas  da sa  m rk zçi mövqed n ç  edir [1. S h.
47].

   Liberalizm sas n AB -da müst ml  zülmd n azad olmaq u runda
ged n burjua h kat  zaman  b rq rar olmu dur. AB n “ stiqlal

yannam si” v nda lar n azadl q v  b rab rlik hüquqlar , y ni liberalizm
dünyagörü ünün sas nda duran, sonralar bütün qabaqc l ölk rin
konstitusiyalar nda öz ksini tapm  hüquqlar ir li sürülürdü. Siyasi liberalizm
Böyük Fransa inqilabi zaman  daha bari sur td  t zahür etmi dir.bu zaman
müt qqi burjua sinfi liberal görü rin bütöv sistemin  arxalanaraq vaxt
çatm  z ruri d yi iklikl ri h yata keçirdi. Müasir liberalizmin Proqram

dind  azadl q prinsipin  insan v  c miyy  bax lar n açar  kimi bax r.
Bu s dd  göst rilir ki, “azadl q” yaln z milli müst qillik kimi,azad
sahibkarl q, b rab rlik m nas nda ba a dü ülm lidir. Azadl q- insan n f rdi
muxtariyy ti, seçm k hüququ dem kdir, daha yax  h yat s viyy sini t min
ed n, yetkin, effektli c miyy t üçün inki af yolunun seçilm sidem kdir.
Az rbaycan n liberal partiyalar - Az rbaycan Liberal Partiyas , Az rbaycan
Liberal-Demokrat Partiyas , “ hrar” Partiyas  öz Proqram m qs dl rind

xsiyy tin azadl , f rdiyy tçiliyi, xüsusi mülkiyy  sadiqliyi, azad
sahibkarl sas prinsipl r kimi götürürl r. Az rbaycan n siyasi arenas nda öz
nüfuzu il  seçil n liberallar 2001-ci ilin fevral ay nda “sa ” m rk zçi
partiyalarla (AXCP, Müsavat,ADR) siyasi blok yaratm lar. Az rbaycanda
1993 v  1998-ci ill rd  keçiril n prezident seçkil rind , 1995 v  2000- ill rd
keçiril n parlament seçkil rind  milli-demokratik qüvv rd , “sa ” m rk zçi
mühafiz kar partiyalarla yana  liberal partiyalar da aktiv i tirak etmi r.
Haz rda 2005-ci il parlament seçkil ri sind  Müsavat, AXCP v  ADR- sa

rk zçi partiyalar “Azadl q” seçki blokunda, ALP(liberal), AM P(sa
rk zçi), ASDP(sol) partiyalar  “Yeni siyas t” seçki blokunda birl mi r.

   Sosilal-demokratiya ideologiyas n tarix n ilk m nb yi marksizm
olmu , y ni o, marksizmd n b hr nmi dir. Bu ideya-siyasi c yan n sosial
bazas sas n halinin z hm tke  t ri, ziyal lar v  sahibkarlar n mü yy n
hiss sidir. Marksizmd n f rqli olaraq müasir sosial-demokratizm reformist
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yan ideologiyas r. M lumdur ki, marksistl r reformizmi f hl  h kat nda
inqilabi, sinfi, siyasi mübariz ni inkar ed n v  kapitalizm c miyy tin
toxunmadan burjuaziya il kda q sas nda ayr -ayr  islahat siyas ti
yerid n, marksizm  zidd opportunist c yan, y ni sazi çi c yan kimi q bul
edirl r. V  buna gör  d  sosial-demokratiya h mi  marksizm t find n k skin

nqid at in  m ruz qalm r. F hl  h kat nda reformist x tt yerid n sosial-
demokrat v  sosialist partiyalar  1951-ci ild  Almaniyan n Frankfurt-Mayn

rind  beyn lxalq birlikd -Sosialist nternasional nda birl dil r. Haz rda
min ittifaqda 80-d n çox partiya birl ir. Sosialist nternasional n ideoloji
 siyasi sas  reformist “demokratik sosializm” prinsipl ri t kil edir.

“Demokratik sosializm” is  sinfi mübariz ni, sosialist inqilab , proletariat
diktaturas  inkar edir. Bu ideologiyaya gör  sosializm yaln z “demokratiya”,

ni kapitalistl r d  daxil olmaqla c miyy tin bütün sosial t  v  qruplar n
ah ngdar birliyi kimi mövcuddur. Bu doktrinaya gör , “xalis sosializm”

miyy tin  istehsal vasit ri üz rind  ictimai mülkiyy t, f hl  sinfinin r hb r
rolu, onun siyasi avanqardl l, marksist-leninçi ideologiya xas deyil.

   Az rbaycanda sosial-demokratiya ideyalar n da  kimi
Az rbaycan Sosial-Demokrat Partiyas , Az rbaycan Sosialist Partiyas ,
Az rbaycan  Demokratik  Sosialist  Partiyas  ç  edirl r.  Bu  partiyalar  öz

aliyy tl rind  sülh, hamanizm, insan haqlar , iqtisadi rifah, ekoloji
hlük sizlik kimi ümumb ri anlay lar  r hb r tutduqlar  b yan etmi r.

Az rbaycan sosial-demokratlar  c miyy tin inki af n dinc t kamül yolunun
fdar , zorak  inqilablar yolu il  onun d yi dirilm sinin leyhdar  kimi ç

edirl r. Onlar çoxpartiyal q, demokratik parlament, müst qil m hk  v
güclü icra hakimiyy tinin t fdar  oldu unu v  m qs dl rinin Az rbaycanda

nda  c miyy ti qurmaqdan ibar t oldu unu iddia edirl r. H m d  bu
quruculu un d rin islahatlar vasit sil  t min edilm sini m qs uy un say rlar.
Onlar haz rda Az rbaycan n siyasi s hn sind  sosial bazalar n z ifl yi il
seçilirl r. Az rbaycan n sosial-demokrat partiyalar  prezident (1998) v
parlament (2000) seçkil rini baykot etmi , Az rbaycanç  Qüvv r Birliyind
(buna V nda  Birliyi Partiyas , “V hd t”, “Namus” partiyalar  daxildir)
mübariz rini davam etdirdil r. T biidir ki, Az rbaycan mühiti kommunist v
sosialist ideyalar ndan doydu undan v  sosial-demokrat ideyalar  üçün yad
hesab etdiyind n bu siyasi c yanlar n Az rbaycan n g k inki af modeli
kimi t qdim etdikl ri c miyy t quruculu u imkanlar  çox azd r,

   Müasir dünyan n siyasi h yat nda blok v  koalisiyalar n yarad lmas  çox
mühüm rol oynay r. Hakimiyy  can atan, öz m qs dl rini realla rmaq
ist n qruplar öz traflar nda daha çox qüvv rin toplanmas nda
maraql rlar. Lakin demokratik dövl tl rd  bu prosesl r nisb n f rqli, daha
sivil üsullarla h yata keçirilir. Demokratik partiyalar n yax ndan i tirak  il
yarad lm  birlikl r mü yy n edir. Siyasi bloklar n formala mas  üçün
çoxpartiyal  sistem çox mühüm rol oynay r. Blokun v  ya koalissiyan n t rkibi
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sas n iki elementd n ibar tdir: maraq qruplar  v  siyasi partiyalar. H m maraq
qruplar , h m d  siyasi partiyalar mür kk b siyasi sistemd  dövl tl  v tnda
aras nda vasit çilik funksiyas  yerin  yetirs r d  m qs dl ri, f aliyy t
metodlar , iqtidara t sir resurslar  il  bir-birind n f rql nirl r. Maraq
qruplar n v  partiyalar n bir-birin  v  dig r siyasi institutlara dair
münasib tl rinin formala mas na t sir ed n amill  ideologiya, liderlik, elita,

miyy td  mövcud olan zorak q v  seçkil r aiddir.
   Siyasi partiyalar n Deyirmi Masas  (1995) siyasi yönümünd n as

olmayaraq bütün t kilatlar  bir araya g tir n m sl t-m t m rk zi kimi
yarad lm r. D yirmi Masan n qar nda qoydu u m qs d v nda

mr yliyin  nail olmaqdan ibar t idi. Sonralar D yirmi Masaya daxil olan
iqtidaryönümlü t kilatlar o dövrd ki rejimin legitimliyini DM q bul etm diyi
üçün h min m rk zd n uzaqla lar.

   M t M clisi (1997) H. liyev iqtidar n apard  siyas ti
st kl n partiyalar n m t v kda q m rk zi kimi yarad lç r.

“Sosialist Az rbaycan ” bloku (1997) is  ASDP v  AKP-nin yaratd qlar
blokdur. Bu blokun sas m qs di Az rbaycanda demokratik sosializm

miyy tinin qurulmas r.
  2000-ci il parlament seçkil ri sind  mü yy n obyektiv s bl r

üzünd n “Elçib y- sa Q mb r” blokunun ba  tutmamas , AXCP v  V hd t
partiyalar n iki yer  bölünm si, AXCP-d  “islahatç lar” v  “klassikl r”
aras nda fikir ayr n yaranmas  n tic sind  ba  ver n böhran n Demkonqres
blokunu iki yer  parçalanmas  h min vaxt demokratik qüvv rin vahid
blokunun yaranmas na imkan verm di. N  1998-ci il prezident seçkil ri, n  d
ki, 2000-ci il parlament seçkil ri sind  demokratik qüvv rin
koalissiyas n ahidi olmad q. Özünü siyasi partiya adland ran ictimai-siyasi

kilatlar seçicil rin  öz siyasi platformas  t qdim ed k n inki mövcud
strukturlar  t nqid etm li, habel  v ziyy td n ç  yollar  göst rm li,sosial-
iqtisadi böhrandan ç xmaq, h yati vacib m ri h ll etm yin yollar
gpst rm lidir. Az rbaycanda 2003-cü il prezident seçkil rind  müxalif t
partiyalar ndan Müsavat partiyas  bel  bir m zmunlu, alternativ proqrama malik
oldu unu nümayi  etdirmi dir [4. S h. 62].

   Siyasi sistemin varl  onun subyektl rinin- dövl t institutlar ,
partiyalar, ictimai t kilatlar, elitalar, liderl r v  bütün v nda lar n f aliyy t
prosesidir. M.Veberin dediyi kimi, dövl t insanlar n spesifik birg  f aliyy tinin
kompleksidir. Siyasi f aliyy tin subyektl ri kimi xsl rin t kil olunmu
qruplar - parlament, partiya fraksiyalar , hakim qruplar(elitalar), höküm t, dig r
dövl t orqanlar , bilavasit  siyasi sistemd  funksiya göst n liderl r ç  edir.
Siyasi f aliyy tin mahiyy tini insanlar n, insan c miyy tl rinin idar  edilm si

kil edir.
   Siyasi f aliyy tin konkret m zmunun dövl tin i ind  i tirak etm k,

dövl t f aliyy tinin formalar , v zif  istiqam tl rinin mü yy n edilm si,
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hakimiyy tin bölgüsü, höküm tin f aliyy tin  n zar t, habel  suyasi institutlara
ba qa t sirl r etm k t kil edir. Siyasi f aliyy tin növl ri d  müxt lifdir: dövl t
hakimiyy ti institutlar  v  siyasi partiyalar ç rçiv sind  siyasi funksiya
göst rm k, pe kar v  qeyri-pe akar f aliyy t, bu v  ya dig r sistemin
möhk ml nm si v  ya da lmas na xidm t ed nr hb redici v  icraedici

aliyy t, institusionalla  v  ya institusionalla mam  f aliyy t (m n,
ekstremizm), sistemli v  ya qeyri-sistemli f aliyy t.

  Son olaraq onu qeyd ed  bil rik ki,partiyalar n siyasi f aliyy ti mü yy n
sosial qruplar n mara n sasland lmas  v  müdafi  edilm si, dövl t
hakimiyy tinin konkret siyas tind  onlar n realla lmas  il  ba r. st nil n
ideologiya v  prinsip d  bu konkret siyas t daxilind  v  siyasi f aliyy tin

yata keçirilm si n tic sind  ortaya ç r v  mü yy n qüvv  malik olur.
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The article is about the activities of political parties of the conditions of
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government. The article consists of 6 pages.
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