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BiOFiziKA
izahat varaqi

Teartib olunan program BDU-nin Biofizika va
molekulyar biologiya kafedrasinda “Biologiya” (tadris
yuki 60 s, o cumlaeden 30 s. muhazirs, 30 s.
laboratoriya masg@alasi) ixtisasi Uzre ixtisaslasan
tolabalera oxunan “Biofizika” fenni UglUn nazerde
tutulmusdur.

Fannin maqsadi:
- Bioloji elmler arasinda biofizikanin vacib rolunu va
yerini izah etmak;
- Biofizikanin bir elm sahasi kimi predmetini va
arasdirdigi problemlari telabalera catdirmaq;
- Bioloji sistemlarde bas veran fizioloji proseslerin
fiziki- kimyavi mexanizmlarini misyyanlasdirmak;
-Canli sistemlorda bas veran membran proseslarinin
ganunauygunluglarini talebalera asilamagq;
-Muhitin bir sira fiziki-kimyavi amillerinin canh sistema
tasirinin biofiziki mexanizmini dyratmak.
Fannin manimsanilmasi naticesinde talebalar

Bilmalidirlar:

- Biofizikanin tebist elmlari sirasinda yerini va
vazifelerini;

- Bioloji kinetikanin xUsusiyyatlarini;

- Termodinamika ganunlarinin biologiyada tatbiqini;

- Makromolekulyar strukturun va proseslarin fiziki-
kimyavi xususiyyatlarini;

- Membranin hayati vacib proseslarin icrasindaki
rolunu;



Fotobioloji ve radiobioloji proseslarin fiziki-kimyavi
xususiyyatlerini;
Ekoloji proseslarin tenzimlanmasinin asaslarini.

Bacarmalidirlar:

Osas biofiziki metodlardan mustaqil istifade etmayi;
Hlceyro  sisteminin  bir sira fiziki-kimyavi
gostericilarinin dayisme ganunauygdunlugunu tedqiq
etmayi;

Canli sistemda bas veran entropiya dayisikliyini izah
etmayi;

Biofiziki metodlardan istifade etmakle hlceyranin
membran sisteminde bas veran sarbast radikal
proseslarini tedgiq etmayi.

Yiyalanmalidirler:

Canli sistemde bas veroen biofiziki proseslarin
nazeri asaslarina;

Bioloji proseslerin fiziki-kimyavi mexanizmini tadqiq
etmak Ugln biofiziki metodlara;

Membran proseslarinin dayisma
ganunauygunlugunu manimsamak dg¢lin malum
metodlara.



“BiOFIZIKA”
kursu Uzre movzularin saatlara gore bolgusu
(muhazire - 30 saat olan gruplarda)
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Movzular ve onlarin mazmunu

Biofizikanin predmeti va problemlari.

Bioloji elmler arasinda biofizikanin yeri. Biofizikanin
inkisaf tarixi. Canh sistemda fiziki  proseslarin
ganunauygunlugu.  Biofizikanin  elmi va  praktiki
ahammiyyeti [7, 8, 9, 12].

Bioloji proseslarin kinetikasi. Fermentativ reaksi-
yalarin kinetikasi. Mixaelis-Menten tonliyi. Mixaelis
amsall.

Bioloji prosesloerin  kinetik modelinin qurulmasinin
asas prinsipleri. Bioloji sistemlerin stasionar hallari.
Stasionar  hallarin  dayanigligi,  bioloji  triggerlar.
Fermentativ reaksiyalarin kinetikasi. Bioloji sistemlerda
reaksiyalarin umumi  xarakteristikasi  biokimyavi
reaksiyalarin tiplari va tertibliyi, fermentativ proseslorin
mexanizminin xususiysatleri, substratla doyma. Ferment-
substrat komplekslari. Sads fermentativ reaksiyalarin
kinetikasi. Mixaelis-Menten tanliyi, onun ¢evrilmis
formalari [4, 6, 7, 8, 9].



Fermentativ reaksiyalarin suratinin  tanzim-
lanmasi.

Fermentativ reaksiyalarin stasionar hali, stasionar
hallarin dayaniglhigi. Mdurakkab reaksiyalarin  Gmumi
prinsipleri. Zancirvari reaksiyalar, temperaturun bioloji
sistemlorda reaksiya suratine tasiri. Arrenius tanliyi.
Aktivliesma enerjisi va slrat amsalinin temperaturdan
asihligi. Vant-Hoff emsali, stasionar halin dayigsmasinin
ganunauygunlugu. [1, 6, 10, 14].

Bioloji proseslarin termodinamikasi. Termodi-
namikanin I ganununun bioloji sistemlarda tatbiqi.

Termodinamik sistemler ve proseslarin tesnifati.
Termodinamik potensiallar, bioloji sistemlarin istilik effekti,
daxili enerji, sarbast enerji, termodinamik is, entalpiya.
Biologiyada termodinamikanin birinci ganununun tatbiqi.
Termodinamikanin  birinci ganunundan ¢ixan asas
muddea. Hess ganunu [6, 7, 11, 17].

Termodinamikanin II ganununun bioloji sistem-
larde tatbiqi.

Termodinamikanin |l ganununun bioloji sistemlars
totbigi. Bioloji sistemlerin faydali is emsali. Entropiya
anlayisi. Bioloji sistemlar aciq sistemlar kimi. Aciq
sistemlarda entropiyanin dayismasi. Prigojin muddaalari.
Stasionar halin mdévcudlugunun termodinamik sartlari.
Reaksiyalarin termodinamik alagalari. Dasinma
prosesinin  termodinamikasi.  Stasionar hal ve
entropiyanin artim sdratinin minimumluqg serti. Priqojin
teoremi. Stasionar halda Le-Satelye prinsipi. Xatti
termodinamikanin biologiyada tetbiqi [6, 7, 11, 17].



Makromolekul. Biopolimerlar, onlarin qurulusu-
nun konformasiya xususiyyati. Makromolekullarin
qarsihqli tasirirnin tiplari.

Makromolekul biostrukturun asasl kimi.
Biopolimerlerin konfiqurasiyasi ve konformasiyasi. Kun
segmenti, persistent uzunlug. Makromolekulun kooperativ
xususiyystleri.  Biopolimerlarde  elektron  saviyyalari,
molekullarin enerji hallari. Biostrukturlarda hayacanlanma
ve enerji transformasiyasi. Biostrukturlarda elektron
dasinmasi. Elektron dasinmasinin muxtaslif fiziki modellari
[6, 9, 10, 12].

Konformasiya enerjisi, zulallarin molekuldaxili
dinamikasi.

Zulallarin huceyrenin ve organizmin hayatinda rolu.
Zulal makromolekullarinin  qgarsihigl  tasirinin tiplari.
Hidrogen rabitslori. Vander-Vals garsiligh
tosirleri:oriyentasiya, induksiya, dispersiya garsiligl tasiri.
Elektrostatik, hidrofob qarsiligli tesirler. Biopolimerlarin
umumi konformasiya enerjisinin hesablanmasi. Zdulal
makromolekullarinda molekuldaxili mutsharriklik [6, 9, 10,
12].

Hiiceyrada =ziilallarin tanzimlanmasinin biofiziki
xususiyyatlari.

Hlceyrade ve organizmda zulallarin funksiyalari,
zulallarin strukturu ile funksiyasi arasinda qarsiligh alags.
Huceyrada biosintezin suraoti ilo fermentlorin
parcalanmasi arasinda optimal nisbat. Huceyrades
zulallarin  dinamik  xasselari.  Zllal  biosintezinin
tenzimlanmasi canli hlceyranin asas xususiyyatlarindan
biri kimi. Huceyrada zulallarin pargalanmasi canli
organizmin normal faaliyyati Ggiin muhum ahamiyyat kimi
[6, 9, 10, 12].



Bioloji membranin molekulyar qurulusu, kimyavi
tarkibi, dinamik xtisusiyyatlari.

Membran bioloji sistemin univerisal komponenti kimi.
Membranin molekulyar taskili haqda tesavvurlarin ink-
isafi. Membran zulallari va lipidleri, xolesterin. Membran
sistemloerinde faza kegidlerinin xususiyysetlari, liotrop ve
termotrop metamorfizm, fosfolipidlerin firlanma ve laterial
mutaharrikliyi, flip - flop kegcidlari. Kinklar, klasterlar [2, 6,
7,8, 11, 14, 18].

Qeyri-elektrolitlerin ~ membrandan  dasinmasi,
stasionar va qeyri-stasionar diffuziya, asanlagmis
diffuziya.

Biomembrandan maddslerin geyri-faal daginmasi.
Qeyri-elektrolitlorin  dasinmasinin harakatverici quvvasi.
Madds seli, yudruklik, ndfuzlug, diffuziya emsall.
Asanlasmis diffuziyanin xtsusiyyatleri. Diffuziya amsall
ile maddenin molekulyar parametrloeri arasinda salags [2,
8,9, 12].

Elektrodiffuziya. Elektrokimyavi potensial.
Elektrogen dasinma. ion nasoslar. Biomembranda
enerji transformasiyasi. ATFsintaza.

Kimyavi, elektrokimyavi potensial. Nernst-Plankin
elektrodiffuziya nezeriyyesi. lon seli ve membran
potensiali  uguin Qoldman tenliklari. Ussing-Teorel
miinasibati. ion nasoslari. Na*-K*-, Ca2*-, H*-nasoslar!.
Membran potensiali ve onun meydana g¢ixmasi.
Membranin ion nufuzlugu ve kegiriciliyi. Feal dasinma,

ionlarin  elektrogen  dasinmasi. lonlarin  kanalda
dasinmasi. lon kanallarinin tesnifati. lonlarin kanal ve
asanlasmis diffuziyasinin kinetikasi, onlarin

identifikasiyasi.



Bioloji membranlarda enerji transformasiyasinin
amumi prinsipleri. Elektronagliyyat zancirinin
lokalizasiyasi.  Protonlarin  elektrokimyavi  potensial
gradiyentinin kimyavi rabita enerjisina c¢evrilmasi. ATF-
sintaza kompleksi [2, 6, 8, 9, 12].

Ozala tagalliisii ve resepsiya proseslarinin fiziki-
kimyavi mexanizmi.

Ozslanin yigilma aparatinin zulal komponentlarinin
mataharrikliyinin - molekulyar mexanizmileri. Resepsiya
proseslori, reseptorlar. Reseptorlarin tosnifati. Reseptor
signalin generasiyasi. Tosir potensiali, hayacanlanmanin
sinir lifinds yayillmasi. lon cerayanlarinin kinetikasi. lon
corayanlarinin  Hockin-Haksli modeli. Hockin-Haksli
tonliyi. Gorma,esitma proseslarinin biofizikasi [6, 8, 9, 12,
14, 15].

Fotobioloji proseslarin biofizikasi.

Isigin udulmasinin Buger-Lambert-Ber ganunu. Optik
sixlig, udulma, molyar ekstinksiya smsali. isiq kvantinin
molekullarla garsihgli tesiri. ilkin fotokimyavi reaksiyalar.
Fotobioloji ve fotokimyavi marhalalerin  mexanizmileri.
Fotobioloji proseslarin  kinetikasi. Bioloji polimerlerin
spektral  xUsusiyyatlori. Lazer spektroskopiyasinin
biologiyada tatbiqi [5, 7, 9, 13, 16, 18].

Radiobioloji proseslarin biofiziki xtisusiyyatlari,
ionlagdirici sualarin tiplari, bioloji tasiri.

lonlagdirici stalarin  udulmasi prosesinin - Umumi
xarakteristikasi.  lonlagdirici  stalarin  nisbi  bioloji
effektivliyi, birbasa ve  dolayr tasiri  zamani
makromolekullarin inaktiviegsmasi. Makromolekulun sua
zodadanmasinin fenomenoloji tohlili. lonlasdirici stialarin
birbaga tasiri zamani makromolekulun inaktivliyine sabab



olan ilkin prosesler. Radiolizin ilkin mahsullar va
stalanmis makromolekulun sonraki hali. Stdalanmis
hiceyradas fiziki-kimyavi proseslar. Stia zadslanmasindan
barpa olunma. Huiceyralerin slta zadslanmasinin
modifikasiyasi.  Bioloji  obyektlarin  radiohassasligi.
Organizmlerin sla zadsalenmasinin muxtalif tipleri va
formalari.  lonlagdirnct  slalarin  kigik  dozalarinin
stimullagsdirici  tesiri. SuUa zadelanmasini modifikasiya
edan amiller; radioprotektorlar va radiosensiblizatorlar,
onlarin kimyavi tabisti ve tasir mexanizmlari. Oksigen
effekti.  va onun meydana c¢ixma mexanizmi.
Radiodavamliligin endogen fondu [3, 5, 6, 15].

Ekoloji biofizika.

Ekosistem, Kimyavi girkleanma, texnogen
cirklenmanin tasnifati. Elektromagnit ¢irklanma. Canl
sistema muhitin tasiredici amillarinin tesnifati (zaif tesirler,
kosmik ve ddvri tesirlor ve s). isiq ve bioritm. Optik
sualanmanin tasiri, fotoingibirlegsma, fotodestruksiya.
Ekoloji diapozonda UB slalarin tesirinden DNT-nin
fotozedslanmasinin molekulyar mexanizmi. Fotoliazanin
tosirinin  molekulyar mexanizmi.  Serbast radikal
reaksiyalarinda oksidlagdirici stress. Oksigenin zadalayici
tosirinin molekulyar mexanizmi. Sas-kuyun bioloji tasiri [3,
7, 12, 15].
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